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КИРИШ

А\оли жамият тарак,к,иётида ишлаб чик,арувчи куч ва асо­
сий истеъмолчи сифатида намоён булади. Шу муносабат би­
лан инсоният тарихи а\оли билан ботик, булган муаммо- 
ларни урганишни так,озо этади. Ах,оли ^аракатлари билан бог- 
лик, булган муаммоларни урганувчи фан «демография» деб 
аталади. «Демография» «демос» — халк,, «графия» — ёзаман 
сузларидан олинган булиб, ах,оли х;ак,идаги ёки ах;олишунос- 
лик маъноларини англатади.

Демография янги фан эмас, унинг урганилаётганига уч юз 
йилдан ошди. Шу билан бирга фан узининг мазмун-мох,ия- 
тини йук,отгани, эскиргани йук,- Демографик жараёнларнинг 
там или  мавзусида олимлар 5;ртасида анжуманлар утказилиб, 
матбуот х,амда давлат а\амиятига молик идораларда куплаб 
йигилишлар ушбу соната багишланмокда.

Ахолининг усиши табиий, ик;тисодий, ижтимоий шаро- 
итларга, миллий урф-одатлар ва удумларга боглик,.

Дунё буйича ахолининг купайиш салмоги ривожланаёт­
ган мамлакатларга тугри келади. Узбекистон Республикаси 
\ам а^олиси тез купаяётган мамлакатлар кдгорига киради. 
Ахолининг купайиши мамлакат мик,ёсида ижтимоий ва ик,ти- 
содий муаммоларни келтириб чик,аради.

Мустакдллик шарофати, юртбошимизнинг саъй-х,арака 
лари билан мамлакатимиз ахолисининг тинч, фаровон 
турмуш кечиришлари учун барча шароитлар яратилмокда. 
Мамлакатимизнинг демографик сиёсати «муста\кам оила, 
соглом она ва бола, ме,\нат ресурсларидан самарали фойда- 
ланишга к,аратилган». «Биз учун устувор вазифа -  бу барча 
ислох,отларимизнинг бош йуналиши ва самарадорлигининг 
пировард натижасини белгилаб берадиган инсон омили ва 
мезонидир. Бу демографик ва бошк,а миллий хусусиятларни 
х,исобга олган холла кучли ижтимоий сиёсат олиб
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бориш демакдир».1 Узбекистонда оила жамиятнинг бир 
булаги, мустацил кичик бир «мамлакат» сифатида кдралади. 
Айнан оилада авлодлар алмашинуви: тугилиш, улиш, нико\, 
ажралиш жараёнлари амалга ошади. Зеро, оила а\оли акдий 
ва жисмоний шаклланишининг дастлабки боск^ичи \исоб- 
ланади. Шу ну^таи назардан оила дахлсизлиги Узбекис­
тон Республикаси Конституциясининг 63, 64, 65-модда- 
лари билан му\офаза ^илинган. Оиланинг муста\кам були­
ши а\оли усишини таъминлабгина крлмасдан, балки акдий 
ва жисмоний етук мех,нат ресурсларининг шаклланишига 
асос булади. Мамлакат хдётида амалга оширилаётган ик,ти- 
содий ислох,отлар а \олининг фаровон турмуш кечириши, 
келажак авлоднинг баркамол булиб усишига кдратилган. 
Узбекистон Республикасида кейинги 10 йилда демографик 
жараёнларда катта узгаришлар содир булди. Жумладан, ту­
гилиш даражаси ва янги оилалар ташкил топиши цискдр- 
ди. Бу узгаришлар а\оли сонига уз таъсирини курсатмокда. 
Узбекистон а\олиси сони 2003 йил бошига келиб 25,3 млн. 
кишини ташкил этди. Шундан 62,7 фоизи кишлокдарда 
яшайди. Тарихий ва ижтимоий-ик,тисодий омиллар хдмда 
и 1<;тисодиётнинг аграр хусусиятга эга булиши ша\ар а\олиси 
улушининг жуда юкори эмаслигига сабаб булмокда. Кей­
инги чорак аср мобайнида республика а \олисининг сони 
I I млн. кишига ошди. Мустак^иллик даврида эса а \оли 4,2 
млн. кишига купайиб, ургача йиллик микдори 420 минг 
кишини ташкил этди. Лекин а\оли сони мутлак, сонларда 
ортиб боргани хрлда, унинг усишида йилдан-йилга пасайиб 
бориш кузатилмокда. Масалан, 1970-1979 йиллар орасида 
уртача йиллик усиш 3,0 фоизни ташкил к,илган булса, кей­
инги 1980-1989 йилларда 2.3 фоизга тугри келди. 1990-1999 
йилларда бу курсаткич 1,8 фоизга тушди. Охирги икки йилда 
эса а^олининг усиш суръати 0,6 фоизга тенг булди.

Ах,оли рони усиш суръатларининг пасайишига респуб- 
ликада табиий усиш курсаткичининг пасайиб бораётганли- 
ги катта гаъсир курсатмокда. Масалан, 1991 йилда ахрли

1 Каримов И. А. Иккинчи чак,ирик, Узбекистон Республикаси Олий 
Мажлисининг IX сессиясидаги нутк,и / /  Халк, сузи, 2002, 30 август.
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сони хар минг киши ^исобига 28,3 нафарга ортган булса, 
бу курсаткич 2000 йилда 17 нафарни ташкил этди. Демак, ке­
йинги 10 йилда табиий усишнинг умумий коэффициенти 11,3 
промиллега кис^арди. Агар мутлак, сонларда ифодаланса, 1991- 
2000 йилларда а^оли табиий купайишининг мутлак йиллик 
микдори 593,1 минг кишидан 394,5 минг кишига ёки 1,4 мартага 
камайди. А\оли билан боклик, булган муаммоларни \ал к,илиш- 
дан аввал ахрли \аракатлари узгаришининг ^озирги \олати 
х,амда унинг усиши истик;болларини илмий асосда урганиш 
демофафик маълумотларни тахдил к,ила билишни такрзо этади. 
Демографик жараёнлар ицтисодий, ижтимоий ва сиёсий 
омиллар таъсирида ривожланишини таъкидладик. Уз урнида 
мамлакатдаги иктисодий, ижтимоий ва сиёсий ривожланиш 
даражаси демофафик жараёнларга уз таъсирини курсатади. Шу 
муносабат билан демография фанини ик^гисодий, ижтимоий, 
сиёсий фанларни урганаётган мутахассислар, албатта, билиш- 
лари керак. Демофафия статистикаси фанини ишбилармон ва 
тадбиркор \ам билиши лозим. Чунки у уз махрулотини кимга, 
кднча ишлаб чик,аришни режалаштириши керак. Бундай 
эх^иёжни урганиш учун ахолининг ёши, жинси буйича узга- 
ришларни, оилалар сони х,амда уларнинг катта-кичиклиги, 
оиладаги болалар сони, миллий урф-одатлар ва бош^а ахрли 

_ \акидаги маълумотларни билиши зарур.
АКД1да демографияни урганиш тадбиркорлар учун макрад- 

нинг бошланиши хисобланади. Шундай экан, демография 
статистикаси фанини факаг талабалар эмас, ишбилармон ва 
тадбиркорлар, жамият ривожланиши билан боглик, фаолият 
курсатаёган \ар бир шахе билиши шарт. Фанни урганишдат 
макрад — демографик жараёнлар х;акддаги маълумотларни тах,- 
лил килиш, ушбу жараёнлардаги муаммоларни \ал этиш тад- 
бирларини ишлаб чик,иш, жамиятдаги демофафик \олатга бахр 
бериш \амда ижтимоий-иктисодий истицболни белгилашнинг 
асоси \исобланган демофафик прогнозлашдан иборат.
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1-МАВЗУ. ДЕМОГРАФИЯ СТАТИСТИКАСИ 
ФАНИНИНГ ПРЕДМЕТИ, МАК,САДИ ВА ВАЗИФАСИ

1.1. Демография статистикаси фани тарихидан

Демография статистикасининг бош^а фанлар тарихидан 
фаркди уларок,, ташкил топиш санаси аник, ва маълумдир. 
1662 йил январь ойида Лондон шахрида Джон Граунтнинг 
(1620—1674) «Улим х^кидаги варакдга асосан табиий ва сиё- 
сий кузатувлар якуни асосида ушбу ша^арни бошкдриш, 
дини, савдоси, х^авоси, касалликларига муносабатлар» ном- 
ли асари босилиб чикди. Граунт Лондон шахрининг тугилиш 
ва улим х.акидаги 80 йиллик маълумотларини урганиб, ахрли- 
нинг яшаш конуниятларини та\лил килди. Ушбу тахдиллар 
шуни курсатадики, угил болалар к,из болаларга нисбатан куп 
тутилади. Шу билан бирга к^изларга нисбатан урил болалар 
куп улади. Граунт биринчи булиб турилиш ва улимнинг мате­
матик моделларга асосланган жадвалини тузди. Шунингдек, 
н ико \ ,  ажралиш каби а\оли таркибий узгаришларининг 
турилиш ва улим даражасига таъсири \акидаги жадвалларни 
хдм ишлаб чикди.

XIX асрга келиб парижлик олим А. Гийярнинг (1799—1876) 
«Ахрли статистикаси элементлари ёки солиштирма демогра­
фия» номли китоби чикиши билан демография статистика­
си фанига янгилик киритилди.

1880 йилда Жак Бертийон «Францияда а\оли хдракатла- 
ри статистикаси» асарини ёзди. Ушбу китоб а,\оли \аракатла- 
рига тааллукди барча узгаришлар ёритилганлиги билан фарк, 
кдлади. Бертийон ахрлинипг табиий ва механик \аракатлари 
ва улардаги узгаришларнинг иктисодий, ижтимоий, психо­
логик сабаблари, жамоапипг янгиланиши, ме\натга к,оби- 
лиятли а\оли, оила куриш, тугиш ва фарзандларни тарбия- 
лаш борасидаги тадк^шфтлар натижалари оркали демография 
статистикаси фани табиат ва жамият, ик,тисодий йуналиш-

ь
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даги адабиётларнинг онаси эканлигини исбот кдлди. Кей­
инги йилларда баъзи мутахассис олимлар демография статис­
тикаси фани предметини чегаралаб, а\олининг табиий ва 
механик \аракатларини урганувчи фан сифатида к,арай бош- 
ладилар.

МДХ давлатлари олимларидан А.И. Антонов, М.С. Бед- 
ний, В.А. Борисов, А.Я. Боярский, Б.Ц.Урланис ва бош^а- 
лар ушбу фаннинг ривожланишига катта ^исса кушдилар. 
Республикамизда М.Караханов, И.Муллажонов, Р. А.Убай- 
дуллаева, О.Ота-Мирзаев, Н.Алиакберова, JI.П.Максакова, 
М.Р.Буриева, Х.Назарова каби ахрлишунос олимларнинг бу 
сохадаги хизматлари каттадир.

1.2. Демография статистикаси фанининг предмети

Демография статистикаси фанининг предмети а\олини 
такрор ишлаб чик^ариш крнунлари \исобланади. А\олини 
такрор ишлаб чи^ариш жамият ривожланишининг бир булаги 
сифатида ^аралади. Демак, демография статистикаси фани 
жамият ^акдцаги умумий фанлар к^аторига киради.

Шу билан бирга демография статистикасини ах,оли 
^акидаги махсус фан деб \исоблаш мумкин. А\оли — бу маъ­
лум худуд, мамлакат микрсида яшаб, авлодлар алмашинуви 
жараёни натижасида а,\оли такрор ишлаб чикарилиши амал­
га ошадиган манбадир.

Ахолини такрор ишлаб чик^ариш табиий, ижтимоий, 
иктисодий шароитларнинг таъсири \амда ахрли таркибида- 
ги узгаришлар, миллий-тарихий удумлар, урф-одатлар ва реп­
родуктив маънавиятнинг шаклланиши оркали юз беради. Де­
мографик вазиятни урганиш давомида ахрли динамикаси, 
табиий усишига таъсир этувчи ижтимоий-ик^тисодий омил­
лар, шунингдек, ижтимоий-иктисодий ривожланишга де­
мографик вазиятнинг таъсири \ам урганилади. Мамлакатда- 
ги ижтимоий-ик;тисодий ривожланиш демографик вазиятнинг 
кескинлашувига ёки макрадли ривожланишига, шу билан бирга 
ахрлининг репродуктив маънавиятига х,ам бевосита таъсир эта­
ди. Репродуктив маънавият (reproduction) французча суз булиб, 
эркак ва аёлнинг биргаликда бола тугилишига ички психоло­
гик интилиши, кутиши, хо\иш-иродасини белгиловчи кечин- 
мадир. Репродуктив маънавиятнинг соглом шаклла-
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ниши атрофдаги турли омиллардан ташкари, давлат томо­
нидан олиб борилаётган макрадли демофафик сиёсатга \ам 
борлик . Шу нуктаи назардан демофафия фанига ижтимоий 
жараёнларни \ам урганувчи фан сифатида караш мумкин. Ик­
кинчи томондан, ю^орида таъкидланганидек, ахдчишунослпкни 
махсус фан деб караш мумкин. Чунки ахрли — бу одамларнинг 
оддийгина жамоаси булиб крлмасдан, доимий янгиланиб, 
такрор ишлаб чицарилиб, \аракатда булиб турувчи инсонлар 
йириндисидир.

А\оли ичида демографик жараёнлар: тугилиш, улим, 
а\олининг купайиши такрорланиб, урин алмашиб, янгила­
ниб бориш хусусиятига эга. Ме\нат жамоаси, ма\алла каби- 
лардан кескин фарк, к,илиб, а.\оли узининг бир неча хусуси­
ятлари оркали ривожланиб боради.

А\олини такрор ишлаб чицаришга купрок инсонга та- 
аллукди булган омиллар таъсир этади. Миграция — демогра- 
фияга тааллукди мавзу дейиш мумкин, лекин миграция 
купрок, ик,тисодий, ижтимоий, сиёсий омилларга боглик,. 
Шу билан бирга миграция а\олининг тугилиш, нико\ла- 
ниш, улим курсаткичларига таъсир этувчи омиллардан 
\исобланади. А\олини такрор ишлаб чик,аришда унинг оила­
вий таркиби, миллий таркиби, сокпик, курсаткичи, яшаш 
тарзи, маълумот даражаси, ижтимоий таркиби, миграция 
ва бошка омиллар таъсир этади. Шу муносабат билан де­
мография фани а \олини такрор ишлаб чикаришга таъсир 
этувчи ом илларни урганади. А.\олининг ривож ланиш и 
\акидаги тенденцияни социат-гигиена фани \ам  урганади. 
Лекин социал-гигиена фани, асосан а \олининг жисмоний 
соглиги \акидаги маълумотларни урганишга каратилган. Д е­
мография статистикаси ва социал-гигисна фанлари бир- 
бирини инкор этмайди, балки бпр-бирини тулдириб, а \оли 
\аракатларини \исоблаб, та \лил  к,илиб, истикболларини 
белгилайди.

1.3. Фаннинг максади, вазифаси ва амалиётдаги а\,амияти

Х,ар кандай фан табиат ва жамият ривожланиши (\apa- 
катлари) конунларини урганади. Бундан ташкари, фаннинг 
амалиётда ,\ам ах,амияти булади. Демография статистикаси- 
нинг \ам бошка фанлар катори вазифалари ва амалиётдаги
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ах;амияти мавжуд. Демография статистикаси фанининг ва- 
зифаси куйидагилардан иборат:

• демографик жараёнларнинг ривожланиш тенденция- 
лари ва уларга таъсир этувчи омилларни урганиш;

• демографик прогнозлаш;
• демографик сиёсат асосларини ишлаб чик;иш.

Демографик жараёнларнинг ривожланиш тенденцияла-
рини урганиш учун, аввало, статистик маълумотлар аник,- 
лигига ишонч билдириб, бу маълумотлар манбаини би- 
лиш керак. Демографик жараёнлардаги \ар  бир курсаткич- 
ни тахдил килишда уларнинг кдндай мак,садда урганилаёт- 
ганлиги а^амиятлидир. Масалан, тугилиш хдцидаги курсат- 
кичнинг динам ик курсаткичи умумий тугилиш \ак,ида 
маълумот беради, холос. Турилишнинг усиб ёки камайиб 
бораётганлиги \ак,ида тасаввурга эга булиш учун тахдилга 
янада кенгрок ёндашиш зарур. Турилиш нинг динам ик 
курсаткичлари жами а\олига нисбатан, тугиш ёшидаги аёл­
ларга ва оила сонига нисбатан \исоботларни аникдашни 
такрзо к,илади.

Худди шунингдек, улим ^ацидаги курсаткичлар, нико\ ва 
ажралиш х^цидаги курсаткичлар тахдил кдлиниши мумкин.

Демографик жараёнларнинг ривожланиш тенденциялари 
ушбу жараёнлардаги узгаришларга таъсир этувчи омилларни 
\ам  урганишни такрзо этади.

Омиллар \ак,ида ran кетганда, «сабаб» тушунчасига 
\ам  тухталиб утиш керак. «Сабаб» — фалсафий тушунча 
булиб, маълум узгариш ни келтириб  чикдрувчи сабаб 
булиши мумкин.

Сабабнинг статистик та?утили натижасидаги куриниши 
омил деб аталади.

Демографик ривожланиш тенденциялари ва уларнинг 
ривожланиш жараёнига таъсир этувчи омиллар урганилиб, 
жамиятнинг исти^боллари белгиланади. Исти^болни бел- 
гилаш деганда факдт демографик жараёнлар прогнози ту- 
шунилмаслиги керак. Демографик жараёнларнинг прогноз- 
ларига асосланган \олда мамлакатдаги барча ицтисодий- 
ижтимоий истикболлар белгиланади. Масалан, ма^сулот иш ­
лаб чи^ариш, хизмат курсатиш, ме\нат ресурсларини шакл- 
лантириш, мактаб, богча ва бошкд объсктлар курили ш и - 
ни режалаштириш ва \атто мамлакатнинг \арбий куввати-
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ни аник^лашда демографик жараёнлар прогнозларидан 
фойдаланилади.

Д ем оф аф ик жараёнларнинг холати, уларнинг ривожла­
нишига таъсир этувчи омиллар натижасида истик,боллар бел- 
гиланади. Шу билан бирга демоф аф ик сиёсат х,ам ишлаб чи- 
к,илади. Демографик сиёсат мамлакат микрсида фак,ат демог­
рафик нук,таи назардан эмас, балки иктисодий, ижтимоий, 
сиёсий к,арашлар йигиндиси нук,таи назаридан \ам  ишлаб 
чик,илади. Шунинг учун демографик сиёсатни ишлаб чикиш 
жараёнида демографлардан ташк,ари и^тисодчилар, \укук,шу- 
нослар, социологлар, психологлар, тиббиёт ходимлари ва жа­
мият ривожига тааллукди бошца мутахассислар катнашади- 
лар.

1.4. Демографик та^лилларнинг усуллари

Демография статистикаси ф анининг предмети булган 
ахдпини такрор ишлаб чик,аришни урганиш усуллари к,уй- 
идаги уч гурух,га булинади: статистик, математик ва соци­
ологик усуллар.

Демография фанида кузатиш объекти алох1ида одамлар 
эмас, балки маълум хусусиятларига кура гуру.\лаштирил- 
ган ах,олининг жамланган к,иемидир. Маълумогларнинг бун- 
дай йигиндиси статистик хак.и^ат деб аталади. Статистик 
маълумотларнинг текш ириш  объектига муносабатини со- 
лиш ти ри ш  йули билан та \л и л  килиниш и корреляцион 
омиллар тахдили деб аталади. Бундан таш^ари, демогра­
ф ик та\лилларда индекс усули, танлов усули, уртача х,ажм 
усули, тенглаш тириш  ва жадвал усуллари к,улланилади. 
Ахолини такрор ишлаб чик,ариш жараёнидаги оддий ва 
мураккаб мутлак, курсаткичларни солиштириш орк,али 6 of- 
ланиш ларни урганиш мумкин. Бугунги кунда а \оли  дина- 
микаси ва унинг узгаришлари купрок, математик усуллар 
билан га\лил килинади. Демографик жараёнларни та\лил 
к,илишнинг социологик усули \озирги куннинг асосий мав- 
зусига айланиб к,олди. Тахдилнинг бундай усулида жами- 
ятдаги демографик жараёнларга бах,о берибгина к,олмас- 
дан, келажакдаги режалар, тадбирлар, демографик жара­
ёнларга шу жамиятдаги ах,олининг муносабатлари \ам  урга- 
нилади.

ю
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Биз юкррида таърифлаганимиздек, демография фани бир 
неча йуналишлар буйича кисмларга булиб урганилади, яъни 
демографик статистика, демографик математика, демогра­
фик тарих, этник демография, икдисодий демография ва со­
циологик демография.

Демографик статистиканинг асосий вазифаси а\оли- 
ни такрор ишлаб чикдриш хак,идаги бошлангич статис­
тик маълумотларни йигиш, урганиш, та \лил  цилиш ва 
ушбу тахлиллар асосида керакли хулосалар ишлаб чи^иш- 
дан иборатдир.

Математик демография демографик жараёнларнинг уза­
ро богланишини математик усуллар орцали прогнозлашти- 
риш, шу билан бирга тугилиш, никохданиш ва улим хакидаги 
маълумотларни доимий ва мавжуд ахрлининг микдорига асо­
сан моделлаштиришни таджик, этади.

Демографик тарих булимида демографик жараёнларнинг 
Холати ва динамикаси \амда ривожланиш тарихи урганилади.

Этник демографияда ахолини такрор ишлаб чик,аришнинг 
миллий ва этник хусусиятлари, шу билан бирга тугилиш, оила­
даги болаларнинг сони, уртача умр куриш, никохпаниш сап- 
mofh ва никохдарнинг мустахкамлигига таъсир этувчи миллий, 
этник омиллар та\лил кдлинади.

Ик^исодий демография булимида ах1олини такрор ишлаб 
чикаришга таъсир этувчи и^тисодий омиллар урганилади. 
Ахолининг яшаш шароити, касби, маълумот даражаси ва 
икдисодий хаётдаги моддий таъминотининг ахрли табиий 
усишига, оила ва никохпаниш салмогига таъсир даражалари 
аникданади.

Социологик демография булимида эса демографик жара- 
ёнларга таъсир этувчи социал-психологик омилларнинг 
таъсири урганилади.

Шундай кдпиб, демография фани жамият хаётида зарур 
булган тиббиёт, сиёсий, ХУКУКИЙ ва бошца фанлар билан 
\ам бевосита боглик, холда ривожланади.

Демографик жараёнларнинг ривожланиши жамиятда- 
ги ишлаб чик;арувчи кучлардан самарали фойдаланиш ёки 
фаолиятни демографик жараёнларга сарф цилиш йулла- 
рини курсатади.
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1. Демография статистикаси тарихи \ак;ида маълумот бе­
ринг.

2. Фаннинг предмети, таърифи.
3. Фаннинг асосий макради нима?
4. Фаннинг вазифаси ва амалиётдаги а^амиятини айтиб бе­

ринг.
5. Демографик тах^лилларнинг усуллари к^андай?
6. Фаннинг таркибини тушунтиринг.
7. Демография статистикаси фанининг боцща фанлар 

билан ало^аси.

Таянч иборалар

Демография, демофафик статистика, демографик таушл, 
ахрлини такрор ишлаб чик^риш, репродуктив маънавият.
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2-МАВЗУ. ДЕМОГРАФИК ЖАРАЁНЛАР ВА АХДЛИ 
ХДКИДАГИ МАЪЛУМОТЛАР МАНБАЛАРИ

2Л. Ах,оли х,ак,ндагн маълумотлар манбалари

А.\оли \акидаги маълумотлардан ма^садли фойдаланиш 
учун ушбу маълумотларнинг манбалари хдк.ида тушунчага эга 
булиш керак.

Демографик жараёнларни та>ушл к;илиш учун куйидаги- 
лар демографик маълумотларнинг дастлабки манбалари 
\исобланади:

1. Ахдлини руйхатга олиш маълумотлари. Ахдли руйхати 
мамлакат ички кридалари ва э\тиёжига асосан 5-10 йилда 
бир марта утказиладиган илмий, ташкиллашган жараёндир.

2. Кундалик статистик маълумотлар: а\олининг тугили­
ши, улиши, н и к о \  ва ажралиш у^а^идаги жараёнларни 
расмийлаштириб бориш хужжатлари.

3. Кундалик руйхат, регистрация ва \исоботлар. А\оли- 
нинг кундалик ^арякатларини акс эттириб борувчи ташки- 
лотларнинг бошлангич маълумотлари.

4. Танлаб утказиладиган махсус тадкикртлар маълумот­
лари а\олининг \аракатлари х.акдцаги дастлабки маълумот­
лар х,исобланади.

Ах,олини руйхатга олиш — маълум худудда, мамлакатда яша- 
ётган а\олининг сони, сифат курсаткичлари: а\оли \ак,идаги 
демографик, и^тисодий, ижтимоий маълумотларни олиш, 
та \л и л  к,илиш, м аълумотларни чоп этиш ва келаж ак 
исти^болларини белгилаш учун тайёргарлик куриш жараёни 
\исобланади. Ахдлини руйхатга олиш факдг демографик маъ­
лумотларни йигиш билан чегараланиб кдлмайди. Аксинча, маъ­
лумотларни тах^ил К.ИЛИШ ва матбуотда чоп этиш руйхатга 
олишнинг якуний натижаси \исобланади.

Иккинчидан, а\олини руйхатга олиш оркдли факдг а\оли 
х.ацидаги маълумотларни эмас, балки мамлакатнинг ижти- 
моий-и^тисодий ривожланиш таркиблари \ак;ида маълумот
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ларни олишга муваффак; булинади. Ахоли руйхати а\оли- 
нинг ижтимоий келиб чик;иши, халк, хужалиги тармок^ари- 
даги таркиби, ах,олининг \удудлар буйича жойланиши, иш 
билан бандлиги ва ишсизлар х,ак,идаги маълумотлар, оила- 
вий таркиби ва ижтимоий а\воли \ак,идаги маълумотларни 
йигувчи жараёндир. Шунинг учун х,ам а^оли руйхати бу умум- 
халк, иши, деб бежиз айтилмаган.

А\оли >у!собини юритиш тарихий жараён булиб, хужалик 
х;исобини юритишнинг бир булаги сифатида к;аралган. Х,унар- 
мандчилик, савдо, кишлок, хужалиги билан боглик, \олда 
к,адимдан Хитой, Япония, Греция, Рим ва бошк,а мамлакат- 
ларда а\оли \исоби юритилган. А\оли \исоби, асосан, моли- 
явий ва ,\арбий мак,садларда олиб борилган. Шунинг учун 
ахолининг жами х,исоби эмас, асосан эркаклар \ак,ида маълу­
мот тупланган. К,адимги Римда оила бошлигидан к,асамёд ор- 
кдли оила аъзолари \ак,ида \исобот бериш талаб кдпинган. 
Х,атто Сервин Тулли подшоушгида хазина сарфлашга \ам туфи 
келган. Хазинадан ах,олининг жинси ва ёшига к,араб танга та- 
рцатиш орк,али а\оли х,исобини олиш ташкил этилган. Дунёда 
биринчи илмий ташкиллашган ахоли руйхати 1846 йилда Бель- 
гияда статист олим Адольф Кетле (1796—1874) бошчилигида 
утказилган руйхатга олиш \исобланади. Бунинг ах,амияти шун- 
даки, бир кунлик мавжуд а\оли \исобга олинган. Ушбу ах,оли 
руйхатининг усуллари ва якунларидан 1872 йилда Петер- 
бургдаги Бутун дунё Статистик Конгрессида фойдаланилди. 
Конгресс раислигини саё\атчи олим, статист П. П. Семенов- 
Тяншанский олиб борди. Петербург конфессида дунё мамла- 
катлари \ар 10 йилда ахрли руйхатини утказиши тугрисида 
тавсиялар берилди.

Россияда а\олини х,исобга олиш Петр 1 замонидан бош- 
ланган. Ахдпи \исобини юритиш ах,оли ревизияси деб юри­
тилган. А.\оли ревизияси асосан дех,к,он ва ишчиларга таал- 
лукди булиб, солик,тулаш учун \исоб-китоблар юритилган.

Ревизиянинг ах;оли руйхатидан фарк,и шундаки, ревизия 
узок, давом этган. Масалан, битта ревизия 10 йилга чузилиб 
кетган. Биринчи ревизия 1720-1722 йилларда ва охиргиси 1857 
йилда утказилган. 1897 йилда биринчи марта У мумроссия ах,оли- 
си руйхатини олиш амалга оширилган булиб, ахрлини руйхатга 
олиш принципига мувофик, бир вак,тда утказилган.
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А.\оли руйхатида уч категория \исобга олинган:
1) мавжуд ахрли;
2) доимий а^оли;
3) юридик а\оли.
Ахолини руйхатга олиш варакалари уч хил булган:
А -  Де\крнлар;
Б — Мулкдорлар;
В — Шах,ар а\олисини ^исобга олиш варакалари.
Кишлок, а^олисини ^исобга олиш вара^асида уй хужали- 

ги буйича \исобланиб, унда битта уйда яшовчи оила аъзола­
ри ва ^ариндошлари х,ам \исобга олинган.

Шах,ар а^олиси х,исобга олинганда алох1ида квартира эга- 
лари руйхатга олинган. Хдсобга олиш варакасида жами 14 та 
савол булиб, ушбу саволларда оиланинг ах,воли, оила аъзо­
ларининг coruhfh, уйланган ёки ёлгизлиги, маълумотлилик 
даражаси, каерда ук^ийди ёки кайси укишни тугатганлиги 
^акдцаги маълумотлар талаб килинган. Руйхатга олишнинг 
критик моменти 28 январь булиб, критик моментгача ол- 
диндан х,исобот юритилган.

Руйхатга олиш варак,аси х,ар бир шахе учун ало\ида тулди- 
рилиб, ундан таищари а \ол и  яшаш пунктлари буйича 
жамлама кайдномаси (ведомости) х,ам мавжуд булган.

Хисобчилар к^ишлокдарда 2000 а долита, и т^арда 750 ахрлига 
биттадан белгиланган булиб, руйхатга олиш варакалари 
кишлокдарда 20 кун аввал, шах^рда 10 кун а в вал тулдирила 
бошланган. Руйхатга олинган маълумотларни тахдил кдпиш 8 
йил давом этган. Иккинчи ахрли руйхати 1920 йил 28 август 
полати га утказилди. Лекин тайёрланган дастурлар буйича асосий 
ахрлини руйхатга олиш 1926 йилда булиб утди.

1926 йил 17 декабрга утказилган а\олини руйхатга олиш 
бутун собицСССР буйича биринчи утказилиши эди. 1937 йил 
6 январда утказилган ахрлини руйхатга олиш маълумотлари 
давлат комиссияси томонидан кабул ^илинмади ва 1939 йил 
17 январь хрлатига яна а\оли руйхати утказилди. Ушбу руйхатга 
олиш маълумотлари ни тула та \л и л  кдлиш  им конияти  
булмасдан уруш бошланиб кетди. Урушдан сунг 1959 йил 15 
январь хрлатига ахрли руйхати утказилди. 1970 йил 15 январь 
\олатига навбатдаги ахрли руйхати утказилди. Бу сафарги 
тадбирда 18 та савол булиб, аввалгилардан фарк;и миграция 
х^кдца савол киритилди.
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1979 йил 17 январь ,\олатига навбатдаги ахрли руйхати 
утказилди. А\оли руйхатининг саволлари 16 пунктдан иборат 
булиб, 11 та савол \амма жойда, 5 та савол а\олининг 25 
фоизида урганилди.

Навбатдаги ах1оли руйхати 1989 йил 12 январь \олатига 
утказилди. Жами саволлар 25 пунктдан иборат булиб, 18 та 
савол ахдлини ва 7 та савол яшаш тарзини урганишга 
багишланди. Республикамизда умумий ах,олини руйхатга 
олиш тадбири утказилгани йук, лекин танлов асосида со­
циологик тадки^отлар утказиш оркдли демографик жара- 
ёнлар урганилмокда.

Хозирги замон а^олисини руйхатга олиш нинг асосий 
талабларидан бири мамлакатнинг \амма а^олисини тула 
Хисобга олишдир.

А\олини руйхатга олишдан ма^сад, биринчидан, факдг 
ахрли микдорини аникдаб колмасдан, унинг таркибини >̂ ам 
урганиш, яъни \ар  бир шахснинг касб, мутахассислик, мил- 
лат ва бошкд белгиларини аникдашдир.

Иккинчидан, му\им томони шундан иборатки, ах,оли 
руйхатининг дастури \амма ахрли учун бир хилдир.

Учинчидан, а\оли руйхати якка тартибда олиб борилади.
Туртинчидан, а\оли  руйхати турридан-турри суров орк,- 

али олиб борилганлиги сабабли *ар бир шахе узини узи 
таърифлайди.

Бешинчидан, \ар  бир шахе туррисида алох;ида маълумот­
ларнинг мазмуни бир хил булиши учун саволлар марказлаш- 
ган булади. Шу билан бирга ахрли руйхатини олиш мамлакат 
буйича бир хил вак,тда бошланишини талаб килади.

Юкоридаги талаблар асосида а \оли  руйхати ташкил 
ь;илинганда, м аълумотларнинг аникдигига  эриш илади. 
Ах1олини руйхатга олиш маълумотлари унинг табиий (ту­
рилиш,. улим) ва механик (кучиш) \аракатл ари  билан 
кушиб олиб борилса, ах1оли хдкида тулик, маълумотга эга 
булиш мумкин.

А\олини руйхатга олиш дастури — ахрлининг демогра­
фик, ижтимоий-иктисодий а^волини урганишга царатилган 
саволлар тупламидир.

Дастур тузилишида, асосан, аввалги а\оли руйхатидаги 
„саволлар айнан куйилади, чунки худди шу саволларнинг жа- 

вобларини солиштириш имконияти булиши керак.
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Дастурда куйидагилар буйича саволлар булиши мумкин:
1. А \олининг ^удудлар буйича жойланиши; кишлок, 

а\олиси, ша\ар а^олиси, а\оли \аракатлари.
2. А\олининг жинси, ёши, нико\ланганлик даражаси 

ва оилавий хщати буйича таркиби.
3. Ахрлининг миллий, этник таркиби, сузлашиш тили, 

фук,аролик полати.
4. А\олининг маълумотлари буйича таркиби, яшаш ман- 

балари, халк, хужалиги тармоьутридаги иштироки, ижтимо­
ий келиб чикиши ва к.

5. Оилавий таркиби (бир хил миллат ёки аралаш мил- 
лат вакилларидан иборат).

6. Тугилиш, оилада тирик тугилган болалар сони, яна 
тугилиши керак булган болаларга муносабат.

7. Ах;слининг яшаш шароитлари.
Ах;оли руйхатининг дастури а\олининг иктисодий, иж­

тимоий таркибидаги х,олагларни бахрлашга крратилган \амда 
а \о л и н и  руйхатга олиш оралигида утган вацт ичидаги 
узгаришларни акс эттирувчи саволлар тупламидан иборат 
булиб, ушбу саволларнинг х,ар бирига ало\ида жавоб бериш 
Кийинчилик турдирмаслиги керак. Шу билан бирга жавоблар 
жамият микёсидаги илмий-назораг ташкилотлари ва жах,он 
стандартлари талабларига жавоб бериши керак. А\оли руйхати 
д астурини тузиш пайтида м ам лакатдаги  саводхонлик  
даражаси, миллий ва этник хусусиятлар, миллий урф-одат 
ва удумлар \исобга олинади. Акс \олда кузланган натижа 
чи^маслиги мумкин.

Руйхатга олиш куйидаги йуналишларни акс эттиради:
1) Мамлакат микёсидаги ахрли сони, жойланиши, к,иш- 

лок, ва ша,\ар а\олисининг салмоги, миграцион (\аракатда- 
ги) а\оли салмоги \ак;идаги маълумотлар.

2) Ахрлининг оилавий а\воли, жинси, ёши буйича тар­
киби х,амда нико\ланиш даражаси буйича маълумотлар.

3) А.\олининг миллий, этник таркиби, фук^аролик хрла- 
ти, давлат тилига, она тилига алокдцорлиги, динга муно- 
сабати.

4) Ахрлининг маълумот даражалари буйича таркиби, халк, 
хужалигидаги иштироки буйича таркиби, ик^тисодий, ижти­
моий таркиблари буйича маълумотлар.

www.ziyouz.com kutubxonasi



5) Оилаларнинг таркиб топиш асослари буйича: бир хил 
миллатлардан ташкил топган оилалар, \ар  хил миллат вакил- 
ларидан ташкил топган оилалар х,ак,идаги маълумотлар.

6) Тугилиш х,ак;идаги, оилалардаги болалар сони, кела- 
жакда нечта фарзанд куриш истаги \ак;идаги маълумотлар.

7) А^олининг яшаш шароитлари \ак,идаги маълумотлар.
8) Хал к, хужалигида фаолият курсатмаётган а^оли учун: иш 

к;идиряптими, к,андай сохдда ишлашни хох/тйди ва бошк;а 
йуналишдаги маълумотларни аникдашга к,аратилган булади.

Ах,олини руйхатга олиш орк,али келажакдаги режаларга 
асос яратиш мумкин. Ушбу йуналишдаги аник, таклифларни 
а\олининг маълум к,исмида социологик тадк,ик,от утказиш 
оркали х,ам урганиш мумкин.

2.2. А^оли руйхатининг категориялари 
ва кузатув бирлиги

Руйхатга олиш ах,оли \ак,ида тула маълумотга эга булиш 
демакдир. Руйхатга олиш пайтида мавжуд ах,оли билан дои­
мий а^олини фарьуташ керак. Мавжуд а\оли доимий а\оли- 
дан куп булади. Руйхатга олиш вак,тида олти ойгача вак,тга 
келган ёки кетган ах,оли вак,тинчалик а\оли ^исобланади. 
Харбий хизматдагилар х,амда укув юрти талабалари бундан 
мустасно. Бундай шароитда доимий яшаш жойида доимий 
яшовчи, лекин кетган, вак,тинчалик жойида эса (вак,тинча) 
мавжуд а,\оли, лекин вак,тинча яшаяпти, деган маънода икки 
жойда руйхатга олинади.

Икки категорияда \исоб юритилади: мавжуд а холи, дои­
мий а\оли. Мамлакатни ижтимоий-ик,тисодий режалашти- 
ришда \ар  икки категориянинг а\амияти катта.

Уй-жой, мактаб, богча курилишларини режалаштиришда 
доимий ах,оли х,ак,идаги маълумотлар, хизмат курсатиш со\а- 
ларини режалаштиришда эса мавжуд ах,оли \ак,идаги маълу­
мотлар асос к,илиб олинади.

Мавжуд а.\оли деганда шу худудда \ак,ик,атда яшаётган ах,оли 
микдори х,амда вак^инчалик кетган а\оли х,ам х,Исобга олинади.
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Албания, Эрон, Ливия, Туркия мамлакатларида фак^ат 
мавжуд а\оли \исоби юритилади, холос.

А\олини руйхатга олишда икки объект кузатилади:
1. Доимий а\оли.
2. Мавжуд а\оли.
Бундан ташцари, кузатиш давомида оила ва шахе бир- 

ликлари \исобга олинади.
Оила ва инсон а\олини руйхатга олишдаги дастлабки 

объект ^исобланади, одамлар оилада бирлашадилар. Оила ва 
инсонлар \исобининг юритилишида бир вак^тнинг узида оила- 
ни \и соб га  олиш билан бирга оилани \ а р  том онлама 
таърифлашга дойр дастлабки маълумотлар йигилади.

Оила \исобини юритиш цуйидаги куринишларни узида 
акс эттиради:

— тугишганлик ёки оила аъзоларининг хусусиятлари;
— биргаликда яшаш сабаблари;
— молиявий бирлик хусусиятлари.
А\олини руйхатга олиш давомида оила аъзолари ёки бир­

галикда яшаётган одамларнинг оила бошлигига алоцадорли- • 
ги хусусида ran юритилади. Шунинг учун руйхатга биринчи 
оила бошли™,сунг оила аъзоларининг оила бошлигига таал- 
лукди томонлари ёзилади. Масалан, хотини, угли, к,изи, онаси.

Касалхоналарда палата, умумий ётокхоналарда хона ку- 
затув бирлиги булиб \исобланади.

2.3. Руйхатга олиш вацти ва якунлари

Ах;оли руйхатини аник на тугри \исобга олиш учун кри­
тик момент ва вак,т цатъий белгиланади. Чунки ахрли дои^о 
\аракатда булгани учун х,исоблаш к,ийин кечади. Масалан, 
1999 йили 1 суткада республикамизда 18 минг киши тугилиб,
8,7 минг киши вафот этган, табиий усиш 9,3 минг кишини 
ташкил к,иляпти. Руйхатга олишнинг критик моменти кечаси 
соат 24.00 деб олинади.

А\олини руйхатга олиш вацти асосан к,иш ойларида, йил 
бошига як^инрок кунларни танлашни такрзо килади. Яъни:

1. Бу ва^тда ахрли \аракати камрок, булиши керак.
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2. Хисобчиларнинг х;аракатлари учун маъцул кунлар, ша- 
роитлар булиши керак.

3. Руйхат олинишининг сабаблари ва аввалгисидан фарк,- 
ини тушунтириш керак.

4. Руйхатга олиш вак^и йил бошига як,инлигини х;исобга 
олиш керак.

Шундай килиб, руйхатга олиш мавсуми — ва^ти ой, кун 
х,амда х,афта кунларида аниьуганиши керак.

Амалиётда купрок, январь ойи танланади, сабаби, \амма 
талаба, мактаб укувчилари купрок, уйда булишади. Шу билан 
бирга руйхатга олиш куни \афтанинг уртасида булиши мак,- 
садга мувофикдир.

2.4. Руйхатга олиш усуллари ва принциплари

Руйхатга олиш а\олининг узи жавоб вара^аларини тулди- 
риши орк,али \амда ало\ида х,исобчилар орк,али ёзилиши мум­
кин. Яъни:

• А\олининг кулига х,исобчилар томонидан савол ва- 
ра^алари тушунтириб тарцатилади, \ар  бир шахе узи \ак,ида 
варак;ани тулдиради.

• Хисобчиларнинг берган саволларига ахщи якка тар- 
тибда жавоб беради.

Жавоб йули билан а\олини руйхатга олиш энг макнул 
усул булиб, маълумот аник, ва руйхат вара^аларини и^тисод 
цилишга эр и шил ад и.

В а р а к а л а р  тарк,атиш усули билан руйхатга олишда руйхатга 
олиш ва^ти цис^а, маълумотлар тулик, булиши мумкин. Шу 
билан бирга саволларга жавоблардаги фикрлар хилма-хил 
булиши мумкин.

Уз-узини \исоблаш усули купрок, АК.Ш, Канада, Янги 
Зеландия ва Австралияда кулланилади.

Руйхатга олишнинг аралаш усули \ам мавжуд булиб, унда 
варак,а х,исобчининг кулида булади х,амда х,исобчи саволлар 
жавобларини расмийлаштиради.

Руйхатга олиш фак,ат битта усул билангина эмас, балки бир 
неча аралаш усуллар билан \ам утказилади. Руйхатга олиш даво- 
мида \ар бир шахе билан куришиш имконияти булмаслиги мум­
кин, у хрдца оила бон [лиги, аъзолари ва крриндошлар, кушни- 
лар фикрлари буйича \ам ёзуапар олиб борилиши мумкин.
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Ахрлини руйхатга олиш талаблари куйидагилардан иборат:
Биринчидан, мамлакат а \ол и си н и н г  \ам м асини  тула 

\исобга олиш керак. Мамлакатда яшовчи \амма а\олининг 
ижтимоий, и^тисодий а\волини акс эттирувчи саволларга 
жавоб бериш лозим. Шу билан бирга битта одам икки марта 
руйхатдан утиб крлмаслиги керак. Янги тугилган ва улган- 
ларнинг \исоби \ам уз ва^тида юритилиши зарур.

Иккинчидан, ахрли руйхатининг дастури \амма а\оли учун 
бир хилдир.

Учинчидан, а^оли руйхати якка тартибда олиб борилади, 
) а̂р бир шахе узини узи таърифлайди.

Туртинчидан, а^олини руйхатга олиш маълум орал и к, вак^т- 
лар ичида утказилади. Бизнинг мамлакатимиз мисолида х,ар 
10 йилга тугри келган. 1939, 1959, 1970, 1979, 1989 йилларда 
а^оли руйхати амалга оширилган.

Бешинчидан, маълумотларни тах^ил кдпиш учун саволлар 
марказлашган ва бир хил мазмунда тузилиши талаб этилади.

Олтинчидан, савол-жавоблар аноним булиб, \исобчи- 
лардан бу маълумотларни сир сак^лаш талаб килинади.

2.5. Руйхатга олишнинг ташкилий масалалари

Ахолини руйхатга олиш жараёни олдиндан режалашти- 
рилиб, махсус комиссия томонидан му\окама этилади \амда 
унга статистлар масла\атлари асосида тайёргарлик курилади. 
1959, 1970, 1979, 1989 йиллардаги а\олини руйхатга олиш 
шундай тайёргарликлар асосида ташкил этилган.

А.\оли руйхатини олишга тайёргарлик куриш давомида 
куйидагиларни \исобга олиш керак:

— а\оли яшаш жойлари: ^ишлокдар, ша\арлар;
— \исобчилар белгиланиб, уларга булинган манзиллар 

руйхати аникданиши керак.
А\оли яшаш жойларидаги кучалар, уйлар буйича \исо- 

бот китоблари назоратдан утказилиши керак. \исобчилар  
маркази ташкил этилиб, ушбу марказ к,айси к^ишлок, худуд 
ва х,исобчиларни к,амраб олиши акс этиши керак. Хисоб- 
чилар марказида х.исобчиларга маслах,ат бериб, бошк,арилган 
ишлар сифатини назорат к,илиб туриш учун назоратчилар 
белгиланади. Амалиётда \ар  бир х,исобчи уртача 400-500 
шахени \исобга олиши назарда тутилади. Шу билан

/
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бирга \и со б ч и л ар га  иш н и н г  \аж м и  руйхатга олиш 
мудцатига ^араб булинади.

Масла,\атчи-назоратчилар учун 3 минг кишини руйхатга 
олиш мулжалланади. Статистика хизматчилари \исобчилар- 
ни ук,итувчилар, хизматчилар ва талабалар \исобига ташкил 
этадилар.

Руйхатга олишда иштирок этувчи х,исобчилар махдллий 
хркимият томонидан тасдикданган гуво\номалар ва кукрак 
нишонлари билан таъминланадилар \амда юкрридан куйи- 
гача махсус тайёргарлик дастурлари асосида ук,ишлари таш­
кил этилади. Ук,иш якуни буйича синовдан утадилар ва 
руйхатга олишда кат на шиш хукукига эга буладилар. Хдсоб- 
чиларнинг ук,иши пайтида \ар  эх,тимолга царши хрлатлар- 
ни эътиборга олган хрлда захира кадрлар х,ам х,исобланади. 
Хисобчиларга руйхатга олиш учун тайёргарлик вак^ти ва 
руйхатга олиш кунларида асосий иш жойидан иш хаки сак,- 
ланган \олда рухсат берилади.

А^олини руйхатга олишнинг муваффакдятли чикдши 
ахрлининг тушунганлик даражасига боглик,. Руйхатга олиш- 
ни бошлашдан аввал ахрли уртасида тушунтириш ишларини 
олиб бориш такрзо килинади. Тушунтириш ишлари мах,ал- 
лий матбуот орк,али, радио ва телевидение оркдли, мактаб- 
лар, таш килотларда су \бат уюштириш ёки кургазмали 
ташвикрт ишлари ор^али амалга оширилиши мумкин. Ахрли- 
ни руйхатга олишнинг ташкилий режаси доимий иш олиб 
борувчи статистика ташкилотлари томонидан тузилади.

Ахрлининг кундалик \исоби деб ах,оли табиий х,аракат- 
лари \исобини руйхатга олиш йули билан амалга оширили- 
шига айтилади.

Статистик хисоботлар асосини крнун ташкил этиб, ушбу 
крнун асосида руйхат ишлари ваколатли органлар томонидан 
амалга оширилади.

Ижтимоий-ицтисодий ривожланиш тарихида турли давр- 
ларда турли куринишларда \исобот ишлари олиб борилган. 
Европа мамлакатларида XVI—XVII асрлардан руйхат ишла­
ри бошланган. Швецияда черков томонидан 1686 йилдан 
черков дафтарига ёздириш крнунлаштирилган.

Осиё мамлакатлари ичида биринчи марта Шри-Ланкада 
1868 йилдан хисобга олиш бошланган.

Австралияда ахрлини руйхатдан утказиш х^кидаги крнун 
1838-1856 йилларда амалга киритилган.
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Россияда 1835 йилдан Петр I даврида черков дафтарини 
юритиш цулланилган. А\олини руйхатга олиш ишлари давлат 
томонидан 1917 йилдан кучга киритилди. Дунёдаги 105 мамла- 
катда а^олининг табиий х^ракатлари: тугилиш, улим жараён- 
лари крнун доирасида мажбурий руйхат кдлинади. 1917-1918 
йилларда а\оли х;аракатларини расмийлаштириш учун давлат 
органлари: кишлок, ва посёлка Советлари, ша^арларда ЗАГС 
булимларига ваколат берилди.

1919-1926 йилларда тугилганлар учун алох;ида статистик 
карточкалар тулдириш билан, нико\ни к,айд этиш ва улим 
жараёнлари учун далолатнома тузиш йули билан расмий­
лаштириш ташкил килинди. 1926 йилдан табиий \аракатлар 
крнуний тарзда расмийлаштирилиб, статистик \исоботлар- 
да юридик кучга кириши учун карточкалар икки нусхадан 
тулдирила бошланди.

Назорат учун саволлар

1. Демография статистикаси фанининг объекти х ^ и д а  
тушунча беринг.

2. А\оли тушунчасига таъриф беринг.
3. А\олини руйхатга олиш усуллари кандай?
4. Ахрлини руйхатга олиш тарихи.
5. А\оли руйхатининг кагегорияларига таъриф беринг.
6. Кузатув бирлиги ва ахрлини руйхатга олиш дастури 

к,андай мазмунга эга?
7. Руйхатга олиш вак,™ ва якунларини тушунтиринг.
8. А\олини руйхатга олиш усуллари ва принципларк 

Кандай?
9. Руйхатга олишнинг ташкилий масалалари ^акдца ту­

шунча беринг.
10. А\олининг кундалик \исобини юритиш тартиби к,ан- 

дай амалга оширилади?

Таянч иборалар

А\оли, кузатув бирлиги, кузатув объекти, руйхатга олиш, 
критик момент, а.\олининг кундалик \исоби, руйхатга олиш 
категорияси.
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З-МАВЗУ. АХОЛИ СОНИ, ТАРКИБИ ВА ЖОЙЛАНИЩИ

ЗЛ. А^оли сони, динамикаси

А\оли сони ^ак,идаги маълумот оддий хрлдек туюлиши 
мумкин, лекин жамият ривожланишидаги \амма тенденция- 
лар ах,оли сонига бевосита боглик; булади. Шу билан бирга 
а\оли сони доимо узгариб турувчи маълумот булганлиги са- 
бабли, а\оли \ак,идаги маълумотлар аник, мак,садли ва муд- 
датли булишини так,озо этади. А\олининг сони аник, маълу­
мот, лекин айни маълумот вак,т утиши билан узгаради. Шу- 
нинг учун а\олининг сони х,ак,ида маълумот тайёрланаётга- 
нида шу маълумот олинган ёки тайёрланган кун айтилиши 
керак. Масалан, 1 январь \олатига, 31 январь \олатига ва к.

Иккинчидан, а\олининг сони к,айси \удуд буйича ургани- 
лаяпти, чегараси аник, айтилиши керак. Масалан, 1 январь 
\олатига Узбекистон Республнкаси а\олиси, деб юритилади.

Учинчидан, та\лил к,илиш давомида а\олининг кагего- 
рияларига а\амият бериш керак: доимий ах;оли, мавжуд а\оли 
ва юридик а\оли деб юритилиши мумкин. Масалан, 1 январь 
\олатига Узбекистон Республикасининг доимий а\олиси, деб 
аникдик билан ёзилади.

Бутун дунё а \олиси  1997 йил уртасига келиб, БМТ 
нинг маълумотига кура, 5.840 млн. кишини ташкил к,илди. 
2050 йилга бориб 9.833 млн. кишини ташкил к,илади. Дунё 
олимларининг фикрича, а \оли сони назоратсиз купайиб 
борганлиги туфайли яшаш муаммолари ортиб боряпти. Ле­
кин бу фикрга ах,олининг купайиши \удудларга нисба­
тан, ресурсларга ёки бошк,а объектга нисбатан солишти- 
рилиб, бах,о берилиши так,озо к,илинади. А \олининг уси- 
ши билан ресурсларнинг узаро муносабати узгарувчан 
\амда бир-бирига богликдир. Ер юзида фан, техника, ик,ти- 
содий жараёнларнинг ривожланиши билан ресурсларнинг 
янги имкониятлари яратилиб боряпти. AKJLU нинг 200 йил
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аввалги уч миллионлик халк,и 270 млн. га етса-да, дунё- 
даги энг ривожланган, хал^нинг турмуш даражаси говори 
савияда хисобланган мамлакатлар кдторига киради. Шунин- 
гдек, Хитой,-Х,индистон, Япония, Россия каби катта дав- 
латлар ахолисининг куплиги сабабли ахолининг турмуш да­
ражаси пасайгани йук;, аксинча, ах1олининг яшаш даража­
си мацтовга арзийди. Лекин бу а\оли купайиши зарур, де­
ган маънони англатмайди. Хозирги кундадунё ахолисининг 
усиши камайиб боряпти. 60-йилларда дунё ахолисининг уси­
ши 2,04 фоизга тенг булган булса, БМТ маълумотига асосан 
Хозирги кунда дунё ахолисининг усиши 1,39 фоизни ташкил 
Киляпти. Ахолининг усиши хамма давлатларда хам бир хил- 
да эмас, масалан, Латвияда 1990 йилдан, Беларусь, Ук- 
раинада 1991 йилдан \амда Бельгия, Испания, Германия 
ва Швецияда 2000 йилдан бошлаб ахолининг камайиши ку- 
затилмокда. 2005 йилдан Японияда хам депопуляция бошла- 
нади. Бу сохада Россия хамма мамлакатлардан олдинда бо­
ряпти. 2050 йилга бориб Россия халк,и 121. 777 минг киши 
булиб, бу курсаткич 1992 йилга нисбатан 26,9 млн. кишига 
ёки 18 фоизга камаяди. Узбекистан ахолисининг хам усиши 
секинлашиб боряпти.

Авлоднинг давомийлигини таъминлаш ва ахоли уси- 
шига эришиш учун тугаш ёшидаги аёлларга 2,6 нафардан 
бола тугри келиши керак. Шундагина маълум халк^нинг 
купайиши га эмас, балки уни маълум сонда ушлаб туришга 
эришиш мумкин. Хозирги кунда Узбекистан Республика- 
сида тугиш ёшидаги аёлларга 2,8 нафардан бола тугри 
келаяпти, бу усиш эмас. Ахолининг оилада фарзандлар- 
нинг сонига булган муносабатларининг узгаришига аёл­
ларнинг жамиятдаги хамда оиладаги мавкри тубдан узгар- 
ганлиги, аёлларнинг ижтимоий ишлаб чикаришга жалб 
этилганлиги, маълумотлилик ва маданият даражасининг 
ортиб бориши, исталмаган хомиладорликнинг олдини олув- 
чи турли хил замонавий воситаларнинг кенг таргиб этили- 
ши ва \ .  к. катта таъсир курсатмокда.

Ахолининг мутлак, курсаткичлардаги мПкдори а\оли руйха- 
ти маълумотлари асосида ёки доимий руйхат кдлиниб бори- 
лиши натижасидаги статистик маълумотларга асосланади.

Ахолининг табиий ва механик харакатларини хисобга 
олиш якунлари буйича ахолининг йиллик  хисобини аник,-
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лаш мумкин. Ах;олининг динам ик курсаткичларини 
тахдил к,илувчи бир неча курсаткичлар мавжуд:

• Таркибий курсаткич.
• Уртача а\оли сони.
• Йил бошига ва йил охирига булган а>;оли сони.
Таркибий курсаткичларда алохдца худудлар буйича а\оли

сони солиштирилади, ахдли микдорининг купайиши ва 
усиши гурухдарга булиниб, индекслар асосида вак.тинчалик 
интервал билан а^олининг усиш таркиблари тацкосланади. 
Бу маълумотлар ах;оли ^акидаги умумий маълумотлар булган- 
дагина амалга ошиши мумкин. А\оли х1ак>идаги маълумот урта­
ча йиллик х^собида олинади. Уртача а\оли сони уртача ариф­
метик, уртача геометрик ва уртача хронологик усуллар оркдли 
аникданади.

3.2. А^олининг жинсий таркиби

А\оли жинслари буйича эркак ва аёлларга булинади. 
Иккаласи уртасидаги солиштириш маълумотлари жинслар 
буйича таркиби деб аталади. Жинсий таркиб икки хил усул 
билан солиштирилади:

Бирипчи усулда жами ахрлига нисбатан аёл ва эркаклар мик,- 
дорининг салмоги фоизларда \исобланиб солиштирилади.

Иккинчи усулда эса \ар  1000 нафар аёлларга тугри кела- 
диган эркаклар ёки \ар  1000 нафар эркакларга тугри келади- 
ган аёллар микдори солиштирилиб та\лил к,илинади.

Жинсий таркиб тузилишига икки хил омил таъсир кдлади:
1. Демографик.
2. Ижтимоий-иктисодий.
Демографик омил — бу кизлар ва болаларнинг тугили- 

шига, шу билан бирга эркак ва аёлларнинг улим даража- 
сига богликдир.

Тугилиш жараёнида угил болалар «.изларга нисбатан \ар  
100 нафар ь;из болага нисбатан 5-6 нафар куп тугилади. 
Катта булиш жараёнида бир ёшгача улимда купрок, угил 
болалар нобуд булади. Кейинчалик угил бола ва эркаклар 
улимининг куплиги эвазига аёллар эркакларга нисбатан 
купрок,ни ташкил этади.
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Ижтимоий-иктисодий омилга келсак, ишлаб чик^ариш 
кучларининг жойлашиши буйича (бир неча корхона факат 
эркак ишчи кучини талаб килади), аёлларнинг жамиятда 
тутган урни \амда урушлар эвазига таркибда узгаришлар були­
ши мумкин.

А\олининг жинсий таркибини тахдил килишда солишти- 
риш усули кул келади. Яъни жами ахщига нисбатан аёллар ва 
эркаклар \ажми, салмоги назарда тутилади. Ушбу фарк 1 
фоизгача булса сезилмайди, 1-3 фоизгача булса уртача, 3 
фоиздан юкорп булганда диспропорция деб аталади.

Оиланинг ташкил топишида а\олининг ёш ва жинсий 
таркиби алохдда а.\амиятга эга. Ах,оли таркибида эркаклар ва 
аёллар салмогининг тенглиги, яъни мутаносиблиги уларнинг 
нико,\га киришига ва оилалар ташкил топишига кулай вазият 
яратади. Лекин \ар доим \ам жамиятда эркаклар ва аёллар 
салмоги тенг булавермайди. Илмий манбаларда курсатили- 
шича, умуман ер шари а\олисида янги тугилган чакалокдар 
орасида угил болалар купрок, булади. Статистик маълумотларга 
Караганда, 100 нафар к,из болага нисбатан тугилган угил 
болалар сони 104-107 ни ташкил этади. Угил болалар 
микдорининг к,из болаларга нисбатан юкррилиги уларнинг 
15-20 ёшларигача сакланиб боради. 20 ёшдан ке-йин эса 
жинслар нисбати тенглаша бошлайди. Чунки гудаклик, 
болалик ва усмирлик даврларида киз болаларга нисбатан угил 
болалар улими юкорирок булади. 40-44 ёш гурухдаридан бош- 
лаб а\оли таркибида аёллар нисбатан юкори була бошлайди. 
Бу \ол к,атор сабаблар билан богликдир. Ёшлик ва урта ёшлик 
даврида эркакларнинг куп кисми огир ме\нат билан машгул 
булади. Шунингдек, улар инсон саломатлиги учун зарарли 
булган алкоголизм, чекиш каби одатларга берилувчан 
буладилар. Натижада куплаб эркакчар урта ёшлик даврларида 
хдётдан куз юмадилар. Ёш ва урта ёш эркакларнинг улимига 
давлатлар, халкдар уртасида содир буладиган урушлар хдм 
сабаб булади. Масалан, собик, иттифок,, Европа давлатларида 
истикрмат килувчи а\олининг жинсий таркибидаги кескин 
фарк,ана шундай урушлар ок,ибатидир. Х,°зирги даврда бутун 
дунё ахрлисининг жинсий таркиби деярли тенгдир. Бирлаш- 
ган Миллатлар Ташкилотининг маълумотига Караганда (1985 
й.), х,ар 1000 нафар аёлга 1009 нафар эркак тугри келган. Лекин 
дунёдаги барча мамлакатларда
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аёллар ва эркаклар мутаносиблиги бир хил эмас. Масалан, 
Осиё китъасидаги а\оли таркибида эркаклар аёлларга нис­
батан анча ортикдир. БМТ маълумотига Караганда (1985 й.), 
Осиёда эркаклар аёлларга нисбатан 58 миллион куп эди. Бун­
дай хрл Океанияда х,ам кузатилган. Дунёдаги ик^исодий ри- 
вожланган давлатлар а^олиси таркибида аёллар эркакларга 
нисбатан купрок,. Масалан, 1985 йил маълумоти буйича \ар 
1000 нафар аёлга Германияда-910, Францияда - 951, Англия- 
да - 954, Италияда - 946, Канадада - 978, АКД1 да - 949 та 
эркак тугри келган. Бунинг сабаби, юкррида айтиб утгани- 
миздек, эркакларнинг огир ме\нат билан шугулланиши, бахт- 
сиз хрдисалар, алкоголизм, гиё\вандлик ва турли урушлар 
туфайли миллионлаб эркакларнинг к,ирилиб кетишидир. К,а- 
тор ривожланаётган давлатларда а\оли таркибида эркаклар 
аёлларга нисабатан купрокдир. Айникса, Осиёдаги давлат­
ларда эркаклар салмоги аёлларга нисбатан анча юкрри — \ар 
1000 нафар аёлга 1041 нафар эркак тугри келади. Дунё буйи­
ча эркаклар куп давлат Иорданиядир, унда \ар  1000 нафар 
аёлга 1097 нафар эркак тугри келар экан. Ундан кейинги 
уринда эса Индонезия булиб, унда \ар  1000 нафар аёлга 
тугри келган эркаклар микдори 1082 нафарни ташкил этган 
(1985 й.). Бунинг асосий сабаби ривожланаётган давлат 
турмуш тарзининг бирмунча огирлигидир. Бу мамлакат- 
ларда аёллар эрта турмуш га чикддилар, куп бола тугади- 
лар ва аёл организми учун o n ip  ишлар, кишлок, хужалиги 
ишлари билан шугулланадилар. Уларнинг ик,тисодий \аёт 
даражаси ривожланган давлатлардаги аёлларникига нис­
батан анча паст. Ундан ташкдри, кдтор давлатларда к,из 
бола тарбиясига яхши эътибор берилмаслиги натижасида 
к,из, аёллар уртасида улим доллар и эркакларга Караганда 
купрок, учрайди.

Ах1олининг жинсий мутаносиблиги ёш гурухдари буйича 
х,ам кескин фарк, килади. Тадкикртларнинг курсатишича, 
дунёдаги барча давлатларда 0-14 ёш rypyjyiapufla угил бола- 
лйр киз болаларга нисбатан купрок,. Бу хрл, юкррида таъкид- 
лаганимиздек, угил болаларнинг купрок, тугилиши билан 
богликдир. 15-64 ёш гуру\ларида эса аёллар ва эркаклар 
салмоги дунё буйича бирмунча тенглашади ва \ар  1000 на­
фар аёлга 1020 нафар эркак тугри келди. Лекин бу нисбий- 
лик х,амма минтакдларда \ам бир хил эмас. Собик, СССР да
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\ар 1000 нафар аёлга 937 нафар эркак тугри келса, Евро- 
пада - 1000, Осиёда - 1049, Африкада - 979, Америкада - 
990, Океанияда - 1039, Узбекистонда - 996 нафар эркакни 
ташкил этади. 65 ва ундан юкрри ёшлитуру\ларда дунёдаги 
барча давлатларда \ам эркакларнинг аёлларга нисбатан ка- 
майиб кетиши жараёнлари кузатилади. Хар 1000 нафар 65 ва 
ундан юкрри ёшли гурухугардаги аёлларга ер шари буйича 
742 нафар эркак, Европада-649 нафар, Осиёда - 879 нафар, 
Африкада - 889 нафар, Америкада -741 нафар, Океанияда - 
819 нафар, собик, иттифок, таркибига кирган давлатларда эса 
444 эркак тугри келади. Узбекистонда бу курсаткич 580 на- 
фарни ташкил этади.

Юкррида келтирилган маълумотлар дунё ах,олисининг 
жинсий таркибидаги умумий узгаришларни курсатади. Ле­
кин дунёдаги барча давлатлар а^олиси ёши ва жинсий тар­
киби жи\атидан узига хос хусусиятларга эга. Бу хусусиятлар 
\а р  бир давлатнинг тарихий тарак.к.иётига, иж тимоий- 
ик,тисодий узгаришларига, турмуш тарзига боглик;. Ана шу 
боглик^ик Узбекистон а^олисининг ёш ва жинсий тарки- 
бида \ам кузатилади.

Статистик маълумотларнинг курсатишича, Узбекистон­
да XIX асрНинг иккинчи ярми \амда XX аср бошларида а\оли 
таркибида эркаклар салмоги анча юкрри булган (1-жадвал).

Бунинг асосий сабаби аёлларнинг улими ю^ори дара- 
жада булганлигидир. Утмишда жуда куп аёллар х,аётдан эрта 
куз юмишар эди. Бунга асосан аёлларнинг ижтимоий тенг- 
сизлиги сабаб булган. Жумладан, турмуш куриши узлари- 
нинг ХОХ.ИШ ИСИЗ \ал к^илинган ва к;излар жуда эрта 9-14 
ёшларида эрга берилган. Натижада жуда куп лолларда \али 
балокатга етмаган ёш к,из организми зарарланиб, узок, муд- 
дат ёки умуман бола куриш крбилиятини йукртган. Шунинг 
учун узбек аёллари орасида бола курмаслик \оллари куп 
учраган. Масалан, тиббий олима А. А. Шорохованинг маълу- 
мотига Караганда, XX аср бошларида ^ар 1000 узбек оила- 
сидан 29, 8 фоизи боласиз булган. Бу курсаткич арман оила­
ларида 29, 2 фоиз, Европа халк^тари оилаларида 18, 9 фоиз 
ва я \у д и й  оилаларида  17, 8 ф о и зн и  таш ки л  кал ган . 
Хомиладор аёлларнинг а\воли эса яна ^ам o f h p  эди. Хоми- 
ладорликнинг 50 фоизидан купи бола тушиши, улик туги­
лиши, ва^тига етмай тугилиш ва болалар улими каби хрл-
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лар билан якунланарди. Табиийки, бундай доллар аёл­
лар саломатлигига салбий таъсир курсатар ва купгина аёл- 
ларнинг улимига сабаб буларди.

Ижтимоий ишлаб чикаришда кат||ашган аёллар а\воли 
анча огир эди. Улар жуда огир шароитларда ишлар эдилар. 
Шунга каРамасдан узбек аёлининг иш \аки эркакларга ва 
бошка миллат аёлларига каРагзнда анча паст эди. Масалан, 
1913 йили пиллачилик фабрикасида ишловчи эркакларга бир 
кунда 80 тийин, рус аёлларига 50 тийин туланса, узбек 
аёлларига 45 тийин \ а к  туланар эди. Аёлларга тиббий ёрдам 
курсатиш \ам нихрятда паст даражада булган. Адабиётларда 
курсатилишича, аёлларга тиббий ёрдам курсатишнинг даст- 
лабки маскани 1883 йил «Хадра» бозори ёнида шахсий уйда 
ташкил этилган. Кейинчалик аёлларга тиббий ёрдам курса­
тиш уйлари Самарканд (1886 й. ), Хужанд (1886 й. ), Кукон 
ва Андижон (1887 й. ), Наманган (1889 й. ) ва Маргилонда 
(1891 й. ) очилган. Лекин бу тиббий уйлар улка а,\олиси учун 
жуда кам булиб, уларда дорилар, тиббий асбоблар етишмас, 
киш лок  жойларида эса аёлларга тиббий ёрдам деярли 
курсатилмас эди.

Ушбу сабабларга кура а^олининг жинсий таркибида аёллар сал- 
mofh 1940 йилгача эркактарга нисбатан 1,5-2,0 фоиз кам юрган.

1-жадвал

Узбекистон ахо.тсининг жинсий таркиби

Йпллар Жа\ша.\али. мингкиши Шужумпадан. мингкиши Салмоги. фопула

эркаклар аёллар эркаклар аёллар

1865 3320 1789 1531 53, 9 46,1

1897 3948 2045 1903 53. 6 46.4
1917 4486 2423 2063 54. 0 46.4
1926 4660 2470 2190 53. 0 47, 0
1939 6440 3323 3117 5 1 .6 48.4
1940 6551 3387 3164 51. 7 48,3
1945 5107 - - - -
1959 8119 3897 4222 48. 0 52, 0
1970 11800 5744 6056 48. 7 51, 3
1979 15389 7556 7833 49. 1 50, 9
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1989 19785 9771 10014 49, 4 50, 6
1990 20227 9996 10231 49, 4 50, 6
1991 20613 10191 10422 49, 4 50, 6
1992 21111 10446 10665 49, 5 50, 5
1993 216-7 10697 10910 49, 5 50, 5
1994 22097 10951 11146 49, 6 50, 4
1995 22467 1 1 138 11329 49. 6 50. 4
2000 24487 12193 12294 49,8 50,2
2001 24813 12364 12449 49.8 50,2

Жадвалдаги маълумотлар шуни курсатадики, 1941-1945 
йиллардаги уруш туфайли мамлакатда эркаклар салмоги 
камайиб кетган. Бу жараён 1970 йилгача давом этиб, 1970 
йилдан эркаклар таркиби уса бошлаган.

2-жадвал

Узбекистонда ^ар минг эркакка тугри келган аёллар микдо- 
рининг узгарнб бориши

Йиллар X,;ip минг эркакка 
нисбатан аёллар Йиллар Хар минг эркакка 

нисбатан аёллар

1865 856 1989 1026
1885 862 1990 1023

1897 930 1991 1023

1905 959 1992 1021

1917 851 1993 1020

1940 934 1994 1018

1959 1083 1995 1017

1970 1054 2000 1016
1979 1036 2001 1016

3.3. Ахолининг ёш буйича таркиби

Ахолининг ёш буйича таркибини урганиш ижтимоий- 
и кт и с oil, и й ^аётдаги узгаришлар режасини тузишда асосий 
уринни эгаллайди. Мактабгача тарбия муассасаларини 
Куриш, халк, истеъмоли моллари ишлаб чикдришни таш-
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кил этиш, тиббий ва ижтимоий хизмат со\аларини ре- 
жалаштиришда, шунингдек, мехмат ресурсларини аник,- 
лаш, \арбий хизматга чак,ирилувчилар руйхати салмогини 
аник^лашда а \олининг ёш буйича таркибини урганиш та- 
цозо к,илинади.

Ах;олининг ёш буйича таркиби демографик х;амда меха­
ник жараёнларда шаклланади. Тугилиш ва улим динамика- 
сининг узгариши умумий а^оли сонининг узгариши билан 
а^олининг ёш буйича таркибининг узгаришига таъсир эта­
ди. Купчилик мамлакатларда бола тугилиши билан бир ёш 
^исобланади. Масалан, Корея, Хитой, Вьетнам, Индоне- 
зияда бола йилнинг к.айси ойида тугилишидан катъи назар, 
календарь йили тугаши билан бир ёш деб юритилади. Ж ин­
сий таркибга нисбатан ёш буйича таркибнинг фарци шун­
даки, йил вакт утиши билан фак,ат инсоннинг к,ариши то- 
мон силжийди. Ёш буйича таркибни урганишда мутлак,, со- 
лиштирма, уртача \ажмдаги ва график усуллардан фойда- 
ланиш мумкин. Ёш гуру\ларининг алох.ида боск,ичларини 
ажратиш ма^садида ёш таснифларга булиниб таърифлана- 
ди. Хитойда ёш таснифлари куйидагичадир:

• 20 ёшгача ёшлик;
• 30 ёшгача турмуш куриш ёши;
• 40 ёшгача жамоат мажбуриятини бажариш ёши;
• 50 ёшгача инсоннинг уз хатоларини тах^ил кдлиш ёши;
• 60 умрнинг охирги ижодкорлик ёши;
• 70 мак,садли ёш;
• 70 дан юкрри к,арилик ёшлари.
Узбекистон Республикасида ах;оли ёш таркиби куйидаги- 

ча таснифланади:
• 0-2 болаликнинг дастлабки даври;
• 3-6 мактабгача тарбия;
• 7-15 мактаб ёши;
• 16-24 ёшлик даври;
• 25-44 акулий ва жисмоний етуклик даври;
• 45-59 акушй тула етуклик;
• 60 -69 ёши улуглик;
• 70-79 кариликнинг бошланиши;
• 80-89 к,арилик;
• 90 дан юкрриси ута к,арилик булиб \исобланади.
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Бу таснифнинг камчилиги шундан иборатки, аёллар ва 
эркакларнинг ёши узгариши давомидаги фаркдар тула ёри- 
тилмаган.

Ахрли ёш таркибини урганиш давомида ишлаб чик;ариш 
жараёнидаги иштироки ало^ида ах,амиятга эга булиб \исобла- 
нади. Ушбу курсаткич демографик юклама деб таърифланади. 
Яьни \ар минг нафар 15-59 ёшдаги а^олига тугри келадиган 
болалар, к,ариялар сони билан ифодаланади:

оаш'шрюк.~гши1сп *

15—59

Ахрли таркибида ёшлар салмогининг юкрри булиши, 
биринчи навбатда, тугилиш даражасига богликдир. Туги- 
лишнинг юкрри даражада булиши ахрли таркибида ёшлар 
салмош нинг юкрри булишини таъминлайди. Лекин ахрли- 
нинг ёш таркиби фак,ат тугилишга эмас, балки улим дара­
жасига х;ам боглик,.

Маълумки, Узбекистон дунёда тугилиш даражаси нисба­
тан юкрри булган давлатлардан х1исобланади. Лекин улкадаги 
говори тугилиш даражаси \амма вак,т х,ам а\олининг мунтазам 
купайиб боришини таъминлай олмаган. Айник,са, XX асрнинг 
иккинчи ярмига к,адар Узбекистонда болалар улими юкрри 
булган ва тугилган фарзандларнинг 50-60 фоизи болалик ва 
усмирлик давридаёк, нобуд булишган. Бу \ол улка ахрлиси ёш 
таркибида х,ам ифодаланади. Масалан, 1926, 1939 "йилларда 
утказилган ахрли руйхати маълумотларига Караганда, 
Узбекистон ахолисининг умумий микдорида 0-9 ёшдаги 
болалар салмоги 23-24 фоизни ташкил этган булса, 1959- 
1989 йиллардаги а^оли руйхати маълумотларида эса бу 
курсаткич 28-32 фоизни ташкил этди.

Ахрли таркибида болааар салмоги республиканинг к,иш- 
лок, жойларида, айникра, юкрри булди, 1959-1989 йилларда 
32,5 ва 32,6 фоизни ташкил этди. Шах,ар жойларида эса бу 
курсаткич 25,6 ва 24.9 фоизни ташкил этган.

Ахрли таркибида болалар салмогининг ошиб бориши, 
биринчи навбатда, 1940-1970 йилларда болалар улимининг 
кескин камайиши билан ботик,. Статистик маълумотларнинг 
курсатишича, 1940 йили Узбекистонда х,ар 1000 нафар ту-
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гилган болаларга нисбатан 1 ёшгача булган болалар улими 
106,1 ни ташкил этган булса, 1970 йили эса 31,0 ни ташкил 
этди. Бу курсаткичлар республиканинг ша\ар жойларида 82,0; 
28,4 ни ташкил этган. Болалар улимининг камайиши 1-4, 5- 
9 ёшли гур\%ларда \ам  кузатилади. Ушбу даврда Узбекистон­
да а^олининг \амма ёш гуру>утарида улим кескин камайди. 
Республикада умумий улим коэффициенти 1940-1970 йил­
ларда 13,2 фоиздан 5,5 фоизгача камайди.

А\оли таркибида болалар салмогининг ошиб боришига 
бевосита таъсир этувчи омиллардан яна бири Узбекистонда 
тугилаётган болалар микдорининг купайиб боришидир. Узбе­
кистонда 1940 йили 222,5 минг бола тугилган булса, 1970 
йили уларнинг микдори деярли 2 баробарга усди ва 401,6 
мингни ташкил этди. Тугилиш суръати, айникса, 1960-1970 
йилларда жуда юкори булган. Чунки шу йилларда иккинчи 
жахрн урушидан кейинги тикланиш даврида тугилган бола­
лар камолот ёшига етиб, оила курганлар ва фарзанд кура 
бошлаганлар. Агар Узбекистонда 1950 йили тугилишнинг 
умумий коэффициенти 30,8 фоизни ташкил этган булса, 1960 
йили 39,8 фоиз булган. Ушбу даврда тугилган болалар эса 1975-
1980 йилларда камолот ёшига етганлар ва натижада ахрли 
таркибида 15-19, 20-24 ёшли гурухдарнинг салмоги кутарил- 
ган. Масалан, 1959 йилги ахдли руйхати утказилган даврда 
жами а\олининг 24,7 фоизини 15-29 ёшдаги ёшлар ташкил 
эгган булса, 1979 йилги ахрли руйхати утказилган даврда эса 
уларнинг салмоги 29,6 фоизга етди. Бу \ол эса, уз навбатида, 
Узбекистонда янги оилалар ташкил топишига ва оилалар мик,- 
дорининг купайишига олиб келди.

Узбекистон а\олисининг ёш таркибини дунё ахрлисининг 
ёш таркиби билан тацкрслаганда \ам Узбекистонда болалар 
салмогининг анча юкррилиги кузатилади.

Куйидаги жадвалда келтирилган маълумотлардан куриниб 
турибдики, Узбекистонда болалар салмоги юкрридир. 1970 
йили республика ахрлисининг деярли ярмини 0-14 ёшли бо­
лалар ташкил этган. Бу, албатта, юкррида айтган нм издек, узбек 
оилаларида фарзанд тугилиши суръатининг юк;орилиги билан 
боглик,. Ушбу богликушк Африка ахрлисининг ёш таркибида 
\ам кузатилади. Айни^са, Шаркай ва Барбий Африка давлат- 
ларида тугилиш жуда юкрри булиб, \ар бир 15-49 ёшдаги аёлга 
тугри келадиган болалар микдори 6,7 ни ташкил этади. Ах;оли 
микдорида болалар салмоги эса 50-52 ф оизга  етади.
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3-жадвал
Дунё мамлакатларида ах,олининг ёш таркиби

1970 1985

0-14 15-64
65 на 

ундан 
юк,орп

0-14 15-64
65 на 

ундан 
юкори

Дунё буиича 36. 6 57,9 5.5 33,7 60.6 5,7

м д \ 28.6 63,6 7.8 24,7 66.0 9,3
Епропа 24.9 63,7 I 1.4 20,9 66.7 12.4
Осиё 38,9 57.0 4,1 35.0 60,6 4.4
Африка 44.1 53,0 2,9 45.4 51,5 3.1
Америка 36.4 57.2 6.4 3 1.6 61,2 7,2
Океания 32,2 60,5 7.3 28.6 63,3 8,1
Узбекистон 45.0 49.2 5.8 40.8 52.8 6.4

Шунинг учун \ам  Африка а.\олиси энг ёш цитъа \исобла- 
нади.

Европа давлатлари а\олисининг ёш таркиби эса бутун- 
лай узгачадир. Бу ерда ахрли таркибида болалар салмоги жуда 
кам булиб, 0-14 ёшдаги болалар жами а,\олининг 14-25 
фоизини ташкил этади. Шаркий ва Еарбий Европадаги баъзи 
давлатларда эса 60 ва ундан юкори ёшдаги кар и мл ар салмоги 
болаларга Караганда \ам юкорирокдир. Европа давлатларида 
Кариялар жами а^олининг 14-25 фоизини ташкил этади. 
Дунёда кариялар салмоги энг юкори булган давлат Швеция 
булиб, унда жами а\олининг 26 фоизи 60 ва ундан юкори 
ёшли кариялардан иборат. Шу билан бирга Европада 
а\олининг асосий кисмини ме\пат ёшидагилар (15-65 ёш) 
ташкил этиб, уларнинг салмоги жами а \ол  и нинг 55-68 
фоизига тугри келади. Германияда а.\олининг 68,5 фоизи 
ме\нат ёшидаги а\олидир, бу курсаткич буйича Германия 
дунёда биринчи \исобланади. Умуман, Европа жа\онда а полн­
ей энг кари китъа саналади. Чунки Европа давлатларида ту­
гилиш даражаси паст, а^олининг уртача умр куриши эса 
юкорирокдир.

Осиё давлатларида тугилиш анча юкори. БМТ маълумо- 
тига кура, 1990-1994 йилларда \ар бир 15-49 ёшдаги аёлга 
нисбатан тугилган болалар сони 2,8 ни ташкил этган. Шу- 
нинг учун х,ам Осиё а\олиси таркибида болалар салмоги Ев­
ропа а\олисига Караганда 1,5-2 баробар юкори.
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Ривожланган мамлакатларда к;ариялар салмоги купрок 
булади. Ахолининг кариши ёш буйича таркибдаги узгариш- 
ларга олиб келиб, ахолининг кариган к^исми умумий ахоли 
сонига нисбатан купрок хажмни ташкил кдпади. Бу жараён 
тугилиш, улим, миграция ва урушлар таъсирида юз беради. 
Ушбу жараёнларнинг асосийси тугилиш хисобланиб, туги- 
лишнинг камайиши хисобига ахоли таркибида катта ёшдаги 
ахолининг салмоги купаяди. Болалар улимининг камайиши 
ахоли кариши олдини олади.

Миграция жараёнидаги узгаришлар ахолининг кариши- 
ни тезлаштиради ёки олдини олади. Ёш ахолининг худуддан 
кетиши купрок булса, табиий купайишга салбий таъсир эти- 
ши мумкин ёки аксинча.

Ахоли кари ш и ни мамлакатдаги урушлар тезлаштириши 
мумкин. Урушлар натижасида ёшлар, асосан йигитлар улиши 
эвазига кариялар салмоги ортиб кетади. Шу билан бирга ту­
гилиш хам кескин камаяди.

К,аришнинг бошланиши 60 ёшдан хисобланади. Шунинг 
учун карилик даражасини аникдаш куйидагича куринишда 
булади:

А- ^б0±^х100о/о 
S

бу ерда, К? — улим коэффициенти; S60+n — ахолининг 60 
ёшдан ошган кисми; S — жами ахоли.

Демографик статистикада ахоли сони асосий курсаткич- 
лардан бири хисобланади. Бу курсаткичнинг асоси вакги-вакги 
билан у т к а з и л а д и г а н  ахолини руйхатга олиш жараёни 
Хисобланади.

Ахоли руйхати йил бошига ёки йил охирига булган муд- 
датгача аникданади. Ахолининг сони йил давомида демогра­
фик жараёнларни солиштириш учун асос булади. Масалан, 
тугилиш, махсулот истеъмол килиш, никохдан утиш, иш- 
ланган кунлар, улганлар сони уртача ахолига солиштириш 
оркали аникданади. Ушбу статистик солиштиришга аникдик 
киритиш учун ахолининг уртача сони аникданади.

Ахолининг уртача сони уртача арифметик усул оркали 
Хисобланади:
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с So+S,
s =  ° 2 ' ёки S = S0 + 1 / 2dS; dS = S , - S 0,

бу ерда, S(] — йил бошига а\оли сони; S, — йил охирига 
а\оли сони.

3.4. А^олининг жойланиши

Ахрли жойланишига кура ша^ар ва кишлок; а^олисига 
булинади. Ахрли сони буйича катта курсаткичга эга, саноат 
ишлаб чицариши, хужалик ва бошкдрув органлари ривож- 
ланганлиги, юкори маданияти билан «ша^ар» деган макрмга 
эга булган \удуддарда яшовчи ахдпи «шах1ар ах;олиси» деб 
аталади. Ша\арни бир неча гуру\ларга булиш мумкин:

1. Тарихий ша\арлар — ривожланиш тарихига кура мам- 
лакатнинг тарихий ривожланиши билан боклик шах^рлар.

2. А\оли микдори жих,атидан дунёдаги маълум микдор- 
даги ахрли сонига мос келадиган ша\арлар (500 минг киши- 
си бор ша\арлар).

3. Ицтисодий ша\арлар ахщисининг асосий к,исми к,иш- 
лок, хужалигига тааллукди булмаган ме>;нат билан шугулла- 
нади. Хиндистонда 5 мингдан ортик а\олиси бор ^дудлар 
ша\ар а^олиси деб \исобланади. Шу билан бирга 1 кв. км. га 
а.\оли зичлиги 1000 кишидан тугри келса, ша\ар а\олиси 
деб юритиш мумкин.

Крнуний — махсус крнунлар асосида бир неча а\оли яшаш 
пунктларини кушган \о.пда ша\ар статуси берилган булса, 
масалан, Канада, АКШ.

Узбекистонда \ар  учала категорияга тааллукди булган 
ша^арлар мавжуд.

Ш а\ар а\олисининг купайиши урбанизация жараёни би­
лан бевосита богликдир. Дунё амалиётида «агломерациялаш- 
ган» \УДУД деб ном олган шахдрлар мавжуд булиб, улар бир 
неча бир-бирига як,ин шах^рчалар эвазига барпо булади. Бун­
дай ша^арлар ишлаш ва ук,иш мацсадидаги а^олининг тебра- 
нувчи \аракати хослиги билан характерланади. Шу билан бир­
га бундай ша\ар ахдлиси цишлок, хужалиги ишлари билан банд 
булмайди. АКШда стандарт метрополитен хдракати йулга 
куйилган ша\арлар агломелоран ша\ар деб аталади. Бундай 
ша^арлар ЗООта атрофида булиб, ундаги а\оли мамлакат ахрли- 
сининг 70 фоизини ташкил кдлади.
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Статистик \исоботларда а\олиси куп ша^арлар таснифи 
мавжуд булиб, улар табиий усиш ва миграция таъсирида 
а.\олининг купайиши билан характерланади.

А.\олининг кишлок жойларидаги жойланиш сабаблари 
турлича булиб, уларни уч турга булиш мумкин:

— кишлок хужалиги ишлари билан банд булган;
— кишлок хужалигига тааллукпи булмаган ишлар би­

лан банд булган;
— аралаш ишлар билан банд булиш учун ёки режасиз 

хутор тизимида жойлашган а\оли булиши мумкин. Бундан 
таип^ари, мавсумий ишлар билан банд булиш учун яшаёгган 
Кишлок, а.\олиси булиши мумкин.

К.ишлок.ларнинг ташкил топиш асослари тарихий жа- 
раёнларга бориб та кал ад и. Бутун дунё а\олисини иккига 
булиш мумкин:

• Европа, Осиё, Лотин Америкаси, Африка мамлакат- 
ларидаги ах,оли кишлокдар \исобига таркиб топган;

• Австралия, Канада. Янги Зеландия, АК^Ш фермер 
хужаликлари асосида жойлашувлари буйича фарк кил ад и.

Дунёдаги иктисодий фаол а\олининг бешдан уч кисми 
кишлок хужалик ишлари билан маишулдир. Лекин иктисодий 
ривожланган мамлакатларда, масалан, Буюк Британия, AKJLLI- 
да а\олининг факат 2,5-3,5 фоизигина кишлок хужалиги иш­
лари билан банддир. Испания ва Португалияда 12-15 фоиза\оли 
кишлок хужалик ишлари билан банд булиши хисобланган. Бу 
курсаткич  к и ш л о к  хужалиги иш ларида  техн и ка  ва 
технологияларнинг кулланилишига, кишлок хужалигида банд 
булган ахщининг маълумоти, мутахассислиги \амда ташки- 
лий ва бошкарув тизимларидаги ишларнинг упумига бокпик- 
дир. Узбекистонда иктисодиётда банд жами а\олининг 39,4 
фоизи кишлок хужалик ишлари билан машгул.

3.5. А^олининг нико\ланиш таркиби

Оиланинг демографик тараккиётига бевосита таъсир этувчи 
омиллардан бири нико\ булиб, у эркак билан аёлнинг тарихан 
таркиб топган, жамият томонидан муайян таргибга солинган 
узаро \амда болаларига нисбатан муносабатлари шаклидир.

Никох; пайдо булиши ва тараккиётининг асосий к°нуни- 
ятлари жи\атидан дунёдаги барча халкдар учун бир хил булса-
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да, лекин унинг ривожланиш жараёни, муста\камли- 
ги \ар  бир халкда узига хос хусусиятларга эга булиши мум­
кин. Бу хусусиятлар халкдарнинг тарихий тараккиёт дара- 
жасига, динига ва урф-одатларига богликдир.

Никох, шакпи ва характери жи^атидан Узбекистонда ис- 
т икр мат к,илувчи ма\аллий халк^тарда, жумладан, узбекларда 
х,ам узига хос хусусиятларга эгаки, улар улканинг ижтимо- 
ий-ик^исодий тарак^иёт даражасига, ишлаб чик;ариш му- 
носабатларига, кдцриятларига боглик, \олда узгариб келган.

Узбекистонда никох, муносабатларини унинг хусуси- 
ятларига к,араб уч даврга булиш мацсадга мувофикдир:

1. Социалистик ишлаб чик;ариш муносабатлари тарак,- 
Кий этгунга к,адар булган давр.

2. Социалистик ишлаб чи^ариш муносабатлари даври.
3. Бозор муносабатларига утиш даври.
Биринчи давр. Маълумки, XX асрнинг бошларига к,адар 

Узбекистонда феодал ишлаб чи^ариш муносабатлари \укм- 
рон эди. Бу даврда жамиятнинг асосий ишлаб чик;арувчи кучи 
эркаклар \нсобланарди. Аёллар эса ижтимоий ишлаб ч и ка­
ри шда к,атнашмас, жамиятга, оилага моддий даромад кел- 
тириш \УКУКИДан ма.\рум эдилар. Бу х,ол уларнинг жамиятда- 
ги ижтимоий тенгсизлигининг асосий куринишларидан эди.

Илмий манбаларда курсатилишича, 1911-1913 йиллар­
да Фаргона водийсида истикрмат килувчи кучманчи ахрли 
уртасида демографик тадкикрт олиб борилган. Тадкикрт на­
тижасида шу нарса маълум булдики, 29380 та кучманчи 
хужаликдан 4,8 фоизи полигам, яъни куп хотинли оилалар 
экан. Улардан 4,6 фоизини икки хотинли, 0,24 фоизини уч 
хотинли ва 0,001 фоизини эса турт хотинли оилалар ташкил 
этган. Бундай куп хотинли — полигам оилалар \акдда архив 
хужжатларида \ам маълумотлар сак^ланиб кдпган. Уларга 
асосан кддимда полигам оилалар баъзи \олларда жами хужа- 
ликларнинг 8,5-11,3 фоизини ташкил этган.

Утмишда Урта Осиё халцларининг, жумладан, Узбе­
кистонда истикрмат килувчи халкдарнинг никох; жара- 
ёнларидаги яна бир хусусият -  уларнинг жуда эрта ни- 
ко\га  киришлари булган. Айницса, к,из болалар асосан 
10-17 ёшларида нико^га киришган. Бу х1ак>да 1897 йилда 
утказилган Бутунроссия а\оли руйхати маълумотларида 
аник, рак,амлар келтирилган.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Урта Осиёда ёш гуру^лари ва жинслар буйича никогда 
турганлар микдори

(дар м и н г  н аф ар  ш у ёш  гуру \л ари даги  эр к ак л ар  
ва аёлларга  н и сб атан )

Ёш rypyviapn
Никогда турганлар

Эркаклар Аёллар
15 ёшгача 1 10

15-16 18 379

17-19 64 741

20-29 378 948

30-39 809 943
40-49 907 836

50-59 919 620
60 ёш ва ундан юкрри 863 273

Жадвалда келтирилган маълумотлар Урта Осиёда кддим- 
да кизлар жуда эрта нико\га кириб, оила курганлигини курса- 
тади. Масалан, 15-16 ёшли цизларнинг деярли 40 фоизи, 17- 
19 ёшли цизларнинг эса 75 фоизи нико^га кирган. К,излар 
жуда эрта нико\га киришининг салбий о^ибатларига к,арамай, 
бундай одат кенг тар^алган . 1897 йил а^оли руйхати 
маълумотларига Караганда, Россиянинг Европа к^исмида 17- 
19 ёшли аёлларнинг 20,9 фоизи, Кавказда 52,6 фоизи, Урта 
Осиёда эса 64,2 фоизи нико\да турган.

Эркакларда эса, аксинча, ни ко \  даражаси анча паст эди. 
1897 йили \ар  мингта 15 ёшгача булган эркакдап биттаси, 
15-16 ёшли эркакдан 18 таси, 17-19 ёшли эркакдан 64 таси 
Н икола  турган. Эркакларнинг аксарияти 30-40 ёшларида 
нико\га кирганлар. Бу \ол, биринчи навбатда, эркаклар­
нинг и^тисодий имконияти билан боглик, булган. Чунки 
келин учун к;алин тулаш, оила куриш ва уни ик,тисодий 
таъминлаш имконияти х,амма эркакларда \ам булавермаган. 
Иккинчи томондан, юкррида кдйд этилганидек, ижтимо­
ий тенгсизлик, жуда эрта нико\га  кириш, куп фарзанд 
куриш ва бошка сабаблар туфайли аёллар улими юк,ори
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булган. Шунинг учун \ам  жамиятда аёллар салмоги эр­
какларга Караганда анча кам булган. Бу \ам эркакчарнинг ни- 
ко\га киришига салбий таъсир этган.

Иккинчи давр. 1924-1940 йилларда Узбекистоннинг со- 
ииализмга утиши ва социалистик ишлаб чикариш муно- 
сабатларининг ривожланиши унинг ижтимоий-иктисодий 
\аётида \амда демографик жараёнларида катор узгариш- 
ларга олиб келди. Ана шундай узгаришлардан бири куп 
нико\лиликнинг такикланиши ва а^оли нико\га  кириш 
ёшининг давлат томонидан белгиланиши ва назорат эти- 
лиши булди.

1924-1927 йиллар давомида Туркистон улкаси маъму- 
рияти ва тиббиёт ходимлари кизларнинг жуда эрта нико\-  
га кирпши ва унинг ок,ибатларини урганиб чик^иб, эрта 
нико\га кириш кизларнинг ,\ам аклий, \ам  жисмоний ри- 
вожланишига салбий таъсир этиши, аёлларнинг эрта кари- 
ши ва улар уртасида улим \олларининг куп булишига олиб 
келаётганини аникладилар.

1927 йил сентябрда Узбекистонда оила ва н и ко \  муно- 
сабатлари \ак;ида кодекс ишлаб чикилди. Унга биноан нико\ 
ёши кизлар учун -  16 ёш, эркаклар учун эса 18 ёш деб 
белгиланди. Ушбу кодексга амал килиш конун оркали назо­
рат этилди. Кейинчалик Узбекистонда кизларнинг нико^га 
кириш ёши анча кутарилди. 1968 йилда собик иттифоктар- 
кибига кирган республикалар учун нико.\ ёши эркаклар ва 
Кизлар учун — 18, Украина ва Узбекистон аёллари учун эса 
н ико \  ёши 17 ёш деб белгиланди. Н и ко \  ва оила кодексла- 
рининг кейинги та\рирларида \ам  Узбекистонда кизлар учун 
нико\ ёши -  17 ёш булиб колган. Факат халк депутаглари 
туман, шах.ар, шахардаги туман к ен гаш и н и н г  ижроия 
Кумиталари айрим фавкулодда \олларда никох ёшини купи 
билан бир йилга камайтириши мумкин эди.

1940 йиллардан кизларнинг аксарияти 20-24 ёшида оила 
кура бошладилар. Агар 1940 йили республикада жами нм- 
ко.\га кирган аёлларнинг 45,7 фоизини 16-19 ёшдаги кизлар 
ташкил этган булса, 1960 йили бу курсаткич 2.5 баробарга 
камайди ва 17,2 фоизни ташкил этди.
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Узбекистонда нико^га кирган аёлларнинг ёш гуру^лари 
буйича так,симланиши

(ф о и з ^и соби да)

Ёш ryp\\n;ipn
Йиллар

1940 1950 1960 1970 1990 1991 1992 1994

Ж;ши нико.\га кирган 
аёллар, ш>'жумладан: 100 100 100 100 100 ИХ) 100 100

18 ёшгача 0, 1 0, 1 0, 1 4, 0 7, 6 8, 6 12, 5 -

18-19 45, 6 23. 5 17, I 34,4 32, 0 34, 1 35, 8 49,7
20-24 24, 8 34, 3 33, 6 39.2 46, 0 44, 5 39, 9 39,5

25-29 14, 0 15, 0 15, 0 7, 5 8, 0 7, 3 6, 2 5, 8
30 ёш ва ундан юкрри 15, 5 27. 1 34, 2 14,9 6, 4 5, 5 5, 6 5, 0

Жадвалда келтирилган маълумотлардан куриниб туриб- 
дики, кекса авлоддан ёш авлодга утиб борган сари узбек 
аёлларининг нико\га кириш ёши кутарилиб борган. Улар­
нинг 75-76 фоизи 18-19, 20-24 ёшларида нико\га кирганлар. 
К,излар н ико \  ёшининг кутарилишига олиб келган асосий 
омил давлат томонидан эрта нико^га кириш ^олларининг 
та^икданиши булса, иккинчиси, цизларнинг маълумотли- 
лик даражасининг ошиб боришидир.

XX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб эркаклар ни ко \  
жараёнида \ам ижобий узгаришлар руй берди. Энг аввало, 
уларнинг нико\ ёши бирмунча ёшарди. 1939 йилда утказилган 
а\оли руйхати маълумотлари курсатишича, >̂ ар 1000 та 16-17 
ёшдаги эркакдан 4 таси, 18-19 ёшда 32 таси, 20-24 ёшда 256 
таси ва 25-29 ёшда 632 таси никовда турган булса, 1959 йили 
бу курсаткичлар мос равишда 17, 88, 354 ва 821 ни ташкил 
этди. Ана шу даврда никогда турган эркаклар салмогининг 
ошиши крлган 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 ва ундан юк;ори 
булган ёш гурухдарида \ам кузатилади.

Учинчи давр. 1991 йилдан Узбекистоннинг бозор муноса- 
батларига утиши ахолининг турмуш тарзига, оилаларнинг 
и^тисодий имкониятларига маълум даражада уз таъсирини 
курсата бошлади. Бу \ол эса бевосита улканинг демографик 
\олатидаги маълум узгаришларга сабаб булди.
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Узбекистонда аёлларнинг маъл>моти ва мико^га кирган ёши 
буйича тацсимланиши

Нико\га кирган 
ёши

Маълумоти

Бошлан-
гич

'Гул и к,с m  
урта

Урта Урта
махсус

Тугалланма- 
ган олип

Олип

17 ёшгача 16, 7 4. 2 5. 4 2. 8 1, 6 -
17 16, 7 12, 6 10. 5 2, 8 6, 4 3, 5

18 13, 7 27. 6 27, 9 21. 2 24. 2 8, 6

19 26. 4 20, 3 2 1 .7 15, 6 16, 1 9, 6

20-24 23, 6 32. 4 32, 7 51. 7 48, 2 66. 0

25-29 2. 9 2. 3 1, 8 5, 9 3, 2 11.3

30 ёш ва ундан 
юкрри - 0, 6 - - 0, 3 1. 0

Жами 100, 0 ИХ), 0 100, 0 КМ». 0 100, 0 100,0

Хрзирги даврда Узбекистонда а\олининг нико,\га кири- 
iuи ва никогда туриш \олатидаги узига хос хусусиятларидан 
бири бу жараённинг ^ишлок, ва ша\ар жойларида узаро фарк 
Килишидир. Кишлок, а\олисида оила шаклланиши iua\ap 
а\олисмга Караганда эртарок, бошланади. Чунки ^ишлокда 
йигит-к,излар орасида эрта нико^га кириш \оллари купрок, 
учрайди. Айник^са, кейинги 4-5 йил мобайнида бу жараён яна 
х,ам кучайди. Кишлок; жойларида эр т а  нико \га  кириш 
жараёнининг юкррилиги цишлок, а\олисининг миллий тар- 
кибига \ам бомикдир.

Илмий тад^икртлариинг курсатишича, жамият тарак,- 
к^иётининг бугунги босХичида оила мукдддаслиги, оила 
куриш, фарзандлар куриш ва уларни тарбиялашга инти- 
лиш дунёдаги ислом динига мансуб мусулмон халкдарида 
купрок, са^ланиб долган. Узбекистон ахрлисининг асосий 
к,исмини эса мусулмон халкдари ташкил этади. Шунинг 
учун \ам  Узбекистонда ах,оли купайиши билан бирга унга 
мос равишда нико^га кирувчилар микдори \ам  \ам иш а 
купайиб келган.
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Узбекистонда никоздан утганлар сони, 1940-2000 йиллар

Й иллар
Мутлак, сони 1000 киши \исобига

Жами Ш а\арда Кишлокда Жами Ш а\арда К,ИШЛО|уП1
1940 49337 15160 34177 7, 4 9. 2 6, 8
1950 64667 27912 36755 10. 2 14, 3 8. 4
1960 114773 37006 77767 13. 4 12, 6 13, 8
1970 108976 40340 68636 9. 1 9, 2 9. 0
1980 173628 65352 108276 10. 9 9. 9 11, 6
1990 217102 85575 131527 10. 6 10, 3 10, 8
1991 270270 102396 167884 12. 9 12, 2 13, 4
1992 235884 87369 148515 11, 0 10, 2 11. 5
1993 225500 82500 143000 10. 3 9. 6 10. 7
1994 176287 66964 109323 7. 9 7. 7 8. 0
2000 168900 65100 103800 6.9 7,2 7.7

Жадвалда келтирилган маълумотлардан куриниб туриб- 
дики, Узбекистонда нико\га  кирувчиларнинг мутлак, сони 
1 па\арда \ам , кишлокда \ам  мунтазам куиайиб келган. Ле­
кин бу жараён \ам м а даврларда \ам  бир текисда бормаган. 
Масалан, 1940-1960 йилларда нико\аан  утганларнинг мут­
лак сони 2,3 баробарга ёки 132 фоизга купайган. Айник;са, 
никохдан утганлар микдорининг ошиб бориши 1950-1960 
йилларда юкори булиб, ушбу даврда \ар  йили уртача 5011 
киши никохдан утган ёки йилига 5 мингдан купрок янги 
оила ташкил топган.

Оила таркибига \амда ривожланишига бевосита таъсир 
этувчи омиллардан бири — нико\нинг бекор килиниши, яъни 
ажралишдир. Маълумки, оилада эр-хотиннинг ажралиши, 
яъни нико\нингбекор этилиши, биринчи навбатда, оиланинг 
демографик таркибига таъсир этади. Ажралиш кадимда ислом 
акидаларига кура амалга ошган ва бу жараён «талок» деб 
аталган. «Талок» арабча суз булиб, озод булмок, ажралмок 
деган маънони билдиради. Ислом акидаларига кура, талок 
эркак томондан айтилмагунча эр-хотиннинг ажралиши 
Конуний ^исобланмаган. Агар аёл томонидан нико\нинг бекор 
К и л и н и ш и  т а л а б  к и л и н с а - ю ,  э р к а к  б у н га  н о р о з и  
бу л са , т а л о к  кучга  к и р м а г а н .  Ш а р и а т  к о н у н и д а  эр-
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как «тапок,» сузини >^ушёр ва соглом пайтида айтиб, узи 
икрор булгандагина таток, крнуний ^исобланган. Лекин к,адим- 
да Узбекистонда бошк,а демографик жараёнлар к,атори крнун- 
лашган талокдар х,ам мунтазам статистик руйхат к,илиб бо- 
рилмаган. Шу боис XX асрга к,адар ажралиш х;ак,ида аник; 
статистик маълумотлар йук,. Узбекистонда ажралиш х,ак,идаги 
батафсилрок, маълумотлар статистик манбаларда 1940 йил­
дан бошлаб мавжуддир.

Узбекистонда ажралиш жараёнининг узига хос хусусият- 
ларидан бири унинг к,ишлок, ва ша\ар а\олисида кескин фарк, 
к,илишидир. Шах,ар а^олисида оилаларнинг бузилиш хрллари 
к,ишлок, а^олисига Караганда 4-5 баробар toKppn булиб, бун­
дай фарк, республиканинг барча вилоятларида кузатилади.

Ажрашганлар салмогининг ша^ар ахрлиси таркибида 
юк,ори булиши к,атор омиллар билан ботик,. Улардан бирин- 
чиси шах;ар а\олисининг миллий таркибидир. Маълумки, 
узбек, тожик, к,иргиз, туркман каби мусулмон миллатига 
мансуб халкдарда оиланинг  бузилиш  \о л л а р и  Европа 
халк^арига нисбатан камрок; учрайди. Масалан, 1989 йил 
маълумотларига к,араганда, ажралишнинг умумий коэффи­
циенти, яъни х,ар 1000 ахрлига нисбатан ажралиш сони 
Россияда 3,9 ни, Украинада 3,7 ни, Беларусда 3,4, Латвияда
4,2, Эстонияда 3,8, Литвада 3,3, Молдовада 2,9 ни ташкил 
этган булса, Урта Осиё республикалари ва Озарбайжонда бу 
курсаткич Россия ва Болтик,буйи республикаларига нисба­
тан 2-3 баробар кам булиб, Узбекистонда ва Тожикистонда
1,5, Туркманистонда 1,4, К,иргизистонда 1,9 ва Озарбайжонда
1,7 ни ташкил этган.

Узбекистонда ажралиш хрлларининг купайиб боришига таъ­
сир этувчи омиллардан бири ахрлининг маълумотлилик дара- 
жасининг ошиб боришидир. Тадк,ик,отларнинг курсатишича, 
Узбекистонда ажралишганлар салмоги олий маълумотли ахоли 
уртасида нисбатан юкррирок,. Масалан, 1990 йилда \ар мингта 
олий маълумотли а\олидан 6,6 таси ажралишган булса, бу 
курсаткич тугалланмаган олий маълумотли ахрлида 7,9 ни, урта 
махсус маълумотли ахрлида 6,2 ни, урта ва туликриз урта маъ­
лумотли ахрлида 5,3 ни ташкил этади.

Ёш оилаларнинг ажралиб кетиш ^оллари, айникра, рес­
публиканинг к,ишлок, жойларида купрок, учрамокда. 1990-1994 
йилларда никох; даврининг дастлабки икки йилидаёк,
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ажралганлар салмоги ша\ар жойларида 13,9 фоиздан 18,0 
фоизгача купайган булса, кишлок жойларида эса бу курсат­
кич 14,2 фоиздан 17,6 фоизгача купайди. Буларнинг аксари- 
яти жуда ёш турмуш курган оилалардир.

Жуда куп ,\олларда эндигина мактабни битирган 16-17 
ёшли кизлар ру\ияти мактаб му\итида булади. Мактабни 
тугатиб, яна укишни давом эттириш, касб-хунар эгаллаш, 
ишлаб, оиласи учун моддий ёрдам бериш, узининг «кам- 
кустларини» бутлаш максади шулар жумласидандир. Ота- 
онаси багрида болалик орзулари билан яшаган, мустакил 
турмуш куришга узини ру^ан тайёрламаган купчилик циз- 
лар бошка бир хонадонга келин булиб тушадилар. Лекин 
кслин тушган аксарият хонадон шу 16-17 ёшли \али мак­
таб, болалик мухртида юрган киздан жуда куп \аётий вази- 
фаларни талаб этади. Ушбу талабларни бажаришга кодир 
булмаган к,из цийналади, натижада оилада куп келишмов- 
чиликлар ч и кади ва нико\нинг бузилишига олиб келади.

Келин тушган оила му\ити ёш оиланинг яшаб кети- 
шида асосий омиллардан \исобланади. Маълумки, узбек 
оилаларида одатда угил бола камолга етиб оилали булгач, 
дастлаб у ота-онаси, ака-ука, сингиллари билан бирга 
яшайди. Агар оилада ёлгиз угил булса, у доимо ота-онаси 
билан бирга яшаши керак. Борди-ю, оилада икки-учта ва 
ундан о р т и к  угил булса , катта угиллар  кенж а  угил 
уйлангунга кадар уз оиласи билан ота-онаси ёнида — катта 
оилада яшайдилар.

Келин \амма вакт \ам оилада «келинлик» вазифаларини 
тула бажара олмаслиги мумкин. Ана шундай пайтларда оила­
да кайнона-келин, кайнсингил-келин, кайногалар билан ёки 
аксинча, келин билан кайнона, кайнсингил-келин, овсин- 
лар орасида низолар чикадики, баъзан улар ёш оиланинг 
ажралиб кетишига кадар етади.

Маълумки, оила ташкил гопгач, унинг яшаши учун 
уй-жой, яъни бошпана керак. Одатда, халкимизда фарзан- 
дларнинг, айникса, угилларнинг уйли-жойли булиш ида 
асосий масъулият ота-она зиммасига тушади. Оилада угил 
болалар сони канча куп булса, ота-она масъулияти шунча 
юкори булади. Баъзи \олларда ота-она оиласидаги \амма 
угилларни алох1ида-ало\ида ,\овли-жойли килиш имкони- 
ятига эга булмайди. Шундай лолларда бир нечта ёш
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оила бир хрвлида яшашга мажбур булади. Бу эса баъзи 
ака-ука, овсинлар, уларнинг фарзандлари орасида турли 
зиддиятларга сабаб булади ва ёш оилаларнинг ажралиб ке- 
тишига олиб келади.

Ёш оилаларнинг бузилиб кетишига олиб келувчи омил­
лардан яна бири йигитларнинг спиртли ичимликлар ичи- 
ши, гиёх,вандлик одатларига берилиб кетганлиги, уларнинг 
ишсизлиги ёки оила аъзоларидан бирининг ёмон (масалан, 
хиёнат) йулга кирганлиги билан боглик, муаммоларки, улар- 
ни мукаммал урганиш ало\ида тадкикот талаб этади.

1991 йилдан бошлаб Узбекистоннинг мустак,ил тарак,- 
Киёт йулига утиш даврида оилаларнинг бузилиш хрллари 
бирмунча камайди. Ажралишнинг умумий коэффициенти 
ша\арда 2,8 фоиздан 2,3 фоизгача, к,ишлокда 0,8 фоиздан
0,5 фоизга тушиб к,олди. Бунинг икки асосий омили мав- 
жуддир. Биринчиси, кейинги 5-10 йил мобайнида оиласи­
да бузилиш жараёни нисбатан юкори булган куплаб руслар, 
украинлар, я?<удийлар, татарларнинг Узбекистондан уз ва- 
танларига кучиб кетишидир. 1987-1989 йилларда Узбекис­
тондан хорижга доимий яшаш учун 14,8 минг а \оли  кучиб 
кетган булса, 1990-1993 йилларда уларнинг сони 84 мингга 
етди ёки 5 баробарга купайди.

Ажралишнинг камайишига олиб келган омиллардан 
иккинчиси , давлат, дин ва халк, ф аоллари  том онидан  
оилага катта эътибор берилишидир. Маълумки, халк,имиз 
орасида инсонийлик, ме\р-шафк,ат, ок,ибат, ота-оналик 
бурчи, фарзандлик бурчи, эр-хотинлик масъулияти, ота- 
о н а ,  к ,а й н о т а -к ,а й н о н а ,  к ,а р и н д о ш -у р у г ч и л и к  
муносабатлари, катталарни \урмат килиш, келин-куёвлик 
бурчлари, иззат-икром каби кдцриятларимиз мавжудки, 
уларнинг барчаси оила м уста\кам лиги, мук,аддаслигига 
замин булиб хизмат килади.

Мустак;иллик шарофати билан кейинги йилларда респуб- 
ликада ана шундай миллий урф-одатлар, кадриятлар тик- 
ланди. Улар матбуог, радио, телевидение ва турли диний ва 
илмий тадбирлар оркали ах,оли уртасида, айникса, ота-она- 
лар, ёшлар — булажак келин-куёвлар орасида кенг таргибот 
этилди. Бу борада Узбекистонда жуда куп амалий ишлар 
Килинди. Буларга оила ва унинг муаммоларига багишланган 
«Оила ва жамият» газетасининг ташкил топиши, телевиде-
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нияда махсус «Оила» курсатувининг олиб борилиши, ра­
диола оила ва унинг муста\камлигига, аёллар ^аётига ба- 
шшланган катор эшиттиришлар ва «Соглом авлод учун» да- 
стурининг кабул килиниши мисол була олади.

3.6. Ахолининг оилавий таркиби

Оила — инсонларнинг табиий биологик, нико^, кон- 
Кариндошлик, иктисодий, \укукий, маънавий муносабат- 
ларига асосланган, турмуш бирлиги ва узаро жавобгарлик 
оркали богланган ижтимоий гуруадир. Оила пайдо булиши 
ва ривожланишини илмий урганиш шуни курсатадики, оила- 
нинг ташкил булишида асосий омил нико \ ва кариндошлик 
муносабатлари булиб, бу \ол оилага берилган илмий таъ- 
рифларда уз ифодасини топган.

Оиланинг бугунги шаклида оила аъзолари бир-бирлари 
билан умумий турмуш, ик,тисодий-мулкий, маънавий, 
хукукий, психологик муносабатлар, узаро жавобгарлик \ис- 
туйгулари билан богланиб турадилар. Оилада \ар  бир оила 
аъзосининг уз ижтимоий урни бордир. Оила асосини эр-хо- 
тин ташкил этади. Лекин оилада эр-хотин, уларнинг фар- 
зандлари, ота-онаси, ака-ука, опа-сингил ва бошка карин- 
дош-уруглари \ам  яшашлари мумкин.

Оила ташкил топишига, унда яшаб келаётган оила аъзо­
ларининг ижтимоий урнига, кариндош-уругчилик муносабат- 
ларига, микдорига караб бир неча турларга булинади. Маъ­
лумки, оила ташкил булишига эркак билан аёл уртасидаги 
никох, бирлиги асос булади. Ана шу нико\ бирлигига асосан 
оила икки турга булинади: бу оила турлари, юкррида кайд 
этилганидек, полигамия — куп никох^илик, ва моногамия — 
бир ни кончил и клир.

Оила унда истикомат этувчи оила аъзоларининг тарки­
би га караб х,ам бир нечта турга булинади. Оиланинг энг куп 
тарк,алгаи тури — нуклеар — ядро, яъни оддий оила булиб, 
унда эр-хотин нико\га кирмаган, яъни турмуш к У Р м а г а н  

фарзандлари билан яшайди. Агар бирор фарзанди турмуш 
куриб, шу оилада бирга яшаса, унда бу оила кенгайган ёки 
мураккаб оилага айланади. Мураккаб оилада икки ёки ундан 
ортик оилалар истикомат этишади.
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Оила вазифалари к,атор фан со\асидаги олимлар, жумла- 
дан, а\олишунос олимлар томонидан \ам урганилган. Лекин 
оила вазифаларининг ягона тизими, таснифи тузилмаган. Хар 
бир тадкикотчи оила вазифаларини узининг илмий йуналиш- 
ларига мос равишда ифода этган. Масалан, оила буйича жуда 
кенг тад^и^от олиб борган а.\олишунос олимлардан А.Г.Хар- 
чев оиланинг барча вазифатарини бирлаштириб, «оиланинг 
социал вазифалари» деб атайди ва бу вазифаларни икки гу- 
ру\га ажратади: биринчи гурухга оиланинг авлод яратиш, 
иккинчи гуру\га эса хусусий мулк туплаш, уни авлоддан- 
авлодга утказиш ва бошка ижтимоий вазифаларини киритади. 
Йирик оилашунос олима Э. К.Васильева оила вазифапарини 
уч гуру,\га ажратади: 1. Бола тугилиш жараёни. 2. Моддий ва 
маънлвий бойликларни истеъмол килиш, бола тарбиялаш, буш 
вактдан фойдаланиш жараёни. 3. Инсонларнинг ишлаб чика- 
риш кобилияти. К.Баздиров эса оила вазифаларини икки гу­
рухга ажратади: 1. Демографик вазифалар. 2. Ижтимоий вази- 
фалар. Демофафик вазифатарга оилада фарзандларнинг туги­
лиши, оиланинг кенгайиб бориши, 1 гжтимоий вазифасига эса 
оиланинг иктисодий, истеъмолчилик, маълумотлилик, тар- 
биявий жи\агларини киритади.

Шуни ало\ида кайд этиш лозимки, \ар  бир тадкикотчи 
оила вазифаларини урганар экан, унинг авлод яратиш, фар- 
зандларни тарбиялаш, оила аъзоларининг моддий эх,тиёж- 
ларини таъминлаш каби жи\атларини санаб утади. Хакикатан 
\ам оила пайдо булгандан то хрзирги даврга кадар у бажа- 
риб келган вазифашр чукур илмий та?ушл этилса, уларни 
асосан уч йуналишда ифодалаш мумкин. Бу йуналишлар фар­
зандларнинг тугилиш и, уларни тарбиялаш  ва моддий 
э^тиёжини кондиришдир. Шунинг учун \ам  оила вазифала­
рини уч гуру^га ажратиш тугрирок булади:

1. Оиланинг демографик вазифаси.
2. Оиланинг ижтимоий вазифаси.
3. Оиланинг иктисодий вазифаси.
Оиланинг демографик вазифасига унинг демографик 

фаолияти, яъни оилада фарзандларнинг тугилиши, и н ­
сон настлини, жамиятни давом эттирувчи авлод яратиш 
киради.

Оиланинг ижтимоий вазифасига оилада фарзандларни 
тарбиялаш. инсон сифатида камолга етказиш, уларнинг
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табиатга, жамиятга ва узаро мухаббатини шакллантириш, 
дам олиш ва саломатлигини тиклаш кабилар киради.

Оиланинг иктисодий вазифасига эса оила аъзоларини 
озик-овкат, кийим-кечак ва бошка яшаш учун зарур булган 
моддий воситалар билан таъминлаш киради.

А\олининг оилавий ,\олати \ак,идаги маълумотлар а\оли 
руйхати утказиш йули билан тупланади. Собик иттифок ста- 
тистикасида ахоли оилавий х°лати буйича уч гурухга ажра- 
тилган ва а\оли руйхати дастурига киритилган: оила билан 
бирга оила аъзоси булиб яшовчилар; оиладан алохида, лекин 
оила билан мунтазам алокани са^ааб крлган х;олда яшовчи­
лар; ёлгиз яшовчилар.

Шуни алохида кайд этиш лозимки, ёлгиз яшовчи киши- 
лпр салмоги ша\ар а\олиси таркибида кишлок ахолисига 
Караганда бирмунча юкоридир.

8-жадвал

Узбекистон ахолисининг оилавий холати
(ф о и з  \и с о б и д а )

1939 1959 1970 1979 1989

Ш а\ар ва к^ишлок^олиси, 
жами а\оли:

100 100 • ю о 100 100

жумладан, оила билан бирга яшовчи 
оила аъзолари

93,3 95,1 95,8 94,3 95,3

оилалан алохдаа яшовчи оила аъзолари 4,4 2,7 1,9 4,1 3,4

ёлгиз яшовчилар 2,3 2,2 2,3 1.6 1,3

Шахар ахрлиси, жами ахрли: НЮ 100 100 100 100

жумладан, оила билан бирга яшовчи 
оила аъзолари

85,7 91,0 91,6 90,0 91.8

оиладан хию\ид а яшовчи оила аъзолари 9,6 4,9 3,8 7,3 5,7

ё л ж з  яшовчилар 4,7 4,1 4,6 2,7 2,5

Кишлок, а^олиси, 
жами ахрли:

I00 100 100 100 100

жумладан. оила билан бирга яшовчи 
оила аъзолари

95,5 97.1 98,2 97,1 97,6

оиладан ало\ида яшовчи оила аъзолари 2,9 1,6 0,8 2.0 1,9

ё л т з  яшовчилар 1,6 1,3 1.0 0,9 0,5
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Жадвал маълумотлпридан куриниб турибдики, 1989 йилда 
республика ша\ар а\олисидан 91,8 фоиз киши-оилада оила 
аъзоси булиб яшаган булса, крлган 8,2 фоиз киши оиладан 
ало\ида, ёлгаз ,\олда яшаган. Бунинг сабаби, энг аввало, ша- 
\ар а\олисининг этник таркибига богликднр. Маълумки, Ев­
ропа миллатларига мансуб халкдарда, одатда, оиладан алох,и- 
да ёлгиз хрлда яшаш доллар и купрок, учрайди. 1989 йил ахрли 
руйхати маълумотларига Караганда, республика ша\ар ах;оли- 
сининг 31,4 фоизини рус, украин, беларус каби халкдар таш­
кил этган. Бу, албатта, ушбу халкдарнинг оила шаклланиши- 
даги ва ривожланишидаги урф-одатларига, оилада ота-она, 
фарзандларга булган муносабатларига \ам богликдир. Маса­
лан, рус оилаларини олайлик. Оилада фарзанд зояга егиб оила 
кургач, асосан ота-онасидан апо\ида мустакил яшаш га ^ара- 
кат цилишади. Купчилик рус оилаларида фак,ат битта-иккита 
фарзанд булгани, улар оила куриб ало\ида яшай бошлаган- 
ликлари туфайли, ота ёки она ёлгиз крлади. Ёки булмаса, фар­
зандлар катта булгач, бошца шах,арларга ук,иш ёки ишлаш мак,- 
садида, ота-она уйидан бутунлай кетиб крлиши натижасида 
,\ам ота-она, ота ёки онанинг ёлгиз к;олиш ,\оллари куп учрайди. 
Ундан ташк;ари, эр-хотин ажралиб кетиши хрллари куплиги 
натижасида \ам ёлгиз яшовчи кишилар салмоги юкрридир.

1989 йил утказилган а\оли руйхати курсатишича, Лат- 
вияда а \олининг 84,8 фоизи оилада оила аъзоси булиб, 
крлган 15,2 фоизи ало\ида ёлгиз \олда яшаган. Бу курсат­
кич Эстонпяда 83,2 ва 12,9; Украинада 87,3 ва 12,7; Бела- 
русда 87,1 ва 12,9; Молдовада 88,9 ва 11,1; Грузияда 87,4 
ва 12,6; Урта Осиё республикаларида эса 95,5 ва 4,5 фоиз- 
ни ташкил этган. Бунинг сабаби Урта Осиё халкдаридг,, 
жумладан, узбек халк,ида оила муста\камлиги, унинг му- 
кдддаслиги учун омил булаётган ота-оналар билан фар- 
зандларни, кариндош-уругларни боглаб турувчи цадрият- 
ларнинг купрок, сак;ланиб колганлигидир.

А^олининг оилавий таркиби деганда оилада оила аъзо­
си булиб яшовчи а \олининг оила турлари буйича так.сим- 
ланиши тушунилади. А \олининг оилавий таркибини ифо- 
даловчи а на шундай курсаткичлардан бири ахрлининг оила 
катта-кичиклигига, яъни оилада яшовчи кишилар сонига 
к,араб так^симланишидир.
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Ахолининг турли катталикдаги оилалар 
буйича так,симланиши

(ф о и з  х,исобида)

Ш а.\ар  ва
КИШ ЛОК,

а ^ о л и с и

О и л а  б и ­
л а н  б и р г а  

я ш о в ч и  
а \ о л п

Ж у м л а д а н ,  турли  катт аликд аги  о и л а л а р д а  
(о и ла д а  я ш о в ч и  к и ш и л а р  с о н и )

2 3 4 5 6 7 8 9
10 д а н  
ортик,

1959 100 7,2 12,5 16.Х 18,1 16,7 11.3 7,3 4 ,4 5.7

1970 100 4.9 Х,5 12,0 13.0 14.4 13,7 12.7 9,4 1 1,4

1979 100 4,9 7.Х 1 1.9 1 1,5 12.2 1 1.9 1 1,8 9.5 18.5

19X9 100 4,3 6.Х 12.1 13,5 14,4 13.0 10,5 7,6 17,8

Ш а \ а р  а \ о л н с и

1959 100 10.X 16,9 20.1 1 7,8 13,6 Х.Х 5.3 3.1 3,6

1970 100 7.9 13.Х 1Х.9 15.7 12,8 9,6 8,0 5.7 7,6

1979 100 7.Х 12.7 IX.6 13.9 12.1 9,4 8,3 5.Х 11,4

19X9 100 7.7 1 1.3 1Х.0 1 5,5 13,1 9,6 7.1 4.7 13.0

^ н ш л о к ,  а \ о л п с и

1959 100 5.5 10.5 15.2 18,2 IX ,1 12,6 8.3 5.0 6 .6

1970 100 3.4 5.7 8.3 11.5 15.2 15,9 15.3 11,4 13,3

1979 100 3.2 5.0 Х.О 10,4 13,0 14,1 14,6 12,5 19.2

19X9 100 2.1 4.0 8,2 12,1 15,1 15,1 12,7 9.4 21.3

Ушбу жадвал маълумотларидан куриниб турибдики, 
Узбекистонда 1959-1979 йилларда 7-10 ва ундан ортик, киши 
яшовчи катта оилаларда ист икр мат этувчи а^оли салмоги 
ортиб борган. Жумладан, 1959 йили катта оилалардаги ах,оли 
республикадаги жами оилаларда яшовчи а \олининг 28,7 
фоизини ташкил этган булса, 1970 йили — 47,2 ва 1979 
йили эса 51,7 фоизини ташкил этган. Катта оилаларда 
яшовчи ахрли салмогининг ана шу йиллар ичида ортиб 
бориш сабаби Узбекистонда урушдан кейинги даврда а\оли 
улимининг, айник,са, болалар улимининг кескин к,иск,а- 
риши натижасида 5-6 ва ундан ортик, болали оилаларнинг 
купайиб боришидир.

Умуман олганда, Узбекистон ахрлисннинг деярли ярми 
катта оилаларда исгикомат этишади. Бунинг иккита асосий 
сабаби мавжуд: бири -  узбек оилаларида тугилишнинг нис-
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батан юкрри даражада сакпаниб келастганлиги натижаси­
да куп болали оилалар салмогининг ю кррилиги; иккинчиси — 
икки ва ундан ортик оддий оилалар бирга яшовчи мураккаб 
оилаларнинг куп учрашидир. Бундай \оллар, айникса, киш­
лок шароитида яшовчи оилаларда купрок, учрайди. 1989 йил 
маълумотига Караганда, ша\ар ахолисининг 34,4 фоизи катта 
оилада яшаган булса, кишлок, а\олисииинг эса 58,8 фоизи 
катта оилаларда истикомат килишган. Бу \ол кишлок а\оли- 
сида ша\ар ахолисига нисбатан тугилишнинг юкори даража­
да эканлиги \амда мураккаб оилаларни куллаб-кувватловчи 
Кадриятларнинг кучлирок сакпаниб колганлиги билан боглик- 
дир. Масалан, 1979-1989 йил ахрли маълумоглари буйича Узбеки­
стонда мураккаб оилаларда яшовчи а,\оли микдори ортиб бор­
ган ва ша.\ар ахолисининг 12,1 фоизини, кишлок ахолиси­
нинг эса 17 фоизини ташкил этган.

10-ж ад вал

Ахолининг оила ижтимоий турлари буйича так,симланиши
(ф о и з  х и со б и д а )

Жлмн
Н\ОЛ II

Оила билан 
бирга яшончи 

жами а.\олн

Оддий
оилаларда

Жумладан,
мураккаб

оилаларда

Тугалмас
оилаларда

Бошка
оилаларда

1979 100 61,5 10,3 6,6 21,6

19X9 100 57.8 15,0 6,2 21,0
2000 ш а \а р  ;i\ол  иен

1979 100 59,9 9,0 S.9 22,2

1 989 100 57.0 12.1 9,3 21,6

2000 к и ш л о к  а \о л и с и

1979 100 62.7 1 1,2 4.8 .21.3

1989 100 58.5 17,0 3.7 20.8 •

2000 10(1 59 19 5,5 16,5

Узбекистонда ахоли оилавий таркибининг узига хос ху- 
сусиятларидан бири мураккаб оилаларда яшовчи ахоли сал- 
могининг усиб бораётганлигидир. Бу жараён, айникса, рес- 
публиканинг кишлок жойларида истикомат килувчи ахоли 
таркибида юкори даражада.

Узбекистон ахолисининг 3-10 фоизи тугалмас оилаларда 
истикомат килади. Бу курсаткич бошка Европа давлатлари
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дагига нисбатан анча кам. Лекин ша\ар ахрлиси таркиби­
да тугалмас оилаларда яшовчи кишилар салмоги 1979-1989 
йилларда бирмунча ошган. Бу жараён ша\ар а^олисида эр- 
хотин ажралиб кетиш \оллари, катталар ичида улим курсат- 
кичларининг юкррилиги билан изо>утанади.

А^олинипг оилавий таркибини ифодаловчи курсаткич­
лардан яна бири уларнинг турли ижтимоий гурух,га мансуб 
оилалар буйича таксимланишидир.

Шундай к,илиб, Узбекистон а\олисининг оилавий тар­
киби узига хос хусусиятга эга. Бу узига хослик, аввало, улка 
а\олисининг асосий к,исми оила му^итида, оила аъзоси булиб 
яшашида х,амда айни пайтда, оиладан алохдда яшовчи ахдли 
салмоги нисбатан камлигида намоён булади. Шу билан бирга, 
ахолининг ярмидан купи 7-10 ва ундан куп кишилар яшовчи 
катта оилаларда \амда ишчи ва деэдон оилаларида истикрмат 
этиш ад и.

Шуни айтиш керакки, кейинги 5-6 йилда, айник,са, 
Узбекистоннинг мустакил тараккиёти давридан бошлаб юз 
берган к;атор иктисодий, ижтимоий узгаришлар а^олининг 
оилавий таркибига уз таъсирини утказиши табиийдир. Жум­
ладан, бозор муносабатларининг ривожланиши билан ти- 
жорат ишларида банд булган оилалар, фермер оилалар сал­
моги ортиб бормокда. Бундай узгаришлар республикада янги 
а\оли руйхати утказиш ва а^олининг оилавий таркибида, 
шу билан бирга, оила таркибида содир булаётган узгариш- 
ларни урганиш зарурлигини такрзо этади.

Умуман, юкррида келтирилган статистик маълумотлар- 
дан куриниб турибдики, Узбекистонда ах;олининг асосий 
Кисмини оила му,\итида оила аъзоси булиб яшовчилар таш­
кил этади. Шунинг учун хдм оилани атрофлича урганиш ва 
унинг келажак истикболини белгилаш жамият тарак^иёти 
учун му\им а\амиятга эгадир.

3.7. Оила ва уй хужалиги

Уй хужалиги — бирга хужалик юритувчи, бирга яшовчи 
кишиларни бириктирувчи ижтимоий-ик,тисодий ячейкадир. 
Уй хужалиги тушунчаси оиладан фарк, кдлиб, унга фак;ат 
к,ариндошлик муносабатлари асосида бириккан кишиларги- 
на эмас, балки ицтисодий-ижтимоий муносабатлар асоси-
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да бирга яшовчи бегона кишилар \амда ало\ида, муста- 
к,ил хужалик юритувчи ёлгиз кишилар \ам  киригилади. Уй 
хужалиги тушунчаси \амма давлатларда \ам бир хил эмас. У 
х,ар бир давлатнинг и жт и м о и й - и кг и с од и й шароитига, унда 
ист и ко мат этувчи халк,нинг турмуш тарзига, урф-одатлари- 
га богликдир. Баъзи давлатларда уй хужалиги учун киши- 
ларнинг бирга яшаши, бошк,а бир давлатда эса уларнинг 
бирга овкдг тайёрлаши, бирга ов^атланиши асос кил и б 
олинган. Масалан, AKJ1I, Швеция, Швейцария ва бошца 
давлатларда уй хужалиги учун яшаш жойлари асос кдлиб 
олинган, яъни бир бинода яшовчи кишилар бир уй хужа­
лиги деб руйхат «.илинади. Баъзи давлатларда эса бир нечта 
биноларда, лагерь, ёто^хоналарда яшовчи, \атто уйи булма- 
ган, лекин бирга овкдгланувчи кишилар бир уй хужалиги 
\исобланади. Яна шундай халкдар \ам борки, уларда бир уй 
хужалигига бир нечта оилалар киради ва уларни битта оила 
бошлиги бошцаради. Бундай доллар купрок, полигамия, яъни 
куп нико\лилик одатлари сакданиб к,олган халкдарда уч- 
райди.

Дунёдаги барча давлатларда, халкдарда уй хужалигидаги 
узгаришларнинг шакллаииш хусусиятларини билиш, омил- 
лари ва муаммоларини аник^аб бориш, давлатларни бир-бири 
билан такдослаш учун уларни ягона дастур асосида статистик 
руйхатга олиб бориш лозимдир. Ана шу мак,садда Бирлашган 
Миллатлар Ташкилоти уй хужалигининг ягона гушунчасини 
таклиф этди. Унда иктисодий муносабатлар асос цилиб олинди. 
Бу таклифга асосан, уй хужатиги деганда узини озиц-овкат 
ва бош^а \аёт учун зарур нарсалар билан таъминловчи кишилдр 
гурухи ёки ало\ида шахе тушунилади. Ушбу хдпда уй хужалиги 
битта ёки бир нечта оилалардан \ам ташкил топиши мумкин. 
Купчилик давлатларда Б \  ! I таклифи асосида иш олиб бори- 
лади. Лекин уй хужаликларини статистик руйхатга олишда 
давлатлараро баъзи бир фаркдар \ам  мавжуддир. Масалан, 
баъзи давлатларда, юцорида к;айд этилганидек, уй хужали­
ги учун кишиларнинг бирга яшашлари асосий омил \исоб- 
ланса, бош^а гурух, давлатларда эса бирга овкагланиш асо­
сий омил килиб олинади. Уй хужалиги тушунчасидаги бун­
дай фарклар давлатларнинг статистик курсаткичларини 
так,к,ослаш, уларни илмий урганишни кийинлаштиради. 
Шунга царамай, жа\ондаги иктисодий
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тарак^ий этган кдтор капиталистик давлатларда уй хужа­
лиги тушунчаси к,абул к^илинган ва у мунтазам статистик 
руйхатга олиб борилади.

Уй хужалиги икки турга булинади: шахсий ва жамоа хужа­
лиги. Шахсий уй хужалигига бир уйда яшовчи, бирга хужа- 
лик юритувчи ва узларига узлари овкдг тайёрловчи кишилар 
гурухи киради. Бундай гуру^парда бир уйда, бир нечта уйда 
яшовчи ёки уйи булмаган кишилар ^ам яшаши мумкин. Бун­
дай уй хужалигида бир уйда яшовчи ота-она, бола, кдрин- 
дошлардан ташкдри, икки ёки ундан ортик, бир хужаликда 
яшовчи, лекин кдриндош булмаган ёлгиз кишилар, хизмат- 
корлари билан яшовчи ёлгиз аёл ёки эркаклар хам киради. 
К,ариндош булмаган икки ёки ундан куп кишилар яшовчи 
шахсий уй хужаликлари 1980-1985 йилларда АКДХцаги уй 
хужаликларининг 10 фоизга я^инини, Канадада - 5,6, Янги 
Зеландияда - 7,5, Бельгияда - 3,6 ва Японияда - 0,2 фоизни 
ташкил этган.

Жамоа хужаликларига болалар, ь;ариялар, ногиронлар 
уйлари, цамок^хоналар, казармалар, сурункали касаллар яшовчи 
касалхоналар ва бошца шунга ухшаш муассасалар киради.

Шуни ало\ида кдйд этиш лозимки, жуда куп давлат­
ларда уй хужалигининг асосий кисмини никох, ва крн- 
кдриндошлик асосида ташкил топган оилалар ташкил эта­
ди. Бундай уй хужалиги фанда «оилавий уй хужалиги» дей- 
илади. Д ем о гр аф и я  ана шу оилавий  уй хуж алигини, 
аникроги, оилани урганади.

Узбекистонда оиланинг демографик тарак^иётига оид 
статистик маълумотлар, асосан, XIX асрнинг иккинчи яр- 
мидан бошланади. Маълумки, ана шу даврдан бошлаб Узбе­
кистон Россия таркибида эди. Россия уз мустамлакасида барча 
халкдарнинг микдори, хужаликлар \акдаа маълумот туплаш 
ма^садида 1897 йили а\оли руйхатини утказган. Бу руйхатда 
Узбекистон ^удудида истик,омат к,илувчи а\оли ва унинг 
оилавий таркиби \акдда \ам  бир к^анча маълумотлар мавжуд. 
Оилага оид барча маълумотлар «уй хужалиги» буйича 
тупланган. Унда х,ар бир хонадон бир «хужалик» деб \исоб- 
ланган. Бу хужаликда эр-хотин болалари билан, ота-она, 
кдриндош-уруглари билан яшашлари х,ам, бойлар, уларнинг 
бола-чак^алари, хизматкорлари билан бирга яшашлари \ам 
кдйд этилган. Ушбу хужаликлар уша даврдаги узбек
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оиласининг ижтимоий-демографик таркибини тула акс 
эттиради. Чунки узбек оиласининг утмиш ^аёти турмуш тар- 
зини ифодаловчи кдтор тарихий манбаларда х,ам, кекса авлод 
билан утказилган су\батларда \ам утмишда эр-хотин бола- 
си, болалари билан ёки эр-хотин болалари, ота-оналари, 
ака-укалари, опа-сингиллари ва кариндош-уруклари билан 
бирга яшовчи камбагал оилалар, шу билан бирга, эр-хотин, 
болалари, ота-она, цариндошлари, хизматкорлари билан 
яшовчи бой оилалар х;ам булганлиги кайд этилади.

Узбекистонда социалисток ишлаб чикдриш муносабатла- 
рининг урнатилиши ва ривожланиши унинг ижтимоий-икти- 
содий ва демографик тарацк^иётида кескин узгаришларга са­
баб булди. Улкада истикомат килувчи ахрлининг оилавий тар­
киби, оиланинг ижтимоий-демографик таркиби \ам  анчаги- 
на узгарди. «Советлар» даврида «х,амма тенг хукУККа эга>> були­
ши «бойлар», «камбагаллар», «хизматкорлар» деган тушун- 
чага бар\ам  берди. Шу боис оилани статистик руйхатга 
олишнинг янги дастури ишлаб чикилган. Ушбу дастурга асо­
сан биринчи марта а^оли руйхати 1918 йилда Петербургда утка- 
зилди ва унда «уй хужалиги» тушунчаси урнига «оила» тушун- 
часи киритилди. Оилатушунчасини кУл л а ш Да кейинчалик 1945 
йилда тузилган Бирлашган Миллатлар Ташкилоти томонидан 
Кабул килинган оиланинг статистик бирлиги асос килиб 
о линади . Унга б и н о а н ,  н и к о \  ва к о н -к а р и н д о ш л и к  
муносабатлари асосида богланган, бирга яшовчи ва умумий 
жамгармага эга булган кишилар гурул;и оила х,исобланган.2

Дунёдаги жуда куп давлатлар кагори собик Совет Итти- 
фокида, шу жумладан, Узбекистонда х,ам оилани статистик 
руйхатга олишда ана шу тушунчага асосланилган.

Ушбу дастур асосида ахрли руйхати Узбекистонда 1926, 
1939, 1959, 1970 ва 1989 йилларда утказилиб, оила ва унинг 
ижтимоий-демографик таркиби \акида статистик маълумот­
лар йигилган. Лекин ана шу маълумотлар асосида Узбекис­
тонда оилаларнинг демографик тараккиёти мукаммал илмий 
таушл этилмаган.

г Д е м о гр а ф и ч ес к и й  э н ц ц и к л о п е д и ч е с к и й  сло вар ь  М.: «С оветская  
энциклопедия», 1985, с. 397.
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А\олишуносликнинг ривожланишида оилапарнинг ри- 
вожланиши катта а.\амиятга эга. Чунки юк,орида айтиб утга- 
нимиздек, а.\оли оилаларда яшайди. Оилалар микдоринииг 
купайиб бориши бевосита а>;олишуносликнинг ривожлани- 
шига асос була олади. Оилалар микдори республика буйича 
усиб бораётганлиги характерланса-да, бу жараён ша\ар ва 
кишлокдарда узига хос хусусиятларга эга. Масалан, ша\ар- 
даги оилалар \ажми кишлок оилалари >;ажмига нисбатан анча 
камни ташкил кил ад и. Республикадаги жами оилаларнинг 34,6 
фоизи шах,ар жойларида, 65,4 фоизи кишлок; жойларида 
истикомат килишади. Бу х;ол узбек оилаларининг кадимдан 
кишлок хужалиги билан шугулланиб келиши х,амда респуб- 
ликада саноат тармоктари якиндан бошлаб ривожланганли- 
ги билан богликдир. Республикада истикомат килаётган 
оилалар, оила аъзоларининг миллий таркиби асосан икки 
гуру^га булинади:

1. Аъзолари бир хил миллатга мансуб оилалар.
2. Аъзолари турли миллатга мансуб байналмилал оилалар.
Узбекистондаги оилаларнинг асосий к исми аъзолари

бир хил миллатга мансуб булган оилалардир. Уларнинг 
салмоги 1989 йилги а \оли  руйхати маълумотига асосан 
жами оилаларнинг 87,3 фоизини ташкил этади. Респуб­
ликада байналмилал оилалар сонининг купайиши 1970-
1989 йилларга тугри келади. Бу йилларда бу курсаткич 10,9 
ф оиздан  12,7 ф оизга  етди. Байналм илал оилаларнинг 
шахдр ж ойл арид а  к уп рок  у ч раш и н и н г  сабаби, шахдр 
ахрлисининг киш лок а\олисига нисбатан куп миллатли 
эканлигидир. Узбекистондаги энг куп миллатли шах,арлар 
Тошкент, Андижон, Самарканд, Сирдарё вилоятларида 
булиб, уларда Узбекистондаги жами миллат вакиллари 
истикомат килишади. Умуман, Узбекистоннинг биронта 
вилоятини бир миллатли деб булмайди. Уларнинг \ам ма- 
сида \ам  улкамизнинг асосий миллати булмиш узбеклар 
билан бирга турли миллат вакиллари истикомат килиш а­
ди. Оилаларнинг ижтимоий-демографик таркиби демогра­
ф ик таркибининг асосини ташкил этади. Оиланинг иж ­
тимоий-демографик таркиби деганда, оиланинг унда яшаб 
келаётган киш иларнинг никох,, кариндошлик муносабат­
лари, ижтимоий гуру\лари ва микдори асосида турларга 
булиниши тушунилади.
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Оила унда ист iik,oмат ^илаётган кишилар таркибига 
к,араб хилма-хилдир: оддий оилалар ва мураккаб оилалар. 
Оддий оилалар эр-хотин болалари билан, эр-хотин бола- 
сиз, она ва болалар яшайдиган оилалар, ота ва болалар 
билан яш айдиган оилалар булиши мумкин. Мураккаб 
оилалар деб икки ёки ундан ортик, оила болалари билан 
ёки боласиз, ота-оналари ва бошкд кариндошлари билан 
яшайдиган оилаларга айтилади. Мураккаб оилаларнинг ка- 
майишига асосий сабаб куйидагилардир:

• Республикамиз мустацилликка эришганидан бошлаб 
Президентимиз фармонига кура, \ар  бир оилани ало.\ида ер 
участкаси билан таъминлаш амалга оширилмокда.

• Оила аъзоларининг маълумотлилик даражаси ортган- 
лиги сабабли алох,ида яшаш кунайди.

• \о зи р ги  ижтимоий-иктисодий вазият оддий оилалар 
купайишини такрзо этмокда.

Назорат учун саволлар

1. Ахрли сони динамикасини тушунтиринг.
2. Ах1олининг жинсий таркиби тузилиши к^андай?
3. А\олининг ёш буйича таркиби к^андай?
4. А^олининг никохданиш таркибини тушунтиринг.
5. Ахрлининг оилавий таркиби нималардан иборат?
6. Оила ва уй хужалигига таъриф беринг.

Таянч иборалар

А\оли динамикаси, ах;олининг жинсий таркиби, ёш буйи­
ча таркиби, нико\ланиш таркиби, оила, уй хужалиги, а\оли- 
шунослик.
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4-М АВЗУ. АХОЛИНИНГ ТАБИИЙ ВА МИГРАЦИОН  
Х.АРАКАТЛАРИ

4.1. Ахолининг табиий х;аракатлари

А\олининг табиий х,аракатлари деганда тугилиш, улим, 
нико\ ва ажралиш жараёнларидаги узгаришлар назарда тути- 
лади. Тугилиш ва улим жараёнларини та.ушл килиш мутлак 
ва солиштирма курсаткичларни таккослашни такозо килади.

Мутлак курсаткичда а\олининг сони (маълум вакт ичида- 
ги микдори), тугилиш ва улим сони х,исобга олинади. Мутлак, 
курсаткичлар буйича мамлакат микёсидаги тугилиш ва улим 
курсаткичларини та\лил килиб, хулосавий суз айтиб булмай- 
ди. Статистик маълумотларни гахдил килишда таккослаш усул­
лари оркали туф и хулоса ёзиш мумкин.

Таккослашда \акикатдаги курсаткичии утган вакгга ёки 
булиши мумкин булган (э\тимол) курсаткичларга солишти- 
риш оркали та.ушл килиб, хулосавии таушл ёзилади.

Амалиётдаги курсаткичлар уртача а\оли сонига нисбатан 
солиипириш натижасида та\лил килинади. А\олининг урта- 
ча сони, биз аввалги мавзуларимизда айтганимиздек, йил 
бошига ва йил охирига булган а\оли сонини кушиб, иккига 
булиш оркали аникданади:

S° + S ’
2

А\олининг табиий \аракатлардаги узгаришларини та\-  
лил килиш учун мутлак курсаткичлардан ташкари солиш­
тирма курсаткичларга утишга тугрн келади. Бунинг учун ту­
гилганлар ва улганлар сонини уртача ахрлига булиш ва мин- 
п а  купайтириш билан промилле \исобида курсаткичга эри- 
шилади:
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1) Тугилиш коэффициенти = — хЮОО;

2) Улим =  —  х IООО; 3) Табиий усиш = К  — К  :
s  П1 *

4) Никох;дан утиш  = — х 1 ООО,

5) Ажралиш =  - х 1  ООО.

Табиий усишни тугилганлар билан улганлар уртасидаги 
фарк, билан аниклаш мумкин. Агар уртача а\оли \ак,ида 
маълумот булмаса, тугилганлар сонини улганлар сонига 
булиш билан \аётийлик индексини топамиз:

v  = H .м
Ахрлинингтабиий усиши \ар минга.\олига нисбатан про- 

миллеларда \исобланади.
Жамиятнинг мунтазам давом этиши, яъни унинг такрор 

барпо булиш жараёни, аввало, тугилиш га боглик,. Мутахас- 
сислар  хулосасига  кура, ж ам и ятд а  а \о л и  к у п а й и ш и  
микдорини сакдаб туриш учун \ар  бир оилада уртача икки 
нафар фарзанд тугилиб, вояга етказилиши керак. А\оли 
сонининг усишига эришиш учун эса \ар  бир оилада 4 на- 
фардан фарзанд тугилиб, вояга етиши керак. Демак, \ар  бир 
давлатдаги а\олини такрор ишлаб чик;аришда усишга эришиш 
шудавлатда истикрмат к,илаётган ахрлининг тугилиш жараёни 
даражасига боглик,-

Тугилиш биологик жараён булиб, ижтимоий-ик^исодий 
му\ит гаъсирида узгариб боради. Узбекистон инсоният тари­
хий тарак^иёти давомида бир нечта ижтимоий-иктисодий бо- 
ск^ичларнп босиб утди ва тугилиш даражаси жамият тарак;- 
к;иётининг \амма боск^ичларида ,\ар хил намоён булган. Кул- 
дорлик \амда феодализм даврида куп болаликдан ,\ар бир 
оила ва шу билан бирга жамият манфаатдор булган. Чунки 
оилада >унармандчилик, де\к;ончилик ва чорвачиликда бола-
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лар ме\натидан фойдаланилган. Оиладаги ик,тисодии 
даромаднинг бир кисми бевосита болалар ме^нати билан 
\осил к,илинган. Россияда де\конларга  ишлаш учун бери- 
ладиган ер \ам  болалар сонига к,араб так,симланган. Ка- 
питалистик ишлаб чик,ариш усулининг вужудга келиши 
билан саноат тез ривожлана бошлади, яъни шахдрлар пай­
до була бошлади. Купчилик а \оли  иш кддириб кдшлок,- 
дан ша\арларга кучиб кела бошлади. Ш а\ар  а \олисининг 
усиб бориши, бир томондан. ша\арларда турар жой, озик,- 
овк,ат муаммоларини келтириб чик,арса, иккинчи том он­
дан, фан-техника тараккиёти ишсизликни вужудга кел- 
тиради. Учинчидан, капиталистик ишлаб чик,аришда аёл­
лар ва болалар м е\натига кам \ак, туланиши оилада бола­
лар сонини чеклашга, тугилиш нинг камайиш ига олиб 
келди. Ер юзида тугилишнинг камайиш жараёни асосан 
XVIII асрнинг иккинчи ярмида Барбий Европа давлатла- 
рида бошланиб, кейинчалик АК.Ш, Канада, Австралия 
ва Японияга таркалди.

4.2. Ах,оли тугилишининг умумий ва махсус курсаткичлари

Табиий усиш арифметик курсаткич булиб, тугилганлар 
сони билан улганлар уртасидаги фарк, билан аникданади:

т -К .j t  m у

Арифметик курсаткичлар мусбат (+) ёки манфий (-) 
булиши мумкин. Тугилганлар коэффициентининг улганлар 
коэффициентидан паст булиши ахолининг камайишига олиб 
келади. У \олда а\олининг кариши кучайиб, улим юк,ори 
курсаткични ташкил килади. Табиий усиш курсаткичи МДХ, 
таркибига кирувчи давлатлар ичида пасайиб бормокда: 
Р о с с и я д а  - 4 ,8 ,  У к р а и н а д а  - 6 ,0 , Б еларусд а  - 4 ,5. 
Узбекистонда \ам  табиий усиш йилдан-йилга камайиб бор­
мокда.
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Йиллар Тугилиш Улим Болалар улими (1 ёшгача) Табиий усиш

1901 724100 130100 25500 594000

1992 710500 140100 26700 570400

1993 692300 145300 22300 547000

1994 657700 148400 18800 509300

1995 678000 145400 17500 532600

1996 634800 144800 15700 490000

1997 602700 137300 13900 465400

1998 553700 140500 12300 413200

1999 544000 130500 11054 414300

2000 527600 135600 10091 392000

(\ар минг киши \исобига)

Йиллар Тугилиш Улим Болалар улими (1 ёшгача) Табиий усиш

1991 34,5 6,2 35,5 28,3

1992 33,1 6,5 37,4 26,6

1993 31,5 6,6 32,0 24,9

1994 29,4 6,6 28,2 22,8

1995 29,8 6,4 26,0 23,4

1996 27,3 6,2 24,2 21,1

1997 25,5 5,8 22,8 19,7

199S 23,0 5,8 21,8 17.2

1999 22,3 5,3 20,2 17,0

2000 21,3 5,5 18,9 15,8
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Йнллар Тугилиш Улим Болалар улими (1 ёшгача) Табиий усиш

1991 225,4 56,9 6,8 168,5

1992 218,8 59,3 7,9 159,5

1993 205,5 61,8 6,7 143,7

1994 201,7 63,1 5,8 138,6

1995 208,9 64,1 6,0 144,8

1996 197,6 65,6 5,4 132,0

1997 187,1 61,8 4,8 125,3

1998 173,2 61.2 4,3 112,0

1999 169,7 58,6 3,9 111,1

2000 163,8 61,1 3,7 102,7

(\ар минг киши \исобига, ша\ар а^олиси)

Йнллар Тугилиш Улим Болалар улими (1 ёшгача) Табиий усиш

1991 26,7 6.8 31,3 19,9

1992 25,7 7.0 35,8 18,7

1993 23.9 7.2 32,3 16,7

1994 23,2 7,3 28,8 15,9

1995 23,8 7,3 28,7 16,5

1996 22,2 7,4 26,8 14,8

1997 20,8 6.9 25,2 13,9

1998 19,0 6,7 24,3 12,3

1999 18.5 6.4 23,2 12,1

2000 17,7 6,6 22,4 11,1
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Йиллар Тугилиш Улим Болалар улими (1 ёшгача) Тибнмм усиш

1991 49X700 73200 18700 425500

1992 491700 80800 18800 410900

1993 486800 83500 15600 403300

1994 456000 85300 13000 370700

1995 469100 81300 1 1500 387800

1996 437200 79200 10300 358000

1997 415600 75500 9100 340100

199,S 380500 79300 8100 301200

1999 375100 71900 7092 303200

2000 363800 74500 6388 289300

( \ а р  м и н г  к и ш и  \ и с о б и г а ,  к и ш л о к , а х р л и с и )

Йиллар Тугилиш Улим Болалар улими (1 ёшгача) Табиии усиш

1991 39.8 5,8 37,4 34.0

1992 38.0 6,2 38,1 31,8

1993 36,5 6,3 31,9 30,2

1994 33,3 6,2 27.9 27.1

1995 33,5 5,8 24.8 27,7

1996 30,5 5,5 23,0 25,0

1997 28.4 5,2 21,7 23.2

1998 25,5 5,3 20.6 20,2

1999 24.7 4,7 18.9 20.0

2000 23,5 4,8' 17.3 18,7

* Ж адвал Узбекистон Давлат статистика департамента 
маълумотлари асосида тузилган.
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Жадвалдаги маълумотларга Караганда, 2000 йилда 1991 
йилга нисбатан табиий усиш 12,5 промиллега камайган. Бу 
курсаткич ша\арларда 8,8 промиллени, кишлокларда эса 15,3 
промиллени ташкил цилган. Ахолинингтабиий усиши билан 
механик усиши йигиндиси умумий усишни беради:

Т = К  -К  .гс ус ус

бу ерда, Уус — умумий усиш; Т^— табиий усиш; М — ме­
ханик усиш.

4.3. Ахоли миграциясини урганишнинг мохияти ва ахамияти

Ахоли миграцияси дейилганда, унинг яшаш жойи узга- 
риши билан боглик булган мамлакат ичидаги ёки мамлакат 
ташкарисидаги харакати тушунилади. Ш унинг учун бу 
Харакатнинг бири — давлат, вилоят, улка, республика, а\оли 
яшайдиган пункт ва хоказоларнинг маъмурий - \удудий че- 
гарасини босиб утиш, иккинчиси — яшаш жойини узгар- 
тириш хисобланади.

М играцияларни тасниф лаш иинг асосий улчовлари— 
миграция йуналиши, унинг ташкил этиш даражаси, соатла- 
ри, вацти саналади.

4.4. Ахоли миграцияси турлари

Миграция ок,имининг йуналишига цараб икки турга аж- 
ратилади: ташки ва ички. Ташки миграция — бу ахолининг 
чегарадан чикиб кетиши (эмиграция) ва чегарадан кириши 
(иммиграция)дир. У ахолининг ХУДУД буйича кучиб юриши- 
ни акс эттиради.

Ташкил этиш даражасига ка раб миграция икки турга були­
нади: ташкилий ва ташкилий булмаган миграциялар.

Ташкилий мифация мехнат ресурсларини рационал жой- 
лаштириш максадида ахолини ХУДУД буйича режа асосида кучи- 
ришни англатади. Унга давлат органлари томонидан моддий 
имгиёзлар берилади. Ташкилий миграпиянинг асосий турлари: 
жамоат чакиришлари, кишлок хужалиги билан боглик кучи- 
ришлар, ишчи кучини ташкилий равишда ишга кабул килиш,
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хизматчилик юзасидан бошка туманларга утказиш, укишни 
битирганларни ишга гаксимлаш ва бошкалар.

Ташкилий булмаган ёки шахсий миграция — а\олининг 
худуд буйича кучиши булиб, бир катор сабаблар билан амал­
га оширилади: юкори даромад олиш йули билан узининг мод­
дий х1олатини яхшилашга кизикиш; уз малакасини ошириш 
ёки таълим олиш, уз фаолият турини узгартириш, янги ишга 
утиш; ахрлига хизмат курсатиш юкори даражада булган ту­
манларга кучиш, оилавий а\вол, масалан, ннкохдан утиш, 
эр, хотин, болалар ёки бошка тугишганлар томонга кучиш 
ва бошкалар.

Давлат жисмоний булмаган кучишларни бошк^ара олмай- 
ди, дейиш мумкин эмас. Бу ишга куйидагилар киради: минтака- 
лар буйича эркак ва аёл ме\нат ресурсларидан оптимал фой- 
даланиш максадида уларни жойлаштириш, кучиб утишда дав­
лат томонидан бериладиган моддий ёрдам; бенул угказиш, 
юк ташиш, бир мартали нафака ва \.к; ходимларни муста\- 
камлаш буйича жойларда утказилган тадбирлар: уй-жой билан, 
болалар богчалари, мактаблар билан таъминлаш, туман ко- 
эффициентлари кушимчалари ва бошкалар.

Кучиш муддатига караб миграция куйидаги турларга були- 
нади: кайтмайдиган ёки яшаш жойини бутунлай узгартирган; 
вактинча ёки яшаш жойи маълум, лекин узок муддатга 
узгартириш, масалан, узокдарда битим билан ишлаш учун; 
мавсумий, масалан, кишлок хужалиги ишлари билан борлик 
булган, чунончи, б ал и кд ар урчиган даврда балик заводпарида 
ишлаш учун; мамлакатнинг жанубий назорат зоналарига миг­
рация килиш; маятникли миграция; хар \афта ишга, укишга, 
даволанишга бориш ва бошкалар.

Маятникли миграция ме\нат ресурсларини ташкил этиш- 
нинг сезиларли манбаи булиб хизмат килади. Уларни 
ижтимоий йуналиши, касбий усиш, шах^р турмуш тарзини 
ёйиш, ша\ар ва кишлок уртасидаги фаркни йукотиш ва 
\оказолар оркали бартараф этиш мумкин.

4.5. А^оли миграцияси ^акддаги маълумот манбалари

Мифация окимларининг \ажми, таркиби ва йуналиши X 
кундаги асосий маълумот манбаида булиб, миграциянинг 
жорий \исоби ва а,\оли руйхати ма'ьлумотлари \исобланади.
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Хисобот — миграция жараёнларини статистик кузатиш- 
нинг асосий шакли. Махсус ташкил этилган кузатишлар (а.\оли 
руйхати, анкетали суров ва бошк,алар) ёрдамчи тавсифга эга 
булиб, билиш функцияларидан ташкари яна назорат вазифа­
ларини бажаради, а\оли руйхати ва жорий хисоб маълумот- 
ларини солиштириш учун имконият яратади.

А\оли жорий миграциясига талаблар:
1. Хисоб шундай ташкил этилиши керакки, унда \ар к,ан- 

дай пайтда а^олининг табиий \аракатини \ам \исобга олган 
\олда а\оли сони хасида аник, маълумотларга эга булиш лозим.

2. Бу \исоб миграциянинг а\оли ва туман ме\нат ресурслари 
таркибига таъсирини, мифация жараёнлари тезлигини аникда- 
ши, демофафик прогнозлар учун асос була олиши лозим.

4.6. Ахоли миграцияси курсаткичлар тизими

Мамлакатимизда миграциянинг жорий хисобини ташкил 
этиш уз тарихий хусусиятларига эга. Ах,оли миграцияси жорий 
,\исобининг бирламчи \ужжатларига куйидагилар киради:

1. Уй китоби. 1973-1976 йилларгача, манзил варак,асининг 
йиртиб олинган талонидан ташк,ари, ягона бирламчи хужжат 
\исобланган. 1973-1976 йиллардан бошлаб ша^ар ва туман 
марказларида улар урнига ахолини х,исобга олиш нинг 
карточка тизими киритилди. Уй китоби хозирги кунда уз 
хусусий уйларига эга булган фук,аролар уй-жойларида юри- 
тилади. Китобларни юритиш паспорт ишлари билан шугул- 
ланувчи шахсларга юклатилган.

Уй китобида уч булим мавжуд: китобни юритиш ва руйхатга 
олиш буйича масъул шахслар х,ак,ида маълумотлар; уйларда 
руйхатга олиш холатини назорат кдпувчи ходимнинг белгиси; 
айрим шахслар руйхатга олиши. Охирги булимда руйхатга 
олишдан утаётган шахслар учун саволлар: фамилияси, исми, 
отасининг исми, тугилган жойи, оилавий а\воли, тугилган 
куни, келган жойи ва вацти, келиш макради ва к,андай муддатга 
келганлиги, миллат фук,аролиги, каерда ва ким булиб 
ишлайди, к,ачон ва к,андай кетган.

2. Уй китоби урнига юритиладиган руйхатга олиш карточ- 
каси. Фукароларнинг паспорти буйича тулдирилади, ша- 
Харларда уй-жой бошк,армалари \амда ма\алла фук,аролар йи- 
гинларида, кишлок/трда цишлок, фук,аролар йигинларида
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сакпанади. ИИБ органларида ёки ^окимиятларда руйхатга 
олишни расмийлаштириш учун карточка бериб турилади. 
Уларда куйидаги маълумотлар келтирилади: фамилияси, 
исми, отасининг исми, миллати, тугилган купи ва жойи, 
Каердан ва кандай келган, доимий яшаш манзили, к,аерда ва 
ким булиб ишлайди, 16 ёшга етгани \акдца маълумот, \ар- 
бий хизматга алокаси, руйхатдан утгани х1ак1ида белги, руйхат- 
дан учгани \ак;ида белги.

3. Квартиралар буйича карточка. Оилага тугилиб, руйхатга олиш 
карточкаси билан бир вакпда тулдирилади. Агар турар жойни 
ижарага олувчи бошка оила томонидан эгаллаб турилган жойда 
руйхатдан утказилса, юкоридаги маъпумотлардан та ш кар и яна 
Кушимчалар киритилади: ижара олувчига муносабати, руйхатга 
олиш куни, муддати, руйхатдан чикариш (выписка) куни.

4. Келиш варагига статистик ^исоб талоии. Руйхатга олиш 
вактида манзил билан бирга тулдирилади. Манзил варагига 
нисбатан маълумотларни кайд килиш буйича кенгрок дас- 
турга эга. Келишнинг манзил варагида ва унинг йигиб олиш 
талонида куйидаги маълумотлар келтирилади: фамилияси, 
исми, отасининг исми, тугилган жойи ва ойи, жинси, 
миллати, канДай келган, руйхатга олишга утилган манзил, 
келишдан мак,сади (ишга, ук,ишга, аввалги турар жойига ва 
Кандай муддатга), руйхатга олинаётган шахе билан келган 16 
ёшга етмаган киз ва угил болалар, аввалги турган жойида 
Каерда ва ким булиб ишлаган, агар ишламаган булса, 
нафа^ахур ёки бошка яшаш манбалари курсатилади, маълу- 
моти, оилавий а\воли ва >;.к.

5. Кетиш варагига статистик хисоб талони. Унда куйидаги 
саволлар мавжуд: ф ам илияси , исми, отасининг исми, 
тугилган йили ваойи, жинси, миллати, каерга кетди, \озирги 
вактда кетаётган жойига качон ва каердан келган, руйхатдан 
утиш манзили, кетишдан максади, ишга, укишга, аввалги 
турар жойига ва кандай муддатга, кетаётган шахе билан келган 
16 ёшга етмаган угил ва киз болалар х^кида маълумотлар; 
никохда турувчи шахслар учун курсатиш лозим: эри хотини 
билан кетдими ёки хотинисиз кетдими; маълумоти, каерда 
ва ким булиб ишлаган.

Йиртиб олинувчи талонлар х,амма доимий яшаш учун 
келганлар ва доимий яшаш учун укишга келганларга, узок 
хизмат сафарига укишга кетганларга; киска муддатга укиш-
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га, хизмат сафарига, дала-\овлига, дам олишга, давола- 
нишга ва \оказога кетганларга, шу ша\ар доирасида турган- 
ларга, кишлокдан кишлокда кучганларга тулдирилади.

Пазорат учун саволлар

1. Ах,олининг механик усиши к^ндай аникданади?
2. А.\оли миграциясига таъсир этувчи омиллар к^аидай 

\исобланади?
3. А\олининг келиш ва кетиш курсаткичлари кдндай 

аник,ланади?
4. А\олининг ёш-жинс таркибига а\оли миграциясининг 

таъсири кдндай \исобланади?
5. А\олииинг такрор пайдо булиши режимига миграция 

таъсири кандай х,исобланади?

Таянч иборалар

Табиий \аракатлар, табиий усиш, механик \аракатлар, 
миграция.
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5.1. Тугилиш курсаткичлари

Демография фанида тугилиш асосий муаммо булиб 
\исобланади. \о зи р ги  даврда а^олининг купайиши асосан 
тугилиш \исобига  амалга ошади. Тугилиш курсаткичи 
маълум жамиятдаги, мамлакатдаги тугилишнинг умумий 
салмоги \исобланади. Лекин, биз аввалги булимда айтиб 
угганимиздек, тугилиш салмогининг умумий курсаткичи 
билан тугилиш тугрисида аникта\лил ва натижаларга эриша 
олмаймиз. Бунинг учун к;ушимча махсус коэффициентлар- 
дан фойдаланиш га тугри келади. Тугилиш нинг махсус 
курсаткичи маълум ва^т ичида тирик тугилган болалар 
сонининг шу муддат ичидаги тугиш ёшидаги аёлларга 
нисбати билан ани^ланади:

/715-4, = ^ /^ ,5-49  X 1000,

бу ерда, F l5 4Ч — тугилишнинг махсус коэффициенти; N -  
тугилганлар сони; W |549 -  15-49 ёшли аёлларнинг йиллик 
уртача сони.

Махсус тугилиш коэффициенти аёллар салмогига купай- 
тирилса, жами ахрлига нисбатан тугилиш курсаткичи аник,- 
ланади. Ушбу махсус курсаткич х;ам баъзи маълумотлар аник,- 
лигини таъминламаслиги мумкин. Чунки тугиш ёшидаги 
\амма аёлларда хам, ушбу даврда белгиланганидек, тугиш 
жараёни амалга ошмаслиги мумкин. Шунинг учун тушлиш- 
нинг махсус курсаткичлари аёлларнинг ёшлари буйича тах^ил 
к,илинса, макрадга мувофик, булади.

5.2. Тугилишнинг ёш буйича курсаткичи

Тугилиш \акддаги маълумотга янада аник^ик киритади- 
ган усул аёлларнинг ёши буйича тугилиш салмогини та\лил 
килишдан иборат.
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F — ёш буйича тугилиш салмоги, х ёшдаги аёллардан 
тугилган болалар сонининг жами х ёшдаги аёллар сонига 
нисбати билан аникданади:

Fx = N  IW X х 1000 .

Аёлларнинг ёши буйича тугилиш даражасини аникдаш 
купрок, бир йиллик ва беш йиллик маълумотлар буйича тах,- 
лил к,или над и. Маълумотлардан жуда \ам  аниклик талаб 
к,илинганда бир йиллик маълумотлар асосида та\лил кили- 
нади, умумий маълумот, керак булганда беш йилликлар ора- 
лигидаги тугиш ёшидаги аёллар ва шу ёшлардаги аёллардан 
тугилган болалар \акидаги маълумотларга асосан тахдил 
Килинади. Демографик жараёнларни та\лил килишда туги­
лиш ва унумдорлик курсаткичларини бир-биридан фаркдаш 
керак. Бир неча манбаларда (Боярский А.Я. Курс демогра­
фии. М., 1974) тугилиш \акидаги умумий курсаткичлардан 
ташкари, махсус курсаткичлар тугилиш унумдорлиги деб 
Кабул килинган.

Туш лиш  даражасининг камаяётганлиги оилада бешин- 
чи, олтинчи, еттинчи, саккизинчи ва ундан кейинги ту­
гилган болалар салмогининг кискариб боришида х,ам ку- 
затилади. Улар 1970 йили катта курсаткични, жами тугил­
ган болаларнинг 43,1 фоизини ташкил килган булса, 1990 
йили 14,3 фоизга тушиб колДи > яъни кескин кис-карди. 
Ушбу \олатни  олти, етти ва ундан ортик болалар учун 
давлат нафакасини олаётган оналар сонининг камайиб бо- 
раётганлигидан \ам  кузатиш мумкин. 1970-1990 йиллар мо- 
байнида республикамизда олти бола учун нафака олган 
аёллар сони 135 мингдан 106 мингга, етти ва ундан ортик 
бола учун давлат нафакасини олувчи аёллар сони эса 187 
мингдан 157 мингга тушди.

Республикадаги оилаларда тугилиш жараёнида булаётган 
узгаришларни батафсил урганиш учун Тошкент Давлат уни­
верситета а\олишунослик илмий-тадкикот лабораторияси 
ходимлари томонидан 1968, 1978, 1988, 1991 ва 1996 йил­
ларда жойларда махсус демографик тадкикотлар утказилди. 
Тадкикот натижаларидан узбек оиласида тугилган болалар 
сони катта авлоддан ёш авлодга утиб борган сари камайиб
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Турилишнинг ёш гуру^лари буйича узгариши
( \а р  м ингта ш у ёш  гур у \и д а ги  аёлга н и сб а т а н  туги л ган л арн и н г

уртача с о н и )

1970 1980 1990

15-49 ёшдаги аёллар, жумладан: 160,0 149.6 N 4 .8

15-19 45.1 32.3 44.1

20-24 173,6 273,6 297,1

25-29 2X2,8 272.5 238,7

30-34 246,1 194,6 149,0

35-39 197,2 122,4 65,2

40-44 93,1 54,3 21.2

45-49 23.1 1 1.3 2,5

бораётганлиги маълум булди. Масалан, 1900-1910 йилларда 
тугилган узбек аёллари узининг фарзанд куриш даврида урта­
ча 9-10 тадан фарзанд куришган булса, 1911-1939 йилларда 
тугилган аёллар эса 6-7 тадан фарзанд куришган. Шунингдек, 
1935-1939 йилларда тугилган кишлокда яшовчи аёлларнинг 
38,2 фоизи 7-10 ва ундан оргик, фарзанд курган булса, 1940- 
1944 йилларда тугилган аёлларда бу курсаткич 28,6 фоизни 
ташкил кдлган, крлган 32,2 фоизи 5-6 тадан ва 39,2 фоизи 
эса 5 тагача фарзанд куришган.

5.3. Тушш ва унумдорлик

Тувии унумдорлиги эркак ва аёлнинг тугиш учун “физи­
ологик крбилияти” хрсобланади. Ушбу жараённинг курсаткичи 
аёллардаги тирик бола тушш кобилияти, имконияти билан 
белгиланади. Крбилият, жисмоний имконият ,\ар бир жуфт- 
ликнинг авлодига, cof.tuk, даражасига ва эр-хотиннинг крн 
гурухдари мос тушишига богликдир. Шу билан бирга инсон- 
ларнинг яшаш тарзи, маънавий ва маданият даражасига хам 
боглик. Тугиш крбилияти аёлларда 12-13 ёшдан, эркакларда 
14-15 ёшдан бошланиши ва аёлларда 50-55 ёшда, эркакларда 
60-65 ёшларда тухташи мумкин.

Туриш унумдорлигининг руёбга чи^иши тугилиш курсат­
кичи деб белгиланади. Тугиш унумдорлиги тула ёки к,исман
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амалга ошишига бир неча омиллар таъсир этиши мум­
кин (аввал санаб утганмиз).

Тугиш унумдорлиги курсаткичини социологик тадк,икот- 
лар утказиш орк^алигина урганиш мумкин. Тугиш унумдорли- 
гининг пасайиши фарзандсизлик билан улчанади. Фарзанд- 
сизликнинг сабабларини оиладаги жуфтликлар орасида со­
циологик тадцикртлар утказиш оркали аник,лаш мумкин. Фар­
зандсизлик бирламчи ва иккиламчи булиши мумкин.

Бирламчи фарзандсизлик — эр-хотин булиб яшагандан 
буён фарзанд курмаслик.

Иккиламчи фарзандсизлик — битта фарзандли булгандан 
кейин фарзанд курмаслик. Фарзандсизликнинг х,ар иккала 
куринишида \ам унумдорлик даражасининг таъсири булиши 
мумкин, лекин унумдорлик даражаси объектив х,амда субъек- 
тив омиллар таъсири натижасида амалга ошади. Умуман фар­
занд курмаслик (тугиш крбилияти йук, аёллар) 20-24 ёшдаги 
аёллар уртасида 3-6 фоизни, 35-39 ёшдаги аёллар уртасида 20 
фоизни ташкил кдлиши мумкин.

Тугилишнинг ёш буйича коэффициентларини бир йил­
лик ва беш йиллик орали^ларга булиб аник,лаш мумкин- 
лиги \акида ran юритдик. Бир йиллик орали^ларга булиб 
ургансак, 15-49 ёш ларнинг уртаси 35 йил булиб, 35 марта 
\исоб  юритиш керак. Беш йилликларга булиб урганилса, 
35 йил 7 булак булиб, та \лилни осонлаштиради. Оралик,- 
лар бир хил, яъни 5 йилдан булгани учун 7 та курсаткич- 
ни кушиб, ж амини 5 га купайтириб, 1000 га булинса, 
коэффициентлар йигиндисининг уртача сони келиб чи- 
кдди. Бу курсаткич тугиш ёшидаги аёлларнинг тугиш к,оби- 
лияти бор даврда нечта фарзандли булиши мумкин, деган 
саволга жавоб булади.

Бу усулнинг \ам узига хос югук, ва камчиликлари мавжуд.
Биринчидан, тугилиш коэффициенти ёш буйича х,исоб- 

ланганда ,\амма ёшдаги унумдорлик ало^ида хисобланади.
Иккинчидан, а\олини такрор ишлаб чик,ариш \олатига 

бахр беришга имкон яратилади.
Шу билан бирга камчилиги шундаки, бу та\лилда ни- 

кохда турувчилар салмогининг узгариши акс этмаган. Бизга 
маълумки, нико\лар сони ва салмоги ортганда тугилиш
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Ёшлар буйича тугилиш (промилледа) Тугилиш
коэфф.
ЙИГПН-
диси15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Узбекистан 37.7 295.5 278.1 180.6 98.4 36.8 5,1 4.561

Тожпкистон 38.4 319,9 317.3 229.9 150.8 69.3 12,9 5,693

Туркманистон 20,7 239,0 311,0 204.8 119,6 51,9 7.1 4,71 1

К,ирппистон 39,2 268.1 258,0 151.7 85,6 35,1 6,1 4,219

Эстония 44,2 175,5 121.2 62.4 26,1 5,3 0,2 2,175

м д \ 44.4 192,6 145.9 79.2 33.8 8.7 0.7 2,527

ортади ёки аксинча. Яна бир камчилиги -  болаларнинг туги- 
лиши оралигидаги ва^т \исобланмаган.

5.4. Нико^ли ва нико^сиз тугилиш

Никох, тугилишнинг му\им омилларидан биридир. Бола­
лар асосан никохли тугилади. Никохди ва нико\сиз тугилиш­
н и н г  махсус ва ёш буйича  к о э ф ф и ц и е н т и  тугилиш  
динамикаси буйича зарур маълумотларни беради. Нико>уш 
тугилишнинг махсус коэффициенти:

Fx ="' N x /"' Ж| 5_49 х 1000,

бу ерда, mFx~  никохли тугилишнинг махсус коэффициенти; 
mNx — х ёшдаги нико\да турган аёллардан тугилган фарзанд­
лар сони; raWx— х ёшдаги никогда турган аёллар сони. 

Никохли тугилишнинг ёш буйича коэффициенти:

Fx ='" N х /"' Wх х 1 ООО,

бу ерда, mFx — н и к о \л и  тугилиш нинг  ёш буйича к о э ф ­
ф ициенти ; mN x— х ёшдаги н и кохда турган аёллардан ту-
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галган фарзандлар сони; mWy— х ёшдаги никогда турган аёл­
лар сони.

Н и к о л и  тугилиш коэффициенти бизнинг мамлакатимизда 
танланма социологик тадкикрт асосида амалга оширилади. Рас- 
мий статистика бундай усулни тан олмайди. Бу иккита муам- 
мо билан ботик,- Биринчидан, никохди тугилиш курсаткичи 
никох,га кириш ёши ва нико\ца туриш давомийлиги билан 
боглик, булиши керак. Иккинчидан, нико\ли тугилиш курсат- 
кичини ^исоблашда х^кицатдаги нико\ билан расмий руйхат- 
даги нико\ микдорий нисбатларининг туфи келмаслигидир. 
Лекин утказилган а^оли руйхати маълумотлари натижасида 
аксарият х,олда, яъни 90 фоиз нико\ расмий руйхатга олин- 
ган. Баъзи тадкикртчилар \амма янги тугилган чакдлокдарни 
расмий никоадаги оилада тугилган, деб \исоблайдилар. Буни 
туф и деб х,исобга олиш цийин.

Юкррида келгирилган формула буйича нико\сиз тугил­
ган ч а к а л о к л а р  с о н и н и  \и с о б л а ш  учун ундаги  
« т»инд ексини  (marriage) « п т»  (nonmarriage) билан ал- 
маштириш керак. Лекин бундай ^олат кам микдорда булган- 
лиги учун формула камдан-кам \олларда узгартирилган ин ­
декс билан \исобланади.

Куп давлатларда фукдролик \олати далолатномалари- 
ни ёзиш давлат органлари томонидан расман руйхатдан 
утган никохдаргина ха^иций х,исобланади. Бизнинг давла- 
тим изда эса нико^га булган муносабат икки хил. Бир 
томондан, Узбекистон Республикасининг амалдаги Оила 
Кодексига мувофик;, фукдролик \олати далолатномалари- 
нп ёзиш давлат органлари томонидан расман руйхатдан 
утган нико\ларгина \акик;ий \исобланади. Факдт шу \ол-  
дагина эр-хотинларнинг крнун олдидаги мулкий ва бошка 
муносабатлардаги узаро \укУК ва мажбуриятлари пайдо 
булади. Бу \олда фарзанд билан ота уртасида х,ам бир канча 
\УКУКИЙ муносабатлар вужудга келади:

1. Аёл билан эркак киши нико\и булиб ажрашгандан кей- 
ин, конуний ажрашган вакгидан 300 кун утгунга кадар фар­
занд тугилса, фарзанд шу эркакдан тугилган булади (фарзанд 
келиб чикиш сабаби аникданиб, исботланмаган булса).

2. Аёл билан эркак расман никохдан утмаган \олда фар­
занд тугилиб, сунгра никохдан утиш учун ариза берилса ва 
ни ко \  расмийлаштирилган булса, оталик ва болалик кону-
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ний ХУКУК ва мажбуриятлари пайдо булади, лекин фарзанд 
нико\сиз тугилган \исобланади.

3. Фарзанд отасининг «хациций отаси» деб тан олиб бер- 
ган фамилияси буйича тугилганлик хакидаги гувохномасида 
отасининг фамилияси курсатилади ёки ёлгизгина онасининг 
фамилиясига расмийлаштирилиши \ам мумкин. Бундай холда 
эр-хотинлик хукукДОри булмагани каби, оталик ва фарзанд- 
лик хУКУКлари хам булмайди.

Мусулмончиликка асосланиб, кишилар томонидан фак,ат 
шаръий никоздан утиб оила куриш ёки купинча оила куриб, 
биринчи фарзанд тугилгандан сунг фарзандига тугилганлик 
Хак^идаги гувохнома олиш учун расман руйхатдан утиш 
Холатлари булаётганлиги сабабли хам, расмий никохдан 
утганлар сони билан хаки^атда мавжуд оилалар сони (шунга 
мос равишда тугилишлар сони хам) тугри келмайди.

5.5. Ахолини такрор ишлаб чикаришнинг оддий куриниши

Ахолини такрор ишлаб чикаришнинг оддий куриниши 
булиши учун, яъни бугунги кундаги ахоли микдори урнинп 
узгаришсиз крплаб туриш учун тугиш ёшидаги аёллардан 2,6 
нафардан бола тугилиши керак. Никохда турган жуфтлик- 
ларнинг 40 фоизида 2 нафардан, 60 фоизида 3 нафардан 
фарзанд булиши керак.

Шу билан бирга фарзандсизлар, умуман оила курмаган- 
лар хамда фацат биттадан боласи булганларни хисоблайди- 
ган булсак, ахолини оддий такрор ишлаб чик;ариш курсат­
кичини ушлаб туриш учун \ар бир жуфтликда 3-4 нафардан 
фарзанд булиши керак.

1991-2000 йилларда шахар жойларида тугилиш коэф ­
фициенти 8 промиллега ^ис^арди. Кишло^ларда эса сал­
кам икки баробар ^ис^арди. Сурхондарё, Жиззах, Анди- 
жон, Наманган вилоятларида бу курсаткич 16-17 промил­
лега камайди. Тугилишлар сонидаги худудий тафовутлар 
оилаларнинг миллий таркибига к,араб, билим даражаси, 
мехнат характери ва тирикчилик учун пул топиш манбаи- 
га, даромад микдорига к,араб, ижтимоий табак^аланиш би­
лан белгиланади. Тугилиш даражасининг янада камайиши 
назарда тутилмоеда, тугилишни бош^ариш йилдан-йилга 
кучайиб бормокда. Ахоли уртасида утказилган социологик
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Узбекистонда тугилишнинг умумий коэффициенти 
динамикаси

(промилледа ёки \ар  минг а\оли \исобига)

Йиллар
Хар минг киши \и соби га  тугилганлар

Республика буйича Ш а\ар а^олисида К,ишлок а^олиспда
1990 33.7 26.0 39.0

1991 34,5 26,7 , 39,8

1992 33,1 25,7 38,0

1993 31,5 23.9 36,5

1994 29,4 23,2 33,3

1995 29,8 23.8 33,5

1996 27,3 22.2 30,5

1997 25.5 20,8 28.4

1998 23.0 19,0 25,5

1999 22,3 18,5 24,7

2000 21.3 17,7 23,5

2001 20,0 17.0 23.0

тадкикртлар натижасига кура, «Сизнингча, оилада нечта фар­
занд булгани маъкул?» деган саволга ша^ардаги аксарият аёл­
лар 2-3 нафар болани маъкул сон деб билса, кишлокдаги 
аёллар 3-4 нафар бола маъкул деб курсатмокдалар. Кейинги 
йилларда аёллар \ам, эркаклар \ам  оиладаги болалар сонини 
70-йиллардагидек 6-7 нафар эмас, 2-3 нафар булишини маъ- 
Кул куришмокда.

Оиладаги фарзандлар сони \акида ша\ар ва кишлок, аёл- 
ларининг фикрларида \ам  анчагина фарк, бор. Масалан, ша- 
\арда истикомат килувчи (тадкикотда катнашган) а\олининг 
тугилиши, 1960-1964 йилларда тугилган аёллардан 2,5 фоизи 
бир болали, 33,3 фоизи 2-3, 3-4 болали, 36 фоизи 4-5 болали, 
6 ва ундан ортик болалилар 3,8 фоизни ташкил килган. 19,1 
фоиз а^оли оилалардаги болалар сонига уз муносабатларини 
б илдирм аган . У л ар н и н г  к и ш л о к  о и л алари д а  яш овчи 
тенгдошларининг эса 8 фоизи бир болали, 12,2 фоизи 2-3 
болали, 75 фоизи 4-5 болали, 6-7 ва ундан куп болали 
оилаларни 22 фоизи ёклаб чиккан-
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Шуни ало\ида айтиш мумкинки, узбек аёлларининг оила­
да фарзандлар сони ^а^идаги фикрлари уларнинг оиладаги мав­
жуд болалари сони билан \ар доим >;ам мос тушмас экан. Бош- 
к,ача кдпиб айтганда, узбек аёллари узлари хо\лагандан кура 
купрок, фарзанд куришни истар эканлар. Аёлларнинг куп фар­
занд куриши уларнинг саломатлигига катта таъсир курсатади. 
Чунки аёл куп фарзанд куриши натижасида соглигини йукрти- 
ши мумкин ва фарзанд тарбияси билан етарли даражада шу- 
гуллана олмайди.

Аёлларнинг мавжуд фарзандлари ва уларнинг фикрлари 
орасидаги бундай фарк,, аввало, уларнинг санитария-гигиена 
Халида етарли маълумотларга эга эмаслиги, \омиладорлик- 
нинг олдини олувчи тиббий воситаларнимг етишмаслиги, 
давлат томонидан аёлларга хизмат курсатадиган булим етарлича 
ташкил этилмаганлиги билан богликдир.

Кейинги 5-10 йил мобайнида республикада утказилган 
ижтимоий-демографик тадк^икртлар натижалари шуни курса- 
тадики, узбек аёлларининг уз оилаларида узлари хохдаганча 
фарзанд куришга интилаётганлиги \омиладорликнинг олди­
ни олувчи воситалардан фойдаланаётган аёллар салмошнинг 
ошиб бораётганлигидан далолат бермокда. Шунингучун улка- 
миз а\олисининг санитария-гигиена билим даражасини янада 
ошириш \озирги куннинг долзарб муаммоларидан биридир, 
десак янглишмаймиз.

Демак, бозор иктисодиёти шароитидан келиб чи^иб, 
Узбекистонда утказилган ижтимоий-иктисодий ва ижтимо- 
ий-демографик тад^икртлар натижасида шу нарса маълум 
булдики, 1995-2000 йиллар мобайнида узбек аёлларининг 
оилада фарзандлар сонига булган муносабатлари кескин 
узгарган. Айни^са, кейинги 4-5 йил мобайнида республика- 
мизда содир булган ва булаётган сиёсий , и^тисодий , 
ижтимоий узгаришлар нафакдг аёлларнинг, балки эркаклар- 
нинг \ам оилада фарзандлар сонига булган муносабатлари- 
нинг узгаришига олиб келмокда.

Ахрлининг оиладаги фарзандлар сонига булган муноса- 
бати \атто катта ёшдаги аёллар уртасида \ам кескин узгарга- 
ни маълум булди. Жумладан, катта ёшдаги аёллар \ам 70- 
йиллардагидек оилада 6-7 нафар болани эмас, балки 2-3 
болани маъкул деб курсатдилар. Катта ёшдаги аёллар ёш опла- 
ларга фарзанд куриш даврида тугилишни назорат к;илишни
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та вс и я этмокдалар. Купгина ёш оилалар узларининг фарзанд 
куриш даврларини 30 ёшгача \ал к,илиб, ундан кейин тухтат- 
мокдалар. Шунинг учун \ам кейинги йилларда 4-6 кишидан 
иборат оддий оилалар салмоги ортиб бормокда.

5.6. Дунё мамлакатларида тугилиш курсаткичи

Капиталистик ишлаб чикариш нинг вужудга келиши 
билан саноат тез ривожлана бошлади, янги-янги шахдрлар 
пайдо булди. Купчилик а\оли иш к,идириб кишлокдан ша- 
харларга кучиб кела бошлади. Шахдр а\олисининг усиб бо- 
риши натижасида, бир томондан, шахдрларда турар жой, 
озик-овкдт муаммолари келиб чик^ан булса, иккинчи то- 
мондан, фан-техника т а р а н и й  этиб, ишсизлик вужудга 
келди. Учинчидан, капиталистик ишлаб чикаришда аёллар 
ва болалар ме\натига жуда кам хдк, туланар эди. Жамиятда 
бундай узгаришлар оилада болалар сонини чеклашга, туги­
лиш нинг камайишига олиб келди. А \олисининг асосий 
кисми шах,арларда яшовчи Европа мамлакатларида тугилиш, 
айникра, камайиб кетди.

Ер юзида тугилиш нинг  камайиш жараёни, асосан,
XVIII асрнинг иккинчи ярмида Барбий Европа давлатла­
рида бошланиб, кейинчалик АК,Ш, Канада, Австралия ва 
Японияга таркдлди. Айник.са, иктисодий жи\атдан тарак,- 
к,ий этган давлатларда тугилиш тез камая бошлади. Бу дав­
латларда XVIII асрнинг иккинчи ярмида хдр минг киши 
\исобига 38 та бола тугилган ёки тугилишнинг умумий ко­
эффициенти 38 промиллени ташкил этган булса, орадан 
салкам икки юз йил утгач, яъни XX асрнинг охирги 
чорагида бу курсаткич 16 ни ташкил ь^илди. Бошкдча килиб 
айтганда, икки юз йил давомида тугилиш икки мартадан 
купрок; киск^арган. Худди ана  шу д а в р л а р  учун 
ривожланаётган давлатлардаги тугилишни циёслайдиган 
булсак, бошкдча а\волнинг гувох1и буламиз. Уларда 1750- 
1800 йилларда ,\ар минг киши ^исобига 41 тадан бола 
тугилган ва 1970-1990 йилларда эса 5̂ ар минг киши х.исобига 
тугилган бола 34 тани ташкил калган. Демак, ривожлана­
ётган мамлакатларда тугилиш нинг камайиши нисбатан 
секин борган.
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/ 7-жадвал
Дунё мамлакатларида тугилиш курсаткичи

1 l)7<l-1974 1975-1979 19X0-19X4 19X5-19X9 1990-1994 2000

Б\тун  луне 4.  44 3. XI 3, 52 3. 2Х 3. 10 3.0

Африка (), 5» 6. 43 6.  34 3. 14 2. S5 2,75

О спё 5. 06 4.  02 3. 54 3. 14 2. Х5 2,75

Ам ерика 3, 63 3, 34 3. 14 2. 99 2, Х7 2,70

ж умлалан .  Литии 
А м ерикаси

5. 01 4. 47 4, 09 3. 73 3. 39 3,10

Ш н м олм н
А м ерика 1, 95 1. N9 1. S3 1. Х9 2, 01 1,95

Сиропа 2, 16 1, 95 1, Х7 1, ХЗ 1, N4 1,75

Австралия на 
О ке ан и я

3. 15 2. К| 2.  65 2. 56 2. 47 2,30

МДХ 2. 42 2. 33 2, 35 2. 37 2, 33 2,10

И ^ти ео д и й
ринож ланган
да]шатлар

2. 17 2. 01 1. 97 1. 37 2, 00 1,90

Н цти содий  
ри иож лана-  
ётган даипатлар

5. 40 4. 51 4. 06 3. 69 3. 41 3,30

Жадвал маълумотларидан куриниб турибдики, дунёдаги 
энг юкрри тугилиш Африка, энг ка ми Европа давлатларига 
тугри келади.

1970-1990 йиллар давомида тугилишнинг энг тез камай- 
иши Осиёга мансуб. Осиснинг энг йирик давлатлари — Хитой 
ва Хчндистондир. Хитойда болалар сонини чеклаш давлат 
дастурига киритилган. 1970 йиллардан а \ол и  уртасидт 
тугилишни камайтириш учун к;атор тадбирлар утказила 
бошланди. Натижада Хитойда тугилиш кескин камайди. БМТ 
нинг маълумотларига Караганда, 1970-1974 йилларда Хитойда 
\ар  бир аёл узининг фарзанд куриш даврида ургача 4,8 ва 
1986-1990 йилларда эса 2,1 тадан ф арзанд курган. Бу 
мамлакатда 2000 йилдан табиий усишни 0,00 га тушириш 
мулжалланган.

Хиндистонда \ам  тугилиш давлат томонидаи назорат 
к,илинади. Оилада болалар сонини чеклаш давлат дастурига 
киритилган. Бу масала юзасидан бир цанча гашкилотлар 
махсус тадкикрт олиб борадилар. Улар жумласига Оилани 
режалаштириш уюшмаси, Хиндистон тиббиёт уюшмаси,
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Хиндистон К,изил Ярим ой жамияти каби ташкилотлар 
киради. Хиндистонда турилишнинг камайишига а^оли савод- 
хонлик даражасининг ошиши \ам таъсир этмокда. Масалан, 
1971 йили Хиндистон ахдлисининг 29,4 фоизи саводли эди, 
\озирги даврда 40 фоизга як,ини саводлидир.

Туп-шишни назорат к,илиш \амда халкнинг саводхон- 
лик даражасини кутариш, тиббиётни ривожлантириш на- 
тижасида \и н д и с т о н  давлати тугилишни анча камайти- 
ришга эришди. Масалан, 1970-1990 йилларда х,ар бир аёл- 
нинг фарзанд куриш даври давомида курган фарзандлари 
сони 5,4 дан 3,3 га камайди. Хиндисгонлик а\олишунос- 
ларнинг фикрича, 2001 йилдан \ар  бир \инд  оиласида урта- 
ча иккитадан фарзанд булади.

Маълумки, Осиё а \олисининг 70 фоиздан купроп-ши 
Хитой ва Хиндистон ахолией ташкил этади. Шунинг учун 
х,ам Хитой ва ХинДистонДа турилишнинг камайиши бутун 
Осиё буйича тугилиш курсаткичига таъсир цилади. 1970-
1990 йилларда турилиш бу ерда деярли 40 фоизга камайди. 
Холбуки, худди шу даврда турилиш Европада 16 фоизга, 
Австралия ва Океанияда 19 фоизга, Африкада эса 5 фоизга 
камайган, холос.

XIX аср охирларига кддар чор Россияси \удудида яшовчи 
барча халкдарда турилишнинг жуда юкррилиги кузатилган. 
Масалан, \ар  минг кишига нисбатан турилган болалар сони 
1861-1865 йилларда 50,7 тани ташкил цилган булса, 1911- 
1913 йилларга келиб бу курсаткич 43,9 тага камайди, лекин 
бу ра^ам \ам  юцори курсаткичдир. 1920 йиллардан бошлаб 
эса собик, иттифокда тугилиш жуда кескин, олтмиш беш 
йил ичида (1925-1990) деярли 2 марта камайди. Бирок, бу 
жараён барча республикаларда бир текисда борган эмас. 
Асосан Болтик;буйи, Беларусь, М олдова, Россия ва 
Украинада, яъни хужалигида саноат етакчи булган рес­
публикаларда турилиш кескин камайиб кетган (18-жадвал).

Шундай кдлиб, биологик жараён булган турилиш ва унинг 
микдори ижтимоий-иктисодий омилларнинг оила мух,итига 
бевосита таъсири ор^али узгариб боради. Иж тим оий- 
ик^тисодий таракдаёт турилиш даражасини белгиловчи асосий 
омиллардан \исобланади.
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МДХ таркибига кирувчи давлатларда тугилиш курсаткичи
(х,ар м и н г  киш и \и с о б и г а  тугилган болалар  с о н и )

Р еспубликал  ар I960 1970 1980 1987 1988 1989

МДХ, 6yii ичи 24.9 17.4 18,3 19,8 18,8 17,6

Ро сси я 23,2 14,6 15.9 17,1 16.0 14,6

У краина 20,5 15,2 14,8 14,8 14,5 13,3

Беларусь 24.4 16.2 16,0 16,1 16,0 15.0

У збекистан 39 ,X 33,6 33,8 37,0 35.1 33,3

(\О ЗО Г11СТО Н 37,2 23,4 23,8 25,5 24.6 23,0

Г рузия 24.7 19.2 17.7 17,9 17,3 16,7

О зарбаиж он 42.0 29,2 25.2 26,9 26.5 26.4

Литва 22,5 17.7 15.1 16,2 15,3 15.1

М олдова 29.3 19,4 20.0 21,8 20.9 18,9

Латвия 16,7 14.5 14,0 15,8 15.4 14.5

К ,И р П 1 3 И С Т О Н 36,9 30,5 29.6 32,6 31,2 30.4

Т о ж и ки сто н 33.6 34.8 37,0 41,8 40.0 38,7

А р м ани сто н 40,1 22,1 22,7 22,9 21.6 21,6

Т  уркм ан истон 42,4 35,2 34,3 37,2 37,6 35,0

Э стония 1 6,6 15,8 15,0 16,0 15,9 15,4

5.7. Узбекистонда тугилиш курсаткичи дииамикаси, унга 
таъсир этувчи омиллар

Узбекистан Марказий Осиё давлатлари цатори узиничг 
х;озирги таракдиёт боскичидаги а\оли купайиши ва оилада 
тугилиш даражаси юкрри булган давлатлар гуру^ига кириши 
таъкидланди. Узбекистонда тугилиш даражаси ш а\ар  ва 
к.ишлокдарда турличадир.

Маълумки, «.ишлокда яшаётган \ар  бир оила озми-купми 
уз томоркасига, чорвасига эга. Ана шу томорца, чорва оилани 
рузгор учун зарур булган сабзавот, мева-чева ва сут-гушт 
ма\сулотлари билан таъминлайди. Озик^-ов^ат ма\судотлари- 
ни етиштиришда эса фарзанддар 7-8 ёшдан бошлаб ота-она- 
ларига ёрдам беришади. Демак, к.ишлок, оилаларида болалар 
маълум даражада моддий бойлик яратади. Бундан оила 
ик;тисодий
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манфаатдор. Шунингучун \ам к^шлок, оилаларида болалар 
сонининг купайиши оила учун, ша\ар шароитидагидек, кес­
кин ик^исодий танглик келтирмайди.

Маълумки, асосий саноат корхоналари, маъмурий, фан, 
маданият муассасалари, олий ва урта махсус укув юртлари, 
савдо марказлари асосан ша\арларда жойлашган. Бир то- 
мондан, юкррида санаб утилган жуда куп маданий-маи- 
ший, илмий ва саноат муассасалари сонининг ша\арларда 
купайиб бориши, иккинчи томондан, а \олининг ишлаш, 
билим олиш, \унар урганиш учун цишлокдан ша.\арга ке- 
лиши ша\арда а\олининг ни\оятда зич жойлашишига олиб 
келади, натижада ша\арларда уй-жой, ози^-овцат танк,ис- 
лиги муаммоларини вужудга келтиради. Чунки ша\ар оила- 
ларида минглаб ози^-ов^ат ма^сулотлари бозордан, факдт 
оила бошликдарининг, яъни эр-хотиннинг маоши \исобига 
харид этилади. Фарзандларнинг баъзилари ме\нат ёшига, 
яъни 16 ёшга тулгач, ишлаб маош олиб, оплата к;исман 
моддий ёрдам бериши мумкин. Баъзилари эса 18-22 ёшдан 
бирон-бир \унар урганиб маълумот олгач, моддий бойлик 
ярата бошлайди. Лекин 18-22 ёшларда фарзанд балогат ёшига 
етиб, узи оила куриши керак булади. Фарзандларни турмушга 
бериш, уйлантириш, уларни оилали кдлиш учун узбек оила- 
ларида жуда куп сарф-харажатлар булиши сир эмас. Оилада 
фарзандлар сони к,анча куп булса, унинг сарф-харажатлари 
шунча куп булади.

Куриниб турибдики, аксарият ша\ар оилаларида фарзан­
длар сонининг ошиб бориши ога-она учун к^шлок, оилала- 
рига нисбатан бирмунча куп ик.тисодий муаммоларни 
келтириб чи^арар экан. Табиийки, ушбу муаммолар аста- 
секин ша\ар оилаларида фарзандлар тугилишининг киск,а- 
ришига олиб келмокда ва бу кис^ариш Узбекистоннинг шах,ар 
оилаларида кишлок, оилаларига Караганда юк,ори даражада- 
дир. Масалан, хрзирги даврда йилига \ар минг киши х1исобига 
кишлокда 23,5 та чацалок тугилса, ша,\арда эса 17 та ча^алок, 
тугилмокда. Бугунги кунда Узбекистан а\олисининг 61 фоизи 
к,ишлок,ларда, 39 фоизи эса шах.арларда истикрмат к.илмоада. 
Шундай к,илиб, республикамиз оилаларида турилишнинг 
нисбатан юкррилиги уларнинг купчилиги купило^ шароитида, 
Кишлок, турмуш тарзида яшаб келаётганлиги билан маълум 
даражада боглик;экан.
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Узбекистопда тугилишнинг нисбатан юкрри даражада сац- 
ланишига олиб келаётган омиллардан яна бири — аёллар банд 
булган ижтимоий ме^натнинг хусусиятидир.

Махсус демографик тад^икртларнинг курсатишича, ижти­
моий ишлаб чикаришда банд булган узбек аёллари оилада, 
ижтимоий ишлаб чи^аришда ^атнашмай, фак,ат уй-рузгор 
ишлари, бола тарбияси билан банд булган аёлларга нисбатан 
камрок, фарзанд куришган. Бунинг уз сабаблари бор, албатта. 
Биринчидан, завод-фабрикаларда, жамоат ташкилотларида ва 
турли давлаг корхоналарида мех^нат килаётган аёлнинг куп вак^и 
ижтимоий ишлаб чик^аришга кетади. Уй-рузгор ишлари, бола 
тарбияси билан шугулланиш аёлдан кушимча вак^, кушимча 
\аракат, куч-кувват талаб этади. Аёл куп хрлатларда дам олиш, 
саломатлигини тиклаш учун сарф килиниши керак булган вак^ 
\исобига оила юмушларини бажаради, фарзандларини тарбия- 
лаш билан шугулланади. Аёл оиласида фарзандлар к^анча куп 
булса, аёлдан шунча куп bokj, харакат, куч-цувват талаб этилади. 
Борди-ю, аёл оиласида фарзандлар камрок, булса, у хдпда аёл 
болалар билан шугулланишга \ам, ижтимоий ишлаб чик.аришда 
к,атнашишга \ам  улгуришга \аракат килади. Шу туфайли 
ижтимоий ме\натнинг купроь; вак;т, малака талаб этадиган 
со\асида банд булган асллар оилада фарзандлар сони кам 
бул и ш и п и режаааи ни рад и л ар.

Тугилишга ижобий таъсир этувчи омиллардан навбатдаги- 
си — купболалиликни куллаб-кувватловчи анъаналарнинг хал- 
Кимиз орасида купроь^сакданиб крлганлигидир. Буларга ёш оила- 
нинг ота-оналари билан, яъни катга авлод билан бирга яша- 
ши, опа-сингил, ака-ука ва к,ариндошлар орасидаги х,амжи- 
х;атлик, оилада угил болаларнипг купрок, тугилишига интилиш 
ва куп болали аёлларнинг жамият орасида алох1ида кддрлани- 
ши каби а}гьаналарни мисол кдлиш жоиздир.

Ана шундай анъаналардан бири ёш оилаларнинг ота-она­
лари билан бирга яшашидир. Демография тили билан бундай 
оилалар, одатда, катта оила дейилади. Катта оилаларда ота- 
оналар ёш оилага х1ар томонлама таянч буладилар. Ота-оналар 
(катта авлод) ёш оилалар (ёш авлод)нинг, хал к, ибораси билан 
айтганда, узини тутиб олишида \ам маънавий, \ам моддий ёрдам 
берадилар. Айникра, ота-оналарнинг ёш оилага бола тарбиясида 
берган ёрдами бебаходир. Ёш узбек аёллари орасида
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«Кайнонамнинг ёки онамнинг даврида тугиб олай», деган 
фикрларни жуда куп учратиш мумкин.

Шуни \ам  айтиш керакки, ёш оилага бола тарбиясида 
(болани уйнатиш, овкатлантириш, богчага олиб бориш, 
олиб келиш ва х,.к.) ва хужалик ишларида укалари, опа- 
сингиллари \ам  ёрдам беришади. Ана шундай катта оилалар 
республикамиз к;ишлок;ларида, айникса, куплаб учрайди. 
Ундан ташцари, узбек оилаларида цариндошлик муноса- 
батлари \ам  нисбатан муста^камрок, сакманиб келмокда. Бу 
муносабатлар, айни^са, туй маросимлари утказишда к,арин- 
д ош л ар  б и р -б и р и г а  ту'ёналар атаб ицтисодий  ёрдам 
курсатишида намоён булади. Узбек оилаларининг бундай 
\амжи\атлиги \ам уз урнида тугилишга ижобий таъсир эт- 
мок;да. М аълум ки , к,адимдан узбек о и л алари д а  ота- 
оналарнинг угиллари билан бирга яшаши анъана \исобла- 
нади (бу ерда ушбу анъана тарихига тухтаб утирмаймиз, 
унинг куп сабаблари булган). Хал к орасида «киз бола бп- 
ровнинг хасми, турмушга чикиб кетади, оилада угил ке- 
рак», деган фикр \озирги кунда \ам уз кучини й у кот га ни 
йуц. Шунинг учун куп узбек оилаларида угил болалар сони 
\еч булмаса 2-3 та булмагунча тугилиш чекланмайди.

Куп болали оилалар, юкррида айтиб утганимиздек, куп 
болали оналар \ам жамият гомонидан, хам давлат томони- 
дан кддрланадилар.

Юцорида к;айд этилган омиллар билан бир к,аторда, 
Узбекистоннинг кулай демографик вазияти \ам тугилишга 
ижобий таъсир этади. Демографик вазиятнинг кулайлиги эса 
республика а,\олиси таркибида аёллар ва эркаклар салмоги- 
нинг тенглиги, нико\га кириш даражасининг юкорили ги 
\амда никохдан чик.иш ёки ажралиш \олларининг камлиги 
билан изохданади.

5.8. Репродуктив кайфият

А.\оли уртасида социологик тадцикртлар утказиш оркдпи 
репродуктив кайфиятни урганиш хозирги даврнинг энг мак,- 
бул тахдилига айланиб бормокда. А.\оли уртасида утказила- 
диган тадк,икотлар аксарият \олларда аёллар фикрини урга­
ниш билан изо>у1 анади. Аёлларнинг маълумот даражаси ор- 
тиб бориши билан бола куриш микдори камайиб боради. Аёл

www.ziyouz.com kutubxonasi



нинг маълумот даражасининг усиши бола сони камайи- 
шига ^аратилган булади. Бола куриш \акидаги ички истак 
билан таш^и таъсир бири-бирига мос келмаслиги мумкин. 
Купчилик аёллар, ай ник^са, мусулмон халк^тарининг аёллари 
болалари куп булишини хо>длайдилар, лекин болаларга ота- 
оналик вазифалари, юкларининг куп к;исми аёллар зимма- 
сига тушиб к^олиши уларни болалар сонини чегаралашга 
мажбур ^илмокда. Нима сабабдан болалар куп булишининг 
олдини оляпсиз, деган саволга болалар тарбияси билан 
шурулланиш аёлларнинг жамоат ишлаб чи^аришидан ажраб 
крлишига сабаб булиши, болаларни уй-жой билан таъмин- 
лашнинг кийинлиги, аёллар сорлирини йуцотиб куйишини 
сабаб к,илиб курсатмоадалар.

Репродуктив ахлок; умумий ахло^нинг бир булаги булиб, 
бу тугиш ёки тутишни инкор килиш ^ак,идаги шахснинг ру^ий 
кечинмаси, муносабатларининг йигиндисидир.

Ички кечипма — бу э\тиёж, болали булишга э^тиёж, 
\иссиёт.

Таш^и омил эса жамиятдаги ижтимоий талаб, кдцрият 
ва бош^алар.

Репродуктив ахлокнинг ташк;и омили ота-онапик, болалик 
Кадриятларининг жамиятдаги урни билан ба\оланади ва инсон 
ру\иятига бевосита таъсир этади, ички э\тиёж эса шахснинг 
шахсий э\тисжи. оиладаги болага булган э\тиёждир.

Репродуктив кайфият шахснинг бола тугиш ёки тугмас- 
лик туррисидаги кечинмаларининг йигиндиси ,\исобланиб, 
бу суз мутлак, ^ар бир шахснинг узига хос хусусиятдир. Шу 
билан бирга репродуктив кайфият жамият, бир гуру\ шахс- 
лар к;арашларининг бир булаги сифатида, ички ва таш^и 
омиллар таъсирида шаклланади.

Ташки таъсир деганимизда расман крнунлаштирилма- 
са-да, лекин жамият уртасида ота-она булиш истаги, жа­
мият уртасидаги фарзапдлиларга булган хурмат-эътибор, 
к,адрланиш ва бошк.алар ^ар бир инсон ру\иятига бевосита 
таъсир к^илади.

Репродуктив кайфият шахе \аётида бир неча бос^ичлар- 
да амалга ошади: болати булиш истаги, болали булишга цизи- 
к;иш, болали булишдан мак^сад, болали булиш режаси, уни 
амалга ошириш, натижа. Репродуктив кайфиятнинг натижа- 
си, албатта, фарзанд куриш билан эмас, балки фарзанд
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куришнинг олдипи олиш билан \ам якунланишм мум­
кин. Репродуктив кайфиятни тула белгиловчи маълумот а\оли- 
ни умумий руйхатга олишда аникданади. Аксарнят \олларда 
маълум \удудларла тайлов асосида социологик тадк.икрт утка- 
зиш ор^али аникданади.

Мусгацил диёримизнинг эртанги куни, нурли келажа- 
ги, адолатли жамияти буюк давлат пойдевори нечогли 
муста\кам булишида ёш авлоднинг юксак маънавияти, 
жисмонан баркарорлиги улкан а\амият касб этади. Маъ- 
навиятли баркамол шахсни эса жамият шакллантиради, 
аникрош , жамият ичидаги митти жамият булмиш оилада 
инсоннинг маънавий, ахло^ий, ру.\ий ва жисмоний к*иёфа- 
сига пойдевор куйилмокда.

Юртбошимиз нутк^тарида \ам  «Оила — жамият асоси, 
ма\алла — миллий цадриятлар бешиги. А\ил хонадонда, маъ- 
рифатли ма\аллада ок^илона кизлар, умр буйи элим деб, 
юртим деб ёниб яшайдиган комил фарзандлар улгаяди», деб 
бежиз аптилмаган. Бинобарин, инсон айнан оилада ме\р- 
ок,ибат, у заро  \у р м а т ,  м е \н а т с е в а р л и к ,  \ а л о л л и к ,  
инсонпарварлпк, ватанпарварлик каби сифатларни узида 
шакллантиради. Бу йулда эса оиланинг асосий тарбиячисига 
айланган аёлларимиз зиммасига гоят шарафли ва масъ- 
улиятли вазифа юкланади. Бу шарафли ишнинг уддасидан 
чикишда эса аёлларимизнинг, оналаримизнинг илми ва би- 
лими, юксак маънавиятли булиши \ам катта роль уйнайди.

Бу билан оиладаги соглом му\ит, репродуктив маънави- 
ят шаклланишини бевосита аёлларгина ташкил 1<;ила олиши 
мумкин, дейиш ногугри. Чумки оилада ога булмаса, унинг 
узига хос урни, \урмати булмаса, оилани бир бутун деб 
тасаввур к,илиш к;ийин. \а зр а т  Навоий: «Бирисин ой англа, 
бирисин куёш» деб, онани ойга, стами к,уёшга ухшатади, 
улар булмаса ер юзининг к,ай \олатда булиши axyira сигмас 
мав^ум \олдир. Шунимг учун \ам оиладаги \ар  цандай муам- 
мони \ал к,илиш, доимо тугри йул тутишдек инсоний масъ- 
улиятлар ота зиммасида булади. Бундам ташцари, отанинг уз 
фарзандларига \ар  со\ада урнак булиши унинг оиладаги обру- 
эътиборини муста\камлайди.

Отанинг ичкилик, кашандалик каби салбий иллатларга 
ружу куйиши, бунимг натижасида оилада тинчликнинг йукр- 
лиши, албатта, фарзандлар ру\иятига таъсир этмасдан крл-
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майди. Бу оилада шаклланиши мумкин булган соглом му- 
\итни батамом мук^а ч и ка рад и. Оиладаги соглом му\ит эса 
ота-онанинг х;амма тотув булиши, фарзандларининг ру\ий 
дунёсини билиши ва уларнинг узига хос хусусиятларини 
\исобга олиши билан шаклланади. Зеро, оиладаги тотувлик 
барча муваффакиятларнинг гарови \исобланади.

Узбек халк^и азалдан болажон халкдир. Куп оилалар сер- 
фарзандлик хислатлари билан ажралиб гуради. Шунга кура, 
оилада \ар  бир фарзандга, тунгичга \ам , кенжага \ам  бпр- 
дай тенг одил муносабатда булиш, эркалатмаслик, каттаси 
ор^али кичигини тарбиялаш, албатта, уз ижобий нати- 
жасини беради.

Кам болали оилаларда эса айрим >;олларда болалар эрка, 
тан тщ , одобсиз, ахлок,сиз булиб крладилар. Бунинг сабаби 
аник,, фарзанд слгиз булганлигидан ота-онанинг ягона овун- 
чогига айланиб кол ад и. Бундай му\итда бола тарбияси, ал­
батта, издан чикдди. Болани жисмонан ва маънавий барка- 
мол цилиб тарбиялаш учун эса ота-онанинг уз ролида тури- 
ши, оилада катъий интизомли кун тартиби жорий кплиб, 
аввало, бунга амал килган хрлда боланинг иш урганиши, 
ахлоки, одоби, саломаглигини мунтазам назорат килиб бо- 
риши катта а\амиятга эгадир.

Ота-онанинг оилада бир-бирига узаро муносабагдаги \ам- 
жи\атлиги, ме\р-окибати, ?офмати, муомала маданияти, бир- 
бирига доимий гамхурликда булиши фарзандларининг маъ­
навий дунёсини такомиллаштиришда мух,им омил \исобла- 
нади. Уларнинг бир-бирини тушуниб турмуш кечиришлари, 
фарзанд тарбиясидаги вазифа ва бурчларини х,амда \аётда 
учрайдиган \ар кандай тусиц ва муаммоларни биргаликда 
бартараф эта олишлари соглом ва муста\кам оила му\итини 
шакллантиради.

Демак, оилада ота-она а\ил булса, уларнинг фарзандла- 
ри \ам ах,ил ва инок, яшайдилар, десак янглишмаймиз.

5.9. Демографик ва ижтимоий-иктисодий сиёсатнинг узаро 
боглшушги

Жамият \аётининг турли со\аларида давлат узининг сиё- 
сатини олиб боради. Масалан, бандлик сиёсаги, иш \ак,и,
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даромадлар, таълим, уй-жой сиёсати, миллий, маданий, 
мудофаа, ижтимоий ва бош^а со\алар. Х,ар бир йуналиш- 
нинг уз белгиланган ма^сад ва вазифалари булиб, уларни 
бажариш, амалга ошириш олиб борилаётган сиёсатнинг 
самарадорлигини курсагади. Ижтимоий жараёнларда давлат 
то м о н и д ан  б елги л ан и б , олиб борилаётган  тадбирлар  
демографик вазият билан бевосита богликдир.

Купчилик демограф олимлар хукуматнинг болали оила- 
ларни моддий куллаб-кувватлашга ^аратилган к^арорлари- 
ни демографик сиёсат деб \исоблаб, бу мак.садларни амалга 
ошириш натижаси билан тугилиш курсаткичини кутариш 
мумкинлигини тахмин к,илишган. Лекин цисца муддат ичида 
демографик мак,садни амалга ошириб булмаслиги бизга 
яхши маълум. Шунга кура, сиёсий тадбирларни ижтимоий 
сиёсат ва демографик сиёсат йуналишларига булиш керак.

Ижтимоий сиёсатнинг мацсади турмуш шарт-шароитла- 
рини мувофикдаштириш ва а\олининг ёрдамга му\тож кис- 
мини куллаб-кувватлашдир.

Демографик сиёсат эса демография предмети билан мос 
равишда демографик жараёнларни урганиш ва уларни бош- 
царишга асосланган.

Албатта, ижтимоий сиёсатнинг кишилар ^аётининг мод­
дий шарт-шароитларини яхшилаш мак;садида олиб борила­
ётган вазифалари демографик сиёсат мак^садларига боглик,, 
яъни бу билан дем ограф ик, репродуктив э \тиёж ларни  
крндириш учун кулайликлар вужудга келади.

Ижтимоий сиёсатнинг кучайтирилиши натижасида ту­
гилиш курсаткичининг узгариши урганилганда, бор-йуги 0,15 
та чакдлок; сонига усиш аникданган ва тугилишга эх^иёж- 
нинг моддий етишмовчиликка кам булса-да таъсири борли- 
ги маълум булди.

Демографик тукнашув зонасидан чик^иб кетиш учун 
тугилиш даражасини уртача х,ар бир н и к о \  сонига туги­
лиш сонини 2,6 ,\исобидан ошириш керак. Бунинг учун 
узбек оилаларидаги уртача режалаштирилган фарзандлар 
сонини 2,8-3,0 ча^алок^а етказиш, 3-4 болали оилалар 
сонини оммавийлашгириш, 5 ва ундан ортик, болали оила- 
ларни рагбатлантириш керак.
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Юкрридаги фикрлардан келиб чиркан хрлда, а\олининг реп- 
родуктив кайфиятига таъсир этиб, тугилиш курсаткичини ошн- 
ришга каратилган сиёсатни икки йуналишга булиш керак:

1) оилаларнинг болалар сонига булган талабини крнди- 
риш мацсадида турмуш даражаси ни кутариш;

2) турмуш даражасини кутариш билан болалар сонига 
булган талабни жамиятни демографик тукнашувдан олиб 
чик^иб кетадиган даражага кутариш га эришиш.

Биринчи йуналиш ижтимоий сиёсатнинг макрадлари би­
лан боглик, булиши, лекин фак^атгина имтиёзлар ва нафа^а- 
лар тизими билангина чекланиб цолмаслиги керак. Бу йуна- 
лишнинг макради \ар  бир оилани давлат кумагисиз тижорат 
фаолияти, ёлланма ме\нат билан шугулланиб, уз даромад- 
лари \исобига яшай оладиган кдлишдир.

Иккинчи йуналишда давлат сиёсати ва жамоат ташкилот- 
лари фаолиятининг мацсади -  тугилиш даражасини кутариш, 
оилани муста.\камлаб, ижтимоий институтини яратиш, оила- 
вий х,аётга куникиш, имкониятларни кенгайтириш, ота-она 
учун болаларнинг фойдалилигини урганишдир.

Назорат учун саволлар

1. Тугилиш курсаткичлари кандай аникданади?
2. Тугилишнинг ёш буйича курсаткичлари.
3. Тугилиш ва унумдорлик тушунчалари.
4. Нико\ли ва нико^сиз тугилиш деб нимага айтилади?
5. А^олини такрор ишлаб чикаришга таъриф беринг.
6. Дунё мамакатларида тугилишнинг бориши кандай?
7. Узбекистонда тугилиш курсаткичи динамикаси.
8. Репродуктив кайфият тушунчасига таъриф беринг.
9. Демографик ва ижтимоий-иктисодий сиёсатнинг 

узаро боглик^иги нимада?

Гаянч иборалар

Табиий усиш курсаткичи, репродуктив кайфият, де­
мографик сиёсат, ижтимоий-ик1тисодий сиёсат, тугилиш 
курсаткичи, тугиш унумдорлиги, репродуктив ахлок.
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6-М АВЗУ. УЛИМ КУРСАТКИЧИ, УРТАЧА УМ Р  
КУРИШ , УМ РН И  УЗАЙТИРИШ  КАЙФИЯТИ

6.1. Улим коэффициент

Улим коэффициенти \ам тугилиш каби улганлар сони- 
нинг уртача а\оли соиига нисбати билан аникданади. Лекин 
бу усул билан аник, маълумот олишга эришиб булмайди. Улим 
курсаткичи бир ёшгача булган болаларда алохдца, катта ёшда- 
гилар ало\ида беш йилликлар оралигидаги курсаткичлар ор- 
цали аникданади:

m = М  / Р  хЮОО,X X' X ’

бу ерда, т х — маълум ёшлиларнинг улим коэффициенти; Мх 
— шу ёшдаги улганлар сони; Рх — шу ёшдаги а^олининг урта­
ча сони.

Улимнинг умумий курсаткичидан ташкари, худудий жойла- 
нишларига караб, ёш гурухдарига кдраб, улим келтирувчи 
сабабларига кдраб ало\ида аникданиши улимнинг махсус коэф- 
фициентлари деб аталади. Шахдр ва kjuii л о к. а\ол и с и н и н г улим 
курсаткичлари шу худудларда улган а\оли сонининг шу эддуд- 
даги уртача а\олига нисбати билан аникданади. Ёш гурухдари 
буйича улган а,\олининг сони шу ёш гурухдаридаги ахрлининг 
уртача сопига нисбати билан аникданади. Улим курсаткичи ёш 
гурухдари буйича катта фарк, кдпиши муносабати билан бир 
ёшгача булган болалар улими ало\ида, бир ёшдан турт ёшгача, 
беш ёшдан тукк,из ёи 1гача, ун ёшдан ун турт ёшгача ва \оказо 
шу тартибда беш йилликлар оралигадаги улим курсаткичлари 
ало^ида аникданади. Улимнинг умумий курсаткичлари ёш буйи­
ча аникданган улим курсаткичларининг йигиндиси билан яку- 
ний жадвал к,илиш йули билан аникданади.

6.2. Болалар улими

Маълумки, а\оли турли хил ёшда ва турли сабаблар би­
лан улади. Улимнинг ёш буйича курсаткич хусусиятлари шун
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дан иборатки, бир ёшгача булган болалар орасида улим 
ю^ори. Бир ёшгача булган болалар улими курсаткичи туш - 
лиш жараёни билан боглик, булиб, унинг даражаси кела- 
жакда а>;оли сонига таъсир цилади. Болалар улими 14 ёшга 
к,адар аста-секин камайиб, узининг кичик цийматига эри- 
шади. 14 ёшдан юк,ори ахрлида улим \олатининг циймати 
яна ошиб боради.

Республикада болалар улими даражаси йилдан-йилга ка­
майиб бораётганлиги кувончли \олдир. 1991 йилда \ар мингта 
тугилган боладан бир ёшгача булган даврда улганлар сони 35,5 
тани ташкил этган булса, бу курсаткич 2000 йилга келиб 19,0 
ни ташкил этди. Айн икра, бундай ижобий \ол кишлокдарда 
сезиларлидир. Масалан, 1991 йилда к^ишлок, жойларида \ар 
мингга тугилган болага бир ёшгача булган даврда улганлар сони 
36,8 ни, 2000 йилда эса 18,0 ни ташкил этди.

Болалар улимига сабаб булувчи касалликлар орасида на- 
фас олиш органларининг касалланиши энг олдинги уринда 
туради. Бу касалликдан улганлар жами улган болаларнинг 
55 фоизини ташкил этади. Нафас олиш органлари касаллик- 
лари ичида, айник.са, уткир упка яллигланиши жуда куп 
болалар улимига олиб келади. Шунингдек, улик тугилган ва 
тугилганидан кейин бир ,\афта ичида улган (перинатал улим) 
болалар жами бир ёшгача булган болаларнинг тургдан бир 
Кисмини, юкумли касалликлар эса болалар улимининг 7 фо- 
издан ортигини ташкил этади.

Келажакда улим курсаткичини, айникра, болалар ули- 
мини пасайтириш халк^а курсатиладиган тиббий хизматни 
кескин яхшилаш билан боглик, булади.

6.3. Улимнинг сабаблари ва курсаткичлари

Улим сабаблари деб турли хил касалликларни, бахтсиз 
х;одисаларни, табиий офатларни айтиш мумкин. Улимга олиб 
келувчи сабаблар ичида юрак-крн томир касалликлари олдинги 
уринда туради. Бу касаллик билан улганлар жами улганлар- 
нинг50 фоиздан ортигини ташкил этади. Кейинги уринда эса 
нафас олиш органларининг касалланиши туради. Бу касаллик 
туфайли улганлар 15,0 фоизни ташкил к,илади. Бахтсиз \оди- 
са ва захррланиш, ошк;озон-ичак касалликлари ок,ибагида жами 
улганларнинг 10,0 фоиздан ортиги вафот этмокда.
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Улимнинг сабабларини урганиш улимга сабаб булувчи 
омилларни та \лил  к,илишни так^озо к,илади. А \олининг 
яшаш тарзи, ме\нат шароити ва турмуш даражаси улим- 
нинг сабаблари булиши мумкин. Улимнинг сабабларини 
урганиш инсонга боглик, ва боглик, булмаган табиий, и^ти- 
содий ва ижтимоий омилларни ало\ида урганишни такрзо 
к^илади. Улим курсаткичларини улим сабаблари билан аник,- 
лашда умумий \амда ёш коэффициентлари буйича курсат- 
кичлардан фойдаланилади.

Улимнинг умумий коэффициенти улганлар сонининг 
уртача а\олига нисбати билан аникданади. Маълум сабаб- 
ларга кура улим курсаткичини аникдаш эса шу сабаб билан 
улганлар сонининг умумий сабаблар билан улганлар сонига 
нисбати билан аникданади. Улим курсаткичи барча сабаблар 
билан ало^ида ани^ланиб , жами улганларнинг умумий 
коэф ф и ц и ен ти  куш илган \о л д а  умумий коэф ф и ц и ен т  
аник.панади. Кейинги йилларда а\оли соглигини сак;лаш 
со^асида килинаётган тадбирлар туфайли умумий улим 
курсаткичи, айни^са, бир ёшгача булган болалар улими 
камайди. 2000 йилда Узбекистонда а\олининг умумий улим 
курсаткичи 5,4 промиллени (\ар минг киши ^исобига улган­
лар сони) ташкил этди. Ушбу курсаткичларни 1991 йилга 
нисбатан солиштирилганда, республикада улим коэффици­
енти бироз камайганини (0, 8 фоиз) кузатиш мумкин.

Жами улган а\олининг 45 фоизи ша\ар а\олисига тугри 
келади. Умуман, ша\ар а^олисининг умумий улим коэффи­
циенти кишлокдаги а\олининг умумий улим коэффициен- 
тидан 1,7 промиллега куп.

МДХ, таркибидаги давлатлар орасида Узбекистонда улим 
коэффициенти энг паст курсаткичга эга. Россия, Украина ва 
Беларусь давлатларида улим коэффициенти катта булиб, \ар 
мингга ахрлига нисбатан улим 13-14 нафарга тенг.

6.4. Улим курсаткичига таъсир этувчи омиллар, 
уртача умр куриш

Улим ва \аёт давомийлиги курсаткичига бир неча табиий 
ва ижтимоий омиллар таъсир курсатади. Бу билан шуни таъ- 
кидлаш керакки, кишилик жамияти \амда ишлаб чи^ариш
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ва маданият пайдо булиш вакгидан табиат омиллари ин- 
соният устидан \укмронлик цилмайди. Улар ижтимоий ша- 
роитнинг узгариши билан соф \олда намоён булади. Инсо- 
ният азалдан табиий-ижтимоий му\итда яшаб келади ва унинг 
\аёти куп даражада танлаш имкониятига боглиц. Асосий омил- 
ларни маълум даражадаги шартлар билан турт гуру\га 
бирлаштириш максадга мувофикдир:

1. Халк турмуш даражаси.
2. Согли^ни саклаш хизмати самарадорлиги.
3. Жамиятнинг гигиеник маданияти.
4. Экологик мух,ит.
Х ащ  турмуш даражаси. Турмуш даражаси бош омил булиб, 

а\олининг соглигини яхшилаш, улим даражасини камайтириш 
ва уртача х,аёт давомийлигининг юкррилигини таъминлаш унинг 
шартларидир. Зеро, худди ана шу шартларни бажаришда бо- 
шка омилларни ривожлантиришга, умумий ва гигиена мадани- 
ятини оширишга, соглик, туфисида гамхурлик, атроф-му\итни 
яхшилаш ва бошкаларга эришилади. Камбагаллик буларнинг 
барчасига туск,инлик килади. Дар^ак.икат, а.\олининг жуда куп 
Кисми — камбагал, яъни \аёт даражаси замон талабларига Кара­
ганда анча паст. Афсуски, бизда \аёт даражаси кандай щпатда- 
лигини ва уни кайси курсаткичлар билан улчашликни биз бил- 
маймиз. Маълумотларга Караганда, унлаб йиллар давомида биз- 
нинг мамлакатимизда турмуш даражаси ута паст эканлигидан 
ишчи кучи ва шахсни такрор ишлаб чикаришнинг энг кам 
курсаткичи х;ам таъминлай олинмаган. Бу даврларда шахснинг 
ривожланиши турмуш учун энг керакли булган дам олиш (саё- 
\ат, курортлар), самарали тиббий дори-дармонлардан фойда- 
ланиш, сокликни сакдашнинг пуллик тизими х,амда юкори 
сифатли овкатланиш ва бошка шарт-шароитлардан воз кечиш 
\исобига давом этган.

Турмуш даражаси ва сифатини хал^аро даражага нисба- 
тан таккрслашнинг комплекс курсаткичларидан «инсон им- 
кониятларининг ривожланиш курсаткичи» ёки «инсон ривож- 
ланишининг курсаткичи» деб аталувчи яна бири — мамлакат 
ялпи ички ма\сулотининг а\оли жон бошига тугри келувчи 
уртача арифметик курсаткичи, а\олининг билимлилик ва урта­
ча умр куриш даражасидир. Лекин сарфланиш максад ва йуна- 
лишлари курсатилмаса, уртача а\оли жон бошига ялпи ички
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ма,\сулот тугри келишининг узигина турмуш даражаси- 
ни курсагиб бсрмайди. Совет гузумида ялпи ички ма\сулот- 
нинг сарфи тинчлик, яъни а\оли турмуши учун сарфлан- 
ган деб \ужжатларда курсатилган харажатлар давлатнинг энг  
катта сарф эвазига амалга ошувчи \а р б и й  к,УДРатини 
таъминлаш учун бажарилар эди, яъни курол-яроглар иш- 
лаб чик^риш ва космик тадк.ик.отлар олиб бориш харажат- 
лари бизнинг турмуш даражамизни таъминлаш \исоб-ки- 
тобига расмийлаштирилар эди.

Я ИМ нинг уртача а\оли жон бошига турри келиши буйи- 
ча 1993 йилда 174 га мамлакат буйича утказилган тадкикотлар 
натижасида аникданишича, Россия давлаги 57-уринни эгал- 
лаган булса, 1995 йилда 119-уринга тушиб цолган. Бу ,\исоб- 
китобни жа^ондаги 35 та кучли ривожланган давлат мицёсида 
оладиган булсак, Россия ривожланаётган, аникроги, колок, 
давлатларга тугри келар экан. Бу курсаткич AKJLLI билан со- 
лиштирилганда, ундаги а^олининг турмуш даражаси Россия- 
дан 15 баробар юкори эканлиги маълум булди.

Coi-мщни сси^лаш хизмати самарадорлиги. Статистик маъ- 
лумотларга Караганда, шифокорлар ва касалхонадаги урин- 
лар, шифохона ва уларнинг мутахассислик ва йуналишлар 
хисобига так^симланиши буйича иттифок юкори уринда тура­
ди. Бизда тахминан согликни сак^ашнинг халк хужалигидаги 
ягона тармок сифатида фаолиятини ба\олаш натижалар билан 
эмас, балки ме\натга сарфлар билан аник,ланади. Шифокор- 
ларнинг ва касалхоналардаги уринларнинг сонига Караганда 
биздунё буйича олдиндамиз. Бундай булиши мукаррар, чунки 
биздаги соглик,ни сакпаш тизими жуда кашшок, у ун йиллар 
давомида давлатнинг молиявий кумагига богликбулиб келган. 
Барча и кт и сод ий ривожланган мамлакатларда согликни сак- 
лашга давлат бюджетидан куринарли мабларлар сарфланади 
ва улар доим ортиб боради. Масалан, 1990 йил иктисодий 
ривожланган давлагларда согликни саклашга харажатлар ялпи 
ички мах,сулотнинг 8 фоизиии ташкил этган. Россияда эса бу 
бор-йуги 3,3 фоизни ташкил этди.

Согликни сакпаш кам молиялаштирилишининг асосий 
муаммоси — шу тармокда банд булганлар иш \акининг паст- 
лигидир. 1996 йил маълумотларига Караганда, согликни сак- 
лаш, жисмоний тарбия ва ижтимоий таъминот ходимлари- 
пинг уртача иш \аки давлат иктисодиётида банд булганлар
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уртача иш х ^ и н и н г  77 фоизини ташкил этган. Санъат, ма- 
даният ва таълим со \аси д а  банд булганларнинг иш \а к и  
согликни сакдаш ходимлариникидан паст \исобланади. Бун- 
дай кам иш хаки билан ишлаётган тиббиёт ходимлари узлари- 
нинг малакаларини оширишга кизик^майдилар.

Утиш даврида улимнинг сабабларига кура таркибида \ам 
кескин узгаришлар булди. Яъни сурункали касалликларнинг 
купайиши, индивидуал касалликлар даражасининг ошиши 
сабабли тиббиётнинг беморнинг характерини ,\исобгп олиб узга- 
риши максадга мувофикдир. Бунинг учун бемор ва шифокор 
уртасида узок, муддатли ва инсонийлик алоцалари талаб этиш 
шарт. Фуцароларга узига шифокорларни танлаш имкониятини 
бериш, туман поликлиникаларига мажбурий бириктиришни 
йукртиш зарур. Сунгги йилларда бозор ик;гисодиёти муносабат- 
ларини ривожлантиришда \ар  бир дашзатнинг узида хусусий ва 
пуллик кооператив тиббиёт кенгаймокда. Л екин  бизнинг 
фукароларда шундай имкониятлардан фойдаланиш учун маблаг 
етарли эмас. Бунинг сабаби яна иш \аки  даражасининг ута 
пастлигига бориб так,алади.

Жамиятттг гигиена мадапияти. Гигиена маданияти улим 
сабабларинингтаркибий узгариши, ах;оли умрининг давомий- 
лиги ва согликни сакдашнинг муким омили \исобланади.

Янги жамиятни куришда инсонлардан узини ишлаб чи- 
к,ариш учун бугунги кунги \аётдан воз кечиш ва эртанги кунни 
уйлаш маь;садида инсон каётидан кура унинг ме \нати  ва 
маш иналар уступ куйиб келинган. Бу натижада мах,сулот 
с и ф а т и н и н г  п аст л и ги ,  ш и к а с т л а н и ш н и н г  ю ^ о р и л и г и ,  
ж и \озларнинг синиш и, одамнинг comufuhh  йукртишига ва 
улимига олиб келган.

А.\оли уртача умр куриши давом ийлигининг о ш и ш ш а 
(оила мустах,камлигига ва тугилиш микдорига) туск^инлик 
к,илувчи омиллар: алкоголни  истеъмол к,илиш, оммавий 
чекиш, шунингдек, ёшлар ва аёллар уртасида сунъий аборт 
Килдиришнинг ортиши, инсонлар уртасида купол муноса- 
батлар, ахлок^зй бузукдикнинг \амда оммавий ахборот воси- 
таларида инсон ^аётига тажовуз килиш ва зуравонликнинг 
кенг таргибот этилаётганидир.

Экологик му%ит. Экология мухрфазасида \ам  бир канча 
муаммолар мавжуд булиб, деярли \ар  куни бундай муаммо- 
лар учраб туради. Харбий и^тисоднёт, саноат ишлаб чи-
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к,ариши ва бош^а со\апар атроф -м у\ит  тозалигига салбий 
таъсир курсатади. Атмосферага чи^арилаётган зарарли чи- 
Киндилар белгиланган  меъёрга нисбатан уртача 5 марта, 
йирик саноат ша^арларида эса 10 мартагача купайиб кет- 
ган. Э кологларнинг маълумотларига Караганда, мамлакат 
а^олисининг ярмига я^ин  кисми гигиена талабларига жа- 
воб бермайдиган ичимлик суви (дарё, арик; сувлари ва бош- 
Калар)дан фойдаланмокда.

Назорат учун саволлар

1. Улим коэф ф ициенти  цандай аникданади?
2. Болалар улими тушунчасига таъриф беринг.
3. У лимнинг сабаблари билан курсаткичлари нималар- 

га ботик;?
4. Улим курсаткичига таъсир этувчи к^андай омиллар 

мавжуд, уртача умр куриш нима?

Таянч иборалар

Улим коэффициенти, улим курсаткичи, болалар улими.
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7-М АВЗУ. АХОЛИНИ ТАКРОР ИШЛАБ ЧИКДРИШ  ВА 
АХОЛИНИНГ КУПАЙИШ И

7Л. Ах,олининг такрор пайдо булиши

А \о л и н и н г  такрор пайдо булиши \ам  утаётган авлодни 
янгилари  билан табиий алмаш тириш , \а м  бир таркибий  
цисм нинг иккинчисига утиши натижасида а \о л и  сони ва 
таркибини доимий кбайта тиклаш ни англатади. Ш унингучун  
\а р  бир авлоднинг \аёти  чегарали булишига царамай, а,\оли 
узининг сони ва таркибини  узгартирган \о л д а  яш амокда.
А.\олининг такрор пайдо булиши деганда, кенг маънода 
ж инси  ва ёш и, иж ти м ои й  гурух^лари ёхуд к и ш и л ар н и н г  
и ж т и м о и й - и к т и с о д и й  м о й и л л и г и ,  м и л л а т и ,  о и л а в и й  
а \в о л и ,  \удуд буйича жойлашуви ва яш аш  жойи (ш а\ар  ва 
Кишлок,), маълумоти , касбий  м алакаси  бел ги л ан ади  ва 
б о ш к д  п а р а м е т р л а р  б у й и ч а  т и к л а н и ш и  ва т а р к и б и й  
р и вожл а н и ш и туш у н и л ад и .

Умуман, А.Я. Боярский таърифи буйича «а\олининг так­
рор пайдо булиши» жараёнини белгиловчи курсаткичлар, 
улчовлар а\оли такрор пайдо булишининг таркибини таш- 
кил этади. А \олининг турмуш тарзи х̂ ар хиллиги сабабли, 
такрор пайдо булиш жараёнига кушган ^иссаси х;ам ,\ар хил 
булади. Узаро алмаша олиш имконияти буйича а \олининг 
такрор пайдо булиши уч гуру\га булинади:

Биринчи гурухда а \оли ни н г  бир гурухдан иккинчи гуру\- 
га утиши мажбурий, албатта амалга ош ади, масалан, ёш 
буйича ёшлар гуру\идан юк^ори ёшдаги гуру^га утиш.

Иккинчи гурух,га бир гурухдан иккинчисига утиш мумкин 
булмаган, миллати, жинси буйича ва хрказолар киради.

Учинчи гуру\га утишнинг х;ар хил турлари булиши мум- 
кип булган, масалан, ижтимоий-ик^тисодий, касбий-мала- 
кавий, оилавий \олати, яшаш жойи ва бошьд белгилар буйича 
ва \оказолар киради.

Утаётган авлодни янгиси билан алмаштиришда биринчи 
гуру* му\им а\ам ият касб этади. Барча такрор пайдо булиш
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жараёни асосида киш и ёш и н и н г  узгариши ётади. Ш у- 
нин г  учун статистикада а \о л и н и н г  такрор пайдо були­
ши дейилганда, тор маънода киши ёш и н и н г  узгариши 
тушунилади. Бунда барча а \о л и  орасида эмас, балки ёш 
буйича гуру^лари орасида эркак  ва ал о \и да  аёл а \о л и си  
буйича туш унилади, такрор пайдо булиш курсаткичлари 
тизим и  шулар билан боглик, булиб, ундан зам онавий  ста­
тистика том онидан  такрор пайдо булиш реж им ини  \ap a-  
катлантириш  учун фойдаланилади .

Уз мо^иятига кура такрор пайдо булиш режими яш аш- 
нинг ижтимоий-иктисодий шарт-шароитларига, ижтимо­
ий тизим характерига, ало\ида минтак;алар ривожланиши- 
нинг узига хос хусусиятларига боглиц. Айрим минтацалар 
ижтимоий ва иктисодий ривож ланиш ининг х;ар хиллиги 
сабабли тарихий кис^а ва^т ичида ахрли такрор пайдо були- 
ш ининг уч хили ташкил топди:

Биринчиси учун а\олининг вафот этиш даражаси пастли- 
ги, юкрри булмаган ва акд билан тугилишни камайтириш, 
миф ация жараёнлари юкрри даражада булиши, бир болали 
оилага утиш мода \исобланади.

Иккинчисига вафот этиш нинг паст даражаси, говори 
д ар аж ад а  т у г и л и ш н и  ч ек л ам асл и к ,  куп болали  оила ,  
миграция жараёнлари паст даражада булиши хос.

Учинчиси Молдова, Крзогистон, Арманистон, Озар- 
байжон республикалари ах;олисига хос булиб, бунда вафот 
этиш нинг пастлиги, тугилишнинг \ар  хил жойда х,ар хил 
даражада пастлиги, миграция жараёнлари юкррилиги ку- 
затилади. Учинчи хилнинг мо \ияти  куп болаликдан урта 
болали оилага утиш билан тавсифланади.

А^олининг такрор пайдо булиш статистикаси хрзирги 
даврда уз ичига куп масалаларни кдмраб олади:

• мамлакат айрим минтакдлари буйича ах;оли такрор 
пайдо булиши \акдцаги  маълумотларни кдйта ишлаш ва 
тахдил килиш;

• курсаткичлар тизимини мукаммаллаштириш, улар- 
ни \исоблаш  услубиятини яратиш;

• курсаткичларни мамлакатлар буйича солиштириш;
• олинган маълумотларни тахдил кдлиш ва а \оли  так­

рор пайдо булиши буйича кискдрган, оддий ва кенгайти- 
рилган минтакдцарни аникдаш.

www.ziyouz.com kutubxonasi



К,иск,арган — бунда яшаётган а \оли  узига уриндошларни 
такрор пайдо к,илмайди. Ути б кетаётган авлоднинг мутла^сони 
\аётга келаётганлар сонидан юкори булади.

Оддий — утиб кетаётган авлоднинг  мутлак сони ^аётга 
келаётганлар сони билан тенг булади. Бундай а^олида ж ин- 
си й -ёш  таркиб  таш кил топади (стац ион ар  хили). Бунда 
а \о л и н и н г  умумий сони купаймайди, леки н  маълум но- 
хуш \олатлар  юз берса, кискарган  тарзда пайдо булиш хп- 
лига утиб кетиш и мумкин.

Кенгайтирилган — \аётга ян гида н келаётган авлод сони 
утиб кетаётган авлод сонига нисбатан ошиб боради. А \оли- 
нинг прогрессив ж инсий-ёш  таркиби ташкил топади, унпнг 
мутлак сони ошади.

А\оли кискарган, оддий ва кенгайтирилган пайдо були- 
шига икки хил нуктаи пазардан караш мумкин:

• ногиронлар буйича авлодларнппг алмашуви ёхуд маъ­
лум ёшда утиб кетаётган эркаклар ёки аёллар бутун умри 
давомида узига каидай уриндош ^олдирди;

• утиб кетаётган замондош авлодлар туплами а^олини 
руйхатдап олиш нинг критик моментига, авлодларнинг улим 
даражаси, ,\аётга кириб келаётганлар даражасини эътиборга 
олган \олда узига кдндай уриндош цолдирди.

Когортли тахдил маълум даражада илмий цизикиш \ам  
уйготадн ва а \оли  такрор пайдо булиши \аки да  кушимча 
тавсиф олиш имконини \ам  беради.

. Замондош ларнинг а \оли  руйхатини утказиш йилларига 
я Кин келган йиллардаги такрор пайдо булиш гуринп урганиш 
аникилм ий-ам алий  маъногаэга. Масалага бундай каралгаида, 
фаол демографик сиёсатни, демофа(])пк \олатни  яхшилаш 
учун маълум иш ларни амалга ош ириш  йулларипи ишлаб 
чик,иш имкониятини беради.

Шу максадларда куйидаги уч гурух1курсаткичларидан фой- 
даланилади:

• а\оли динамикаси;
• демографик жараёнларнинг интенсивлик даражаси;
• бир авлодни иккинчиси билан алмаштириш даража­

си (статистик адабиётларда а^олининг такрор пайдо булиш 
курсаткичлари деб аталади).

У збеки сто н  а . \олиси асо сан  т а б и и й  усиш  ,\нсобига 
купаймокда. У нинг сони 1865-1899 йилларда 612 минг ки- 
шидан
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1980-1994 йилларда 7946,9 минг киш ига етди. 1866-1994 
йилларда У збекистон а \о л и си  табиий купайиш  \исобига
20,2 м иллиондан  ортик, киш ига усди. 1960-1994 йилларда 
ш а \ар л ар  табиий  ку п ай и ш и н и н г  йиллик  \аж м и  78 минг 
ки ш и д ан  160 м и н г  ки ш и га ,  ки ш локдарда  эса 210 минг 
киш идан 410 минг киш ига етди ёки 2 марта купайди. Шунга 
кдрам ай , таб и и й  ку п ай и ш д аги  м икдор  шах^арлар билан 
К.ИШЛОК, жойлари  уртасида 132 мингдан 250 минг киш ига 
ош ди. Сунгги 134 йил давомида ш а \а р  а \о л и с и  табиий  
купайиш  \исо би га  5,2 миллион киш ига, к;ишлок; а \оли си
10,0 м иллион  киш ига усди.

Узбекистонда тугилганларнинг мутлакмикдори 1866-1994 
йилларда 160-165 минг кишидан 680-710 минггача ёки 4,3 
марта купайди. Республика а^олисининг сони ана шу давр 
ичида 7,0 марта усди.

Мамлакатда XX аср бошида 200 минг бола тугилган булса, 
1940 йилда 103,3 минг, 1950 йилда 194,5 минг, 1960 йилда 
эса 340,6 минг бола тугилди.

70-йиллардан кейинги даврда тугилишнинг мутлак, курсат­
кичи кескин кутарилиб, 1980 йил 540 минг, 1994 йилда эса 
680 мингни ташкил этди.

Узбекистонда тугиш ёши коэффициентлари камаймокда. 
1946-1970 йилларда 156,0 промилледан 1980-81 йилларда 149,6 
промиллега, 1993 йил эса 141,1 промиллега пасайди.

Тугилган болаларнинг асосий х;исми нисбатан ёш аёл- 
ларга тутри келади. Бу ,\олат сунгги йилларда яна \ам  6api<;a- 
рорлашди. А\оли устида ran кетганда, куйидаги му\им ижобий 
масалани таъкидлаб утиш зарур. Кейинги йилларда респуб- 
ликамизда ёш болалар улими камайиб бормокда. Масалан, 
1980 йил маълумотига кура, минг нафар тугилган боладан 
47 нафари 1 ёшга етмай улган булса, 1997 йилга келиб бу 
ракам 22,8 га тушди.

Республика а \олиси  усиш суръатларининг бошца минта- 
к;аларга нисбатан ортиб бориш и МДХ таркибига кирган 
давлатлардан юкоридир.

А \оли  моддий неъматлар ишлаб чикарувчи ва шу билан 
бирга уларни истеъмол к,илувчи \амдир. Шунга кура, а \оли  
географияси сунгги йилларда ривожланиб кетди ва ижти- 
м оий-иктисодий  географ иянинг му\им  тармокдаридан би- 
рига айланди.
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Демографик жараёнлар, яъни а\оли сонининг купайиб бо- 
риши узига хос хусусиятлари ва суръатлари, улим даражаси, 
никох, ва куйди-чикдилар, умр куриш даври, жинсий балогат 
ва оила таркиби каби бош^а катор масалалар билан бевосита 
богликдир. Улар, бир томондан, мамлакат тарак.к.иётига тобе 
булсалар, иккинчи томондан, жамият тарак^иётига уз таъсир- 
ларини курсатадилар. Бирон-бир давлат ижтимоий-иктисодий 
таракдиётида руй берадиган узгаришларни ё осонлаштиради, ё 
к,ийинлаштиради. Шунга кура, а\оли сонининг купайиши ёки 
камайиши билан алокддор масалалар, унинг кудудлар буйича 
жойлашуви ва мамлакат тараккиётига таъсири кагор фан ва- 
киллари — а\о л и ш у н о сл ар ,  иктисодчилар, ф айласуф лар, 
хукукшунослар, тиббиёт ва бошка фан вакиллари диккат-эъти- 
борини куп рок; жалб килиб келмокда. Айтиб утилган гапларни 
эътиборга оладиган булсак, мустацилликка эришган мамлака- 
тимиз ахрлиси масаласида руй берадиган жараёнлар билан ёшла- 
римиз ва нафакдт ёшларимиз, балки нуфузли идораларнинг, 
тадбиркорларнинг купрок шугулланишлари кераклиги уз-узи- 
дан зарур булиб крлади.

19-жадвал

Узбекистан ах;олиси табиий усишининг мутлак, курсаткичла­
ри ва коэффициентлари

Ииллар

Мпнг кншп ,\исобида А.\олининг ,\ар минг кишига 
нисбатан промилле \исобида

Тугил-
ганлар
сони

Улган­
лар

сони

Табиий
купа-
ЙИИ1Н

Тугилганлар
сони

Улганлар
сони

Табиш.
купайиши

189 7 197.2 177.4 19.8 49,8 44.8 5.0

1900 200,4 180.3 20,1 49,8 41,9 6.6

1917 21 7,3 187.9 29.4 48,5 41.9 6,6

1926 1 90.9 103.5 87,4 41,5 22.5 19,0

1940 223.1 87,1 136,0 33,8 13.2 20.6

1950 194,9 55,5 139.4 30.9 8.8 22,1

1960 340,6 51.8 288,8 39.8 6,0 33,8

1970 401.6 66,2 335,4 33.6 5.5 28,1

1980 540,0 1 18.9 421,1 33.9 7,5 26,4

1981 572,2 11 7,8 454,4 34,9 7.2 27.7
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1982 589,3 124.1 465.2 35.0 7,4 27,6
1983 609.4 128.8 480.6 35.3 7,4 28.8
1984 641,4 132,0 509.4 36.2 7.4 28,8
1985 679.1 137,7 547,4 37.4 7,3 30,1
1986 708,7 132.2 576,5 37.9 7,1 30.8
1987 714.4 133,8 580,6 37,3 7.0 30,3
1988 694.1 134.7 559,4 35,3 6,8 28,5
1989 668,8 126.9 541,9 33,3 6,3 27,0
1990 691,6 124.5 567.1 33,7 6,1 27.6
1991 723.4 130,3 593,1 34.5 6.2 28.3
1992 710.5 140.1 570.4 33.1 6,5 26,6
1993 689,2 148,0 544.3 31.4 6,6 24,8
1994 680.0 148.0 532.0 30.1 6.9 23,2
2000 527,6 135.6 392.0 21,4 5,5 15,9

Узбекистоннинг чор Россияси томонидан босиб оли- 
нишн бу ерга дастлаб ун, кейин юз минглаб Европа халкдари 
(асосан руслар) оилалари кучиб келишига шароит яратди.

XIX асрнинг сунгги 35 йили давомида Узбекистонга 
700-750 минг киш и ёки \а р  йили 20 минг киши кучиб 
келди , бир неча  м а .\аллаларда рус а \о л и  я ш а й д и г а н  
пунктлар бунёд к,илинди. Кучиб келганларнинг аксарият 
Кисми Тош кентга жойлашди. Европаликларнинг Узбеки- 
сто н га  кучиб  кели ш  салм о ги  ян а  \ а м  ортди . У н и н г  
дастлабки 18 йилида жами 229,2 минг киши кучиб келди. 
Ш ундан 166,3 минг киши 1916-1918 йилларгатугри келади.

80-йиллар м играц и яси н ин г  \аж м и  келиш  буйича х,ам, 
кетиш  буйича х,ам ошди. 1980 йил келганларнинг уму­
мий сони 86 м инг  киш и, 1985 йил 113,9 минг киш и,
1988 йил 164,8 минг киш и, кетганлар эса 1980 йилда 
94,6 минг киш и, 1985 йил 114,4 минг киш и, 1988 йил
207,2 м инг к и ш и н и  таш кил  этди.

Туб а.\оли узбеклар, к;иргизлар, тожиклар, крзок^ар ва 
туркманларнинг узларининг мустакдл республикаларига ке- 
тишлари \ам  республикалараро миграциянинг асосий ху- 
сусиятларидан бири \исобланади.

М и гр ац и я  ж ар аён и да  шах;арлар у зл ар и н ин г  тутган 
урни ва вазиф алари  буйича асосий урин эгаллайди. Чун- 
ки мамлакатга келганларнинг купчилиги ш а \арлар  би
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лан богланган. М играцион  ф аолли к  вилоятларда ахдли- 
нинг ижтимоий ва миллий таркиби , урбанизациялаш ган- 
лик  ва индустрлаш ганлик даражаси ва бош ка курсаткич- 
лар билан боглик, \о л да  аникданм окда.

20-жадвал

Узбекистан а^олисининг табиий ва миграцион 
купайиш динамикаси

Йиллар

А\олн  
сонининг  

умумий усншн, 
ммнг киши

Табиий купайиш Миграцион купайиш

МИН!

К И Ш И

а\оли  
динамикасидаги 
улушн. фоизла

минг
киши

ахрли
динамика-

сндаги
улушн.
фоизда

1S 6 5 - 1 8 9 9 6 9 6 . 0 6 1 2 . 0 Х 7 , 9 Х 4 . 0 12 . 1

1 9 0 0 - 1 9 1 6 4 7 0 . 0 4 2 3 , 5 9 0 , 1 4 6 , 5 9 , 9

1 9 1 7 - 1 9 2 4 - 2 2 Х . 0 - 1 9 6 , 3 - 8 6 , 1 - 3 1 , 7 - 1 3 , 9

1 9 2 5 - 1 9 2 6 3 7 3 . 0 1 9 3 , 6 5 1 , 9 1 7 9 , 4 4 9 , 1

1 9 2 7 - 1 9 4 0 1 9 3 0 . 0 1 6 X 4 , 2 Х 7 . 3 2 4 5 . Х 1 2 , 7

1 9 4 1 - 1 9 4 5 - 1 5 4 0 . 0 2 4 , 7 1 1 5 - 5 6 4 . 7 - 1 0 1 , 5

1 9 4 6 - 1 9 5 0 9 9 7 , 0 6 7 3 , 6 6 7 , 6 3 2 3 , 4 3 2 . 4

1 9 5 1 - 1 9 6 0 2 2 0 1 , 0 2 1  1 9 , 6 9 6 , 3 X I . 4 3 . 7

1 9 6 1 - 1 9 6 9 3 4 0 4 , 0 3 3 0 0 , 0 9 7 . 5 Х 4 . 0 2 , 5

1 9 7 0 - 1 9 7 9 3 9 5 Х . 0 3 X 1 7 , 0 9 6 . 4 1 4 1 , 0 3 , 6

1 9 X 0 - 1 9 9 4 6 3 0 7 . 7 7 3 7 9 , 1 1 1 6 , 9 1 0 7 1 , 4 - 1 6 , 9

1 X 6 5 - 1 9 9 4 1 9 0 5 6 , 5 2 0 6 IX. X 10 Х , 2 1 5 6 0 , 3 - Х , 2

7.2. А\оли такрор пайдо булишининг хациций коэффици- 
енти. Авлод узунлиги. А^олининг икки марта купайиш даври

Ахдлининг такрор пайдо булиш даражаси ва тавсифини 
таби ий  усиш ко э ф ф и ц и ен т и  эм ас ,  балки  такрор  пайдо 
булишнинг ха^икий коэффициенти ёки прогрессивлик ко­
эффициенти ифодалайди.

Ах,олининг такрор пайдо булиш режими билан ботик,булган 
к,атор бошк,а курсаткичлар  \ а м  мавжуд, масалан , авлод 
узунлиги, а\олининг икки марта купайиши ва бошк,алар.

Хацикий коэффициент а \оли  такрор пайдо булишининг 
мавжуд режимига тугри келади ва у а \о л и ни н г  жинсий ва
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ёш таркибида юз бераётган узгаришларга безлик, эмас. 
Х а^нций  к о эф ф и ц и ен т  шундай курсаткички, у барцарор 
а \о л и н и н г  табиий купайиш  коэф ф ициенти  булиб, такрор 
пайдо булиш ининг хрзирги режимига жавоб беради ва уни 
куйидагича ифодалаш мумкин:

I - е "  *

R о

Бу тенгламадан к о эф ф и ц и ен тн и н г  аник, ф ормуласини 
олиш мумкин эмас, шунинг учун у икки «синаб куриш» ва 
уни кетидан интерполяция к,илиш орасида. Шу билан бирга 
коэф ф ициент графиги усулида \ам  аникдаш ёки статисти- 
када медианани аникдаш учун кулланиладиган формулани 
куллаш мумкин:

. .  в .
М ,  = a  +  - - i ,  

с

бу ерда, а — пастки чегара; в — бирдан юкрри булган катта- 
лик; с — бирдан катта булган ва кичик булган сонлар ораси- 
даги фарк,; i — интервал оралиги.

М асалан , К>16%« 1,007ни беради.
К>20%ч 0,891 ни беради.

М = 1 6  + —  •4 = 16,241. 
116

А \оли такрор пайдо булиш ининг хдкикий коэф ф ициен- 
тини бош ^а йул билан \ам  олиш мумкин. Бунда авлод узун- 
лиги ва а^оли такрор пайдо булишининг нетто ко эф ф и ц и ­
енти хакдяаги маълумотларга эга булиш мумкин:

К =  — l n R n.
К  °

Натурал логарифм (1п)дан унликка утиш модули 2,30259 
га тенг.
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А^олини кенгайган такрор ишлаб чи^аршида R0>1 булса, 
^ак,икий коэффициент нолдан катта, оддий такрор ишлаб 
чик.аришда R(>1 булса, х.ак.ик.ий коэф ф и ци ен т  нолга тенг 
булади; киск^арган такрор пайдо булиш, агар R0<J булса, 
х.ак.ик.ий коэффициент нолдан кичик булади.

Авлод узунлиги ота-онатар авлодини уларнинг болалари 
билан алмаштириш учун к,анча уртача вакд (давр) керакли- 
гини ифодалайди. Авлод узунлигини яна к,из бола тугилган- 
дан онасининг уртача ёши сифатида \ам  аникдаш мумкин. 
Аёл а\оли учун авлод узунлиги 30±2 йил орасида тебранади, 
эркак ах;оли учун эса у бирмунча купрок,:

бу ерда, Т  — авлод узунлиги; К — ахрлининг табиий куна- 
йиш коэффициенти.

А\оли сонининг икки марта ортиш даври куйидаги тенг- 
ламалардан олинади:

бу ерда, е — натурал логарифм асоси; к — а \оли ни н г  табиий 
купайиш коэффициенти.

Адоли ёш гаркибининг утувчи узига хос хусусиятлари 
таъсирини йукотиш учун, одатдаги коэф ф и ци ен тд ан  кура, 
а^оли такрор пайдо б улиш ининг  ^а^и^и й  ко эф ф и ци ен ти - 
ни олган маъкул.

А\олини такрор ишлаб чицариш ахрлининг табиий усиши- 
дан шу жи^ати билан фарк, киладики, ах;олининг табиий усиши 
тугилиш билан улим уртасидаги фарк;ни англатса, а\олини такрор 
ишлаб чицариш  о та -о н алар н и н г  уз ф арзандлари  орк^али 
узларининг урнини тулдириши билан изоутнади.

А^олини такрор ишлаб чик^ариш деганда миграция \исобга 
олинмайди ёки миграциядан холис, ёпик, \олда урганилади.

А\олини такрор ишлаб чицариш икки хил курсаткич билан 
аникданади:

- брутто;
- нетто.
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Брутто коэф ф ициент турилиш даражасини аникдаш каби 
\исобланади, лекин  фаркди гомони шундаки, \исоблаш  дав- 
рида фак,ат цизлар \исоби  юритилади.

У кл'йидаги формуладагича аникданади:

R = С К Р  х б,
бу ерда, R( — а \о л и н и  такрор ишлаб чи^ариш  брутто к о эф ­
фициенти ; С К Р  — турилиш нинг умумий коэф ф ициенти ; б
— тугалганлар ичидаги цизлар салмоги.

Ш ундай к;илиб, брутто к о эф ф и ц и ен т  — уртача бнтта 
аёлнинг умри давомида киз т у ш ш  курсаткичи.

Бу курсатки чни н г  кам чи л и к  томони  шундаки, гугиш 
ёшидаги аёлларнинг улим микдори \исобга олинмаган.

Агар тупин  ёшидаги аёлларнинг улим микдорини \ам  
^исобга олсак, унда а \о л и н и  такрор ишлаб чицариш нинг 
нетто ко эф ф и ци ен ти н и  аникуьаган буламиз. Бу курсаткич 
к^йидагича ифодаланади:

40

R = п х б х У  Г х 1 L / L х 0,001,
о /  - \ о о 3 7

15
бу ерда, R — а\олини такрор ишлаб чицаришнинг нетто ко­
эффициенти; Fx — турилишнинг сш буйича коэффициенти; rLi)
— улим жадвалидаги аёлларнинг яшаш микдори; Lo — улим 
жадвалининг махражи, яъни 10000 ёки 100000 а\олига нисба- 
ти; б — янги тугилган болалар сонидаги к,излар салмоги; п — 
ёш курсаткичларининг интервали (1-5 йиллар).

Н етто к о э ф ф и ц и е н т ,  асосан , уртача битга аёлга н и с ­
батан  \и с о б л а н а д и ,  ш у н и н г  учун ф орм улада  0,001 сони 
и ш ти р о к  этяпти.

Нетто коэф ф ициент оналарнинг уз уринларига уз к^изла- 
ри билан таъминланиш и ёки х;ар иккала жинснинг тулдири- 
лиш и билан изох,панади. Агар коэффициент 1,0 га тенг булса, 
ахрлининг сони усаётганлиги, 1,0 дан кам булса, а \оли  сони 
кискараётганлиги билан тавсифланади.

7.3. А^олининг математик моделлари. Стационар а\оли

Турилиш зичлиги узгармай коладиган, улимнинг узгар- 
мас кридаси мавжуд булган ва а \оли  миграцияси булмайди- 
ган худуддаги а \оли  стационар а \оли  хисобланади. Шу
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икки асосий белги а \о л и н и п г  такрор пайдо булишини 
белгилайди. Стационар а\оли фак^ат доимий а\оли билан эмас, 
банки доимий сш таркиби билан \ам  тавсифланади.

Стационар а\олида ,\ар ёшдаги а \оли  сони Lxra мутано- 
сиб булади. Умумий а^оли сони:

ID0

N ^ L ,  ёки NeJJ .
О

Умумий а\олида X ёшлар улиши:
l x .

N I L , '

Назорат учун саволлар

1. А\оли такрор пайдо булиш ининг к,андай турларини 
биласиз?

2. А\оли такрор пайдо булиш ининг и^тисод килинган 
тури нимани англатади?

3. Такрор пайдо булишнинг брутто коэффициенти к,ан- 
дай аникданади?

4. Такрор пайдо булишнинг нетто коэффициенти кан- 
дай аникданади?

5. Авлод узунлиги к^андай аник^ланади?

Таянч нборалар

Моддий неъматлар, а \о л и  географияси, умр куриш дав- 
ри, ж инсий  балогат, республикалараро миграция, мигра- 
цион ф аолли к , у р б ан и зац и ял аш ган л и к ,  и ндустрлаш ган- 
лик , а \о л и н и  такрор ишлаб ч иц ар и ш н и нг  «нетто» ко эф ­
ф ициенти , а \о л и н и  такрор ишлаб чик,аришнинг «брутто» 
коэф ф и ци ен ти , улим жадвали.
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8Л. А\оли умумий сонини прогнозлашнинг 
а\амияги

Бизга маълумки, а \оли  жамиятнинг асосий ишлаб чик,а- 
рувчи кучи \амда истеъмолчиси \исобланади. Ш уни \исобга 
олганда, мамлакатни ижтимоий-иктисодий режалаштириш 
макрадида ахрлининг кейинги усиш динамикасини урганиш 
му\им а\амиятга эгадир. Ахрлининг усиш динамикаси  билан 
ишлаб чикарувчи кучларнинг усиши уларни худудлар буйи­
ча, ёш буйича жойланиш ини аникдаш, шу ишчи кучларига 
яраша иш жойларини \озирлаш , техника, технологияларни 
сотиб олиш билан бирга истсъмолчи сифатида уй-жой ,\амда 
маданий-маиший объектлар курил иш и, озик-овкат ва бош^а 
кундалик э^тиёж моллари ишлаб чик.ариш \ажмларини ре- 
жалаштиришда а \о л и н и н г  сони асос булиб хизмат к^илади.

Ахрли сонини куйидаги усуллар билан ,\исоблаш мумкин:
Аввало, урганилаётган й илнинг ахрли сони жинслари 

буйича асос ^илиб олинади. Ушбу асосий маълумот кейинги 
йилликда яш аш и  мумкин булган а \о л и н и н г  яш овчанлик  
коэф ф ициентига купайтирилади. Натижада бугунги кунда 
яшаётган ахрлининг бу йилдан кейинги динамикаси келиб 
чи^ади. Бу эса якуний маълумот эмас, ушбу динамикага 
тугилиши мумкин булган ахрли ^исоблари аёлларнинг ёшлари 
б у й и ч а  т у г и ш  у н у м д о р л и г и г а  к у п а й т и р и л г а н  х р л д а  
аникданади ва бунга кушимча механик ^аракатлар натижа- 
сида а \оли ни н г  купайиши ёки озайиши \исобланган ахоли- 
га ё кушилади, ёки айрилади.

А \олининг умумий сонини прогнозлаш учун бугунги кун- 
даги ахрлининг микдори ва таркиблари ха^идаги тулик, маъ- 
лумотларга эга булиш имиз керак. А \о л и н и н г  микдори ва 
таркиблари ,\акидаги маълумотларга асосланган хрлда келгу
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си давр а^олисининг истикболини белгилаш режаларини 
\исоблаш керак.

Умумий ахрлини прогнозлаш куйидагича усул билан аник,- 
ланади:

Р, = Р„» EIL' \

бу ерда, Pt — прогноз даври охиридаги а^олининг умумий сони; 
Ро — прогноз даври бошидаги ащ пининг умумий сони; R -  
прогноз даврида ахрли усишининг кузда тутилган коэффициен­
ти; t -  прогноз даври мудцати; Е — шу х^исобларнинг асоси.

М исол учун У збекистан  Республикаси  а \о л и с и н и н г  30 
йилдан кейинги сонини аникдасак:

2000 йил 1 январь х;олатига ах,оли сони 24, 900, 000;
йиллик усиш = 0,6 %«;
ва^т — 30. Р2(К13д = 24,9 х (0,6 х 30) > 29,4.
Усиш суръати билан йилни купайтириб, шу муддат ичи- 

даги умумий усиш ёки камайиш  салм огини  билиб куйиш 
\ам  мумкин.

Ж амиятни ижтимоий-и^тисодий ривожлантириш истик,- 
болларини белгилашда биз аввал ахрли динамикаси-, жинс 
ва ёш буйича таркиби, миллати, урф-одати, оилавий тарки- 
би, ижтимоий таркиби ва а^олига тааллукди булган бош^а 
маълумотларга мурожаат ^иламиз. Ишлаб чи^ариш ва хизмат 
курсатиш корхоналарининг сам арадорлик курсаткичлари 
х^амда улардаги ма\сулотларни истеъмол к,илиш даражаси, 
албатта, а \олининг динам ик ва сифат курсаткичларига таал- 
лукди булиб \исобланади. Ш унинг учун жамиятни ицтисо- 
д ий-иж тим оий  ривож лантириш  режаларини белгилашдан 
аввал, ах;оли ^ацидаги маълумотларни прогнозлаш тацозо 
кдшнади.

И лмий-и^тисодий бошцариш даражасини кутариш учун 
бош^арадиган ва режалаштирадиган жараёнлар келажагини 
билиш лозим. Бу жараёнларни прогнозлаш математик ва де­
мографик моделларга асосланади.

Прогнозлаш ик,тисодиётнингбарча бугинларини режалаш- 
тириш нинг му\им элементларидан бири булиб, у ижтимо- 
ий-иктисодий ривожланишнинг микдор ва сифат конуният- 
ларини аникдаш, жараёнларнинг келажакда ташкил топи- 
шини, улар эволюциясида юз бериши мумкин булган су
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рилиш ларни аниклаш  имконини беради. Узок муддатли 
режа тузишда прогнозлаш  м у \им  роль уйнайди. Умумий 
прогнозлаш тизимида ахрли сони ва таркибини прогнозлаш 
му.\им урин тутади, чунки у ж амиятнинг ме\нат ресурслари 
Конуни ва унинг истеъмол \аж м и н и  аниклаш  и м конини  
беради. Демак, ахрлини прогнозлаш ижтимоий-иктисодий 
режалар тузиш учун зарурий асос \исобланади.

Иктисодиётни ривож лантириш  режаси билан ах;олини 
прогнозлашни биргаликда олиб бориш лозим. Режалашти- 
риш учун а \о л и н и н г  умумий сон и ни  эмас, балки унинг 
жинси, ёши ва бошка курсаткичлари буйича \ам  прогноз­
лаш (миллати, маълумоти ва \оказо) лозим булади.

Амал килиш муддати буйича ахрлини прогнозлаш уч хил: 
киска муддатли (1-5 йилга), урта муддатли (5-25 йилга) ва 
узок муддатли (25 йилдан юкори) булади.

Кулланиладиган усуллар а \оли ни  прогнозлаш турларини 
аниклаш  имконини  беради: фойдаланиладиган математик 
функция хиллари буйича; а\оли такрор пайдо булишининг 
д ем ограф ик  моделлари буйича; д и н ам и к ан и н г  статистик 
тавсифлари буйича; ёш ни суриш усули буйича.

Умуман, куп \олларда прогнозлашнинг \а р  хил усул ва 
йулларини биргаликда куллашга тугри келади. А \оли сонини 
прогнозлаш да зам о нави й  ва келаж акда булиш и мумкин 
булган ва мумкин булмаган демографик сиёсатни ^исобга 
олиш мух,им а\ам иятга  эга.

А \о л и  сон и ни  бири н чи  марта прогнозлаш  тури мамла- 
катларда а.\олининг икки  марта купайиш  даврини  аник- 
лаш га каРатилган. И н глиз Д. Граунт, «Лондонда улимни 
кузатиш» асар и н и н г  муаллиф и, XVII аср бош ида Англия 
а \о л и си н и н г  икки  марта купайиш  даврини \исоблаб , унинг 
280 йил экан и ни  айтган. С татистика асосчиларидан бири
В.Петти Англия а \о л и с и н и н г  кам рок  усиш ини  назарда ту- 
тиб, бу даврни  360 йил деб курсатган. У бош ка мамлакат- 
ларда а \о л и н и н г  икки  марта купайиш  даври Англиядаги- 
дан анча ф ар к л ан и ш и н и  айтган.

Инглиз иктисодчиси ва статисти Г. Кинг (XVII аср урта- 
си) В.Петти ишини давом эттириб, прогнозлашга бошкача 
ёндашган. У уз прогнозига а \оли  сонининг усиши ариф м е­
тик прогрессия буйича амалга ош иш ини асос килиб олган. 
Шу гипотеза асосида Англия а \олисининг 600 йил давомида

www.ziyouz.com kutubxonasi



усиши прогноз цилинган, лекин унинг нотугри экани 
аник«ланди: 1800 йилда Англия ахрлиси Кинг назарда тут- 
ганга нисбатан 1,5 марта куп булган.

XVII асрнинг ажойиб математиги J1.Эйлер а \олининг икки 
марта купайиш даври 12,5 йил эканини айтган. Бундай усиш 
суръати х,ар к^андай мамлакат а \оли си ни н г  усишидан юкрри 
булса \ам , Эйлернинг назарий фикрлари прогнозлаш риво- 
жи учун жуда му\им \исоблаиади.

Россияда ахрли усиш и ха^идаги бири н чи  прогноз XVII 
аср охирида таникди рус демограф и ва стагисти И .Герман 
томонидан  амалга ош ирилган. У 1790 йилда Петербург ва 
Лейпцигда нашр этилган «Россияни статистик акс этги- 
риш» асарида Россия а \о л и си н и н г  икки баробар купайи- 
ш и н и  й и л л и к  2 ф ои з  \и с о б и д а н  ан и к д аган .  Л ек и н  бу 
прогноз \а м  окданмагап.

1920 йилда а^олининг усиши х1ак1идаги биринчи прогноз 
англиялик  С .С трумилин томонидан  амалга ош ирилган . У 
20 йил аввал \и собланган  булиб, унга табиий  усиш к о э ф ­
ф и циенти  аста-секин ортиб бориш и асос к;илиб олинган. 
1940 йилда а \оли сони прогноз к;илинганга нисбатан 2 фоиз 
ф арц  калган, холос.

Агар авваллари прогнозлаш , асосан, хрзирги а.\оли с о ­
нини кейингиси  билан солиш тириш га асосланган булса, 
х1озпрги даврда бутун дунёда прогнозлаш да бошца нозик- 
рок, усулларни куллаш лозимлиги айтилмокда. Аввалдан кура 
билиш барча ахрли сони ва унинг айрим гурухдари сони 
узгаришига таъсир этувчи ом илларпи  урганиш ни  такрзо 
к.илади.

8.2. Ахрлини прогнозлаш усуллари. Математик моделлар

Замонавий статист и када ахрлини прогнозлаш нинг кдгор 
усуллари яратилиб, улар \ар  хил моделларга асосланган, х,ар 
хил аникдикка эга.

Ахрлининг келажакдаги сонини аникдашдаги энг оддий 
моделлар унинг умумий сони узгаришини тавсифлайди. Бу 
моделларни прогнозлаш математик функцпяларни куллаш- 
га асосланилган. Ахрли сони узгариши график тузувчи уси- 
шига эга булгани учуй улар баъзи математик к.ийшик, чи- 
зикдарни  эслатади. Ш унинг учун ах1о л и н и н г  амалдаги ди
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намикасини  математик к и й ш и к  чизикдар ёрдамида сил- 
л и к -iaui масаласи курилади. Улар орасида энг куп таркал- 
гани курсатувчи парабола ва м антилий  ф ункция  х;исобла- 
нади. К,андайдир аввалги давр учун а \о л и  сон и ни  силлик,- 
лаганда ^исобдаги ва амалдаги м аълумотларнинг мос ке- 
лиш и бундан кейин \а м  мос келиш ини  ёхуд кабул ки лин - 
ган ф ун кп ияларн и  прогнозлаш  максадларида к,уллаш мум- 
ки н ли ги ни  англатади.

1891 йилда ам ер и кал и к  астроном  Г .Притчетти АК,Ш 
а\оли си  сонини  аввалдан аниклаш  максадида учинчи тар- 
тибли параболадан ф ойдаланиш ни  таклиф  этди. Шу к,ий- 
ш и к, чизик, асосида 1790-1880 йиллардаги ах;оли сонини  
силликдаш  натижалари амалдаги маълумотлар билан мос 
келган. Учинчи тартибли парабола асосидаги 1880 йил прогно- 
зи маълумотлари амалдагиси билан энг куп (55 минг) ф арк  
Кил гам. АКД1 а \оли си  шу нисбатда ортиб боради деб, Прит- 
четти а \о л и  сонини  1000 йил аввал \и со б-ки то б  килган. 
Аммо вакт утган сари амалдаги сон билан прогноздаги сон- 
лар фарки ортиб борди. Маълум булишича, авваллари а\оли  
усиш ини тасвирлаш учун ярокди булган парабола прогноз­
лаш учун яроксиз экан.

А \олининг аввалги ва келажакдаги усишини тавсифлаш 
учун курсатувчи ёки экспотенциал ки й ш и к  чизик куллани- 
либ, унда прогноз даври билан бирга а \олининг табиий усиш 
коэффициенти \ам  \исобга олинган. Агар табиий усиш ко­
эффициенти К маълум вакт орали™ учун узгармас деб \исоб- 
ланса, экспотенциал конунга асосан, а \оли  сонининг уси­
шини \исоблаш  мумкин:

S , = S 0 .eb .

Агар кандайдир моментга (S0) а \оли  сони ва табиий усиш 
коэф ф ициенти  маълум булса, келтирилган формула асосида 
t йилдан сунгги а \о л и  сонини  \исоблаш  мумкин. Аммо бу 
модель асосида а \о л и н и н г  ёш таркиби, тугилиш ва улиш 
даражаси \акидаги  маълумотларни олиш ва бу курсаткич- 
лар орасидаги пропорцияларни  урганиш \ам  мумкин эмас.

Лекин айтиш мумкинки, К>0 булса, а\оли  сони усади, 
агар К<0 булса, камаяди, К=0 булса, узгармай колади.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Э к с п о т е н ц и а л  к,онундан ф о й д а л а н и б ,  м аълум  д ав р  
утгандан сунг а \о л и  маълум сонга тенг булиши учун к^анча 
вак,т кераклигини \ам  айтиш мумкин. Бунинг учун э к с п о ­
тенциал  к,онун дисперсиясидан  t нин г  катталигини аник,- 
лайм из, аввалдан тенглам анинг \а м  чап, х;ам унг к^исмини 
логариф млаб оламиз:

lgS , = l g S n + к • t Ige ;

f _  [gs ,  - i g s
Ige  • к

lge=0,4343 булгани учун, касрнинг махражи 0,4343ни таш ­
кил этади. S, урнига ах1олининг ик^тисодий сонини куйиш, 
сунгра t даврпи аниклаш мумкин. Бу давр а \олининг базавий 
сони S(l К узгармаган \олда S, катталикка эга булади.

А \олининг табиий усиш коэффициенти куйидаги ф о р ­
мула буйича аникданади:

к  2(S, - S 0) _ 
us,  + S0)

Унда куйидагига эга буламиз:

t 2 ( S , - S „ )

K ( S , + S 0) '

Э к с п о т е н ц и а л  к,онун а \о л и  с о н и н и н г  и к к и  м арта  
купайиш  даврини х,ам аникдаш им конини  беради, у \олда 
ек1=2. Чап в а у н г  к,исмини логарифмлаб, t klge=lg2HM оламиз. 
К =  10% булганда t=lg2:K lge=0.3010:0.4343=0.693/К... Бунда 
а\оли  сони икки марта купайиши даврида табиий усиш ко ­
эф ф ициенти  К=9%  булганда, 0,693:0,01=69,3 йил ёки 0,009 
икки марта ортиш даври тенг булади 0,693:0,009=77 йил. 
Бунда К=8% ёки 0,008 булса, икки марта ортиш даври 86,6 
йилгача ортади.
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Шуни к,айд цилиш лозимки, икки марта ортиш давр бо- 
шидаги а\оли сонига эмас, балки табиий купайиш коэффи- 
циентига боглик, булса \амда коэффициент к,анчалик кичик 
булса, икки марта ортиш даври шунчалик катта булади.

Келтирилган формула куриниш ини  бироз узгартириш 
мумкин:

s , = s „  ■(! +  - ) ' .
С

бу ерда, С — К \исоб  базасининг катгалиги (100 ёки 1000).
Бу формула а\оли сонини \исоблаш учун кулланилади ва 

базис даврга нисбатан бир неча марта ортиши учун неча йил 
керак булишини ёки маълум bbkj утгач, ахрли сонини, уму­
мий сонини \ам  \исоблаш мумкин.

Ш уни назарда тутиш керакки, а \оли  сони динамикаси 
модели хрзирда к.абул к^илинган гипотезалар а\оли сони геомет­
рик профессия асосида ортиб боришини тан олади ва унда бош 
параметр — табиий усиш коэффициенти \исобланади.

Мантилий функция шундай усишни курсатадики, бошида 
тез суръатларда усади, маълум вактгача шундай давом этади, 
сунгра пасаяди ва охирида нолга тенг булади. Уни куйидаги 
формула билан тасдик, этиш мумкин:

бу ерда, S,—t моментдаги а.\оли сони; Sn — t ва^т моментида- 
ги ахрли сони; а0 , а, — функция параметри.

Мантилий эгри чизик, асосида а^оли сонини прогнозлаш 
\ак,идаги ф икрни  XIX аср бошида Р.Ф.Ферхлюстер таклиф 
этган . XX аср б о ш л ар и да  а м ер и к ал и к  ол им л ар  Л .Р и д  ва 
Р. Пирль бу фикрларни янада ривожлантирганлар. Пирль-Рид 
назариясига асосан, мантилий э ф и  чизикда ахрли усиш суръ- 
ати билан унинг мутлак, сони орасида алок.а урнатилган.

Момент \удуди узгармас булгани учун, бу боглик^ик а\оли 
усиш суръати билан унинг зичлиги орасидаги богланишга 
айланиб кетган. Бошида ахрли зичлиги тез усади, кейинги 
о р а л и к н и н г  усиб бораётган  к а р ш и л и г и н и  кутиб олиб , 
даромадлар нолгача камаяди.
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М а н т и л и й  э гр и г а  б и о л о г и к  асос  б е р и л и б ,  б и о л о г  
Р .П ирль ва математик Л .Рид  уни а \о л и  сони ^а^идаги э м ­
пирик  маълумотларни тенглаш тириш да куллай бош лади- 
лар. AK.LU ва Ш веция а \о л и си  учун тугрилаш натижасида 
эм п и р и к  ва тугриланган маълумотлар орасида арзимаган 
т а ф о в у т  б о р л и г и  а н и ^ л а н а д и ,  бу э с а ,  уз н а в б а т и д а ,  
прогнозлаш учун мантилий эгридан ф ойдаланиш  мумкин- 
лигини  аникдаш  и м кон и ни  беради.

АКД1нинг 1790-1910 йиллардаги а \оли си  хаквдаги эм ­
пирик маълумотлар асосида Р .Пирль ва Л .Ридлар манги- 
к,ий эгри усули буйича а \оли  сони усиш ини ва экстрополя- 
ция усули билан унинг 180 йиллик ^исоботини цилдилар. 
1920 йил учун экстрополяция усули асосида AKJLU ахрлиси 
107,4 млн. киш ини берди, руйхат натижаси эса — 105,7млн. 
киши, яъни фар^и 1,7 млн. киши. Ун йил утгач, 1930 йилла 
амалдаги сон П ирль-Рид  рак,амларига як,инлашди. Аммо 
ундан кейинги ун йиллик шуни курсатдики, мантилий эгри 
АКД] учун жуда юкрри булган. Чунки 1940 йил руйхати амал­
даги ва прогноз килинган маълумотлар орасида сезиларли 
фарк, борлигини курсатди (5 млн. киши). Олимлар амалдаги 
со н н и  1790-1940 йиллар  буйича янги  т е н гл аш т и р и ш н и  
амалга оширдилар.

8.3. А^оли жинс ва ёш таркибларини прогнозлаш

Ю ^орида таъкидлаб утганимиздек, ах,олининг умумий 
со н и н и  прогнозлаш  билан  кузланган  мак;садга эр и ш и б  
булмайди.

Ах,оли сонини прогнозлашдан мацсад, мамлакат мик,е- 
сидаги ишлаб чик,ариш ва истеъмол жараёнлари  х,ажмини 
режалаштиришдан иборат. П рогнозлаш нинг дастлабки маъ- 
лумоти ахдпини руйхатга олиш  якунлари  буйича, жинс, 
ёш таркиблари буйича булиниб, 5 ёки 10 йилликлар  ора- 
лигидаги прогнозлар х,исобланади. Ш у билан бирга 5-10 
йилликлар оралигидаги тугилиш прогнозини  аникдаб, миг- 
рацион  узгаришлар билан прогнозлаш тирилган  й илнинг 
маълумотига кушиб борилади. М атематик усулда у куйида- 
гича ифодаланади:
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Р =Р • (L + /L )+МП ,Х+П X v Х+П' X' X’

бу ерда, РхКл — прогнозлаштирилаётган а \оли  микдори; Рх — 
прогнозлаштирилаётган а \оли  \ак,идаги дастлабки маълумот; 
N — прогнозлаштирилаётган йил оралиги (5-10 йил); Lx ва 
L — улим жадвалидаги яшаётганлар микдори; МГ1х— миг­
рацион узгаришлар К, ёки (—) булиши мумкин.

Прогнозлаш бир неча вариантларда \исобланади. А \оли- 
ни такрор ишлаб чик,ариш курсаткичи узгармаган \олда  
х,амда а \оли  ишлаб чик,ариш узгаришини х,исобга олган \олда 
аникдаш  мумкин. Узок, йилларга мулжалланган ш ош илинч 
маълумотлар а \оли  ишлаб чик,арилишининг узгармас сонига 
асосан \исобланади.

Л екин мамлакатдаги \амм а узгаришларни х,исобга олган 
х,олда, а \оли  сонини прогнозлаш жинс ва ёш гуру^дарининг 
йиллик силжитиш усули билан \исобланганда аник, маълу- 
мотга эга буламиз.

Х,исоблаш усули куйидагича:
1. А \олининг 10 йилликлар оралигидаги яш овчанлик ко- 

эф ф ициентини  аникдаб оламиз. Бупинг учун Коул ва Демен 
жадвалига асосап яш овчиларнинг ёши ва микдори кушиб 
чик,илади. Жамланган маълумот 10-19 ёшгача булганлар м и к­
дори 0-19 ёшгача булганлар микдорига булинади ва натижа 
жадвалнинг 3-графасига ёзилади.

0-19 10-19 ёшлиларни
10-19 0-9 яшаш коэффициенти чик,ади.
2. А \оли маълум ёши \ак,идаги дастлабки маълумот яш ов­

чанлик коэффициентига купайтирилиб, кейинги 10 йиллик 
прогнози сифатида кулланилади.

3. Ах,олининг 10 йилликлар оралигидаги прогнози аник,- 
лаб булингандан сунг, кейинги 10 йилликда тугилиши мум­
кин булган болаларни аникдаймиз. Бунинг учун тугиш ёш и ­
даги аёлларни тегиш ли ёшларидаги тупил унумдорлигига 
купайтириб, тугилиши мумкин булган чак,алокдар сони аник,- 
ланади, чак,алокдарни 0,488 к о э ф ф и ц и е н т а  купайтириб, к,из- 
лар ва угил болалар мпкдорини аниклаймиз.

4. Тугилган чак,алокларнинг \аммаси 10 йилликда яшай 
олмайди. Демак, уларни \ам  яшаш коэффициентига купай­
тириб, прогноз к,илинаётган йил учун кушилади.
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А^олининг 2030 йилгача ёш ва жинс буйича 
таркиби ?(амда сонини прогнозлаш

(силжитиш усули билан)

Ёш гуру,\лари lOLx Lx+n/Lx
Йил бошпга а\оли сони, минг киши

2000 2010 2020 2030
1 2 3 4 5 6 7

Эркаклар
0-9 951 130 0.9Х8ХХ 9151 8612 8079 6205

10-19 940555 0,9X435 1 1753 9049 85 16 79X9

20-29 925X38 0.97Х4Х 10294 1 1569 8908 ХЗХЗ

30-39 905916 0,96433 1 1X16 10072 1 1320 Х716

40-49 Х73603 0,92019 10889 101X4 9713 10916

50-59 803X79 0.XIX36 6635 10020 9372 8938

60-69 657866 0,61758 5762 5430 8200 7669

70-79 406286 0,33939 2097 355Х 3353 564

80-89 128276 0,07470 574 712 I20X 1 138

90-99 95X2 0,00313 54 43 53 90

100 ва ундин 
катта 30 0 2 0 0 0

Жами 69029 69249 68722 65108

Доллар

0-9 990075 0,99X60 8717 Х545 8015 6157

10-19 9886X8 0.99774 1 1394 8705 8533 8004

20-29 9X6449 0,99571 9791 1 136Х Х6Х5 8514

30-39 982221 0,9X990 1 1X27 9749 1 1319 8648

40-49 972299 0.97132 1 1567 1 170Х 9651 1 1 205

50-59 944416 0,92127 X193 1 1235 ! 1372 9374

60-69 870062 0.76762 Х639 7548 10351 10476

70-79 66X877 0.52092 5462 6631 5794 7945

Х0-Х9 306030 0.13572 2255 2845 3454 301X

90-99 41535 0.00833 258 306 3X6 469

100 ва ундан
KlITTii 346 0 5 2 3 3

Жами 141137 147892 1462X5 13X921

www.ziyouz.com kutubxonasi



Шу жумладан, 60 ьа ундан  
юкрри с им 11 а \олп,  минг
К И Ш И

Жампга нисбатан фоиз  
\исобида

2510817,1 2707518,3 3280222,4 3587225,8

Ахрли сонини прогнозлашнинг бу усули ёш буйича сил- 
житиш усули деб аталади.

С тационар  ахрли моделида тугилиш интенсивлиги  ва 
улиш таркиби  узгармас булиб, а \о л и  миграцияси  булмай- 
ди. Д емак, стационар  а \о л и  модели тугилиш ва улиш лар 
сонини  тенглаш тиради , табиий усиш нолга тенг ва айрим 
ёш гуру.\ киш илар  сони доим ий булади. Бундай модель би- 
ронта жамиятда булмаган.

Аммо стационар а \оли  модели замонавий а\оли  ривож- 
л ан и ш ин и н г  келажагини тадцик, кдлишда, маълум шароит- 
да фак,ат абстракт эмас, балки куп \олларда амалий роль 
\ам  уйнайди. Унинг а\ам ияти  а \олининг такрор пайдо булиш 
жараёнини узаро тартибга солишга булган кизик^ишнинг ку- 
чайиши натижасида янада ортади.

Таникуш демограф Р.Пресса узининг «А\оличилик ва уни 
урганиш» ном.in асарида бундай ёзади: «Амалиётда \еч цачон 
ва ,\еч цаерда стационар модели тугри келган ахрли булмаган, 
аммо уйлаш мумкинкп, ахрли айрим гуру\лари эволюцияси 
маълум даврларда стационар моделга яцинлашган».

22-жадвал

2000—2030 йилларда а\оли тугплишипи прогнозлаш

Ёш
гуруушрп

Fv.mhi irzian 
бир улушаа

10 Г

Аёлларнингургача 
сони, минг киши

Тугилган болалар 
сони, минг киши

2000-
2010

2010-
2020

2020-
2030

2000-
2010

2010-
2020

2020-
2030

10-19 0, 0272 0, 272 10050 .4619 8269 2734 234-1 2249

20-29 0, 1122 1, 122 10580 10027 8600 11871 11250 9649

30-39 0, 0264 0, 264 10788 10534 9984 2848 27X1 2636

40-49 0, 0020 0. 020 11638 10680 I042S 233 214 209
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Жами
Шу жумладан: 17686 16589 12743
ушл болалар 9055 8494 6524
к,шлар 8631 8095 6219

Шундан 10 йиллик 
охпрпда яшаст- 
ганлар сони:
угил болалар 8612 8079 6205
tyiJJiap 8545 8015 6157

Улим жадваллари буйича X ёшдан Х+1 ёшгача яш овчи- 
лар сони булиши, стационар моделни тузиш мумкин. Агар 
Х+1 ёшгача яш овчи аёлларнинг жадвалдаги сони асосий 
сон сифатида к^бул Филипса, у \олда  мос эркаклар сонини 
доимий коэф ф ициснтга купайтириб аникдаш  мумкин, бу 
коэф ф ициент янги тугилганлар орасидаги жинслар нисба- 
тини англатади. А \олин и н г  куп тупламларида бу нисбатлар 
узгармайди. Тузатиш киритиш  лозим лиги  шундан келиб 
ч и цадики, жадвалларини тузишда эркаклар учун \ам ,  аёл- 
лар учун \ам  асос сифатида 100 ООО олинади, шу билан бир 
вак,гда тугилган угил болаларга нисбатан х,ар доим бирдан 
ю^ори булади.

Агар \ар  йили тугилганлар сони N ,,  шу жумладан, BN 
угил болалар ва 1-В киз болалар сони булса, у \олда X ёшга­
ча яшаётганлар сони Ц ни ташкил этади. Бу эса, уз нав-батида, 
уртача а\оли сонини \исоблашда X ёшга таяниш лозимлигини 
курсагади.

Стационар а,\олининг умумий сонини куйидагича ёзиш 
мумкин:

S = X L x = N • е°,

бу ерда, Ц — X ёшгача яшовчилар сони; N — йилда тугил­
ганлар сони; еп0 — янги тугилганларнинг уртача яшаши мум­
кин булган узунлиги.

N та болалар тугилса, умумий тугилиш коэффициентини 
куйидагича ёзиш мумкин:
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Шундай килиб, стационар а \олида тугилиш катталиги 
келажакда яш аш  узунлигининг тескарисига тенг. Стационар 
а^олида тугилиш коэф ф ициенти  билан вафот этиш ко эф ­
фициенти тенг булгани учун, умумий тугилиш сони умумий 
улиш сонига тенг булиши керак.

Демак, айтиш мумкинки, стационар а\оли моделини ту- 
зиш учун улим жадвали булиши керак. Унда X ёшгача яшаёт- 
ганлар сони ва янги тугилганлар орасида угал болалар сони 
нисбатини ифодаловчи коэффициент \ам  аникданади. Хисоб- 
лаш учун уртача яшаётганлар сонини \ам  билиш керак:

т /х + 1х + I
L , , — .

2
Стабил а \оли  модели тузилиши, вафот этиш ва табиий 

усиш коэф ф ициентлари  куп жих.атдан а \оли ни н г  амалдаги 
ёш таркибига ботик;.  Агар шу ахрли маълум даражадаги ту­
гилиш, улиш даражасига интилса, а \о л и н и н г  ёш таркиби 
фацат шу икки омилга б о т и к ,  булади. Бу \олатга америкалик 
демограф А.Лотка уз эътиборини царатди.

23-жадвал

Ёши X

Стационар а\оли Яшаётган 
эркакларнннг 

жаднал буйича 
уртача сонн

Яшаётганларнцнг уртача сони 
(улим жадналларн буйича)

Эркак Аёл
0-4 95023 96009 101675
5-9 9408 95507 100910

10-14 98065 95343 100560
15-19 93718 95161 100278
20-24 93092 94886 99008

Изо.\: Янги тугилган ут л болалар сонининг ь;из болалар сонига 
нисбати 1,070 даражасида цабул цилииган.

А \олининг табиий х,аракати билан унинг ёш таркиби ста- 
биллашуви маълум вак^г орасида амалга ошади. А.Лотка уни 
50-100 йил орасида деб аникдаган, лекин охирги кузатишлар 
шуни курсатдики, бунинг учун бир авлоднинг уртача яшаш 
даври етарли экан (аёл авлод умрининг узунлиги).
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С табил  а \о л и  м оделидаги  асо си й  п а р а м е т р —таб и и й  
уси ш н и нг  ^ак.ик.ий коэф ф и ци ен ти  (А.Лотка) куйидагича 
куриниш га эга:

бу ерда,

KL= i  а  +л/£г + 2р /«/?;),

L -  аёл киши авлодининг уртача узунлиги;
В — бу курсаткичга тузатиш киритади;
R(l ~  умумий тугилиш коэффициенти;
R,, R, — такрор пайдо булишнинг брутто-нетто коэффи- 

циентлари.
Умумий тугилиш коэффициенти R(l — бир она бутун умри 

давомида тукдан умумий болалар сони, брутто коэф ф и ци ­
енти R, — бир она тукдан к,из болалар сони.

Стабил а\оли сони геометрик прогрессия буйича ортиб 
боради е к, ахрли умумий сони эса .....?

Бунда Lx X ёшгача яшаётганларнинг уртача сони туги­
лиш коэффициенти тугилганлар сонини уртача а \оли  сони- 
га булинганига тенг. Стабил ахрли сонини х;исоблаш куйида- 
ги жадвалда берилган:

24-жадвал
Стабил а\,олини ёши буйича ^исоблаш

Уртача
CLII

Стационар а\оли
Стабил 1\ОЛП

\и с о б л а р  буйича А.\оли

эркак аёл эркак аёл эркак аёл

1 2 3 4 5 6 7 8 9

2,5 0,0118 0,988 101675 96009 100455 94875 1369.2 1293,9

7.5 0,0354 0.965 100910 95507 97378 92164 1327.3 1256,2

12,5 0.0590 0.943 100650 95343 94912 89908 1293.7 1225,4

17.5 0.0826 0.921 100278 95161 92356 97643 1258.8 1 194.6

22.5 0.1062 0,899 99608 94886 94548 84303 1220,5 1 162,7
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Стабил а \оли  моделининг бирламчи маълумотлари:
• А.Лотканинг табиий усиш коэффициенти 4,3%;
• улим коэф ф ициенти 12,7%;
• тугилиш коэф ф ициенти 17,0%;
• т у т л и ш  коэффициентлари йигиндиси 72%;
R2 — такрор пайдо булиш нетто коэффициенти 1,138 йил; 
Lr — аёл авлоди узунлиги 27,5 йил;
L0 — а \о л и ни н г  уртача яшаш даври 69,9 йил;
LM0 — эркакларнинг уртача яшаш даври 66,85 йил;
LF() — аёллар уртача яшаш даври 72,85 йил.
Стационар ва стабил а \оли  модели ах;олини тулик, ва ёш 

таркибини прогнозлаш имконини  беради.

Назорат учун саволлар

1. А \олини  прогнозлаш деганда нимани тушунасиз?
2. А \олини  прогнозлаш нинг ь;андай усуллари мавжуд?
3. Демографик \олат деганда нимани тушунасиз?
4. А \олини прогнозлашда к,андай гипотезаларни куллаш 

мумкин?
5. Демографик сифат нима?

Таянч иборалар

Д емограф ик прогнозлаш, миграцион узгаришлар, яшов- 
чанлик коэффициенти, а \о л и н и н г  жинс таркиблари, а \оли - 
нинг ёш таркиблари.
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9-М АВЗУ. МУСТАКИЛЛИК Ш АРОИТИДА  
ДЕМОГРАФИК СИЁСАТ

9Л. Узбекисгонда демографик вазияг

Маълумки, ахрли таркиби доимо узгариб, авлодлар ал- 
машинуви жараёни юз беради.

Кейинги 10 йилда республикадаги демографик жара- 
ёнларда катта узгаришлар содир булди. Жумладан, туги­
лиш даражаси, янги оилалар ташкил топиши кискарди. Бу 
узгаришлар а.\оли сонига уз таъсирини курсатмокда.

Узбекистон ах;олиси сони 2001 йил бошига келиб 24,9 
млн. киш ини ташкил этди. Ш ундан 62,7 фоизи кишлок- 
ларда яшайди. Тарихий ва ижтимоий-иктисодий омиллар 
\ам да  иктисодиётнинг агросаноат хусусиятига эга були­
ши ш а\ар  а^олиси улушининг жуда юкори булмаслигига 
сабаб булмокда. К ей ин ги  чорак  аср м обай н ида  р есп у б ­
л и к а  ахрлиси сони  I 1 млн. кишига ортди. Мустакиллик 
даврида эса а\оли 4,2 млн. кишига купайиб, уртача йиллик 
мутлак микдори 420 минг киш ини таш кил этди.

Узбекистонда умумий демограф ик вазиятнинг вужудга 
келиш ида ах,оли со н и ни н г  усиш суръати юкори булган 
вилоятларнинг улуши катта булди. Ж умладан, а \о л и  йил­
лик  усиш суръати Сурхондарё, Кашкадарё вилоятларида 
3,0-2,8 фоизга тенг булиб, бош ка худудларга нисбатан 
катта курсаткичга эга булди.

М Д \  таркибига кирувчи давлатлар ичида а \о л и  со ­
нин и нг  усиш суръатлари буйича Узбекистон Т ож икис- 
тондан кейин иккинчи  уринда туради. Россия, Украина, 
Беларусь ва Козогистон давлатларида а \о л и н и н г  усиш 
суръатлари манф ий курсаткичга эга булиб, а>;оли сони 
йилдан-йилга камайиб бормокда.

Бирок а\оли сони мутлак сонларда ортиб боргани хрлда, 
унинг усиш суръатида йилдан-йилга пасайиб бориш куза- 
тилмокда. Масалан, 1970-1979 йиллар орасида уртача йил­
лик усиш 3,0 фоизни ташкил килган булса, кейинги 1980-
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1989 йилларда 2,3 фоизга тугри келди. 1990-1999 йилларда 
бу усиш 1,8 фоизга тушди. Охирги икки йилда эса а \оли ни н г  
усиш сурълти 0,6 фоизга тенг булди.

Ах,оли сони усиш суръатининг пасайиш ига куйидаги- 
лар сабаб булмокда: кейинги  чорак аср ичида а \оли  купайи­
ши фак^ат табиий  усиш, яъни тугилганларнинг улганлар 
сонидан ю ^орилиги  х,исобига юз бсрмокда. Ундан олдинги 
йилларда эса табиий  усиш билан бирга миграцион  усиш- 
нинг, яъни бошкд давлатлардан кучиб келувчиларнииг х.ам 
\иссаси  катта эди.

М ДХ давлатлари таркибида У збекистан  табиий  усиш 
курсаткичи буйича биринчи  уринда туради. Табиий усиш 
к у р с а т к и ч и  Р о с с и я д а  м и н ус  4 ,8 , У к р а и н а д а  м и н ус  6, 
Беларусда эса минус 4,5 га тенг. Бу давлатларда тугилган­
лар сонига нисбатан  улганлар сони ю ^оридир. М асалан, 
1998 йилда Россияда 1.3 млн. нафар чакдло^тугилган  булса, 
1 млн. 990 мин г киш и вафот этган ва а>;оли 700 мин г ки- 
шига камайган.

Уз навбатида, Узбекистонда табиий купайиш курсатки- 
чининг пасайишига тугилиш дараж асининг тушиб кетаёт- 
ганлиги сабаб булмокда. Тугилиш даражаси 1991 йилда х,ар 
минг киши \исобига 34,5 нафарни ташкил цилган булса, бу 
рак^ам 2000 йилга келиб 21.5 нафарни ташкил этди. Агар 
мутлак, сонларда ифодаланса, 1991 йилда 724,1 мингдан ортик, 
чакдлокдар туп-шгап булса, 2000 йилга келиб бу курсаткич
530,0 мингни таш кил этди. Айникра, 1995 йилдан кейин 
чакдлокдар тугилиши копилок, жойларида кам, ша^арда \ам  
кескин камайиб бормокда.

Узбекистондаги тугилиш коэффициенти нохуш демогра­
ф и к  вазият вужудга келган Россия, Украина ва Беларусь 
давлатларига нисбатан деярли 2,5 мартага юкрри.

Купгина ёш оилалар узларининг фарзанд куриш даврла- 
рини 30 ёшгача \а л  к;илиб, ундан кейин тухтатмокдалар. 
Масалан, 1999 йилда фарзанд курганларнинг 90 фоиздан 
opTHFUHH 17-30 ёш орасидаги аёллар ташкил этади. Аёллар- 
нинг 30 ёшдан кейин фарзанд куриш \оллари камайди. Ана 
шунинг учун \а м  оилаларда туртинчи, беш инчи ва ундан 
кейинги фарзандлар тугилиши кескин камаймокда.

К ейинги  10 йилликда оилада биринчи  фарзанд булиб 
тугилганлар салмоги ортиб борди. Ж умладан, 2000 йилда
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жами тугилган чак,алокдарнинг 36,5 ф оизи  оилада би- 
ринчи фарзанд булиб тугилди. Бу курсаткич 1989 йилда 28,2 
ф оизни  таш кил этган эди.

Узбекистон худудларида тугилиш даражаси бир-биридан 
кескин фарк, цилади. 1991-2000 йиллар орасида ша\ар жойла- 
рида тугилиш коэффициенти 8,0 промиллега кискарди. Ай- 
ни^са, Крракдлпогистон Ресиубликаси ва Наманган вилоя- 
тида бу курсаткич энг катта — 13 промиллега тенг булди, 
шунингдек, Самарканд, Сурхопдарё, Хоразм вилоятларида 
тугилиш коэффициенти 10,6 промиллега кискарди.

Тад^икртлар курсатишича, тугилиш даражаси ша^ар жой- 
ларига нисбатан к^ишлокдарда деярли икки марта кискдрди. 
Масалан, 2000 йилга келиб кишлоц. жойларида тугилиш ко­
эффициенти 1991 йилга нисбатан 15 промиллега камайди. 
Респ убли кани н г  кишлок, ж ойлари  курсаткичидан  говори 
булган худудпарга Сурхондарё, Жиззах, Андижон, Н ам ан­
ган вилоятлари кириб, уларда тугилиш коэф ф ициенти  урга- 
нилган даврда 16-17 промиллега камайди.

Тугилишлар сонидаги худудий тафовутлар оилаларнинг 
миллий таркибига кдраб, билим даражаси, ме,\нат характери 
ва тирикчилик учун пул топиш манбаига, даромад микдорига 
к,араб ижтимоий табак^аланиши билан белгиланади. Узбекис- 
тоннинг ма\аллий миллатларига мансуб аёллар республикада 
яшовчи русийзабон миллатига мансуб аёлларга Караганда 2-3 
марта купрок, бола куради. Маълумки, русийзабон миллатига 
мансуб ах,оли асосан  У зб е к и сто н н и н г  шах.ар ж ой лари да  
истикрмат кил ад и. Бундай хрлат эса к^ишлокдарда тугилиш 
курсаткичининг шах1арларга нисбатан юкрри булиши омил- 
ларидан бири х,исобланади.

Т адкикотлар  курсатиш ича, тугилиш  дараж аси  бундан 
хдм пасайи ш и  мумкин , чунки эр -х о ти н  уртасида оилада 
бола туги ли ш и н и  боип^ариш й и л д ан -й и л га  ош и б  бормок,- 
да. Буни а \о л и  орасида утказилган  со ц и о л о ги к  тадцикот- 
лар хдм тасдикдайди. Ж умладан, ш а \а р  ва киш локда яш о в ­
чи 2 мингдан ортик, а \о л и га  « С и зн и н гч а ,  оилада нечта 
ф арзан д  булгани маъкул?» деган  савол б илан  мурожаат 
этилганда, ушбу саволга шахдр ж о й л ар и да  яш овчи  аёл ­
лар  уртача 2-3 болани  маък;ул сон деб топган  булса, к;иш- 
локдаги аёллар 3-4 болани курсатдилар. Д ем ак , ушбу савол 
натиж аларига асосланиб айтиш мумкинки, Узбекисгонда
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тугилиш даражаси келажакда яна \ам  камайиб боради. 
Дархак.ик.ат, кейи н ги  йилларда аёллар 70-йиллардагидек 
оилада 6-7 нафар эмас, балки 2-3 нафар ёки купи билан 4 
нафар бола булишини маъкул курмокдалар.

Хрзирги кунда Узбекистонда ,\ар бир тугиш ёшидаги (15-49 
ёш) аёлга 2,8 нафардан фарзанд тугри келмокда. Бу курсаткич 
1993 йилда 4 га, 1970 йилларда эса 6 нафарга тенг эди. Уз 
навбатида, Россия, Украина ва Беларусь давлатларида \ар  бир 
тугиш ёшидаги аёлга 1,2 нафар бола тугри келади.

А .\олининг оилада  ф арзан длар  сонига булган муноса- 
б ати н и н г  узгари ш и га  аёлл ар н и н г  ж амиятдаги  х,амда о и л а ­
даги мав^еи тубдан узгарганлиги , аёлларни н г  иж тим оий 
иш лаб чикари ш га  жалб э т и л и ш и н и н г  ортиш и, маълумот- 
л и л и к  ва м адани ят  д ар аж аси н и н г  ош иб б ориш и, истал- 
маган хрм и л ад о р л и к н и н г  олдинп  олувчи турли хил замо- 
навий во си тал ар н и н г  кенг таргиб этилиш и ва \о казо л ар  
катта таъсир курсатмокда.

Ишлаётган ва бола тарбиялаётган оналарга к у п р о ^ о ж р -  
л и к  туш иш и ва о и лан и н г  ижтимоий-ик,тисодий эхтиёжла- 
ри н и н г  усиши баъзи оилаларни  ога-оналар  хо>даганидап 
камрок,бола билан чекланиш га мажбур этмокда. Бу эса ёш 
ои лаларн ин г  кам ва уртача болали оилаларга у т и ш и н и ж  
бош омили булмокда.

Д ем ограф  о л и м л ар н и н г  \исо б-ки то бл ар ига  кура, у ёки 
бу миллат авлоднинг урнини  икки н чи  авлод давом этти- 
риш и учун \ а р  бир тугиш ёш идаги (15-49 ёш) аёлга 2,6 
наф ар бола тугри келиш и керак экан. Ш ундагина муайян 
миллатнинг купайиш и эмас, балки уни маълум сонда уш- 
лаб туришга эриш иш  мумкин. Агар оилалар факдг 1-2 бола 
билан чекланса ,  оилалардаги  бундай тугилиш  дараж аси  
хдтто а \о л и н и н г  оддий табиий  ку пайиш ини  \а м  таъмин- 
лай олмас экан. Агар оилада уртача 2 нафар ф арзанд  булса, 
мамлакат а^олиси 365 йилда 2 мартага циск.арар экан. Уз 
павбатида, оилада уртача 1,5 нафар ф арзанд ту ш л са ,  унда 
53 й и л д а  ва о и л а д а  б о л а л а р  с о н и  у р т а ч а  
1 нафарга тенг булса, \ам м аси  булиб 23 йилда мамлакат 
ахрлисининг генг ярми йукрлиб борар экан.

Ю кррида айтиб утилганидек, а \о л и  сони усиш суръа- 
ти н и н г  пасайиш ига  тугилиш  курсаткичининг тушиб кети- 
ши билан бирга миграция жараёни х,ам, яъни республика-
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дан та ш кари га кучиб кетувчилар сони ортганлиги \ а м  таъ ­
сир курсатди. С об и к, иттифок.пинг парчаланиб  кетиш и на- 
тижасида рсспубликадан туб ахоли булмаган миллатлар- 
нинг уз она юртлармда яшаш истагида кучиб кетиш лари 
таш ки миграцияни  ош ирди. Фа кат 1991-1998 йиллар мо- 
байнида Узбекистон а \оли си  сони таш ки миграция ,\исо- 
бига 683 минг киш ига  камайди.

Нормал демографик вазият шаклланишида а \о л и н и н г ёш  
на жинс таркиби катта ахдмиятга эгадир. А кол и таркибида 
эркак ва аёллар салм опш ин г  баробарлиги янги оилалар таш ­
кил топиши учун кулай шароит яратади.

Хозирги кунда республика а^олисииинг умумий тарки­
бида эркак ва аёллар салмоги деярли тснглашди. Жумладан, 
2000 йилда эркаклар 49,9 фоизни, аёллар эса 50,1 фоизни 
таш кил этди. Янги тугилаётган х;ар 100 нафар киз болага 
нисбатан тугилган угил болалар сони 105 нафарга тенг. Угил 
болалар сонининг киз болалар сонига нисбатан юкорилиги
а,\олининг 27 ёш катламигача давом этади. 30 ва ундан катта 
ёшдаги а \оли  орасида аёллар салмоги юкоридир. Тинч ва 
блркарор х,аёт кечирилаётгап бир шароитда эркаклар сони- 
пинг купайиши табиий \олдир, чунки к из болаларга Кара­
ганда угил болалар купрок тугилади.

Хозирги кунда республика а \олисининг туртдан бир кис- 
мини 16-29 ёшдагилар, шунингдек, кич и к ёшдаги болалар 
ва усмирларнинг (0-14 ёш) улуши эса 38 фоиздан ортигини 
ташкил этади. By эса республикада янги оилалар ташкил то- 
пиш ига замни булади. Маълумки, а \о л и  асосан 17-29 ёш 
орасида нико\га  кириб, оила куради. Умуман, республика 
а \олисининг турмуш куриш ёши уртача 24 га тенг булиб, 
Узбекистон а \олиси ёш давлаглар таркибига киради. Респуб­
лика а \олн сп ни н г  47 ф оизини  0-18 ёшдаги а^оли ташкил 
этади. Бу курсаткич Россия, Украина, Беларусь давлатлари- 
да деярли икки марта, Япония ва Гермапияда эса 2,5 марта 
куп. Узбекистондаги бупдаи демографик молель XXI асрнинг 
биринчи ярмига каДаР кузатилиши мумкин. Бу эса Узбекис­
тонда усмир ва ёшларга ал ох и да эътибор бериш ни талаб эта- 
ли

Умуман, Узбекистон а.\олисининг ёш ва жинс таркиби 
демографик жихатдан кулай ва бу эса оиланинг демографик 
фаолияти учун ижобий ,\олдир.
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Д емограф ик вазиятни таджик, этишда а \о л и н и н г  улим 
холагини та,v i ил этиш ало\ида а\амиятга эга. Улим \олати 
табиий усиш нинг компоненти булиб, у а.\оли такрор барпо 
булишига таъсир курсатади.

Кейинги йилларда а \о л и  соглигини сакдаш со \аси д а  
к,илинаётган тадбир.пар туфайли умумий улим курсаткичи, 
айник,са, бир ёшгача булган болалар улими камайди. 2000 
йилда Узбекистонда а \о л и ни н г  умумий улим курсаткичи 5,4 
промиллени ( \ар  минг киши \исобига улганлар сони) таш- 
кил этди. Ушбу курсаткичларни 1991 йилга нисбатан солиш- 
тирадиган булсак, республикада умумий улим коэф ф ициен­
ти бироз камайганини (0.8 фоиз) кузатиш мумкин.

Ж ами улган ах,олининг 45 фоизи  ш а \ар  а.\олисига тугри 
келади. Умуман, ша^ар а . \олисининг умумий улим к о э ф ­
ф и циенти  к,ишлокдаги а.\олининг умумий к о э ф ф и ц и ен ти -  
дан 1,7 промиллега куп.

МДХ таркибидаги давлатлар орасида Узбекистонда улим 
коэффициенти энг паст курсаткичга эга. Россия, Украина на 
Беларусь давлатларида улим коэффициенти катта булиб, \ар  
мингта а\олига нисбатан улим 13-14 нафарга тенг.

Д ем ограф ик  вазиятга бевосита нико.\ ва аж ралиш лар 
сони \а м  таъсир этади. Статистик маълумотлар курсати­
шича, 2000 йилда Узбекистонда 168,8 мингта янгп оила 
ташкил топди. Таш кил топган оилаларнинг учдаи икки к,ис- 
мига як,ини к,ишлок, жойларида к,айд этилди. 1991-2000 йил- 
лар давомида жами I млн. 950 минг оила к,урплди, яъни 
шу вакд ичида 3937,6 минг киш и нико.хдан утдп. Маълу- 
мотларга кура, 2000 йилга келиб никохдан утувчиларнинг 
мутлак, сони \ам  тушиб кетди. К,айд этилган н и к о \л а р  сони 
1991-2000 й иллар  д авом и да  37,6 фоизга кам айди , яъни  
мутлак, сонларда 270,3 мингдан 168,8 минг-га тушди ёки 
1991 йилда ,\ар мингта а \о л и га  нисбатан 12,1 та никох, к,айд 
этилган булса, бу курсаткич 2000 йилда 7тани таш кил этди. 
Д ем ак , янги  ои лалар  таш ки л  этилиш и кейи н ги  10 йил 
ичида мутлак, сонда 102 мингта, \ а р  минг киш и хисобига 5 
тага камайди. Бундай жараён барча вилоятларда х,ам куза- 
тилади. Бу \о л ,  асосан, дем ограф ик \ам  икдисодий ом ил- 
ларга 6oF.n и к, булмокда.

Маълумки. кейинги  йилларда йпгит ва к,изларнинг бир- 
мунча эртарок, оила кура бош лаганлиги  кузатилмокда.
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А \о л и н и н г  такрор купайиш ида янги таш кил  этилаёт- 
ган оилалар сони билан бир к^аторда келин-куёвларнинг 
ёши х;ам катта роль уйнайди. Тадк.ик.отлар курсатишича, 
биринчи  марта никох^анувчи к,изларнинг уртача ёш и тах- 
м и н ан  бир йилга камайди. М асалан , 1991 йилда уртача 
н и к о \  ёши 21 ни таш кил этган булса, 2000 йилга келиб 20 
ёшга тугри келди. Й игитларнинг н и к о \га  кириш  ёши уртача 
23 ёшга тенг. Ёшларнинг оила ^ р и ш г а  тайёр булмай барва^т 
н и к о \г а  кириш лари , баъзан ёш оилаларн ин г  куйди-чик;- 
дисига сабаб булаётир. Дар\ак,икдт, баъзи йигитлар узлари 
пул топмай , ота-опалари \исоби га  барвацт уйланиб, му- 
к,аддас \исобланган  оила, ф арзан дн и нг  кддрига етм аяпти- 
лар. Ш унингдек, ёш цизларнинг турмушдаги укувсизлик- 
лари ва турмушда учраб турадиган баъзи цийинчиликларга  
бардошли, чидамли булмасликлари ок^ибатида янги таш ­
кил этилган оилаларнинг пойдевори дарз кетиб, оилалар 
бузилиш ига сабаб булмокда.

М аълумки, вак;т утиши билан таш кил топган о и лалар­
нинг бир цисми турли сабаблар туфайли бекор к,илинади. 
2000 йилда республикада 23,4 мингдан  ортик, н и к о \  а \ди  
бекор цилинди. Улардан учдан икки цисмига як;ини ш а \ар -  
ларда кайд этилди.

К ейинги ун йил мобайнида аж ралиш лар сони 30 фо- 
изга камайган. Мустак,илликнинг дастлабки йилида аж ра­
лиш лар  сони 33,3 мингдан ортик, булган булса, 2000 йилга 
келиб бу курсаткич 10 мингга камайди ёки 1991 йилда \ар  
мингта а^олига нисбатан 2,8 та оила бекор килинган  булса, 
2000 йилда бу курсаткич 0, 9 тенг булди. Айтиш жоизки, 
1991-1998 йиллар орасида ажралиш сони факдт кам ай гб  
борди. 1999 йилда эса ажралишлар сони кескин ош иб кетди. 
Бу *олни цуйидагича изо \лаш  мумкин: 1998 йилни «Оила 
й и л и »  деб  э ъ л о н  к,илиш м у н о с а б а т и  б и л а н  су д л ар га  
аж ралиш учун берилган даъво аризалари судлар томонидан 
сунъий равишда ушлаб турилди. «Оила йили» утгандан кей- 
ин эса аризалар куриб чицилиши натижасида ажралиш сони 
кутарилиб кетди.

1991-1992 йилларда ажралишлар сонининг куплигига ташк,и 
миграциянинг таъсири кагга булди. Маълумки, собиц итти- 
ф ок ,н ин г  п а р ч а л а н и ш и  н а т и ж а с и д а  м ах дл л и й  м и л л ат  
булмаган оилаларнинг купчилиги узларининг она юртлари
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да яшаш истагида кучиб кетдилар. Бирок, баъзи оилаларда 
эр ёки хотиннинг кучиб кетишга хо^иши булмаганлиги са- 
бабли улар орасидаги никох, ахди бекор кдлинган. Натижада 
ажралишлар сони ортиб кетди.

1991-2000 йиллар  давом ида республикада жам и 248,2 
мингдан оргик, н и к о \  ахди бекор килинди . Бу ракдм ни шу 
давр ичида тузилган  н и к о \л а р  сонига  (1950 м инг) так,- 
к,ослаб курсак, сакд ан и б  долган никохдар  сони 87 ф ои з-  
ни, н и к о \н и  бекор  цилган оилалар  эса 13 ф о и зн и  таш ки л  
этди.

Нико,\ ахдини бекор к.илиш >;оллари Тош кент шахрида 
энг куп булиб, \а р  минг а \ол и га 2,9 та оила ажралишлари 
тугри келади. Ш унингдек, республика курсаткичидан юцори 
булган худудларга Тош кент, Навоий, Сирдарё вилоятлари 
киради. Бу вилоятларда ажралиш нинг умумий ко эф ф и ци ен ­
ти 1,4-1,3 промилле.

2000 йилда тузилган \ а р  мингта н и к о ^  х,исобига уша 
йилнинг узида 139 та н и к о \  а \д и  бекор к,илинди. Аммо бун- 
дан 2000 йилда кдйд этилган н и к о \л а р н и н г  139 таси уша 
йилиёк, бекор булган экан , деган хулоса чи^м айди. Бекор 
к,илинган никох, ахдларининг тахминан 90 ф оизи  бир неча 
йил аввал тузилган оилаларга тугри келади. Бекор ки лин - 
ган н и к о \л а р н и н г  учдан бирини  5-9 йил мук.аддам тузи л­
ган оилалар таш кил этади. Н икоздан  ажралган о и лалар­
н инг 10 ф оизи  бир йил ёки бир йил тулмаган ёш оилалар- 
дир.

Статистик маълумотларнинг курсатишича, н и к о \  авдла- 
ри энг куп 20-30 ёш орасида бекор кулинар экан.

Т ад ^ и кр тл ар  курсати ш и ча , аж ралаётган  о и л а л ар н и н г  
40 фоиздан о р т и т н и  фарзанди йук, оилалар, учдан бирини 
эса бир фарзандли оилалар, крлган цисмини эса икки ёки 
ундан ортик, фарзанди бор оилалар ташкил этади.

Ракдмлар та.ужлига кура, аксарият оилаларда фарзанд 
тугилмаганлиги учун купрок, ажралишлар содир булмокда. 
Бирок; фарзанди була туриб ажралаётган оилаларни социо­
логик тад^икртлар оркдли урганиш курсатишича, оилалар­
нинг ажралиб кетишига, купинча, кайнона-келин уртасида- 
ги келишмовчилик, эр -хотиннинг дунёк,араши бир-бирига 
гугри келм аслиги , эр ёки хоти нн и нг  б и р-би ри га  хиёнат 
К.ИЛИШИ, гиё\вандлик ва \ .  к. сабаб булмокда.
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У збекистон дем о гр аф и к  си ёсати н и н г  асосий вазифа- 
си \о зи р ги  кунда вужудга келган дем о гр аф и к  вазиятдан 
келиб чициб , она  ва бола со гли гин и  му^оф аза килиш , 
а \о л и  уртасида улим дараж асини  пасайтириш  \ам д а  ахрли- 
нинг уртача умр куриш ини  узайтириш , иш лаб ч икари ш - 
н ин г  асосий кучи булмиш  м е \н ат  ресурсларидан самара- 
ли ф ой далан иш дан  иборат.

Мех,нат ресурслари а \олини  такрор ишлаб чикаришнинг 
асосий бугинларидан бири \исобланади. М е\нат  ресурслари­
дан самарали фойдаланиш демографик жараёнлардаги узга- 
ришларга боглик. А \олини ишлаб чицариш динамикаси, ёши, 
жинси, малакаси буйича таркибий тузилишлари, н и к о \  ва 
ажралиш, ахрлининг механик хдракатларидаги асосий узга- 
ришлар жамиятдаги иктисодий ривожланишга уз таъсирини 
курсатади. А \олининг бандлик даражаси миллий даромадни 
яратиш ва истеъмол уртасидаги мувозанатни сакдашга хиз- 
мат кдлади. М е\натга кобилиятли а \оли ни н г  бандлиги ва 
уртадаги ф арк мамлакатдаги ижтимоий тизимларнинг халк 
учун хизмат килиш даражасини белгилайди. М е\натга коби- 
лиятли \амм а а\олини  тула иш билан банд килиш максадга 
мувофик эмас. Чунки ме\натга кобилиятли а \оли ни н г  жин- 
сий таркибига эътибор берганимизда, 52-54 фоиз ме\натга 
Кобилиятли ах,оли аёлларга тугри келади. Аёлларнинг ишлаб 
чикаришдаги иштирокидан ташкари, а \олини  такрор ишлаб 
чикаришдек му\им вазифаси \ам  борки, бу жараён даври^а 
аёллар икдисодиётда, ишлаб чикаришда катнашмайдилар. 
Шуни таъкидлаш керакки, аёллар ишлаб чикаришда катна- 
шиб ма\сулот яратмаса-да, жамият учун кимматли булган 
ме\нат ресурсларини такрор ишлаб чикариш нинг яратувчи- 
си сифатида мамлакатнинг ицтисодий ф аолиятига \и с са  
кушадилар. Мех,нат ресурсларидан самарали фойдаланиш ибо- 
расини та>дил килишда ишлаб чикаришдаги иштироки билан 
бирга, оиладаги а \олини  такрор ишлаб чикариш ва бола тар­
бияси билан боглик булган вактни \ам  давлат ахдмиятига 
эга булган самарали мех.нат каторига кушиш керак. Зеро, Узбе­
кистон Республикаси Олий М аж лисининг IX сессиясида 
Кабул килинган «Кадрлар тайёрлаш Миллий дастури»,
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«Таълим тугрисида»ги К,онун \ам  оила, оиладаги аёл 
иштирокисиз амалга ошиши мумкин эмас. Шахе маънавияти 
дастлаб оилада шаклланади ва жамият маънавиятини белги- 
ловчи мезон сифатида намоён булади. Юксак маънавиятга 
эга ота-она оиланинг м о \ияти , кадр, бурч, масъулият, оила 
вазифалари, оилада баркамол авлод тарбияси, оилани мод­
дий жих^тдан таъминлаш , унинг осойишталигини сакдаш 
каби вазифаларни англаб етади ва унга амал килади.

Оила — тарбия маскани. Айнан шу масканда узаро хур- 
мат, ме\р-окибат, \алоллик , поклик, ме\натсеварлик ва ин- 
сониарварлик каби олий даражадаги кадриятлар шакллана­
ди, авлоддан-авлодга етказилади. Шу сифатлар она сути, оила 
аъзолари ме?фи ва намунаси билан бола хулки, хатти-х1аракати 
мазмунига сингиб боради. Ш унинг учун ме\нат  ресурслари 
ш акл л ан и ш и д аги  вазиф а таъ л и м -тар б и я  тар и х и н и  оила 
даврасида кунт билан урганиш, унда олга сурилган гоялар- 
дан ба.\раманд булишдир.

О и лан ин г  бири н чи  галдаги вазифаси уз н асл-насабини  
давом эттириш , авлодларнинг соглом булишига эриш иш , 
оила аъзоларининг ф аровон  турмуш кечи ри ш и ни  таъ м и н ­
лаш  билан , буш вакдларини  м азмунли утказиш  оркали 
ж ам иятнинг ик,тисодий ва ижтимоий со^ада давом ийли- 
гини таъм инлаш дан  иборатдир.

И нсон  соглиги, халкнинг билим даражаси, ишчи ку- 
ч и н и н г  м алакаси , касб дараж аси м ам лакатни н г  икдисо- 
д и й -и ж ти м о и й  тараккиёти  учун м у\им  омиллардан бири- 
дир. И нсон омили деган иктисодий тушунча таълим ва тар- 
б и я н и н г  иктисодиётдаги  урнини  белгилайди, иктисодий  
усиш ни таъминловчи  асосий омил бу ишчи кучи ва унинг 
м е \н ати  самарадорлигидир. Иш чи кучи бу и н со н н и н г  жис- 
моний ва акдий «.обилиятларининг муж ассамлаш ган ра- 
вишда намоён булишидир.

Республикамиз Президенти И. А. Каримовтарбиянинг илк 
даври оилада, аёллар таъсирида амалга ош иш ини алох,ида 
таъкидлайди. Аёлларнинг оиладаги ва ишлаб чицаришдаги 
ролини ошириш  максадида бир неча тадбирлар белгиланди 
ва амалга оширилмокда.

1998 йил «Оила йили» деб эълон ки лин ди , 1998 йил 2 
февралда Вазирлар М а\камасининг 54-сонли карорига асо- 
сан Республика «Оила» илмий-амалий маркази ташкил этил
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дн, 1999 йилнинг «Аёллар йили», 2000 йилнинг « С о т о м  
авлод йили», 2001 йилнинг «Оналар ва болалар йили» деб эълон 
к^илиниши ва мана шу йилларга хос тадбирларнинг амалга 
оширилиши тарбия, аёллар]'а муносабат со,\асидаги ота-бо- 
боларимиз, утмишимиздаги гажрибалар ва кдрашларга хур- 
мат ва кдцрлаш, таълим-тарбия тарихипи оила даврасида цунт 
билан урганиш ва унда олга сурилган гоялардан бахраманд 
булишдпр. Чунки узбек диёрида дунё илм-фани хазинаеига 
беадад улуш кушган ал-Хоразмий, Абу Райхрн Беруний, Ах,мад 
Фаргоний, ал-Форобий, Ибн Сино, аз-Замахшарий, Мирзо 
Улугбек, Имом ал-Бухорий каби алломалар яшаб, ижод эт- 
ганлар.

Буюк саркарда бобомиз Амир Темурнинг оила, фарзанд 
тарбияси, кучли хал к, \ак,идаги тадбирлари эса бутун дунёга 
ибратлидир. У нинг эсдаликларида: «Оилани мукдддас деб 
билдим, болаларим, набираларимга келин танлаш да улар­
нинг насл-насабига ало \ида  эътибор, болаларни тарбияли 
булиши учун о та-она  танлаш ни  зарур деб \исобладим », 
деб таъкидланади. Келиплари \омпладорлиги пайтида уларга 
осойшита \аёт , гузал манзараларга кдраш тавсия этилган 
ва Сароймулкхоним \узурига тонш ирганлар . У ерда ,\оми- 
ладор аёлларга яхши таомлар, яхши су.\батлар ташкил эти- 
либ, х.аттоки баланд овоз билан гапириш такицланган. Бун- 
дан кузланган ма^сад, бола она ж и см ида  пайдо булган 
кундан бошлаб, тарбияли, бацувват ва соглом улгайишига 
эриш иш  зарурияти булган.

Республикамиздаги оналар ва болалар соглигини сак,- 
лаш ва муста\камлаш борасида амалга оширилаётган ишлар 
м и л л а т и м и з  т а р и х и п и н г  д ав о м и  ва унга б и л д и р и л ган  
\у р м аг-э \ти р о м  булиши билан бирга, мустакил республи- 
к а м и з  б у ю к л и г и н и  т а ъ м и н л о в ч и  х а л к д ш и з н и  нг сог ,  
баркамол булиши, тинч, фаровон \аёт  кечириш и учун яра- 
тилган асосдир.

Узбекистон Республикаси Вазирлар М а\камасининг 2002 
йил 25 январдаги 34-сопли кдрорига асосан, аёллар ва усиб 
келаётган авлод соглигини муста\камлаш ва оиланинг тиб- 
бий маданияти даражасини ошириш масалалари буйича до­
имий ишловчи комиссия ташкил этилди.

Ушбу комиссия функцияларига:
—минтакдлар ва \удудлар буйича демографик вазиятни. 

репродуктив саломатликни сакдаш буйича амалга оширила-
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ётган чора-талбирларнинг самарадорлигини ани^лаш ва 
та\лил кдлиш;

-  ушбу жараёнларнинг ижобий ривожланишига туск,ин- 
л и к  килаётган муаммоларни \ал  кдлиш;

-  репродуктив саломатликни, ёшлар ва оилаларнинг 
тиббий маданиятини, соплом болалар тугилнши ва уларни 
тарбиялаш ни яхшилаш буйича устунор йупалишлар ва чора- 
тад б и р л а р н и н г  мак;садли й у н ал и ш и н и  иш лаб ч и к д ш  ва 
бош ка бир канча вазифалар юкланди.

Белгиланган вазифаларни амалга о и т р и ш д а  фак,ат дав­
лат таш килотларининггина эмас, балки \ар  бир шахе, ме\-  
нат жамоаси ва ма\аллалар масъулиятипи \ам ошириш  ке- 
рак. Жамиятдаги соглом, тарбияли халк, мамлакатнинг ик^и- 
содий, ижтимоий бойлиги \исобланади.

М амлакат ми^ёсилаги демографик сиёсатни кенг к;амров- 
ли олиб боришдан мак.сад табиий усишни камайтириш эмас, 
аксинча, соглом она, баркамол авлод булишига эришишдир.

Назорат учун саволлар

1. \о з и р д а  Узбек исто ндагп демографик вазият цандай?
2. Демографик сиёсатнинг мазмуни ва асосларини ту- 

шунтиринг.

Таянч иборалар

Демографик вазият, демографик сиёсат, мифацион усиш.
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!. Ал;оли динамикаси — а.\оли сонининг мутлак, курсат- 
кичлардаги усиб бориши.

2. А\оли зичлиги — а\оли мутлак, курсаткичларини а\оли 
яшаётгап майдонга нисбати билан аникданиб, I кв. км. жой- 
га киши \исобида апикданади.

3. А\оли микдорииинг усиши — тугилиш ва улим коэффи- 
ииентлари уртасидаги фар к,.

4. А.\оли рунхати — мамлакат мицесида 5-10 йилда бир утка- 
зиладиган ахоли ,\ак,идаги динамик, ижтимоий-иктисодий , 
жинсий таркиби, ёши буйича таркиби, оилавий таркиби, яшаш 
тарзи \амда келажак \акдцаги фикрлари каби маълумотлар!in 
аникдашга каратилган илмий ташкиллашган тадбир.

5. Ахоли сони — маълум \удудлардаги инсонлар йигипди- 
сининг мутлак; сонларда ифодаланиши.

6. А\оли сонининг усиши — а\оли сонининг мутлак курсат- 
кичларда усни т .  А\оли сонининг усиши маълум худуддардаги ахрли 
иш индисшin минг киши — миллион киши \исобида вак;г утиши 
билан усибборнш курсаткичидир. А\оли сонининг усишигатуги- 
лиш, улим, мифация курсаткичлари таъсир этади.

7. Ах,оли статисгикаси — а\оли  х.ак.идаги кундалик, ой- 
лнк, чорак ва йиллик \исоботлар.

8. Ахоли таркиби — а\оли  жинси, ёши буйича мутлак. 
курсаткичларининг жами а\оли  сонига нисбатининг фоиз- 
ларда ифодаланиши.

9. А\оли \аракатлари \,ак,идаги маълумотлар — а.\олининг 
тугилиш и, улими, никохдан утиш и, аж ралиш и ва кучиб 
юриши х,ак,идаги дастлабки маълумотлар.

10. Ах,оли ^ацидаги маълумотлар — туман, вилоят статис­
тик \исоблаш марказларида туман фукаролик \олат.парини 
цайд этиш идоралари хдмда ички ишлар ва паспорт режими 
булимларидан олинади.

11. Ахолини руйхатга олишпинг ташкилий масалалари — 
руйхатга олиш учун тайёргарлик куриш даври. тайёргарлик 2- 
3 йил олдин бошланади. Руйхатга олишни ташкил к,илувчи ко­
миссия гузилиб, шу комиссия тадбирлар ишлаб чикдди.
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12. Л.\олпля такрор ишлаб чицариш — а,\оли сони тарки­
би ни нг доим ни равишда тугилиш, улим жараёнлари о р кал и 
япгиланиб туриши.

13. А^олишшг ёш буйича таркиби — айрим ёшлардаги а.\оли 
мутлак, курсаткичлардаги микдоринипг жами а.\оли мутлак, 
курсаткичлардаги микдорнга нисбатининг фоизларда \исоб- 
ланиши.

14. Ах,олининг жинсий таркиби — эркаклар ва аёлларнинг 
мутлак сонлардаги курсаткичлари ва бу курсаткичларнипг 
а \оли  умумий курсаткичларига нисбатининг фоизларда ифо- 
даланиши.

15. А\олшшиг табиий усиши — тугилиш ва улим Уртаси­
да ги ф ар к  табиий усишни билдиради, тугилиш ва улим про- 
миллсларда \исобланади. Яъни \а р  минг киши \исобига ту- 
гилиш, улим ва табиий усиш.

16. Ах,олининг уртача сони — маълум худудлардаги а \оли - 
пннг йиллик уртача сони= йил  бошига булган а \оли  +  йил 
давомида тугилганлар ва келганлар—йил давомида улган ва 
тугилган + йил охирндаги сонини иккига буламиз. А\оли урта­
ча сони келиб чикади.

17. Ахдшшинг цариши — тугилишнииг камайиши ва пенсия 
ёшидагилар салмогининг юкрри булиши билан ифодаланади. 
Ахрлининг цариши туфайли улим курсаткичи куп булади.

18. Болалар улими — бир ёшгача улган болалар сонининг 
шу муддат ичида тугилган болалар сонига нисбати.

19. Демографик жараёнлар — а\о л и  .\аракатларига та- 
аллукдп булган ,\амма куриниш лар: тугилиш , улим, т а ­
биий  усиш ; м еханик  \аракатлар :  м играция, урбан изаци я  
ва бо шкал ар.

20. Демографик жараёнларнинг махсус курсаткичлари —
тугилиш, улим, п и к о \.  ажралиш, миграция курсаткичлари- 
нинг худудий, ёш буйича куриниши.

21. Демографик курсаткичлар — а\оли ни н г  м утл а к  сон- 
ларда усиши, ша.\ар на кишлок, а \олисининг жинслар буйи- 
ча булпниши, а \о л и н и н г  ёш буйича булиниши ва а \оли  зич­
лиги хдкидаги курсаткичлар.

22. Демография — («демос» — ахрли, «графия» — ёза- 
ман) булиб, а \оли  билан шугулланпш, ахрлишунослик маъ- 
ноларини англатади.
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23. Иктисодий фаол а^оли — жамиятнинг бирон со\асида 
миллий даромад яратиб пул топаётган а\оли.

24. Миграция — а\олининг давлат чегараларидан утиб ке- 
тиши ёки келиши \аракати тушунилади. М играция чегарага 
тааллукпи булишига цараб ички ва ташки булиши мумкин. 
Бундан ташк,ари, доимий ва вактинчалик, бир марталик ва 
кайтарилиб турувчи сабабларига кура: ижтимоий, ицтисо- 
дий, сиёсий, ихтиёрий ва мажбурий, таш килий ва норас- 
мий булиши мумкин.

25. Миграция омиллари — миграцион \аракатларнинг са­
баблари.

26. Оила — жамиятнинг бир булаги булиб, эр-хотин ва 
болалардан иборат инсонлар мажмуасининг битта уйда, битта 
\овлида яшашига айтилади.

27. Руйхатга олишпинг критик моменти — руйхатга олиш мам­
лакат буйича бир хил пайтда бошланиши учун критик момент 
танланади, яъни кечаси соат 24.00 кдпиб белгиланади.

28. Руйхатга олишнинг назорат к,илувчи тадбирлари — 
руйхатга олиш нинг тугри бораётганлигини назорат килиш 
учун танлов асосида назорат утказиш.

29. Тугилиш х;ак,идаги махсус курсаткич — тугилганлар- 
нинг тугиш ёшидаги аёллар сонига нисбати; улим курсат­
кичлари — улганлар сонининг уртача а \оли  сонига нисбати.

30. Шахар ахолиси — давлат макоми билан ша.\ар деб 
белгиланган жойларда яшаётган ах,оли йигиндисига айтила­
ди. Ш а\ар  ахрлиси мутлак курсаткичининг жами ахрлига нис­
бати ш а\ар  а\олиси салмогини курсатади.

31. К̂ ишлок, ах;олиси — кишлок хужалиги туманларида яшаб 
ф аолият  курсатаётган а \о л и  к и ш л о к  а \о л и с и  дейилади . 
К,ишлок ах;олиси мутлак курсаткичларининг жами ах,олининг 
мутлак курсаткичига нисбати кишлок, а \оли си ни н г  салмоги­
ни курсатади.
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