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Қ>/|ингиздаги китоб фалсафа фанлари кандидати Баҳром Исмоплов- 
иинг диалектик материализм билнш назарнисинннг кам ўрганнлган со- 
ҳаси — тил на тафаккурнинг диалектикиси масаласида олиб бораётган 
илмий ншининг бир қисмидир. Қитобда ҳиссий билнш ва тил, ҳиссип би- 
лишдан рационал билншга ўтпшда тилнинг роли, сўз ва т^шунча, сўзнинг 
товуш ҳамда маъно бирлнги каби бир қатор муҳим масалалар фаи ютуқ-' 
лари асосида илмий равишда ёритилади.

Китоб диалектнк матсриалнзмнинг билнш назарняси устида ишлаётган 
илмин ходнмлар, шунингдек, олим ўқув юртларининг фалсафа ўқитувчи- 
лари ҳамда асиирантларга мўлжаллангап.
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АВТОРДАН

Диалектик материализмнинг билиш назарияси проблема- 
ларини ҳал этишда инсон тилининг билиш процессидаги роли- 
ни ўрганиш ни.ҳоятда муҳим аҳамиятга эга.

Ҳозирги замон фан далиллари асосида тилнинг шу функ- 
пиясини ёритиш аслида ннсон тафаккури ва фаолиятини ил- 
мий тушунишга имкон берадиган бир калитдир.

Маълумки, жамият ва табиат ҳамда инсоннинг тафаккури 
ҳаҳидаги фанлар гуркираб таракқиС! этаётган ҳозирги кунда 
фан олдида янги-янги проблемалар вужудга кслмоқда. Қизи- 
ги шуки, бу проблемалардан баъзилари ижтимоий ва табипёт 
фанларининг туташган нуқтасида содир бўлмоқда. Тил ва 
тафаккур диалектикаси ана шундай масаладир. Бу масалани 
фалсафа, логика, психология, тилшунослик билан шуғулла- 
нувчи мутахассислар, шунингдек, физиология, медицина, ки- 
бернетика каби фан вакиллари ҳамкорликда илмий тадқиқот 
ншлари олиб боргандагина муваффақиятли ҳал этиш му.мкин. 
Бу эса ўз навбатида айрим фанлар учун методологик ва на- 
зарий асос бўлиб хизмат қилади.

Демак, тил ва тафаккур диалектнкаси проблемасииинг фал- 
сафий аспекти, яъни унинг умумий, методологик томони ҳам 
ана шунда кўринади. Тилшунослик, иейрофизиология, психо- 
логия, таржима назарияси каби фанлардаги қатор масалалар- 
нинг муваффақиятли ҳал этилиши ҳам шу проблеманинг тўғ- 
ри ечилишига бевосита боғлиқдир. Мана, тилшуносликни 
олиб кўрайлик.

Сўзларнинг этнмологияси, уларнинг лексик маъноси, си- 
нонимлар, грамматик категорияларнинг келиб чиқиши ва ри- 
вожланиши каби кўпгина бошқа масалалар сўз билан тушун- 
чанинг ўзаро муносабати каби муҳим назарий ва методологик 
проблеманинг илмий ҳал бўлишига боғлиқдир. Файласуф 
ва психологларимиз орасида моддий ва руҳий (физиологик ва
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психик), объектив ва субъектив каби категорияларнинг маз- 
муни, кейинги вақтларда мамлакатимизда физиология фани 
ривожланиши муносабати билан шартли рефлекс структура- 
си тўғрисидаги масалада ҳам бир-бирига зид фикрлар ву- 
жудга келаётир, демак, сўнгги йилларда мазкур масалаларга 
цизиқиш кучайганлигини кўрсатади.

Мазкур китобда биз асосан тилшунослик, олий нерв фао- 
лияти физиологияси ва психология фанларида баён этилган 
маълумотлардан фондаландик. Ташқи олам ҳодисалари киши 
онгида акс этишининг барча шакллари билан тилнинг узвий 
боғлиқлигини кўрсатиш мақсадида билишнинг сезги, тасаввур 
ва тушунча каби айрим шакллари устида муфассалроқ тўх- 
таб ўтдик. Бунда ҳам билиш шаклларининг тил билан ало- 
қаси назарда тутилди. Шундай қилинса, албатта, тилнинг 
тафаккур билан алоқасини аниқ ва чуқурроқ очишга имкон 
бўлар, деб ўйладик.

Билишнинг сезги, тасаввур ва бошқа шаклларининг роли 
уларни фақат тил билан боғлаб текширилгандагина тўғри 
кўрсатнлиши мумкин, чунки инсон онги ижтимоий характер- 
га эга бўлганидан онгнинг пайдо бўлиши ва ривожланишида 
тил ҳам ижтимоий практика билан бир қаторда ҳал қилувчн 
роль ўйнайди.

Бундан ташқари, луғатлар тузиш, нутқ маданиятини оши- 
риш каби амалий масалаларни ҳал этиш ҳам шу масалага 
бориб тақалади. Айни вақтда, ҳозирги замон буржуа фал- 
еафаси (неопозитивнзм, семантизм ва ҳоказо) тил ва тафак- 
кур муносабатини бузиб кўрсатишга уринаётганлигини ҳам 
унутмаслик керак. Ана шундай сохталаштиришга қарши ку- 
рашиш ҳам фанимиз олдидаги муҳим вазифалардан биридир.

Хуллас, тилнинг билишдаги ролини кўрсатиш муҳим фал- 
сафий проблемадир. Уз-ўзидан аёнки, биз бу проблемани 
узил-кесил ҳал қилишни ўз олдимизга вазифа қилиб қўйга- 
нимиз йўқ. Кичик бир ишда буни тўла-тўкис ҳал қилиш 
қийин. Бу ишни ёзишдан назарда тутилган асосий мақсад — 
сўзнинг умумлаштириш функциясини атрофлича кўрсатишга 
уринишдан иборатдир. Агар шу масаланинг ҳал қилинишига 
қисман бўлса-да ҳисса қўшилса, биз жуда мамнун бўлар 
эдик. Қитобчани ўқиб ўз фикр-мулоҳазаларини билдирган 
уртоқлардан автор ғоят миннатдор бўлган бўлар эди.

Бизнинг адрсс: Тошкент шаҳри, Братская кўчаси 33, Ўз- 
бекистон ССР Фанлар академиясининг 
Фалсафа ва ҳуқуқ институти
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ҲИССИИ БИЛИШ ВА ТИЛ

Сезги ва сўз

Инсон тили инъикос шаклларининг (сезги, қабуллаш, та- 
саввур, тушунча ва ҳоказо) барчаси билан алоқага кирали 
ъа улар билан органик боғланади. Бу бобда тилнинг билиш 
процессининг биринчи босқичи ■— жонли мушоҳада ёки ҳис- 
сий қабуллаш билан алоқаси баён этилади. Бунда, биринчи- 
дан, билишнинг конкрет шакли — сезги, иккинчидан, тил бир- 
лиги — сўз мисол қилиб олинди.

Сезги ва сўз муносабатини ёритиш, фикримизча, тил ва 
тафаккур муносабатини ёритпш йўлларидан биридир.

Хўш, сезги нима? Ҳозирги табниёт илми ва диалектик ма- 
териализм бу ҳақда қандай ютуқларга эрншди?

Аввало шуни айтиш керакки, ҳозирги буржуа фалсафаси 
сезги ё «бутун борлиқни» яратувчи манба (бу субъектив- 
идеалистик қараш), ёки материя ҳаракати шаклларидан би- 
ридир (бу вульгар материалистик қараш) деб ҳисоблайди.

Айни замонда буржуа психологияси ва фалсафасида кенг 
тарқалган бихевиоризм таълимоти инсон сезгисининг психик 
моҳиятини инкор этади ва уни фақат физиологик ҳодиса деб 
ҳисоблайди. Вульгар матсриализм ботқоғида қолган бихе- 
виоризм инсоннинг ижтимоий моҳиятини унутади ва уни фа- 
қат биологик ҳодиса деб қарайди. Унингча, кишининг онги 
фақат биринчи сигнал систсмаси қўзғаткичлари таъсирида- 
гина юзага келади.

Бошқача айтганимизда, бу, кишииинг олий нерв фаолияти 
ҳайвонникидан деярли фарқ қилмайдн, деган сўзднр. 
Идеалистик-семантик фалсафа ҳам ана шу бихевиоризмга 
таянади. Семантиклар сўзни маъноснз, табиатдаги товушлар- 
дан фарқи йўқ, деб тушунтирадилар. Масалан, машҳур бур- 
жуа файласуфи семантик Хайакава метрономнинг овози 
(металлдан ишланган асбоб) ҳайвон учун қандай рефлектор
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лҳамиятга эга бўлса, сўзнинг жарапглаши ҳам иисон учун 
худди шундайдир, дейди.

Бинобарин, сезги масаласини идеализм еча олманди. 
Марксгача бўлган материализм ҳам бу проблемани узил- 
кесил ҳал қилишга ожизлик қилган эди.

Фақат диалектик матсриализм ижтимоий практика ҳамда 
табииёт илми ютуқларига таяннб инсон сезгисининг билиш 
процессидаги аҳамиятини ва унинг туб моҳиятнни тўғри ёри- 
тиб берди. Улуг олим академик И. П. Павлов яратган олин 
перв фаолияти ҳақидаги таълимот марксистик фалсафапинг 
ииъикос назариясига илмий-табиий асос бўлди.

Совет файласуфлари ва табииётшунослари сезгининг ро- 
.лиип аниқлашда В. И. Лениннинг «сезги объектив дуиёнипг 
субъектив образидир», деган кўрсатмасига амал қилдилар 
ҳамда И. П. Павлов таълимотига таяниб, сезгининг табиати 
рефлектор фаолиятидан иборат булиб, миянинг функциясн 
эканлигини исботлаб бердилар.

Сезги масаласи ниҳоятда кўп қирралп ва мураккабдир, 
унинг ҳали махсус фанлар ва фалсафанинг янги ютуқлари 
асосида ҳал қилиниши керак бўлгап томонлари бор. Маса- 
лан, моддий ва идеал, руҳий ва физиологик категориялар 
каби масалалар устида мутахассислар орасида қизғин муноза- 
ралар1 кетмоқда. Бу иарса табиийдир, чунки ҳозир фан мис- 
лн кўрилмагап даражада илгарилаб бормоқда. Фан ютуқла- 
ри фалсафпй умумлаштирилмоқда. улардан методологик ва 
пазарий хулосалар чиқарилмоқда. Бу ироцесс, албатта, марк- 
сизм асосида фикр алмашувисиз, мунозарасиз бўлиши қийин.

Бу ерда юқорида зикр этилган масалалар юзасидан ба- 
тафсил сўз юритишга, уларни узил-кесил ечишга жазм эт- 
моқчи э.масмиз. Биз олднмизга буидай вазифани қўйганимиз 
ҳам йўқ, мақсад, ҳозирги фанпмизда сезги ва унинг тил би- 
лан алоқаси ҳақида қандай фнкрлар айттганини кўрсатиш 
ҳамда уларни илмий умумлаштиришга уринишдап иборатдир.

Ҳозирги кунда сезгп олин нерв фаолиятининг маҳсули экан- 
лиги тўла исботланган. Руҳий ҳодисаларни (сезги руҳип ҳо- 
дисадир) ўрганишни нерв ҳаракатини ўрганишдан бошлаш 
кераклиги ҳам маълум. Буни В. И. Ленин ўз вақтида кўрса- 
тиб ўтган эди2.

Инсон онги махсус уюшган материянинг, яъпи миянипг

1 П>нга 1962 Гшл май ойнда Москва шаҳрнда бўлвб утган «Олий 
нсрв фаолиятн ва пснхологиянниг фллсафли масалаларн*га бағишлая- 
ган Бутуннттифоқ кенгаши мисол була о.падн (қараиг. «Филогофские 
вопрось! фвзиологин вмсшеи нсрвпой деятельиости и нсихологии». М ,  
1963).

2 В. И. Л е н и н, Асарлар, 1-том, 127-бет.
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лшҳсули бўлганидан оигнииг табиатини сритиш, унинг моҳия- 
тини тушуниб олиш учун мия функцияси қонуниятларини 
анпқлаш зарур.

Дунёни киши оигида акс эттириш ниҳоятда мураккаб диа- 
лектик процесс, бунда мия шу инъикосни бевосита амалга 
оширадиган апиарат ски асбоб вазифасини ўтайди. Сезгини 
г.сихик воқелик сифатида ўрганар эканмиз, унн физиологик 
механизмдан, яънн моддий ҳаракатдан, мия ва нервлардан 
ажратмасдан текширпшнмиз керак.

Буюк рус олимлари И. М. Сеченов ва И. П. Павлов мия- 
ьинг ҳаракатланиш қонуниятларини биринчи бўлиб илмин 
асосда очиб бердилар. Маълумки, инсон миясининг фаолияти 
неча юз йиллардаи бери олимларни қизиқтириб келаётган 
онг мураккаб масалалардан биридир. Утмишда илмий маъ- 
лумотларнинг етишмаслиги сабаблн инсон миясининг иши 
гайри табиии, плоҳий кучларга боглаб келинди.

1863 Гшлда И. Д\. Сеченовнинг «Бош мия рефлекслари» 
асари боеилиб чиқди. Бунда автор, ипсон миясининг фаолия- 
тида ҳеч қапдай ғапри табиий нарса йўқ, мия моддий дунё 
қонуниятларига бўйсуиади, деган фикрни олға сурди. Бунга- 
ча физиологияда кишининг психик ҳаёти билиб бўлмайдиган 
«қоронгу» дунё ҳнсобланар эди. И. М. Сеченов физиология 
тарихида биринчи бўлиб кишипинг онги, иродасп ва ҳока- 
золарни объектив метод ёрдамида билнб олпш мумкин, деб 
эълон қилди. У инсон миясининг иши рефлекслар фаолиятн- 
дан пборатдир дегап фикрии илгари сурди. Рефлекс ташқи 
таъсирга жавобан қилинган ҳаракатдир. Бу билан И. М. Се- 
чсноп нерв системаеининг маркази бўлган миянинг фаолняти 
ташқи таъсирга боглиқ, яъни мия ҳаракатга келиши учун 
табиатдаги турли предмет ва процесслар унга қўзғаткич си- 
фатнда таъсир қилиб туриши зарур деди. Лаборатория ва 
клипикаларда олинган экспериментал маълумот асосида 
П. Л\. Сечеиов бош мия ярим шарларининг фаол ҳолатга 
келишп учуп ташқи дунё лоақал сал таъсмр этиши зарурли- 
гинн аниқлади. Қейинчалпк И. П. Павлов шу фикрни тасдиқ- 
лаш учун қўлга кнритган бир фактпи келтирамиз. Тажриба 
учун лабораторияда бир итнинг қатор сезги органлари кесиб 
ташлангаида, у уйқуга кетиб, қайтиб уйгонмаган. Қизнғи шу- 
ки, итпинг фақат тери-тана сезгисига сунъин таъсир қилиш 
йўлн билан уйготиб, лабораторияда уни янгндан тажриба 
қилишган, бошқа вақтда у доимий уйқуда бўлган.

И. П. Павловшшг фикрича, бу ҳодисанинг мазмуни шу- 
ки, ташқн таъсирлардан деярли бутунлай маҳрум бўлган 
бош миянинг тонуси пасайган, унинг фаол ҳолати жуда су- 
сайиб кетганидан, ҳайвон ташқи дунё билаи фақат бир сезги
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органи орқалигина алоқада бўлган. Бинобарин, И. М. Сече- 
нов ва И. П. Павлов бош мия, айниқса унинг олий қисми — 
бош мия катта ярим шарларининг пўстлоғи, сезги органлари 
орқали ташқи дунёдан зарур таъсир ёки «хабар» келиб тур- 
гандагина нормал ишлан олар экан, деган хулосага келишди.

И. М. Сеченовнинг бу илмий кашфиёти муҳим материа- 
листик аҳамиятга эга эди. Чунки бу билан руҳнинг «алоҳида 
табиати» ва «ирода эркинлиги» ҳақидаги идеалистнк таъли- 
мотларга зарба берилди, кишининг психикаси моддий оргаи — 
миянинг маҳсули эканлиги асосланди. И. П. Павлов И. М. Се- 
ченовнинг рефлектор назариясини ривожлантирди ва янги 
босқичга кўтарди. И. М. Сеченов асосан шартсиз рефлекслар 
ва уларнинг механизми ҳақида гапирган бўлса, И. П. Павлов 
шартсиз рефлекслардан ташқари шартли рефлекслар ҳам 
мавжуд эканлигини исботлади.

Академик И. П. Павлов шартли рефлекслар ҳақидаги 
таълимотни объектив метод сифатнда олий нерв фаолиятини 
ўрганишга татбиқ этди. У шу метод туфайли олий нерв фао- 
лияти қонунларини очишга муваффақ бўлди. И. П. Павлов 
ўз таълимотини яратишда табиатнинг энг асосий қонунлари- 
дан бири бўлган организмларнинг муҳитга мослашиш қо- 
нунига таянди. Маълумки, ҳар бир тирик организм ўз ҳаёти- 
ни сақлаш ва ривожлантириш учун курашади, ўзини ўраб 
олган табиий шароит (қуёш нурлари, об-ҳаво, тупроқ ва 
ундаги химиявий элемеитлар ва ҳоказо) билан муайян ало- 
қага киради. Ҳар бир организм учун муҳитга мослашиш ҳаё- 
тий заруриятдир. Бу қонунпи биринчи марта буюк ипглиз био- 
логи Чарльз Дарвин кашф этган.

И. П. Павлов Дарвин таълимотини давом эттириб, ҳамма 
организмлар қатори олий организмлар ҳам ўз ҳаётини давом 
эттириш учун табиий муҳит билан алоқага киришга мажбур, 
деб қайд қилган эди. У ҳайвон организмининг шартсиз ва 
шартли рефлекслар ёрдамида ташқи муҳитга мослашишинп 
аниқлади. Шартсиз рефлекс организмнинг тугма реакцияла- 
ри бўлиб, ташқи муҳит таъсирига жавобан пайдо бўлади. 
Масалан, ҳайвон овқат еганда оғиз шиллиқ пардасинингтаъ- 
сирланишига жавобан сўлак ҳоснл бўлади. Ҳайвоннинг оёги- 
га элсктр токи билан таъсир этилса, оёғини тез тортиб олади. 
Шартсиз рефлексларда организм ўзи учун бевосита биологик 
аҳамиятга эга бўлган овқат, огритадиган таъсиротлар ва шу 
кабиларга жавобан мақсадга мувофиқ реакция кўрсатади. Ор- 
ганизм ташқи муҳит тдъсирига реакция кўрсатиш билан унга 
мослашади. Аммо ташқи муҳит доим ўзгариб, ривожланиб бо- 
ради. Модомики шундай экан, доим ўзгариб турадиган 
ташқи муҳит шароитига ўз вақтида ва тез мослашиб олиш
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учун шартсиз рефлекслар (бошқача айтганда, доимий ало- 
цалар)нинг ўзи кифоя қилмайди, чунки бунда организм му- 
ҳит билан шартли, муваққат алоқа боғлайди. И. П. Павлов 
бундай рефлексларни шартсиз рефлекслардан фарқлаб шарт- 
ли рефлекслар, деб атади.

Ташқи муҳитдаги ҳар қандай ёт таъсирот организмнинг 
бнрон фаолияти билан бир неча марта айни вақтга тўгри 
келиб қолса, плгари организм учун фарқсиз бўлган бу таъ- 
сирот ҳайвоннинг ана шу фаолиятига сигнал берадиган шарт- 
лн таъсиротга айланиб қолади. Масалан, итга овқат бериш- 
дан олдин, унинг учун фарқсиз бўлган электр қўнгироқ 
чалингач, унга овқат берилса ва бу бир нсча марта такрорлан- 
гандан кейин қўнгироқ чалинса-ю, овқат берилмаса ҳам 
унинг сўлаги оқа бошлаб, меъдасидан шира чиқади. Ҳазм 
безлари овқат таъсиридагина эмас, балки шартли сигнал- 
қўнғироқ овози таъсирида ҳам шира чиқараверади. Шартли 
сигнал — электр қўнғироқ билан организм овқатланиш реак- 
циясининг бир вақтда бўлиш принципи асосида пайдо бўлган 
шартли рефлекс ана шундан иборат. Шартли сигнал — электр 
қўиғироқ товушинипг таъсир этиши натижасида ҳосил бўлган 
қўзғолиш нерв толалари орқали бош мия катта ярим шарла- 
рига етиб боради. Бош мия пўстлоғи қўзғолишни анализ 
ва синтез қилиб, бу қўзғолиш ўчогини шартсиз таъсирловчи 
таъсирида келиб чиққан қўзғолиш ўчоғи билан боғлайди, 
бошқача айтганда, икки нерв марказп (қўзғолиш ўчоқларп) 
ўртасида вақтинча, шартли алоқа вужудга келади. Энди 
шартли таъсирловчи (электр қўнғирогининг овози) худди 
шартсиз таъсирловчи каби реакцияга (сўлак чиқишнга) сабаб- 
бўлади. И. П. Павлов бу ҳодисани «психика таъсирида сўлак 
ажралиши» деб атади.

Буни яхшироқ тасаввур қилиш учун мисол келтирамиз. 
Ииртқич ўзидан кучсиз ҳайвон билан озиқланади. Шартли 
таъсирловчилар кучсиз ҳайвонларнинг йиртқич чангалига ту- 
шишдан сақланиб қолишига ёрдам беради. Кучснз ҳанвон 
пиртқичнинг яқинлашиб келаётганиии бута ва шох-шаббалар- 
шшг шитирлашидан, қушларнинг безовта бўлишидан сезиб 
қодади-да, дарҳол қочиб қутулади.

Организм билан муҳит ўртасидаги мураккаб боғланиш- 
нинг ифодаеи бўлган шартли рефлекслар ҳайвоннинг ўз ҳаёт 
шароити сабабли келиб чиқади, улар эса шартсиз рефлекслар 
асосида ҳосил бўлади ва теварак-атрофдаги шароит ўзгариши 
билан шартсиз рефлекслар ҳам дарров ўзгаради.

И. П. Павлов шартли рефлекслар методига асосланиб, 
олий ҳайвонлар билан одамларнинг руҳий (психик) фаолия- 
тининг моҳиятини очиб, унинг моддий субстратга — мияга
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чамбарчас богланганлнгини кўрсатиб берди. У, ўзининг 
«Шартли рефлекс» деган мақоласида руҳий ҳодисаларни тек- 
шириш масаласини мана шу тарзда қўйди: «айни вақтда соф 
физиологик ҳодиса, деб ҳисоблашга тўла асос берадиган эле- 
ментар руҳий ҳодисани топиб бўлмасмикан?...» Сўнгра: «Бу 
ҳодиса ҳозир «шартлн рефлекс» дегап термин бнлан ифода- 
ланаётган нарсанинг ўзгинасидир...»3 дейди.

Аммо бундан И. П. Павлов психик ҳодисани физиологик 
ҳодиса билан, идеал томонпи моддин томон билан тенглаш- 
тирган дсган маъпо чиқариш ярамайди. Лксинча, И. П. Пав- 
лов психикани бундай вульгар материалистик нуқтаи назар- 
дан англашга қарши чиқди. И. П. Павлов психик ҳодисаларни 
бутуплай физиологик ҳодисалардан иборат қилиб қўйган 
америкалик олимлар — бихевиористларни неча марта танқид 
қилганлиги маълум. Бу ерда гап психикаии объектив метод 
билан текшириш ҳақида, яъни психиканинг физиологик ме- 
ханизмини ўрганиш ҳақида борастир.

II. Г1. Павлов ва унинг шогирдлари сезги (психик ҳодиса)- 
пинг шартли рефлекс сифатида пайдо бўлишини, шартли реф- 
лекснинг шаклланиш пайти—сезгининг шаклланиш пайтн 
экаилигиии тажрибада исбот этдилар. Физиологик жиҳатдан 
шартли рефлекс моддий, функционал жиҳатдан эса руҳий ҳо- 
дисалар, физнологик ҳодиса билан психик ҳодисанинг бирли- 
ги, моддий томоп билан руҳий томониинг бирлиги шу ўрипда 
яққол кўринади.

Лкадемик И. П. Пав.юв материализмнинг матерпя бир- 
дамчи, онг (пснхнка) иккнламчи эканлигн, уларпинг диалек- 
тик бирлиги ва уларни бир-бирига тенглаштириб бўлмаслиги 
ҳақидаги қоидаснни шу билан тасдиқладп.

Шарт.ти рефлексларга асосланган фаолият ташқи дунё- 
нинг эпг тўла (адэкват) акс эгилишндир. Л\аймун, ит ва шу 
каби ҳайвонларнипг энг «оқилопа» ҳаракатлари жуда мурак- 
каб шартли рефлексларнинг юзага чиқишидан бошқа нарса 
эмас. Маймунлардап шимпанзе шипга оснб қўйн.тган мевани 
калтак билан уриб тушириб олади, ит ўзига таниш нарса ва 
кишиларин «бнлади». Ургатилган ҳайвонларппнг ҳаракатн 
ҳам шартли рефлексларга асосланган фаолнятга тигшк мисол 
бўла олади. Лммо бундап, ҳайвонлар ҳам одамлардай фикр- 
лайди, уларда ҳам онг бор, деган маъно келиб чпқ.маслиги 
керак.

Ҳайвонлар муҳит би.дан бог.тангапда, унга мослашади, му- 
ҳитга наесив муносабатда бўлиб, унга қарам бўлиб қолади. 
II. Г1. Павлов ҳайвонлар тафаккуршш «предметли тафаккур»

3 БСЭ, Изд 2, т. 44, сгр 373—374.
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<;ки «амалдаги тафаккур» деб атади. Демак, ҳайвонларда том 
маънодаги «тафаккур» йўқ, уларда жуда муракаб шартли 
рофлекс бор, холос. Инсон тафаккури эса ишлаб чиқаришда 
меҳнат фаолияти асосида келиб чиқади ва ривожланади. Ки- 
шилар табиатни ўзгартириб, уни ўз эҳтиёжларига мослаш- 
тирадилар, ижтимоий меҳнат процессида бир-бирлари билан 
(|)икр алмашадилар, тафаккурга чамбарчас боғланган тил 
шу асосда келиб чиқади. Демак, инсон тафаккури, онги со- 
циал моҳиятига кўра ҳайвон тафаккуридан тубдан фарқ қи- 
лади.

Шартли рефлексларнинг пайдо бўлншида бош мия катта 
ярим шарларининг пўстлоғи алоҳида роль ўйиайди. Киши 
ва олий ҳайвонларнинг сезги органидан бош мия ярим шарла- 
рига марказга интилувчи нерв толалари келиб тўпланиб, бош 
мия пўстлоғини ташкил этади. Ташқаридан бўлган қўзғатув- 
чн таъсир шу пўстлоқда анализ ва сннтез қилингандан кейин- 
гина, қўзғатувчига жавоб қайта берилади. Шу нарса харак- 
терлики, бош мия пўстлоги турлн майдончаларга бўлиниб, 
ҳар қайсисида биронта сезги оргапининг пўстлоқдаги вакили 
бўлади. Пўстлоқ майдончаларн миллионларча нерв толалари 
га ҳужайралари ёрдамида ўзаро мунтазам алоқада бўлиб, 
Сцр майдончада юзага келган қўзголиш, албатта, қўшни бош- 
ка майдончага узатилади.

Шартлп рефлексларнинг юзага келпшидаги миянниг хиз- 
мати ҳам шу мия пўстлоғи фаолиятидан иборатдир. Шартли 
рефлекснинг пўстлоқдаги мехаинзмига эътиборингизни жалб 
этамиз: ит овқатлапаётганда пўстлоқдаги овқатланишга боғ- 
лнқ бўлган муайян майдонча қўзгалиши табинй. Айни вақтда 
лабораторияда қўнғмроқ жиринглаб тургани сабабли пўст- 
лоқдаги эшитиш билан боглиқ бўлган майдонча ҳам қўзға- 
лади. Натижада пўстлоқдаги иккита қўзғалган майдонча (ов- 
қатланиш ва эшитиш майдончалари) орасида боғлапиш ҳо- 
снл бўладн. Кейии овқат берплмай қўнгироқ чалинганда, 
пўстлоқдаги эшитиш маркази бплан бирга овқатланиш мар- 
казн ҳам қўзгалиб, сўлак безларинн ишга солади, демак, 
пўстлоқда ҳосил бўлган шартли богланиш шартли рефлексни 
юзага келтиради.

Ипсон сезгиспнинг моҳиятини очишда шартлп рефлекслар 
ҳақидаги таълимот катта аҳамиятга эга. Ташқи дуиё, ташқи 
қўзғатувчилар шартли рефлекснинг вужудга келишида ҳал 
қилувчи роль ўйнайди. Шартли рефлекслар организмнинг му- 
ҳит билан алоқаси сифатида ипсоппинг нерв снстемаси, мия- 
си ёрдамида пайдо бўлади. Бу, киши онги, сезгилари объек- 
тив дунёнинг инънкоси, образи, деган сўздир. Образ эса ўз 
моҳият этлибори билан иккиламчидир.
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Академик И. П. Павлов олий нерв фаолияти учта прии- 
пипга асосланади, деган эди. Шулардап биринчиси детерми- 
низм принципидир. Бу принципга биноан нерв фаолияти таш- 
қн дунёнинг таъсири асоснда объектив қонуният йўли билан' 
амалга ошади. Мияда қўзғолиш ҳосил бўлишнда ташқн 
қўзғатувчи ҳал қилувчи роль ўннайди. Демак, марказий нерв 
системасининг ҳаракати заминида моддий дунёнинг қонуният 
ва сабаблари ётади. Бу, албатта, шубҳасиз материалистик 
принципдир.

Иккинчиси анализ ва синтез принципидир. И. П. Павлов 
сезги органи (рецептор, афферент ёки марказга интилувчи 
нервлар ҳамда уларнинг мия пўстлогидаги марказлар)ни 
анализатор, деб атайди. Ҳақиқатан ҳам организм ташқи 
таъсирни элементларга, таркибшй қисмларга бўлиб анализ 
қилади. Организм муҳим бўлган биологик таъсирларни ана- 
лиз ёрдамида муҳим эмасларидан ажратиб олади, чунки бу 
муҳитга осонроқ мослашишга ёрдам беради. Анализдан ке- 
йин синтез бошланади, яъни элементлар, айрим томонлар 
умумлаштирилади, мураккаб богланишлар ҳосил қилинади. 
«Нерв системаси,— деган эди И. П. Павлов,— ҳамма вақт 
катта ёки кичик анализатор асбобларнинг комплексидан, ана- 
лизаторлардан иборатдир. Оптик бўли.м организм учун нур 
тўлқинларини, акустик бўлим ҳаво тўлқинларини ажратиб 
беради ва ҳоказо. Уз навбатида бу бўлимларнинг ҳар бири 
ўзи қабул қилаётган ташқи дунёни узундан-узоқ қатор айрим 
элементларга бўладилар»4.

Анализ ва синтез процессларининг амалга ошиш меха- 
пизми нимадан иборат? И. П. Павлов таълимотига биноан 
тубан организмларнинг ўзлари анализаторлардир. Алоҳида 
сезги органлари бўлмаган бу организмлар ташқи таъсирга 
бевосита жавоб беради. Олий организмлар эса махсус ана- 
лизаторларни ишга солади. Анализ ва синтез рецептордан 
бошланади. Периферияда, яънн анализаторнинг қўзгатғич би- 
лан бевосита учрашган жойида қисман ажратилган ва умум- 
лаштирилган сигналлар афферент нервлари орқ/ли бош мия 
нўстлогнга келгач, бу ерда чуқур, мураккаб анализ ва синтез 
процесслари кечиб, натижада сезги пайдо бўлади. Шартли 
рефлекслар, бинобарин, сезги бош мия пўстлоғи, яъни мия- 
нинг энг олий бўлими воситасида ҳосил бўлади. Шартсиз,. 
яъни туғма рефлекслар эса пўстлоқдан пастдаги мия бўлим- 
лари ёрдамида ҳам пайдо бўлаверади. Мия пўстлоғи юксак 
ривожланган ҳайвонларда шартли рефлекслар пўстлоқ фао- 
лияти билан заруран боғлиқ бўлади. Буни тажрибада исбот-

4 И. П. П а в л о в ,  Полное собрание трудов, том IV, 1947, стр. 10(к
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лаш мумкин. Лабораторияда бош мия катта ярим шарлари- 
нинг пўстлоғи операция йўли билан олиб ташланган ит бар- 
ча шартли рефлексларини йўқотган. Чунончи, у ўз эгасини 
танимайди, ёнига бошқа ҳайвонлар, масалан, мушук келиб 
колса ҳам мутлақо эътибор бер.майди, ҳатто овқат ҳидини 
ҳам сезмайди.

Организмга ташқи муҳит ва ички органлардан бўладиган 
таъсирлар шу бош миянинг олий бўлимида учрашади ва 
умумлаштирилади, тегишли анализ ва синтездан кейин, ло- 
зим топилса, гавдани ҳаракатга келтирадиган органлар (оёқ, 
қўл ва ҳоказо)га ҳам «буйруқ» берилади.

И. П. Па влов бош миянипг мана шу фаолиятини телефон 
станциясидаги коммутаторнинг ишига ўхшатган эди. Або- 
нентлардан келадиган ҳамма сигналлар марказий станцияга 
тўпланиб, қайтадан тақсимланганндек, ссзги ва ҳаракат ор- 
ганлари ҳам бош миянинг олий бўлими — катта ярим шар- 
ларининг пўстлоғи орқали бир-бири билан алоқада бўлади. 
Мураккаб ва ўзгарувчан муҳитнинг таъсиридаги организм 
ўз ҳаракатини шу бўлимнинг хизмати туфайлигина координа- 
ция қилиб туради.

Демак, шартли рефлекс ёки сезгининг пайдо бўлишига, 
биринчидан, ташқи қўзгаткич, объектив дунё сабаб бўлса, ик- 
кинчидан, унинг шаклланиши инсон миясининг фаолиятига 
боғлиқдир. Бу В. И. Ленинпинг сезгн — ташқи қўзғатувчи 
эиергиясинипг онг фактнга анланиши, деган таълимотииинг 
табииёт илми далиллари билан исботланишидир. В. И. Ле- 
ниннинг «Сезги объектив оламнинг субъектив образидир»5, 
деган фикри ҳам И. П. Павловнинг ана шу таълимоти билан 
тасдиқланди.

Олий нерв фаолияти асосланадиган учинчи принцип— 
структуралик принципдир. Бу принципга биноан миянинг фао- 
лияти, унинг тузилиши, структураси нерв ҳужайраларининг 
турли уюшмаларига боғлиқдир.

Биз юқорида рецептордан тарқаладиган нерв толалари 
бош мия ярим шарларига келиб, мия пўстлоғининг турли 
участкаларини ташкил қилиши ҳақида гапириб ўтган эдик. 
Шунга қўшимча тарзда шуни ҳам қайд қилиб ўтиш керакки, 
ҳалиги участкалар бир-бири билан узвий боғланмаса-да, ҳар 
бирининг ўзига хос хусусияти бор. Бу, умуман турли анали- 
заторларнинг ташқи дунёнинг турли таъсири натижасида 
пайдо бўлиши билан боғлиқдир. Шунинг учун ҳам ҳар қайси 
анализатор бир хил таъсирни қабул қилади ва уни мияга 
етказади. Бу тўғрида И. П. Павлов шундай деган эди: «Ана-

5 В. 11. Л е н н н, Асарлар, 14-том, 123-бет.
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лизаторлар физиологиясининг асосий фактори шуки, ҳар бир- 
переферик аппарат (рецептор — Б. И.) муайян ташқи энер- 
гияни нерв процессига айлантирувчи махсус трансформатор- 
дир»6.

Бинобарин, мия пўстлоғини ташкил қилувчи участкалар- 
нинг физиологик структураси ҳам турличадир. Мия нўстлоги 
гўё турли ранг-баранг тошлардан ясалган мозаикани эслата- 
ди. Ҳар бир «тош», яъни участкадаги ҳужайраларнинг тузи- 
лиши, хусусияти уларнинг ўзаро қаторлашиб ўрнашиш 
тартиблари ҳар хилдир. Шунинг учун ҳам миянинг турли 
участкаси турли сезгини (албатта, бошқа участкалар бнлаи 
органик алоқани узмаган ҳолда) юзага келтиради.

Шуни қайд қилиб ўтиш керакки, турли участка ҳужай- 
раларининг хусусиятлари ҳам организмнинг индивидуал ҳаё- 
ти давомида ўзгариб туради. Баъзи буржуа психологлари- 
нинг фикрича, мияда гўё ҳар бир психик ҳодиса учун ало- 
ҳида марказ, яъни «ақл», «мардлик», «жаҳл», «шодлик» ва 
ҳоказо участкалари бор эмиш. Академик И. П. Павлов бу 
таълимотнинг бошдан-оёқ уйдирма эканлигини аниқлади. У, 
киши психикаси, руҳий ҳаётининг ташқи дунс таъсирларига 
боғлиқ эканлигини, уларнинг шаклланишида мия участкалари- 
нинг ҳаммаси динамик равишда қатнашишини исботлади.

Олий нерв фаолиятига асосланган бу принципнипг фалса- 
фий аҳамияти катта. Инсон мияси ташқи дунёни худди оддий 
кўзгудай механик равишда эмас, балки актив ҳолатда ўзи- 
нинг ҳаракатланиш қонунлари орқали акс эттиради. Объек- 
тив дунё предмет ва ҳодисалари организмнинг нерв система- 
си ва миядаги субъектив шароитлар воситаси билан қабул 
қилинади. Кишилар нсрв фаолиятининг ҳар хил бўлнши улар 
психикасининг ҳар хил бўлишига олиб келади. Бир кишининг 
эшитиш қобилияти яхши ривожлаиган, иккинчисининг кўзи 
ўткир бўлади ва ҳоказо. Шунинг учун ҳам бир ҳодисани ҳар 
ким ҳар хил қабул қилиши, тасаввур қилиши табиий. Психо- 
логия фани инсондаги ана шундай руҳий процессларии ўрга- 
нади. В. И. Лениннинг «Сезги объектив оламнинг субъектив 
образидир», деган таърифи бу фикрни тасдиқлайди.

Академик И. П. Павловнинг таълимоти билишнинг сез- 
гига қараганда устунроқ шакллари бўлган ҳиссий қабуллаш, 
тасаввурпинг физиологик механизмини тушунтириб беришга 
ҳам имкон берди.

Маълумки, сезги предмет ёки ҳодисанинг айрим конкрет 
хусусиятини акс эттиради, ўша хусусият бош мияда табиий 
қўзғалиш ҳосил қилади. Ҳиссий қабуллашда эса предмет-

И. II. П а в л о в, Дваддатилетний опнт, Медгиз, 1951, стр. 77.
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мииг бир неча хусусиятлари бирданнга (антайлик, олманн 
бир вақтнинг ўзида кўриш, ҳидлаш, ушлаб туриш мумкин) 
қабул қилинади, мияда бир неча пункглар қўзғалади. Шу 
бир предметнинг турли хусусиятлари таъсирида бош мияда 
қўзгалгаи пунктлар орасида боғланиш вужудга келиб, ор- 
гапизмда предметнинг айрим хусусиятлари комплекс қўз- 
1атувчи хизматини ўтайди, ски бошқача қилиб айтганда, 
баъзи хусусиятлар ўз аҳамиятини йўқотиб, организм учун 
хусусиятларнинг умумий муносабатигина аҳамиятли бўлиб 
қолади. Профессор А. Г. Иванов-Смоленский ўтказган таж- 
риба бунга мисол бўла олади. Баланд-паст оҳангдаги тўрт 
хил товушнн бир йўла қабул қилишга мактабгача ёшдаги 
бир болада шартли рефлекс ҳосил қилинган, ксйинчалик шу 
товушлардан биронтаси алоҳида эшиттирилган тақдирда бо- 
лага таъсир этмаган, фақат товушлар комплексигина унинг 
учун қўзғатувчи ролини ўйнаган. Бошқа бир тажрибада се- 
знлмайдиган қўзгатувчи комплекс составида таъсир беради- 
ганлари борлигн ҳам аниқланган.

Кўрамизки, ҳиссий қабуллаш ссзги бергап зхборот асо- 
сида шаклланса-да, бироқ уни сезгиларнинг арифметик йи- 
гиндиси, деб тушуииш нотўғрн бўлур эди. Ҳиссий қабуллаш- 
даги қўзғатувчилар комплексига организмнипг жавоб бериши 
миқдор жиҳатндангина эмас, шу билап бирга сифат жиҳат- 
дан ҳам янги дуиёни акс эттиришдан нборат. Шунинг учун 
ҳам ҳиссий қабуллаш органнзмнипг муҳит билан ссзгига қара- 
1анда устунроқ ва мукаммалроқ алоқасидир. Билиш нуқтаи 
назаридан ҳам бу, албатта, олдинга ташланган янгп қадам 
ҳисобланади.

И. М. Сеченов ва И. П. Павлов таълимоти тасаввур маса- 
ласини ҳал қилишда ҳам катта роль ўйнади. Маълумки, бош 
мия пўстлоги ташқи таъсирга жавоб бериш билангииа чекла- 
ниб қолмасдан, балки ўзида шу таъеирдан из қолдириш ва 
^ни анча вақтгача сақлаб туриш қобилиятига ҳам эга.

Инсон турмушда бевосита кўрган, эшитган, билган пред- 
мет ва ҳодисаларини кейинчалик хотирасида тиклаши мум- 
кин. Бунга сабаб, ўша илгари олинган таассуротлардан қол- 
ган «из»ларминг тикланиши ва қўзғалишидир. Сезги ва 
ҳиссий қабуллаш ҳосил булиши учун таъсир қилаётган предмет 
ёки ҳодисани сезги органлари бевосита ҳис қилиши зарур. 
Тасаввур учун эса бундай бўлиши шарт эмас, фақат ўша 
қабуллаш қолдирган «из»ларнинг қўзғалишининг ўзи кнфоя. 
Инсон хотираси мия пўстлоғиипнг ана шу хусусиятига та- 
янади.

Тасаввур сезги ва ҳиссий қабуллашга қараганда устун 
туради, бу ўз-ўзидан аён. Бош мия тасаввур ёрдамида қисман
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■бўлса-да абстракциялаштириш ва умумлаштириш имкония- 
тига эга бўлади, акс эттираётган предмет ски ҳодиса билан 
■бевосита боғланмаслик тасаввурга предметдан «узоқлашиш» 
имконини беради. Бу эса абстракция ва умумлаштиришнинг 
асосий заминидир. Шу нарса характерлики, мия пўстлоғида- 
ги турли «излар» қўзғалиб, бир-бири билан боғланиши натн- 
жасида «из»лар бирикмаси юзага келади, бу эса яиги, умум- 
лашган тасаввурни ҳосил қилади. Масалан, киши ўзи аввал 
кўрган биронта муайян самолётни тасаввур қилиши, кўз ол- 
дига келтириши мумкин. Лекин шундай ҳам бўладики, ўша 
киши умуман самолётни тасаввур ҳилмоҳчи бўлса, у кўрган, 
эшитган, билган бошқа самолётлар ҳақидаги билимларини ҳам 
ишга солади ва ўзида янги бир тасаввур ҳосил қилади. Тур- 
мушда тасаввурнинг аҳамияти зўрдир. Кснг, атрофлича та- 
саввур қила билмаган ёзувчи, конструктор, олим ва бошқа 
ақлин меҳиат намояндалари ўз ишида муваффақияг қозоиа 
олишлари қийин.

Диалектик материализмнинг билиш назариясини асослаш- 
да И. П. Павловнинг воқеликнинг сигнал системалари ҳақи- 
даги таълимоти алоҳида аҳамиятга эга. Ташқи муҳитдаги 
предмет ва ҳодисалар организм учун фойдали ёки зарарлн 
бўлиши мумкин. Организм шуига қараб улар билан алоқа 
ўрнатади, шартли рефлекслар пайдо қилади.

Муҳит умуман организм учун қўзгаткичлар системасидир. 
Қўзгаткичларнинг баъзилари бевосита биологик аҳамиятга 
эга бўлиши (жумладан, овқат, совуқ, иссиқ ва ҳоказо), баъ- 
зилари эса бундай аҳамият касб этмасдан, ана шу биологик 
қўзғаткичлар ҳақида бевосита хабар бериши мумкин. Булар 
ҳам ҳайвонга албатта таъсир этади. Масалан, овқатнинг ҳиди, 
кўриниши организм учун ҳеч аҳамияти йўқ, лекин улар овқат 
ҳақида, унинг мавжудлиги, сифати ҳақида хабар (сигнал) 
бериши мумкин. Ана шуларни И. П. Павлов, воқелик сигнал- 
лари деб атайди. Битта биологик қўзғаткич ҳақида бир неча 
сигнал организмга хабар қилиши мумкин. Бош мия пўстлоги 
апа шу сигналлар билан шартли алоқа ўрнатади.

Тажриба учун тутиб турилган ит овқат келтирувчи ходимга 
шундай ўрганиб қоладики, ҳатто унинг оёқ товуши эшитилиши 
биланоқ оғзидан сўлак оқа бошлайди. Лаборатория ходими- 
нинг оёқ товуши бу ерда сигнал ролини ўтайди ва у такрор- 
ланиш натижасида мия шартли алоқа ўрнатади. Айтайлик, 
оч бўри қандайдир бир ўлжа топиб ейиш учун ўрмонда из- 
ғиб горибди. Шунда қусннинг изи, танасидан тушнб қолган 
жунлари, ҳиди бўрига сигнал бўлиши мумкин. Бевосита био- 
логик аҳамиятга эга бўлган қўзғаткич битта (бу мисоли- 
мизда қуён), аммо у ҳақдаги сигнал бир неча. Уз навбатида,
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қуён учуп бўрилан дарак берадиган, қочиб қутулишга уп- 
даидигап сигналлар ҳам бўлиши мумкин. Ҳайвон муқитда 
қапча кўп сигнал сезса, уларпи қанча кўп «кашф» этса, ор- 
гапнзм муҳитга шунча қулай мослашади.

Бундай еигпаллар ҳайвоплар билан бир қаторда иисонда 
ҳам мавжуд. Буларни II. П. Павлов воқеликпинг биринчи 
сигпал снстемаси дсб атадн. Лекип инсопда, бундан ташқа- 
ри, нккннчи еигиал сиетемаеи ҳам бор. Бу, кишнлар ўзаро 
алоқа қиладиган сўзлар (тил) скн нутқдир. Сўзлар ҳам худ- 
дн бошқа сигналлар каби ташқи дунс иредмет ва ҳодиеаларн 
ҳақида киши миясига сигнал б('ради. Аммо сўзлар сигпаллар- 
шшг сигпали бўлиб хизмат қплиши бнлап биринчи сигналлар- 
дап фарқ қнлади. Л\асалап, қўнгироқнинг жаранглаши ҳан- 
вопга овқат кслишидан сигнал бсрса, «қўнгироқ» сўзн жаранг- 
ластган қўнгироқ ҳақнда инсонга хабар қиладн. Профессор 
Д. Г. Иванов-Смоленскип мактаб ёшидаги бир бола устида 
тажрпба ўтказиб, унда жаранглаётган қўнгироқ овознга 
шартли реф.тскс пайдо қилган. Масалан, қўлини стол устига 
қўйпб ўтиргап бола қўппироқ чалиниши бнлаи, уни тортнб 

,о.шдигап, қўнгпроқ товуши тўхташи билан япа қўлини стол 
устига қўядигап бўлган. Бу нропссс бнр неча бор такрорлан- 
гапидан кейин, девордаги қўнгироқ чалинмагапда ҳам унинг 
енида (бола унга қараб ўтнргап) «қўнгпроқ» сўзи катта 
ҳарфлар бнлап ёзилганда, бола қўлипн тортадиган бўлнб 
қо.тган. Бундаи бнринчи еигпал ўрнпни иккннчп еигнал эгал- 
лагани яққол кўрпниб турибдн. Шунинг учун ҳам И. П. Пав- 
лов пнсон нутқннп сигпалларнинг еигпалн ски иккинчи снгнал 
спстсмасн, деб атаган. Биринчи сигналлар қўзғаткичлар ҳа- 
!;ида бсвосита хабар берса, иккипчисн биринчи сигналлар во- 
сптаси билан организмга таъсир этади, шунииг учун сўзлар 
бнлпоспта сигналлар, деб ҳам юритиладн.

Ҳанвон учуп ҳид, шарпа, товуш ва ҳоказолар сигпал бўл- 
са, ннсоп учун «ҳид», «нарса», «товуш» ва бошқаларкинг ўзи 
кпфоя. Иккннчи сигнал системаси биринчи еигнал замннида 
юзага келади ва уларнинг фаолняти ҳам шу бевосита сигиал- 
птр асосида амалга ошади. Бу сигнал системалари бир-бнри- 
1а органик богланган, чунки уларнинг фаолиятн бир хил 
порв ҳужайраларининг пшидир. Лскин улар орасидаги сифа- 
т пн та(|)овутдан кўз юмиб бўлмапди. Биринчи сигнал предмет 
ски ҳодисанинг биронта конкрет хуеусияти ҳақида дарак. 
бсрса, иккинчиси эса умумлаштирншга ҳам қодир. Ҳар бир 
с\з \з маъносида бир гуруҳ ски синф предмст ва воқеалар- 
иипг сифат ҳамда хусусиятларини умумлаштиради. Жумла- 
дан, биронта уй бевосита сезги билан қабул қилингапда, шу 
конкрет упнннг ўзи билиб олииади. А.ммо «уй» сўзн сигнал
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ролини ўтаганда маълум бўлган уйларнинг муҳим белгилари, 
аеосий моҳиятлари умумлаштирилган бўлади. В. И. Ленин 
ўаининг «Философия дафтарлари»да «Ҳар қандай сўз пайдо 
бўлиши билан умумлаштира бошлайди»7, деган эди.

Инсон тилининг бу хусусияти беннҳоя зўр аҳамиятга эга. 
Сўзлар ташки дунё кўзғаткичларини умумлаштириб, сигнал- 
лаштиришга имкон беради, шунннг натижасида оргаиизм 
фаолияти максадга мувофиҳ ва қулай кечади.

Тил жамиятда фикр алмашиш, тафаккурни изҳор қилиш, 
хуллас алоқа қуроли воситасини ўтайди. Ву билан у ишлаб 
чнқаришни ташкил қилишда, моддий ва маданий бойликлар 
яратишда жамият тараққийсига хизмат қилади.

Инсон моҳият эътибори билан ижтимоий ҳодисадир, унинг 
биологик тузилишнга (организм, сезги оргаиларига) ижтимоий 
муҳит доим таъсир этиб туради. Атрофимизни ўраб олгап 
муҳит, ҳайвон яшайдиган муҳитдан тубдан фарқ қилади. Шу- 
нинг учун ҳам нисон ва ҳайвоннинг сезги органлари, сигнал 
системалари сифат жиҳатдан фарқ қилади. И. П. Павлов 
иккинчи сигнал системаси биринчи сигнал системасининг 
фаолиятига йўпалиш бериб туради, унинг устидан контроль 
ўрнатади дсгап эди.

Юқорида тил ва тафаккур бирлиги ҳақида гапириб, ҳар 
бир сўз биронта тушунчани ифодалайди деган эдик. Иккинчи 
сигнал системаснда ипсоннинг табиат ва жамиятни билишда 
қўлга киритилган маънавий бойликлари акс этади, бу ал- 
Сатта, инсоннинг дунёпи сезишига, сезги органлари фаолия- 
тига таъсир кўрсатади. Инсон анализаторларининг ишига 
тил билан боғланган тафаккур ёрдам қилади. Бу, инсоннинг 
ҳатто биринчи сигнал системаси ҳам ҳайвонлардаги еигнал- 
лардан анча устун эканлигини кўрсатади.

Дунёни билишда иккн босқич: жонли мушоҳада ва абст- 
ракт тафаккурнинг бир-бири билан боғлиқлиги, улар ўзаро 
таъсирда эканлиги бизга маълум. Сигнал системаларининг 
ўзаро алоқаеи диалектик материализмнипг бу таълимотини 
исботлайди. Абстракт тафаккуримиз жонли мушоҳада орқалн 
ташқи дунё билаи боғлаиганидек, иккинчи сигналлар ҳам 
муҳит билан биринчи сигналлар орқали боғланади. Шундай 
қилиб, сигнал системалари ҳақидаги таълимот ҳам ленинча 
инъикос назариясини тасдиқлайди.

И. П. Павлов марказий нерв системасида, шу жумладан, 
бош мия катта ярим шарлари пўстлоғидаги асосий процесс- 
лар — қўзғалиш ва тормозланишдан иборатдир, деган идеяни 
илгари сурди ва уни исботлаб берди. Қўзғалиш— нерв ҳу-

7 В. И. Л е н и н, Фалсафа дафтарлари, 1947, 256-бет.
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жапралари ва толаларининг фаол ҳолати, тормозланиш эса 
уларнинг фаол бўлмаган, дам олаётган ҳолатидир. Барча ру- 
ҳпп процесслар шу икки царама-қарши процесснинг ўзаро 
|;п,сири ва мувозанатлашишига асосланади.

Қўзгалиш билан тормозланишни қуйидагича таеаввур ҳи- 
.'П1111 мумкнн: ташқи қўзғаткич кўзга таъсир килар экан, та- 
(ишйкп, кўриш анализаторлари ишга тушади. Натижада кў- 
[ипп анализаторларининг пўстлоқдаги участкаси қўзғалади, 
қўшни участкалар эса қисман тормозланади. Мабодо эши- 
I шп анализатори ишласа, бошқа марказлар, шу жумладан 
кўриш анализаторининг маркази ҳам тормозланади. Қиши 
мсҳнат билап бапд бўлган, тафаккур қилаётган вақтда мия 
мўстлоғцда қўзғалган ва тормозланган марказлар мунтазам 
па допмо алмашиб туради. Нерв ҳужапралари учуп қўзгалиш 
қ.тнчалик зарур бўлса, тормозланиш ҳам шунчалик зарур- 
тпр. Тормозланиш вақтида ҳужайралар дам олиб сўнгги фао- 
.шнг учун куч тўпландн. Бу процесс мня физиологнк фаолия- 
мшпнг обьектив дуиё қонуниятларига, диалектика қонунла- 
рпг.т бўйеунншини кўрсатади. Қўзгалиш ва тормозланиш- 
ннпг ўзаро зиддияти ва боғлиқлиги объектив дунё қарама- 
қарпшлнкларинипг бирлиги ва кураши қонунннинг хусусий 
I .шдалапишидан биридир.

И. П. Павлов уйқу, туш кўриш, гипноз кабн ҳодисаларни 
шу қўзгалиш ва тормозланиш процессларига асосланиб ту- 
шушнрали. Нормал уйқу нерв систсмасининг олнн ва қуни 
бўлимларига тормозланишнинг тўла ёйилиши натижасидир. 
Дгар тормозлапиш процесси катта ярим шарлар пўстлоғига 
тў.та ёйилмай, унда қўзғалган қисмлар қолса, кнши ўнгида 
кўргап ёки эшитган, ўйлаган нарсалари тушига киради.

Кишп ухлаганда бош мия пўстлогииинг қандайдир нуқта- 
сп тормозланмай қолиши мумкин. Гипнозчи гппноз қилннаёт- 
I ;ш киши миясининг ана шу «соқчи» нуқтаси орқали унга 
мтьсир этиб, муапян ҳаракатларни бажартириши мумкин. 
Д\аьлумки, гипноз ҳам унқуга ўхшаса-да, бироқ жузъий, тўла 
бўлмаган упқудир, холос.

Уйқу, туш, гипноз ва лунатизм дин тақводорлари қўлида 
қурол бўлиб хизмат қилди. Руҳонинлар халқиинг онгини 
чалгитиб, уларни «жон», «худо» ва «фаришталар» билан за- 
ҳарладнлар. И. П. Павлов апа шу процессларни илмий 
асосда тушунтириб беришга муяссар бўлди.

Шу бобда баён этилган фикрларимизни шундай хулоса- 
. 1аммиз. И. П. Павловнинг олий нерв фаолияти ҳақидаги таъ- 
.шмотн материалистик таълимотдир. У ўз таълимоти билан 
фпзиологин фани тарихида бурилиш ясади, мазкур фандаги 
идсализм, дуализм ва агностицизмга қақшатғич зарба берди.
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И. П. Павлов назариясп мия ярим шарлари фаолиятида 
марказий физиологик ҳодисани шартли рефлекс ташкил 
этади, деган таълимотга асосланади. Ташқи шароит — сабаб, 
С.ТИЙ нерв фаолияти эса оқибатдир. Организм ва муҳит ало- 
қасини бундай тушунгириш чуқур, и.тмий матерналистик аҳа- 
миятга эга бўлиб, ипсон психикасини днний-идеалистик та.т- 
қин қилишга зарба бўлди. Психика,— И. П. Павловнинг фнк- 
рнча,— юксак тараққий этгап материя ёхуд миянииг маҳсули, 
унинг хоссасп скн функциясидир. И. II. Павлов дналектпк 
материалнзмнинг ипсон нсихикаси, онги ҳақидаги таълнмо- 
тини тажриба йў.тн билап исботлаб бердн. И. Г1. Павлов 
маълу.мотига қараганда, инсон психикасп объектив қонупи- 
ятларга бўйсупади. Психика инсон мияспдан ажралган ҳолда 
яшаманди, мнянииг ([кюлиятини эса обт>сктив йўл — шартли 
рефлекелар методи бплан текширнш мумкип. Психика ўзига 
хсс хусусиятга эга бўлнб, упи моддий нерв процессларпга 
қўшиб юбориш нотўгридир. Кишининг руҳий фаолпяти асли- 
да шундай олнй нерв фаолиятики, организм билан муҳит 
орасида шу орқали мувозапат ўрпатнладп. Демак, мия пўст- 
лоғи ташқи дунспи акс эттпрувчи органдир. Д\ия пўстлогида 
псрв процсссларп бплап боғланган ҳолда ссзги, тасаввур, 
тушунча кабн нпьикос шаклларн ташкил топади. Бннобарин, 
шартли алоқа.тарнинг шаклланнш пайтнда психика шактла- 
нади. Бупи И. П. Панлов, ксйпнча.шк унинг шогирдлари жу- 
да кўп эксперимептал фактлар срдамида асослади. Бу би- 
лан инсошшнг материяга боглиқ бўл.магап «жоип» худо то- 
монидап яратилдн дсган диний таъ.шмотга зарба берплдп. 
Шунингдек, бирдап-бир тўгри таълимот бў.тгап дналсктпк 
матерналнзмпннг билиш назариясп II. П. Павлов тат>лнмоти- 
да илмий-табпий асослаб бсрилди.

Ҳозир совст олимлари шартли рефлексларни ўрганпш 
ва х.муман олий нерв фаолияти ҳақпдагн пазариянн ривож- 
лаптприш ҳамда такомиллаштириш бораснда янгндан-янгп 
муваффақият.тарни қўлга кирнтмоқдалар.

Аналнзатор.тарнииг фаолпяги, қўзгалишиинг ҳаракат нўл- 
лари ҳақидаги маса.таларии счишда янги фнкрлар пйтилмоқ- 
да. Ҳамма сезгн оргапларнда млрказдан рсцепторларга ке- 
тувчи эффсрент толалар борлиги аниқланди. Қизнги шукн, 
марказий орган рецепторлар фаолнятига шу толалар орқали, 
рецептордаги мускул анпарати ҳамда вегетатив нерв сиете- 
маси орқа.ти таьсир этади.

Б. Г. Аианьев, Е. Н. Соколов, А. ,П. Ярбус ва бошқалар- 
нинг аниқлашпча, ҳиссий образ қатор анализаторларнииг 
барқарор шартлп рефлскс системаларн асосидаги ўзаро тат>- 
снр ва алоқасн патнжасида пайдо бўлади. Бу авторларнинг
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к|>икригл кўра энди образ айрим рофлсктор ҳяракатнинг на- 
111/каоп сифатида эмас, балки мураккаб нсрв процесслари. 
ннллиз ва синтез, геперализация ва диффоренциация, қатор- 
,1л1пиб шаклланадиган рефлсктик ҳаракатларнинг мураккаб 
мупослбатлари натижасида юзага келадиган нарса снфатида 
Iмпупплшпи ксрак. Мана шу фикрни асослаб Е. В. Шоро- 
чона на В. Л\. Каганов бупдан деб сзади: «образ — бу изчил 
лмллгп ошлднган ва ўзаро алоқага кирадиган ҳамда бир 
бу|уннн ташкнл қиладиган рефлектор ҳаракатларнипг маж- 
муасидир. Шулар натижасидагина нарсалар бизнинг кўз ол- 
днмпзда ўзинпнг кўп жиҳатлари бплан симультив равишда 
плмоён бўлади»8.

Шупи айтиб ўтпш керакки, образ масаласипи, образнинг 
илпдо бўлиши ва ривожнни энди рсфлектор ёп ёрдамидагина 
|\шунтприб бсриш кифоя қилмайди. Шу кунда олимлар бу 
млслла ҳақида янги принципнал фикрллрпи айтмоқдалар. 
(лшст олпмлари Н. II. Грагцспков, Л. П. Латаш, Л. М. Фсй- 
юпберг, П. К. Лнохинллр яратган илмпй асарлар диққатга 
елювордир. А\асалан, II. К. Анохиининг фпкрича, организм 
спгнал ёрдамида олипадиган ииформациянп аввал маълум ёки 
ппмаълумлигини ҳисобга олади, бошқача қилиб айтганда, ор- 
|,тпнзм шу информацияпи «кутади». Лгар информация олдин- 
тап маълум бўлса, у, албатта бпр хнлда, янги бўлса бошқа- 
'■л «қабул» қилинади. Вунда органпзм аввалгн тажрибасига 
лсос.таннб ҳоднса, воқеаларни оллипдан бндиш имкониятига 
'на бўлади. Бупи автор олдинловчи (оперсжаюшее) қўзғалиш 
дсб атанди. Упинг фикрига қўшилгаи бошқа олимлар бу 
пдсянииг умуман биология фани учун аҳамияти катта экан- 
.Ш1Т1НИ қайд қилиб ўтадилар. «Физиология фани,-  дсб ёзади 
бцр группа авторлар,— рофлекс структураси ҳақидаги ав- 
палги тасаввурдап воз кечмасдаи ҳамда нерв систомасида 
(,. 1 тин.товчн қўзгалиш (олдипдан кўриш) бор деган фикрпи 
қабул қилмасдап туриб организмиинг актив фаолнятшш ўрга- 
ппшга кириша олмайди»9.

Шу авторларнинг фикрига кўра, рсфлскс структураси рс- 
цемтордан бошланиб эффекторда тамом бўладиган ён шакли- 
да олнб қараладигап бўлса, организмнинг келгуси фаолняти- 
да келган информация ҳақидаги таассуротининг аҳамиятини

* П. В. Ш о р о х о в а п В. М. К а г а н о в, Некоторью философские 
мгоб.тсчп пснхологпи, «Философские вопросн физиологии внсшей нерв- 
ной деятельности и психологии», М . 1963 г.

9 II. II. Г р а ц е н к о в ,  Л. П. .'I а т а ш и Л. М Ф е й г е н б е р г, 
Диплектпческий чатериализм и иекоторне вопросн современпой нейро- 
(|>11зиолопш, Философские попросн физиолоши внсшей нервнон дсятель- 
ностм и психологни, М., 1963.
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кўрсатиб бўл.майди. Бу ипформацияга эга бўлмай туриб, мия 
нерв фаолиятини мақсадга мувофиқ равишда ташкил қила 
олмайди, агар шу фаолиятга биронта тасодифий воқеа та1>- 
сир қиладиган бўлса, уни ўз вақтида бартараф қнла олмап- 
ди ҳамда натижага эришилгандан кейин нерв фаолнятини ўз 
вақтида тўхтатишга ҳам ожизлик қилади.

Шунинг учун рефлекс ёй шаклида эмас, балки ҳалқа, дои- 
ра шаклида бўлиб, унда эффектор ҳамда ҳаракат объектидан 
рецепторга кетувчи акс алоқа бордир. Бу ҳалқа ташқи му- 
ҳит таъсирида ўзгариб туради.

П. К. Анохин мия пўетлогнда рефлектор ҳаракатлар таъ- 
сирини ҳисобга олиб, уни анпқлаб турувчи махсус аппарат 
борлигини таъкидлайди. Бу аппарат (П. К. Апо.хин уни ак- 
цеитор деб атайди) мия пўстлогида илгариги таъсирлар на- 
тижасида шаклланган бўлади. Шундай қилиб, шартли реф- 
лекслар, умуман олий нерв фаолияти ҳақидагн фан м\нтазам 
ва узлуксиз ривожланиб бормоқда.

Аммо шуни айтиб ўтиш керакки, ҳозирги табииёт илми 
сезги ҳақидаги В. И. Лешш таълимотини тўла тасдиқлади. 
В. И. Леииннинг «сезги объектив дунёнинг субъектив образп- 
дир» деган фикри батафсил ва тўла-тўкис исботланди. Бу 
фанларга асосланиб айтиш м\мкинки, ссзги ташқи дунёнинг 
киши миясида акс этган идеал, яъни моддий бўлмаган обра- 
зидир. Бошқача қилиб айтганда, сезгн моддий процесслар, 
яъни нерв процесслари билан узвий богланиб, улар асоснда 
найдо бўладиган идеал образ, иккиламчи воқеликдир.

Сезгининг ўзига хое хусусияти унинг ташқи дунённпг ай- 
рим томонлари билан алоқага кириши, яънн айримлпкни акс 
эттиришидир. Сезги сигналлик функниясини иарса ва ҳоди- 
саларнинг ташқи томонн билан бўлган алоқаси орқали ба- 
жаради. Сезгида аввало нарсаларнинг тасодифий томонлари 
акс эттирилади, бу унинг асосий хусусиятндир10.

Сезгидаги асосий зиддият ҳам ана шунладир, Бу зиддият- 
ни очиш, ундаги қарама-қарши томон.тар нимадан иборат 
эканлигини аниқлаш ғоят муҳим иазарий ва методологпк 
аҳамиятга эгадир. В. И. Ленин таълим бериб айтганидек, 
ҳар бир предмет ёки ҳодиса қарама-қаршиликлар бирлиги- 
дан иборатдир. Предметни ўрганишшшг бирдан-бнр тўгри

10 Бундан, албатта, нарса ва ҳоднсаларшшг умумий ва зарурий 
томонлари инсон мияснда сезгидан мустақнл равишда акс этар экаи, 
деган хулоса чиқмайдп. Предметларнинг умумий томонларшш акс этти- 
рувчи абстракт тафаккур (тушунча, хулоса ва ҳоказолар) ҳам шу 
сезгига таянади. Инсон онгнга сеэгидин бошқа йўл билан кирган ҳеч 
иарса йўқ. Бу ерда гап сезгинннг \м\мийлнкни бевоснта ўзида акс этти- 
ра олмаслигн, «қамраб» ола олмаслиги ҳақнда кетаётир.
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Г|ўли шу прсдмет ёки ҳодисани ўз ақлимизда қарама-ҳарши' 
томопларга ажратиш ва шу томонларнн алоҳида-алоҳида 
ҳамда бирликда ўрганиш диалектиканинг нсгизидир. Фақат 
шуидагина биз предмет ёки ҳодисанинг ривожланиш манбаи- 
пн, унипг тарақҳиёт йўлларини билиб олишнмиз мумкин. Бу 
'к-н уларни чуқур билншнинг асосий шартларидан биридпр.

Хўш, сезгининг ички зиддияти нимадан нборат?
Сезгн предметпинг айрим, тасодифий томонларини «ажра- 

тпб» олиб ўзида акс эттиради. Бу билан у бир бутунни унинг 
қарама-қарши томонларига бўлади, яьни ўзида ҳодисани акс 
чттирса-да, моҳиятни бевосита «қамраб» ололмайдп. Натижа- 
да билиб олинган айримлик ва ҳали акс эттирилмаган уму- 
мийлик орасида зиддият пайдо бўлади. Объсктнв воқеликда 
бу томонлар органик бирлнкда бўлганидан уларнинг уму- 
мпйлигиии, хусусиятлар, белгилар йигиндисини билиб оли- 
пшмиз зарур бўлади. Сезги доимо шу умумийликка интилади 
нп уига етишга қобил, аммо унинг чекланганлиги, яъни пред- 
мст (объсктив борлиқ) билан бевосита боглиқлиги бунга йўл 
қўнмапди. Ана шу зиддият асосида сезги рнножлапади. Шу 
(абабли билиш процессида сезги билишнинг юқори шаклла- 
рпга, босқичларига (қабуллаш, таеаввур, тушунча ва ҳоказо) 
ўтпб туради. Бу жараён албатта практикага асосланади. Иж- 
тимоин ҳаёт эса нарса ва ҳодисалар моҳиятнни очишни, улар- 
пп чуқур билишни тақозо қилади.

Биодогик нуқтан назардан, яъпи сезгининг оргапизм ҳаёти- 
дпги тутган ўрни ва моҳиятига келгапда 1иуни айтиш керак- 
ки, сезгида ташқи муҳит организм билан ўзининг айрим то- 
мопларн, хусусиятларп орқалнгина боғланади. Маълумки, 
тпшқи муҳнт ниҳоятда мураккаб вп кўп хил таъсирдан ибо- 
рптдир. Организм ташқи дунё билаи мураккаброқ алоқа ўр- 
пптишга зирурият сезади. Предмет ёки ҳодисалар бир бутуп- 
лигича организм учун биологик аҳамият касб этиб, шу комплекс 
қўзгаткичларга жавоб қайтаришга мпжбур бўлади.

Шундай қилиб, сезги ўз ички қарама-қаршиликлари ор- 
қали нисбатан мустақил ривожланади.

Буни биз ҳиссий билишнинг сезгига нисбатан мураккаб- 
роқ ва юқорироқ шакли — қабуллаш мисолида яққолроқ кў- 
рамиз. Қабуллаш фнзиологик нуқтаи назардан қуйидагича 
шиклланади. Бир бутун предмет мияда турли хусусиятларн 
иоситасида қатор қўзгалишлар ҳосил қилади. Л\ияда қўзғал- 
ган марказлар орасида алоқа ўрнатилиши патижасида пред- 
метнинг бир бутун ҳисснй образн найдо бўлади, яънп унда 
бевосита қабуллаш юзага келади. Демак, қабуллаш сезгилар 
псосида шаклланади. Аммо бундап қабуллаш сезгиларнинг 
оддий йигиндисидан, уларнинг арифметик қўшилмасидан ибо-
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рат экан, деган маъпо келиб чиқмаслиги керак. Қомплекс 
цўзкаткичга эга бўлган жавоо сезгидаи тубдан фарқ қилади, 
бунда қўзгаткич эмас, балки қўзгаткичлар муносабати, улар- 
нинг бирлиги ҳал қилувчи роль ўйнайди. Бошқача қилиб айт- 
ганда, сезгида предметнииг аирим бслгилари ҳар қайсиси ўз 
йўлп билан қўзгаткич вазифасини ўтаса-да, аммо ўзаро му- 
носабатга кирмайди, қабуллашда эса шу предмет белгилари 
бир бутуплигича акс эттирилади.

Қабуллаш билишнинг сезгига қарагаида юқорироқ ва чу- 
қурроқ шаклидир. Сезгида предмет ёки ҳодиса хусусиятлари 
бпр-бнрига богланмасдап, алоҳида-алоҳида акс эттирилса, 
ҳиссин қабуллаш уларпи муайян даражада умумлаштиради. 
Масалан, олмани сезги орқали қабул қилганимизда, унинг 
рангини кўзимиз орқали ё қаттиқ-юмшоқлигини қўлимиз ор- 
қали, ёхуд пордон-чучуклигини ти.шмиз орқали ёки бошқа 
айрим хусусиятини бнламиз, ҳиссий қабуллашда эса мана шу 

■олманинг умумиплашгап образи акс этадп. Бунда олманинг 
хусусиятлари (шакли, ранги, ҳиди, мазаси ва ҳоказо) ўзаро 
узвий боглапнб, муайян предмет (олма) моддий бирлигини 
ифодалайди. Ҳнссий қабуллаш предмет ёкн ҳодисанинг ана 
шу хусусиятлари муносабатини, уларнинг ички тузилиш би- 
лан белгиланадиган алоқаларипи акс эттиради. Ҳиссий қабул- 
даш билишпи ссзгидаи бир погона юқорига кўтариб, нарса- 
ларнинг моҳпятипн очишга ташланган янги қадам бўлнб хиз- 
мат қиладн. Бундагн образниш бир бутхнлиги туфанли буюм 
ва ҳодисаларнинг сезгн акс эттира олмайдиган то.мон ва 
белгиларн ҳнссий билиш доирасига тортилади. Ҳиссий қабул- 
лашда сезгидан фарқ қилароқ буюмларнинг донра кўриниши, 
липияси, шакли акс эттирилади. Ссзги буюм ва ҳодисалар- 
пинг тў.ш сирти ва узуп-қисқалигини акс эттира олмайди, 
чунки буларни қабуллаш учун сезги органларннинг ҳамкор- 
лнги талаб этилади. Масалан, психологик экспериментлар 
далолат беришича, чақалоқ ярим сшга кприши билапоқ у 
б>юмларпипг ташқи пгаклларипн фақатгина кўз восигаси би- 
лангипа эмас, балки кўз, тери сезгиси, қулоқ ва мускуллар 
срдамида ҳам билиб оладп.

Ҳиссий қабуллаш шахснинг турмуш тажрибаси, ушшг он- 
гпга ҳам боглиқ. Ьунда тафаккур билан богланган тпл ҳам 
муайян даражада таъсир этади. Демак, ҳиссий қабуллаш ссз- 
гнга қараганда мазмунли ва чуқурроқ билим берадн.

Билиш процесси жонли мупюҳадапинг бу шаклида ҳам тўх- 
таб қолмайди, у предмет ва ҳодпсаларни яхпшроқ ва тўлароқ 
билиш учун уларпинг моҳиятшш билишга интилади. Буюмлар- 
шшг энг муҳим белгиларини акс эттнриш учун билнш процесси 
абстракция ва умумлашгириш процессларини чуқурроқ амалга
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оишршига интилади. Шу тариқа ҳиссип билишнинг юқори 
Н1ак./1п т а с а в в у р  юзага келадн.

Та са вв у р ҳақида иккинчи бобда батафсил фикр юри- 
тнлгаиидаи биз бу ерда сезги билан сўзиинг алоқаси устида 
■|ўхталамиз, яъни шу бобда олдимизга қўйилган асосии мақ- 
( адга ўтамиз.

Хўш, сўзнннг, қолаверса тнлнипг сезгига таъсири нимадан 
пборат?

1>у саволга фақат ижтимоин практикага асосланибгина 
илмип жавоб олиш мумкин. Ижтимоий практика туфайли ип- 
«(>11 еезгисн ҳайвон сезгисидан фарқ қнладн, чунки инсон 
(•стгнсига тил ва тафаккур фаолияти келиб қўшилади. Шу 
сабабли инсон сезгиси онгли равишда амалга ошади. Муҳи- 
мп, нккпнчи снгнал системаси сезгининг иандо бўлиш ва ри- 
нпжлаиишинн ижтимоийлаштиради. Иутқ анализаторлари, 
(ш|)Н1пш навбатда нутқ оргапларпни ҳаракатга келтирувчи 
аиалпзаторлар бошқа апализаторлар фаолнятини идора 
/тади. Иккинчи сигнал системаси фаолипти устида кўн нил- 

лар давомнда тадқиқот олиб боргап Н. И. Красногорский 
оуидан деб ёзади: «Фақат инсоига хос нутқ ҳаракати анали- 
чггори бошқа анализаторларпинг ҳаммасидан путқ шартли 
реакипялари ташкил қилиш нўли бп.таи бутун мня фаолпяти- 
N11 апализ қилади ва умумлаштнради. Иккинчи спгпал систе- 
м/ Iеи кишининг бутун ички ва ташқп дунёсинп акс эттирадп. 
М\|қда жаранглаб турувчи бу шартлн бог.танпшлар, шахс 
мияснда ва тнлида шаклланувчи шартли нутқ структуралари 
юксак апализ ва синтезнииг, тафаккур процессларннинг мод- 
. нп"| асосидир»11.

А. Н. Соколов ва Н. X. Швачкин ўтказган тажрибалар 
\ам бу фикрпи исботлади12.

Пжтимоий ирактика кишидаги сезгини тафаккур билап 
(■ог.тайди. Худди шу практика нарса ва ҳодисалар моҳиятини 
пайқашпи билиш процессидан талаб қиладн.

('езги ва қабуллаш процесслари мияда акс этадиган дунё 
ьилан бевосита боглиқ бўлиб, бунда сезги оргаплари функция- 
( п катта аҳамиятга эга эканлигини юқорида айтиб ўтгап 
*.1.11 к. Д\ана шу сезги органлари ёки аиализаторлнрнинг риво- 
/кпда ижтимоий практика ҳал қилувчи роль ўниагани ҳолда

" II. И. К р а с н о г о р с к и й, К физиологии становлсния дстской 
I’( чи, ж>рн. «Висшей нервной деятельности», 1952, т. II, вьшуск 4, 
(  11>. 475 .

|? Д. II. С о к о л о в ,  О речевих механизмах \мственной деятель- 
11(>ст11, «Изнестня ЛГШ РСФСР», вьшуск 81, М., 1936, Н. X. Ш в а ч к и н, 
.Ткенернмспталъное из>чение ранних обоСшенпй ребенка, «Известня АПН 
IЧ .<1>СР», ньш\ск 54, 1954.
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тафаккур билан боғланган тил ҳам ниҳоятда муҳим аҳамият 
касб этади, чунки тафаккур сезгига тил орқали таъсир этади.

Ижтимоий меҳнат, практика кишн анализаторларини ни- ' 
ҳоятда устун даражада тараққий қилдирди. Анализаторлар- 
га таъсир ўтказувчи қўзгаткичлар доираси ҳам практика I 
туфайли узлуксиз кепгапиб боради. Масалан, инсон сезгп | 
органлари, анализаторлари ташқи дунё билан шундай ало- ] 
қага киришади. Илстимоий практикаси бўлмаган ҳайвонот ] 
олами бундан мутлақо маҳрумдир. Меҳнат предмети ва қу- | 
роллари, ҳар хил воқеа ва ҳодисаларнинг ўзаро мураккаб ] 
боғланиши ва ҳоказолар бупга мисол бўла олади. Инсон ; 
сезги органлари фақатгнна айрим предмет ва ҳодисалар би- ] 
лангина эмас, балки процесс ва боғланишлар билан алоқага ; 
кнради. ]

В. И. Ленин ннсоп сезги органларинипг ишига юксак баҳо ] 
бериб бундай деб ёзгэн эди: «Агар ипсон бундан кўпроқ сез- 
гиларга эга бўлганда янада кўпроқ нарсаларни кашф этар- 
миди? Иўқ^>13. Гап шундаки, ижтимоий практика инсон сез-  ̂
гиларини ниҳоятда юксак даражада ривожлантирди, бу ; 
анализаторлар срдамида инсон борлиқдаги барча нарсаларни ; 
билнб олишга қодир. Ҳар хпл қурол ва асбоб-ускуналар ёр- 
дамида оддий кўз ёки бошқа сезги органлари пайқайдиган 
парсаларни сезиб олиш имконпятига эга бўлади ,Шу маъно- 
да ипсоннииг сезги органлари ҳайвонникидан тубдан фарқ 
қнлади, унга нисбатан ниҳоятда бой. Иисон қулоғи музикани, 
кўзи эса нарсаларнипг гўзаллигини қабул қилади.

Сезги органлари сезиш қобилиятининг меҳнатда ўсиши- 
га бир неча мисол: тўқимачилик саноатидаги баъзи мутахас- 
сислар қора матонинг қирққа яқин хилини бир-биридан фарқ- 
лаш қобилиятига эга экан. Айрим пўлат эритувчндар эриган 
чўян температурасини кўз билаи чамалаб аниқлай оладилар. 
Қишининг сезги органлари, албатта, чекснз, поёнсиз бир нар- 
са эмас. Инсон кўзи, масалан, ҳамма нурларни кўра олмай- 
ди. «Ҳамма нурларни кўрган кўз ҳеч нарсани кўра олмаган 
оўлур эди»,— дейди Ф. Эпгельс14. Ижтимоий практика инсон 
кўзини чексиз нмкониятга эга қилиб қўяди.

Ижтимоий практика ҳақида гапирар эканмиз, сезгининг 
шаклланиши ва ривожнда тилнинг ролини алоҳида қайд қи- 
лиш керак.

Иккинчи сигнал системаси ннсон психикасинииг моҳиятн- 
нп ўзгартувчи воситадир. Сезги органларинин!- фаолиятн иж-

13 В. И. Л е н и н, Фалсафа лафтарлари, 1947, 49-бет.
14 Ф. Э н г е л ь с, Диалектика природм, 1948, стр. 193.
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тпмоин қонуниятларни ўзнда акс эттирувчи сўзнинг контроли 
1ктпда бўлади.

Сўзлар рецепторларнинг ишига муайян йўналиш кўрса- 
тцбпша қолмасдан, балки қатто сезги хизматини ҳам ўтай- 
.пиар. Шу маънода инсоннинг биринчи сигнал системаси 
ҳам нжтимоий детерминизм қонуниятларига бўйсунади.

Профессор С. В. Кравков ўзннинг «Сезги органларининг 
мши» асарида қизиқ бир мисол келтиради: бир хпл ёғочдан 
пшланган, аммо узунлиги қар хил цилиндрларнн оламиз. 
Вулардан кнчигининг ичига қўрғошин қунилиб, оғир- 
лпги узун цилиндрнинг оғирлигига тенг қи.тииган. У ци- 
лппдрларни қўлга олиб кўрсак, кичиги узунидан оғирроқдай 
тм'ш.тади. Бунинг сабаби нормал кишилар кичик цилиндрни 
ҳажмига қараб енгил деб ўйлайдилар. Аслида эса у енгил 
чиқмагаплиги ҳамда бунга қарши фикрда бўлинганлигидан 
уамма кишилар кичик цилиидр каттасидан огирроқ экан де- 
I ап фикрга келиб қоладилар15. Бу мисол ташқи дунёни ҳие- 
сий қабуллаш процесси мураккаб ақлий процесс, абстракт 
мфаккур билан боғлиқ эканлигини кўрсатади. Бу бизнк 
ташқи дунсни бевосита ҳис қилаётганимизда онгли бўлиши- 
мпздап, хато қилмасдан, ўйлаб сезишга интилаётганимиздан 
дарак беради. Маълумки, сезги шаклланишида кишинннг 
билимн, интилиши, хоҳиши жуда катта роль ўйнайди.

15 Қаранг: С. В. К р а в к о в ,  Работа органов чувств, Изд-ао 
да», М., 1949, стр. 15.

«Прав-
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// б о б

ҲИССИЙ БИЛИШДАН РАЦИОНАЛЬ БИЛИШГА УТИШДА 
ТИЛНИНГ РОЛИ

Тасаввур ва сўз

Ллоқа воснтасп бўлган тилнинг бнлиш жараёнида катта 
аҳамиятга эгалигини т а с а в в у р  мисолида яққол кўриш 
мумкин, чунки тасаввур ҳиссий билишнинг энг ривожлан- 
ган, юқори босқичга кўтарилган шаклидир. Бунинг сабаби 
акс эттириластган предмет ва ҳодисалар билан бевосита 
боглиқ бўлмаган тасаввур абстракциялаш имконига эга 
бўлади, бинобарин, мана шу жараёнда муайян умумлашти- 
риш бўлганлиги сабабли тасаввур билишни абстракт та- 
([шккурга яқинлаштиради.

Тасаввур пима, унинг билиш процессидаги ўрни қанақа?
Тасаввур ҳақида буюк рус физиологи И. Л1. Сеченов 

бундай ёзган эди: «ҳамма такрорланувчи, бир-бирига яқин 
таассуротлар бизнинг хотирамизда якка ҳолда эмас, балки 
(айрим ҳолларда хусусий моментларни сақласа-да) бир бу- 
тун ҳолда сақланиб қолади. Шунинг натижасида мингларча 
бир-бирига яқин алоқа бирлашади, умуман, агар ҳам.ма 
кўрган, эшитган ва синаган таассуротларимизнп миллионлар 
дсб ҳисобласак, уларни бир псча юз ёрдамида ифода қилиш 
мум кнн»1.

II. М. Сеченовнинг бу сўзларн тасаввурнипг физиологик 
асосларини тушунишга замин бўлди. Дарҳақиқат, бизнинг 
миямизга таъсир қилувчи прсдмет ва ҳодисаларнинг айрим 
ва якка-якка белгилари онда-сонда такрорланган (яъни 
уларнинг мияга такрор таъсири сийрак бўлган) тақдирда, 
улардаги умумий ва барқарор белгилар тез-тез қайталаниб 
туради. Худди ана шу такрор таъспр қилувчи жиҳатлар та- 
саввурнинг шаклланишига сабаб бўлади. И. М. Сеченов 
фикрларини тасдиқлаган ва уларни янада ривожлаптирган

1 И. М. Г. е ч е н о в, Избраннше филоеофские и иснхологические 
произведения, «Элемешн ммсли», Огиз, 1947, стр. 439—440.

28

www.ziyouz.com kutubxonasi



пклдшик И. П. Павлов тасаввур ҳам билишнннг бошҳа шакл- 
лари каби рефлектор моҳиятига ога эканлигини асослаб бер- 
дн. Ташқи дунё таассуротларини қабул қилувчи мия шу 
қу.чгаткичларга шартли боглапиш билап жавоб берар экан 
улар мияда муайян «из» қолдиради. Мана шу «из»ларнипг 
жоп. 1апишп, фаол ҳолатга ўтиши тасаввурнипг фнзиологпк 
асоснпи ташкил этади. Биз аввал кўрган, эшптган, билгап 
прсдмет ва ҳодисаларнинг хотирамизда қайтадан гавдала- 
чпшп миянинг ана шу қобилиятига асосланади.

Хотира, тасаввур сезги билан органик алоқада бўлади. 
Дпа шу алоқанн эсда тутиш диалектик материализм пуқтаи 
пазаридаи приннипиал аҳамиятга эга. Буржуа псичологла- 
ри ипсон психикасипи миянинг тугма хнслатларинипг маҳ- 
сулп, дсб упи ташқи дупёнинг ипъикоси экаплигини рад 
чпшга урннаднлар. Бихевиоризм, фрейдизм, персонализм 

на шу каби оқимлар психик функциялар инсон мнясинипг 
|\л ма хусусияти дегап фикрни ҳозирги табиист нлми далнл- 
ларига мослаштиришга уринадилар. Аммо бу уринпшлар 
(ран ва нрактикага ётдир.

Лкадемик И. П. Павлов таълимотида аксинча, хотира ва 
тасаввур рсфлектор моҳиятга эга деб кўрсатиладн. Бу та ь- 
лпмот дпалектик материализмнинг «нарсалар биздап таш- 
қарпда мавжуд, бизнипг қабуллаш ва тасаввурларимнз 
\.1аршшг образлариднр» (Ленин) деган таълимотига мос 
кс.ча ди.

11. Д\. Ссченов тасаввурнинг созги билан алоқада экапли- 
1 ппи эъгпроф этар экан, «Демак, яна такрор айтамапки, ҳа- 
қпқпй таассурот ҳамда унинг оқибатп ва шу таассуротлар 
ҳақидагп тасаввурлар орасида процесс нуқтаи пазаридаи 
ҳсч қандай тафовут йўқ. Бу ҳам ўша бир психик мазмунда- 
м' рефлскгдирки, бунда тафовут фақат қўзгаткичлардадир»2 
,н б таъкидлагап эди. Бинобарин, сезгилар асосида ташқи 
,|\11('шп!г бевосита таъсири, тасаввурнипг асоснда эса «нз»- 
лар стадн.

Ташқн дунё предмет ва ҳодисаларининг мияда чуқур 
акс этишнда ана шу «из»ларнинг аҳамняти ниҳоятда катта. 
:-)пг муҳпмн шуки, мия пўстлогн шу «из»ларни айрпм-априм 
\о. 1да сақлаш билан бирга, уларни муайян даражада умум- 
лаштнрадп ҳам. Агар мия пўстлоги шуларни сақлаб қолол- 
магапда, уларни умумлаштирмягаида эди, такрор таъспр 
қмлувчи қўзғаткичларнинг бир марта таъсир қилгап қўз- 
1лгкичдан (фарқи бўлмас эди; бошқача қилиб айтганда, би-

• II М. С е ч е н о в. Избраннме философские и пснхо.югическне 
|;|)пц:телсш1Я, Госполитиздат, М , 1917, стр. 358.
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лиш процессида умумлаштириш, тафаккур вужудга келма- 
ган бўлур эди.

Баъзи буржуа психологлари тасаввурни «образлар об- 
рази», яъни сезги асосида шаклланган, ташқи дунё билан 
богланмаган бир нарса деб тушунтирмоқчн бўладилар. 
Аммо бу фикр фан далилларига зид бўлиб, мутдақо нотўг- 
ридир.

Тасаввур сезгилар негизида пайдо бўлади, аммо тасав- 
вурнипг мазмуни акс эттирилувчи ташқи дунёга боғлиқ. 
Ьинобарин, тасаввурнинг мазмупи масаласини унинг келиб 
чиқиши ҳақидаги масала билан алмаштириб юбориш тўғри 
эмас. Тасаввур сезгидан пайдо бўлади, аммо сезгиларнннг 
оддип йигиндиси эмас, балки улардан сифат жиҳатдан 
фарқланувчи алоҳнда образдир.

Тасаввур билан сезги орасида бнр қатор муҳпм тафовут- 
лар бор. Булардаи асосийлари қуйидагилардир:

1. Сезги ва қабуллаш бевоеита перв системасига муайян 
вақт таъсир қилувчи прсдметларни акс эттирадн. Тасаввур 
эеа қайд қилиб ўтганимиздек, аввал таъсир қилгап, аммо 
айни вақтда бевосита таъсир қилмаётган предметларнннг 
ииъикосидир.

2. Сезги ва қабуллашда образ аниқ, равшан бўлади, бу, 
албатта, қўзгаткичларнинг интенсивлигнга боғлиқдир. Та- 
саввур образи эса сезги ва қабуллашдаги образларга қара- 
гапда унча аниқ ва равшан бўлмайдп.

3. Сезги ва қабуллашдаги образлар писбнй барқарор- 
;'ик билан характерлапган тақдирда тасаввурда шаклланган 
образлар ўзгарувчан бўлади.

4. Ссзги ва қабуллашнинг физиологик асоеи рецепторлар 
ва мия пўстлогининг бевосита иштирокида, тасаввурнинг 
физиологик асоси эса, юқорнда айтганимиздек, мия пўстло- 
ғининг функцияси патижасида юзага келади. Шунинг учун ҳам 
тасаввур умумлаштириш имконига эга.

Хўш, тасаввурдагн мана шу умумийлик нима ва ушшг 
билнш жараёнидаги роли қандай? Қуйида шу масала устида 
қисқача тўхталиб ўтамиз.

Психологияда тасаввур иккига: якка ва умумий тасав- 
вурга бўлиниши исботланган. Дарҳақиқат, илгари акс этти- 
рилган айрим, муайян предметнн, айтаплик, маълум бнр 
иморатни тасаввур қилншимиз мумкии. Бу, албатта, якка 
тасаввур бўлади. Аммо шундай тасаввур ҳам бўдадики, 
буида биз биронта муаняп нарса ёки ҳоднсани эмас, балки 
умуман нарса ёки ҳодисани кўз олдимизга келтирамиз. 
Масалан, иморат, кино-театр ёки стадионнинг умумий обра- 
зини кўз олднмизда гавдалантирамиз. Бундай тасаввур

30

www.ziyouz.com kutubxonasi



умумнй тасаввур деб аталади. Лгар биз умуман кино-театр- 
1Ш тпсагшур цилсак, бунда муайян кино-театрларнинг айрим 
1имопларидан, уларпинг хусусий бслгилари мавҳумлашиб, 
айпм бпр вақтда шу кино-театрларга хос умумий белгилар- 
нп бпрлаштирамиз. Демак, умумии тасаввурда нарсалар- 
11и11г ннднвидуал хусуснятлари эмас, балки уларнинг бир 
бутуп групиасига, спнфларига хос белгилари акс эттири- 
.т; | , ч  11.

Яккн ёки умумий тасаввурнннг пайдо бўлишида кишн- 
11нмг ў.ч олдига қўйган мақсади ҳам асосий роль ўйнайди. 
Г>упда бнз ҳиссий билиш образларининг шаклланишида тнл- 
11н11г аҳамиятинн яна яққолроҳ кўрамиз. Шу нарса харак- 
|гр,тпки, умумий тасаввурнинг пайдо бўлишида бош мия 
иўстлогида цўшимча нерв алоцалари юзага кслнб, янги об- 
рп ишпг ҳосил бўлишида ана шу алоцалар физиологик асос 
оўлндн.

Тасаввурнипг абстракт тафаккуриипг асоснй шакллари- 
мпн бири бўлган тушупча бнлан муносабатп цандай? Маъ- 
лумки, бнлишнинг ҳиссий босцичдаи абстракт тафаккур 
бпгцпчига ўтишда, албатта, тасаввур ва тушупча бирлиги 
ип уларпинг тафовутини аниқлаб олиш зарур.

Тасаввурнинг тушунчага ўхшаш томонн шуки, унда 
п.трса на ҳодиса маълум даралсада умумлаштирилади. Шу- 
пппг учун ҳам у ҳиссий билишнннг бошқа шаклларига нис- 
батап тушунчага яқинроц туради. Тасаввурдаги бу умум- 
лаштпришлик пимадан иборат ва нима асосида амалга ошади?

Мпя пўстлогида қайта тикланган «из»лар ўзаро алоқага 
кнрпб мияда қатор ассоциациялар, нерв бирикмаларини ву- 
жудга келтиради. Шу асосда оддий, муайян тасаввур эмас, 
б.тлкп япгп, умумлаштирилган тасаввур пайдо бўлади. Бун- 
лп эскн якка тасаввурлар қўшнлади. Равшанкн, тасаввурда 
муайян даражада мавҳумлаштириш элементлари бор. Маъ- 
лумки, предмет ёки ҳодисалар априм томонларининг ақлан 
пж|)атиб олиниши — мавҳумлаштириш дейилади. Масалан, 
(шропта олма дарахти тасаввур қилинганда шундай бир 
исч.т хил олма дарахтининг муҳим бўлмаган иккинчи дара- 
жалп белгиларини мавҳумлаштириб, уларнинг асосий бел- 
1п,т,трн11н умумлаштирамиз. Бунинг сабабини физиологик 
пуқтап назардан шундай изоҳлаш мумкин: плгари мия пўст- 
.тогнда пайдо бўлган муваққат перв алоқалари ўзаро боғ- 
лапиб эскилари асосида янги алоқалар вужудга келади, 
■>пз»лар бир-бири билан богланади.

Дсмак, бундан тасаввур жараёни мавҳумлаштириш эле- 
мсптларини ҳам ўз ичпга олади деган хулоса келиб чиқади.
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Бу эса умумлаштиришнинг энг муҳим шартидир. Мавҳум- 
лаштиришда, ҳозиргина айтганимиз каби, умумлаштириш 
учун предмет ва ҳодисаларнинг айрим белги ва хусусиятла- 
ри ажратиб намоён этилади. Агар биз бирон нарсанинг, 
масалан, терак дарахтининг аниҳ образинн тасаввур этмоқ- 
чи бўлсак, табиин равишда жуда кўп муанян терак дарахт- 
ларииинг муҳим бўлмаган белгилари эътиборга олинман, 
уни умуман кўз олдимизга келтирамиз. Тасаввурдаги мап- 
ҳумлаштириш тушупчадаги мавҳумлаштириш учун замин 
сифатида намоён бўлади. Тасаввур предметдан, у билан 
бевосита тўқнашишдан апа шу йўл би.тап «узоқллшади».

Тасаввурда акс этган белгилар айни вақтда ўхшаш жи- 
ҳатларига кўра бирлашади, умумлашади. Аммо тасаввур- 
ппнг ўзига хос асосий хусусияти шуки, у ҳиссий ипъикоснинг 
шаклндир. У моҳиятни тўла ифодалай олмайди, шунинг 
учун у мавҳум мантиқий тафаккурннинг шакли бўлолмаГ!- 
ди. Павловнинг тасаввурпи биринчи сигнал системасига кп- 
ритганлиги ҳам бсжиз эмас3.

Бироқ турмуш, ишлаб чиқариш эҳтиёжи мақсадга тсз- 
роқ эришнш ва дупёни ўзгартириш ишларини еигиллашти- 
риш учун кишиларнинг предмет ва ҳодисаларни иложи бо- 
рича мукаммалроқ бплишларнни тақозо этади. Бунда кишн- 
лар ўз опгпда парса ва ҳодисаларнипг кўзга дарҳол ташла- 
нувчи ташқи алоқалари билаи бирга уларни ташқн 
томопдап папқаб бўлмайдиган мураккаб, муҳим алоқа ва 
муноеабатларинн ҳам акс эттиришларн лозим.

Бевосита ҳиссий билншда, яъни ҳиссий аьзолар ёрдами- 
да бундап мураккаб*алоқаларни акс эттиришпмиз мумкнн- 
ми? Албатта, нўқ, чупкн ташқи дупё предмет ва ҳодисала- 
рининг кўпгина алоқа ва муносабатлари, хусусият ва спфат- 
лари яширинган бўлади, улар ҳиссин аъзоларда бевоспта 
гавдаланмайди. Сўнгра бу алоқа.тарнинг ташқи ифодаси 
уларнинг моҳиятига мос келмас.тиги, ҳатто зид келнши ва 
уни инкор этиши ҳам мумкпн. Л\асалан, капитялистик жа- 
миятнинг иқтисодий алоқалари дастлабки қарашда нарса- 
лар, меҳнат маҳсулотлари мупосабатлари тарзида кўрипади. 
Товарларнинг бу ташқи муносабатлари замирида ҳокнмлнк 
ва қарамлик мупосабатлари яширинган бўлиб, булар син- 
фнй курашнинг очиқ ҳамда яширнп шакллари мапбаидир. 
Бу муносабатларнинг хусусиятларини фақат мавҳум тафак- 
кур ёрдамидагина очиш, чннакамнга билиш мумкип.

Тушунчада умумий, муҳим ва зарурий ҳолатлар мавжуд 
бўлади. Предметни тўғрп акс эшириш учун упи тушупнш,

3 И. Г1. II а в л о в, По.тиое собранме тр>дов, том 3, стр. 490.

/

www.ziyouz.com kutubxonasi



*|1лт у111111 г моҳиятини аниқлаш, билиш зарур. Диалектик 
мп1г|)иал1Г1М уқдирадикн, ҳоднса ва моҳият бевосита бир- 
' 11111п[ а мог 1чглмаи;и1, балки, аксинча, бир-бирига қарама- 
|\аршп бўладп.

•>... Лкф наргаларпинг кўриниш шаклп ва моҳияти бс- 
ноппа мог кглганда эдн,— деб ёзадн К. Маркс,— уида ҳар 
|упI■ I;>|'| с | ■ 11 ҳам ортиқча бўлиб қолар эди»4. Қ. Маркспипг 
оу )|иIк|>11.1.,111 иккп хулоса келиб чиқади: биринчидан ҳиссин 
ОНЛП1П МОҲПЯ1ПН бепосита акс эттира олмайди, иккинчидап, 
оц.'1П1И фап моҳпятини чуқур аиглашга даъват этади.

Маркпача бўлгап давр материалистлари ақлнинг фаол 
I)(,.| 1111:1 парлп ба.ҳоламасдан, уни ҳиссий маълумотлариинг 
О01МП қапта тпкланншп, богланпшидан иборат, деб цара- 
1,111.1ар, Пу билан улар моҳиячни бевосита билиш мумкин 
чгмоқчи бўлднлар. Улар моҳиятпи билишда рўй берадигап 
г н ф а г  гакраншнн кўрмадилар, тафаккурнинг фаол томони- 
нн I ушупмадп.тар.

Д\.|ркгч,ч-лспинча дпалсктик матсриализм ўтмиш мате- 
рпа шчмшмшг бу камчилигини бартараф этиб, ҳодисадаи 
моҳишга ўттпп дналектнкаснпи кўрсатди. Диалектик мате- 
риа.имм ҳодиса билан моҳиятга объектив дунё алоқа ва 
муногабаттарннпнг ташци ҳамда ички кўриниши сифатнда 
қаран ш. Алоқаларнинг ташқи кўринишлари уларнинг нчки 
моҳпшпга мос кстмагап.тигидап билиш кўзга дарҳол таш- 
д,т11м.|Г|дпган яшнрин алоқаларни памоён этишп, акс этти- 
|:п1111.1 иптп.тнпш лознм.

Таганвур бнлан тушунчани бир-бирига таққослаб, бу 
/карагша батафсилроқ тўхтаб ўтамиз. Обт>ектив дунс пред- 
мн п,■ I ҳодисаларининг кўпгина томони, сифати, белгилари 
оор. 11у белгилардан баъзилари зарурий, муҳим ҳпсобланиб, 
оа I, ш. Iарп эса тасодифий, номуҳим бўлиб, предмет табиатн- 
11п аппқ.шшга ёрдам бермаслиги ҳам мумкин.

11редметшшг туб табиатини ифодалайдиган, ҳамма ша- 
рошда ҳам ўша предметга хос бўладиган ва уни бошқа 
| \р ҳамда жннсдаги иредметлардан ажратиб турадиган бел- 
11■. Iа|) муҳим белгилар саналади. Предмет мана шу белги- 
. Iарг 1 |.д мавжуд бўла олмайди. Тушунчада эса ана шу муҳим 
<и■. Iп 1.1ар акс этади.

Таеаввур ҳар кимда ҳар хил бўлиши мумкип. Масалан, 
ирахт ҳақидаги тасаввур бир кишида қайин, бошқа киши- 
па қнпрагоч тарзида пайдо бўлиши мумкпн. Ваҳолонки, да- 
рахг тушунчаси барча кишиларда бир хил бўлиши керак, 
чункн уларнинг бир-бирини т у ш у н и ш и тушунчанинг ма- 
па шу бир хиллигига асосланади.

* К. М а р к с, Капитал, III том, 830-бет.
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Тушунчада нарсаларнинг фақат муҳим белгилари акс 
этгани ҳолда тасаввурда булар билан бпрга кўпгина тасо- 
дифин, номуҳим белгилар ҳам акс этади.

Масалан, суюқлик ҳақидаги тушунчада турли жисм суюқ- 
ликлари уларпинг агрегат ҳолатига кўра ажралади ва бир- 
лашади. Бу тушунчага суюқликка хос молекулалар алоқаси 
бў.чган ҳар қандай жисм киради. Тасаввурда бу моҳият 
(суюқлик) жараёнинипг апиқлик даражасига кўра предмет- 
пинг якка, тасодиф бслгилари билан алоқада кўриниши мум- 
кип. Суюқлик бир кишипинг тасаввурида сув тарлида, бошқа 
кишн тасаввурида ёг ва бошқа тарзнда найдо бўлишн 
мумкин.

Тушунчада акс этувчи бу моҳият ҳодисалардаги қону- 
пиятдан бошқа нарса эмас, албатта.

Л\аълумки, объектив дунё ўзаро алоқадор ва бир-бирига 
боғлиқ бўлган предмет ҳамда ҳодисаларнинг, уларпинг ху- 
сусият ва сифатларннипг йиғиндиеидан иборатдир. Нарса- 
лар бир-бири билап ўта мураккаб муносабатда бўлади. 
Бундай муносабат бир предметнинг хусусият ва сифати ора- 
сида ҳам, шунппгдек, предметларнинг бир тури, жписининг 
турлн хиллари орасила ҳам бўлади. Қонуп предметлар ва 
уларнинг хусусиятлари орасидаги мана шу алоқа ва мупо- 
сабатларнинг ифодасипи мужассамлантнради.

Қопун муноеабатдир,— деб ёзади В. 11. .Лении. Бпроқ 
қонун нпрсалар орасидаги ҳар қанақа у.мумииликпи эмас, 
балки уларни бир хил, такрорланувчн белгилар билан бог- 
лайдиган умумшйликни ифода.тайди. «Қонун ҳодисалардаги 
ўхшаш томонлардир»5,— деган эди В. II. Лснин. Демак, 
ходисаларда бир хил, такрорланувчи нарса— бу, уларнинг 
моҳиятидир. Бу тушунчада акс этади. Масалан, организм 
бирлиги ва муҳитнинг биологпк қопуни ҳаётий жарасн кс- 
чаётган жойда барча ҳолатларда организмларни ўраб тур- 
ган ҳаёт шароитларига мосланган ҳолда на.моён бўлади.

Қонупнинг умумип характери шундаки, у ҳар доим ва 
ҳамма жойда ўзи қамрайдиган ҳодисалар доирасида амал 
қилади. Зарур шароитлар мавжуд бўлганда қонун албатта 
амал қилади, ўз кучини кўрсатади, бу қонун ҳам зарурий-' 
лик белгисига эгалигнни кўрсатади.

Соцналистик жамиятда ха.тқ хўжалпги тараққиётннипг 
планли (пропорционал) ривожлапиш қонуни зарурат бнлан 
ҳаракат қиладн.

К. Маркс «Қапитал» асарнда капиталистик ишлаб чпқа-

5 I!. II. Л с н н н, Фл.иафа дафтарлаюп. 120 бст.
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ршн мумосабатлари қонунларини тадқиқ этар экан, ишлаб 
чиқмрмш муносабатларининг ишлаб чиқарувчи кучлар да- 
рпжиспга мос кслиш қонунини аниқлади қамда капиталнс- 
Iпк тараққист йўлига кирган барча мамлакатлар канита- 
лнсгнк ншлаб чиқариш уеулига мувофиқ ишлаб чиқариш 
муносабатлари тараққнётининг маълум босқичларини ўти- 
шннн кўрсатди. В. И. Лсннп сўзи билап айгганда, К. Маркс 
бу бнлап «такрорланувчанликиипг умум илмий асосини» 
ўрнатди, бу эса социологияни аниқ фанга айлангирди. Так- 
рорланма|"|диган, ўткинчи, тасодифий алоқалар қонуп бўла 
олмайдн.

Дсмак. қонунлар объектив дуиснипг зарурий, барқарор 
на такрорланувчи алоқаларидир.

«Қопун ва моҳият,— деб кўрсатадн В. И. Ленин,— бпр 
мм (бнр тартнбли) ёки, аниқроги, бнр даражали тушупча- 
, ч а р ; | .п р » |!.

Тушунча объектив дунёнииг мана шу қопунин, муҳнм 
ндоқн. 1арини очиш ва акс эттириш натпжасида ҳосил 
б ў ,  1ПД11.

Ташқп дунс қонунлари кашф этилиши билап уларнинг 
Ш1 ъ п к о с и  сифатида илмий тушунча пайдо бўлади. Л\асалан, 
мпшталпстик жамиятда амал қилинастган қонунларни ат- 
роф.шча тадқпқ қилмай жамияг қнқида илмпй тушунча 
қоспл қмлиш мумкип бўлмас эди. К. Маркс «Капитал» аса- 
рнда б\нп амалга оширдн.

Росспяда лнберал народнпкларнипг пдеологларп 
(К. М. .Мпхайловский ва бошқалар) бирон жамиятни, муанян 
жаммягда амал қилипастган бирон қонунни тадқиқ этмасдап 
1ш бплмасдан туриб жамият, тараққист, каниталнзм ва шу 
кабц тутупчалардан кўпинча фойдаланднлар. Табиий, жамият, 
тараққнст каби тушунча народникларнипг идеологларнда 
ибьоктин жарасннинг инъикосини эмас, балки уларшшг субч>ек- 
тпн қарашларипи ифодалар эли. Народннкларнинг субъектив 
ипснлпзмн ҳам мана шунда кўринадп. Қопунларда ифодала- 
шшшап алоқалар мураккаб ва зиддиятлидир. Масалан, орга- 
1ш )м бнлан м\ҳнт бирлигн қонунида икки қарама-қаршилнк: 
прспнг на муҳитнннг доимпй ўзгарувчи шароитларига мосла- 
туп бпрлиги ва курашинн кўрамиз, Улар мана шу қарама- 
1уоI>11111.111кларнпнг кураши, бир-бирига ўтиш жараёнида ҳара- 
кп г қиладп ва ривожлапади.

Тушупчалар қарам,а-қаршиликларни очиб, фикран бнр-би- 
|шд;ш ажратади, муҳим хусусиятларини мавҳумлаштиради,

11 II II Л с м и и, Фалсафа дафтарларн, 127-бет.
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уларни таҳлил этади ва ҳайта бирлаштиради, мазкур жарасп- 
пинг моҳиятини аниклашда уларни синтез қнлади.

Бундай ҳолнп тасаввурда кўрнш мумкинми? Йўқ, ал- 
батта.

«Тасаввур,— деб ёзади В. II. Ленин,— тафовут ва қара- 
ма-қаршиликнн қамрай оладп, аммо уларнинг биридан ик- 
кинчисига ўтишнп эса қамран олмайди, бу эса эпг муҳим- 
днр»7. Материя ҳаракатининг бу мураккаб, қарама-қаршн 
шаклларини аниқ образ тарзида тасаввур этиш мумкип 
эмас.

«Тасаввур ҳаракатнп бутунича қамрай олмайди, маса- 
лан, секундига 300000 км тезлпкдаги ҳаракатнп тасаввур 
қилиб бўлмайди. тафаккур эса буни қамрай олади ва қам- 
раши керак»8,— деб ёзгап эди В. II. Лепин.

Тасаввур нредметнинг аниқ образи бўлгани учунгина ҳа- 
ракатни бутуннча қамрай олмаидн деб бўлмайди. Бунинг 
учун мураккаб мантиқий усуллар (таққослаш, мавҳумлаш- 
тирпш, анализ ва синтез)ни қўлланишни талаб этади. Бу ўз 
павбатида сў.з, тилдан фойлаланишни тақозо қилади. Та- 
саввур сўзнинг материал қобигига ўралмайди, апни вақтда 
хгўз ёрдамнсиз бу усулларни қўлланиш ҳам ҳеч нарса бер- 
майдн. Марсаларпинг тафаккурдаги хусусият ва белгилари- 
ии таққослаш, мавҳумлаштиришдан олдин уларни бир- 
биридан ажратиш ва уларга ном бериш керак. Аташ жа- 
раёни мана шу маънода иредмет ва ҳодисаларниш' 
г^руҳларн ва уму.мин белгиларнни ажратнш жараёни билан 
узлуксиз алоқада бўлади. Бизнинг фикримиз предметлар ва 
уларнинг хусусиятларини сўз ёрдамида маълум гуруҳларга 
ажратадн ва бирлаштиради ҳамда улар орасидаги умумий 
томонни апиқлайди. Тушунча фақат мана шу тарзда пайдо 
бўлиши мумкин. Сўз билан богланмаган, унинг моддий қо- 
бнгига ўралмагап тасаввур бевоспта қўзгатгичпинг сигнали- 
дпр ва ушшг билншдаги ролп шу билап чекланади.

Бу бевосита сигналлар (ссзги, таеаввур ва бошқалар) 
нннг ўзи сўз ёрдампда сигналга айланади. Фақат сўз бево- 
онта қўзғатгичдан «узоқлашиш»га имкон беради.

«Тафаккур,— деган эди В. II. Ленпн,— конкретликдан 
абстрактликка кўтарилар экан, бу билан агар у тўғрп бўл- 
са — ҳақиқатдан узоқлашмайди, балки уига яқинлашади. 
Материяни, табиат қонунини абстракцня қилиш ва ҳоказо... 
табпатни чуқурроқ, тўгрироқ, тўлароқ акс эттиради»9.
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7 П. И. Л е н и н. Фалсафа дафтарлари,, 1947, 117-бет.
8 В. И. Л е н н ц, Уша асар. 199-бет.
9 В. И. Л е н и н, Уша асар, 146-бет.
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Тасяввурнииг акс этувчи предмет оилан сезги орқали а.то- 
қ.тси уни предметдап мутлақо ажраб қолган, мавқумлашган 
п-б айтишга имкои бермайдп, у ҳар ҳолда ҳиесий моменг 

пилаи боглиқдир. Предмет билаи еўз ва унинг модднп қобн- 
|ц туфанли бсвосита алоқада бўлади. Шунинг учун 
II II. Павлов тасаввурни бирннчи сигнал қўзкаткичлари си- 
фппда қаранди. Де.мак, таеаввур билишнинг тушунчага 
ипсбатан қуйироқ босқичиднр.

Тажриба ма ьлумотларипннг кўрсатишича, тасаввур умум- 
1ап1мапинг ўсиши ва нндпвндуал белгпларнинг кўпроқ йўқо- 

ла борпши йўли билан ривожланади .Бу жараён шу бплан 
|\|.тидики, кўргаз.мали момепт тўла йўқолади ва бевосита 
нт.пкос воситасига айлапади. Бошқа ҳар қаидап диалектик 
\'I пн1 каби бу момепт ҳам сакраш, қарама-қаршиликлар ку- 
пашнпинг ҳал бўлиши ва аста-секнпликппнг узилишп бнлап 
чарактерланади. Мавҳум тушунча аниқ тасаввурнинг ннко- 
рн епфатида юзага келадн, аммо бу инкор этилувчинн на- 
:.трга олмаслик ёки йўқотиш деган сўз эмас, балки унинг 
нжобнй томонларпга ворисликнп кўзда тутпшдир. Шунипг 
\т\п тушупча тасаввурпи улоқтнриб ташламайди, балкп 
\ шга сингдиради. Шу туфайлн мавҳум тафаккур акс этувчи 
поқсликдан ўзига мазмун топа о.тади.

Демак, тасаввур билпшпипг энг муҳим шакллпридап би- 
рп бўлиши билан бпрга тушунчанинг папдо бўлиши учуп 
|.тру|) зампн ҳозирлайди.

Предметнииг ўзн у ҳақда тушунча пайдо бўлмасдан ол- 
1111[ бнзга маълум, билишнинг ҳиесий шакллари фнкр уч\п 
материал етказиб бериб, бизла нарсалар ҳақила аннқ би- 
• пм ҳосил этади. Бу жиҳатдан профессор Е. М. Галкина- 
Фг.тр) кпипг тасаввурнинг бнлишдаги аҳамиятини ипкор 
.Iппшпп маъқуллаб бўлмайди. У бундай деб ёзади: «1\ан- 
|.тпдпр нарсани, нредмст, ҳодисапи кўриб, уларни кўриш 

'фқа. 1 и қабул қилиб, биз бу предмет ёкн нарсани мушоҳада 
тмасдаи эслашимиз, тасаввур этишимиз мумкпн. Бу тасав- 
н\р бўлади, аммо ҳали бнлнм эмае»10.

Тп.т ёрдамида ҳиссий иньикосдаи умумлашган шп.икосга 
\ |пш учун қатор имконнят бўлпшм керак. Имкониятларнинг 
\|.1вжудлиғи, бнринчи навбатда билиш объекти — прсдмег 
ит ҳодисаларнинг умумнй ва муҳнч томоплариннпг воқс- 
Iнкнннг ўзида мавжудлиги, сўнгра бу муҳи.м томонларннпг 
нпсоп опгида акс этишн зарурияти ва онгнннг уларни чал-

10 Г М. Г а л к и н а-Ф е д о р ) к, Суждение н предложение, Д\ , 
I' етр 10

37

www.ziyouz.com kutubxonasi



ғитиш ва умумлаштириш қобилияти мавжудлиги бу ўтишга 
сабаб бўлади.

Аммо предмет ва ҳодисани мавҳумлаштириш, умумлаш- 
тирншга мос келувчи восита бўлиши керак. Мана шу мав- 
ҳумлаштирилган ва умумлаштирилган тушунчанинг сақла- 
ниб қолиши ҳамда уни фикрий тараққиёт донрасига тортиш- 
га срдам берадиган восита даркор. Т о в у ш л и с ў з мана 
шундай воситадир. Фақат сўз туфайли, унинг объектив ва 
ҳиссий материя туфайли тушунча бир авлоддан бошқасига 
«тиб бориши ҳамда англаш ва тафаккур ишининг предмети 
«бўлиши мумкин.

Инъикоснинг маълум шакли сифатида тасаввурнинг тил 
билан алоқаси масаласи фалсафий адабистларимизда кам 
ўрганилган", ваҳолонки, бу масала жуда катта илмий аҳа- 
миятга эгадир.

Тасаввур тушунчанипг, яъни билишнинг икки босқичи- 
нииг муносабатига багишланган баъзи адабистларда бу 
проблема деярли тилга олинмайди. Ҳолбуки тилнинг роли- 
ни кўрсатмасдан туриб, бу масалани ҳал қилиш мумкин 
змас11 12. Лйрим тскширувчиларнинг тасаввурни билишнинг 
ҳиссий ва ақлий босқичлари орасидаги махсус оралиқ (зве- 
по) сифатида қараш йўлидаги нотўгри уринишлари ҳам ма- 
па шу билап изоҳланади13.

Буржуазия фани бу проблемани эътнборга олмайди ёки 
тасаввурнинг тил билан алоқаеини тўғридан-тўғри ннкор 
этади. Куппша вақт ва асарларини ибгидоий халқлар та- 
факкурини ўрганишга бағишлаган буржуа олими Л. Леви- 
Брюлнинг қарашлари бунга характерли мнсол бўла олади. 
Л. Леви-Брюль ннсон тафаккурининг келиб чиқишини тек- 
шнришга бағншлапган «Пбтидоий тафаккур»14 помли аса- 
рида кўпгина олнмлар томонидан тўпланган фактик мате- 
риалларни умумлаштиришга уринади, илмга зид «мантиқ- 
дан олдинги» ва мантпқий тафаккурлар назариясини нлгари 
еуради. Бу «назарня»га кўра, кишилар жамият тараққпёти-

11 Профессор Е. М Галкина-Федорук таъкидлайди: «...тасаввур тнл- 
да қандай ифодаланади деган масалани ҳал этиш V сқда турсин, ҳатто 
ҳеч ким бу масалани муҳокамага қўйгани ҳам йуқ». Қарапг: Е. М. Г а л- 
к и н  а - Ф е д о р у к .  Суждение и предложение, МГУ, 1956, стр. 7.

12 Қаранг: Ф. Ш е м я к и н, О взаимоотношении понятия и представ-
ления, журн. «Фронт науки н техники», 1937, Л» 2; |И. Д. Ш а у л о в, 
11редставление и понятие, 1954, кандидатлик дисссртяцияси ва бошқа- 
лар 1

13 Қаранг: А. С м и р к н н, Ммшлеиие п язьж, М„ П956, стр. 11 — 12; 
Е. А\. Г а л к и н а-Ф е д о р > к, Слово и помятне, М., Учиедгиз, 1956, 
стр. 11 — 12.

и Л. Л е в и - Б р ю л ь, Иервобмтпое мншление, Л\„ 1930.
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1 шнг қуйи босқичларида гўс мантиқий тарзда мантиқ қо- 
н\нлари бўйича фикрламаедан, балки тасаввур срдамида 
> !аро алоқа қилар эмиш. Унипг фикрича, мантиқий тафак- 
кур кейинроқ, жамият тараққиётинипг юқори босқичларида 
пайдо бўлган, аниқроқ айтганда, европалик миллатлар ман- 
■|11қип, «тузем»ликлар эса мантиқснз фикрлайдилар. Бу кон- 
непципнинг сипфий, реакнион эканлиги ўз-ўзидан англаши- 
лпб турибди.

Бу концепциянинг назарий асоссизлиги шундаки, ҳеч қан- 
дап примитив ёки «мантиқдаи олдипги» тафаккур йўқ, ин- 
сон тафаккури ҳар доим мантиқий тафаккур сифатнда 
вужудга келади. Буни табиий—илмий маълумотлар ҳам тас- 
дпқлайди. Тафаккур қонунлари объектив дунё, объсктив 
мантиқ қонупларининг акс этишнднр.

Л. Леви-Брюль хотира тафаккурга боглиқ эмас, упинг 
ўзп муетақил равишда мавжуд деб қаранди. Унинг фикри- 
ча, «Цивилизация жамияти» кишилари фнкрлайдилар, қуйи 
жамият кишилари фақат эслаш билан чекланадилар. «Биз- 
нппг социал тафаккур хазинамиз,—деб ёзгап эди Л. Леви- 
[>рюль,— умумлаштирилиб, бир-бирига боглиқ тушунчалар 
ердамида баён этилади. Қолоқ жампятларда бу нарса баъ- 
заи чексиз коллектив тасаввурлардан иборат бўлади. Бу 
часаввурлар жуда мураккаб ва ҳажман ҳам каттадир. Бу 
срда у батамом хотира ёрдамида баён этилади»15.

Биз бу ўринда тасаввурнинг тушунчадан, тафаккурдан 
тўла метафизик ажралганини кўрамиз. Диалектик материа- 
лизм инсон билишининг барча шакллари ўзаро узвий орга- 
ник алоқадор, деб ўргатади. Сезги, тасаввур, тушунча ва 
бошқалар акс этувчи предмет ёки ҳодисанп билишпинг яго- 
па жараёнини ифодалайди. Объектив воқеликда нарсалар- 
пинг ички ва ташқи хусусиятларини бир-биридан ажратиш 
мумкин бўлмаганидек, ҳиссий билишни ақлий бнлишдан 
ажратиш мумкин эмас. Ташқи дунёнинг бирлиги инъикос 
жараснининг бирлигини белгилайди.

Кишининг объектив дунёни ҳиссий акс эттириши ҳайвон- 
нипг акс эттиришндан шу билан фарқ қиладики, кишннипг 
ҳиссий органлари фаолиятига тафаккур фаолияти қўшила- 
ди. Мана шу мавҳум тафаккур билишнинг олий шакли си- 
(Ьатида ҳиссий билишни бошқариб туради. Кишиларнинг 
пжтимоий амалиёти туфайли мия ишининг, ташқи дунённ 
акс эттириш органи ишининг бутун жараёни жамият қо- 
пунлари назорати остида бўлади. Демак, тасаввурнинг та- 
факкур билан узвий алоқаси зарурияти кнпшларнинг ижти-

15 ё1. Л е в и-Б р ю л ь, Первобмтиое ммшление, М., 1930, стр. 73.
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у о и й  амалнётнга боглиқ. Диалектик материализмпннг бу 
коидасн академик И. П. Павловнннг воқеликнннг нкки сиг- 
нал сиетемаси ҳақидагн таълпмотн бнлан тўлиқ тасдпқлапдн.

И. П. Павлов ва унинг шогирдлари кўпгина тажрнба 
маълумотлари асосида нормал инсоний тасаввур ҳар допм 
иккннчи сигнал снстемасинипг, яънп суз билан боглангап 
тафаккурнинг бевосита ёрдамида пандо бўлишпии исбот- 
лади.

Перв алоқаларннинг богланпш ва уюшувини сўз сигпал- 
лари бошқаргандагина нормал, тўгрп таеаввур ҳоспл бўла- 
ди. Бу алоқалар ташқи, ҳақиқий а.юқаларга мувофиқ 
келади.

Тасаввурнинг ҳосил бўлиши ҳамда ривожланишида 
тафаккуодан кўзда тутилган мақсадга мувофиқлик катта ролп 
ўйнайдп. Биз истаганча аниқ воқеаии бевосита қабул қилга- 
нимиздай, тасаввур зтпшимиз мумкин, шуниигдек, бундап 
воқеаларнинг гуруҳ ёки туркумларинн ҳам умумаи тасав- 
вур этса бўладн. Бу, тасаввурдан кўзда тутнлган мақсад ва 
гояга боглиқ. Бу буюк санъаткорларнннг ижодин методла- 
рнни тадқиқ отишда яққол кўрпнади16.

Тасаввурдан кўзда тутилган мақсал ва ғоя аннқ бўлгап- 
дагина бой ва аниқ тасаввур ҳосил бўлади. «Тасаввурга 
асосланиб расм чиппнда,— деб ёзади профессор Е. И, Иг- 
натьев,— аввал шу расми чизилаётгап предмстнинг ўзини 
бевоспта чизганда миямизда қолган изларнинг мураккаб 
спстемалари қўзгалади. Демак, бунда худди расм бевоснта 
чизилгандагида11 «адаптация» системаси такрорланади»17.

Игпатьсвпнпг қапд этншича, кўргазмалп таянч бўлмаган- 
лпги учун фнкр яхши ишланди, бундан паптда предмет ҳа- 
қидаги барча билимлар ёрдамга кслади.

Бинобарип, тасаввур билан тафаккур орасида жипс ало- 
қа мавжуд. Мапа шу алоқа туфайли тасаввур предмет ва 
ходисаларнипг муаняп умумпГт томонларинп акс эттирлдн. 
Баъзи тадқнқотчилариммз тасаввур сўзшшг моддий қобнгп- 
да бевоеита мужассамлашадн, дендилар. Ьу би.тан улар та- 
еаввуршг тушупча билан анннйлаштириб, хатога пўл қўя- 
дилар.

Сўз моддий жарапгининг ҳиссий образ ва мавҳум тафак- 
кур билан мупоеабатиии чегараламаслпк тилшшг умуман

16 Қаранг. С. Г. К а п л а н о в а, Процсссь! воображення в соэданин 
проитведений живописи, «Пснхология рнсснка и живописи», Под рсд. 
Г.. И. Игпатьева, Птд-во АПН РСФСР, 1945.

17 I. И И г н а т ь е в, О некоторнх особенностях изучрния пред- 
ставленпй н воображенпя, «Известин ,\ПН РСФСР», вьш. 70, 1У56, стр. 9.

40

www.ziyouz.com kutubxonasi



лупс1 ш тушупишдаги, хусусап ҳнссин бнлишдан ақлпй Г)Н- 
,1пшга утншдаги ролинн нотўгрц тушунишга сабаб бўлади,

Тасавг.урпппг тил билаи алоқасини аниқлаш учуп тилпн 
бплишпинг ҳиссин шаклн сифатидагн ў.шга хос хус>сиятини 
чпсобга олиб, тушунча, яьни сўз тафаккури билан ўзаро ало- 
қасини кўрсатиш кифоя. Ииъикоспинг ҳпссин шакллари: ссз- 
1Н. қабуллаш ва тасаввур ит.икос прсдмстш а бсвосига бог- 
.шқлпги диққатга сазовор.

Маълумки, тушунча бир жинсли прсдмет ва ҳодисалар- 
тпшг гуруҳ ски табақаларнинг муҳим бслгиларннп ум\млаштнр- 
ган ҳолда акс эттиради. Ҳиссистда нарса ва ҳодисаларнинг 
умумип ва муҳпм бслгнларн бевосита ссзилмапди. Шунинг 
\чуп опг предмстларни яхшироқ ва мукаммалроқ билиш учун 
ипьпкос предмстларидан «\зоқлашиши» ксрак. Лммо ндсал 
парса моддасиз яшап олмапдн. Идеал тушунчанинг сўзнинг 
моддшй қобнгига ўралнши зарурлигпнинг сабабн ҳам шун- 
дадпр.

Кншилар тушунча, муҳокама ва хулосалар. яъни тил би- 
лан боглпқ бўлган абстракт тафаккурнинг асосий шаклларп ср- 
дамисиз фикрлай олмандилар. Лм.мо таеаввур фпкр эмас, бал- 
кн онгнинг ҳиссин шакли, ят.ни фикр \чун матсриал холос. 
Тасапвур асосида сўзда шаклланган тушунчалар вужудга 
келгандагнпа мантиқий тафаккур пайдо бўлади.

Таоаввур тнлга бевосита эмас, балки сўз тафаккури орқа- 
ли боглиқдир. Ву, тушунча битан сўз орасидаги алоқа сифат 
жнҳатидан бир-бнридан фарқ қиладиган ва ўзаро таъсир 
■лувчи икки сигпал систсмасипннг алоқасидан иборатдир.

Тасаввурпи тилгл бевосита алоқадор дсб билувчи тскши- 
рувчилар ҳиссий билиш бнлан ақлпн билиш орасидагн 
фарқнн эътиборга олмайдилар. Ьу билан улар тасаввурдан 
туш\нчага дналсктик ўтишда тилнииг ролипи камситадилар.

Демак, тпл билап алоқадор бўлгап тасаввур билнппшнг 
сўз моддпй қобнги ёрламида ифодалапувчи шакли спфатида 
қара.тпши мумкин эмас.

Тасаввур сўз маьпоси ҳам бўлолмайди, у сўз маъпоси би- 
лан махсус алоқага кирншиши мумкин холос. Шаклланастган 
ва рпвожлапаёггап тасаввур тил срдамида сўз маъносига 
эмас, балки тушуичага айланади. Болалар билан ўтказилган 
тажрибалар, тилппнослик маълумотларнга қараганда, даст- 
лабки сўзлар грамматик жиҳатдан шакллапганга, яъни улар- 
да тушунча ифодалапганга қадар маъиолари срдамида тасав- 
вур билап маълум муносабатга киришгап.

Тажрибалауил! пазар ташлайлик.
Гў'даклартшг парса ва ҳодисаларни дастлабки умумлаш- 

тирувларида сўзнинг ролини аниқлашга багишлаб тажриба-
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лар ўтказилди18. Сўз маънолари шаклланишининг дастлабки 
босқнчида тасаввур билаи бевосита богланишн апиқланди. 
1 ёшдап 2,5 ёшгача бўлгап болаларда дастлабки сўзларнинг 
барқарор ва аниқ маъпосп бўлмайди, улар қали грамматик 
жиқатдап шаклланмаганидан чинакам сўзлар саналиши хам 
мумкин эмас, аммо уларнинг маъноси акс этувчи предмет- 
нинг бслгиларни умумлаштиради. Дастлаб улар ягона предмст 
ҳақида бола тасаввурлари билан боғлиқ бўлган «ном-сўз- 
лар» тарзида пайдо бўлади. Гўдакнинг бу тасаввури тушун- 
чага анлангапга қадар кўпроқ умумип ва барқарор белгнлар- 
ни акс эттнриш ҳамда аниқ элементни сиқиб чиқариш йўли 
билап ривожланади.

Ноаниқ ва нотург>н сўзларнинг маънолари дастлаб ягона 
тасаввур билан боғланади ва ноаниқ «ном-сўзлар» тушунчани 
ифодаловчи, грамматик шаклланган тўла маъноли сўзларга 
айланганга қадар, бу тушунчалар тараққиёт даражасига кў- 
ра, предмет ва ҳодисаларнинг кўпроқ умумий белгиларини 
акс эттира бошлайди.

Бу тажрибалар кўрсатдики, сўз маъноси билишпинг ҳис- 
сий босқичидаёқ сўз маъноси билан тасаввур ҳосил этган 
тушунчадан олдин юзага келадн. Демак, сўзнинг шаклланп- 
и!и тасаввурга ҳам боглиқдир, чунки инъикос момснти сўз 
маъносипипг шакллапишида ҳал қилувчи роль ўппайди.

Шундан қилиб, тасаввур фақат тушунчани эмас, балки сўз 
маьпосипи ҳам тайёрлайди. Бу эса тасаввур, сўз маъноси ва 
тушунчанинг ўзаро боглнқлигини кўрсатади. Бу боглиқлик 
кишинипг тил ёрдамида дунёни билиш жараёнининг бирли- 
гини ташкнл этади.

'Гасаввурдан тушунчага сўз ёрдамида бевосита қўзғаткич- 
ларнинг жаранги ва бош мия қобигидаги нерв алоқалари 
туфанли ўтилади.

Профессор Н. И. Красногорский бундай деб таъкидлайди: 
«бу ўтпшнинг физиологпк йўли: ташқи ёки нчки қўзга- 
лиш — упда шартли рефлекс ташкил бўлиши — бу рефлекс- 
ни сўз билан воситалаш (нутқни ҳаракатлантирувчи рефлекс- 
пипг вужудга келиши) — кутқ занжирлари ва оқимларипипг 
ташкил топиши — бу тафаккурдир.

Нутқ занжирларипинг тугалланган изчил ниғиидиси — 
фикрднр»19. Бунда бевосита қўзгаткичларпи сўзнинг товуши, 
албатта, умумлаштириш билан бирга рўн беради.

18 Қарапг: Н. X Ш в а ч к и н, Нкспериментальное изучение рашшх 
обобшений ребеика, «Извеетия АПН РСФСР», вьшуск 54, 1954.

19 Н. И. К р а с н о г о р с к и й, К физиологии становления детской 
речн, Журн. «Вьюшей нсрвной дсятельности», 1952, 11, вьш. 4, стр. 479.
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В. Д. Волкова болада «ворона» сўзига шартли рефлекс ҳо- 
сил қилиб «ромашка» сўзидан фарқлантиради. Сўнгра ҳар 
к>ни янги сўз ҳўзгаткичларни ошириб боради. Бу сўзларнинг 
бир хили кушларнинг номини, иккинчи хили бирон бир гул- 
нинг номини ифодаларди. Ҳар ҳандай янги ҳуш номи ижобий 
натижа берганлиги, гулники эса шартли рефлектор жавоби- 
ни келтириб чиҳармаганлиги аниқланди20.

Киши дунёни сўз кўзгаткичлар воситасида англаганда ик- 
кинчи сигнал системасидан биринчисига хабар боради. Сўз 
кўзгаткичлар (товуш, кўриш ва кинестетик) иккинчи сигнал 
системасига мувофиқ анализаторлар томонидан таҳлил эти- 
лади ва пировардида нутқни ҳаракатга келтирувчи анализа- 
торнинг мия пўстлоғидаги охурига келиб тушади.

Бу жиҳатдан система импульслари аввалги қўзгаткичлар- 
нинг ана шу сўзда белгиланган ҳамда предмет ва ҳодисалар- 
пинг илгариги изларини қўзғатади.

Демак, мия аниқ қўзгаткичларни тайёр ҳолда олади. Би- 
роқ мияда аввалги қўзгалишларнинг излари бўлганидан ҳа- 
лиги қўзғаткичларнинг импульслари биринчи сигнал система- 
сидан иккинчисига боради. Иккинчи сигнал системаси эса 
ҳиссий билишнинг олдинги. хусусий ва ижтимоий тажриба 
билан алоқасини амалга оширади.

Сўз туфайли инъикос жараёнида предметларнинг образи 
тарзида пайдо бўлган фикрлар «моддий қобиққа» эга бўлади 
ва реал сигналга айланиб, қўзгаткичлар бўлиб қолади.

Сўз предметлар (қўзгаткичлар) нинг бир гуру.ҳи ҳақида 
еигнал беради. Бу сўзнинг табиатидан келиб чиқади. Чунки 
еўз маъносида предметларнинг бутун бир г\руҳи ва туркуми 
белгилари бирлашади ва ривожланади. Бошқача қилиб айт- 
ганда, сўз бир гуруҳ предмстлар сигналидир. Инсон дунёни 
тил ва тафаккур асосида умумлашган ижтимоий практика 
сифатида қабул қилади. Иккинчи сигнал системаси ҳиссин би- 
лишни ана шу тарзда хусусий ва ижтимоий тажрнба билан 
боглайди. Бунда кишининг диққати, мақсадга мувофиқ ин- 
тилиши ҳам катта аҳамиятга эга. Масалан, бир кишининг 
кўзипи икки киши текшираяпти дейлик. Булардан бири 
врач — окулист, иккннчиси анатомия ва физиологиядан мут- 
лақо хабарсиз киши. Бунда, албатта, мутахассис (врач — оку- 
лист) иккинчи кишига қараганда кўп нарсани пайқайди.

Сезги ёки қабуллаш кншинипг ҳиссиётц таъсирида зўра- 
йиши мумкин, киши диққат-эътибори ҳам бунга таъсир эта- 
ди. Мутахассисларнинг кузатишлари киши бирор воқеани кў-

20 Н. И К р а с н о г о р с к и й, К физиологии детской речи, «Труди по 
изучению вь1сшей первнон деятельности человека п жинотиих», 1954, стр. 1.
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ришдан ёки эшитншдан маифаатдор бў.юа, унинг кўриш скн 
эиппнш органлари фаолпяти кучапганлигини кўрсатадн. Би- 
нобарнн, сетгп органларинпнг фаолпягига практнка бнлап Гшр 
қаторда тил ха.м ҳал цилувчн таъсир ўткааади.

Юқорида баёп этилган жараснларпи асослашга багишлан- 
ган физиологнк ва психологик тажрибалар диққатга сазовор- 
дпр. Шуни қаид қилиб ўтиш ксракки, Л. С. Виготскип21 бо- 
ланипг дастлабки умумлаштириш қобилиятида сўзнинг роли- 
ни ўргангап совег олимларидап бн|)идпр. Л. II. Лсонтьов \з 
тажрибаларнни ёдлаш ва хотнра процессларишшг шаклла- 
нншида сўзпинг ролига багишлади22.

Г. Л. Розсигард-Пупко23 сўзшшг таъсири остида боланинг 
қабул.таши янги хус>сиятлар касб этншини, акс эттирилаёт- 
гап предмег ва ҳодисаларнинг муҳим томонлари умумлашги- 
рилишипи исбот.лади.

Шуписи му.ҳимки, сўзлар шартсиз рефлексларни (овқатга, 
ўз-ўзнни ҳимоя қилишга қаратилган рефлекслар ва ҳоказо) 
шакллантиришда ишлатиладиган қўзгагкнчлар ўрннда қўл- 
лапилиши мумкин. Ҳар қандан сигналнинг ўзи боглнқ бўлгап 
сўз билан алмаштирилнши мумкинлигн исботланган24.

Сўзнинг роли бу бплан чекланиб қолмайди. Вақтли ало- 
қалар ҳам сўзпипг бевосита таьсирида шаклланади ва юзага 
келадн. Ьу билан сўз шартли алоқалар фаолиятипи янгн 
йўлга солади.

А. Л. Люблинская бир, бир ярим яшар болалар билан тажри- 
ба ўтказиб, утарда шартлн рефлексларпинг шакллапишида сўз- 
нииг таъсирини аниқлади. Қизнги шундаки, бола ҳар хил қўз- 
гаткичларни бир бнридаи ажрата олмай қийналганда тажри- 
ба ўтказувчи уларнинг номини айтиши билан бола дарҳол 
тўгри фикрлаган25. Равшанки, бола психологиясинипг шакл- 
ланншида эксперимонтатор сўзпинг аҳамиятн катга.

Ьола психикасининг шаклланишида унинг ўз нунен қан- 
дай аҳамиятга эга деган масала жуда муҳим.

1929 пилда Л. С. Виготский 4— о яшар бола бирор масала- 
ни ечишда қийналганда у ўз-ўзп билан ганнриша бошлагаии-

21 Қаранг: Л. С. В н г о т с  к н Гь Мьнплепио и речь, Соиэкгил, 1934.
: 2  Қаранг: А. Н. Л е о п т ь е в, Ра шптне памяти, М , 1930.
2! Қаранг: Г. Л Разенгард Пупко, Рочь п рашишс воспрнятия ре- 

бенка, «Учен. зап. Ленинградского педагогического института», т. 7, 1953; 
Ф. И. Ф р а д к и н а, Возникновепие речи у ребепка, ўша ерда.

24 Қаранг: А. Г. И в а н о в-С м о л е п с к п н, О взаимодействин первой 
и второй снгнальннх снсгем прн некотормх фнзнологпческих и патофизио- 
логнческпх условпях, «Фшнологический журпал СССР», т. 35, 1939.

25 Қаранг: А. А. Л ю б л н н с к а я. Роль слова в развитии познава- 
тельпон деятельности рсбенка, «Доклади на совешанин по психологпн», 
1954, стр. 124.
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ш! аппқлади. Бу «сухбатда» у ўзлари тчшиб қолган холатии 
апализ қилади. Буни ўзинипг авпалгп тажрибаси билаи боғ- 
лашга уринади. Бупда бола псн.хнкасипнпг фаолиятида сўз- 
пннг роли ўз-ўзидап асн.

Бола психикасиннпг шакллаииши ва ривожлапишига нутқ 
бовосита таъсир этади. Бупда боладаги п\1қпннг қанча- 
лик ривожлаш ап.пп и кўзда тугил.моқда.

Шу нуқтаи назардан Л. Р. Лурнн ва Ф. Я. Юловичлар ўт- 
казган тажрнба диққатга сазовордпр2Қ Бу ўртоқлар хам боқ- 
ча ёшига етмагап болалар психнкасинппг шакллаппшн ва 
рпвожланшпида сўзнинг ролинн аниқлаш юзаеидан тажриба 
ўтказднлар. Бола нутқинипг рпвожлапиши пспхпка ривожи- 
пнпг бсвосита замнпи эканлигн тажрибада аннқландн.

Д\аълу.мки, сезги инсон онги фактларидан бириднр. Сабабп 
онгпинг ижтпмонп практнка асоснда шакллашшш ва рпвожла- 
нпшидир. Шупи унутмаслик керакки, практнка, ме.хнат жа- 
раёни бу аввало кишнларнинг ўзаро алоқа ва муносабатлари- 
ни, фаолият ва фикр алмашувларини билдирали. 1\у жараён, 
албатта, тилснз амалга ошиши мумкии эмас! Меҳнат ва тнл 
нисонни қайвоиот дупёсидаи ажратди. Пнсон тили ижтнмоий 
практнка асоснда ривожланди. Демак, нракгпка ҳам тнлсиз 
бўлиши мумкип эмас. Шунииг учун ҳам биз практика сезгпга 
таъснр қплади деганда тилнинг ҳам таъсприни назарда ту- 
тамиз. Сезги оргаиларигнна эмас, шу билан бирга умуман 
кишининг психнк фаолияти ҳам тил туфайли ижгнмоий прак- 
тикага айланади. Ҳапвонот оламида псп.хнка пндивидуа.т ри- 
вожланиш ма.ҳсули бўлса, кишилнк жамиятида психика прак- 
гпка ва тил ёрдамнда бошқа кишилар тажрибаснпи ўзлашти- 
рпш жараёнида камол топадп.

Утмиш авлодлар тажрибасини ўзида мужассамлаштирган 
тнл гўдак дунсга келиши билан уни ижтнмоий практика таъ- 
сирига тортади ва уиинг психикасига таъсир қила бошлайди.

Предметлар ва улар алоқаларини атаган ҳамда уларга 
пом бериб келган катта ёшдаги кншилар болалар мнясида 
ташқн дунённ акс эггнра борадилар.

ё ш  болалар катталар билан муносабатда сўз системасинн 
ўзлаштирадплар ва бу билан болада психик процесслар бу- 
туплай қайтадаи тузилади. Бунда диққат, хотира, тасаввур, 
тафаккур ва ҳаракатиииг янги шаклдари юзага келади. Ма- 
салан, рус тилидаги «чернильница» сўзипи ўзлаштирар экан, 
бола зарурий равншда шу сўзда еистемага келтирилган таш- 
қи дуиё таъсприни эгаллайди, беихтиёр сиёҳдонпи («черпиль- 26

26 Қаранг: Л Р Л у р и я н Ф Я. Ю л о в и ч, Речь и развитне пси- 
хических процегсов у ребенка, М , 1950, стр 16— 17.
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ница») ранглар билан боглиц нарсалар билан такқослайди- 
(«чсрн» — қора), асбоблар билан солиштиради (суффикс — 
«ил») ва идишларга ўхшатади (суффикс — «ница»)27.

* *
*

Сезги ва бошқа ҳиссий билиш шакллари практика ва ти.т 
туфайли англашилади, яъни улар онг шаклларидан биридир. 
Хўш, англашилганлилик ёкп онг нима? Мана шу масала усти- 
да қисқача тўхталиб ўтамит. Чунки бу масала китобда нлгарн 
сурилган масалаларнинг моҳиятини тўлароқ англашда катта 
аҳамиятга эга. Бу ҳақда совет олимлари ҳам кўпгина дуруст 
фикрларни айтишган. С. Л. Рубинштсйн бу проблсмани бой 
материаллар асосида ишлаган олимлардан биридир28. Унинг 
фикрича, онг субъектнииг объектив борлиқни англаб олиши 
бўлиб, тубандагн хусусиптлари билан характсрланади:

Онг психнканинг олий шаклларидан бириднр. У инсон 
ўзини ўраб олгаи дунёдан иисон сифатида фарқлай олган дав- 
ридан бошлаб пайдо бўлади.

Онгнинг пайдо бўлиши нутқнинг пайдо бўлиши, унда акс 
эттирилаётган дунс воқеликларииинг уму.млаштирилиши би- 
лап боғлиқ. Бу эса сўзнинг умумлаштириш ва апглаб олинган 
билимларни тилда сақлай олиш хусусияти билан боғлиқдир.

Шахс онги ижтимоий опг заминида шаклланишига қара- 
май ундан фарқ қилади.

Онгни жамият юзага келтнради, шу билан бирга у жами- 
ятга актив таъсир ўтказади.

Онг ташқи дунсни акс эттирибгина қолмасдан, балки уни 
«яратади» ҳам. Шу билан у киши фаолнятини, хатти-ҳара- 
катларини бошқарнб туради29.

А. П. Антонов30 онгнинг келиб чиқншини мияга ташқи 
дунёдан келиб тушадиган хабарларни англаб олиш, тушуниш 
қобилияти пайдо бўлиши билан боглайди.

Олий психик акс эттиришнинг, яъни онгнинг жонли ва 
жонсиз табиатдаги акс эттиришлардан туб фарқи шундаки, 
у инсон миясидаги физиологик процессни субъектив — онгли,

27 Қаранг: А. Р. Л у р и я  и Ф. Я. Ю д о в и ч, Речь и развитие пси- 
хических процессов у ребеика, М , 1956, стр. 16—17.

28 Қаранг: С. Л. Р у б и п ш т е й и, Бмтие и сознанне, М , 1957; яна 
С Л. Р у б и п ш т е й н .  Основние положсния теории сознанпя, Сборпик 
«Принципн и пути развитпя психологии». Изд во АН СССР, М., 1959.

29 С. Л. Рубишнтейишшг юқорида кУрсатилган асарларига қаралсин.
30 Н. П. А н т о н о в, Происхождение и сушности сознания, «Уч. зап. 

Ивановского гос. пед. нсгитута, том XX, Иваново, 1959.
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қабуллашга қоднр: бошқача килиб антганда, киши ўз сезги 
органларига бўлаётган таъсирни англайди ва тушунади.

Уз-ўзидап равшанки, бунда ҳам иккинчи сигиал систсма- 
си қисобланган тилнинг ақамияти каттадир, чупки у с^бъскт- 
нинг ўз-ўзини апглашипинг биологик нсгизидир, бу процесс 
ҳам практикага таянади. Иккинчи спгнал системаси модднй 
ва идеал воқеаларни фарқлашга имкон беради, билишпинг 
еубъекти унинг объектига қарши туради.

Шундай қилиб, биз практика ва тил сезги органлари функ- 
циясини ижтимоий изларга солиб юборишини, сезги, тасав- 
вурларга абстракт тафаккур ва тилпинг, қолаверса ижтимопй 
практикапинг’ тазтир этишини назарда тутиб ҳиссип инъпкос 
онглн равншда амалга ошади дедик.

Окглн ннъикос киши сезгн органларининг функциясини 
ҳанвон сезги органлари функциясидан тубдан фарқлаГ|ди. 
Шуни айтиб ўтиш керакки, олий ҳайвон мияси ҳам муапян 
мураккаб ҳодисаларнн, ҳатто маълум даражада сабаб-оқибат 
муносабатларини акс эттириши мумкин. Аммо бу инъикос 
онгснз равишда бўлиб, шартли рефлекслардан нари чиқа ол- 
майди. Пнсонда эса тажриба, ташқи дунё янгн маъно касб 
этади. Ҳайвонлар уч\н мутлақо ёт бўлган ташқи дунёга ак- 
тив таъсир этиш қобилинти пайдо бўлади. Бупда психика 
дунёни акс эттирнш билан чекланиб қолмай, балки унп «ўз- 
гартирадн» ҳа.м.

Шу нарса характерлики, бунда ташқи қўзгаткич энергия- 
сининг онг фактига айланиши (В. II. Лснин) материянинг бир 
шаклдан иккинчи шаклга ўтишини эмас, балки материянинг 
инъикоси сифатида психик воқелик (сезги) найдо бўлганлн- 
гини билдирадн. Сезги апа шундай тушунилгандагина унинг 
сўз билан алоқаснни тўгри ёритиш мумкин бўладн.

Ҳар бир сўзга мияда қатор шартли алоқа, ш> алоқа уюш- 
малари шакллапади. Миядаги ана шу алоқаларга таянувчи 
сўз айни вақтда шу алоқаларни тартпбга солпб туради.

Шу ўринда нккинчи сигнал системасииинг бирипчи сигнал 
спстемаси, яъни бевосита қўзгаткичлар билан алоқасинп ало- 
ҳида қайд қилиб ўтиш жоиздир.

Сўз мавжуд бўлшии учун у доимо талаффуз қилнииб, яъни 
жамиятда ишлатилиб турилиши лозим. Бу жараёнда (жа- 
рангловчи ёки ёзма) сўз кишиларнииг сезги оргапларига таъ- 
спр қиладн. Сўзнинг ана шу функциясида биз унипг бнрипчн 
сигнал системаси билан алоқасини яққол кўрамиз. Сўз ўзн- 
нинг ташқи дунс бнлан алоқаси таъсирнни фақат шу нўл би- 
лангнпа мияга ўтказа олади. Шундагипа мияда тафаккурнипг 
шаклланишига замин бўлувчн нерв алоқаларн шакллапади.
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Лкпдемнк II. II. Павлов таълимотнча, олий нерв фаолияги 
.41 К‘рмини:зм, апализ па сннтез ҳамда структураликдан ибо- 
раг\чга принципга асосланади.

Иккннчи сигпал систсмаси ҳам мапа шу принцпплар асо- 
спда ҳаракат ҳилади. Мпсол учуи анализ ва сннгез нрнпцнп- 
пппн кўриб чиҳай..1ик.

«Биз,— деб ёзадн академик К. М. Бпков,— атрофимнзни 
ўраб олган борликдаги ҳар хил предмет ва ҳодисаларни сўз- 
лар срда.мида ниҳоягда кўн анирмаларга бўламиз ва ҳар бпр 
жумла учун характсрли бўлгап синтезни, сўз сигналларининг 
турли-туман богланншларини ҳам шу сўзлар ёрдамида амал- 
ш оширампз. Бу, нуткимизга хос сўзларнп бир бутун жум- 
даларда тўплашга, бизни ўраб олган дуиснн пккппчи спгнал 
системасида апнҳ акс этншига олиб кслади»31.

Л\иядаги анализ ва синтсз умуман иккинчи снгнал систс- 
маси коптролн остида амалга ошади. Иккннчи сигнал сисче- 
маси филогснстик рнвожланиш жараёнида шундап хусуснят 
касб этадп, яъни у органик дунё эволюциясп туфайли, инсон 
г.а унинг опгп келнб чиқншн натижасида шакллапади. Тўғриро- 
ғп, ипсон мияси ҳайвон миясидан келпб чиҳҳап. Бундан, ипсон- 
даги иккинчи спгнал систе.маси ҳайвондаги биринчп сигнал 
сисгсмасига оддий ҳўпшмча дсган хулоса келиб чиқмандн, ал- 
батта. Ппсон ва унинг мияси бнологик ҳамда ижтимонй нсгиз 
асосида пайдо бў.тди. Одампинг олий нерв фаолиятн шундап 
бир мураккаб фаолиятки, у ҳайвониикидап тубдан фарц ки- 
лади. Бунда ижтимоий практиканинг ролнпи упутмаслик ке- 
рак. Ижтимонй практпка, биринчн навбатда мсҳнаг кнши.тар- 
да фикр алмашиш, ўзаро алока кнлиш эҳтиёжини тугдирди. 
Апа шу зҳтиёж тнлни, яънн иккинчп сигпал систсмасииинг 
шакллаиишига сабаб бўлди. Табинйки, тилдаги найдо бўлаёт- 
гап сўзлар табиагдагп о,ддий товушлардап фарҳ қилароҳ муап- 
яп маънони англатади. Лкс ҳолда с\ иар алоқа, тафаккурнп 
баён қилиш, фикр алмашиш қуроли бўлолмайди. Ҳар бнр сўз 
обьектив борлиқдагн муайян нредмег ва ҳодисаларпинг но.ми 
ёки атамаси сифатида шакллапади ҳамда шу предмет ва ҳо- 
дисаларни акс эттиради. Сўз апа шу хусусняти билан ҳайвон 
товушларидап фарқ қилади. /

Маълумки, иккинчи сигнал системаси ҳам биринчн сигнал 
системаси каби тлшқн дунё таъсирида ҳаракат қилади. /Биз 
бунда М. П. Павлов таълимоти аеосланган детерминизм прин- 
ципинм назарда тутаётирмиз.

31 К- М Б ь! к о в. Учепие И. П Павлова и философскме вопросм псн- 
хологии, Изд-во ЛИ СССР, 1952, стр. 29—30.
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Тилпинг пандо бўлиши олий нерв фаолияти тараққиётида 
катта сакраш бўлди, нерв системаси ва мия фаолиятига янги 
лринциплар қўшди. Демак, иккала сигнал системасининг ало- 
қаси — билишнинг икки босқичининг, яъни ҳиссий билиш 
билан рационал билишларнинг асосидир. Тасаввурнинг асо- 
сини ташкил қилувчи, нерв алоқаларипипг шаклланишига 
тил ва унга чамбарчас боғланган тафаккур катта таъсир кўр- 
сатади. Тушунчалар ҳам ўз мазмунини бойнтишда тасаввурга 
таянади ва ҳоказо.

Мияда пайдо бўладиган нерв алоҳаларига иккинчи сигнал 
системасининг таъсири ҳақида ганирар экан.миз, яна шу нар- 
сани айтиб ўтиш керакки, инсонда иккинчи сигнал системаси 
коптролидан ташҳари ҳам тасаввур пайдо бўлиши мумкин. 
А\асалап, киши тушида кўрадиган хаёлий тасаввур ана шун- 
дан пайдо бўлади. Киши аввал кўрган, эшитган ёки ўйлаш 
натижасида пайдо бўлган таассурот бунда тил ва онгнинг 
контролисиз тасаввур сифатида киши мнясида юзага келади.

Кишипипг нормал тасаввури фақат иккинчи сигнал сис- 
темаси контроли остида пайдо б\либ, у объектив дупё ало- 
каларига мос келади.

Тафаккур ҳам худди шундай мураккаб нерв боғланишла- 
ри, шу боглапишларнинг уюшмалари асосида шаклланади. 
«Тафаккур,— деган эди II. П. Павлов,— уюшмалардан, аввал 
ташки нредметлар билан алоқага кирувчи элементлар, кейин 
эса бутун бнр занжирни ташкил қилувчи уюшмалардан бош- 
ка нарса эмасдир. Демак, ҳар бир кичик, биринчи уюшма 
фикрнинг тугилиш мо.ментидан иборатдир»32.

Мана шу пнсон миясида шаклланадиган нерв алоқалари 
тафаккурнинг моддий субстратинн ташкил этади. Бу алоҳа- 
лар ўзлари тажрпба асосида шаклланиш билан бирга янги 
тажрибага замнн бўлиши, борлиққа амалий таъсир қилишга 
шароит яратипш жиҳатдан ҳам аҳамиятлидир. К. Маркс ар- 
хитектор биронта иморатни бино эгишдан олдин уни ўз мия- 
снда «қуриб» оладп, деб кўрсатган эди. Янгидан-янги фнкр- 
дариинг пайдо бўлиши янгидан-янги нерв алоқаларининг 
шаклланишига асосланади. Шу перв боғланпшларининг му- 
ваҳҳатлиги (шартли рефлекслар) миянинг ташқи дунёпи акс 
эттиришда мураккаб ҳамда тез ҳаракат килишини таъмин- 
лайди. Мнядаги перв уюшмаларининг шакллаииши ва ривожи 
ҳақида гапирганда, бу алоқалар аввал объектив дунё пред- 
метларининг ташқи ва умумий томонларини акс эттириши, 
баъзан эса шу предметларнинг тасодиф томонларини акс 
эттириши мумкинлнгнни алоҳида таъкидлаш керак. Аммо

32 «Павловскпс сродн», т. II, Изд-во АН СССР, 1949, стр. 585.
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ташқи дунёнинг такрор таъсири асосида улар табацаланади. 
аииқланади ва япада аниқроқ билимларга физиологик асос 
бўлиб хизмат қилади. Бу ҳам миянинг аналигик ва синтетик 
фаолияти кўрипишларидап биридир.

Шундай қилиб, жонли мушоҳададап абстракт тафаккурга 
ўтиш процессида сезги органлари.мизга таъсир қилувчи пред- 
метларнинг умумий ва муҳим томонлари улардан «ажратиб» 
олинади ва сўзда (унинг товуши ва маъноси ёрдамида) умум- 
лаштирилиб, билишнипг ҳиссий бўлмаган шакли — тушунча- 
га айлантирилади.

Ҳиссий билишнинг ички зиддияти тасаввурда кучаяди. 
Ҳиссий образиинг мазмуни кенгая бориб бевосита билиш дои- 
расига сиг.май қолади. Уму.мий ва мухим мазмун билан айрнм 
шакл орасида зиддият ўзининг ниҳоясига стади. Мапа шу 
зиддият сўз ёрдамида ҳал этилади.

Тасаввур ана шу тариқа ҳиссий билишнинг мустақил ва 
муапян даражада умумлашган шакли сифатида тушунчага 
яқиплашади ва шарт-шароит вужудга келиши билаи сўз ёр- 
дамида тушунчага айланади.

Афсуски, тасаввур бнлан тушунча ўртасидаги умумий жи- 
ҳатларда баъзан англашилмовчилик пайдо бўлиши му.мкин. 
Бу англашилмовчилик баъзи авторларнинг ҳиссий билиш 
дунёпинг фақат айрим, тасодиф томонлари ҳақидагина бнлпм 
берадн, уларнипг уму.мий ва зарурий томонлари эса фақат 
рационал билиш босқичида акс эттирилади деб ўйлашларида 
кўрипади. Аммо бу тўгри эмас. Предметларнинг умумий то- 

монлари ҳиссий билишда ҳам, абстракт тафаккурда ҳам акс 
эттирилади. Аммо ҳар қайси босқнчда бу инъикоснинг дара- 
жаси турлича бўлади, яъни ҳиссий босқичда акс этила бошла- 
гап муҳим томонлар раиионал босқичда тўла инъикос қили- 
нади. Тасаввурдаги умумийликда, албатта, муҳим томонлар 
бор, аммо булар тўла моҳият бўла олмайди, чунки тасаввурда 
бундан ташқари яна кўргазмали томонлар ҳам мавжуд.

Сўз ёрдамида умумлаштиришда нутқ анализаторларининг
ўзаро муносабати

Академик И. П. Павлов ўз шогирдлари билан,бўлгап 
суҳбатлардан бирида бундай деган эди: «Агар киши ббш мия- 
синннг ишиии ўргапишии хоҳласангиз, аввал унинг синтетик 
фаолиятини ўрганипгиз»33. Бупдаи кўрамизки, И. П. Павлов

33 Н И К р а с и о г о р г к и й, К фнзиологии становлсния детскои рс 
чн. журн «Висшей нервной деятельности», 1932, т II, вьш VI. стр 477.
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инсон миясипинг умумлаштириш цобилиятига (бу, албатта, 
сўз ёрдамида амалга оширилади) ниҳоятда юксак баҳо 
берган. Аммо шу жонда бир масала эътиборга сазовордир. 
Ф. Энгельс ўз вактида кўрсатиб ўтганидек, инсон тафаккури 
найдо бўлишини ўрганиш масаласи шу тафаккур нсгизлари 
ҳақидаги, яъни ундан олдин нима бўлган деган масалани 
ҳам ўз ичига олади. Шунинг учун ҳам олип ҳапвонлар пспхик 
фаолиятини ўрганиш, шу фаолиятни ннсон тафаккури бплан 
алоқасини кўрсатиш принципиал масалалардан биридир.

Олий ҳайвонларда маълу.м даражада у.м\млаштириш қо- 
билияти мавжуд. Масалан, совет олимаси Н. Н. Ладигпна- 
Котс аниқлашига кўра, шимпанзе предмстларни шаклига, 
рангига қараб ажрата олади34. Г. 3 . Рогинскин ўтказган таж- 
рибаларда шимпанзе арқон-ин, таёқ ва қутиларнинг бир-би- 
рига мупосабатн ва тафовутнни аниқлашга оид масалаларнп 
еча олганлиги аниқланган35.

Аммо ипсон тафаккурипинг пегизи бўлган ҳайвон психи- 
каси ва инеон тафаккури орасида снфат жиҳатдан тафовут 
бор. Бунинг асоснй сабаби инсон психнкасининг ижтимоий 
практика ва тил асосида пайдо бўлнб ривожлаиншидпр. Тил- 
нинг бу функцняси ҳақида юқорида қисман гапнриб ўтилган 
эди. Китобнинг навбатдаги бобида бу ҳақда яна сўз юригила- 
ди. Бу ерда кптоб.хоннинг эътиборнни бир маеалага жалб эт- 
моқчимиз. И. П. Павлов шундай деган эди: «Биз фойдалана- 
диган иккинчи сигнал систсмасинннг ўзи уч сортдан иборат: 
эшитиладиган сўзга ҳосил бўлган товушдан, ёзма сўзга ҳоеил 
бўладиган кўришдап ва ниҳоят, аффсрснт кинестетик қўзгат- 
кич қолдирган изга пайдо бўладиган кинестетик сигналдан 
иборатдир»36, Бнз ана шу охирги момент ҳақида сўз юритмоқ- 
чимиз. И. П. Павлов нутқни ҳаракатга келтирувчи анализа- 
торпи путқ ва тафаккурнинг асосини ташкил қил\вчи компо- 
нснт деган эди.

Академик П. II. Павловнннг бу фикрини ривожлантириб 
ҳамда асослаб ирофессор Н. И. Красногорский бу анализатор- 
яинг инсон тафаккури жараёнида муҳим аҳамиятга эгалиги- 
ни кўрсатиб берди.

Қизиги шупдаки, иутқни ҳаракатга келтирувчи анализатор 
бошқа нутқ апализаторларидангина э.мас, умуман ҳамма ана- 
лизаторлардан кслувчи сигналларпи қабул қилади, уларни

34 Қаранг: Н. Н Л а д н г  нп а - Кп т с ,  Исслсдование познаватсльньтх 
способ|юстей шимпатс, «Труди .юопсих лаборат. Дарв мулся», .М., 1923.

35 Қаранг: Г. 3. Р о г и н с к и й. Навьжи зачаткн интеллектуальнмх 
дейстпий у антропологов (шимпапзс), Л , 1948.

36 Қарапг: «Павловские средм», т. 2, стр. 515.

51

www.ziyouz.com kutubxonasi



умумлаштиради ва бошқа анализаторлар фаолиятини конт- 
роль қилади.

«Шундан қилиб,—■ дсб ёзади Н. И. Қрасногорский,— ин- 
сонгагина хос нуткни ҳаракатга келтирувчи анализатор ҳам- 
ма аиалпзаторларда шартли нутқ реакциялари ҳосил қилиш 
йўли билан бутун мия фаолиятини анализ ҳилади ва умум- 
лаштиради. Иккинчи сигнал системаси инсоннинг бутун таш- 
ҳи ва ички дунёсинипг нутцда жарангли шартли боғланиш- 
ларда, туғма бўлмаган нутк структураларида акс эттириб ту- 
радики, булар олий анализ ва синтезнинг, тафаккур процесс- 
ларининг моддин асосидир»37.

Қишининг ўйлаши, яъни ички тафаккур килишини текши- 
ришга бағишланган тажрибалар ажойиб натижалар бермоҳ- 
да. В. М. Боровский киши тафаккурини амалга оширадиган 
нутқ органларини электрофизиологик метод билан текшир- 
ди38. Тажриба объекти бўлган киши ўз ўйида аҳлий иш ба- 
жаради. Масалан, рақамларни кўпайтиради ёки биронта 
шсърпи эслайди. Лна шупдай киши тили ва лабларига қўйил- 
ган кичик электрод энг кичик ҳаракатларни ҳам ёзиб олишга 
қодир бўлган аппаратга ингичка сим орқали уланган бўлади. 
Бунда киши бутунлай сукут қилаётган бўлишига қарамай, 
бош мия пўстлоги чекка нутқ органларига импульслар юбора 
бошлайдп. Бундай тафаккур қилишда тилнинг роли яна бир 
карра аён бўлади. Нутқни ҳаракатга келтирувчи анализатор- 
нинг хизмати япа бир усул билан синалди. Кишининг сўз то- 
вушларини бошқариб турувчи бош мия пўстлогидаги марказ 
пшдан чиққапда киши эшитаётган сўзларнинг маъносига ҳам, 
товушига ҳам тушуна олмаган39.

Л. Қ. Назарова шу кинестетик ҳаракатларнн ўрганиш учун 
тубапдаги методни қўллади: бошлапғич мактаб ўқувчилари 
диктамтни ўйламасдан фақат эшитиб ёзишлари керак эди. 
Бунда, албатта, кинестезия бўлмайди. Натижада ўқувчилар 
жуда кўп хато қилдилар. Нормал ўйлаб ёзган болаларда эса 
хато кам бўлди40.

37 Н. И. К р а с н о г о р с к п й, 1< физиологни станойдепня детской 
речн, журн. «Вьсшей нервной деятельностп», 1952. т. 2, вьш. 4, стр. 475.

3’ Қаранг: В. М. Б о р о в с к и й, Мускульнмс напряжеиия умнстн- 
тельпою пронесса, Сбориик «Рефлексн, инстинктн и навнкн», т. 2, М„ 
Гос. Институт психологии, 1936.

33 Қаранг: Р. М. Б о с к п с ва Р. Е. Л е в и н а. Нарушение письма при 
некоторнх расстройствач артикуляции у детей, «Известия АПН РСФСР», 
вьш. 14, 1948; Л. Р. Л у р и я, Очерки исихофизиологии письма, Изд-во 
АПН РСФСР, 1950.

40 Қаранг: Л. Қ. Н а з а р о в а. О роли речевнх кинестезии в пнсьме, 
журн. «Вопросу пснхологии», 1956, № 1.
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Демак, тафаккур процесси нутқ артикуляциялари «гапи- 
риб олиш» билан (очиқ ёки кўринмайдиган шаклларда) орга- 
ник боглиқдир.

Нутқни қаракатга келтирувчи анализатор путқни эшнтнш 
ва кўриш (ёзилган сўзларни) анализаторлари билан узвий 
алоқада бўлади. Бу табиий, чунки биз гапирар эканмиз, сўз- 
ларни бевоснта эшитиб турамиз. Бу сўзнинг ижтимоий та- 
биати билан боглиқ, чунки сўз — мавжуд бўлиши ва ривож- 
ланиши унинг жамият миқёсида тўхтовсиз ишлатилиб ту- 
рилишини тақозо этади. Айтилган сўз эшитилиши керак, буни 
фақат тингловчигина эмас, балки гапирувчининг ўзи қам эши- 
тнши керак. Ана шу жараён нутқ анализаторини бир-бирига 
боғлайди.

Қиши ўйлаган вақтда нутқни ҳаракатга келтирувчи ана- 
лизатор худди эшитилган сўз учун ҳосил бўлган нерв алоқа- 
ларини ҳаракатга келтиради. Бинобарнн, нутқни ҳаракатга 
келтирувчи анализаторнинг аҳамияти тафаккур учуи гоят му- 
ҳимдир. Аммо шу билан бир қаторда унинг путқиинг эшитиш 
анализатори асосида шаклланишини уиутмас.зик керак, чун- 
кп жарангли сўзгина тилнинг асосини ташкил қилади.

Нутқ анализаторининг ниҳоятда мураккаб ва характерли 
муноеабатлари масаласи билап қизиқувчиларга А. Н. Соколов 
тажрибаларп билан танишишни маслаҳат кўрамиз41. Бу ерда 
эса рус физиологияеининг отаси И. М. Сеченовнинг нутқнинг 
тафаккурдаги аҳамиятига оид сўзларини келтирамиз: «Бола 
ўйлар экан, у албатта гапирадн. Беш яшар чамасидаги бола- 
да ўйлаш сўзларда ёкн шивирлашда, ҳеч бўлмаганда улар- 
нинг тил ва лабларининг қимирлашида ўз ифодасинп топади. 
Бу нарса катталарда ҳам содир бўлиб туради. Менипг тафак- 
курим эса, бпламанки, овозсиз гапирнш билан амалга ошади. 
Бунда фақат огзим юмилган ва қимирламаган бўлса-да, оғзим 
ичида тил мускуллари ҳаракатда бўлади. Мен бирорта фикрни 
бошқа фикрлардан ажратнб, алоҳнда таъкидламоқчи бўлсам, 
ўша фикрни албатта шивирлаб айтиб қўяман. Д\енга фикрла- 
шим сўзлар билан эмас, балки доимо фикримга йўлдош мус- 
кул есзгилари билан амалга ошадигандай т^талади»42.

И. М. Сеченовнинг бу фикрларини тасдиқлайдиган яна бир 
неча мисоллар келтириш мумкин. Бир саёҳатчи ўтган асрда 
Бразилияда қолоқ бир қабила кишилари орасида яшаб шуп-

41 А. Н. С о к о л о в, О речевьгх мехаппзмах умственной деятельностн 
(вопросн н методика исследовапия), «Известия АПН РСФСР», вип. 81, 
М . 1956.

42 И. М С е ч е н о в, Избраннме философские и психологические про- 
изведения, 1948, стр. 142.
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дай бир ҳодисага эътибор бсрган. Кенгашга йиғилган қабила 
оқсоқоллари кенгаш очилмшиднн олдин ҳар қайсиси ўз йўлига 
узундан-узоқ иутқ сўзлай бошлаган. Бошқанинг нутқини ҳеч 
ким тингла.маган. Саёҳатчи кейинчалик аниқласа, >лар ҳали 
гапирмасдан (товушсиз) ўйлашни билишмас эканлар43. Худ- 
ди шундай ҳодисалар баъзи негр қабилаларида ҳам бўлган44.

Товушсиз тафаккур қилиш кейинчалик, кишнларпинг абс- 
тракт тафаккур қобилиятлари анча тараққий қилгач, пайдо 
бўлган.

43 Қаранг: В В Б у п а к, «Происхождение речм по данннм антропо- 
ло1 1Ш, Сб «Происхождепие чсловска и дрсвнсе ])ассслснне чс.товечества», 
М„ стр 269

”  Қаранг: Г, Ш у р ц, История первобнтпой ку.тьтурм, псревод Клс- 
менца, 1907
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I I I  б о б

СУЗ ВА ТУШУНЧА

1. Сўз — товуш ва маъно бирлиги

Предмет ва ҳодисаларнинг умумий ва муҳим томонларини 
очиб бориш уларни чуҳур билишнинг зарур шартидир. Олам- 
ни илмий бнлиш жараёнлари ҳонуниятларини аниҳлашдан 
иборатдир.

Сўз ва у билан боглиқ бўлган тушунчанинг объектив бор- 
лиқпннг киши миясида акс этувчи сифат ва бслгиларини мав- 
ҳумлаштириши, умумлаштириши туфайли олампи ана шуп- 
дай билиш мумкин бўлади. В. И. Ленин: «Ҳар қандай сўз 
(нутқ) умумлаштиради»1 — деб ёзган эди.

Бу бобда сўзнинг мана шу у.му млаштириш функцияеи каи- 
дай бажарилишини атрофлича кўриб чикамиз.

Тил категорияси ҳисобланган сўзнинг пайдо бўлиши ва 
ривожланиши фикр категорияси бўлган тушунчанинг вужудга 
келиши ва ривожига органик боглнқдир.

Тушунчасиз сўз, сўзсиз тушупча бўлмайди2. Шунииг учун, 
бу икки категорияпинг ўзаро богликлигини кўрсатиш тил ва 
тафаккур ўртасидаги алоқани очиб берншнинг конкрет йўл- 
ларидан биридир.

Ташки дунёни ўзгартириш ва билнш практикасн сўз ва 
тушунча бирлигипи тақозо килади.

Ташқи дунёии ҳиссий акс эттиришда сезгнларнмнз ташки 
лунёга бсвосита боглиқ бўлганидан инъикос процессн фикр- 
нинг моддий ташувчиси — сўзсиз амалга ошнши мумкин. 
Предмот ва образ бу ўринда бевосита алоқага киради.

Дупёни рационал билиш масаласи бошқачароқ. Парсалар

1 «Лсчгнчскнй сОориик». XII,  1936, стр. 217 219
2 Пу коидачи эплиликд.т. аирич ҳолатларни мустасно ҳнлганда. к ў п ч н - 

лик авторл.чр тан олмокда Ву тугпунчанн сўзси.г ёки аксннча сўтпи гушуи- 
птсиг мавжуд доб ўнлаш (семантнк фалсафа акад. Л\арр на боннуаларггинг 
ҳаранш) пдсалпгмдан бошҳа нарса эмас.
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муҳим белгиларининг мавҳумлаштирилиши ва умумлаштири- 
лиши, яъни чуқур билишнипг зарурий шартлари бўлган омил- 
лар, онгнииг ташқи дунё билан бевосита алоқадорликдан «че- 
киниш»ни талаб этади, чунки предмст ва ҳодисаларнинг 
гуруҳ ҳамда туркумидаги бу умумий, такрорланувчи белгилар- 
ни тўғридан-тўгри билиш мумкин эмас. Нарсаларнинг мана 
шу умумий томонларини очиш ва умумлаштириш учун мод- 
дий ташувчи бўлиши керак. Сўз худди мана шу функцияни 
ўтайди.

Предмет ва ҳодисаларнинг маълум туркумлари ёки гуруҳ- 
ларига хос умумий хусусият ва бслгилар сўзнинг табиий ма- 
териясида мустаҳкамланади. Идеал ҳолатлар моддий замин- 
сиз яшай олмайди. Шунинг учун тушунча, фикр тил мате- 
риясига қамралган ҳолда пайдо бўлади.

Предмет хусусиятларини унинг ташувчисидан абстрак- 
циялаш, яъни фикран ажратиш учун уларни аташ, уларга 
ном бериш керак, шупда уларга фикран таяниш мумкин бўла- 
ди. Масалан, умуман қаттиқликнн қаттиқ предметлардан 
фикран фарқлаш имкони тугилади.

Объектпв моддий ҳодисаларнинг инъикоси бўлган «қий- 
мат», «материя», «ҳаракат» ва бошқа шу каби тушунчалар тўг- 
ридан-тўгри, бевосита акс этиши мумкин эмас. Болалар билан 
ўтказилган психологик тажрибалар билиб олинаётган нарса- 
ларни эслаш жараёнида уларнинг хусуснят ва сифатларипи 
аташ, уларга ном бериш жуда катта аҳамиятга эга эканли- 
гини кўрсатди. Аташ ёрдамида предметларнинг асосий муҳим 
хусусият ва сифатлари билиб олинади. Сўнгра бу тажриба- 
лардан маълум бўлдики, ёш бола хотираси воқеликдаги пред- 
мет ва ҳодиеаларнинг номлари воситасида шаклланади ва 
ривожланади3. Бу тажрибалар ҳақида кейинроқ яиа тўхта- 
ламиз.

Тушунчанинг ташкил топиш жараёни анализ, синтез, тақ- 
қослаш ва шу каби ақлий ҳолатларни ҳам талаб қилади., Бу- 
лар ҳам сўзлар ёрдамида амалга ошади. Шундай қилиб, 
фикр (тушунча)иинг сўзда ифодаланиши зарур эканлигиии 
нрактиканннг, бнлиш жараёнининг ўзи тақозо этади.

Демак, сўзга борлиқнинг киши миясида акс этиш далил- 
лари асосида ёидашиш унипг умумлаштнрувчилик ролини 
очиб беришнинг зарур шартидир.

Тажриба маълумотларига қараганда, ёш болаларнинг сўз 
маъноларини тушуниши уларда ҳаётий — нутқ тажрибаси 
мавжудлиги ва бойлигига боғлиқ. Бинобарин, тил ривожи-

3 Қаранг: Е Д. К е ж е р а д з е ,  Роль слова в запоминании и некоторие 
особенности памяти ребепка, «Вопросн пси.хологии», 1960, № 1.
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нинг ўзи билиш жарасни (тушуниш — тушунча)га боғлиқдир„ 
Демак, сўз ривожига билиш, инъикос пуқтаи назаридан ён- 
дашмаслик нотўғри бўлур эди. Аксипча, тафаккур категория- 
си тил категорияси билан боглиқ ҳолда ўрганилсагина улар- 
нинг хусусиятларини тўла очиб бериш мумкин бўлади.

Б> ҳақда тилшуносларимиз ҳам, файласуфларимиз ҳам, 
психологларимиз ҳам фикр юритмоҳдалар4.

Сўз ва тушунчанинг ўзаро мураккаб муносабатларига оид 
проблемаларни атрофлича текшириш бизнинг вазифамизга 
кирмайди. Грамматика ва логика, ҳукм ва гап муносабатлари 
каби масалалар ана шундай проблемалардандир. Биз тушун- 
ча назарияси ёки сўз назариясини ҳам баён этмоҳчи эмас- 
миз. Юқорида айтганимиздек, сўз ўзининг ғоят кенг имконият- 
лари туфайли нарсаларнипг умумий ва муҳим белгиларининг 
акс этиши билан тушунчанинг шаклланиши ва тарақҳиётига 
қандай ёрдам беришини кўрсатишга ҳаракат ҳиламиз.

«Тушунча» ва «сўз» терминлари ҳақида икки огиз сўз.
Тушунчанинг асосий белгилари объективлик ва умумий- 

ликдир. Тушунчанинг бу белгилари нимада кўринади? Мана 
шуни аниқлаш ғоят муҳимдир. Тушунчанинг объсктивлиги, 
биринчидан, унинг мазмунининг киши ва кишиликка боғлиқ 
бўлмаган ҳолда ташҳи дунё томонидан белгиланишидир. Ту- 
шунчани айрим субъектлар ўзича ярагиши ва ўзгартириши 
мумкин эмас. У кишиларнинг ижтимоий практикасидан таш- 
қари яшай олмайдн. Иккинчидан, тушунчанинг тўгрилигини 
аниқлайдиган объектив асос ҳам бор. Жамиятнинг ишлаб 
чиқариш — меҳнат практикаси ана шундай асос ҳисобланади. 
Учинчидан, тушунча нутқ контекстида гил воситасида мавжуд 
бўлади. Маълумки. тилнинг мавжудлиги ҳам объектив бўлиб, 
халққа бутун тарих давомнда хизмат қилади. Сўз ҳам, ту- 
шунча каби, айрим шахснкнг кашфиёти эмас. «Сўз ижод 
қилиш» йўлидаги ҳар қандай уриниш (футуристлар, семан- 
тиклар ва бошқалар) ижтимоий эҳтиёж доирасидан четда 
бўлса, барбод бўлиши муқаррар. Янги сўз иайдо бўлиши за- 
рурняти жамият эҳтиёжи билан белгиланади.

В. И. Ленин: «Тушунчанинг ўзига хос биринчи белгиси 
умумийликдир»5,— деган эди.

Предмет ва ҳодисалар гуруҳ ва туркумларининг умумий 
ҳамда муҳим белгилари гушунчалардаги ана шу умумийлик- 
ка асос бўлади.

4 Қаранг: В А 3 в с г и и и е в, Семаснология, Итд во МГУ, Ш.">7, 
стр. 142; Р. А Б у д а г о в ,  Введение в науку о язнке. Учпедгнз, 1958. 
стр. 120; С. А. Р у б и н ш т е и п ,  Бнтие и еозианне, Изд-во АП СССР, 
М„ 1957

5 В. И. Л е н и ь ,  Фалсафа дафтарлари, 1947.
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Табиатда умумийликнинг шакли конундир (Ф. Энгельс). 
Демак, тушунчада воқеликнинг умумий ва цонуний алоқала- 
ри акс этади.

Ьиз қуйида мана шу маънода тушунча билан сўзни таққос- 
л аймиз.

«Сўз»нн олимларимиз турлича таърифлайдилар, уларпинг 
та ърифларида қарама-қаршиликлар мавжуд.

Академик В. В. Виноградовнинг таърифи сўнгги вақтлар- 
да илмий муомалада муетаҳкам ўрин олмоқда. «Сўз,— дейди 
у,— фонетик ва грамматик система бирлиги бўлиш билан 
бнрга ички маънолари бир хил ҳамда тилнинг бошқа маъноли 
бирликлари билан алоқадор бўлган тил бирлиги қамдир»6.

Марксистик адабиётда сўз, одатда, тнлнииг мустақил бир- 
лиги сифатида қаралади7. Тадқиқотчилар бунда ҳар қандан 
сўзнпнг тушунча билан боғлиқлигини назарда тутадилар. Сўз 
злемснтлари, масалан, фонемаларда бундай хусусинт йўқ. 
Мана ш\ маъпода сўз маълум мазмун ва маънони ифодалай- 
ди. Тушуича эса фикрнинг энг кичик бирлиги деб қаралиши 
мумкип эмас. Бу, киши тафаккурининг иайдо бўлишидаги ўзи- 
га хос хусусиятларга боғлиқ. Тафаккур шакллари (тушунча, 
ҳукм, ху,юса ва шу кабилар) бир-бирига узвий боглиқ ҳолда 
пайдо бўлади ва мавжуд. А\асалан, тушунчалар мураккаб ақ- 
лип фаолият натижасида акс этувчи нарсаларнинг белгилари- 
нн айириб кўрсатиш, таққослаш, анализ ва синтез этиш асосп- 
да юзага келади. Бу, албатта, муҳокамасиз, хулосасиз бўл- 
майдп. Айни вақтда парсалар ҳақида маълум тушунчага эга 
бўлмасдан туриб, улар тўғрисида мулоҳаза юритиш, хулосага 
келиш мумкин эмас. Дсмак, фикрнинг барча шакллари ўзаро 
оргаиик алоқада бўлади. Шунинг учуп тафаккур шакллари- 
дан бирининг нккинчисига нисбатан устунлиги ёки мураккаб- 
лиги ҳақида сўз бўлиши ҳам мумкин эмас.

Бу жиҳатдан Е Д\.. Галкина-Федорукннпг фикр шаклла- 
рипи камроқ мураккаб ва кўпроқ мураккаб шаклларга а>қра- 
тиши бизнннгча тўгри эмас.

Унинг фикрича, «...муҳокама фикрнпнг тушунчага нисбф- 
тап мураккаб шаклидир, бупинг сўз қобиги гап ҳисобланади. 
Гап эса қурилиши жиҳатндан сўзга қараганда м^раккаброқ 
бирликдир»8.

6 В. В. В и и о г р а д о в, Русский язьтк (грамматическое учение о 
слове), Учпедгнз, М. Л , 1947, стр. 14.

1 Қараш • С II. П а в л о в, Понятие слова в светс марксистского уче- 
ння о псносредственной связн язьжа и мьипления, Веетник Л\ГУ, 1954, 
Ла 4 ва бошқалар.

8 Г. М. Г а л к н н а-Ф е д  о р у  к, Суждснпе н предложение, 1956, 
стр. 9.
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Баъзи авторлар сўзга тилнинг мустацил бирлиги снфатп- 
.да тушунчадан ажратган ҳолда қарайдилар. «Ьу — стол» де- 
ган грамматик шаклланган ибора,— деб езади Ф. Ғ"1. Шемя- 
кин,—шу предмет ҳаҳидаги фикрнинг моддий тил қобиғидир; 
бу ибора мазмуни предметнипг столлар гуруҳига мансуб- 
лигини билдиради. Аммо «б>» ва «стол» иборадан ташқари 
алоҳида-алоҳида олинганда, ҳеч қандан аниқ фикр билан 
боғланмайди ва бирор фикрпи тил моддий қобигига ўрол- 
майди9.

Бу ерда икки хатога йўл қўйилгап: бирннчидан, «бу» ва 
«стол» биз уларни ибора сисгемасидами ёки тилнинг муста- 
қил бирлиги сифатида олиб қараймизми, бупдан қатъий на- 
зар, муайяп тилдаги ҳар қандай бошқа сўз каби грамматик 
жиҳатдан шак.тлангапдир; иккипчидан, улар ҳам бошқа сўз- 
лар каби тушунчапи ифодалайди, чупки улар объектив мав- 
жуд нарсаларнинг белгиси ва акс этишидир.

Тушунчанипг билишдаги аҳамиятини умуман инкор эта- 
диган авторлар ҳам йўқ э.мас.

Б. В. Беляевнинг фикрича, ўз-ўзича олинган тушунча «би- 
рон бир алоқа ёки муносабатнннг инъикоси бўла олмайди, бу 
билим эмас, бунга ҳақиқат асосини илова қилиб ҳам бўл- 
майди»10.

Тушунча билим эмас дейишнипг нотўгрилигини исботлаб 
ўтиришга ҳожат ҳам бўлмаса керак.

Сўзнинг тил бирлиги эканлиги нимада кўринади. Эиди ма- 
на шу ҳақда ганирамиз.

Академик В. В. Виноградов11 таърифидан шундай хулосага 
кслиш мумкннки, сўз тил бирлигп сифатида уч қисмдан: то- 
вуш («фонстик таркиб»), грамматик шаклланганлик («грам- 
матик таркиб») ва сўзда ифодаланган маъно («маънолар 
системаси»дан иборат). Сўз мапа шулар ёрдамида борлиқ- 
даги нарса ва ҳодисаларни умумлаштиради.

С ў з  т о в у ш и  унинг моддий томонидир. Сўз товушпни 
турли пуқтаи назардан ўрганиш мумкнн, масалан, фонетика- 
да тилиинг товуш қурилиши тарзида қаралади; олий нерв 
фаолияти физиологиясида эса сўз товушига воқелик сигнали 
сифатида сндашилади. Бинобарин, ҳар бир фанда унга тур-

9 Ф. Н Ш о м >1 к и н, Ропроеь! я.шка и мьшпения в (.вете трудоп 
И П. Сталина по яшкошашпо. в книге «Учсние И. П. Павлова и фило- 
софскне вонросм псмчологни», 1954, стр. 302.

10 Б В Б е л я е и, () вэаичоотношеиии мьпплемия, я.тмка речп, «Воп- 
рось! нсихологии», 1458, .V» 3, етр. 17.

11 В В В и н о I р а д о в, Руеский язьш (грамматичсское учепие о 
слове), Учпедгиз, М, — Л.. 1947, стр. 14.
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лича қаралади. Товушнинг билишдагн аҳамиятини аниқлашда 
мана шу фанлар маълумотларига таяниш керак.

Шуни ҳам айтиш керакки, сўз товуши ва тушунчанинг му- 
носабатларипи ўрганишда бир-бирига боғлиқ бўлган икки ха- 
тога йўл қўйиш мумкин. Биринчидан, унда сўз фикрнинг жил- 
ти тарзида қаралади (Дидро). Бу эса сўз фақат белгидан 
иборат дейилган буржуа назариясига қисман асос бўлган. 
Иккинчидан, сўз бутунича товушдан иборат қнлиб қўйилади. 
Б> одатда сўзни тушунча белгиси ёки тил ва тафаккурнин'' 
муносабатини шакл ва мазмун тарзида қарашга сабаб бўла- 
ди. Бу ҳам диалектик материализмга ётдир.

Ваҳолонки фикр мана шу товуш туфайли объективлашади. 
У кишиларнинг эшитишига таъсир қилиб, фикр алмашувига- 
имкон беради. Чунки у табиатдаги оддий товуш бўлмасдан, 
балки маълум маъно ва мазмунга эга бўлган ижтимоий ҳо- 
дисадир. Сўз товуши унинг маъносига чамбарчас боғлиқдир. 
Маъно эса сўзнинг ички, идеал томонини ташкил этади. Шу- 
нинг учун сўз товуши маънога боғлиқ ҳолда қаралгандагина 
тилнинг умумлаштирувчилигида унинг (сўз товушининг) роли 
тўтри тушунилиши мумкин. Товушнинг пайдо бўлиши ва ри- 
вожланиши ташқи дунё ва тил грамматикасига боғлиқдир.

Сўз товушинипг белгилаш, аташга хизмат қнлиш функция- 
си, хусусияти нимада кўринади?

Маълумки, нарса ва предметларни индивидуаллаштириш, 
бкр-бирига ўхшатиш, айнийлаштириш, кишиларни ўз исми 
билан чақириш учун уларни аташ керак, буни тилнинг ёрда- 
мисиз амалга ошириб бўлмайди. Бу, янги сўзларнинг пайдо 
бўлишига ҳам, уларни билнш донрасига янги иарсаларни 
жалб этиш жараснида қўлланишига ҳам тааллуқлидир. Нар- 
саларни ном билан ажратар эканмиз, биз бу билан атаган 
предметга маълум сифат ва хусусиятларни тақамиз. Булар- 
нинг ҳаммаси бизнинг онгимизда нарсаларнинг номлари би- 
лан, таассуротлар эса шу номларга боглиқ равишда эсёа ке- 
лади. \

Шуни қайд этиш керакки, ҳозирги пантда тилшуносликда- 
ги белги проблемаси фақат лингвистикада эмас, шунингдек 
бошқа фанларда ҳам алоҳида актуаллик касб этмоқда. Бу 
ўз-ўзидан тушунарли, чунки белгилар дунёни билишнииг қуд- 
ратли воситасидир. Эндиликда белгилардан кенг фойдалан- 
масдан туриб, кўпчилик фанлар (информация назарияси, ки- 
бернетика, таржима назарияси, математик логика ва бошқа- 
лар) иш юрита олмайди. Белгилар сиетемасининг умумий 
назарий проблемаларига багишлангаи махсус фан—семиотика
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пайдо бўлди ва тез тараққий этмоқда12. Буржуа фалсафасида 
{семантик идеализм, нсопозитивпзм ва ҳоказо) белгилар сис- 

темаси (қисман лиигвистик белгилар)га қизиқишпинг кучли- 
лиги ҳам бежиз эмас.

Кейинги нилларда босилиб чиққан қатор монография ва 
мақолаларда белгининг фалсафнй проблемалари ва сўздаги 
аҳамияти ҳам тилга олинмоқда. Бу проблеманинг «Фалсафа 
масалалари» ж>рналн саҳифаларида муҳокама қилиниши 
маълум натижалар берди, у кенгроқ ва мукаммалроқ ўргани- 
ладиган бўлиб қолди. Аммо бу проблеманинг кўпгппа маса- 
лалари бўйнча олимларимиз ҳали бир фикрга келишганича 
йўқ. Биз бу ўрипда сўзнинг белгилаш функциясининг билиш- 
даги аҳамиятини кўрсатишга ҳаракат қиламиз.

К. Маркс иарсанипг поми унинг табиатини ифодаламайди 
деган эди13. «Ҳар бир муанян тилда,— деб жуда тўгри қайд 
эгади Б. А. Серебрянннков, — товушлар комплекси бирор 
предмет ски ҳодиса билан мустаҳкамланади. Аммо, бу пред- 
мет ёки ҳодисанинг хусусият ва сифатларини акс эттириш дс- 
гам гап эмас!14.

Ҳақиқатан ҳам товуш прсдмет ёки ҳодисанинг белгиси 
бўлганда эди, миллий сўзлар бўлмас эди; предмет ёки ҳодиса 
барча тилда бир хил белгпланар, бир хил товушга эга бўлар 
эди. Агар товуш умумлаштирганда эди, у вақтда умуман сўз- 
да умумлашма бўлмас эди, чунки ҳар бир кон.крет предмет- 
нинг ўз товуш комплексн бўлар эди; жинс, тур тушунчасинч 
ифодаловчи, масалан, ҳайвон, дарахт каби умумлаштирувчи 
сўзлар бўлмас эди, яъни сўз ўзипинг билишдаги аҳамиятини 
пўқотар эди, гил ва тафаккур ўртасида фарқ қолмас эди.

Бироқ муайян тилда гапирувчи кишилар бирор предмст 
ёки ҳодисани атар экан, уларни товўш билан мустаҳкамлайди. 
Бунда товуш билан белгиланувчи предмет орасида маълум 
алоқа бўлади, аммо у органик алоқа эмас.

Товуш комллекси билан предмет орасидаги алоқа сўз 
маъноси орқали рўсбга чиқади. Белгиланувчи предметнинг 
инъикоси бўлган сўз маъноси товушсиз ўзи яшай олмайди.

Сўз маъноси (бу ҳақда қуйироқда батафсил тўхталамиз)

12 1962 йил декабрь ойида Москвада Славиишуноелик инстнгутида бел- 
гилар иазариясн масалаларига бағишланган симпозиум б>лди. (қаранг: 
«Симпознум по структурному изучению знаковмх систем» тўплам, доклад 
тезислари, СССР ФА нашриётн, 1962).

13 Қаранг: К. М а р к с, Капитал, I том, Госполнтиздат, 1955, 107-108-  
бетлар

14 Б. А. С е р е б р я и н и к о в, Срапнительно-исторический метод и 
критика так назмваемого четмрехэлементного анализа, сб «Вопросн язм- 
.кознания в свете трудов И. В. Сталина», Изд-во МГУ, 1950, стр, 146.
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белгилап>вчи предметнинг инъикоси тарзида бўлади ва та- 
раққип этади, А\ат>нонинг моддий қобиғи бўлган товуш комп- 
лекси ҳам бевосита шунга боглиқ. Чунки предмет бўлмаса, 
пом ҳам бўлмайди. Иккинчи томондан, сўз товуши маъно ту- 
фапли мавжуддир. Маъносиз товуш бу табиатдаги оддий 
товушдир.

Шундаи қилиб, сўз ва прсдметиинг муносабати нарса ва 
\нга берилган белгининг муносабати, шунингдек, органик 
алоқани ифодаловчи муносабат тарзида ҳам қаралмаслиги 
ксрак.

Демак, маъно ва тушунчанинг акс эттирилувчи нредмет 
билаи алоқаси товушда амалга ошади, аммо бундап товуш 
маъно белгиси деган хулоса чиқмайди. «Маъно ташувчиси» 
билан «маъно белгиси», бу бир нарса эмас. Товуш мат.но та- 
шувчи сифатида у билан оргапнк ва узвий алоқада бўлади. 
Белгн эса эркин ва шартли характерга эга бўлгаплигидан 
маъно билан бундай алоқада бўла олмайди.

Демак, сўз, аннқроғи, сўз товуши белги вазифасини бажа- 
рувчи восита сифатида қаралиши керак.

Предмет билан муетақкамлапган бу белги ўша предмет- 
иинг номи сифатида памоён бўлади.

Бупи И. П. Пав.товнинг сигналлар системаси ҳақидаги 
таълимоти ҳам тасдиқлапди. Бупда нарсанинг номи упинг 
сигнали сифатида памоён бўлади ҳамда сўз унинг номига та- 
япиб, нарса ҳақида сигнал беради. Мавҳумлашгап ва сўзда 
умумлашгап бу сигналлар мавҳум тафаккур учун имкон бе- 
ради. Акс ҳолда, тафаккур конкрст нарсаларга бевосита ту- 
ташишдан «узила олмас» эди.

Сўз маъноси фақат белгиланувчи прсдмет хусусиятлари- 
нинг акс этиши натижаси сифатидагина пайдо бўлмайди. Бун- 
да сўз товуши ҳам катта роль ўйнайди. Тушунча сингари сўз 
маъносннинг ривожланнши учун ҳам кишилар фикр алмашу- 
ви зарур. Бу эса товуш орқали амалга ошади. Жамият сўз 
маъносини мана шу товуш орқали шакллантиради ва тако- 
миллаштирадн. Амалиёт нарсаларнинг бслгиларини умум- 
лаштиришни мана шу товуш орқали маънога йўллайди. Шун- 
дай қилиб, аташ жараёни билиш жараёни билан чамбарчас 
боглиқдир.

Товуш сўзнинг муҳим моддий томони сифатида унинг 
умумлаштириш функциясини ўташида катта роль ўйнайди. 
Бунда у предметнинг белгиси ёки номи ва нерв системаси сиг- 
нал фаолиятининг зарур элементи сифатида намоён бўлади.

Буржуа лингвистикаси ва фалсафаси сўзни мазмун ва 
маъносиз қуруқ товуш, символларнинг эркин системаси тар- 
зида қарайди. Семантик Хайакова, неопозитивистлар Р. Кар-
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нап, Л. Уайтхед, Б. Рассел ва бшпқалар сўзни ана шундап 
талқин этишади.

«Тил,— дсб ёзади тил белгиси назариясининг асосчилари- 
дан бнри Ф. А. Соссюр,— гояларни ифодаловчн белгнлар сис- 
темасидир. Демак, уни хат билан, гунглар сзуви билан, 
символик маросимлар бнлан, ичо-ишора шакллари билан, 
ҳарбий сигналлар ва шу кабилар билан тснглаштириш 
мумкин»15.

Бслгини диалектик-матсриалистик тушуниш, бслги ва 
'белгиланувчи предмст орасидаги алоқапипг шартлн ва эркнп 
характерга эга эканлигига асослаиади. Аммо товуши жи.хати- 
дан иредметларнинг номи (белгиси) сифатида қаралувчи сўз 
предметларни ифодаловчи, акс эттирувчи маъноларга ҳам 
эга. Сўз товуши дастлаб иредмстларга уларнинг белгиси, но- 
ми сифатнда тасодифан мустаҳкамланади. Сўзнинг маьноси 
киши онгига боглиқ бўлмагап объектив дунсчшнг инъикоси 
сифатида папдо бўлади.

Модомикн товуш маъно туфайлп сузга айланар, ижтимоий 
жиҳатдан тасдиқланар ва мустаҳкамланар экан, демак, сўз 
объектив ҳолда мавжуд бўлади ва айрим шахс, ҳатто табақа- 
ларнинг ҳам тўсқинлигп упга кор қилмайди.

Номларпипг кс.чнб чиқиши ҳақида бир неча мисоллар кел- 
тирамиз. Рус тилнда поргпой (тикувчи) сўзипинг асосига 
портьқ (яъни) кийим ҳақидаги тасаввур олинган бўлса, немпс 
тилида сўз (8сй\-ек1сг — тикувчи) кссиш сузи (зсЬпеИеп асо- 
сида пайдо бўлган. Арман тилида эса бу тушунча, яъни ти- 
кувчи (бегсеб) бсгеап, яъни (ип) сўзидан келиб чиққан.

Рус тилида жсниться (уйланмоқ) «жена» (хотин) сўзидаи 
пзаклланган, замуж сўзи асосида эса муж (эр) ётади, испан 
тилнда иккала тушунча ҳам (упланиш, эрга чиқиш) бир феъл 
(созагсе) ёрдамида (созе — «уй» сўзидан олингаи) ифодала- 
нади. Испанча «уйланиш» ҳам «эрга чиқиш» тутпунчала[)п 
«уйга эга булпш» («уйланиш») ёрдамида англатиладп. Бунп 
ўзбек тилндагн «уйланиш» сўзига ҳа.м қис.ман яқинлпгп сезч- 
либ турибди. Немис тилида иккала тушунча бир сўз (пе1га- 
1еп) билан ифодаланади16.

Рус тилида гу.т номлари оранжевий, фиолетовьш дегап 
сўзларда, уларнипг ўзлари атаган предметлар билап бсвосита 
алоқадор экаплнгн сезнлнб турибди: оранжевьш французча 
агап[т (апельсин), фиолетовьп) — фиалка (гунафша) сўзидап 
олингап. Розовьш, малиновшй деган сўзларни ҳам худдп шуп-

,й Ф. А С о с с ю р ,  Курс обтсй .тмнгвистики, ОГИЗ, 1933, стр 40
|Г' Қаранг: Е. М. Г и  л к и п а Ф с д о р у к, Слоно и попягмс, М , 1950, 

стр. 45 — 46.
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лай изоҳласа бўлади. Қадимги эрон тилидаги яихга (қизил) 
сўзи зик (ўт, ёниш) сўзидан келиб чиққан17. Қизил ранг ав- 
валлари рус тилида чсрвленньш сўзи билан ифодаланар эди, 
сабаби қадимги рус тилида червь сўзи қуртнигина англатиб 
ҳолмасдан, шу билан бирга қизил бўёқ маъносида ҳам иш- 
латилар эдн. Бунга, ўрта асрларда ҳизил бўёқ тушунчасининг 
червец деб аталувчи чувалчангнинг бир туридан олинганлигн 
сабаб бўлган бўлиши керак18.

С ў з н и н г м а ъ н о с и унинг товуши билан бир ҳаторда 
сўзнинг муҳим элементи саналади. Қўпчилик авторлар бу- 
ни эътироф қилишади. «Сўз маъносини унинг ички компонен- 
ти деб эътироф қилиш ва маънони объектив воқеликдаги 
иредмет ва ҳодисаларпинг акс эгиши еифатида талқин 
этиш,— дейди проф. Л. О. Резников,— тилни изчил материа- 
листик тушунишда ниҳоятда зарурдир»19.

Юқорида кўрсатиб ўтганимиздск, баъзи текширувчилар 
товушни сўзнинг ташқи, модднп томони тарзида талқин эт- 
салар, маънони моддий дунснинг инъикоси сифатида сўзнипг 
ички г.а идеал томони деб қарайдплар. Қисқаси улар маъно 
борлпқпипг акс этишидир деб таъкидламоқдалар.

Аммо онгнинг шаклланишини бошқа олимлар ҳам аниқ- 
лашган. Проф. В. А. Звегинцев «Семасиология» номли мо- 
пографиясида сўз қурилиши проблемасини пухта ва ҳар то- 
моплама қараб чиқиб сўз маъносини шакллантирувчи уч 
омилпи қайд этади:

1. Объектив воқелик. Бу кенг маънода халқ тарихи тар- 
зида тушунилади.

2. Тафаккур. Бунинг фаолиятн объектив воқеликнп бп- 
лишга қаратилган; тушунча шаклларида ривожлаииб тпл 
воситасида амалга ошприладп.

3. Тил системаси. Тил элеменгларинипг ичкп муносабат- 
лари (лексика доирасида) тарихан шаклланади, *аммо пиро- 
вард оқибатида олдинги икки омилга асосланади20.

Демак, сўз маъноси мана шу уч омил нуқтаи назаридан 
ўрганилгандагина у самарали бўлиши мумкин: бу кишининг 
билиш фаолияти аспектида қараладн. Бунда ижтимоий меҳ- 
нат практикаси етакчи роль ўйнайди ва тушунча (практика-

17 Қаранг: В. И. А б а е в, О принципах этимологического словаря, 
«Вопросн яяьжознания», 1952, № 5, стр. 56

18 Қаранг: Е. М, И с с е р л и н, Истормн слова «Красньп"1», «Русск.ш 
язмк в школе», 1951, № 3.

19 Л. О. Р е з н и к о в, Неопозитивистская гносеология и зпаковая тео- 
рия язьгка. журн. «Вопросн философии», 1962, № 2.

20 В. А. 3 в е г и н ц е в, Семасиология, Изд-во МГУ, 1957, стр. 146.
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ни акс эттирадиган шакл сифатида) тил системаси восита- 
лари ёрдамида шаклланади.

Сўз маъносининг тушунча билан бундай мураккаб муно- 
сабатла,рини тадқиц этишда бир қатор хато ва англашил- 
мовчиликларга йўл қўйилди. Буларнинг асосийси сўз маъ- 
носини унда мужассамлашган тушунча билан айнийлашти- 
ришда кўринади. Бу ҳақда кейинроқ гапирамиз.

Акс эттирилувчи предмет билан сўзнинг алоқаси сўз маъ- 
носида ифодаланганидан у тушунча билан органик равиш- 
да боғланади. Бу сўз маъносини ташқи дунёнинг инъикоси 
сифатида қараш ва унинг табиатини билиш нуқтаи назари- 
дан текшириш заруриятини туғдиради. Сўзни талаффуз 
этаётиб уни мазмуни ёки маъносини уқиб олишимиз керак.

Сўз маъноси билан тушунча бирлигини текшириш зару- 
рати ана шундан келиб чиқади. Мана бу тажриба маълу- 
мотларига бир назар ташлайлик.

Қуйида баён этилган тажрибаларда21 иккинчи сигнал 
системасидан шартли рефлекс ҳосил этиш вазифаси қўйил- 
ган. Бундан мақсад сўзнинг фақат товуши билан эмас, бал- 
ки маъноси билан ҳам шартли алоқа пайдо қилишдир.

Муайян сўзда шартли рефлекс ҳосил қилингач (маса- 
лан, «доктор» сўзи), бу сўз контрол тажрибаларда унинг 
синоними («врач») билан алмаштирилди. Сўнгра қўзғатув- 
чи сўзни («фаол» сўзни) маъноси бир хил, аммо товуш жи- 
ҳатдан ҳар хил сўз билан алмаштирганда, шартли рефлек- 
тор алоқа тзъсирининг намоён бўлиш ёки бўлмаслиги куза- 
тилди.

Бошқа ҳолатларда шартли қўзғатувчи сўз («доктор») 
контрол тажрибаларда товуш жиҳатдан ўхшаш, аммо маъ* 
носи ҳар хил сўз («диктор») билан алмаштирилди.

Б и р и н ч и  х у л о с а .  «Фаол» қўзғатувчи сўз билан фа- 
қат товуш1 жиҳатдан ўхшаш сўздаги шартли рефлекс 5— 
7 марта такрорланмаса сусаяди. Айни вақтда «фаол» қўз- 
ғатувчи сўз билан маъноси бир хил бўлган сўздаги шартли 
рефлекс 5—7 марта такрорланмаганда ҳам унда ўзгариш 
бўлади. Тажрибаларда «фаол» қўзғатувчи сўзлар билан 
маъноси бир хил қўзғатувчи сўзларни 15 марта такрорла- 
маганда ҳам уларда шартли рефлекснинг сусайиши куза- 
тилмади. Демак, сезиларли даражада сусайиш ҳосил қилиш 
учун бундан ҳам кўпроқ такрорламасдан синаб кўриш 
керак.

И к к и н ч и  х у л о с а .  Шартли ва шартсиз қўзғатувчи-

21 Қаранг. Л. А Ш в а р ц, Условньге рефлехсн на словесние раздражи- 
тели, журн. «Вопроси психологии», 1960, №  1.
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лар орасидаги алоқа иккинчи' сигнал системасида акс этиб 
ва тормозловчи жараёнларнинг юзага келишини шунчалик 
тезлаштирадики, натижада ижобий ва тормозли шартли 
алоқалар ҳосил бўлншидаги сусанишга деярли барҳам бе- 
рилади.

У ч и н ч и  х у л о с а .  Хлоралгидрат таъсирида шартли 
рефлекс умуман сусаяди; актив бўлган «дом» сўзига товуш 
жиҳатдан яҳин бўлган «днм» сўзига мувофиқлашган тор- 
моз ўз кучини йўқотади. Актив сўз «дом»ни маъноси бир 
ТНе Ьаизе (инглизча — уй) сўзига алмаштирилганда шартли 
рефлекс ўз кучини йўқотди.

Автор иккпнчи сигнал системасининг шартли сўз қўзғатув- 
чилари биринчи сигнал системасининг бевосита қўзгатувчи- 
лари билан алмаштирилганда, шартли рефлектор алоқа қан- 
дай амалга ошувини аниқламоқчи бўлди.

Шартли рефлекс сўздагига қараганда бевосита қўзга- 
тувчида тезроқ ҳосил бўлди.

Шартлн алоқани бевосита қўзғатувчидаи сўзга ўтказиш 
100 ироцент снналган ўриндан амалга оширилади. А.ммо 
шартли алоқани сўз қўзғатувчидан у белгилайдиган бево- 
сита қўзгатувчига таъсирчан ўтказиш учун шартли рефлекс 
кўпроқ мустаҳкамланган бўлиши керак. Шунингдек, бу бе- 
ьосита қўзгатувчи (шартсиз қўзгатувчи такрорланмаган 
ҳолда) алоҳида кўрсатилиши зарур.

И. П. Павлов биринчи сигнал системасидаги асосий қо- 
нунлар нккинчи сигнал системасига ҳам хосдир деб ҳисоб- 
лади, чунки бу «ўша нерв тўқимасининг ишидир». Бу, олим- 
нинг тадқиқотида ҳам исботланди. «Товуш жиҳатдан ўхшаш 
қўзғатувчиларни (дом, дмм) фарқлаш жараёнида мунтазам 
тормозланишнннг сусайиши кузатилди. Масалан, сусайтп- 
рувчи қўзғатувчидан («дим») сўнг бевосита талаффуз этил- 
ган мустаҳкамловчи сўз «дом», шунингдек унинг таржимаси 
«ТЬе Наизе» баъзан томирлар торайишинннг одатдаги шартли 
реакцияеини бсрмаслиги маълум. бўлди, чунки шартли қўз- 
ғатувчи («дом»)ни гавдалантириш пайтида табақаланган су- 
сайишнинг таъсири давом этар эди».

Шундай қитиб, тажрибаларда олий нерв фаолиятининг 
биринчи ва иккинчи сигнал системалари учун умумий бўлган 
асосий қонунлари исботланди. Аммо икки снгнал сштсма- 
сига хос умумий асосий қонунлардан ташқари, пккинчи 
сигнал системаспнинг қонуниятлари ҳам бор.

Тажрибалар фақат товуш жиҳатдан ўхшаш бўлган сўз 
қўзгатувчиларп орасидаги шартли алоқалар маъноси бир 
хил сўзлар орасидаги шартли алоқаларга нисбатаи тезроқ 
сўнишнни кўрсатди.
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Олий нерв марказларининг иш қобилияти сусайганда то-
вуш жиҳатдан ўхшаш сўз қўзғатувчиларни фарқлаш сусая- 
ди, шартли сўз қўзғатувчини маъноси бир хил сўз билаи 
алмаштириш эса шартли реакцияни келтириб чиҳармайди, 
яъни шартли сўз қўзғатувчи ўзига хос умумлаштириш хос- 
сасини маълум вақтга йўқотган бўлади. Бу, сўз сигнал 
функциясини маъноси ва унга боғлиқ бўлгаи товуш туфай- 
ли бажаришидан далолат беради. Аммо сўз маъноси бу 
ерда биринчи ўринга чиқади, шу сўз товуши мияда пайдо 
этган товуш образи эса зарур асос ҳиспбланади. Чунки бу 
ана шу маънога боғлиқдир, аксинча талаффуз этилувчи сўз 
тушунарли бўлмайди. Маъно товуш ва товуш образи бидан 
бу ўринда сўзсиз алоқада бўлади. Сигнал сўзни бошқа 
тиллардаги сўзлар билан алмаштириш буни тасдицлайдн. Тур- 
ли тилларга хос бўлган «сув» «вода» (русча), «\\’а$5ег» (не- 
мисча) сўзлари, товуш жиҳатдан ҳар хил бўлишига қара- 
масдан, маъноси бнр, яъни объектив борлиқдагн бир пред- 
метни ёки ҳодисалар доирасини ифодалайди ва акс этти- 
ради. Мана шунинг учун ҳам ҳар хил сўз бундап ҳолатда 
бир хил сигнал беради. Б>ндан ташқари, бу ҳол сўз маъ- 
носининг тушунча билан узвий алоқаеини кўрсатади, чунки 
тушунча миллий бўлмай, умуминсоний характерга эга. Шу 
туфайли турли миллат тилларидаги сўзлар маъноси жиҳа- 
тидан маълум даражада бир-бирига мос келнши мумкпн, шу- 
нинг учун ҳам улар бир тилдан иккинчи тплга бемалол таржи- 
ма қилинади.

Сўз маъносинннг шартли алоқани ташкил этишдагп етак- 
чи роли контекстда яққол сезилади.

Ко.мплекс қўзгатувчидаги шартли рефлекс бевосита 
йиғинди қўзғатувчини қабул қилншда унинг компонентлари 
жамига, аниқроғи, унинг айрим компонентларидаги рефлекс- 
лар жамига қўшилмайди. Бу ерда шартли алоқа компонент- 
лар муносабатлари асосида ҳосил қилинади. Бироқ бу ало- 
қани ҳар бир алоҳида компонентда ҳам вужудга келтириш 
мумкин. Бевосита қўзғатувчининг компонентларидан қайси 
бири кўпроқ таъсир кўрсатишнни аниқлашга имкон берувчи 
қонуниятлар белгиланган.

Компонентнинг фаоллиги ёки кучи унинг йиғиндида тут- 
ган ўрни (бошланиши ёкн охири)га боғлиқ. Шартли алоқа 
компонентларнинг ўрни алмаштирилганда бузилиши ҳам 
мумкин. Бу момент иккинчн сигнал қўзгатувчиларини қабул 
қилишда кўринади. Бундан ташқари, иккинчи сигнал йигин- 
ди қўзғатувчиларининг қабул қилиши биринчи снгналники- 
дан тубдан фарқ қилади.
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Тажрибаларга мурожаат қилайлик22.
Сўзлардан иборат комплекс қўзғатувчилардан шартли 

рефлекс ҳосил қилинади. Бунда комплекс тарзида маъноси 
ҳар хил гап, айрим иборалар хизмат қилди. Масалан, «токни 
улайман», «ҳўлёзма ўқиб бўлинди», «студент имтиҳондан ўтди» 
ва ҳоказо.

Гапдан ҳосил қилинган шартли рефлексни алоҳида сўз- 
лар ҳам қўзгаши маълум бўлди. Бунинг таъсирчанлиги ибо- 
ранинг характерига ҳамда ундаги у ёки бу сўзнинг ролига 
боғлиқ.

<гТокни улайман» гапидаги шартли рефлекс бу гап бў- 
лаклари ҳеч такрорланмасдан ҳам қўзғатилади, чунки ҳар 
бир сўз тўлиқ гапни ташувчи тарзида мавқега эгадир. Си* 
налувчи «■улайман» ҳам «ток» ҳам, «токни улайман» ҳам 
бир хил таъсир қилади.

«Қўлёзма ўқиб бўлинди» рефлексида бошқа манзара юз 
берди. Бу ерда мазмун эга ва кесим орасида тенг тақсим- 
ланган. Шунинг учун гап бўлакларининг ҳар бири англатил- 
ган маънони ташувчи сифатида гавдаланмайди. Йиғиндида 
шартли рефлекс мавжуд бўлганда, компонентлар алоҳида 
олинса, у натижа бермайди. «Студент имтиҳондан ўтди» 
мисолида шартли рефлекс яна бошқача ҳолатда бўлади. Бу 
ерда мазмун асосан «ўтди»га юкланган. Бу ўринда ҳодиса- 
нинг 87 процентида шартли рефлекс бор. Мазмуннинг рўёб- 
га чиқишида «студент»шнг ҳиссаси кам, у умуман махсус 
табақалаштирилмасдан туриб, шартли рефлекс ҳосил қил- 
майди. Маънонинг ойдинлашувида ўртача мавқега эга бўл- 
ган «имтиҳон» сўзи синалувчиларнинг 52 процентида шартли 
рефлекс ҳосил қилади.

Демак, иккинчи сигнал системасига хос нарса шуки, сўз- 
нинг умумлаштириш функцияси биринчи планга чиқади. 
Сўз энг аввало маъноси туфайли сигналликни касб этади. 
Компонентлардан ҳар бирининг шартли рефлектор таъсир- 
чанлиги ҳар қайсиси сўз ташувчи маънонинг ҳиссаси билан 
аниқланади.

Бу тажрибалар автори (А. Г. Элькин) нутқда асосий 
маъно юкланадиган муҳим моментни ажратиб кўрсатиш 
мумкинлигини таъкидлайди. Баъзан бундай «муҳим момент» 
иборадаги якка сўз, яъни гапдаги ҳар бир сўз ҳам бўлиши 
мумкин. Нутқдаги муҳим моментлар мия пўстлоғини қўзға- 
тишнинг энг қулай ўрни билан боғлиқдир. 33

33 А. Г. Э л ь к и н, К вопросу об особенностях условного рефлекса 
на комплексний словесний раздражитель, журн. «Вопроси психологии», 
1965, № 4,  стр. 80.
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Маълумки, бош мия тсўстлоғи аввало сигнал маъносидаги 
қўзғатувчиларни кўпроқ сезади. «Муҳим момент* худди ма- 
на шу сигнал моментидир.

Иккинчи сигнал системасига оид бу мисоллар сўз ком- 
плексидаги алоҳида компонент сифатида биринчи галда 
маъноси туфайли натижа аҳамият касб этади. Чунки сўз 
мана шу маъно орқали ташқи дунёдаги предмет ва ҳодиса- 
ларнинг сифат ва хусусиятлари ҳақида у м у м л а ш г а н  тарз- 
да «хабар», сигнал бериши мумкин.

Бу ҳол сўз маъносиз фақат товушдан иборатдир деб 
талқин зтувчи буржуа файласуфлари ва тилшуносларининг 
қарашларини тамомила рад этади.

Далиллар сўзнинг товуш ёки товушлар бирикмасидан 
иборат бўлиб, маъно билан органик алоқада объектив дунё- 
ни акс эттиради. Шундай қилиб, маъно сўзнинг товуш ва 
белгиланувчи, акс этувчи предмет билан сўзда мужассам- 
лашган тушунчанинг алоқасини амалга оширувчи муҳим 
томонидир.

Энди сўз маъноси билан тушунча муносабати масаласи- 
га ўтайлик.

Сўз маъноси ва сўзда мужассамлашган тушунча ораси- 
да мураккаб ва чуқур алоқа бор. Мана шу алоқани нотўғри 
тушу^иш, уларни хато равишда айнийлаштиришга сабаб бў- 
лиши мумкин. Бу ҳолнинг мавжудлиги қуйидагилардан ҳам 
кўриниб турибди:

«Сўз,— дейди Е. Н. Галкина-Федорук,— моддий ва идеал 
ҳолатларни ўз ичига олади; идеал ҳолат билишнинг маз- 
муни, яъни объектив дунё ҳодисаларини акс эттирувчи ту- 
шунча билан м ос  к е л у в ч и  (таъкид бизники — Б.И.) 
мантиқ — предмет маъносидир»23.

«Сўз маъноси,— деб ёзади Л. С. Ковтун,— муайян тил 
системаси воситалари билан тушунчани реаллаштиришдир... 
Биз с ў з  м а ъ н о с и н и н г  т у ш у н ч а г а  т е н г л и г и г а  
шубҳаланиш учун ҳеч қандай асосга эга эмасмиз»2*.

Бошқа бир қаича авторларнинг ҳам фикри шундай25.
Бизнингча, сўз маъноси билан «тушунча» категориялари- 

ни чегаралаш тил ва тафаккур орасидаги алоқанинг ойдин-

23 Е. Н. Г а л к и н а-Ф е д о р у к, Знаковость в язнке с точки зрения 
марксистского язшкознаиия, «Иностранньш язик в школе», 1952, № 2, 
стр. 17.

24 Журн. «Вопроси язикознания», 1955, № 5, стр. 77.
25 Қаранг: П. С. П о п о в, Понятие слова в свете марксистского учения 

о непосредственной связи язнка и мншления, Вестник МГУ, 1954, № 4, 
стр. 77; Р. П. Г о р с к и й, Роль язика в познании, сб. «Мншление и язнк», 
Госполитиздат, М., 1957, стр. 85.
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лашупи ва конкретлашувига ёрдам берган бўлар эди. Мана
шу икки ҳодисанинг ўзига хос хусусиятларини белгилаш ва 
чегаралаш йўли билан сўз тушунчанннг чинакам бирлигини 
аниқлаш мумкин, холос.

Уз навбатида бу, сўзнинг табиатини аниқлашда катта 
фойда келтиради. Бу эса тилшуносликдан ташқари, тушун- 
чанинг моҳиятини очиб беришга ҳам ёрдам берган бўлур 
эди.

Мана шу проблеманинг ишланмаганлиги ва бу хусусда 
ягона фикр йўҳлиги баъзан уни эътибордан четда ҳолишига 
сабаб бўлди.

«Тушунча» ва «маъно» терминларининг етарли даражада 
чегараланмаганлиги лингвистикада одат тусига кириб қол- 
ган»26,— деб ёзади академик Виноградов.

Психологларнинг ҳам бу ҳақда фикрлари бор27.
Сўз, қисман унинг маъноси тушунчадан, яъни ўзига хос 

хуеусиятлари билан тафаккур категориясидан фарқ қилув- 
чи тил категорияеидир.

Тушунча билан сўз маъноси ўртасидаги ҳақиқий муно- 
сабат, уларнинг бирлиги ва фарқи нималардан иборат?

Тушунча тафаккур сифатида вужудга келиб сўзнинг мод- 
дий қобнгига ўралган ҳолда у билан бирга яшайди. Бирор 
тушунчасиз сўз бўлмаганидек (грамматик жиҳатдан тўлиқ 
шакллаиган сўзни назарда тутамнз), сўз ёрдамисиз ифода- 
ланган тушукча ҳам йўқ. Бу тил ва тафаккур бирлиги мана 
шунда ифодаланади.

Сўзда мужассамлашган тушунча унинг маъноси билан 
органик алоқада бўлади. Тушунча билан сўз маьноси пред- 
мет ва ҳодисаларнинг айни бир доирасини умумлаштиради 
ва акс эттнради. Улар ўртасидаги бирлик мана шунга асос- 
ланади. Аммо сўз маъносидаги умумлаштириш ва акс 
эттириш тушунчадан фарқ қилади. Тушунча предмет ва ҳодиса- 
ларнинг умумнй, муҳим белгиларини ўзида мужассамлаш- 
тиради, бунда тафаккур ана шу предметларга хос тасоди- 
фий ва муҳим бўлмаган белгилардан чалгитилади. Масалан, 
суюқлпк тушунчасида ҳар хил жисмлар ажратилади ва 
улар агрегат ҳолати бўйича бирлаштирилади. Бу тушунчага 
молекулаларнинг суюқлик учун характерли алоқасига эга 
бўлган, уларнинг нндивидуал, айни ҳолатда муҳим бўлма- 
ган белгиларига қарамасдан, ҳар қандай жисм кнради.

Сўз маъносидаги умумийлик нимада кўринади?
Дарё сўзи қамраган барча ҳодисаларнинг (анҳор, ден- 28

28 В. В. В и н о г р а д о в, О формах слова, «Известия АН СССР», 
отд. литературм и язика, т. III, вьш. 1, 1944. стр. 32.

27 Б. М. Т е п л о в, Психология, 1946, стр. 145.
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гизлардан ва бошқалардан фарқли равишда) белги ва ху- 
сусиятларини акс эттиради. У ўз маъносида умумий, асосий 
нарсани бирлаштиради, яъни ҳамма дарёларга хос хусусият- 
лар шу сўзда ифодаланади. Аммо ҳар қандай умумийлик 
ҳам моҳият бўлавермайди, ҳар қандай умумлашма ҳам мо- 
ҳиятни очишга олиб келмайди. Масалан, кишилар ўзлари- 
нинг умумий тасаввурида прсдмет ва ҳодисаларнинг баъзи 
белгиларини умумлаштиради. Айрим кишиларда дарахт, 
ҳайвон ва бошқа нарсалар ҳақида умумий тасаввур бўлиши 
мумкин. Бироқ бу тасаввур моҳият бўла олмайди, чунки 
улар умумий белгилар билан бир қаторда, муҳим бўлмаган, 
тасодифий белгиларни ҳам акс эттиради. Дарахт ҳақидаги 
тасаввур айрим кишиларда терак тарзида, бошқаларда қай- 
рағоч тарзида пайдо бўлиши мумкин, яъни бу ерда ҳодиса- 
лар доирасининг умумий белгилари унинг айрим аъзолари- 
нинг индивидуал белгилари билан чатишиб кетган. Шунинг 
учун ҳам кишиларнинг тасаввури образнинг аниқлиги билан 
таърифланувчи билишнинг бевосита ҳиссий босқичини таш- 
кил этади.

Сўз маъносидаги умумийлик ҳам тахминан худди шун- 
дайди1р. Бунда умумийлик билан бир қаторда субъектив мо- 
ментлар ҳам бор.

Суз маъносининг вужудга келиши, шаклланиши мавжуд- 
лигида унда мужаесамлашган тушунча ҳам муайян роль 
ўйнайди. Аммо бунда сўз маъноси маълум даражада тил 
қоидаларига, шу тилнинг луғат фонди ва грамматик қури- 
лиши хусусиятларнга ҳам боғлиқ бўлади. Буни назарга ол- 
маслик тафаккурдан фарқли равишда тилнинг ўзига хосли- 
гини эътибордан четда қолдиришга олиб келади.

Диалектик материализмнинг билиш назарияси таъкид- 
лайдики, тафаккур қонунлари объектив бўлиб, улар объек- 
тив дунё қонуниятларининг инъикосидир. Шунинг учун ҳам 
тушунча кишиларга, синфларга, миллатларга боғлиқ бўл- 
масдан, балки умуминсоний характерга эгадир. Турли мил- 
лат кишиларининг бир-бирини тезда тушуниб, ўзаро фикр 
алмашинишининг боиси ҳам шунда. Сўз эса миллий бўлиб, 
тил грамматикаси қонун-қоидалари асосида тараққин этади, 
Бу ўринда турли тилларга оид сўзлар ҳар доим ҳам бир- 
бирига тўлиқ мос келавермайди. Масалан, русча «стол» сў- 
зи билан инглизча «шаЬ1е» сўзларининг лексик маънолари 
бир хил эмас.

Инглизча «1аЬ1е» сўзини ташкилотдаги бўлим маъносида 
қўллаб бўлмайди: шахсий стол (инглизча: Регзоппе1 оШе), 
адрес столи (инглизча айгез Ьигап).
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Стол тушунчаси эса инглиз учун ҳам, рус учун ҳам бир 
хилдир.

В. А. Звегинцев «... сўзларнинг лексик маънолари, сўз- 
ларнинг компонентлари, уларнинг ажралмас ҳисмлари си- 
фатида ҳар бир тилда махсус тараҳҳий ҳилади ва муайян 
даражада уларнинг товуш ҳобиғи билан шартлангандир», 
деб таъкидлаган эди28.

Ҳар бир тилда сўз маъноси тарақҳиётининг бу йўли бир 
тилда сўз маъносининг бошқа тилдаги сўз маъносига кўпин- 
ча мос келмаслигини англатиш билан уларни тушунча би- 
лан айнийлаштириш мумкин эмаслигини кўрсатади.

Сўз маъносида субъектив, ҳиссиёт нозикликлари бўлади. 
Буларда сўзловчи белгилаш ва акс зтувчи объектга ўз му- 
носабатини ифодалайди.

«Сўз,— дейди академик В. В. Виноградов,— фақат грам- 
матик ва лексик предметлик маъноларига эга бўлиб қолмас- 
дан, анни вақтда у коллектив ёки индивидуал субъектнинг 
баҳосини ҳам ифодалайди. Сўзнинг предметлик маъносининг 
ўзи маълум даражада шу баҳо билан шаклланади, маъно 
ўзгаришидаги ижодий роль эса мана шу баҳога тегиш- 
лидир»29.

Демак, сўз маъносининг шаклланишида фаҳат товушги- 
на эмас (В. А. Звсгинцев), шу билан бирга субъектив баҳо 
ҳам нжобий роль ўйнайди. Мисоллар келтирамиз.

Рус тилида кичрайтириш — эркалатиш суффикслари ёр- 
дамида ҳиссиётнинг турли нозикликларини ифода цилиш 
мумкин: хайрнхоҳлик, эркалатиш, киноя, жаҳл ва ҳоказо — 
ушк (а), юшк (а) суффикслари билан қисман камситиш, 
киноя изҳор ҳилинади: Марфушка, болтушка, резвушка. 
Урғусиз суффикс — ушк (а),— юшк (а) эркалатиш маъноси- 
ни беради: коровушка, голубушка, матушка. Ҳатто суффикс- 
ларни 2—3 марта такрорлаш билан ҳам субъектив муноса- 
бат билдирилиши мумкин: доч-ур-оч-ка, дев-чо-ноч-ка, 
баб-ул-ень-ка ва бошқалар30.

А. А. Потебня «субъектив баҳо» суффикслари ифодалов- 
чи таъсирчанлик фикрнинг барча деталларига ёйилади31 деб 
таъкидлаган эди.

Сўзнинг ҳис-туйғуни ифодалаш хусусияти бадиий ижо- 
диётда яққол кўринади. «Сўз фақат ўзининг маъноси би-

28 В. А. 3  в е г и н ц е в, Проблема знаковости язнка, Изд-во МГУ, 
1956, стр. 19.

29 В. В. В и н о г р а д о в ,  Русский язмк, Учпедгиз, 1947, стр. 18.
39 Қаранг: В. В. В и н о г р а д о в ,  Русский язмк, М., 1947, стр. 18.
31 А. А. П о т е б н я, Из записок по русской грамматике, 111, Харьков, 

1888, стр. 92.
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лангина эмас, балки барча унли-ундошлари билан ҳам ўзи- 
нинг кўлами билан ҳам, салмоғи билан ҳам, бизга даврни, 
ўринни, турмушни сезишга имкон берувчи бўёғи билан ҳам 
сўзлайди»32.

Сўзда ҳис-туйгунинг ифодаланиши ҳаҳида кўплаб мисол- 
лар келтириш мумкин. Шахсий, субъектив ҳолатлар жонли 
нутқда ҳар доим учраб туради.

Тушунчада бундай ҳолат йўқ. У предметдаги энг муҳим 
хусусиятларни ифодалайди, холос.

Бола ва болагина сўзларида айни бир предмет белгилан- 
ган ва акс этган. Шунинг учун бу икки сўз айни бир тушун- 
чани ифодалайди. Аммо болагинада туйғуни, сўзловчининг 
белгиланувчи предметга муносабати ҳам ифодаланган.

Чехословак тилшуноси Ф. Р. Травничекнинг бу ҳақдаги 
фикри диққатга сазовордир:

... биз сўзлар ҳис-туйғуни ифодалайди деймиз, амалда 
улар тушунчани, тафаккуримизнинг билиш фаолиятининг 
натижаларини ифодалайди. Ҳис-туйғу деб аталувчи психик 
жараёнлар бу билан боғлиқдир...

Бобожон сўзи бобо сўзи англатган тушунчани ифодалай- 
ди. Ам/ш бундан ташқари, бундай сўзларда маълум ҳис- 
туйғу/ҳам ифодаланади...»33.

Дёмак, сўз маъноси тушунчадан кенгдир, чунки у ту- 
шунчадан ташқари яна ҳис-туйғуни ҳам ифодалайди34. «Пн- 
сон тил билан бирон нарсанигина ифодалаб қолмасдаи, у 
ўзини ҳам ифодалайди»,— дейди Георг фон Габеленц35.

Сўз маъноси контекстда аниқ ифодасини топиши мум- 
кин. Масалан, русча коса сўзи бир контекстда соч ўрими 
маъносида, бошқа контекстда қишлоқ хўжалик қуроли, сув 
қиргоғи маъноларида келиши мумкин, Немисча ЗеНе сўзи 
контекстга қараб, равишда томон, йўналиил, саҳифа маъно- 
ларини англатади. Холодная брезгливость, восток горит каби 
бирикмаларда сўзлар одатдагидан ўзгача маънода ишла- 
тилган.

Сўз контекстда ҳар доим бир маъноли бўлади, бироқ 
якка ўзи олинганда уни ҳар хил тушуниш, яъни сўз кон- 
текстдан ташқарида кўп маъноли бўлиши мумкин.

32 С. М а р ш а к, Заметки о мастерстве, «Новий мир», 1958, № 9, 
стр. 228.

33 «Вопроси язьшознания», 1956, Лг2 1, стр. 74.
34 Баъзи ҳолатларда тушунчанинг сўз маъносидан кепгроқ намоён 

бўлишн ҳақида қаранг: В. М. Б о г у с л о в с к и й, Слово о понятие, 
«Ммшления и язик», Госполитиздат, 1957, стр. 244—245.

35 Цнтата, В. В. Виноградовнинг «Русский язик» китоби (1947, 18- 
бет)дан олинди.
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Агар биз голова (бош) десак, киши танасининг бош қис- 
ми маъноси англатилади. Агар «купи голову сахару» десак, 
бу ерда бошқа маъно бор, сўздаги тушунча ҳам ўзгача.

Мана «бир» сўзини олайлик. Қуйида бу сўзнинг контеқст- 
да қўлланишига қараб ўз маъносини ўзгартириши кўрсати- 
лади. Бу ўринда С. Низомиддинованинг «Бир» сўзи ва унинг 
маънолари ҳақида»36 номли мақоласининг қисқа баёни бе- 
рилди.

Контекстда «бир» сўзи ўзаги ўзгариши йўли билан ҳам, 
бошқа морфологик элементлар ва сўзлар билан алоқага ки- 
ришиш йўли билан ҳам ўз маъносини ўзгартиради.

1. Миқдор сон маъносида: Шоқосим бир чойнак чой, 
иккита нон, бир тарелка қора майиз узатди. (Ойбек) Бундай 
ҳолларда «бир» санашни билдирувчи «тўда», «даста» каби 
сўзлар билан бирликда қўлланади: бир даста китоб ва ҳо- 
казо. Бунда «бир» маъноси предметларнинг гуруҳлари, тур- 
кумларини ифодаловчи нумератив сўзларнинг лексик маъ- 
нолари билан алоқага киради.

2. Ухшаш, бир хил маъноларда қўлланади: ҳамма жой- 
да аҳвол бир.

3. Қандайдир деган маънода қўлланади: Бир қоғозни 
олиб қўл қўйди.

4. «Бир» тартибни билдирувчи— (и)нчи аффикси билан 
бирликда қуйидаги маъноларда қўлланади:

а) тартиб сон: биринчи гуруқлар, биринчи кунлар.
б) агар «биринчи» сорт, разряд сўзлари билан бпрга 

қўлланилса, предметнинг сифатини, даралсасини билдирадн: 
биринчи сорт жун, Тамара биринчи разрядли сувоқчи.

в) агар «биринчи»га чиқиш келишиги қўшимчаси қўшил- 
са, ундан равиш ясалади ва «биринчи» гапда кириш сўз 
функциясини бажаради: биринчидан студент мустақил иш- 
лашга ўрганади.

5. Агар «бир»га —■ тадан қўшимчаси қўшилса, бўлиш 
маъносини англатади: ҳар қайсимизга биттадан совға бе- 
ришди.

6. - ов қўшимчаси билан бирликда кимдир олмоши ўрни- 
да қўлланилади: Худди биров мажбур қилгандек зўрға 
уйдан чиқди.

7. - гина, - дай қўшимчалари билан бирлнкда фақат, ёл- 
гиз, баравар маъноларини билдиради: биргина энам бор, 
ука.

8. - оқ қўшимчаси билан бнрга боғловчи ролнда келади: 
қамма Ғуломни кетди деб ўйлаган эди, бироқ у уйда эди.

36 Қаранг: Тилшунослнк маеалалари, Тошкент, 1960.
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9. «он» билан бирликда қандайдир ишни ёки ҳаракатни 
амалга ошириш учун зарур бўлган қисқа муддатни билди- 
ради:

Аммо қиз ялт этиб сўлган юлдуз каби бир онда кўздан 
ғойиб бўлган эди.

10. «он» ва -та қўшимчаси билан бирликда сонни бил- 
диради: Умри қишлоғимизга келгандан бери биронта ўртоқ 
орттира олмаганига ҳайрон бўлиб юрар эди.

11. Кишилик ва ўзлик олмошлари билан бирга фақат, 
слғиз сўзлари ўрнида қўлланиши мумкин: менга нима, бола 
бир меникими?

12. Кўп сўзи билан бирликда кўпгина маъносини билди- 
ради: бир кўп харидорлар магазинга киришди.

13. Нав сўзи билан бирликда: Сиддиқжон бу гапларни 
бир нав маслаҳат тарзида эмас, куйиб-пишиб гапирди.

14. -та қўшимчаси билан бирликда қаракатда изчиллик- 
ни белгилаш учун битта, биттаю-битта маъносида қўл- 
ланади-

Бундан ташқари, бир сўзи қар хил типдаги олмошлар, ра- 
вишдошлар ҳосил қилиш учун ҳам қўлланиши мумкин.

Авторнинг таъкидлашича, «бир» сўзининг маъноси кон- 
текстда булар билан чекланмайди. Контекстда қўлланишига 
қараб, турли маъно ва уларнинг нозикликларини ифодалай- 
ди. Турли морфологик элементлар билан қўлланар, бошқа 
сўзлар билан алоқага киришар экан, «бир» сўзининг семан- 
тик хусусиятлари ана шу элемент ва сўзлар семантикасига 
ҳам таъсир қилади.

Бошқа бир авторнинг аниқлашича, масалан, «қора» сўзи 
ўзининг асосий маъносидан ташқари, яна 9—10 маънода 
қўлланилади37.

Бу тил далиллари шуни кўрсатадики, сўзнинг белгила- 
нувчи ва акс этувчи предмет-ҳодисаларнинг умумий белги- 
ларини қамраши ва ажратиши ҳали сўз маъносининг мо- 
ҳиятини ифодалаши эмас, албатта.

Сўз маъносидаги умумийлик ўзида, юқорида таъкидлан- 
ганидек, тушунча учун муҳим бўлмаган, тасодифий момен!- 
ларни ҳам гавдалантиради. Буларнинг мавжудлиги жл 
омиллари ва бошқа ҳолатлар тақозосидир.

Демак, сўз маъноси билан тушунчани айнийлаштириш 
мумкин эмас, чунки улар ўзига хос хусусиятлари билан бир- 
биридан тубдан фарқ қилади.

Демак, сўз маъноси унинг ички томони бўлиб, бунда

37 Қаранг: М. С а д н к о в а ,  Слова. обозначаюшие цвет и окраску в 
узбекском язмке, автореферат кандидатской диссертации, Ташкент. 1963.
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ташқи дунё умумлашган ҳолда акс зтади. Товуш белгила- 
нувчи ва акс этувчи дунё билан ўз маъноси орқали муноса- 
батда бўлади.

Сўз маъносининг шаклланиши ва тараққиёти ҳам ташқи 
дунёга, ҳам тил грамматикасига боғлиқ.

Сўз маъносини тушунтириш унинг предметлик муносаба- 
тини, яъни акс этувчи предмет билан алоқасини аниқлашни 
тақозо этади. Бу эса ана шу маъно билан боғлиқ бўлган ту- 
шунчанинг мазмунига ҳам боғлиқдир. Бу ўзаро муносабат 
шуни кўрсатадики, сўзнинг маъноси акс этувчи предмет-ҳо- 
дисаларнинг инъикоси, образларини кишиларнинг ижтимоий 
меҳнат фаолияти асосида гавдалантиради. Бу сўзнинг умум- 
лаштириш хусусиятининг ифодасидир. В. И. Ленин «ҳиссиёт 
реалликни, фикр ва сўз умумийликни кўрсатади»38 деганида 
мана шу умумийликни назарда тутган эди.

Бола нутқи тараққиётини аниқлаш юзасидан ўтказилган 
тажрибалар болада дастлаб сўз маъносининг вужудга ке- 
лиши ва шу асосда дастлабки умумий тушунчаларнинг пай- 
до бўлишини кўрсатишга имкон берди.

Н. X. Швачкин I ёшдан 2,5 ёшгача бўлган болалар билан 
тажриба ўтказди. Болаларга бу вақтгача кўриниши ҳам, 
номи ҳам номаълум ўйинчоқлар: қайиқча, дазмол, графин 
берилди. Тажриба болаларга бу предметларни беришдан ва 
уларнинг номини айтишдан бошланди (бу — қайиқ, бу даз- 
мол ва ҳоказо).

Болалар бу нарсаларнинг ўзини таниб ва номини билиб 
олгандан кейин уларга худди шу тарздаги, фақат ранги би- 
лан фарқланувчи ўйинчоқлар: масалан, олдинги ўйинчоқ 
қизил қайиқ бўлса, энди худди шу шакл ва ҳажмдаги ҳаво- 
ранг қайиқ берилади.

Болалар олдинги ўйинчоқларнинг номларини худди шу 
ўйинчоқларнинг фақат ранги билан фарқ қилувчи бошқа 
нусхаларига кўчира олармикан (умумлаштира олармикан) 
деган савол пайдо бўлди39, бошқача айтганда, болалар бир 
хил ўйинчоқларнинг ранг фарқларини абстракциялаштира 
оладими, уларни бир ном билан атайдими, яъни уларни

38 В. И. Л е н и н, Фалсафа дафтарлари, 1947, 266-бет.
39 Н. X. Ш в а ч к и н, Экспериментальное изученне ранних обобшений 

ребенка, Изд-во Академни Педагогических Наук РСФС.Р, вьш, 54, 1964, 
стр. 85. Тажрибаларнинг бошқа варианти бўйича, боланинг ҳаракати функ- 
ционал методика предметлар билан ўзгарувчи миқдор бўлиб хизмат қилди. 
Бундай ҳолатда болалар ўйин жараёнида олдинги ўйинчоқлар ва уларнинг 
номлари билан танишдилар. Масалан, ўйин пайтида дазмолладилар, қу- 
дуқдан сув олдилар. Тажрибаларнинг навбатдаги босқичларида, тажри- 
баларнинг биринчи варианти каби ўйинчоқнинг бошқа рангдагиси кўрса- 
тилдн ва уларнинг номлари сўраб кўрилдн.
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Шакли бўйича умумлаштира оладими, деган масалани аииқ- 
лаш керак эди.

Тажрибалар кўрсатишича, болаларнинг дастлабки умум- 
лаштириши асосий уч босқични ўтади.

Дастлабки босқичда предметлар кўзга ташланувчи таш- 
қп белгилари, кўпроқ ранглари бўнича умумлаштирилади. 
Автор бу жараённи биринчн сигнал системаси даражасидаги 
жонли умумлаштириш деб атайди. Чунки бола олдиндан 
ўйлаб эмас, фақат анча кучли таасеурот қолдирган бир бел- 
ги асосида умумлаштиради.

Бунда катталарнинг сўзлари болалар учун биринчи сиг- 
нал — қў.чғаткичлар тарзида бўлади. Модомики, болалар га- 
иирмаган экан, демак, уларда ҳали нутқ органларидан мия- 
га келувчи кинестетик йўқ.

Болалар умумлаштиришининг иккинчи босқичида кўриш 
ва сезиш (бола энди «дазмоллай олади») образлари пред- 
мет ҳақидаги ягона тасаввурга бирлашади.

Шуниси характерлики, умумлаштиришнинг бу босқичида 
бс)ла учун предметнинг ҳамма белгилари бирдек бўлиб кў- 
рйпади, бунда асосий белгилар асосий, турғун бўлмаган бел- 
гилардан фарқланмайди. Буларнинг биринчи сўзлари — ав- 
тор «ном — сўзлар» деб атаган сўзлар — аниқ тасаввур би- 
дан алоқада худди мана шу босқичда юзага келади. Ягона 
предмет ҳақидаги тасаввур билан боғлиқ бўлган бу «ном— 
сўзлар» ҳали тўла маънодаги сўзлар эмас, чунки грамматик 
жиҳатдан улар шаклланмаган ва тушунчани ифодала- 
майди40.

Аммо уларнинг маълум маъноси бор. Бу маъно «сўз»ни 
белгиланувчи предмет билан муносабатга киритадн. Тасав- 
вур билан боғланувчи бу маъно тушунчадан олдин юзага 
келади ва тасаввур билан бирликда тушунчанинг пайдо бў- 
лишига асос бўлиб хизмат қилади.

Умумий тушунчалар ташкил топишининг бошланиши бо- 
лаларнинг таққосланувчи предметларнинг энг умумий ва 
доимий белгиларини уларнинг ўзгариб турувчи индивидуал 
белгиларидан ажратиб ола бошлаш даврига тўғри келади.

Бу ўринда сўз маъносининг ривожланиши ажойибдир.
Агар аниқ умумлашмалар босқичида сўз болалар учун 

белгилардан бири билан фақат алоқага кириб маъно касб 
этган бўлса, сўнгра боланинг предметларнипг априм белги-

40 Пу ерда кўп маънолилпги бнлан ажралиб турувчп бундай сўзларни, 
Мйсллач. «дазмол»|]н болл анни бнр рапгдаги турли хнл ўйннчоққа таал- 
луқли лсб билган. А. А. Потебия уларнинг маъноларн «ҳаракат ҳам, пред- 
мет ҳ.тм эмае, балки бу умумий тасаввурларнинг бўлинишига олиб келган 
ҳпсеий образднр», деган эди.
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ларини бирлаштириш даражаси бўйича аниқ маънолари 
(қандайдир предметни кўрсатиш) билан «ном сўзлар» пайдо 
бўлди. Бундан кейин сўзлар кўпроқ умумлашган маъно ола 
бошлайди, ҳатто бола предмет йўқ ваҳтида ҳам унинг но- 
мини айта бошлайди. Шуниси характерлики, бошланғич 
даврда сўзнинг номинатив функцияси юзага келади, яъни 
сўзлар предметларни белгилаш воситаси сифатида намоён 
бўлади. Тараҳқиётнинг бу босқичида боланинг гапириши 
кўрсатиш ва аташдан иборат бўлади. Номлар кўпинча кўз- 
га ёрқин ташланувчи бир белги асосида юзага келади. 
Кейинроқ барқарор маъноларнинг пайдо бўлиши билан сўз- 
лар предметларнинг бутун гуруҳ ва табақаларини белги- 
лайди. Сўзларнинг мана шу барқарор умумий маънолари 
предметларнинг умумий ва муҳим белгиларини акс эттирув- 
чи умумий тушунчаларнинг пайдо бўлишига замин яратади.

Шундай қилиб, бу тажриба маълумотлари грамматик жи- 
ҳатдан тўла шаклланган сўзлар тушунча билан органик боғ- 
лиқ равишда пайдо бўлишини кўрсатди41. Айни вақтда ту- 
шунчанинг пайдо бўлиши сўзнинг юзага келишига боғлиқ. 
Аммо сўз маъноси анча олдин— аниқ тасаввурлар билан 
боғланиб, ҳиссий билиш даражасидаёқ шакллана бошлайди.

Тажрибалар авторининг таъкидлашича, сўз маъноси ту- 
шунчадан кенгдир ҳамда у тушунчадан олдин юзага келиб, 
унинг пайдо бўлишига замин ҳозирлайди.

Сўзнинг грамматик шаклланганлиги ва тушунча

Юқорида айтилганидек, шаклланиш маълум образ бўлиб, 
сўз тилнинг мустақил бирлиги сифатида, маълум тушунча- 
ни ташувчи сифатида қаралиши мумкин.

Аммо жонли нутқда сўз ўзининг таркибий қисмлари ор- 
қали бошқа сўзлар билан ҳамиша боғлиқ бўлади. Бу билан 
у сўзда мужассамланган тушунчанинг бошқа тушунчалар 
билан муносабатини юзага келтиради.

Бунинг учун тушунчанинг шаклланишида тилнинг ролини 
ўрганиш кифоя қилмайди, балки сўзларнинг грамматика 
асосида ўзаро турли муносабатга киришини текшириш та- 
лаб қилинади.

Ана шу маънода грамматика сўз маъносининг ички ало- 
қадорлигини белгилайди.

«Сўзнинг лексик маънолари грамматик категориялар ту-

41 Тил тарихи (А. А. Потебня, Сепир ва б.) шундан далолат беради- 
ки, бошланғич нутқ алоҳида ўзгармас сўзлардан ташкил топган, грам- 
матик жиҳатдан шакл ўзгариши эса кейинроқ вужудга келган.
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файли жамланади. Сўз лексик ва грамматик маъноларнинг
ички, конструктив бирлигини гавдалантиради»42.

Тафаккурнинг умумлаштириш ишида тил грамматикаси 
нинг ролини кўрсатиш алоҳида ва катта проблемадир. Бу 
махсус тадҳиҳотни талаб этади.

Айни ўринда биз сўз грамматика қонунлари асосида бош- 
қа сўзлар билан муносабатга киришиб, тушунчайинг пайдо 
бўлиши ва тараққий этишини таъминлаш нуқтаи назаридаи 
бу проблемани қисман тилга олиб ўтамиз.

«Сўз,— деб ёзади академик В. В. Виноградов,— шакллар 
ва маъноларнинг системаси сифатида тил грамматик кате- 
горияларининг бирлашиш ва ўзаро таъсир этиш маркази 
дир»43.

Ҳар бир тил ўз сўзларини сўз туркумларига гуруҳлайди. 
Сўз туркумлари чуқур абстракция ва умумлашмани гавда- 
лантирувчи алоҳида грамматик категорияларда ифода 
ланади.

Сўз асосланадиган ва грамматик жиҳатдан таянадиган 
ул<умийлик ташқи дунё предмет-ҳодисаларининг қўшилиши 
ва алоқага боғлик бўлади.

Грамматика категориялари фақат амалиётда амалий 
мақсадлар учун пайдо бўлиши мумкин. Ҳақиқатда ҳам 
шундай.

Профессор Е. М. Галкина-Федорук ёзади: «Агар лексика 
ташқи дунё предмет ва ҳодисаларини акс эттириб, уларни 
мустаҳкамлашга (уй, одам, қиймат ва ҳоказо), уларнинг 
маълум жиҳатларини: сифатларини (қаттиқ, юмшоқ), миқ- 
дорини (бир, икки, беш) билдирса, грамматика уларнинг 
ўзаро алоқасини (уй турибди), уларнинг ҳолатини (уй қу- 
рилаяпти), уларнинг бир-бирига муносабатини (бу уйда ки- 
шилар яшайди) муайян замонда (ўтмиш, ҳозир ва келаси) 
акс эттиради.

Предмет ва ҳодисалар ҳолатининг хилма-хиллиги, улар 
злоқаларининг, муносабатларининг турли-туманлиги бу ҳо- 
лат, муносабат ва алоқаларни билиш ҳамда улар ҳақидаги 
маълумотни билдириш, улардан турмушда фойдаланиш за 
руриятини келтириб чиқаради.

Бу алоқа, ҳолат ва муносабатлар алоҳида грамматин 
категорияларда умумлашган тарзда гуруҳлашади.

Бир хил грамматик шаклларга ҳар хил лексик маъноли 
сўэлар, яъни ҳар қандай конкрет лексик маъноли сўзлар 
қўйилади. Масалан, вақтга муносабатни билдирувчи «ўтгаи * 41

41 В. В. В и н о г р а д о в ,  Русский язнк, М., Учпедгиз, 1947, етр. 1Ь
41 В. В. В и н о г р а д о в, Русский язнк, М., Учпедгиз. 1947, стр. 5
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йилги» ўрнига мунос-абатни билдирувчи <гбу ерлик», табақа- 
га муносабатни билдирувчи «■дворянликка хос», материалга 
муносабатни билдирувчи «ёғочга хос», эгалланувчи бўшлиқ- 
қа муносабатни билдирувчи «кенг» сўзлари сифатга 
киради44.

Қишилар тушунчаси қотиб қолган, ўзгармас нарса бўл- 
масдан, балки инсон тушунчалари бир-бири билан ўзаро 
алоқада ва бир-бирига ўтиб тургани ҳолда, узлуксиз ҳара- 
кат ва тараққиётда бўлади. В. И. Ленин таъкидлаган эдики, 
«ҳар бир тушунча барча қолганлари билан маълум муноса- 
батда, алоқада бўлиб туради»45.

Индивидуал ва ягона ҳодисаларнинг умумий ва муҳим 
томонлари бўлиб, улар доимий ва зарурий равишда такрор- 
ланади. Мана шулар туфайли тушунча умумий ва муҳим 
аломатларни акс эттиради.

Тушунча шаклланиши ва тараҳҳий этишининг бу жараёни 
тушунчанинг, тафаккурнинг бошқа шакллари: ҳукм, хулоса- 
лар ва ҳоказо билан алоқага киришуви билан рўй беради. 
Бунда тушунча қандайдир кенгроқ тус олиб, ҳақиқий ту- 
шунча ҳолига киради.

Бу мураккаб ва кўпқиррали жараён тил ва унинг грам- 
матикаси имкониятларининг беҳадлиги туфайли амалга 
ошади.

Тушуниш осон бўлиши учун «учитель» сўзи мисолида 
грамматик категорияларнинг ўзаро таъсирини кўрсатамиз. Бу 
сўзда уч грамматик шакл: род, сон, келишик ўзаро таъсир 
кўрсатаяпти. Булар рус тилидаги отларни характерлайди. 
Бу категориялар мужской род, бирликдаги отни билдириб, 
бошқа сўэлар билан муносабатда тобе эмаслигини кўр- 
сатади.

Бу сўз учи ўзагига -тель қўшимчасининг қўшилиши би- 
лан ясалган.

«Учитель» сўзи ўзининг ўзаги жиҳатидан «учительница», 
«■учительская», «учить» каби сўзлар билан бир группага ки- 
ради. «тель» қўшимчаси эса бу сўзни фаолиятни англатувчи 
бошқа сўзлар гуруҳига киритади: издатсль, виразитель, 
иросветитель, метатель ва ҳоказо.

«•Учитель» сўзи лексик жиҳатдан «стол», «стул», «ҳай- 
вон», «қаҳрамонляк» каби сўзлардан фарқ қилади. Грам- 
матик жиҳатдан эса бир хилдир. Чунки бу сўзлар ҳаммаси 
от туркумига киради.

Бинобарин, сўз ўзининг ўзаги ёрдамида учитель тушун-

44 Е. М. Г а л к и н а-Ф е д о р у к, Слово и понятие, М., 1956, стр. 30.
45 В. И. Л е н и н ,  Фалсафа дафтарлари, 1947, 189-бет.
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часини тушунчаларнинг бир группасига,. қўшимча ёрдамида 
эса бошқасига киритаяпти.

Сўз ўзагини сақлаган ҳолда, ҳар хил шаклни қабул қи- 
лиши мумкин. Масалан «■парта» сўзи (ўзаги «парт») парту, 
парте, партой шаклларида кўзга ташланади. Бу ерда сўз- 
нинг турли шакллари ҳар хил тушунчани ифодалайди.

Бир сўзнинг ўзаги бошқа сўзнинг пайдо бўлишига хизмат 
қилиши, яъни янги сўз ясашга асос бўлиши мумкин. Маса- 
лан, «ўйна» еўзининг ўзаги (ўйин)дан <гўйнамоқ» феъл 
шакллари ясалади. Масалан, нарсаларнинг замон муноса- 
батини ифодалаганда, ўйнаган, ўйнаётган, ўйнамоқчи ва 
ҳоказо.

Одатда тилда пайдо бўлувчи янги сўзлар фонетик жиҳат- 
дан янгидан юзага келмай, балки аввалдан мавжуд сўз- 
лар заминида пайдо бўлади. Бу янги сўзлар ё мавжуд сўз- 
лар қўшилувидан, (қўлқоп, пахтатозалагич) ёки эски сўз- 
ларни қайта ишлашдан ташкил топади.

Бу жиҳатдан рус тилидаги «пасечник» сўзининг пайдо 
бўлиши характерлидир.

Аввал дарахтларни кесиш сечь феъли ёрдамида аталар- 
ди, кейинчалик кесиш асбобига секира деган ном қўйилди, 
ўрмонда дарахтлар кесиладиган жой сечь деб атала бошла- 
ди. Ана шу дара^тлардан тозаланган жойга асалари яшай- 
диган қутилар жойлаштирилиб, у жой пасска дейилди, шу 
жойни қўрийдиган кишига эса пассечник деб ном берилди46.

Кўрамизки, сўзнинг пайдо бўлиши оддий бнр процесе 
бўлмасдан, балки тил ва тафаккур муносабати заминида 
амалга ошадиган мураккаб жараёндир.

Агар биз тилдаги еифат категориясининг пайдо бўлиш ва 
ривожланиш тарихига назар ташласак, бу нарса янада 
яққол аён бўлади. Бошқа грамматик категориялар каби 
сифат ҳам тафаккурнинг узоқ вақт абстракциялаш ва умум- 
лаштириш ишининг натижаси, фикрнинг, нарсаларнинг бел- 
ги ва сифатларини ажратиш ва умумлаштириш ишининг 
якуни сифатида юзага келди.

Бу жараён нарсаларнинг сифат ва белгиларини умум- 
лашган ҳолда ифодаловчи «қизил», «иссиқ», «совуқ» каби 
сўзларнинг тилда пайдо бўлиши билан биргаликда рўй 
берди.

Шуни айтиш керакки, агар кишиларда «қаттиқлик» ту- 
шунчаси пайдо бўлмаса, «қаттиқ» сўзи ҳам бўлмас эди. 
Демак, қаттиқ тоил сўз бирикмасининг юзага келишини фа- 45

45 Қаранг: Е. М. Г а л к и н а - Ф е д о р у к ,  Язик как обвдественное яв- 
ление, М., 1954, стр. 21.
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қат объектив воқеликкина (предмет ва унинг белгиси ора- 
сидаги зарурий алоқанинг мавжудлиги билан) белгилаб 
қолмасдан, бу алоқанинг онгда акс этиш моменти, яъни 
улар ҳақидаги ўзаро боғлиҳ тушунчаларнинг пайдо бўлиши 
билан ҳам белгиланади.

Одатда сифат ва хусусиятларни ифодаловчи тушунча ва 
сўзлар предметларни ифодаловчи тушунча ва сўзлардан 
кейин пайдо бўлади.

Тафаккур тарақҳиётининг дастлабки даврида кишилар- 
нинг тушунчаси гоят конкрет аниҳ бўлган. Кишилар пред- 
мет белгиларини унинг ўзидан ажратиб ололмаган ваҳтлар 
ҳам бўлган эди: «иссиқ дейиш ўрнига «қуёшдай», «қаттиқ» 
дейиш ўрнига <гтоилдай» дер эдилар47.

Умумий ва мавҳум тушунчалар кейинроҳ тафаккур та- 
рақҳиётининг юқорироқ босқичида — кишилар предметлар- 
нинг хусусият ва белгиларини ажратиш ва умумлаштириш- 
ни ўрганганда пайдо бўлди.

Демак, сифатлар отлардан кейин пайдо бўлиши лозим 
эди. Ҳақиқатан ҳам шундай бўлди.

Сифатлар инсон тили тараққнёти даражасига қараб ўз- 
лари аста-секин пайдо бўла борган. Шу нарса аниқки, киши 
энг аввало кўзга ёрқин ташланувчи рангларни билган, ата- 
ган. «Қора», «қизил» каби сўзлар ана шундай пайдо бўлган. 
Бошқа заиф белгиларни эса кишилар кейинроқ англаган. 
Қадимда кўк, яшил ва зангори бўёқлар бир-биридан фарқ- 
ланмаган Булар ҳаммаси «кўк» сўзи билан ифодалана- 
верган.

Тилшунос А. П. Якубинскийнинг «Қадимги рус тили та- 
рихи»48 китобида сифатларнинг келиб чиқиши ҳақида қизиқ 
кузатишлар берилган.

«Фикрда хусусият-белги категориясининг, тилда эса си- 
фат категориясининг пайдо бўлиши сўзловчининг предмет- 
ларнинг бирор хусусиятини қайта тиклашни уддалай олиши, 
яъни бирон нарсани айлана, қизил, аччиқ каби қилиши би- 
лан боғлиқдир»49.

Дастлаб хусусиятларнинг номлари шу хусусиятларни та- 
шувчи предметларнинг номи тарзида пайдо бўлади. Маса- 
лан, дастлаб қаттиқлик хусусияти «тош» сўзи билан, ҳаво-

47 Будаговнчнг таъкидлашича, мавҳум сўзлар, яъни мавҳум тушунчани 
англатувчи сўзлар аниҳ тушунчани ифодаловчи аниқ сўзлардан кейин 
пайдо бўлади. Қаранг, Б у д а г о в ,  Введения в науке о язике, М., 1957, 
стр. 30.

48 Л. П. Я к у б и н с к и й ,  История древнерусского язнка, Учпедгиз, 
1953.

44 Уша асар.
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ранг «осмон» сўзи билан, «•қизил» «•қон» орқали ифодала- 
нади. Бундан англашиладики, тил тараққиётининг дастлабки 
босқичида предметларнинг белгиларини ифодаловчи ало- 
ҳида сўзлар категорияеи ҳақида гап бўлиши мумкин эмас.

Демак, ҳамма сифатлар нисбий, улар семантик жиҳат- 
дан қандайдир предметнинг номидан пайдо бўлган.

«Масалан, русча крутой сифати қадимги круть эски 
славянча кржть (крап^оз) «•қирғоқ» отига мос келади, «кру- 
той» тушунчаси айни ҳолатда «■қиргоқ» ибораси асосига 
қурилган. Таққосланг: русча берег, эски славянча бръг ва не- 
мисчада Вег§ тоғ маъносида ишлатилади. Мавҳум тафак- 
кур тараққиёти билан белги ана шу тарзда аста-секин аж- 
ратилади ва алоҳида фикрланади. Ана шунда белги сифат- 
лари ташкил топади, энди бунда предмет образи бўлмайди»50.

Сифатларнинг пайдо бўлишида кишиларнинг амалий 
фаолияти етакчи роль ўйнайди, албатта. Бунда кишилар 
ниманидир дастлаб ишлашлари, ясашни ўрганишлари керак. 
Натижада нарсаларнинг объектив алоқалари ва сифатлари- 
га дуч келинади. Ана шу жараён билан узвий алоқада ва 
шу асосда сифатни белгиловчи ва акс эттирувчи сўзлар, 
яъни сифатлар пайдо бўлади.

Сифат мавҳум фикр ва сўзнинг органик алоқада, бирлик- 
да юзага келишини кўрсатади.

Дунёда кўпгина ҳодиса ва жараёнлар борки, ўзларича 
предметликка эга бўлмаганлигидан улар аниқ предметлар- 
да, уларнинг хусусият ва сифатлари кўринишида ифода- 
ланади.

«Қаттиқлик», «гўзаллик», «адолит», «баҳодирлик» каби- 
ларни бевосита кузатиш ёки тутиш мумкин эмас. Чунки 
уларнинг объектив мавжудлигн конкрет нарсаларда, ҳара- 
кат, жараёнларда намоён бўлиши билан характерланади. 
Адолат, қаҳрамонлик ва шу кабилар айрим кишиларнинг 
конкрет адолатли ва қаҳрамонона ҳаракатларида гавдалан- 
тиради.

Нарсаларнинг сифат ва белгилари мустақил мавжуд 
бўла олмагани учун сифатлар от билан алоқада аниқловчи 
бўлиб қўлланади.

Қаттиқ тош сўз бирикмасидан кўринадики, қаттиқлик 
(сифат ёки белги)ни ташувчи тош (предмет) «қаттиқ» ва 
«■тош» сўзлари алоқасини зарур қилиб қўяди.

Шундай қилиб, сўзда умумлашув тилда мураккаб лексик- 
грамматик алоқаларнинг ташкил топиши туфайли амалга

60 Л. П. Я к у б и н с к и й, История древнерусского язика, Учпедгиз, 
1953.
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бшади. Мана шу лексик-грамматик алоқалар тушунчалар*
нинг турли хил алоқаларининг табақаланиши ва умумлашу- 
ви учун асос бўлиб хизмат қилади. Ьу билан инсон фикри- 
нинг энг нозик моментлари рўёбга чиқади.

Тушунчаларнинг маълум мантиқий туркумлари тилда 
лексик-грамматик воситаларда мужассамлашади. Д\асалап, 
рус тилида жамловчи тушунчалар -арий, -летет, -тека, -ура, 
-ат каби суффиксларнинг ёрдамида ифодаланади. Бу қў- 
ншмчаларнинг ҳар бири ўзининг жамловчи умумлашган 
маъносига эга. Бу эса жамловчи тушунчаларни уларнинг 
қўшимча маънолари бўйича қисмларга ажратишга имкон 
берадн.

-арий еуффикеи предметларни тўплашга тааллуқли 
бўлган (планетарай,террорий, гербарий) жамловчи тушун- 
чаларнн, -ура эса кишиларни фаолияти бўйича жамлашга 
оид (профессура, адвокатура) тушунчаларни ифодалашга 
хизмат қилади51.

Нарсаларнинг замон муносабатини ифодаловчи тушунча- 
лар объектив дунёдаги предмет ва жараёнларнинг амалдаги 
ҳаракатининг акс этиши сифатида юзага келади.

Бундай тушунчалар ҳар хил грамматик категорияларга 
кирувчи сўзларнинг лекснк маънолари ёрдамида рўёбга 
чиқади.

Нарсаларнинг замон муносабатини акс эттирувчи тушун- 
чаларни белгиловчи феъл ва сифатдошдан ташқари, от ка- 
тегориясига кирувчи сўзлар (йил, ёз, соат, сутка ва ҳоказо)- 
ни, еифатлар (ёзги, минутлик, кечаги)нп, вақт равишлари 
(кўпдан буён, қош қораймасдан) ни кўрсатиш мумкин.

Физиологик ва психологик тажрибалар шуни кўрсатади- 
ки, гра.мматик ўзлаштириш сўз семантикасини ва у билан 
боғлиқ бўлган тушунчани ўзлаштириш билан айни вақтда 
рўй беради.

Тил шаклларининг семантик томонини очиш грамматик 
қоидаларни ўзлаштиришнинг муҳим шартидир. Бу ҳолат 
тилнинг орфографиясини ўзлаштиришга бевосита таъсир 
этади, орфографияда эса фикр ва сўзлар график жиҳатдан 
мужассамлашади. А. Н. Богоявленский ва В. Н. Одинцова 
бу таъсирни ҳар хил типдаги орфографик қоидаларга му- 
носабатда топдилар52.

51 Қаранг: А р х а н г е л ь с к и й, К вопросу о роли язнка в форми- 
рованни поияпш. Уч. записки Уральского Гос. унивсрситета им. А. М. Горь- 
кого. вмп. XIII. Философия. Свердловск. 1956, стр. 81—82.

52 Қаоанг: Д. Н. Б о г о я в л е н с к и й  и В. Н. О д и н ц о в а .  Роль ов- 
ладения семантикой язика в усвоении орфографин, «Известия АПН 
РСФСР», ВЬ1П. 78, 1956,
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Англашиладики, тўғри ёзишга фақат бир бутун сўзнийг 
лексик маъносини (урғусиз ўзаклари, отдаги олд кўмакчи- 
ларни, келишик қўшимчаларини) тушунишгина эмас, балки 
морфема маънолари (ўзак, феъл қўшимчалар ва ҳоказо) 
ҳам таъсир этади.

Шунингдек, сўз маъносини сўз туркуми сифатида (олд 
кўмакчиларни ёзишда «феъллик» каби ва контекстни тушу- 
ниш талаб этилади.

Юҳорида кўрсатиб ўтилган авторлар тажрибалар асоеида 
«... грамматика асосида имло малакасининг шаклланиши 
аналитик-синтетик фаолиятни характерлайди. Бунинг нати- 
жасида сўз ва сўз бирикмаларининг мураккаб товуш ком- 
плексида энг аввало тилнинг айрим қурилиш элементлари 
ажраб чиқади, булар маълум тил маъноларини ифодалай- 
ди»53, деб таъкидлайдилар.

Бу ҳолат бошқа тажрибада ҳам тасдиҳланди. Бу таж- 
рибалар эга ва кееимнинг гапнинг бош бўлаклари сифатида 
ва гапни бирлаштиришдаги ролини аниқлашга ёрдам берди.

Н. Г. Шастин гапда шартли рефлекс ҳосил қилишда му- 
раккаб сўз қўзғаткичнинг айрим компонентал ҳамда шартли 
рефлектор таъсирини келтириб чиқаради. Шастиннинг маъ- 
лумотига кўра, эга гапдаги етакчи компонент эканлиги аниҳ- 
ланди51.

Компонентларга риоя қилиш тартибининг ўзгариши шарт- 
ли рефлектор таъсирчанлигига унча монелик қилмайди.

Бу тажрибани давом эттирган М. В. Матюхина шуни 
аниҳладики, унинг тажрибаларида бевосита ва сўз қўзғат- 
кичларнинг ўзига хослиги бавосита йигиндида биринчи кўр- 
сатишдаёқ биринчи компонент энг кўп таъсир этади. Сўз 
ҳўзғаткичлар (гаплар)да компонентларнинг амалийлиги энг 
аввало уларнинг грамматик аҳамияти билан аниқланди. 
Фикрни ифодалашда ҳар доим эга ва кееим зарур бўлган- 
лиги учун улар бир хил кучга эга компонентлардир. Сўз 
комплекс қўзғаткичлардаги шартли рефлексларнинг ўзига 
хос хусусиятлари компонентлардан бирини чет қўзғаткич 
билан алмаштиришда, тез сусайишда ифодаланди.

Шуниси диққатга сазоворки, мураккаб сўз қўзғаткичлар 
(гаплар)га шартли рефлекс ҳосил қилишда асосий мазмун 
ташувчилар сифатидаги эга ва кесимнинг грамматик маъно- 
лари биринчи планга чиқади.

м Қаранг: Д . Н. Б о г о я в л е н с к и й  и В. Н. О д и н ц о в а ,  Роль ов- 
ладения семантикой язика в усвоении орфографии, «Известия АПН 
РСФСР», вмп. 78, 1956, стр. 139.

64 Н. Г. Ш а с т и н, К физиологии вербальннх раздражителей, СПб, 
физиологический журнал СССР, т. XV, вьш. 3, 1932, стр. 231.
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Демак, сўз ўзининг барча томонлари ёрдамида умумлаш- 
тиради, бунга барча восита ва имкониятларини жалб этади.

Ташқи, моддий томонини ташкил қилувчи товуш ёрдами- 
да еўз тушунчанинг моддий ташувчиси ролини бажаради. 
Сўз товуши билиш жараёнида акс этувчи нарсаларнинг 
номлари ролини бажаради. Бу билан у бош миянинг сигнал 
фаолиятини амалга оширади.

Тушунчалар фақат товушли сўз ёрдамида шаклланиши 
ва тараққий этиши мумкин. Аммо сўзда бевосита умумлаш- 
тирувчи томон унинг маъносидир. Маъно тушунча билан уз- 
вий алоқада, фикрда предмет ва ҳодисаларнинг умумий 
ҳамда муҳим томонларининг акс этишига ёрдамлашади.

Ҳар бир сўз грамматик шаклланган бўлади. Мана шу 
маънода у тил нормалари ва қоидалари системасига кира- 
ди. Шунинг учун сўз тил грамматикасига таянган ҳолда 
абстракциялаштиради ва умумлаштиради.

* *
*

Тил ва тафаккур инсоннинг энг муҳим хусусияти сифа- 
тида ижтимоий практика самараси ҳисобланади ва шу прак- 
тика асосида тарақҳий этади. Тил ва тафаккур жамият каби 
қадимийдир, чунки уларнинг пайдо бўлиши инсоннинг ҳай- 
вонот оламидан ажралиб чиққанлигидан далолат беради. 
Ҳаёт, амалиёт сингари тил ҳам тараққий этади. Шунинг 
учун тил тарихини тадқиқ этиш, В. И. Ленин сўзи билан 
айтганда, диалектик материализмнинг билиш назариясини 
ривожлантиришда муҳнм омиллардан бири ҳисобланади.

Тил ижтимоий ҳодиса сифатида кишилар фаолиятининг 
барча томонлари билан чамбарчас боғлиқ бўлиб, моддий ва 
маънавий маданият муваффақиятларини бевосита акс этти- 
ради. Табиат оламини ўзгартириш, фан, маданият ва санъат- 
ни яратиш сари халқ қўйган ҳар бир қадам ана шу халқ 
тилининг бойиши ва янада юксалишига олиб келади.

Тил кишиларнинг алоқа қилиш ва фикр алмашув қуро- 
ли сифатида тафаккур билан узвий боғлиқдир, чунки «фикр- 
нинг бевосита воқе бўлиши бу, тилдир»,— деган эди 
К. Маркс.

Бизгача етиб келган қадимги қўлёзмалар, девор, тошлар- 
даги ёзувлар, халқ оғзаки ижоди ёдгорликлари ва бошқа- 
лар олимлар учун бой материал манбаидир. Бу маданият 
ёдгорликларида кўпгина авлодларнинг иш ва ўйлари, умид- 
орзулари акс этган, қайд қилинган.

Ижтимоий ҳаётдаги ўзгаришлар тилнинг луғат состави-
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нинг янги сўзлар билан тўлдирилишида, унинг грамматик 
қурилишининг такомиллашуви ва бойишида, сўз лексик маъ- 
носининг ўзгаришида, шунингдек, эскирган сўзларнинг 
истеъмолдан чиқиб кетишида акс этади.

Тил кўп даврларнинг билиш ҳаракатларини ўзида му- 
жассамлаштиради, кишилар билишнинг натижаларини мус- 
таҳкамлайди ва авлоддан — авлодга мерос қилиб қолдира- 
ди. Ҳар бир давр фани ана шу усулда олдинги муваффа- 
қиятларга асосланади. Бундан кўринадики, кишиларнинг 
маданият соҳасидаги ютуқлари амалиёт ва тил ёрдамида 
қўлга киритилади.

Фан, адабиёт, санъат, шунингдек, маориф, соғлиҳни сақ- 
лаш ишлари ва бошқаларнинг пайдо бўлиши ва тараққий 
этишида тилнинг роли беқиёсдир. Бунда тил миллий мада- 
ният тараққиётининг ҳал қилувчи восита ва шаклларидан 
бири сифатида аҳамият касб этади.

Тилнинг ижтимоий роли фақат жамиятдаги ўзгаришлар- 
ни акс эттириш билангина чекланмайди, балки у жамият 
тараққиётига ҳам фаол таъсир этади. Ахир фикр алмашув- 
сиз ижтимоий ишлаб чиқариш бўлиши мумкин эмас. Бу 
эса кишиларга мана шу функцияни бажарадиган, ҳаммага 
тушунарли тил бўлиши лозимлигини тақозо этади. Тил жа- 
миятда алоқа қилиш ва фикр алмашув воситаси сифатида 
амал қилади. Мана шу маънода у жамиятни олға томон 
ҳаракат эттирувчи кучлардан бири сифатида намоён бўлади.

Бу ишда биз асосан тилнинг фақат бир томони — сўзнинг 
умумлаштирувчилик роли ҳақида фикр юритдик.

Сўз билишнинг қуйи боеқичларида умумий ва муҳим 
хусусиятларни қандай акс эттириши, ҳиссий билишдан ақ- 
лий билишга ўтишни қандай тайёрлаши, тушунчанинг ву- 
жудга келишидаги роли масаласига алоҳида аҳамият 
берилди.

В. И. Ленин «фақат материядан онгга ўтишгина эмас, 
балки сезгидан фикрга ўтиш ҳам диалектикдир»,— деб таъ- 
кидлаган эди.

Диалектик ўтиш қарама-қаршилик, сакраш, борлиқ ва 
йўқликнинг бирлиги кабилар билан характерланади.

Билиш жараёни қарама-қаршилиги амалиёт қарама-қар- 
шилигининг ифодасидир. Объектив дунёдаги нарсаларнинг 
ташқи ва ички томонлари диалектик бирлашган ва бир-би- 
рига қарама-қаршидир, жараёнларнинг муҳим алоқалари 
уларнинг ташқи кўринишлари орқасида яширингандир.

Аммо амалиёт зарурият олдида шу қарама-қаршиликни 
енга билишни, муҳим алоқаларни акс эттира билишни ва- 
зифа қилиб қўяди.
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Ҳиесий билишда бу вазифани ҳал қилиш мумкин эмас- 
лиги билишни рационал босқич сари силжитади.

Дунёни илмий билиш ҳодиса ва жараёнларнинг умумий 
ҳамда муҳим томонларини очишга даъват этилган ҳиссий 
билишдан тафаккурга ўтиш имконняти аввало сезгида со- 
дир бўлади, бу имконият яккалик билан бир қаторда уму- 
мийликни ҳам акс эттиради. Бу унинг ижтимоий табиатидан 
келиб чиқади. Шунинг учун у ижтимоий одамнинг сезгиси- 
дир. Бундай ўтиш тил ёрдамида амалга оширилади. Тил 
фикрнинг акс этиш предметидан «ажралиши»га имкон бе- 
ради.

Акс этишнинг барча шакллари билан боғлиқ бўлган тил 
ҳиссий билиш билан махсус боғланади.

Ҳиссий билишнинг практика билан алоқаси унинг тил 
билан бевосита алоқасида содир бўлади.

Тил практика асосида ҳиссий органларнинг барча ишини 
қайта қуради, уларнинг фаолиятини ижтимоий изга буради.

С. В. Кравков, А. Г. Иванов-Смоленекий, II. И. Красно- 
горский, А. Р. Лурий, Ф. Я. Юдович ва бошқаларнинг таж- 
рибалари ҳиссий органлар иши ҳам, психик жараёнлар 
функцияси ҳам нутқ қўзғаткичларининг контроли ва етакчи- 
лигида рўй беришини кўрсатди.

Тажрибаларнинг кўрсатишича, болаларда психик жара- 
ёнлар нутқий алоқа асосида шаклланади ва тараққий этади.

Демак, акс этишнинг ҳиссий шакллари тил билан узвий 
алоқадор. Аммо бу алоқанинг хусусияти шундаки, улар тил 
ёрдамида бевосита ифодаланмайди, сўз товушида мужассам- 
лашуви мумкин эмас. Билиш бунга фақат мавҳум тафаккур 
босқичнда эришади. Акс этишнинг ҳиссий шакллари билан 
алоқага киришар экан, сўз акс этишни предмет ва ҳодиса- 
ларнинг умумий ҳамда муҳим томонлари сари йўллаб, нар- 
саларнинг муҳим белгилари акс этишига ёрдам беради. 
Мавжуд тажрибаларнинг таҳлили тасаввурнинг сўз билан 
алоқасининг баъзи ҳолатларини белгилашга имкон беради. 
Сўз грамматик шакллангунга қадар ўзининг товуш ва маъно- 
си ёрдамида тасаввур билан боғланади.

Ҳиссий билишдан ақлий билишга сакраш билишнинг ян- 
ги, сифат жиҳатидан олий шаклининг қуйи шакли эски си- 
фатни диалектик иикор этилишини англатади. Ҳар қандай 
диалектик инкор этиш каби тушунча рад этилувчи эски си- 
фат асосида, унинг фақат умумнй ва муҳим томонларини 
олиб, ҳиссий билишнинг тараққий этувчи томонларининг 
олий синтези тарзида вужудга келади.

Сакраш физиологик жиҳатдан бевосита қўзғаткич сўзлар 
ёрдамида ва мия қобиғида нерв алоқалари, бу алоқаларнинг
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ҳалқаларини ташкил этиш орцали улар (бевосита цўзғаткич- 
лар)ни умумлаштириб товуш билан таъминлайди. Бу жараён 
предмет ва ҳодисаларнинг шу сўзлар ифодалашидан ҳосил 
бўлган олдинги нерв алоҳаларининг бош мия ҳобиғида жон- 
ланиши билан бевосита қўшилади.

Ҳиссий биЛншдан рационал билишга предмет ва ҳодиса- 
ларнинг умумий томонларини сўз мавҳумлаштириши ва 
умумлаштириши туфайли ўтади. Сўз бу функцияни ўзининг 
барча компонентлари ёрдамида бажаради.

Товуш сўзнинг ташқи, моддий томони тарзида белгила- 
нувчи нарсаДарнинг номи сифатида намоён бўлар экан, 
маънонинг белгиланувчи предметларга нисбатан бўлган ало- 
қасини амалга оширади. Бу билан тушунчанинг пайдо бў- 
лишига имкон беради. Маъно билан боғлиқ бўлган товуш 
туфайли нерв системасининг сигнал фаолияти рўёбга чиқади.

Биз китобда сўз маъносига алоҳида эътибор бердик, чун- 
ки сўз нарсаларни бевосита акс эттиради ва тушунчанинг 
пайдо бўлишига замин ҳозирлайди.

Сўз маъНоси ва тушунча муносабатлари булар орасида 
мустаҳкам боғлиқлиқ борлигини кўрсатди. Айни вақтда сўз 
ва тушунчанинг ҳар хил ижтимоий ҳодисаларга: тил ва та- 
факкурга мансублиги туфайли улар орасида принципиал 
тафовут борлиги ҳам аён бўлди. Буни фақат лингвистик 
маълумотларгина эмас, балки физиология ва психологияга 
оид маълумотлар ҳам тасдиқ этади.

Грамматик шаклланганлик сўзнинг энг муҳим хусусияти 
сифатида шуни кўрсатдики, тафаккуриинг умумлаштирув- 
чилик фаолияти тилнинг грамматик категориялари орқали 
табақалашади. Тушунчанинг пайдо бўлиши тилда мураккаб 
лексик-грамматик алоқаларнинг ташкил топишига, яъни 
сўзларнинг ўзаро таъсирига боғлиқдир. Булар фикрнинг 
шаклланиши ва тарақкиётини рўёбга чиқаради.

Тушунча мураккаб ақлий муомалалар натижасида акс 
эттирилувчи дунё белгиларини таққослаш, анализ ва синтез 
қилиш, абстракциялаштнриш ва умумлаштириш натижасида 
пайдо бўлади. Тил бунда грамматикага таянади. Граммати- 
ка категориялари амалиёт асоеида ва амалий мақсадларда 
абстракциялаштиришнинг алоҳида шакллари тарзида юзага 
келади. Тил категориялари туфайли мураккаб табақалашган 
ва умумлашган тушунчаларни инсон фикрининг энг нозик 
жиҳатларинИ шакллантириш ва ифодалашда чексиз имко- 
ниятларга эга.

Тилда мураккаб лексик-грамматик алоқаларнинг ташкил 
топиши (булар фикр, алоқа, тушунча пайдо бўлишининг за- 
рур шартидир) мияда мураккаб нерв алоқалари ва уларнинг
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уюшмаларининг ташкил топиши билан бирликда рўй берадй. 
Бунда нутқ анализаторларидан ҳосил бўлувчи алоқалар 
алоҳида аҳамият касб этади.

Ҳиссий билишдан ақлийга ўтишда нутҳни ҳаракатланти- 
рувчи анализатор етакчи ўринни эгаллайди. Н. И. Красно- 
горский фикрича «фақат инсонга хос» нутқни ҳаракатланти- 
рувчи анализатор «барча анализаторлардан нутқ шартли 
реакциялар ҳосил қилиш йўли билан бош миянинг бутун 
фаолиятини таҳлил этади ва умумлаштиради»55.

Аммо нутқни ҳаракатлантирувчи анализатор бирёқлама 
таърифланди. Бу нутқни ҳаракатлантирувчи анализаторнинг 
нутқ эшитиш ва нутқ кўриш анализаторлари билан алоқаси- 
нинг кам ёритилганлигида кўринди.

Тафаккурнинг ташқи дунё билан боғлиқлигини билиш 
учун нутқни ҳаракатлантирувчи анализаторнинг қайд этил- 
ган анализаторлар билан алоқасини кўрсатиш алоҳида аҳа- 
миятга эга. А. Н. Соколов ўз тажрибаларини ана шу маса- 
лага бағишлади56.

Нутқ анализаторлари алоқаси механизмини очишга им- 
кон берувчи бу тажрибалар ички, товушсиз тафаккур деб 
аталувчи тафаккур проблемасини ёритишга аниқлик кирит- 
ди. Одатда унинг механизми фақат нутқни ҳаракатлантирув- 
чи анализаторнинг фаолияти билан талқин этилар эди. Ички 
ва ташқи, товушсиз нутқлар орасидаги кучли ва доимий 
алоқа аниқланди.

Ички нутқнинг моддий компоненти сифатида нутқни ҳа- 
ракатлантирувчи анализ функцияси товуш ва ёзув шаклига 
эга бўлган сўз билан алоқадор нутқ анализаторларига боғ- 
лиқдир. Ички нутқ сўз тафаккури жараёни сифатида фақат 
мавжуд сўз қўзғаткичлар асосидагина эмас, балки мавжуд 
ва қолдиқ сўз қўзғаткичларнинг ўзаро таъсири асосида юза- 
га келиши аниқланди. Бу эса сўз тафаккури янги ўзлашти- 
рилувчи билим билан онгда аввалдан бўлган билимни қў- 
шувчи жараённи ифодалайди, деган қоидани тасдиқлади.

Хуллас, инсон миясида дунёнинг акс этиши ниҳоятда му- 
раккаб жараёндир.

Дунёни умумий белгиларни абстракциялаштирмасдан ва 
умумлаштирмасдан туриб чуқур билиш мумкин эмас. Бунда 
сўз дунёни билиш функциясини бажаради.

65 Н. И. К р а с н о г о р с к и й ,  К физиологии становлеиия детской 
речи, журн. «Вмсшей нервной деятельности», 1952, II, вьш. 4, стр. 475.

66 Қаранг: А. Н. С о к о л о в, О речевих механизмах умственной 
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