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Biz tanlagan ushbu mavzu mazkur masala bo‘yicha ilgari surilgan
fikr-mulohazalarni va tavsiyalarni ta’lim-tarbiya tizimiga joriy etish,
ijtimoiy-gumanitar fanlar mazmuniga kiritish yo‘l-yo‘riglarini o‘zida ifoda
etadi. Tarbiyaviy muammolarni yechimini hal qilishda milliy tarbiyani
yuksaltirish, ma’naviyat va mafkuramizni yuksak bosqichlariga ko‘tara-
digan milliy g‘oya, mafkura g‘oyalarini rivojlantirishda ta’lim muassasalari
faoliyatlarini ham yuksaltirishga katta e’tibor berish lozim. Shunga ko‘ra,
biz ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishda ta’limni tarbiya bilan uzviy
bog‘lash va talaba-yoshlarni insonparvarlik ruhida tarbiyalash usullaridan
keng foydalanish maqsadida ushbu o‘quv qo‘llanmani yaratishni maqsad
qildik.
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Barkamol avlodlar orzusi bor bo‘lsin,
Ma’naviy kamolotga boy bo‘lsin!
Insoniy fazilatlar elga yor bo‘lsin,
Ezgulik va mustaqillik abadiy bo‘Isin!

M.Z.Hamdamova

I. KIRISH

1.1. Uzluksiz ta’lim tizimini insonparvarlik yo‘nalishida
shakllantirishning asosiy maqsadi va vazifalari

O‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risidangi
Qonunining 3-moddasida, ta’lim sohasidagi davlat siyosatining
asosiy prinsiplaridan biri ta’lim va tarbiyaning insonparvar,
demokratik xarakterda ekanligini, ta’limning uzluksizligi va
izchilligini ta’minlash dolzarb masalalardan biri ekanligi
ta’kidlangan.

~ Kadrlar tayyorlash Milliy dasturida: «Uzluksiz ta’limni
tashkil etish va rivojlantirish prinsiplaridan biri ta’limning
insonparvarlashuvidir. Ta’limning insonparvarlashuvi — inson
qobiliyatlarining ochilishi va uning ta’limga nisbatan bo‘lgan
turli-tuman  ehtiyojlarining  qondirilishi, milliy va
umumbashariy qadriyatlar ustuvorligining ta’minlanishi, inson,
jamiyat va atrof-muhit o‘zaro munosabatlarining uyg‘unla-
shuvidir»', — deb ta’kidlangan.

Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirish tadbirlari
— bu tizimni demokratik va insonparvarlik yo‘nalishlarida
qayta qurish bilan ham bog‘liq. Chunki insonparvarlik
g‘oyalari va tamoyillari milliy g‘oya bilan chambarchas

! Barkamol avlod — O‘zbekiston taraqqiyotining poydevori. Kadrlar
tayyorlash Milliy dasturi. «Sharg» nashriyoti, Toshkent, 1997, 44-bet.
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bog‘lig bo‘lib, insonning moddiy va ma’naviy farovonligini,
erkin, mustaqil, ijodiy faoliyatini, kishilarning o‘zaro
hamkorligi, do‘stligi, hamjihatligi, birdamligi va bir-biriga
g‘amxo‘rligi kabi eng yuksak, ilg‘or insoniy fazilatlarni o‘zida
mujassam etadi. Odillik, halollik, poklik, to‘g‘rilik,
mehnatsevarlik, vatanparvarlik, odoblilik, vijdonlilik, imon-
e’tigodlilik, mehmondo‘stlik, kamtarlik, or-nomusni, sharm-
hayo va iffatni e’zozlash, tinchliksevarlik, olijanoblik, el-yurt
manfaatini 0‘z manfaatidan ustun qo‘yish kabi yuksak insoniy
fazilatlar ham insonparvarlikning namoyon bo‘lishidir. Bu esa
0‘z-o‘zidan, uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini insonparvar-
lashtirish ehtiyojini kun tartibiga qo‘yadi. Ushbu ehtiyoj
mazkur masala bo‘yicha ilgari surilgan fikr-mulohazalarni va
tavsiyalarmi ta’lim-tarbiya tizimiga joriy etish, ijtimoiy-
gumanitar fanlar mazmuniga Kkiritish yo‘l-yo‘riglarini o‘zida
ifoda etadi. O‘zbekistonda ta’lim-tarbiya tizimini insonparvar-
lashtirish, umuman, jamiyatni insonparvarlashtirishning
ajralmas tarkibiy qismi ekanligi ta’kidlanadi va bu borada
amalga oshirilishi zarur bo‘lgan tadbirlardan biri — mazkur
tizimni insonparvarlashtirish yo‘l-yo‘riglari va maqsadlari
ochib ko‘rsatiladi.

Bu muammoni hal gilishda uzluksiz ta’lim tizimining ozi
nima? Uning insonparvarlik yo‘nalishi, insonparvarlashtirish
nima? — degan, savol tug‘ilishi tabiiy hol.

O‘zbekiston Respublikasining  «Ta’lim to‘g‘risida»gi
Qonuniga muvofiq ta’lim — bu, inson, jamiyat, davlat
manfaatlari yo‘lidagi aniq magsadga yo‘naltirilgan jarayondir.
Ta’lim deganda, o‘quvni yuzaga keltiradigan tashkiliy va
barqaror aloqa jarayoni tushuniladi. Xullas, ta’lim avvalo,
o‘quvchilarda  bilimlar, uquvlar va malakalar tizimlari
shakllanishida ifodalanadigan ta’lim jarayonining nisbiy
natijasidir, shuningdek, tarbiya, o°‘z-o‘zini tarbiya, ta’sir
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jarayoni, ya’ni inson giyofasini shakllantirish jarayoni: bunda
bilimning hajmi emas, balki uni shaxsiy sifatlar, o‘z bilimlarini
mustaqil tasarruf etish uquvi bilan birlashtirish asos
hisoblanadi.

Ta’lim berish — ofqitishning turi, o‘quvchilarga bilimlar,
o‘quv va malakalar majmuini berishga va ularni o‘qitish jarayonida
tarbiyalashga yo‘naltirilgan o‘gituvchining maxsus faoliyati.

Ta’lim tizimi — ta’limning mazmuni, shakli va usullarini
belgilovchi qoidalar (tamoyillar) asosiy ketma-ketlik, oddiydan
murakkabga garab borish tizimi.

Uzluksiz ta’lim — inson butun hayoti mobaynida olishi
mumkin bo‘lgan ta’lim. Uzluksiz ta’lim deganda, uning
rivojlanishi tugamasligi, tadrijiy bog‘liq bo‘lgan bir necha
bosgichlarga bo‘linishi, har bir bosqgich yangi, ancha yuqori
darajadagi bosqichga o‘tish uchun imkon yaratishi tushuniladi.

«Uzluksiz ta’lim — malakali raqobatbardosh kadrlar tayyor-
lashning asosi bo‘lib, ta’limning barcha turlarini, davlat ta’lim
standartlarini, kadrlar tayyorlash tizimi tuzilmasi va uning
faoliyat ko‘rsatish muhitini o‘z ichiga oladi: fan — yuqori
malakali mutaxassislar tayyorlovchi va ulardan foydalanuvchi,
ilg‘or pedagogik va axborot texnologiyalarini ishlab chiquvchi;
ishlab chiqarish — kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni, shuningdek,
ularning tayyorgarlik sifati va saviyasiga nisbatan qo‘yiladigan
talablarni belgilovchi asosiy buyurtmachi, kadrlar tayyorlash
tizimini moliya va moddiy-texnika jihatidan ta’minlash
jarayonining qatnashchisi».

Uzluksiz ta’lim tizimi — yagona ta’lim tizimi, ta’limni
shaxs ijodiy imkoniyatlarining muntazam rivojlanishini
ta’minlovchi bir umrlik jarayon sifatida talqin etiladi va uning
ma’naviy dunyosini har tomonlama boyitadi. Tizim shaxsning

? Barkamol aviod — O’zbekiston taraqgiyotining poydevori. Kadrlar
tayyorlash Milliy dasturi. «Sharg» nashriyoti, Toshkent, 1997, 42-bet.
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rivojlanish jarayonini, «pillapoya» tarzida uning qaror
topishining imkonini beradi, «pillapoya»ning har bir pog‘onasi
insonning o‘z ta’lim jarayonida yanada yuqori darajada
erishishga tomon tadrijiy harakatini anglatadi.

Inson — turmush rivojlanishi oliy bosqichi bilan singib
ketgan mavjudot, ijtimoiy-tarixiy faoliyat subyekti. Inson tizim
hisoblanadi, bunda jismoniy va ruhiy, jinsiy asoslanganlik va
tan olingan shakllanganlik, tabiiylik, ijtimoiy va ma’naviylik
yaxlit bir butunlikni hosil qiladi. Inson bir qator fanlarning
o‘rganish obyektidir: masalan, antropologiya, tafakkur
falsafasi, odam anatomiyasi, psixologiya, sotsiologiya,
pedagogika va boshqalar.

Insoniylik (gumannost lotincha  humanus-insoniy) -
insonni sevish, insonning qadr-qimmati, iztiroblarini hurmat
qilish; hamkorlik, birga ishtirok etish, yordamlashish
jarayonidagi muloqot va bu faoliyat jarayonida amalga
oshiriladi. Insoniylik bilan kelisha olmaydigan har qanday
faoliyat g‘ayriaxloqiy hisoblanadi, hattoki, «insoniyatga qarshi
jinoyat» tushunchasi ham paydo bo‘lgan.

Insoniylashtirish — jamiyatda insonparvarlik amallarini
kuchaytirish, umuminsoniy qadriyatlarni gqaror toptirish,
muloyimlik va insoniylik bilan uyg‘unlashgan holdagi
tugallangan estetik shaklga ega bo‘lgan insoniy qobiliyatlarni
yuqori madaniy va axloqiy darajada rivojlantirish demakdir.

Insonparvarlik («inson» arabcha; «parvar» fors-tojikcha;
«likn-o‘zbekcha ko‘plik qo‘shimchasi bo‘lib — kishiga
g‘amxo‘rlik, gumanizm) odamzodning qgadri, uning erkinligi
gobilyatlari har tomonlama nomoyon bo‘lishi uchun kurashish,
insonning baxt-saodati, teng huquqliligi, adolatli hayotini
ta’min etishga intilish, insoniylikning barcha tamoyillari
yuzaga chiqishiga shart-sharoitlar yaratish ma’nosini
anglatadi.
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Buyuk adiblarimizning fikricha, insonparvarlik -
insonning sharafi, vijdoni va imonning mahsuli hisoblanadi.

Insonparvarlik g‘oyalari, baxt-saodat va adolatga erishish
orzu-havaslari, xalq og‘zaki ijodiyotida, adabiyotda, diniy
falsafiy, pedagogik ta’limotlarda uzoq o‘tmishdan beri o‘z
aksini topib kelmoqda. -

Insonparvar ta’lim — umuminsoniy qadriyatlar, insonning
hayoti va sog‘lig‘i, shaxsning erkin rivojlanishi ustuvorligi
tamoyillariga asoslangan ta’limdir.

O‘zbekistonda ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlashtirish,
umuman, jamiyatni insonparvarlashtirishning ajralmas tarkibiy
qismidir. Bu borada amalga oshirilishi zarur bo‘lgan
tadbirlardan biri uzluksiz ta’limni insonparvarlashtirishning
asosly tamoyillarini ishlab chiqishdir. Bu esa ta’lim-tarbiya
tizimini insonparvarlashtirish uni qayta qurishning eng asosiy
va markaziy muammolaridan biridir.

Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlashtirish keng
dunyoqarashli va ma’rifatli, agl-idroki mukammal, ma’naviy-
axloqiy jihatdan barkamol, ruhan tetik, o‘z mamlakati va uning
jahon hamjamiyatida tutgan o‘rni va rolida o‘zining fuqarolik
mas’uliyatini to‘g‘ri va to‘la anglab yetgan imonli, komil inson
shaxsini tarbiyalash magsadlaridan kelib chiqadi.

Ta’limni insonparvarlashtirishning markaziy masalasi yoshlarda
yuksak axloq va fuqarolik sifatlarini shakllantirish, insonning or-
nomusi, sha’ni va mas’uliyati kabi tuyg‘ularni, vatanparvarlikni,
ma’naviy-ruhiy fazilatlamni tarbiyalashdan iboratdir.

Ta’limni insonparvarlashtirish ta’lim va tarbiyaning
insonparvarlik  vazifasini amalga oshirishning muhim
omillaridan biridir. U tashkiliy, uslubiy, huqugiy-me’yoriy,
pedagogik-psixologik tadbirlarni o‘z ichiga qamrab oladi.
Bunday tadbirlar majmudsi insonparvarlik g‘oyalarining va
ta’lim-tarbiyadagi gumanitar vosita va uslublarning tabiiy-
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ilmiy va texnik bilimlar doirasiga kirib borishni ta’minlashga
va shular orqali tafakkurning texnokratik usulini yengib o‘tish
va bartaraf gilishga garatiladi.

Ta’limni insonparvarlashtirishning bosh magsadi — ilmiy-
texnik bilimlarning gumanitar ta’lim bilan chambarchas
birligini va o‘zaro bog‘liqligini ta’minlashdan iboratdir.

Uzluksiz ta’limni insonparvarlashtirish ijtimoiy-madaniy
qadriyatlarni insonning ijtimoiy intizomi va uning ixtisoslik
bo‘yicha mehnat faoliyatining ajralmas va tabiiy belgilariga,
xususiyatlariga aylantirishdan iborat bo‘lib, bo‘lajak
mutaxassisning insonparvarlik sifat va fazilatlarining ustuvor
bo‘lishini ta’minlashga qaratiladi. Ta’limni insonparvar-
lashtirish rejalari gumanitar turkumdagi fanlarning, shu
jumladan, ijtimoiy-iqtisodiy = fanlarning insonparvarlik
xususiyatlaridan ham ta’lim-tarbiya jarayonlarida unumli va
samarali foydalanishni keng yo‘lga qo‘yish bilan birga, bu
turkumga kirmagan fanlar, ya’ni fizika, kimyo, biologiya,
matematika, shuningdek, texnika fanlari va umuman, talim
tizimida o‘tiladigan barcha fanlarning ham tarbiyaviy
tamoyillariga, insonning ma’naviy-axloqiy, ruhiy jihatdan
takomillashtirish imkoniyatlariga alohida ahamiyat va e’tibor
qaratishni, ularning insonparvarlik xususiyatlarini kengroq
ochib, tahlil etib ko‘rsatib berishni, talaba-yoshlarni o‘qitish
orqali ma’naviy-ruhiy jihatdan ham tarbiyalashni magsad qilib
go‘yadi. O‘quv dasturlarining, darslik va gqo‘llanmalarning
yangi avlodini yaratishda, ta’limning texnik vositalaridan
* foydalanishda, wular wuchun maxsus o‘quv dasturlari
tayyorlashda ta’limni gumanitarlashtirishning mana shu
tomonlariga, ya’ni yosh mutaxassislarning ma’naviy-axloqiy
jihatdan barkamol shaxs sifatida takomillashuvida har bir
fanning ishtirokini eng yuqori darajada ta’minlashga katta
e’tibor berilishi zarur.
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Sho‘rolar davridagi eski ta’lim tizimining asosiy
qusurlaridan biri, uning jamiyat real hayotidagi o‘tmish
ajdodlar tomonidan bunyod etilgan madaniy merosdan, asl
gadriyatlardan, ijtimoiy ong taraqgiyoti darajasidan ajralib
qolganligidir. Bu borada ijtimoiy safsatabozlik ham ta’lim-
tarbiya ishlariga katta ma’naviy zarar yetkazadi: rasmiy -
doiralarda tantanali ravishda e’lon qilingan va iftixor deb
ta’kidlangan narsalar bilan hagigatan mavjud bo‘lgan narsalar
orasidagi katta ziddiyat borligi anig-ravshan ko‘zga tashlanar
edi.

Ta’limni insonparvarlashtirish tadbirlari talaba-o‘quvchi-
larning  o‘z ixtisosliklari bo‘yicha bilimlari orqali ham,
shuningdek, ijtimoiy-iqtisodiy hamda gumanitar fanlar orqali,
umuman, madaniy, ma’naviy-axloqiy me’yorlar hamda
qadriyatlarni o‘zlashtirish orqali shakilangan ko‘nikma va
malakalarida samimiylik, haqgo‘ylik, odamgarchilik, imon-
e’tiqod kabi sof insoniy sifat va fazilatlarning ustun bo‘lishini
ta’minlashga, bo‘lajak mutaxassisning o‘z kasb-hunari
bo‘yicha faoliyatida el-yurtning sihat-salomatligi, ijtimoiy-
iqtisodiy, madaniy-ma’rifiy rivoji to‘g‘risida, mamlakatning
tinchligi va osoyishtaligi, ekologik jihatdan tozaligi,
obodonchiligi, vatanning taqdiri va kelajagi haqida g‘amxo‘rlik
qilishga o‘rganishi va o‘zining bular uchun ham mas’ul
ekanligini chuqur his etishini tarbiyalashga qaratilgandir.

Ta’limni insonparvarlashtirish yoki gumanitar ta’limning
bosh tamoyili shaxsning intellektual, jismoniy va ma’naviy-
axloqiy qobiliyatlarining shakllanishi, taraqqiy etishi va o‘zini
namoyon qilishi uchun muayyan sharoitini yuzaga keltirishni
taqozo etadi, tabiiy-ilmiy fanlarga bo‘lgan texnologik
munosabat va to‘siqlarni yengib o‘tishga yordam beradi; fan-
texnika va ishlab chiqarishning qaysi tarmog‘ida faoliyat
ko‘rsatishidan gat’i nazar har bir mutaxassisning
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madaniyatidan, badiiy-estetik, san’at va gumanitar sohalardan,
jamiyatning ma’naviy-axlogiy negizlaridan, boshqa
kishilarning va umuman, jamiyatning manfaatlaridan ajralib
golmaslik va aksincha, ulardan muntazam ma’naviy oziq olish,
xabardor bo‘lish mas’uliyatini ham oshiradi.

Ixtisoslik fanlari va ilmiy-texnik bilimlar bilan gumanitar
ta’limning  aloqalarini  mustahkamlash, ta’lim-tarbiya
tizimlarida ulardan birgalikda samarali foydalanish vazifalarini,
mustaqil O°zbekistonning hozirgi sharoitda hayotning o‘zi kun
tartibiga ko‘ndalang qilib qo‘ydi: respublikaga ko‘plab yangi
tipdagi kadrlar kerak. Ular fagat xalq xo‘jaligi talablarini
gondirish uchungina emas, balki O‘zbekistonning jahon
jamiyatiga qo‘shilishi bilan bog‘liq masalalarni bajarish, uning
xalqgaro madaniy va xo‘jalik aloqalarini o‘stirish va
mutahkamlash uchun ham zarur. Ta’lim va tarbiyada
millatning madaniy an’analariga umumbashariy qadriyatlarga
murojaat etish ham, shakllangan me’yorlar va qarashlami qayta
anglashga bo‘lgan xatti-harakati ham ana shundandir. Eskirgan
mafkuraviy qoliplar va ko‘rsatmalardan voz kechish, erkin,
ijodkor va tashabbuskor shaxsni tarbiyalab yetishtirish, talaba-
o‘quvchilar ongini ijtimoiy safsatabozlik, milliy xurofotlardan
xalos etish yosh avlod ta’limi va tarbiyasi oldida turgan asosiy
vazifalardandir.

Hozirgi kun fan, madaniyat va ta’lim sohalarida ham katta
o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda, islohotlarning sur’atlari
tobora jadallashmoqda. Biroq axborotlar asri talablariga
muvofiq o‘zgarayotgan hayotimiz ehtiyojlari jamiyat oldiga
yangidan-yangi vazifalarni ko‘ndalang qilib qo‘ymoqda.

Bu vazifalarni amalga oshirish uchun ta’lim va tarbiya
tizimining barcha bosqgichlarini Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturi asosida isloh qilish tadbirlari ko‘rilmogda. Hozirgi kun
bu borada qilinadigan ishlarning birinchi, ikkinchi bosgichi
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yakunlanib, uchinchi bosqich bo‘yicha ishlar amalga oshirila
boshlandi. '

Shaxsning, insonning ma’naviy, ruhiy kamoloti
ta’minlanmasa, jamiyatning moddiy-texnik taraqqiyoti bir
tomonlama bo‘ladi va kutilgan natijani bermaydi. Ruhiy ibtido
yoshlar galbini yuksak madaniyat va axloqiy fazilatlar bilan
boyitishga, ularning, umuman, millatning ruhiy-ma’naviy
rostlanishiga yordam berishi kerak.

Madaniyat gumanitar ta’lim va tarbiyaning muhim
gismlaridan biri sifatida talaba-yoshlar ruhiy olamining
shakllanishida, hayotiy pozitsiyalarning mustahkamlanishida,
ularning ijtimoiy faolligining o‘sishi va ixtisoslik bilimlari
hamda umumnazarly tayyorgarligining oshishida asosiy
vositalardan biri hisoblanadi. Insoniyat tomonidan to‘plangan
behisob madaniy boyliklardan bahramand bo‘lish, ularni
o‘zlashtirish ~ yoshlarda ~ gumanistik dunyoqarashning
vatanparvarlik, vijdon, e’tiqod, or-nomus, sha’n, mardlik,
jasorat, oliyhimmatlik, fidoiylik, insonparvarlik kabi
qadriyatlarning shakllanishiga yordam beradi. Yoshlarda
bunday sifat va fazilatlarni tarbiyalash maorif va oliy ta’lim
tizimida ustuvor ahamiyatga ega bo‘lishi kerak. Zero, Prezident
LA Karimov ta’kidlaganidek, siyosatda, iqtisodda va
ma’naviyat sohasidagi islohotlarning taqdiri o‘sib kelayotgan
yosh avlodga bog‘liq.

Uzluksiz ta’lim tizimining barcha talaba-o‘quvchilarini
Respublikamizning tarixiy shaharlariga, diqqatga sazovor
joylariga muntazam ravishdg sayohatlar uyushtirib turish,
muzeylarga, ko‘rgazmalarga, teatrlarga, konsertlarga maxsus
jadval tuzib ommaviy ravishda olib borish, ta’lim
muassasalarida ularming mehnat va urush faxriylari bilan,
zamonamiz  qahramonlari  bilan, san’atkorlar,  shoir-
yozuvchilar, shifokorlar, huquq-tartibot idoralarining mas’ul
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xodimlari, mahalla oqsoqollari, ota-onalar bilan davra
suhbatlarini, uchrashuvlar tashkil etish — bular hammasi
yoshlarda milliy iftixor, vatanparvarlik tuyg‘ularini tarbiyalash
bilan birga ularning dunyoqarashini yanada kengaytirishga,
boyitishga umuminsoniy saviyasini oshirishga yordam beradi.
O‘quv yurtlarida talabalarning qizigishlari bo‘yicha tashkil
etilgan turli xil to‘garaklar, klublar, sport seksiyalari, kasb-
hunar sexlari ham talaba-yoshlarning uyg‘un rivoji uchun
yaratilayotgan sharoitlardandir.

O‘zbekiston mustagqillikka erishishi munosabati bilan uning
jamiyat tizimida sifat jihatdan tub o‘zgarishlar sodir bo‘ldi.
Respublikada amalga oshirilgan ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy
islohotlar jamiyatning tubdan yangilanishi, qayta qurilishi
uchun muhim zamin yaratadi, shu jumladan, madaniy
sohalarda ham, ta’lim-tarbiya tizimida ham keng islohotlar
o‘tkazish imkoniyatlari vujudga keldi.

Mustaqil O‘zbekiston taraqqiyotining hozirgi bosgichida
ta’limning insonparvarlik va tarbiyaviy vositalariga, jahon
ta’lim tizimining ijobiy tajribalari va yutuqlariga digqqat-e’tibor
kuchaydi.

Shunga ko‘ra, ayrim ‘olib borilgan tadqiqotlar: N.E.Juma-
yevaning® hamda  O.N.bodullayevaning'  nomzodlik
dissertatsiyalarida insonparvarlik g‘oyasini shakllantirishning
pedagogik asoslarini va ta’limni insonparvarlashtirishda
o‘qitish tamoyillari va ‘metodlarining o‘zaro aloqadorligini
ifodalab berishgan.

Ta’limni  (gumanitarlashtirish)  insonparvarlashtirish

* N.E.Jumayeva Umumiy o‘rta ta’limni insonparvarlashtirishda o‘qitish
tamoyillari va metodlarining o‘zaro alogadorligi. 13.00.01. ped.f.n.il.dar,
olish uchun yoz.diss. Qarshi, 2005. 162 b,

* O.N.Ibodullayeva Kichik yoshdagi o‘quvchilarda insonparvarlik
g‘oyasini shakllantirishning pedagogik asoslari. 13.00.01.ped.f.n.il.dar.olish
uchun yoz.diss.NavoiyDPI, 2005.

12

www.ziyouz.com kutubxonasi



bo‘yicha muhim tadbirlar belgilanmoqda. Biroq bu harakatlar
muayyan obyektiv sabablarga ko‘ra, to‘siqlarga uchrashi ham
tabiiydir.  Chunki  jamiyatda  pul-tovar,  mulkchilik
munosabatlarining tubdan o°‘zgarishi ommaning ruhiy-
psixologik holatida, uning ongi va dunyoqarashida jiddiy
o‘zgarish yasaydi, ayrim hollarda shaxsning ma’naviy-axloqiy
me’yorlarining buzilishiga va buning ogibatida insonparvarlik
tamoyillariga to‘g‘ri kelmaydigan omillarning sodir bo‘lishiga
olib kelishi ham mumkin.

Shuning uchun ham hozirgi vaqtda, ijtimoiy-igtisodiy
o‘tish sharoitida, gumanitar turkumdagi fanlar kafedralari
ishini ta’limning keng miqyosli, uyg‘un, insonparvarlik vazifa
va magsadlarini bajarishga yo‘naltirish zarurati tug‘ilmoqda.
Aynigsa, oliy ta’lim muassasalaridagi va tibiiy-ilmiy
fakultetlardagi  ijtimoiy-gumanitar  kafedralarning ilmiy
pedagogik imkoniyatlarini yanada oshirish, ularni yetakchi va
yuqori malakali kadrlar bilan ta’minlash borasidagi ishlarni
jadallashtirish, o‘quv yurtlarining zamon talablariga javob
beradigan yangi tipdagi o‘quv qo‘llanmalari, darsliklar va
axborot vositalariga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish navbatdagi
muhim  vazifalardandir. Gumanitar sohalar bo‘yicha
mutaxassislar tayyorlash sifati va samaradorligini oshirish, bu
soha professor-o‘qituvchilarini qayta tayyorlash ishlarini izchil
olib borish zarur. Bu vazifalarni amalga oshirish uchun ayrim
oliy o‘quv yurtlari qoshida gumanitar sohalar bo‘yicha ilmiy-
o‘quv markazlarini tashkil etish. Shuningdek, o‘quv-uslubiy,
ilmiy, tarjima adabiyotlarini nashr gilishni yo‘lga qo‘yish,
ta’lim-tarbiya muammolari bo‘yicha seminarlar, anjumanlar,
uchrashuv va davra suhbatlari, mulogotlar o‘tkazib turish
mumkin. Bu yo‘nalishlarda hozirgi kunda ancha ishlar amalga
oshirilmoqda. Biroq bu hali hozirgi davrning tobora oshib
borayotgan talab va ehtiyojlariga to‘la javob bera olmaydi.
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Yuqorida bayon qilinganlardan kelib chigib aytish
mumkinki, gumanitar ta’limning ravnaqi, ayniqgsa, uning ta’lim
muassasalaridagi  texnika va  tabiiy-ilmiy istigboli
quyidagilarni nazarda tutadi:

1. Gumanitar ixtisosliklar bo‘yicha mutaxassislar
yetishtirishning sifati va migdorini oshirish. Bunday vazifani
rivojlangan xorijiy mamlakatlar tajribalaridan kelib chiqib,
muhandis-menejer, muhandis-sotsiolog, muhandis-pedagog,
muhandis-psixolog yoki shifokor-pedagog, huqugshunos-
pedagog va shu kabi yo‘nalishlarda amalga oshirish mumkin.

2. Ta’limdagi tor sohachilikdan fundamental bilimlar olish
yo‘liga o‘tish va bunda asosiy bilimlarning tabiiy-ilmiy
sohalargina emas, balki gumanitar sohalarga ham oid
bo‘lishiga erishish. Bu esa, o‘z navbatida, bitiruvchilarning
faoliyatini turli xil ko‘rinishlariga, turli xil mashg‘ulotlarga
tezda ko‘nikib ketishlariga yordam beradi.

3. Har ganday tabiiy-ilmiy va texnika fanlarini o‘qitishga
ham gumanitar mazmun Kkasb etish, bunday fanlarning
tarbiyaviy, ma’naviy-axlogiy, ijtimoiy-gumanitar, ekologik
salohiyatini, insonparvarlik xususiyatlari va mazmunini ochib
ko‘rsatish, bunda jahonshumul ilmiy-texnika kashfiyotlari,
mashhur olimlarning hayoti va faoliyatidan foydalanish
mumkin (masalan, A.Saxarov, H.Abdullayev, I.Mo‘minov va
boshqalar).

4. O‘qituvchi shuni anglab yetish kerakki, ta’lim o‘z
mohiyatiga ko‘ra, gumanitar jarayon, bu borada talabani
tagirlash, kamsitish yoki huquqlarini cheklashning biron bir
ko‘rinishiga, har qanday sababga ko‘ra, yo‘l qo‘yib bo‘Imaydi.
Talabaga baho, uning masalasiga garab emas, balki bilimi,
malakasi, qobiliyatiga qarab qo‘yilishi zarur. Har qanday talaba
dunyoqarash turini o‘z erkicha tanlash huquqiga egadir.
O‘qituvchi sha’niga isnod keltiruvchi ta’magirlik va
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poraxo‘rlik kabi illatlar tamomila bartaraf etilishi kerak.

5. Hayot va jamiyat taraqgiyoti mantiqi kun tartibiga
qo‘yayotgan ehtiyoj va zaruratlardan kelib chigib va ularga
javoban, ta’lim jarayonlariga yangi-yangi ixtisosliklar,
mutaxassisliklar, yangi yo‘nalishlarni muntazam kiritib borish
va xalq xo‘jaligi tarmoqlari uchun zarur kadrlarni tayyorlab
berish davr talabidir. Masalan, hozirgi kunda mamlakatimizda
yuqori malakali sotsiologlar va psixologlar, huqugshunoslar va
siyosatshunoslar, tibbiyotning, sanocat va muhandislikning,
gishloq xo‘jaligi, moliya va iqtisodning zamonaviy
yo‘nalishlari bo‘yicha yirik mutaxassislar kerak. Ularni
o‘zimizda yetarli darajada tayyorlash uchun o‘rta maxsus,
kasb-hunar va oliy ta’lim tizimini bunga moslashtirish
jarayonlarini jadallashtirish lozim.

1.2. Uzluksiz ta’lim tizimida ma’naviy-ma’rifiy
ishlarning borishi

Ma’naviy-ma’rifiy ishlarning joriy holati qonigarli deb
bo‘lmaydi. Ya’ni bizning targ‘ibot-tashvigot ishlarimiz
ko‘pincha tor doirada qolib ketayotganligi, hayotning keng
qatlamlariga  kirib borolmayotganligi, tajribasiz ayrim
yoshlarning ongiga yetib bormayotganligining naqadar xavfli
ekanligiga maxsus to‘xtalish mumkin. Buning uchun milliy
tarbiyani yuksaltirishda ham davlat bosh islohotchi bo‘lishini
e’tirof etib, maktablar, litsey va kollejlarda bevosita ma’naviyat
masalalari bilan shug‘ullanadigan mutasaddi mutaxassislar
lavozimlari faoliyatini qo‘llab-quvvatlashni yo‘lga qo‘yish,
barcha ta’lim muassasalarida bolalarimizni ongini yuksal-
tiruvchi, ularni ijobiy ishlar va tarbiyaviy tadbirlar bilan band
qiladigan turli tashkilot va to‘garaklar tuzish lozimdir.

Ko‘zlangan magqsadni amalga oshirish uchun ijtimoiy-
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gumanitar fanlar hamkorligida pedagogika va psixologiya
fanlariga: oila mafkurasi va uni shakliantirish mexanizimini

ishlab chigish, o‘quvchi yoshlar ma’naviyatini
shakllantirishning kompleks dasturini ishlab chiqish, milliy .
dasturga ma’naviy-mafkuraviy tarbiya yuzasidan

go‘shimchalar kiritish, o‘quvchi yoshlarni milliy g‘oya,
mafkura, o‘z-0°zini anglash, qadriyatlar ruhida shakllantiruvchi
milliy tarbiya konsepsiyasini ishlab chiqish, milliy mafkuraviy
kurashning ilmiy-amaliy tizimlarini yaratish, xalgimizning
barcha qatlamlari xususiyatlarini aks ettiruvchi va qamrab
oluvchi targ‘ibot-tashvigot mexanizmlarini ishlab chigqish,
milliy ma’naviy g‘oyaning yangi ilmiy falsafiy ta’limini
yaratish, kengashlar faoliyatini uslubiy ta’minlashlari kerak
bo‘ladi.

Milliy tarbiyaning nazariyasi, uslubiyati va o‘quvchi
yoshlar  birlashmalari tizimini, ma’naviyat  bilan
shug‘ullanuvchi mutasaddi lavozim professiogrammalarni,
o‘quvchi yoshlar uyushmalari hamda ularning tizimi va
faoliyati mazmunining shakllarini ishlab chiqish kabi dolzarb
amaliy vazifalarning yechimini topishni yuklaydi.

Barkamol avlodni voyaga yetkazishda diniy
aqidaparstlikning tarixiy ildizlari, zamonaviy holati va unga
qarshi kurashning nazariy asoslariga ham ko‘p bog‘liqdir.
Odamlarimiz tafakkurida og‘ir kurash kechayotganidan ogoh
bo‘lish lozimligi, vaziyat - tarixiy xotira va milliy o‘zlikni
anglash va bu orqali barcha ma’rifiy mamlakatiarda
bo‘lganidek, g‘oyaga qarshi g‘oya bilan kurashishning falsafiy,
tarixiy asoslarini yaratishni, inson huquqlari milliy harakat
dasturini ishlab chiqishni talab gilmoqda. Bu esa falsafa, tarix,
madaniyatshunoslik, siyosatshunoslik, sotsiolo-giya va boshqa
fanlarda yangi dunyo qarash va yangi tafakkur shakllanish
xususiyatlarini o‘rganib, natijalarini hayotga tezroq tatbiq
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qilishni, milliy o‘zlikni anglash jaryonini tahlil gilish, g‘oyaviy
kurash strategiyasi va texnikasi, usul 'va shakllarini ishlab
chiqishni taqozo qiladi.

O‘zbekiston Prezidenti I.A.Karimovning «Tafakkur»
jurnali bosh muharriri, «Uzteleradiokompaniya» raisi
savollariga javoblari va respublikamizning bir guruh tarixchi
olimlari, shuningdek, jurnalistlar, matbuotchilar va
adabiyotshunos olimlar bilan bo‘lgan suhbatlarida, Vazirlar
Mahkamasining «Ma’naviy-ma’rifiy islohotlarni yanada
chuqurlashtirish va uning samaradorligini oshirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida» hamda «Q‘zbekiston Fanlar akademiyasi
tarix instituti faoliyatini takomillashtirish to‘g‘risida»gi
Qarorlarida yoshlarimiz ongida milliy g‘oya va mafkurani
shakllantirish, ularning ma’naviyatini milliy va umumbashariy
qadriyatlar asosida yuksaltirish, oftgan ming yilliklar
mobaynida ajdodlarimiz yaratgan shonli tariximiz haqidagi
hagiqatlarni qayta tiklash va uning misolida yosh avlodni
milliy iftixor, vatanparvarlik tuyg‘ulari ruhida tarbiyalash kabi
g‘oyalar, vazifalar ta’lim tizimining ham oldida turgan dolzarb
vazifalarga aylandi.

O“zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining 1997-yil avgust
oyida bo‘lib o‘tgan IX sessiyasida qabul qilingan «Ta’lim
to‘g‘risidangi Qonun va «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»
mamlakatimiz xalq xo‘jaligining barcha tarmoq va sohalarini
yuqori malakali va erkin fikrlovchi, ma’naviy jihatdan
barkamol mutaxassis kadrlar bilan ta’minlashga qaratilgan
tarixiy muhim hujjatlardir. Uzluksiz ta’lim tizimi qayta qurildi:
umumta’lim maktablari, o‘rta kasb-hunar bilim yurtlari, oliy
ta’lim muassasalari hozirgi zamon talablari va mamlakatimiz
xalq xofjaligi ehtiyojlari, manfaatlari nuqtai nazaridan qayta
tashkil etildi. Ko‘plab universitetlar, yangi tipdagi kollej va
litseylar barpo gqilindi. Xalq xo Jagglmng turli- tarmogqlari
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bo‘yicha yangi-yangi sohalar, mutaxassisliklar, yo‘nalishlar
tashkil etildi. Uzluksiz ta’lim tizimiga oid barcha fanlar
bo‘yicha davlat ta’lim standartlari yangidan yaratildi. Barcha
o‘quv dasturlari, darsliklar va qo‘llanmalar davlat ta’lim
standartlari talablaridan kelib chiqib, qayta tayyorlanmoqda.
Uzluksiz ta’lim tizimining hamma bosqichlari bo‘yicha
pedagog-o‘qituvchilarning ixtisoslik malakalarini oshirish va
ularni qayta tayyorlash bo‘yicha ishlar keng miqyosda va izchil
amalga oshirilmoqda.

Mamlakatni demokratik asoslarda qayta qurish va
jamiyatda ma’naviy-axloqiy muhitni sog‘lomlashtirish — ko‘p
girrali jarayondir. Bunda ta’lim-tarbiya tizimlarining o‘rni,
ahamiyati, shubhasiz, juda katta. O‘zining kundalik tirikchilik
tashvishlaridan ortmay qolgan, milliy-tarixiy qadriyatlaridan,
urf-odatlari va qadimiy an’analaridan deyarli begonalashgan,
tor ixtisoslik doirasida fikr yuritish va faoliyat ko‘rsatishdan
chiqa olmagan, erkin va ijodiy fikr yuritishdan mahrum etilgan
«sovet kishisi»ning ongi va dunyogarashini o‘zgartirish,
qalbiga, ruhiga milliy va umuminsoniy qadriyatlar nurini
singdirish, uning bugungi taraqqiy etayotgan madaniy olam,
erkin va ilg‘or fikrlovchi insonlar darajasida faoliyat ko‘rsatishi
uchun zarur shart-sharoitlar yaratishda ta’lim-tarbiya tizimlari
oldida katta va keng miqyosli vazifalar turibdi. Bu, avvalo,
yangi davr talablariga to‘la javob beradigan yuqori malakali
mutaxassis kadrlarni tayyorlashdir. Shu jihatdan qaraganda,
ta’lim-tarbiya sohasida nazarda tutilayotgan tadbirlarning
g‘oyaviy-nazariy -asoslari milliy mustaqillik g‘oyasi bilan
chambarchas bog'‘liq.

Ma’naviy-axlogiy ustuvor vazifalarni amalga oshirish:

— ta’limni insonparvarlashtirishni ta’minlash mexanizm-
larini ishlab chiqish, bevosita fanlar bo‘yicha ishlab chigilgan
ishchi dasturlarda ta’lim-tarbiya birligini ta’minlash;
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— uzviylik va uzluksizlik mezonlariga amal gilgan holda
ishlab chigilgan yangi namunaviy o‘quv  dasturlarining yangi
turkumini ta’lim amaliyotiga joriy gilish.

Ma’naviyat — bu kishini, egallagan foydali bilimlari (bilim
‘turidan qat’i nazar), uning hayotida takrorlanaverishi natijasida,
ko‘nikma va malaka bosgichlaridan o‘tib ruhiga singib, uning
hayot tarziga aylanib ketgan bosgichdagi ijobiy ijtimoiy
sifatlardir. Demak, ma’naviyat asosini bilim tashkil gilar ekan,
bilim turlariga mos ravishda ma’naviyat turlarini sanab chigsak
bo‘ladi. Bularga diniy ma’naviyat, axloq va odob ma’naviyati,
dunyoni ilmiy bilish ma’naviyati, texnik ma’naviyat, kasbiy
ma’naviyat va boshqalar kiradi. Axloq va odob ma’naviyati
inson ijtimoily mohiyatini eng ustki qavatini, ya’ni qobig‘ini
tashkil qilgani uchun, ba’zilar ma’naviyat'deganda, kishining
axloq va odobga oid bilimlarini uning hayot tarzida aks etishi
deb tushunishadi. Bu ma’naviyatni tor ma’noda tushunishdir.

«Ma’naviyat asoslari» fani dasturi va darsliklarini
gayta ishlab uni nashrga tayyorlashda uzluksiz ta’limni
uzviyligini ta’minlash va insonparvarlik g‘oyalarini ilgari
surishni ko‘zda tutish ertangi kun talablaridan biridir.
Shuningdek, yangi dastur va darslikni yaratishda quyidagi-
larga erishishni nazarda tutish maqsadga muvofigdir:

— ma’naviy barkamol shaxs milliy modelini yaratish;

—ma’naviyat sohasida ta’lim beruvchi professor-
o‘qgituvchilarning yuqori malakaga ega bo‘lishini ta’minlash;

~ ajratilgan o‘quv yuklamasidan samarali foydalanish;
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MA’NAVIY INSONPARVARLIKNI
SHAKLLANTIRISH TEXNOLOGIYASI

Magsadli
buyurtma

L

J

Bosh vazifamiz:
O‘zbekiston
Respublikasidagi
barcha talaba
yoshlarni milliy
g‘oya asosida
ma’naviy va axlogiy
tarbiyasini yangilash
orqali umuminsoniy
ezgu fazilatlarini
rivojlantirish va shu
asosda demokratik
jamiyat qurishga

Magsad:
Insonparvar
ma’naviyatli shaxsni
voyaga yetkazish,
ta’lim-tarbiya
tizimiga inson-
parvarlikning ilmiy-
nazariy asoslarini
singdirish, uni
metodik jihatdan
ta’minlash hamda
ular asosida
muayyan tadbirlarni
o‘tkazish

tayyorlashdan iborat.

IMKONI-
YAT
VA
VAZIFA-
LAR

Tadbirlar

rl. «Ma’naviyat asoslari»
faning namunaviy dasturini
va darsligini qayta ishlab
chiqish, ta’limni
insonparvarlashtirishga
yo‘naltirish.

2. Ta’lim va tarbiyaning
uzviyligini ta’minlash.

3. Dars jarayonida, darsdan
tashqari tadbirlarda,
mabhallada yoshlar ijtimoiy
harakatida, an’anaviy
tadbirlar radio, televidenie

vositalaridagi ta’limning
uyg‘unligini ta’minlash.
4. Yoshlar ma’naviyatini
milliy g‘oya va
insonparvarlik asosida
bosqichma-bosgich
shakilantirish (maktabgacha
tarbiya, maktab, o‘rta
maxsus, kasb-hunar ta’limi,
L

oliy ta’lim).

va boshqa ommaviy axborot

Kautiladigan
natijalar

—

' bo‘lish:

Har tomonlama
rivojlangan, barka-
mol ma’naviy shaxs
— komil insonga ega

1. Insonparvarlik va
intellektuallik-
zakovatlilik

2, Vatanparvarlik
3. Xush fe’llik

4. Huquqiy
madaniyat

5. Estetik (nafosat)
tarbiyalanganlik

6. Ekologik
madaniyat

7. Informatsion
madaniyat

8. Oila ma’naviyati
9. Mahalla
ma’naviyati

10. Milliy urf-
odatlarimizni
ifodalovchi rasm-
rusumlar

11. Ijodkorlik va
tadbirkorlik
ko*nikmalari

12. Hurfikrlilik ]

1~-shakl.
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MA’NAVIY-MA’RIFIY TARG‘IBOT OLIB
BORISHNING NAMUNAVIY STRUKTURASI

Igtidorlilar
bilan ishlash

Respublika Respublika Respublika «Milliy
«Kamolot» yoshlar «Ma’naviyat g‘oya va mafkura
harakati targ‘ibot» markazi ilmiy-amaliy
markazi
T.egishli h(:ki- Vazirliklar Ilgor tajribalami
miyat «Ma’na- qoshidagi L.
) y . o‘rganish, ilmiy-
viyat va ma’ri- «Ma’naviyat va - -
. y amaliy tadgiqotlar
fat» markazlari ma’rifat» lib borish
bilan aloqalar markazlari 0lib bonsh va
ommalashtirish
4
Tegishli mahal-
la, IIB postlari OITS (SPID)ga Mutasaddi
bilan aloqalar qarshi kurash xodimlar bilan ish
markazi bilan olib borish
alogada bo‘lish

Giyohvandchi-
likka qarshi

limiy-uslubiy
Xotingizlar |4 #ddidotarofi
tashkiloti bilan ommalashtirish 1B bosbonlari
ishlash bilan tadbirlar
uyushtirish

Tarbiyasi og‘ir Sog‘lom avlod Jinoyatchilikni oldini

bolalar bilan jamg‘armasi olish, kasb-hunarga

ishlash bilan yo‘naltirish
hamkorlik
2-shakl.
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— ta’lim muassasalaridagi talabalar maxsus guruhlari bilan
olib boriladigan ma’naviy-ma’rifiy ishlar Nizom va tadbirlar
‘rejasini qayta tuzish;

- ma’naviy barkamol shaxs milliy modelini yaratish;

— ma’naviyat sohasida ta’lim beruvchi professor-
o‘qituvchilarning yuqori malakaga ega bo‘lishini ta’minlash;

— ajratilgan o‘quv yuklamasidan samarali foydalanish;

— ta’lim muassasalaridagi talabalar maxsus guruhlari bilan
olib boriladigan ma’naviy-ma’rifiy ishlar Nizom va tadblrlar
rejasini qayta tuzish; _

— sport sog‘lomlashtirish ishlarining ma’naviy sohadagi
talabalar uchun ishlab chigilgan me’yoriy hujjatlarni qayta
ko‘rib chiqish;

— talabalarning maxsus guruhlari bilan tashkillash-
tiriladigan sport-sog‘lomlashtirish tadbirlarining takomillash-
tirilishida ma’naviy oziqa olish;

— ta’lim muassasalarida sport va sport-sog‘lomlashtirish
tadbirlarini amalga oshirishga tizimli yondashuvning milliy va
ma’naviy tarzda ishlab chiqilishini ta’minlash;

— ma’naviy-axloqiy xulg-atvorni milliy g‘urur va
gadriyatlar misolida ta’riflash; '

MA’NAVIYATI YUKSAK INSON
QIYOFASI

Ma’naviy meros . Milliy g‘oya va
. e g Madaniyatni Yy g 0yav
hagida to*liq bilish i
2q GPUish 1 oretib cta bilish qadriyatlami {4
e’zozlash
e gt O*tmishni bilish va Xalq orasida hurmatga
N:)a f;fatll < kelajakni ko‘ra sazovor bo‘lish »
o*lish olish
3-shakl.
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— ma’naviy-ma’rifiy ishlarni olib borishning strukturawy
usullarini yaratish;

— ma’naviy-axloqiy tashviqot va targ‘ibot ishlarini olib
borishni amalga oshirish usullarini ta’riflash;

—ta’lim  jarayonida ma’naviy-axlogiy tarbiyaning
yuksaklikligini ta’minlash;

— ma’naviy meros haqida yetarlicha ma’lumotga ega
bo‘lish;

— ma’naviy inson qiyofasini shakllantirish, el orasida
ibratli xulg-atvorga ega bo‘lish.
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IL.UZLUKSIZ TA’LIM-TARBIYA TIZIMINI
INSONPARVARLASHTIRISH TAMOYILLARI

2.1.Ta’lim va tarbiya nazariyasining ta’limni
insonparvarlashtirish bilan bog‘ligligi

Ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlik yo‘nalishida tubdan
o‘zgartirish va yangi zamon talablari darajasiga ko*tarishning
birinchi sharti — unga bir butun tizim sifatida yondashish va
shunga muvofiq, ish olib borishdan iboratdir. Ma’lumki, har
ganday barqaror tizim qismlar, eclementlarning muayyan
tuzilmalaridan tarkib topadi. Binobarin, undagi har bir qism o‘z
o‘rnida turganda va har qaysisi 0‘z vazifasini mukammal tarzda
bajargandagina tizim tashqi ta’sirlarsiz, o‘z-o‘zini boshqarish
tomon yo‘nalishi mumkin. Bu holatda ta’lim-tarbiya tizimining
uzluksiz harakati, uzluksiz takomillashuvi uning bir maromda
ishlashining zarur sharti bo‘lib qoladi.

Ta’lim-tarbiyaga uzluksiz tizim sifatida qaralishining o‘zi
insonparvarlikning amalda namoyon bo‘lishidir. Ayni vaqtda
insonparvarlik ta’lim-tarbiyaning uzluksiz va izchil bo‘lishini
tagozo etadi. Zero, bundan kuzatilgan asosiy maqsad muayyan
kasb-korni mukammal egallab olish va ayni vaqtda sog‘lom,
barkamol inson shaxsini vujudga keitirish, uni hozirgi zamon
fan-texnika va texnologiyasi yutuglaridan bahramand etish,
axborot asri sifatida namoyon bo‘layotgan XXI asrning yuksak
talablariga muvofiq kadrlar bo‘lib yetishishlariga erishishdir.
Kadrlar chuqur va keng bilimli, yuqori malakali mutaxassis
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bo‘lishlari zarur, ammo bu bilimdonlik tarixiy-milliy
" zaminlarda qaror topadigan boy ma’naviyat, pok axloq, imon-
e’tiqod butunligi bilan omuxta bo‘lib ketgandagina ijtimoiy
ahamiyat kasb "etadi, tor ixtisoslik tafakkur tarzidan keng
miqyosli falsafiy tafakkur tarzi tomon rivojlanish uehun yo‘l
ochiladi. Bu juda katta o‘zgarish sifat jihatidan yangilanishga
olib kelishi kerak. Chunki muayyan tarixiy va ijtimoiy
sabablarga ko‘ra, tor ixtisoslik natijasida tafakkurning torligi
ham barqaror bo‘lib qolishi mumkin. Bunda mutaxassis 0‘z
kasb-kori doirasidagina fikr yuritish bilan chegaralanib qoladi.
Bu esa milliy, ham umumbashariy munosabatlarning bundan
buyongi rivojiga monelik qiladi. «Ta’lim to‘g‘risida»gi
O¢zbekiston Respublikasi Qonuni va Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturida ko‘zda tutilgan muammolarni hal etayotganda
masalaning ana shu jihatiga asosiy e’tiborni qaratish lozim.

Bugun tug‘ilib voyaga yetayotgan bola muayyan vaqtdan
keyin biron bir kasbda ishlaydi, agranom, muhandis,
o‘qituvchi, shifokor va boshqa ommaviy kasb egasi bo‘ladi
yoki davlat va nodavlat tuzilmalarida faoliyat ko‘rsatadi.
Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlik ruhi bilan
sug‘orilgan bo‘lsa, bo‘lajak avlod ongi, his-tuyg*usi shu ruhdan
oziq oladi va bunday odamlarda ma’naviyat eng yuksak
cho‘qqiga chigadi. Odamlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar
chinakam insoniy tus olsa, shubhasiz, bu holat jamiyatning
butun faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, hozircha bolani oilada
tarbiyalash, oilaviy tarbiyaning ilmiy jihatdan asoslangan
dasturi va shunga muvofiq uslubiy go‘llanmalar yo‘q hisobi.
Holbuki, bolaning kelajakda ganday inson bo‘lib kamol topishi
ko‘p jihatdan oilaga bog‘liq. Yetti yoshgacha bo‘lgan bolaning
ongiga, ruhiga qanday fikr, his-tuyg‘u kirsa, uni butun umri
davomida saqlaydi, qadrlaydi. Demak, uzluksiz ta’lim-tarbiya
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tizimining tarkibiy qismi sifatida oila tarbiyasiga munosabat
belgilash dolzarb masaladir.

Oilada sog‘lom mubhit

Bobolar ¢‘giti
Qila tarbiya maskani

Ota ibrati

Ona mehri

4-shakl.

Buning uchun ana shu qismlarda ishlovchi kishilar,
ijjtimoiy guruhlar, jamoalar o‘z vazifalarini qanday
bajarishlariga qarab uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimi harakatga
keladi. Mabodo u gismlarning birortasi yomon ishlasa, o‘z
funksiyasini yetarli bajara olmasa, butun sistemaga salbiy ta’sir
ko‘rsatishini o‘sha qismlarga uyushgan kishilar jamoalari
anglashlari, shu yuksak mas’uliyatni his etishlari muhimdir.
Insonparvarlik shunda oddiy dunyoqarashlikdan chiqib, amaliy
harakat tusini oladi. Shu munosabat bilan, ta’lim-tarbiya
dasturida, bolalar, ofsmirlar va yoshlarning (masalan,
tug‘ilganidan tortib, to 18 yoshgacha) qanday ko‘nikma va
malakalarni, qancha bilimlarni, qadriyatlarni o‘zlashtirishi
zarurligi, o‘rtacha me’yor va mezonlari ham ilmiy asoslab
chiqilishi lozim.

Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimi jamiyatni tashkil etgan
tizimning tarkibiy qismidir. Bu qismning samarali ishlashi
jjtimoiy-iqtisodiy munosabatlarning barcha jihatlariga oz
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ijjobly ta’sirini ko‘rsatadi. Shuning uchun ta’lim to‘g‘risidagi
" Qonunda «Ta’lim  O‘zbekiston Respublikasi ijtimoiy
taraqqiyoti sohasida ustuvor» deb e’lon qilinadi.

Ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlashtirish uni qayta
qurishning eng asosiy va markaziy muammolaridan biridir.

Sovet ta’lim tizimi Yaponiya, AQSH, Fransiya,
Velikobritaniya va Germaniya davlatlari ta’lim tizimlari singari
dunyodagi eng kuchli ta’lim tizimlaridan biri bo‘lib
hisoblanadi. Lekin shuni alohida ta’kidlash lozimki, bu ta’lim
tizimining ayrim kamchiliklari ham bor edi. Bu ta’limning
insonparvarlik xususiyatidir.

Ta’limni insnparvarlashtirish g‘oyasi sho‘rolar tuzumida,
inson davlat va jamiyat deb atalgan katta mashinaning oddiy
bir «murvvat»i bo‘lishdek haqoratli ahvoldan qutqarish, uning
asl ijtimoiy qiyofasini, erkin, tashabbuskor va ijodkorlik
tabiatini, yuksak ma’naviy-ruhiy fazilatlarini oshkora namoyish
etish kabi ezgu maqgsadlarga qaratilgan bo‘lib, bu yangi tipdagi
jamiyat va davlat manfaatlaridan, ehtiyojlaridan kelib chiqadi.
Sho‘rolar davrida ta’lim va tarbiyaning uzviyligi birmuncha
uzilib qoldi, u o‘zining asosiy, insonparvarlik xususiyatlaridan
uzoglashdi, u fagat bilim olish, ixtisoslikni egallash
vositasigagina aylandi, fan va ishlab chigarish o‘rtasida
mustahkam hamkorlik o‘rnatilmadi. Bu esa kadrlar tayyorlash
sifati va samaradorligiga jiddiy putur yetkazdi. Qaramlik yillari
mobaynida ta’lim dasturlari va darsliklari, aynigsa, ijtimoiy-
gumanitar sohalar siyosatlashtirildi va mafkuralash-tirildi,
ilmiylik darajasi kambag‘allashdi, madaniy-ma’naviy tarbiya
vositasi sifatida susaytirildi; mehnat tarbiyasi g‘oyasiga e’tibor
kamaydi, kishilar nazarida mehnat o‘zining yaratuvchilik
mohiyatidan  begonalashdi, " aksincha, navbatdagi zulm
vositasiga aylandi, unga juda rasmiyatchilik bilan yondashildi
va natijada, ta’limning ma’naviy-axloqiy asoslari — inson va
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jamiyat hayotida mehnatning muhim ehtiyoj ekanligiga,
ijtimoiy ahamiyatiga, mehnatga an’anaviy muno-sabatga jiddiy
putur yetkazildi. Madaniy-tarixiy qadriyatlarga, milliy an’ana
va urf-odatlarga mensimay qaraldi, ular kamsitildi. Ma’naviy
kamolotning muhim vositalaridan bo‘lgan badiiy-estetik
tarbiyaga kam ahamiyat berildi. Badan tarbiyasi va sog‘liqni
saglashning ahamiyatini yoshlar ongiga singdirish masalalari
ogsab qoldi. Mutaxassislar tayyorlashda o‘rtamiyonachilikka
ruju etildi: tarixda shaxsning roli masalasidagi xato nazariyaga
muvofiq tabagalashtirmaslik, aksincha, barchani bir gqarich
bilan of‘lchash rasm bo‘ldi, ijodkor va tashabbuskor,
ishbilarmon va tadbirkor, qobiliyatli va igtidorli mutaxassislar
o‘rtamiyona yoki umuman, past saviyali mutaxassisdan farq
gilinmadi. Talaba-o‘quvchilarga bo‘lgan munosabat ham
shunday edi. Oliy ixtisoslik ma’lumotiga ega bo‘lgan, diplomli
mutaxassislar juda ko‘plab yetishtirildi, ammo ular xalq
x0‘jaligini rivojlantirishning talablariga to‘la javob bera
oladigan, mustaqil fikrlovchi shaxs sifatida shakllanmaganligi
va tadbirkorlik sifatlari kam bo‘lgani uchun, ba’zilari ijtimoiy
taraqqgiyot yo‘lida va ayni vaqtda xo‘jalikni boshqarish va
rivojlantirish yo‘lida muayyan to‘siqqa aylanib qoldilar.

«Insonparvarlik»,  «adolatparvarlikn,  «tinchlik  va
demokratiya tayanchi» niqoblari ostida amalga oshirilayotgan
barcha tadbirlar ostida g‘arazli niyatlar, buyuk millatchilik,
buyuk davlatchilik siyosati yashiringanligi tobora ochiq-oydin
bo‘lib gola boshladi...

Jamiyatni tanazzul va inqirozga mahkum etadigan bunday
illatlar sho‘rolar davri ta’lim tizimida ham o°‘z ta’sirini
kuchaytirdi: ta’lim va tarbiya jarayonlari bir-biridan ajralib
goldi, ta’lim-tarbiya ataylab milliy-tarixiy zamindan ajratib
qo‘yildi, ta’lim-tarbiyadan an’anaviy ustoz-shogirdlik
tamoyillariga pisandsizlik bilan qaraldi, yoshlarning ongi va
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dunyoqarashlarini keng miqgyoslarda rivojlantirish o‘rniga bir
" kasb-korga, muayyan bir sohagaginda oid bilim va
ko‘nikmalarni egallashga majbur qilindi, yuksak ma’naviy-
axlogqiy fazilatlar qadrlanmadi, yoshlarni shaxs sifatida
barkamol inson qilib tarbiyalash o‘rniga, ularga faqat dasturda
belgilangan bilimlarni o‘rgatishgina asosiy magsad qilindi,
buning oqibatida talaba-o‘quvchi turli kasb-hunarlarni puxta
egallash o‘rniga guvohnoma, diplom egasi bo‘lib olish payiga
tushib qoldi, chunki ishbilarmonlik, tadbirkorlik, kasb-mahorati
kabi sifatlar oz qadr-qiymatini yo‘qotib, uning o‘rnini boshga
xususiyatlar, ayniqsa, salbiy xislatlar egallay boshladi.
«Baynalmilalchilik», «vatanparvarlik» shiori ostida ta’lim-
tarbiya tizimida yo‘lga qo‘yilgan tadbirlar, ko‘pincha yoshlar
ongtda katta og‘aynigarchilik shovinizmi va buyuk
davlatchilik g‘oyalarini qaror toptirishga qaratilganligi
shundoqqina ko‘rinib turadi. Gearbiy Yevropaning jamiyat
hayotida va xo‘jaligining turli tarmoglarida sodir bo‘layotgan
jjobly hodisalar, taraqqiyparvar g‘oyalar, ilm-fandagi,
texnikadagi yutuqlar «burjuacha hayot», «reaksion burjua
tamg‘alari bilan kamsitilar edi, ularning tub mohiyati ochib
ko‘rsatilmay, quruq tanqid qilinardi, «sho‘ro tuzumi va
kishisiga yot hodisa» sifatida qoralanar edi. Hamma narsa
inson uchun, hamma yaxshi narsalar bolalar uchun degan
shiorlar soxtaligi uchun kishilarning g‘ashiga tegar edi.

O‘zbekistonda mustaqillik sho‘rolar davridan meros bo‘lib
qolgan bunday illatlardan jamiyatni va jumladan, ta’lim-tarbiya
tizimini ham butunlay tozalashni yangicha va hagiqatan ham
demokratik tamoyillarga asoslangan, adolatli huquqiy fugarolik
jamiyatini barpo etish, ta’lim-tarbiya tizimlarini eng ilg‘or davlatlar
tajribalari va milliy an’analarimiz asosida qayta tashkil gilish kabi
ulug‘vor va dolzarb vazifalarni kun tartibiga go‘ymoqda.
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Ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlik yo‘nalishida tubdan
o‘zgartirish 'va yangi zamon talablari darajasiga ko‘tarishining
birinchi sharti unga bir butun tizim sifatida yondashish va
shunga muvofiq ish olib borishdan iboratdir. Ma’lumki, har
qanday barqaror tizim gismlar, elementlarning tuzulmalaridan
tashkil topadi. Binobarin, undagi har bir gism, element o‘z
o‘rnida turganda va har qaysisi 0°z vazifasini mukammal tarzda
bajargandagina tizim tashqi ta’sirlarsiz o‘z-o‘zini boshqarish
tomon harakatga keladi.

2.2.Uzluksiz ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarni
insonparvarlik ruhida tarbiyalash usullari

Uzluksiz ta’limni insonparvarlashtirish tamoyillari va
asosiy qoidalarini hayotga tatbiq etish uchun barcha ta’lim
muassasalarida bugungi kunda har jihatdan qulay va
mustahkam poydevor sifatida gumanitar muhit yaratish
vazifalari birinchi o‘ringa qo‘yilmoqda. Istigbol sari
yo‘nalishni bu tarzda aniq belgilab olgan oliy ta’lim tizimi
talabalar va o‘qituvchilarning fan va madaniyat olamiga hamda
bozor munosabatlari -tizimiga ortiqgcha iztiroblarsiz va
larzalarsiz kirib borishini ta’minlashi mumkin. _

Gumanitar muhit — ijtimoiy-tarixiy hodisa. O‘quv yurtida
muayyan bilimlar olish, kasb-hunar o‘rganish va ma’naviy
madaniyatni, o‘z shaxsini erkin takomillashtirish uchun qulay
va zarur shart-sharoitlarning mavjudligini bildiradi.

Gumanitar muhit sermazmun va keng miqiyosli tushuncha
bo‘lib, u barcha maktab oldida turgan muhim vazifa — ta’limni
insonparvarlashtirish jarayonlarini amalga oshirishda o‘quv
yurtining  ta’lim-tarbiyaviy, madaniy, ma’naviy-axloqgiy
imkoniyatlarini, malakali kadrlar bilan, shuningdek, moddiy va
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moliyaviy ta’minlanganlik darajasini, umumiy ahvolini
ko‘rsatib turadi. - :

Gumanitar muhit -~ bu yoshlar psixologiyasining,
ma’naviyatning va qadriyatlarga munosabati shakllanishi
sharoitidir. Qulay va bddastir gumanitar muhit quyidagi
belgilarga ko‘ra aniglanadi:

1. O‘quv jarayonining tuzilishiga ko‘ra, talabaning
ma’naviy manfaatlari, uning bo‘lajak ixtisoslik faoliyatining
insonparvarlashuvi, umummadaniy tayyorgarligining taraqqiy
etishi, shaxsning intellektual imkoniyatlari bilan uning istak va
manfaatlarini birlashtirish masalalari, shuningdek, yangicha
fikrlashni, mustaqillikni, mas’uliyatini, insonparvarlikni
rag‘batlantirish kabilarning ta’lim muassasalari  ixtisoslik
sohalarining talablari bilan qay darajada yaqinlashtirilganligi
va moslashtirilganligiga ko‘ra aniqlanadi.

2. Ta’lim maskanlarida talabalarni ijtimoiy muhofaza
qilish siyosatining ma’muriyat bilan talabalar jamoat
tashkilotlarining hamkorligidagi muayyan tizimi orqali amalga
oshirilishiga va talabalarga moddiy yordam ko‘rsatilishi
darajasi va ahvoliga qarab aniqlanadi.

3. Ta’lim muassasalarida demokratlashtirish jarayon-
larining borishi va ahvoliga qarab, ya’ni talabalar orasida o‘z-
o‘zini boshqarishning qay darajada yo‘lga qo‘yilganligi,
o‘qituvchilarni, ayrim  predmetlarni ofzlari  tanlash
imkoniyatlari, muqobil ma’ruzalar o‘quv kurslari, ta’lim
shakllari va talabalarning ilmiy tadqiqot faoliyatiga jalb etish
darajasi kabilar.

4, Talabalar va o‘qituvchilar jamoalarida o‘qish ishlash
uchun qulay va mo‘tadil sharoit yaratilishi, oliy ta’lim
muassasalarini boshqarishning ma’muriy-buyrugbozlik
uslublaridan voz kechilganligi va boshgalar.
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5. Tegishli moddiy-texnikaviy asoslarmning va ijtimoiy-
madaniy muhitning mavjudligi, yangi va eng yangi o‘quv
dasturlari, adabiyotlari, ta’limning texnik vositalari bilan o‘quv
yurtining yetarli darajada ta’minlanganligi va shu kabilar.

Gumanitar muhit tarkibi quyidagilardan tashkil topadi:

a) o‘qish-o‘rganish jarayonlarining barcha yo‘nalish-
laridan; talabalar bilan o‘quv ishlarini olib borish shakllari va
usullari, o‘qituvchilarning ilmiy pedagogik faoliyati, o‘quv
jarayonlarini tashkil etishni ta’minlaydigan yordamchi
Xizmatlarning ishi va boshqalar;

b) gumanitar fanlar o‘qituvchilari ishining samaradorligini
oshirish bu ikkita omilga bog‘liqdir: birinchidan, talabalarda
insonparvarlik dunyoqarashi va gumanitar madaniyat asoslarini
shakllantirish mahorati va qobiliyatining mavjudligi; talabalar
ongini ma’naviy-rubiy qadriyatlar bilan boyitish, ulaming
ongini jamiyat hayotida faol ishtirok etishini ta’minlash;
ikkinchidan, o‘qgitilayotgan fanlarning mazmuniga va ularda
gumanitar sohaning kuchaytirilganligiga bog‘ligdir.

Uzluksiz ~ ta’lim-tarbiya  tizimini  takomillashtirish
jarayonida insonparvarlik ruhini bosgichma-bosqich singdirib
borish natijasida yangicha dunyoqarash, dunyoni yangicha his
etish, shu asosda tafakkurning keng miqyosli tarzi shakllanishi
uchun bu tizimning har bir qismi va unsuri vazifalari anig-
ravshan bo‘lishi lozim. Bular quyidagilardir:

1. Oila ta’limi va tarbiyasi.

2. Bog‘cha ta’lim va tarbiyasi.

3. Boshlang‘ich ta’limi va tarbiyasi.

4. Umumiy ta’lim maktablaridagi ta’lim va tarbiya.

5. O‘rta ta’lim va kasb-kor maktablari (litsey, kollejlar)
dagi ta’lim va tarbiya.

6. Oliy mutaxassislik (bakalavriyat va magistratura) ta’lim
va tarbiyasi.
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7. Aspirantura va doktorantura ilmiy tadqiqotlarini
insonparvarlik yo‘nalishida uyushtirish muommasi.

8. Malakani uzluksiz va izchil amalga oshirib borishga
xizmat qiladigan ilmiy-uslubiy muassasalarning keng
tarmoglarni vujudga keltirish va undagi mashg‘ulotlar
insonparvarlik ruhi bilan sug‘orilishiga e’tiborni garatish.

9. Bo‘sh vaqtdan samarali foydalanishga yordam beradigan
va ta’minlaydigan davlat va nodavlat tuzilmalarni tashkil etish.

10. O‘zbekistonda ma’naviy-axloqiy muhitni sog‘lomlash-
tirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan tadbirlarni bir tizimga
solish va bu masala yuzasidan Davlat dasturini ishlab chiqish.

Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimining ana shu gismlari va har
birining dasturlari milliy zaminda va insonparvarlik asosida
qayta ko‘rib chiqilishi va takomillashtirilishi lozim.

Shu munosabat bilan, ta’lim muassasalarida gumanitar
muhitning shakllanishida ijtimoiy-gumanitar fanlar
kafedralarning o‘rni katta ekanligini alohida ta’kidlash zarur.
Ular bu borada ta’limning ilg‘or va samarali shakllarini,
uslublarini dadil va jadal ravishda joriy etmoqlari va keng
yoymogqlari lozim. Jumladan, talabalar guruhlari yoki ayrim bir
talaba uchun mo‘ljallangan differensial - farqli ijodiy
topshiriqlar tizimini yaratish va ulardan ta’lim jarayonlarida
foydalanish, ta’limning «dumaloq stol», « matbuot anjumani»,
simpozium, «ish o‘yinlari», referat himoyasi, bahs-
munozaralar, yetakchi olimlar va mashhur kishilar bilan
uchrashuv, muloqgot uyushtirish kabi shakllarini keng qo‘llash.

Gumanitar fanlar o‘gituvchilari o‘quv ishlarining
samaradorligi, ularning tabiiy-ilmiy va ixtisoslik fanlar
kafedralari bilan, shuningdek, oliy o‘quv yurtining rahbariyati
va boshqa barcha bo‘lim hamda gismlari faoliyati bilan qay
darajada aloqadorligiga ham bog‘liqdir.
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Talabani barkamol shaxs sifatida tarbiyalash ishlarining
ta’lim muhitini insonparvarlashtirish bilan chambarchas
bog©ligligi va aloqadorligi masalasi o‘quv jarayonining butun
mazmuni va mohiyatini belgilaydigan muhim vazifadir.
Ta’limda tarbiyaviy ta’siming muhim xususiyati uning
umuminsoniy madaniyatning asosiy tamoyillari va gadriyatlari
bilan alogadorligidadir. Predmet orqali tarbiyalash talaba
shaxsining shakllanishi va taraqqiy etishiga magsadli yo‘nalish
va aniglik baxsh etadi:

a) jamiyatni va oliy maktabni isloh gqilish natijalari
bamaslahat, kengashib ish qilish, tadbirkorlik va
tashabbuskorlik, mas’uliyat, talabchanlik kabi demokratik
tamoyillarining amalga oshishi uchun muhim zamin
tayyorlaydi. Bu jarayonda ijtimoiy-psixologik shakllanish va
ta’lim muassasalarida buning uchun qulay sharoitni vujudga
keltirish ishlari muhim ahamiyat kasb etadi;

b) ijtimoiy-madaniy sohaning tarkibiy qismlari bo‘lgan
kutubxona, o‘quv va o‘quv-uslub xonalari, sport-
sog‘lomlashtirish majmualari, talabalar yotogxonalari, oshxona
va bolalar muassasalari, bozor iqtisodi munosabatlariga o‘tish
sharoitida, o‘quv yurtida qulay ijtimoiy-psixologik sharoitni
yuzaga keltirishning muhim va belgi-lovchi omiliga aylanadi.

Har bir o‘quv yurti o‘ziga xos mikroijtimoiy tizimdir.
Jamiyat hayotida kechayotgan butun jarayonlarda ham o‘ziga
xos shaklda va kichik miqyoslarda sodir bo‘lib turadi.
Gumanitar muhitni  vujudga  keltirish va  ta’limni
insonparvarlashtirish ishlarida hozirgi vaqtda ba’zi bir ta’lim
muassasalarida ayrim salbiy holatlar ham ko‘zga tashlanadi:
o‘qituvchilar muhitidagi moddiy sharoitning va faoliyatning
nisbatan giyinlashuvi ogibatida kelib chiqayotgan muayyan
taranglik, xodimlar malakasini oshirish va qayta tayyorlash
imkoniyatlarining hozirgi zamon talablari darajasida emasligi,
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talabalar orasida mustaqil bilim olishga intilishning sustligi,
yoshlar orasida madaniy va ilmiy bilimlarni egallashdan ko‘ra
fagat bugungi, tor manfaatlarni ko‘zlab, moddiy foyda
orttirishga intilishning tobora ustunlik gilayotganligi, ba’zi bir
yosh mafkuraviy ta’sirlarga, milliy-axloqiy me’yorlarimizga
zid qarashlarga, oz bo‘lsa-da, berilib qolishi kabilar.

Oliy ta’lim muassasalarida ta’limni insonparvarlashtirish
uchun quyidagi vazifalarni amalga oshirish maqgsadga
muvofiqdir: :

- oliy o‘quv yurtlarida o‘qitiladigan iijtimoiy-gumanitar
fanlarning mazmunini yanada takomillashtirish;

- mutaxassislarni tayyorlash ixtisosliklarini va
kafedraning ilmiy imkoniyatlarini hisobga olgan holda oliy
gumanitar ta’lim dasturini ishlab chiqish;

- talabalarning bilimlarini, ko‘nikma va malakalarini
nazorat qilish tizimini yangilash, ularning mustaqil ijodkorlik
intilishlarini kuchaytirish nuqtai nazaridan bu tizimni
takomillashtirish;

- konsepsiyani amalga oshirish yo‘llarini aniqlash, ilg‘or
tajribalarni keng yoyish va o‘rganish magsadlarida oliy o‘quv
yurtlarida, mintagaviy, respublika va xalqaro anjumanlar,
seminarlar o‘tkazib turish;

- gumanitar fanlar o‘gituvchilarining ijtimoiy maqomini
yanada yuksaltirish choralarini aniqlash;

- o‘quv-uslubiy markazlarining, xonalari, kutubxona,
klub, muzeylar va hokazolarning gumanitar ta’lim va tarbiya
masalalari bo‘yicha faoliyatining samaradorlgini oshirish.

O‘rganilayotgan muammoni ilmiy-uslubiy ta’minlash:

- mutaxassislar tayyorlash sifatini yuqori darajada
ta’minlash uchun barcha mavjud imkoniyatlardan to‘liq
foydalanish;
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- oliy ta’lim tizimining barcha ilmiy imkoniyatlarini
ta’limni insonparvarlashtirishni ta’minlashga yo*naltirish;

- gumanitar muammolar sohasidagi tadqiqotlarning
maxsus dasturini ishlab chiqish;

- ta’limni insonparvarlashtirish va takomillashtirishni
hisobga olgan holda darsliklar, ma’ruzalar, o‘quv dasturlari va
go‘llanmalarning, ilmiy-uslubiy adabiyotlarning yangi avlodini
tayyorlash va chop ettirish;

- gumanitar muammolar va ta’lim uslublarini ishlab
chigish va o‘rganishda akademiya, oliy ta’lim va soha
fanlarining hamda ishlab chiqarishning kuch va imkoniyatlari
integratsiyasiga erishish;

- oliy ta’limni insonparvarlashtirish ~muammolari
bo‘yicha ilmiy tadgiqot tajriba (laboratoriya) larini yaratish;

- ta’lim tizimini insonparvarlashtirish sohasidagi ilmiy
tadqiqotlarni, ilmiy-uslubiy ishlanmalarni iqtisodiy rag‘batlan-
tirish va moliyaviy ta’minlashning budjet va budjetdan tashqari
mablag‘larini qo‘llash mexanizmlarini yaratish.

Jamiyatning yangi ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarga o‘tib
borishi munosabati bilan kishilarning hayot tarzi va foliyatida
ro‘y berayotgan ijobiy o‘zgarishlar, shuningdek, O‘zbekiston
oliy maktabining jahon ta’lim tizimiga kirib borishi ehtiyoji
oliy ta’lim  muassasalarida insonparvarlik  muhitini
takomillashtirishga yuqori talablar qo‘ymoqda.

Bu talab quyidagilardan iborat:

- ta’limning yangilangan mazmuniga asoslangan yangi
o‘quv ta’lim texnologiyalarini yaratish;

- pedagogning ixtisoslik obro‘-e’tiborini, nufuzini qayta
tiklash va mavqeini yanada orttira borish;

- ko‘pdan beri shakllanib kelayotgan salohiyatli
universitetlar markazlariga tayangan holda va shuningdek,
yangilarini tashkil etish hisobiga ta’lim infratizimini
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kengaytirish va ularning joylarda haqiqiy madaniy-ma’rifiy,
ilmiy-pedagogik markaz darajasida bo‘lishiga erishish;

- ta’lim muassasalari tizimida muloqotning ma’muriy-
buyrugbozlik usulidan voz kechish, oliy ta’limda jamoalararo
munosabatlarni demokratizm, insonparvarlik, o‘zaro talabchanlik,
shaxsiy mas’uliyat va sog‘lom raqobatdoshlik tamoyillari
asosida rivojlantirish;

- ta’lim muassasalari kadrlar tarkibini tubdan yaxshilash,
yuqori malakali, ilmiy faol, ruhan va ma’naviy-axloqiy
jihatdan barkamol yoshlar hisobiga boyitish, o‘qgituvchilar
ongini eskicha qoliplarda fikrlashdan qutqarish va
insonparvarlik ruhini singdirish;

- oliy ta’lim muassasalarida  talaba  shaxsini
ijtimoiylashtirishning asosiy tarkibiy gqismlari  birlashib,
qo‘shilib ketadigan bir butun, mukammal ijtimoiy organizmni
— ta’lim-tarbiyaning yangicha tizimini, sog‘lom ma’naviy-ruhiy
va ishchan mubhitni shakllantirish va insoniy qadriyatlarni
takomillashtirish bo‘yicha aniq maqgsadlarga qaratilgan ruhiy-
pedagog, tashkiliy va moddiy-texnik tadbirlarni amalga oshi-
rish;

- ta’lim muassasalari hayoti va faoliyati uzluksiz ta’lim-
tarbiya tizimini millly va umuminsoniy, umummadaniy
qadriyatlar, ma’naviy-axlogqiy boyliklar bilan hamda
zamonaviy fan-texnika, sanoat, texnologiya yutuglari
kommunikatsiya va axborotlar oqimi bilan mustahkam bog*lab
rivojlantirish.

O‘zbekistonda ta’lim tizimi islohotlarning bunday
istigbolli va katta yo‘lida dadil qadam tashlab bormoqda.

Ta’lim-tarbiyaga uzluksiz tizim sifatida qaralishining o‘zi
insonparvarlikning amalda namoyon bo‘lishidir. Ayni chog‘da
insonparvarlik ta’lim-tarbiyaning uzluksiz va izchil bo‘lishini
taqozo etadi. Zero, bundan kuzatilgan asosiy magsad muayyan
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kasb-korni mukammal egallab olish va ayni chog‘da sog‘lom,
barkamol inson shaxsini vujudga keltirish, uni hozirgi zamon
fan-texnika va texnologiyasi yutuglaridan bahramand etish,
axborot asri sifatida namoyon bo‘lishi kutilayotgan XXI
asrning yuksak talablariga muvofig kadrlar bo‘lib
yetishishlariga erishishdir. Kadrlar chuqur va keng bilimli,
malakali mutaxassis bo‘lishlari zarur, ammo bu bilimdonlik
tarixiy-milliy zaminlarda qaror topadigan boy ma’naviyat, pok
axloq, imon-e’tiqod butunligi bilan mujassam bo‘lib
ketgandagina ijtimoiy ahamiyat kasb etadi.

Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimida mehnat gilayotgan har bir
mutaxassisning qat’iyatli, ma’lum bir fikri bo‘lishi kerak.
Ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlik yo‘nalishida
shakllantirishda qaysiki, qat’iyatli fikr aytish uchun jur’at
kerak. Jur’at uchun esa javobgarlikni his etish zarur.
Javobgarlik, mas’uliyat uchun ilmiy asos kerak. Ilmiy asos
insonparvarlikka, e’tiqodli amaliy axlogqga kelib tagaladi. Buni
esa shaxsning malakali mutaxassis bo‘lib shakllanishi yechib
beradi. Bugungi Kkundagi ta’lim tizimimizga islohotlarni
amalga oshirish yuqorida aytib o‘tilgan jur’at, javobgarlik va
ilmiy asosni o‘zida umumlashtiruvchi Davlat hujjati
yaratilishini taqozo giladi.

«Ta’lim to‘g‘risidangi Qonun va «Kadrlar tayyorlash
Milliy dasturi» shunday hujjatlardir. Endi jamiyatimizning har
bir a’zosi mas’uliyat bilan ularni bajarishi shart.

Agar ta’lim muammosini yechishga mas’uliyat bilan
yondashadigan bo‘lsak, unda o‘z-o‘zidan «Kadrlar tayyorlash
Milliy dasturinning tub mohiyat mazmunini jiddiy anglab
yetishga to‘g‘ri keladi. Umuman, ta’lim jarayonini mantigan
o‘ylab ko‘rsak, bizning ta’lim tizimimiz endi pedagogik «til»,
yer, manfaat birligiga kelishimizni amaliy ta’minlab berishi
lozim. Shuning uchun ham bu holning ijobiy, ijodiy yechilishi
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ta’lim tizimi uchun o‘ta muhim ahamiyatga ega. Zotan, «Kadrlar
tayyorlash Milliy dasturi»ning maqsadi va vazifalarini uzluksiz -
amalga oshirilishini keng ma’noda tushunish kerak.

2.3. Ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishda ta’limni
insonparvarlashtirish usullari

O‘zbekistonda uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini
insonparvarlik yo‘nalishida qayta qurish eng asosiy va
markaziy muammolardan biridir.

O‘tmishda inson kamolotining muhim vositalaridan biri
bo‘lgan ma’naviy-ruhiy va badiiy-estetik tarbiyaga kam ahamiyat
berildi. Badan tarbiyasi va sog‘ligni saqlashning ahamiyatini
yoshlar ongiga singdirish masalalari ogsab qoldi. Mutaxassislar
tayyorlashda o‘rta miyonachilikka ruju etilishi, ijtimoiy hayotda
shaxsning roli pasayishiga sabab bo‘ldi. Bu hol, ta’lim-tarbiya
tizimida raqobatning yo‘qligi, yuqori malakali pedagog kadrlarning
tansigligiga olib keldi. Talaba-o‘quvchilarga bo‘lgan munosabat
ham shundan iborat edi. Oliy ixtisoslik ma’lumotiga ega bo‘lgan,
diplomli mutaxassislar juda ko‘p yetishtirildi, ammo ular xalq
xo‘jaligini rivojlantirishning zamon talablariga to‘la javob
beradigan mustaqil fikrlovchi shaxs sifatida shakllanmadi. Ularda
tadbirkorlik sifatlari kam bo‘lgani uchun ba’zilarining ijtimoiy
taraqqiyot, inson kamoloti yo*lidagi o‘rinlari bilinmay qolayotir.

Ta’limni insonparvarlashtirish g‘oyasi va konsepsiyasi
ta’lim-tarbiya tizimidagi mana shunday kamchiliklarni bartaraf
etishga, O°zbekistonning o0°z oldiga qo‘ygan buyuk
magsadlarini amalga oshirishga qodir va layoqatli, ma’naviy
barkamol va malakali mutaxassislarni yetishtirishga qaratilgan
bo‘lmog*‘i lozim.

Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlashtirish keng
dunyoqarashli va ma’rifatli, aql-idroki mukammal, ma’naviy-
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axloqiy jihatdan barkamol, ruhan tetik, 0‘z mamlakati va uning
jahon hamjamiyatida tutgan o‘rni va rolida o‘zining fuqarolik
mas’uliyatini to‘g‘ri va to‘la anglab yetgan komil inson
shaxsini tarbiyalash maqsadlariga bo‘ysundirishdan iboratdir.

Ta’lim va tarbiyaning uzluksiz jarayoni insonparvarlik
tamoyillari asosida rivojlanishining' nazariy va metodik jihatlari
shu sohada mehnat qilayotgan kadrlarning ongi va gqalbidan
zarur darajada o‘rin olishi kerak.Ular ta’lim-tarbiyani Ta’lim
to‘g‘risidagi Qonun va Kadrlar tayyorlash Milliy dasturini
amalga oshirish bo‘yicha belgilanadigan yaqin vaqt va uzoq
davrga mo‘ljallangan tadbirlarda, o‘quv rejalari va dasturlari,
test savollari tuzayotganlarida va boshqa shu kabi ta’limiy
ishlarda ularning mazmuni insonparvarlik g‘oyasi bilan
sug‘orilgan bo‘lishiga asosiy e’tibor qaratishlari zarur...

Ta’lim va tarbiyani tashkil etishning o‘quv-metodik,
nazariy-metodologik jihatlari bo‘yicha ish ko‘radigan davlat
muassasalari, ularning jamoalari, shuningdek, nodavlat
strukturalar jamoalari o‘z faoliyatlarini belgilayotganlarida
insonparvarlik g‘oyalariga qat’iy amal qilishlari uchun ham
Davlat hujjatlarini yaratish zarurati tug‘ilmoqda.

Gumanitar, ijtimoiy-iqtisodiy = konsepsiyasini  qayta
yaratishda ta’limni  insonparvarlashtirishning  tashkiliy
jihatlarini belgilab olish zarur. 4

Uzluksiz ta’lim tarbiya tizimining insonparvarlik
yo‘nalishida shakllanishida ijtimoiy-gumanitar fanlarning
alohida o‘mi va roli bor. Shuning uchun oliy ta’lim
muassasalarida ularni o‘qitadigan kadriar har jihatdan oz
sohasining bilimdoni va mohir pedagog, o‘qitish
pedagogikasini mukammal egallagan bo‘lishiga erishish kerak.
Oliy o‘quv yurtlarida o‘qitilayotgan fanlarning umumiy soat-
lari miqdoridan universitet va pedagogika institutlarda kamida
30 foizi, boshqa oliygohlarda 25 foizini ijtimoiy-gumanitar
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fanlarni o‘qitishga ajratilishi zarur. Ularni jahon standartlari
darajasiga yetkazish muhim ahamiyatga ega. , :
‘ 1. Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlik
yo‘nalishida  shakllantirish  konsepsiyasini  o‘quv-tarbiya
jarayonlariga joriy etish uch bosqichda amalga oshirilishi
ko‘zda tutilmoqda;

Birinchi (boshlang‘ich) bosqich - kasb, ta’lim
dasturlarini va o‘quv rejalarini ushbu konsepsiyaga muvofiq
qayta tayyorlash, gumanitar fanlar mutaxassislarini ixtisoslik
bo‘yicha tayyorlashning o‘ziga xos tomonlarini hisobga olgan
holda o‘rganishni yo‘lga qo‘yish. Bu bosqichda o‘quv-uslubiy
adabiyotlarni  tayyorlash, ta’limni  insonparvarlashtirish
magqsadlarini hisobga olgan holda tarbiyachilar professor-
o‘qituvchilar tarkibini qayta tayyorlash va malakasini oshirish.

Ikkinchi (o‘tish) bosqich — gumanitar fanlar o‘qitishni
chuqurlashtirish, ta’limning yangicha shakl va uslublarini
ishlab chiqish, uning yangi texnologiyalari bo‘yicha izlanish
«hamkorlik  pedagogikasi»,  o‘gituvchi  kompyuterlar,
ta’limning texnik vositalari-(TTV) va boshqa ta’lim tizimlarini
insonparvarlashtirish ~muammolari bo‘yicha tadqiqotlar
natijalarini tahlil etish va hayotga tatbiq qilish, kadrlar
tayyorlash va qayta tayyorlashni davom ettirish.

Uchinchi (asosiy) bosqich — ta’limning milliy andozasi
(modeli)ni insonparvarlashtirish jarayonini takomillashtirish,
bu sohani jahon miqyosiga ko‘tarilishini ta’minlash.

Oliy ta’limning davlat ta’lim standartini belgilab olish
magsadida «Gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy» fanlar bo‘yicha
ishchi guruhlari tuziladi. Ishchi guruhidagi mutaxassislar bilan
hamkorlikda «Bakalavr akademik darajasiga va ta’limning eng
zarurly mazmuniga qo‘yiladigan talablar mezoni ishlab chigiladi.

Ushbu me’yoriy hujjatda bakalavr uchun tayyorlanadigan
fan sohalarida umum-gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy fanlar
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bo‘yicha bilim va saviyalariga qo‘yiladigan talablar har bir fan
sohalari bo‘yicha alohida-alohida beriladi. Xuddi shuningdek,
gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy fanlar turkumi bo‘yicha ham
eng zaruriy (minimal) talablar mazmuni har bir fan bo‘yicha
alohida-alohida bayon etiladi.

- Umumgumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy fanlar o‘z ichiga
quyidagi o°‘n sakkizta fanni qamrab oladi:

1) falsafa (etika, estetika, mantiq);

2) O“zbekiston tarixi;

3) huqugshunoslik;

4) dinshunoslik;

5) ma’naviyat asoslari;

6) milliy g‘oya va mafkura;

7) igtisod nazariyasi;

8) O‘zbekistonda yangi demokratik jamiyat qurish
nazariyasi va amaliyoti;

9) siyosatshunoslik;

10) O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasini o‘rganish;

11) sotsiologiya;

12) pedagogika;

13) psixologiya;

14) madaniyatshunoslik;

15) o‘zbek tili;

16) rus tili;

17) chet tili;

18) jismoniy tarbiya.

Mana shu fanlar bo‘yicha namunaviy dasturlarni va
darsliklarni gayta tayyorlashda nimalarga e’tibor berish kerak?
Birinchi navbatda  ta’limning uzviyligiga va tarbiyaviy
ahamiyatiga e’tibor berish kerak.

Masalan, «Ma’naviyat asoslari» kursi bo‘yicha mavzular
va soatlar tagsimoti berilgan. Unda — auditoriya soatlari-24
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soat, amaliy mashg‘ulotlar-16 soat, jami 40 soatga
mo‘ljallangan. Har® bir mavzu yuzasidan kichik axborot -
berilgan. Unda har bir mavzuni batafsil ochib berish,
talabalarga yetkazish uchun asosan nimalarga e’tibor berish
kerakligini ta’kidlash zarur.

Dastur barcha akademik litsey va professional kollejlar
uchun asos va umumiy yo‘llanma hisoblanadi. Unda har bir
o‘quv  muassasasi yo‘naltirilgan mutaxassisligiga xos
xususiyatlarni hisobga olib, bu dasturga ba’zi o‘zgartirishlarni
kiritishi mumkinligi ham aytib o‘tilgan. Keyingi yillarda
yaratilgan dasturlarda qaytariqlar va birmuncha murakkabliklar
mavjud.

Xulosa qilib aytganda, 1-blokka tegishli ijtimoiy-gumanitar
fanlar blokidagi barcha o‘quv dasturlarini milliy g‘oya asosida
insonparvarlashtirish g‘oyasini ham singdirish, fanga qo‘yilgan
talablarni ham shunga moslab qayta ishlab chigish maqsadga
muvofiqdir.

Pedagogika Ma’naviyat Etika
asoslari

Milliy g‘oya ‘ / A/l Estetika
A Tarbiyaning nazariy

asoslari va ta’limni
insonparvarlashtirish
quyidagi fanlar bilan k
O*zbekiston "l chambarchas bog‘liq

tarixi [}

Sotsiologiya Psixologiya

Falsafa

Madaniyatshunoslik

5-shakl.
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Uzluksiz ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlashtirish keng
dunyogqarashli va ma’rifatli, aql-idroki mukammal, ma’naviy-
axloqiy jihatdan barkamol, ruhan tetik, 0‘z mamlakati va uning
jahon hamjamiyatida tutgan o‘rni va rolida o‘zining fuqarolik
mas’uliyatini to‘g‘ri va to‘la anglab yetgan imonli, komil inson
shaxsini tarbiyalash magqsadlaridan kelib chiqadi. Ta’limni
insonparvarlashtirishning markaziy masalasi yoshlarda yuksak

"axlog va fugarolik sifatlarini shakllantirish, insonning or-
nomusi, sha’ni va mas’uliyati kabi tuyg‘ularni, vatanparvar-
likni, ma’naviy-ruhiy fazilatlarni tarbiyalashdan iboratdir.

Ta’limning o‘quv va madaniy-tarbiyaviy vazifalari, shu
jumladan, ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishning sifati
samaradorligini oshirish yuzasidan gilinayotgan ishlar davlat
ahamiyatiga ega bo‘lgan ushbu muhim masalani hal gilishga
qaratilmoqda. Ta’lim tizimimizni kadrlar tayyorlash milliy
dasturi asosida qayta qurish, ijtimoiy-gumanitar fanlar
mazmunini milliy istiqlol g‘oyasi bilan boyitish bu vazifalarni
nazariy va amaliy jihatdan tayyorlash va mustabkamlashga
qaratilgan keng miqyosli tadbirlardir.

Mutaxassislarning ~ kasbiy, ixtisoslik  tayyorgarligi
millatning ma’naviy merosidan oziq olgan bo‘ladi, ularning
yuksak ma'naviy-axloqiy imkoniyatlari, keng dunyoqarashi va
chuqur aql-idroki, yuksak ijtimoiy axloq me’yorlari bilan
o‘zaro muvofiq kelishi ta’minlanadi.

Ta’limni insonparvarlashtirishning o‘ziga xos tamoyilla-
riga ko‘ra, inson va uning kamoloti, erkinligi butun ta’lim-
tarbiya tizimining markazida turmog‘i lozim. '

Birinchidan, inson, inson uchun oliy gadriyat, oliy maqsad
bo‘lib qolishi, buning uchun esa, avvalo yoshlarning, ularga
ta’lim-tarbiya berayotgan -barcha kishilarning, ma’naviy
yuksak, o‘z sohasini puxta egallagan, pedagogik mahorati
yuqori bo‘lmog*‘i lozim.
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Ikkinchidan, O‘zbekiston jahonga yuz tutdi, jahon ham
O‘zbekistonga o0°‘z "bag‘rini ochmoqda. Binobarin, endigi
kadrlar jahon xalglari bilan doimiy mulogotda bo‘ladilar.
O‘zbekistonga, uning xalqiga har bir kadrning  shaxsiy
sifatlariga qarab baho beradilar, munosabat belgilaydilar.
Bunday sharoitda bo‘lajak mutaxassisning o‘z kasbining qay
darajada ustasi ekanligi, ayni chog‘da O‘zbekiston . fuqgarosi
sifatidagi fazilatlariga qarab xorijliklar bizning mamlakatimiz
haqida tasavvurga ega bo‘ladilar. Buni har bir yosh avlod
nazarda tutishi, shundan kelib chiqib, ta’limga munosabat
belgilashi, 0‘z-o‘zini va milliy o‘zligini anglashi muhimdir.
Ya’ni yoshlarda o‘z xalqi, vatani oldidagi fugarolik, farzandlik
burchini chuqur his etishni, yuksak mas’uliyat tuyg‘ularini
tarbiyalashni bu sohadagi muhim vazifalar sifatida belgilash
zarur.

Uchinchidan, O‘zbekiston bozor  munosabatlarini
shakllantirish, ijtimoiy yo‘naltirilgan mazmunga ega
bo‘lmoqda. Demak, ana shu munosabatlarni shakllantiradigan
va unda faoliyat ko‘rsatadigan kadrlarning ma’naviy olami —
«Men»i yuksak ideallar, insonparvarlik g‘oyalari, Milliy
qadriyatlar asosida shakllanishi uchun ta’lim-tarbiya tizimining
butun yo‘nalishi insonparvarlik g‘oyasi bilan sug‘orilgan
bo‘lishi lozim, ya’ni bozor iqtisodi muhiti insonda chinakam
insoniy fazilatlarning to‘la nomoyon bo‘lishini ta’minlashga
xizmat qilsin. Qisqasi, bozor munosabatlari muhiti pirovard
natijada to‘kin-sochin, farovon turmush tarzi bilan birga,
barkamol, imon-e’tiqodli, yuksak madaniyatli insonlarni
voyaga yetkazish hamda ular o‘z qobiliyatlari, iste’dodlarini
erkin ro‘yobga chiqarishi uchun qulay sharoit sifatida qaralishi
kerak.

«Bozor iqtisodiyoti tufayli insoniy xislatlarni unutish
gunohdir, — deb ugqtiradi Prezidentimiz [.Karimov. Agar biz pul
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va foyda ketidan quvib, kishilarning ma’naviy qashshoqligiga
yo‘l qo‘ysak, unda bunday jamiyat hech kimga kerak bo‘lmay
goladi».

To‘rtinchidan, ta’lim va tarbiyaning uzluksiz jarayoni
insonparvarlik tamoyillari asosida rivojlanishining nazariy va
metodik jihatlari shu sohada mehnat gilayotgan kadrlarning
ongi va qalbidan o‘rin olish kerak. Ular ta’lim-tarbiyani
«Ta’lim to‘g‘risidagi» Qonun va Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturini amalga oshirish bo‘yicha belgilanadigan yagin va
uzoqqa mo‘ljallangan tadbirlarda, o‘quv rejasi va dasturlari,
test savollari tuzayotganida, darslik, qo‘llanmalarni yaratganda
va boshqa shu kabi ta’limiy ishlarda ularning mazmuni
insonparvarlik g‘oyasi bilan, milliy g‘oya va mafkura bilan
sug‘orilgan bo‘lishiga asosiy e’tiborni qaratishlari darkor
bo‘ladi. Bunday maqsad va vazifalarni ro‘yobga chiqarish
hamda ta’lim-tarbiya tizimini insonparvarlashtirish uchun
quyidagi asosiy tamoyillarga amal qilish magsadga muvofigdir:

1) respublikada ma’naviy-axloqiy muhitni milliy zaminda
sog‘lomlashtirishda ta’limning ustuvorligi tamoyili;

2) ta’lim va tarbiyaning uzluksizligi va bir-biridan
ajralmaslik tamoyili;

3) ta’lim va tarbiyada oila va mahalla jamoasi
mas’uliyatini oshirish tamoyili;

4) ta’lim jarayonida tarbiya samaradorligini va tarbiyalash
jarayonida ta’lim gadriyatini oshirish tamoyili;

5) ta’lim-tarbiyani dunyoviy tasnifda  shakllantirish
tamoyili;

6) o‘qituvchi-o‘quvchi munosabatlarida ustoz-shogirdlikni
hamkorlik pedagogikasi talablari asosida qaror toptirish
tamoyili;

7) o‘quv dasturlari va qo‘llanmalarni, darsliklarni, boshqa
yordamchi o‘quv adabiyotlarni, ta’limning texnik vositalarini
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zamon talablariga muvofiq muntazam yangilab borish tamoyili;

8) ta’lim-tarbiya jarayonlari va vositalarini davr talabiga
muvofiq muntazam yangilab borish, tegishli axborot bilan
ta’minlash va ularga milliy g‘oyani singdirish tamoyili;

9) talabalar bilimlarini, professor-o‘qituvchilar mahoratini
baholash va _ rag‘batlantirishda wuzviylashtirish tizimidan
foydalanish tamoyili;

10) ta’limni jahon andoza-standartlari va ko‘rsatkichlari
darajasiga chiqarish tamoyili va boshqalar.

Bu tamoyillarning har birini alohida izohlab, sharhlab
o‘tirishning zarurati bo‘lmasa kerak. «Ta’lim to‘g‘risidagi» va
«Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi» Qonunlarida ham bular
ta’lim sohasidagi islohotlarning muhim jihatlari sifatida
qaralgan.

Muhimi, bu tamoyillarni ta’lim-tarbiya tizimiga joriy
etishda va asosiy magsadlar va vazifalarni amalga oshirishda
asrlar mobaynida shakllangan ilg‘or an’analarga, qadriyatlarga
suyanish, ilg‘or mamlakatlarning tajribalarini ham qo‘llash,
ulardan samarali foydalana bilishdadir. Talaba-o‘quvchilarni
zarur bilimlar va boy axborot bilan ta’minlash, tegishli kasb-
hunar malakalarini berish masalaning bir tomoni bo‘lsa,
bo‘lajak mutaxassisning ma’naviy-axloqiy jihatdan ham
barkamol shaxs sifatida shakllanishini, umummadaniy saviyasi,
ongi va dunyoqarashining keng, chuqur, sermazmun bo‘lishini
ham ta’minlash masalaning yana ham muhim tomonidir.
Ma’naviyati, imon-e’tiqodi sust, madaniy saviyasi past, ongi va
dunyoqarashi to‘la shakllanmagan kimsaga zamonaviy
bilimlarni, nozik kasb-hunarni ishonish xavflidir.

Keyingi yillarda uzluksiz ta’lim jarayonlariga yangi-yangi
fanlar, maxsus kurslar kiritildi. Masalan, «Ma’naviyat
asoslari», «Madaniyatshunoslik», «Huqugshunoslik», « Dinshu-
noslik», «Odobnoma», «O‘zbekiston Konstitutsiyasini o‘rga-

47

www.ziyouz.com kutubxonasi



nish», «Siyosatshunoslik», «Demokratik jamiyat qurish
nazariyasi va amaliyoti», «Millly istiglol g‘oyasi: asosiy
tushuncha va tamoyillar», «O‘zbekiston tarixi», «Lotin
imlosiga asoslangan yangi o‘zbek imlosi va qoidalari» va
hokazolar.

Ijtimoiy-gumanitar blokda avvaldan o‘qitilib kelinayotgan
an’anaviy fanlar bilan bir qatorda bu fanlar ham bevosita
talabalar ongi va dunyoqarashini shakllantirishga, boyitishga,
ularda ma’naviy-axlogiy qadriyatlarning takomillashuvini,
vatanparvarlik, milliy iftixor tuyg‘ularining mustahkam qaror
topishini ta’minlashga qaratilgandir. Bu fanlar ijtimoiy-
iqtisodiy va gumanitar fanlar tizimini yana ham
mustahkamladi, boyitdi, ta’lim muassasalarida gumanitar va
insonparvarlik  ta’limining, = ma’naviy-axloqiy = tarbiya
jarayonlarining ustuvorligi uchun muayyan zamin bo‘ldi. Shu
o‘rinda ta’kidlash lozimki, mazkur fanlarning mavjud
mazmun-mundarijasi  hanuzgacha ta’limni insonparvar-
lashtirishga to‘liq xizmat qilmayotir. Shu sababli, bu fan va
kurslarning mazmun mundarijasiga insonparvarlik g‘oyalari va
mohiyatini yanada chuqurroq singdirish lozim.

Ta’lim-tarbiya  jarayonlarini  insonparvarlashtirishga
qaratilgan tadbirlarda hisobga olinishi zarur bo‘lgan yana bir
jihat mustaqillik yillarida mamlakatimizda yuzaga kelgan
milliy  shart-sharoitlarni, dunyoda sodir  bo‘layotgan
mafkuraviy-siyosiy jarayonlarni, ijtimoiy-igtisodiy, madaniy-
tarixiy = voqea-hodisalarni  e’tibordan  soqit  gilmaslik.
Zamonaviy kadrlarni tayyorlashda mamlakatimiz ichkarisiga
va tashqarisida qaror topgan va o‘sib-o‘zgarayotgan real muhit
beradigan oziglardan unumli va samarali foydalanish zarur.
Chunki har bir shaxs o‘zi tarbiya topgan, shakllangan
muhitning farzandi hisoblanadi. Bizning milliy-ma’naviy
qadriyatlarimiz, moddiy imkoniyatlarimiz, hududiy-jog‘rofiy
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muhitimiz kishilarimizda muayyan ong va dunyogqarashni
shakllantirish va qaror toptirish tamoyillarimiz, ularning boy
ma’naviy-ruhiy imkoniyatlarini ishga solish bobida o‘ziga xos
xususiyatlarga ega bo‘lib, masala o‘ziga xos yondashuvlarni
ham talab qiladi. Ma’lumki, mamlakatimizning sharqiy
chegaralari ijtimoiy-siyosiy ixtiloflar ro‘y berayotgan va
fuqarolar urushi uzoq yillardan beri davom etib, oqibatda diniy
ekstremizm, terrorchilik, milliy nizolar avjiga chigqan
Afg‘oniston va Tojikiston kabi notinch davlatlar hududlari
bilan tutashgan. U mamlakatlar aholisi ko‘p vaqtlardan buyon
bir-biriga qarama-qarshi gurublar, siyosiy kuchlar ta’sirida
bo‘lib, dahshatli urushlar girdobiga tortilib, ijtimoiy-igtisodiy
va madaniy taraqgiyotdan uzilib qolmoqda.

Bu esa, 0°z navbatida, giyohvand moddalarning mamlaka-
timizda ma’lum darajada tarqalishiga va bundan kelib
chiqadigan salbiy hodisalarni giyohvand moddalarning
g‘ayrigonuniy aylanishi va bu bilan bog‘liq jinoyatlarning
tobora ortib borishiga sabab bo‘lmoqda. Respublikamizda
narkotik moddalarning g‘ayriqgonuniy aylanishiga qarshi
kurashish bo‘yicha tegishli tadbirlarni amalga oshirmoqda,
fugarolarimizni giyohvandlik, OITS (SPID) kabi kasal-
liklardan muhofaza etish choralarini ko‘rmogda. Uzluksiz
ta’lim tizimida «Giyohvandlikka qarshi kurash» 10 soatlik
maxsus kursi va «Talaba-o‘quvchilar orasida OITS (SPID)
tarqalishining oldini olish» 10 soatlik maxsus kursining joriy
etilishi ham respublikamiz aholisining, jumladan, talaba-
yoshlarning salomatligini muhofaza qilishga, ularda siyosiy
hushyorlikni, jahonda kechayotgan siyosiy-mafkuraviy
jarayonlarga nisbatan ongli munosabatni tarbiyalash va
shakllantirishga qaratilgan tadbirlardandir.

Yoshlarning insonni borligning eng oliy gadriyati sifatida
idrok etishi, o‘zlashtirishi va chuqur anglab yetishini
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ta’minlash, bo‘lajak mutaxassis sifatida ularning har bir
ixtisoslik va ijtimoiy faoliyatda bunga amal gilishga erishish
lozim.

Bugungi kunda bu vazifalar butun dunyo miqyosida sodir
bo‘layotgan — jamiyatni insonparvarlashtirish jarayonining
tarkibiy qismi va muhim vositasi sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Boshqacha qilib aytganda, ta’limni insonparvarlashtirish
oliy va o‘rta maxsus o‘quv yurtlarida pedagogik faoliyatni
talaba shaxsini takomillashtirishning ustuvorligiga yo‘naltirish,
uning ijodiy qobiliyatini o‘stirishga, erkinlik va huquqlarini
kengaytirishga, ma’naviy-axloqiy giyofasi va fuqarolik ongini
kamol toptirishga garatishdan iboratdir.

Ta’limning maqsadi talabalarning turli-tuman qiziqgishlari
doirasini, bilishga bo‘lgan intilishlari va imkoniyatlarini, ilmiy,
jjodiy, umummadaniy saviyasi, qobiliyatlari va iqtidorini
aniglashdangina iborat bo‘lmay, balki ulami tarbiyalash va
o‘stirishga ham qaratilishi zarur.

Buning uchun bir gator aniq vazifalarni belgilab olish
maqsadga muvofiqdir:

— talaba-yoshlarning inson sifatida sha’ni va or-nomusini,
haq-huquglarini hurmat qilish, ularga munosabatda bo‘lishda
o‘zaro hamkorlik tamoyillarining ustuvorligiga rioya qilish;

— ularning har tomonlama keng va chuqurroq, ko‘proq
bilim olishlari uchun o‘z shaxsini ham jisman, ham aqlan va
ruhan taraqqiy ettirishlari, o‘z ichki va tashqi imkoniyatlarini
erkin namoyon etishlari uchun sharoitlar yaratish va
qayg‘urish;

— talabalar o‘quv yurtida o‘zlarini erkin va ozod his
etishlari, hech kimning shaxsiy ta’siri va tayziqi ostida
sigilmay, mustaqil fikrlashi, mustaqil taraqqiy qilishi uchun
qulay muhit vujudga keltirish;
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— o‘qgituvchi-xodimlarning o‘zaro alogalarida, talabalar
bilan muloqgotlarida yuksak ma’naviylik, insonparvarlik, o‘zaro
hurmat va samiymiyat, talabchanlikni qaror toptirish;

— sharqona ustoz-shogirdlikning eng yaxshi an’analarini
tiklash;

— talaba-yoshlarga, ularning o‘ziga xos xususiyatlaridan
kelib chiqib, differensial farqli yondashuvni, har biri uchun
alohida g‘amxo‘rlik gilishini yo‘lga qo‘yish.

[jtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishda, aynigsa, tarbiyaviy
ishlarni amalga oshirishda mezon bo‘lib xizmat giladigan: ona
tili, tarix, chet tillari, milliy g‘oya, ma’naviyat asoslari,
pedagogika  va  psixologiya, etika va  estetika,
madaniyatshunoslik, demokratik jamiyat qurish nazariyasi,
falsafa, sotsiologiya fanlarini o‘qitish jarayonida insonparvarlik
tuyg‘ularini omixtalashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Buyuk mutafakkirlarimizning fikricha, insonparvarlik —
insonning sharafi, vijdoni va imonning mahsuli hisoblanadi.
Insonparvarlik mazmunan boy va xulg-odob qoidalarini o‘zida
mujassamlantiradi. Ya’ni insonparvarlik qadriyati negizida
mehr-shavqat muruvvat va oqibat, saxiylik, saxovatpeshalik,
diyonat, qanoat, himmat, adolat, sabr-toqat, mehribonlik, fahm-
farosatlilik kabi ma’naviy-axloqiy xususiyatlar o‘z aksini
topadi. Abu Rayhon Beruniyning fikricha, insonparvarlikning
xalq ichida keng yoyilgan ko‘rinishi — bu odamgarchilikdir.
Odamgarchilik kishining o‘zi, urug‘-aymog‘i va o‘z aholisiga
ta’sir etish bilan chegaralanadi. Mardlik esa undan ham ustun
bo‘lib, o‘zidan tashqariga ham o‘tadi. Muruvvatli mard kishi
o‘zining muloyimligi, irodasi mustahkamligi, kamtarinligi
tufayli tanilib, garchi shu martabaga, oliy darajaga ko‘tariladi. U
nasl-nasabi jihatidan emas, balki odamgarchilik jihatidan haqli
ravishda hurmat qilinadi. Demak, buyuk mutafakkirlarimizning
ta’lim-tarbiya nazariyasi haqidagi fikrlari umumjahon ilmiy
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pedagogika taraqqiyotiga muhim hissa bo‘lib qo‘shildi. O‘zbek
xalq mutafakkirlarining aynan ana shu yo‘nalishdagi muhim
olamshumul axloqiy qarashlari, fikrlari, g‘oyalart ilgari
suriladi.

Hozirgi sharoitda tarbiyaga oid insoniyatning boy
ma’naviy Xazinasidan munosib o‘rin olgan tarixiy, milliy,
ma’naviy  madaniy  merosimiz, urf-odatlarimiz = va
gadriyatlarimizdan ta’lim jarayonida samarali foydalanish,
o‘sib kelayotgan yosh avlodni vatanparvar, fidokor, yuksak
madaniyatli va ma’naviyatli qilib tarbiyalashning asosiy
omillaridan biridir.

Talabalarning gobilyatlarini va mahoratlarini rivojlantirish,
mustaqil fikr yuritishni kengaytirish, insonparvarlik, mehr-
muruvvat hislarini tarbiyalash, diyonatni asrash, mehr oqibatni
mustahkamlash, nutq madaniyatini, taraqqiyotini o°stirish,
axlogiy-estetik kamolotga yetkazish, mehnat va tabiatga
muhabbat ruhini singdirishda tarbiyaviy ishlarning hamda
ijjtimoiy-gumanitar fanlarning roli benihoya kattadir. Demak,
oliy ta’lim tizimi oldiga asosiy vazifalardan biri
umuminsoniy va milliy, ma’naviy qadriyatlarga tayangan holda
ta’lim va tarbiya mazmunini insonparvarlik g‘oyasi bilan
boyitish,  demokratlashtirish, uzviyligi, izchilligi va
dunyoviyligini ta’minlashdan iboratdir.

Mustaqil yurtimizning ma’naviyati, ertangi kelajakni
qurayotgan buyuk davlatimizning mustahkam poydevoridir.
Talaba-yoshlarning ma’naviy madaniyatini tarkib toptirish
uchun barcha ta’lim muassasalarida tarbiyaviy ishlarni to‘g‘ri
tashkil etish, tarbiyaviy soatlarni o‘tkazishni ommalashtirish,
darsdan tashqari o‘tkaziladigan tarbiyaviy tadbirlarni ko‘proq
tashkil etish maqsadga muvofiqdir.

Albatta, tarbiyada ustoz-o‘gituvchilarning roli beqiyosdir.
Agar ustoz shaxsiy ibrat ko‘rsatsagina, tarbiyada yaxshi
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natijaga erishish mumkin bo‘ladi. «Qush uyasida ko‘rganini
qiladi», ~ degan xalq naqli bekorga aytilmagan. Talaba-yoshlar
4-8 soat vaqtini ta’lim muasassasida o‘tkazsa, qolgan 20-16
soat vaqtini o‘z oilasida yoki talabalar uyida o‘tkazadi. Agar
ta’lim muassasalarida rahbariyat va ota-ona, guruh
murabbiylari o‘rtasidagi munosabatlar, ichki intizom nazorati,
davomat, tarbiyaviy ishlar, darsdan tashqari tarbiyaviy tadbirlar
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilsa, ishyogmaslik, bekorga vaqt o‘tka-
zishlar bo‘lmasa, bo‘sh vaqtdan unumli foydalanish
boshqarilsagina tarbiya yaxsh natijalar beradi.

2.4. Uzluksiz ta’limni insonparvarlashtirishning tarbiya
turlari bilan uzviy bog‘lash va uning funksiyalarini
ifodalash

Tarbiya usullari turli elat, millat va davlatlarda turli-
tumanligi bilan farq qiladi. Osiyo mamlakatlarida, xususan
O‘zbekistonda esa ko‘proq umuminsoniy tarbiya elementlari
qo‘llaniladi. Bunday tarbiya tizimining o‘ziga xosligi o‘zidan
kattaga alohida hurmat, kattalar gapiga quloq solishlik,
ularning topshiriglarini beminnat bajarishdir.

O‘quvchilar axloqini, dunyoqarashini shakllantirishda
ishontirish asosiy metodlardan hisoblanadi. Ishontirish usuli
asrimizning 20-nchi yillariga kelib, asosiy metodlardan biri
sifatida ilgari surilgan.

Ishontirishning psixologik asosi o‘quvchilar ongida kelgusi
xatti-harakat bilan xarakterlanadi. Xatti-harakatni oldindan
rejalashtirishning bu usuli orttirilgan tajribaga va faoliyatning
normalari, qoidalari prinsiplariga asoslanadi. Shaxs biron bir
ish yoki tadbirni bajarishdan oldin, albatta, o‘z xatti-
harakatlarini ijtimoiy talablar, atrof-muhit sharoitlari bilan
mumnosibligini o‘ylab ko‘radi.
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Ishontirish usulida tarbiyachi o‘quvchilar ongiga, ruhiga,
oriyatiga, irodasiga ta’sir ‘etish yo‘li bilan ularning
xarakteridagi axloqiy, intellektual va boshqa ijobiy xislatlarni
shakllantiradi, illatlarni kamaytiradi, yo‘qotadi. Ishontirish
shakllanayotgan shaxsning qadriyatlariga, dunyoqarashiga
asoslanib, ruhiy va ijtimoiy munosabatlarning tub mag‘zini
chuqur tushuntirishga tayanadigan metod hisoblanadi.

O‘qituvchi o0‘zi aytayotgan, uzatayotgan axborotga
o‘quvchilarni ishontira olsagina, o‘z orqasidan ergashtira oladi.
O‘quvchilarni o‘quv mehnatiga, aqliy faoliyatiga rag‘batlantira
oladi. Of‘qituvchi o‘quvchilarni ishontirish uchun turli
vositalardan foydalanishi mumkin. Jonli suhbat, iboralarni,
asosli faktlarni keltirish, hissiyotlariga ta’sir etish shular
sirasiga kiradi.

Ishontirish orqali o‘qituvchi o‘quvchilarda har tomonlama
kompleks tarbiyani amalga oshiradi. Hukumatimiz,
Prezidentimizning olib borayotgan tashqi va ichki siyosati,
jjtimoiy-iqtisodiy = rivojlanishning  respublikamizga  xos
tamoyillari, bozor iqtisodiyotiga  oftishning  yo‘llari
tushuntirilganida talabalar kelajakda respublika hayotiga
o‘zlarining shaxsiy daxldorliklarini chuqurroq his etadilar va
shunga yarasha bilim, ko‘nikmalarni egallashga harakat
qiladilar.

Tarbiya tizimining yetakchi bo‘g‘ini yoshlarni tarbiyalash
o‘quv jamoalaridagi tarbiyachilar, bolalarning turar joylaridagi
mavzelar, mahallalar, oiladagi ota-onalar, ommaviy axborot
vositalari, adabiyot, san’at va boshqa vositalar orqali amalga
oshiriladi. Mazkur tizimda yosh avlodga tarbiyaviy ta’sir
ko‘rsatishning yetakchi bo‘g‘ini umumta’lim maktablari
hisoblanadi. Maktabga kuni uzaytirilgan tizim kiritiladi, o‘quv
klublari, oromgoh ishlari tashkil qilinadi, darsdan tashqari
vaqtlarda o‘quvchilarga o‘quv xonalari, sport zallari va
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kutubxonalardan keng foydalanish imkoniyati ochiladi.
Ularning maktab madaniyat muassasalari bilan alodasi
kuchayadi. Malakali pedagogik xodimlarga ega bo‘lgan
maktab, oila va korxona hamda turar joy jamoatchiligi bilan
birgalikda muntazam ishni pedagogik jihatdan yo‘naltiradi.

Bolalar tarbiyasi bo‘yicha o‘quv maskani, oila va
jamoatchilikning faoliyatini muvofiqlashtirish, asosan quyidagi
tashkiliy shakllarda amalga oshadi:

1. Ta’lim muassasasining pedagogika jamoasi, ota-onalar
qo‘mitasi, korxonalar va turar joylari, klublar, kutubxonalar,
sport maydonlari bo‘yicha jamoatchilik kengashlari vazifasi
aniq tagsimlangan holda tarbiyaviy ish rejalariga
muvofiglashtiriladi.

2. Ofqgituvchilarning kuchi bilan ota-onalar va jamoatchilik
vakillarini bolalar bilan ishlashning eng samarali pedagogik
usullarini muntazam joriy giladilar. ‘ '

3. Tarbiyaviy ishlarning borishi va natijalarini sinchkovlik
bilan o‘rganish, topilgan kamchiliklarning sabablarini aniglash
va uni bartaraf etish tadbirlari birgalikda amalga oshiriladi.

Hozirgi vaqtda bolalarning oiladagi tarbiyasini
yaxshilashga alohida e’tibor berilmoqda.

Ma’naviy-axloqiy tarbiya. O‘zbekiston mustaqil davlatga
aylangan bir sharoitda ma’naviy va axlogiy tarbiya gator
omillar ta’sirida amalga oshiriladi. Axlogiy sifat shaxsning
barcha muhim xususiyatlarini yaxlit holga keltiradi.

O‘zbek xalgining moddiy va madaniy darajasining
ko‘tarilishi yangi axlogning kelajakdagi rivojlanishi va
mustahkamlanishining sotsial bazasini kengaytiradi, shaxs
ehtiyojlarini yangi darajasi va undan oqilona fodalanishni
shakllantiradi.

Axlogiy  tarbiyaning maqsadi  shaxsni  axlogiy
shakllantirshdir. Shaxsning muhim ma’naviy sifatlari bo‘lgan
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axlogiy ong, hissiyot va xulgni shakllantirish: vatanparvarlik,
vatanga muhabbat, O‘zbekiston gerbi, bayrog‘i, madhiyasiga
hurmat, insonparvarlik, ongli intizom va boshqa tuyg‘ularni
kamol toptirish axloqiy tarbiyaning asosiy vazifasidir.

Axloqiy tarbiyaning ba’zi asosiy sifatlari mazmunini
tavsiflaymiz.

Vatanparvarlik. Vatanparvarlik Vatanga muhabbat, uning
himoyasiga tayyor bo‘lish, Vatanning gullab-yashnashi uchun
mehnat qilish demakdir.

Insonning ma’naviy qiyofasida bu tuyg‘ular o‘zini
namoyon qiladi. Unda ijtimoiy burch bilan belgilanadigan
xatti-harakatning eng yuqori asoslari o‘z aksini topadi.
Fuqarolik burchi inson hayotiy faoliyatining barcha
sohalaridagi  ijtimoiy  faolligini  kuchaytiradi. = Vatan
manfaatlarini himoya qilishda, mehnatda, ijtimoiy faoliyatda
o‘zining fuqarolik majburiyatlarini sidqidildan bajarishga
rag‘batlantiradi.

O‘quvchilarda baynalmilal tuyg‘u va baynalmilalchi
sifatlarini  tarbiyalash jarayonida ularning O‘zbekiston
xalqglarining milliy birligi, umumdaviat manfaatlarining ayrim
viloyat yoki millat manfaatlaridan ustunligini tushuntirish
alohida ahamiyatga ega.

Jamoatchilik faoliyati shaxsning xususiyatlari sifatida
namoyon bo‘ladi va insonning jamiyat maqgsadlari bilan
birdamligini aks ettiradi. Uning tuzilmasiga mehnat va
jamoatchilik faolligi, burch va javobgarlik tuyg‘usi, o‘rtoqlik,
o‘zaro yordam, jamoa va butun jamiyat manfaatlari yo‘lida
boshqalarga va o‘ziga talabchanlik tuyg‘ulari kiradi.

Mehnatsevarlik. Bu axloqning eng muhim tarkibiy
gismlaridan biridir. Mehnatga mas’uliyatli munosabatning
asosiy begilari: beg‘arazlik, mehnat majburiyatlariga ongli,
mas’uliyatli yondashish, intizomlilik, ijodiy izlanish,
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tashabbus, faoliyat natijalarini oldindan ko‘ra bilish va
mustaqgil qaror * qabul qilish, jamoatchilik hamkorligi;
o‘rtoqlariga yordam ko‘rsatishga tayyorgarlik, mehnat
kishisining gadr-qimmati tuyg‘usini rivojlantirish. '

Ongli intizom. Ongli intizom axlogning tarkibiy qismi
hisoblanadi. Intizom deganda burchni bajarish - shaxsiy va
ijtimoiy, davlat, shaxsiy va jamoatchilik majburiyatlarini kam-
ko‘stsiz bajarish hamda ijtimoiy hayotda kishilarga jamiyat
qabul gilgan xatti-harakat me’yorlariga amal qilish tushuniladi.

Intizom ma’naviy va siyosiy hodisadir. U qandaydir
alohida intizomiy tadbirlarning natijasi emas, balki tarbiya
natijasidir. Ongli intizom nuqtai nazar va e’tiqoddan o‘sib
chigadi. O‘quvchilarni intizomlilikni tarbiyalash ularning
e’tiqodini shakllantirish, umumiy madaniyatini o°stirish,
muntazam mehnatga va vazifasini qat’iy bajarishga o‘rganish
bilan bir vaqtda amalga oshiriladi. _

Axloqgiy tarbiyaning mazmuni, avvalo o‘quvchilarning
amaliy faoliyatlarida, o‘qish, mehnat, jamoatchilik ishlarida,
ularning munosabatlari xarakterida, o‘zaro ta’sir ko‘rsatish
usullari, xulq-atvor me’yorlarini o‘zlashtirishlarida namoyon
bo‘ladi. ,

Axlogiy tarbiyaning mazmuni o‘quv dasturlari va
darsliklarga joylangan bo‘lib, u o‘quv jarayonida amalga
oshiriladi.

Axloqiy ideal hayotiy rejalar va xulg-atvor namunalarida,
hayotiy nugtai nazarlarda namoyon bo‘ladi. O‘quvchilar
tasavvurida barkamol shaxs va uning jamiyat bilan
munosabatlarida amalga oshiriladi. Bu tasavvur umumlashgan,
saylangan, axlogiy faoliyatning dasturi ko‘rinishlarida
namoyon bo‘lishi mumkin.

Axlogiy ideal o‘quvchilarning hayotiy rejalarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ideal va hayotiy
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rejalarning o‘zaro bir-biriga ta’siri o‘quvchilaming axlogiy
tuyg‘u va irodasi, 0‘z-o‘zini anglashining rivojlanish darajasi
bilan bog‘liqdir. Axloqiy ideallar o‘quvchilarning jamiyatning
ijtimoiy qadriyatlari tuyg‘usidagi tasavvurlarini aks ettirish
barobarida bevosita ularning kasbiy intilishlari bilan bog‘liqdir.

O°spirinlik va ayniqgsa, ilk o‘smirlik yoshlarida o‘quvchilar
boshqa kishilarning asosiy xatti-harakati va ishlarini tahlil
qiladilar, oqgibatda shakllangan qarashlarini o‘zgartirish
qobiliyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa axlogiy namunalarni
o‘zlashtirishlariga ijobiy ta’sir qgiladi.

Har ganday ijtimoiy me’yor-siyosiy, huquqgiy, axlogiy
xulg-atvorni tartibga solish vazifasini bajaradi. Huquqiy va
axlogiy me’yorlarning of‘ziga xoslik va o‘zaro alogadorlik
tomonlari nimada? '

Axloqiy dunyoqarash tegishli yurish-turish me’yorlari
bilan chambarchas bog‘langan. Huquqiy sohada har gqanday
qarashlar huquqiy normalarda mujassamlashavermaydi. Shu
bilan birgalikda axlogiy me’yor inson faoliyatining barcha
sohalarini qamrab olib, huquqiy qonunlarga nisbatan ancha
keng tarqalgan.

Axloqiy me’yorlarning ta’sirchanligiga tartlbga solish
mexanizmlari vositasida erishiladi. Ular yordamida me’yoriy
talablar shaxsning ichki zararuriy munosabatlariga, uning
axloqiy sifatlariga aylanadi.

Shunday  qilib, axlogiy sifatlarni  shakllantirish
tarbiyachining axloqiy ong, axlogiy tuyg‘u va axloqiy fe’l-
atvorni ko‘zda tutgan holda shaxsga butunligicha yondashlsh
tizimi orqali amalga oshiriladi.
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Ma’naviy-axlogiy tarbiyaning yo‘llari va vositalari

Ma’naviy-axlogiy tarbiya yoshi va o‘quvchining to‘g‘ri
yo‘nalish olish uchun hal giluvchi ta’sir ko‘rsatadigan muhtini
ham hisobga olganda shaxsning butun hayotiy faoliyati
jarayonida amalga oshiriladi. Axlogiy tarbiyaning yo‘l va
usullari o‘quvchilarga axlogiy saboq berish kabi maxsus ishni
tashkil qilishda alohida xususityaga ega. Ushbu yo‘llarni ko‘rib
chigaylik. Axlogiy bilim berish bir qancha tarbiyaviy
vazifalarni bajaradi: inson hayoti va madaniyatining axlogiy
qadriyatlari to‘g‘risida keng tasavvur beradi.

Axloqiy tasavvurlar, qarash, mulohaza, baho berishni
shakllantirishga va shu asosda axloqiy e’tiqod shakllantirishga
ta’sir ko‘rsatadi:

— o‘quvchilarni o‘zlarining axloqiy tajribalarini mushohada
qilishlari va boyitishlariga yordam beradi;

— turli manbalardan axloq to‘g‘risida olingan bilimlarni
to‘g‘rilaydi;

— shaxsning o‘zini axlogiy tarbiyalashga yordam beradi.

Ma’naviy-axloqiy bilim, asosan axloq to‘g‘risidagi
suhbatlar, ma’ruzalar, tanlangan mavzuga oid kechalar, turli
kasb namoyondalari bilan uchrashuvlar, anjumanlar va boshqa
uchrashuvlar bilan amalga oshiriladi.

Axloqgiy bilim berishni tashkil qilishda o quvchllammg
yosh xususiyatlarini, ularning shaxsiy axlogiy tajribalarini,
axloqiy me’yorlar to‘g‘risidagi xabardorlik darajasini axloq
sohasidagi o‘zlashtirgan bilimlarining axlogiy talablari bilan
munosabatini hisobga olish zarur.

Shaxsning axlogily rivojlanishi axloqiy ehtiyojlarni
shakllantirishni o‘z ichiga oladi: mehnatga, muloqotga,
madaniy qadriyatlarni o‘zlashtirishga, bilish qobiliyatini
rivojlantirish va boshqalarga ehtiyoj seziladi. Bu ehtiyojlar
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o‘quvchilar faoliyati va munosabatlarining real tajribasida
rivojlanadi. Ko‘p qirrali faoliyat jarayonida xatti-harakatning
ijtimoiy foydali ko‘nikmalari, axloqiy odatlar, barqaror
munosabatlar shakllanadi.

Har qaysi rol muayyan axloqiy-psixologik xususiyatni
taqozo etadi. Har ganday ijtimoiy rol eng muhim axloqiy ilm
olishni talab qiladi; onglilik, mas’uliyat, mehnatsevarlik,
yordam ko‘rsatishga tayyorlik, o‘zining shaxsiy qizigishlari
bilan harakat qilish. Demak, ijtimoiy majburiyatlarni ongli
qabul qilish u yoki bu vazifalarni va uni amalga oshirish
yo‘llarini of‘zlashtirishda kuchli ta’sir giluvchi asos bo‘lib
xizmat qilishi mumkin.

Axlogiy ehtiyojni shakllantirish va amaliy faoliyat
o‘rtasida mustahkam aloga mavjud. Biroq axloqiy va obyektiv
ahamiyatga ega bo‘lgan faoliyat har doim ham o‘quvchida
istalgan ehtiyojni tug‘diravermaydi.

Mehnat faoliyati axlogiy tarbiyada boshqa omillardan
foydalanilmaydigan tagdirda muhim yutuqlari bermaydi.

Ma’naviy-axloqiy tarbiya tizimida axloqiy odatlar alohida
o‘rinni egallaydi. Chuqur o‘zlashtirilgan axlogiy me’yorlar
bilan belgilanuvchi xatti-harakat odatning ma’naviy sababining
barqaror ko‘rsatkichidir.

Odatlar o‘zlashtirilgan xatti-harakatni ishlab chiqarish
yo‘llaridan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Ko‘pincha axloqiy
odatlar insonparvarlik, mehnatga mas’uliyat bilan yondashish
tuyg‘ularini shakllantirish uchun zarurdir. Odatlar shartli
ravishda oddiy va murakkabga bo‘linadi. Oddiy odatlar
deyilganda ijtimoiy turmushning elementar qoidalari,
belgilangan intizom me’yorlari va muloqot madaniyati asosida
yotgan ishlar va harakatlar ko‘zda tutiladi.

Murakkab axloqiy odatlarga fuqarolik, mehnat oilaviy
burchlarini, axloqiy xatti-harakatlarini vijdonan bajarishga
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bo‘lgan ehtiyoj kiradi. Axloqiy tarbiyaning muhim vazifasi
xatti-harakatlarni odatga aylantirishdir. Axloqiy odatlarni
tarbiyalashga qo‘yiladigan pedagogik talab o‘quvchining fe’l-
atvori va ongining birligi va o‘zaro aloqasiga asoslanadi.

U yoki bu odatni tarbiyalashdan oldin, o‘quvchini ijobiy
odatlarni egallash va salbiy odatlarga barham berishga moyil
qilish lozim. Ma’naviy-axloqiy odatlarni tarbiyalash o‘quvchi
fe’l-atvorining ijobiy dalillari asosida amalga oshiriladi.

Odatlar izchillik bilan oddiydan nisbatan murakkabga
qarab tarbiyalanadi, u 0‘z-0‘zini nazorat va tashkil qilishni
talab qiladi.

Axloqiy odatlarni tarbiyalashda o‘quv yurtining umumiy
muhiti katta ahamiyatga ega. An’analar, jamoa qonunlari bilan
qo‘llab-quvvatlanayotgan fe’l-atvorning shakllanish usullari
o‘quvchilar tomonidan yengil o‘zlashtiriladi. Fe’l-atvor
tajribasini  tashkil qilish, asosan barqaror ijobiy ta’sir
vositalarini yaratishdadir. '

Axloqiy me’yorlarni  o‘zlashtirish  insonning bu
me’yorlariga emotsional munosabati bilan boyiydi. Axloqiy
me’yorni ma’lum ma’noda u yoki bu xatti-harakatni keltirib
chiqarishga undovchi sabablar ham belgilaydi.

Axloqiy tuyg‘u, axloqiy iztirob va munosabatlar qat’iy
shaxsiy ma’naviy qiyofaga ega. Ular insonni oliyjanob harakat
va niyatlardan qoniqtiradi, axlogiy me’yorlarni buzganlarida
vijdgn azobiga soladi. Bolalik yoshi tuyg‘ularning rang-
barangligiga muhtoj va tarbiyachining boladagi tuyg‘ular
obyektiga ijtimoiy zarur yo‘nalish bera bilishdir.

Psixologlarning aniqlashlaricha, kichik maktab yoshi
axloqiy talab va me’yorlarni o‘zlashtirishga moyilligining
yuqoriligi bilan xarakterlanadi. Bu shaxs rivojlanishga o‘z
vaqtida axlogiy poydevor qo‘yish imkonini beradi. Kichik
yoshda shaxsning axloqiy rivojlanishini belgilovchi tarbiyaning
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mohiyati bolaning hissiy hozir javobligiga tayanuvchi
insonpavarlik munosabat va o‘zaro munosabatlarini
shakllantirishdan iborat.

O‘smirlik yoshida yagin atrof-muhitini o‘zlashtirishda
muayyan tajriba paydo bo‘ladi, tengdoshlar bilan barqaror
alogalar o‘rnatiladi, o0°‘z-o‘zini anglash, xususiy shaxsini
tasdiglashga ehtiyoj kuchayadi. O‘smir atrofdagi kishilar
namunasiga ergashadi, ideal axtarish, 0‘z mavqeini belgilash
vositasini tanlashga intiladi.

O°z-o‘zini anglashni rivojlantirish, o‘z o‘mini topish
ehtiyoji o‘spirin uchun xarakterli xususiyatdir. Bu ehtiyoj inson
shaxsiga qizigish, insonlarming ishlariga, ularning asoslangan
doirasiga tahliliy yondashish tuyg‘ularini shakllantiradi.

O‘z-o‘zini anglash hissiyoti rivojlanishning ma’lum
bosgichida o‘spirinda hayotda o‘z o‘rnini topish ehtiyoji paydo
bo‘ladi. Bu ehtiyoj shaxsning ijtimoiylanuvchi jarayoni,
ilgarigi hayotiy tajribasi, ruhiy va jismoniy rivojlanishining
o‘ziga xos xususiyatlari qanday o‘tishiga bog‘liq ravishda
nihoyatda qarama-qarshilikda namoyon bo‘ladi.

O‘z mavgeini belgilashga intilish o*spirinlik vaqtida tez-tez
namoyon bo‘lib turadigan faol mustaqillikning o‘sishi bilan
qo‘shilib  ketadi. Hozirgi o‘quvchilarning intellektual
rivojlanishi ayrim hollarda, eng avvalo, atrofdagi odamlar bilan
o‘zaro munosabat va o‘zaro ta’sirda oliy ma’naviy tuyg‘u va
axloqiy xatti-harakat tajribasida o‘zib ketadi.

O‘smirlik va o‘spirinlik yoshi tarbiya uchun giyin davr
hisoblanadi, holbuki, agar tarbiyachi o‘quvini, oilasini, uning
rivojlanishida yuzaga keladigan qiyinchiliklarning xarakterini
bilsa, bu giyinchiliklarning oldi olinishi mumkin.

Ta’lim muasssasalari o‘smirni oilaviy hayotga Tayyorlashi
lozim. Mana shunday tayyorlashning muhim vositalaridan biri
yaxshi tashkil etilgan tarbiyadir. Jinsiy tarbiya axloqiy
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tarbiyaning elementidir. Uni to‘g‘ri amalga oshirish shaxsning
garmonik rivojlanishi. uning axlogiy sog‘lomligi uchun katta
ahamiyatga ega.

~ Mustaqil
tarbiya
O‘z-o‘zini
tarbiyalash
Ma’naviy-axlogiy
tarbiya

Tarbiya turlari va
funksiyalari

Mehnat
tarbiyasi

\ tarbiya

beruvchi

tarbiya
oluvchi

Ijtimoiy
tarbiya
Mahalia
tarbiyasi
Oila
tarbiyasi
Nojo‘ya

Uzluksiz ta’limni insonparvariashtirishda yuqoridagi tarbiya
funksiyalari muhim ahamiyatga ega

6-shakl.
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Buyuk bobokalonimiz ~Amir Temir har vaqt:
«Insonpatvarlik va mardlikni Alloh ham, xalq ham ulug‘laydi»,
degan hikmatli so‘zni takrorlashni xush ko‘rgan va hayotda
o‘zlari ham amal gilgan. Shuni aytish kerakki, Amir Temir
odob-axlog, imon, e’tigod, ta’lim-tarbiya sohasida o‘zi
yuksaklikka, mukammallikka erishgan siymolardan biridir.
Bunga ishonch hosil qilish uchun uning o‘zi tomonidan
yaratilgan odob va axloqgqa oid dasturlar, o‘gitlar, pand-
nasihatlarni o°qib chigish kifoya.

Agliy tarbiya — tabiatdan berilgan agliy kuchlar, sezgilar
ruhiy holatlar, biluvchanlik va faoliyat erkinligini rivojlantirish
natijasida insonda mustaqil fikr yuritib, oldiga maqsad qo‘ya
olishi hamda ko‘zlagan magqgsadiga erishish qobiliyatini
shakllantirishdir. _

Axloqiy tarbiya — odamlarni oilada, mehnat jamoasi
hamda keng jamoatchilik ichida va umuman, har joyda
bo‘ysinishi va o‘zi bajarishi lozim bo‘lgan, umuminsoniy
qadriyatlarga asoslangan axloq va odob qoidalarni
o‘zlashtirishdir.

Jismoniy tarbiya - insonning hamma jismoniy
xususiyatlarini; anatomik, fiziologik sistemalarini har
tomonlama rivojlantirish, sog‘lom hayot kechirishning
afzalliklari, shart-sharoitlari, asoslari hamda jismoniy
ma’naviyatining zaruriy elementlarini shakllantirishdir.

Ruhiy tarbiya — insonning agliy, jismoniy va ijtimoiy
mohiyatini oshirib borib, uning barcha qobiliyatlarini tinmay
tarbiyalab, ishonch kuchini oshirib borishdir.

Mehnat tarbiyasi — mehnatning mohiyati, uning inson
ruhi va ongini chiniqtirishdagi ahamiyatini amalda ko‘rsatib
berish. Mehnatsevarlik gobiliyatini rivojlantirish, ishlab chiqga-
rish vositalari bilan ishlashga o‘rgatish, ularda tadbirkorlik va
ishga ijodiy yondashish xususiyatlarini shakllantirishdir.

64

www.ziyouz.com kutubxonasi



Huqugqiy ta’lim-tarbiya — insonda huquqiy bilimlarni
oshirish qonunlarini yaxshi o‘zlashtirib, ularga to‘liq rioya
qilish ko‘nikmasini hosil qilish demakdir.

Estetik ta’lim-tarbiya — insonda zavq uyg‘otuvchi
harakati, shijoat va qahramonliklarga undovchi barcha turdagi
ko‘rinishlar, holatlar va hodisalar badiiy-estetik tafakkurni
shakllantirishdir.

Iqtisodiy ta’lim-tarbiya — ishlab chiqarishning jamiyatda
tutgan o‘rni, ishlab chigarish vositalari va ishchi kuchlarining
mohiyati, ular orasidagi uzviy aloqadorlikni o‘rgatish va
odamlarda shu bilimlarga ko‘nikma hosil qilishdir.

Ekologik ta’lim-tarbiya — ekologiya ilmidan bilim berish,
ularda tashqi muhit va wvujud orasida uzviy bog‘liglik
mavjudligini his ettirish, tabiiy va ijtimoiy muhitlarga nisbatan
ogilona munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarini hosil qildirish
demakdir.

Milliy g‘oya va mafkurani, umuminsoniy gadriyatlar bilan
milliy o‘ziga xoslik o‘rtasidagi muvozanatni belgilaydigan
mezonlarni aniqlash maqgsadida umuminsoniy fazilatlar va
o‘zbeklarga xos xislatlarni teranroq o‘rganishga harakat
qilinishi lozim.

Ma’lumki, jahon madaniyati milliy ma’naviyatlar
yig‘indisidan iboratdir, shubhasiz umumjahon madaniyati
rivojlanishi uchun alohida olingan milliy ma’naviyatlar
taraqqiy etgan bo‘lishi kerak. Ma’naviyat ko‘rsatkichlari,
toifalari davlat chegaralariga bo‘ysinmaydi, mintaga
tanlamaydi.

Hadislar butun musulmon mamlakatlaridagi kabi bizda
ham yagqin o‘tmishimizgacha tarbiyaning asosi qilib olingan.

O‘zbek xalqining milliy an’analarini, udumlarini, turmush
tarzini sinchiklab o‘rganib biz hadislarda keltirilgan ijobiy
xislatlarni hozirgi zamon ilg‘or madaniyat durdonalari bilan
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boyitish maqsadida to‘g‘ri tarbiyaga molik umuminsoniy
fazilatlarni bir necha jihatga bo‘lish mumkin, deb hisoblaymiz.

O°‘z-o‘zini tarbiyalash va boshqaruvning nazariy asoslari

Yoshlarga mustaqgil ravishda bilim olish va olgan
bilimlarini hayotda qo‘llay olish ko‘nikmalarini hosil qilish
hamda axloq va odobini yaxshilash sirlarini, ularga yoshligidan
o‘rgatilib borilishi joiz bo‘lgani bilan ularda bilimlarni hagqiqiy
egallash va ularni muayyan hayotiy sharoitlarda qo‘llash
zaruriyati talabalik davrida paydo bo‘ladi.

Talabalik  davrigacha yosh odamni ota-onasi, maktab
o‘gituvchilari, qarindosh-urug‘i, mahalla-ko‘y nazorat qilib
borsa, talaba bo‘lganidan keyin kompleks sabablariga binoan
bu nazorat keskin pasayib ketadi. Shuning uchun bu holatni,
avvalam bor, talabaning o‘zi anglab yetishi shart, shundan
keyin boshqaruv nazariyasini asosiy tamoyili, tushuncha va
goidalarni egallagan holda o‘zini-o‘zi boshqarib o‘zini -
‘tarbtyalay boshlash kerak. Quyida boshqaruv nazariyasining
eng umumiy holdagi tushunchasi berilgan.

Ta’lim-tarbiyani boshqaruv nazariyasi

Jamiyat taraqqiyotining ma’lum bir bosqgichida jamiyatni
alohida qobiliyat va bilimlarga ega bo‘lgan kishilar tomonidan
«boshqarilishiga ehtiyoj paydo bo‘la boshladi. Keyinchalik
boshqaruvchi kishilar soni ko‘paya borib, alohida ijtimoly
guruhga, so‘ng tabagaga aylandilar. Bu ijtimoiy tabaqa
kengayib, davlatda nomlanadigan boshqaruv organi paydo
bo‘la boshladi.

Daviatni turli chayqalishlarsiz ilmiy asosda boshqarilishiga
ehtiyoj orta borishi natijasida boshqaruv nazariyasi vujudga keldi.
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Boshqaruv nazariyasi nisbatan yangi va istigbolli fan
tarmog‘i bo‘lib, obyektiv borligni ilmiy bilishga asoslanadi. U
o‘z faoliyatini bir qator tabiiy va ijtimoiy fanlar zaminida
ko‘radi. Chunki har ganday ilmning tadqiqot olib borishdan
magsadi — tabiat, jamiyatdagi obyektiv qonuniyatlarni aniglab,
ularni inson ehtiyojlariga xizmat qildirishdir. Bu esa boshgaruv
jarayonining mohiyati va qonuniyatlarini  aniglash, bu
jarayonda sodir bo‘ladigan munosabatlar tabiatini ochib berish,
uning tizimini ishlab chiqish va boshqaruv subyektining asosiy
tamoyillarini  ishlab chigish boshqaruv  nazariyasining
vazifalaridir.

Masalan, ijtimoiy hayotni boshqaruv nazariyasi shu sohani
boshqarish jarayonida qo‘llaniladigan tadbirlar tartibi va
bosqichlarini aniqlab beradi.

Ijtimoiy jarayonlar boshqaruvining umumiy nazariyasining
obyektiv asoslari bo‘lib quyidagilar hisoblanadi: )

— jamiyatning taraqqiy etishi natijasida ijtimoiy hayotning
alohida jabhalari orasidagi alogalar yaqginlasha borib, uzviy
muno-sabatlar darajasiga ko‘tarilishi va bir butun ijtimoiy
majmuani tashkil qilish;

— ilmiy bilishning zamonaviy bosqichida jamiyatdagi
hodisalarni ijtimoiy jarayonlar bilan uzviy bog‘ligligi va
ijtimoiy axborotlar ogimining ko‘payib va tezlashib borishi;

—  boshqaruvchi va  boshgariluvchilar  orasidagi
munosabatlarning tobora rivojlana borib, biri ikkinchisini
tagozo etishi va boshqaruv texnologiyasining takomillashib
borishi.

Shu munosabat bilan jamiyatning obyektiv ijtimoiy
qonuniyatlari hamda boshqaruv qonuniyatlari orasidagi uzviylik
boshqaruvini to‘g‘ri amalga oshirishda alohida ahamiyat kasb
etadi. Shuning uchun ham boshqaruv jarayonini shakllantirishda
ijtimoiy fanlardagi qonuniyatlarga suyanish kerak.
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Boshgarilish jarayoni hamma vaqt «boshqaruv organlari»,
deb nomlangan maxsus ijtimoiy guruhlar tomonidan amalga
oshirilib kelingan. Ular ijtimoiy jarayonlarming kechish
qgonuniyatlarini  o‘rganib  chiqib, ularni  magsadga
yo‘naltiradilar va nazorat qilib turadilar.

Boshqarish magsadida olib borilgan munosabatlarni
boshqa ijtimoiy munosabatlardan, jumladan, ishlab chiqarish,
axlog-odob, o‘zaro muloqot va boshqalardan farglash uchun
ular fagat jamiyatni tartibga solish uchun qilinadigan
munosabatlar ekanini anglash kerak. Ular boshqarilish
jarayonining umumiy faoliyatidan kelib chiqib, ilmiy
asoslangan va  jamiyatdagi mavjud  qonuniyatlarga
asoslanadilar.

O¢zbek xalqining milliy-tarbiyaviy tajribasi

O‘zbekistonda davom etayotgan mustaqillikni
mustahkamlash jarayoni ta’lim va tarbiya tartibotini ham isloh
qilishni, ma’naviy va ma’rifiy ildizlarga payvand gilishni; yosh
avlodlarda Oc‘zbekiston vatanparvarlariga xos fazilatlarning
tarixiy o‘zaklarini aniqlashni; o‘zbek xalqi tarixi, tili, adabiyoti,
san’ati, an’analari va urf-odatlarini milliy tarbiyaviy tadqiq
gilishni talab etmogda. Ana shu nuqtai nazardan tadqiqotimiz
mavzusi milliy pedagogika tarixi qirralarini ham o‘rganishni
talab giladi. Chunki tarix o‘zbek xalqgi oldiga qachon, qanday
tarbiyaviy talablar qo‘yganligini; davr o‘zgarishi bilan milliy
tarbiya ~ fe’l-atvorimizda qay sifatlar, qaysi tomonlarga
o‘zgarganligi, qaysi sifatlar o‘zgarmay, avloddan-avlodga
meros bo‘lib yetib kelganligini aniqlash respublikamizda milliy
ma’naviyatni o‘rganish, tiklash va istigbolini belgilash nugtai
nazaridan g‘oyat qimmatlidir.

68

www.ziyouz.com kutubxonasi



O‘tmishda ajdodlarimiz qanday fazilatlarga ega bo‘lgan
farzandni orzu qilishganliklarini anglash uchun xalgimiz uzoq
tarix davomida yaratgan afsona, ertaklar, dostonlarga murojaat
qilish kerak. Of¢zbek xalq og‘zaki ijodiyoti namunalarida
tarannum qilingan vatanga muhabbat, erkparvarlik, sadoqatli
do‘st bo‘la olish, o‘z burchini, o‘z so‘zini oqlash, mardlik,
jasoratga qodirlik eng zarur fazilatlar bo‘lgan. O°zbek
olimlarining o‘tmishni (Y.Jumaboyev) qayd qilishlaricha,
«...0°z burchini ado etish, dushman ustidan g‘alaba qilish
yo‘lida qahramonlarcha o‘z jonlaridan kechishga, har gqanday
mashaqqatlarga bardosh' berishga, sevgi, muhabbatdan
kechishga, o‘z qabiladoshlarining or-nomusi uchun to
oxirigacha kurashishga shay» turganlar. Ajdodlarimizda milliy
vatanparvarlik fazilatining qanday namoyon bo‘lganligini Sak
qabilasiga mansub cho‘pon Shirogning eramizdan avvalgi 519-
yilda ko‘rsatgan mashhur jasoratidan bilish mumkin.

Ajdodlarimiz farzand tarbiyasining negizi sifatiga axloqiy
uchlik: o‘y, niyat, so‘z — ish birligini yaratishgan. Mazkur
uchlik negizini keyinchalik lug‘atimizga kirib kelgan «vijdon»
so‘zi bilan ham ifodalash mumkin, «Men yaxshi niyat, yaxshi
so‘z va yaxshi ishga shon-shavkat baxsh etaman. Men
yaxshilikdan iborat Mazda qonuniga shon-shavkat baxsh
etaman», - deb yozilgan «Yasnanda. «Yaxshi fikr» deganda,
yaqin kishisiga mehribon bo‘lish, muhtojlik va xavf-xatar
ostida qolganda ko‘maklashishga shaylik, yovuzlikka qarshi,
kishilar baxt-saodati uchun faol kurashishga shaylik, hamma
bilan ahil va totuvlikda, o‘z maslakdosh birodarlari bilan
do‘stlik va hamjihatlikda yashashga intilish ruhidagi niyatlar va
fikrlar musaffoligi tushuniladi. Inson o‘z fikri-xayolida
boshqalarga hasad qilmasligi lozim, yaxshi niyatli kishi
darg‘azab bo‘lmaydi va boshqa jaholatlarga berilmaydi, chunki
bunday holatida u yaxshi niyatini yo‘qotadi, burch va adolat
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hagida unutadi va nojo‘ya harakatlar qiladi», — deb
hisoblangan.

Bu axloqiy fazilatlar kishini elga qgo‘shilishga, el bilan
birga bo‘lishga, elning tashvishi bilan yashashga tayyor -
xalgparvar kishini tarbiyalashga qaratilganligi o‘z-o°‘zidan
ko‘rinib  turibdi. Zamonlar o‘tib; odamlar orasidagi
munosabatlarning boyishi, savdo-sotigning yuzaga kelishi bilan
qabilaviy tarbiyaga qo‘yiladigan talablar ham o‘zgarib,
zamonaviylasha bordi. Ajodlarimiz o‘zlaridagi xislatlarning
nafagat xudo tomonidan ato qilingan, balki shakllantirilishini
tobora chuqurroq ulg‘aytirib bordilar. Jumladan, yaxshi so‘zlar
— ahdga vafodorlik, berilgan va’dani oglash, hamma oldi-
berdilarda halol bo‘lish, o°zgalarning haqini yemaslik,
buzuqglikdan o°zini to‘xtata bilish kabi yangi sifatlar bilan
boyib bordi.

Ajdodlarimizning ko‘hna gqabilaviy tarbiyaviy tizimi
hozirgi kunlarda biz to‘qnashgan axloqiy, madaniy, jismoniy,
ekologik muammolarni bartaraf qilish nuqtai nazaridan
bebahodir. Zero, ajdodlarimiz axloqi kishining sog‘-salomat,
kuchli bo‘lishi kerakligini ugqtirish bilan birga uning
ma’naviyatiga asosiy e’tiborni qaratgan. Jumladan, ayolga
hurmat, uni e’zozlash, ona sifatida qadrlash g‘oyalari markaziy
o‘rinlardan birini egallagan. Demak, bu g‘oya yosh avlodga
kundalik turmushda, oilada, yaxshi bolaning «namunaviy
siymosi» orqali ijtimoiy tarbiyada izchil singdirib borilgan.

O¢zbekona tarbiyaning turli qirralari ulkan adiblarimiz
Abdulla Qodiriy, Oybek, Pirimqul Qodirov va boshqalarning
tarixiy asarlarida muvafaqqiyatli aks ettirilgan. Abdulla
Qodiriy tomonidan «O‘tkan kunlar»ning o‘zbeklar turmushi-
dan tarixiy roman» deya aniqlashtirilishi ham adibning milliy
zaminda qat’iy turgan yozuvchi ekanligining misolidir.

70

www.ziyouz.com kutubxonasi



Ma’raka-marosimlarning milliy tarbiyaviy imkoniyatlari
ularda qatnashuvchilamming turli yoshdagi ijtimoiy, kasbiy
guruhlardan tashkil topishi; muloqotlardagi ixtiyoriylik (bir-
biriga bevosita bog‘liq emaslik); erkinlik; yoshi ulug®,
muhtaram kishilarga nisbatan hurmatning yaqqol namoyon
bo‘lib turishi; mulogot mavzularining rang-barangligi;
marosimlarning shaxs xulg-atvorining ommaviy nazoratchisi
sifatidagi xususiyatlarida namoyon bo‘ladi. Bu xususiyatlar
yoshlaring yoshi ulug® kishilar bilan birligini - milliy g‘ururini
mustahkamlaydi, o‘z turar joyi, mahallasi, qishlog‘idagi
kishilar to‘g‘risida tasavvurlarini kengaytiradi, tevarak-
atrofdagi muhitga diqqat bilan qarash malakalarini
tarbiyalaydi, avlodlar orasida an’analarning uzviyligini tashkil
etuvchi bo‘g‘in bo‘lib xizmat qiladi.

Motam marosimlarida qatnashayotgan barcha kishilarga
ota-ona gqadriga vaqtni o‘tkazmasdan, o‘z vaqtida yetish
kerakligiga, ularni ranjitmaslikka, qariganda tayanch bo‘lishga,
o‘zining va birovlar umrining qadriga yetishga undovchi
vositaligini, o‘rnakligini qayta tan olmoq kerak. Qolaversa,
o‘smirlar marosimlarda qatnashib, ta’ziyaga borishning milliy
odobi: kam gapirish; ortiqcha faryod gilmaslik; bema’ni gaplar
gapirmaslik; motam egasiga sabru qanoat tilash; qo‘lidan
kelguncha yordam berish; ibrat olishni kuzatadilar,
o‘rganadilar.

Milliy tarbiya jarayonini «sog‘lom turmush tarzi darsi»
tushunchasiga qiyoslash mumkin. Ana shu darsdan «a’lo»
baho olish uchun har bir inson bobolar hikmatlarini, xalg
maqollarining mazmunini chuqur anglashi kerak bo‘ladi.
Bobolar hikmatini shoir E.Vohidov o‘zining «Hikmatnoma»
asarining so‘z boshisida’, «..insofli odam bexosdan toyib
ketsa, biror tayoq suqib, ey yo‘lovchi, ehtiyot bo‘l, bu yerda

5 E.Vohidov. «Hikmatnomay. 3-bet, Toshkent, 1990 y.
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chuqur bor, ko‘zingga qara» deb qilgan ishora — tayoqchaga;
boshqalarni yillab ochilgan bulog, ekilgan daraxtga; o‘zlaridan
keyin keluvchilar ham imonli, ilm-ma’rifatli bo‘lsinlar, deb
ellar, yurtlar o‘rtasida yaxshi bordi-keldilar bo‘lsin, — deb
solingan masjid, madrasa, yo‘l, ko‘prik, karvonsaroylarga
o‘xshatadi. O‘zbekman degan har bir insonning o‘z yurti
kechmishini va hozirini mukammal bilmog‘i, 0‘z ona tilisining
zargari — fikriga-maqollar bilan ko‘rk berib gapirishini istaydi»,
— deydi o‘zining asarida.

Darhaqgiqat, o‘zbek xalqining asrlar davomida «yashash
darsindan to‘plagan boy tajribasi ko‘plab maqollarda o‘z aksini
topgan. «Har gulning o‘z isi bor, har elning o‘z tust bor»
deganlaridek, maqollarimiz xalqimizning turmushi, “urf-
odatlari, an’analari va eng muhimi — o‘zbek bolasining qanday
~ kishi bo‘lishi va qanday kishi bo‘Imasligi kerakligi haqida ibrat
va o‘rnaklar jamlangan ma’naviy- madaniy merosdir.

Milliy-madaniy, siyosiy, iqtisodiy, pedagogik turg‘unlik
o‘zbek millati hayotida nimalarda aks etdi? Eng avvalo, milliy
o‘zlikni anglashning, milliy tashabbuskorlikning, millatdagi
yaratuvchilik quvvatining ancha so‘ndirilganligida, ilm-fan
jabhalarida orqada qolishda namoyon bo‘ldi.

Biroq Turkistonda jadidchilikka barham berildi. Bunga
sabab bir tomondan, "ularning magsadini to‘g‘ri tushuna
olmagan Buxoro amiri, ikkinchi tomondan, jadidchilardan
ingilobiy harakat deya cho‘chigan chor Rusiya amaldorlari
bo‘lsalar, uchinchidan, jadidchilikni Islomga dushman bir
harakat deb tushungan, uning asl mohiyatini anglashni
istamagan mutanosib dindorlar edi. Mutanosib ruhoniylar
yoshlarni milliy-zamonaviy tarbiya yo‘li bilan mustam-
lakachilikdan ozod qilish magsadida intilgan jadidchilar -
Mulla Nafas, Zinhoriy, Avliyoqo‘li, Miskin, Ibrat, Komil
Xorazmiy, Muqimiy, Furqat, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Fitrat,
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Zohiriy, Tavallo, Zavqiy, Cho‘lpon, Avaz O‘tar, Avloniy,
Hamza, Ayniy, Qodiriy va boshqa ma’rifatparvarlarni kofir deb
¢’lon qildilar. .

Shuningdek, go‘zallikni tushunish, san’at, adabiyot,
tasvirly san’at turlari, san’at turlari, tili, bayramlari,
pazandaligi, maqollari, qomat tutishi, kiyinishi, ibosi, imo-
ishoralari, tabassumi, uyqusi, xayoli, ta’zimi, marosimlari, xalq
ijjodiyoti, ta’bi, didi va boshqalarda an’anaviy «O‘zbekchilik»
aks etib turadi. Buning bosh sababi — tarbiyaning ana shu
xususiyatlarga tayanishida — millly, madaniy mohiyatga
egaligidadir.

O‘zbek xalq milliy tarbiyasining yuqorida keltirilgan ilmiy
talqini bizga quyidagi xulosalarni chiqarish imkonini beradi:

— 0‘zbek xalqining milliy tarbiyasi, tarixi turkiy gabilaviy,
urug® va elatlar tarbiyaviy tizimlarining tadrijiy umumlashuvi,
rivojlanishining tarixi demakdir;

— qabilaviy, milliy tarbiya nuqtai nazaridan insonning
qgandayligi undagi so‘z, niyat (fikr) va ish birligiga tayanuvchi
uchlik asosida baholangan;

— Islom dini Markaziy Osiyo xalglarining millatlararo
mulogot madaniyatining umumiy manbasi, umuminsoniylikka
va birlashishga yo‘naltiruvchi tarbtyaviy omil vazifasini bajardi
va bajarmoqda.

Milliylik tarbiyaning obyektiv xususiyati bo‘lganligi
tufayli avloddan-avlodga yetkazilib kelindi, yo‘qolmadi.

Yosh avlodning ma’naviy madaniyatini yuksaltirish
qadriyat atamasi keng tushuncha bo‘lib, ma’lum voqeiylikdagi
hodisalarni insoniy, ijtimoiy va madaniy ahamiyatini ifodalash
uchun ishlatiladi. Inson faoliyatidagi, jamiyatdagi rang-barang
narsalar, tabiat hodisalari, mavjud qadriyatlar uchun obyekt
sifatida namoyon bo‘lishi mumkin. Demak, u insonning
kundalik hayotida, uning qizigishi, ongining shakllanishida
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muhim ahamiyatga ega. Shunday qilib, qadriyat «obyekt va
subyekt o‘rtasidagi 0‘zaro muloqotning natijasidir». )

Bu tushunchaning mohiyatida voqeiylikdagi muayyan
hodisalarning ijtimoiy, madaniy-ma’naviy ahamiyatini ifodasi
yotadi. Demak, qadriyatlar inson tomonidan qadrlanadigan
narsalar (shuningdek, tabiat, ijtimoiy hodisalar, inson xatti-
harakatlari va madaniy hodisalardan iborat bo‘lib, kishilarning
" talabi, xohishi, qiziqishi va maqsadi asosida munosabat, o‘zaro
ta’sir atrof-muhit bilan, insonlar bilan natijasida vujudga
keladigan holatdir.

Qadriyatlarning falsafiy tasnifga ko‘ra murakkab ichki
qurilishiga ega bo‘lib, tashqi olamning ifodasi (ashyolar,
narsalar, voqealar, xatti-harakatlar), fikrlash mahsuli (g‘oyalar,
timsollar, nuqtai nazarlar)dan iboratdir. Bu ichki qurilish
qadriyatlar xarakteri (moddiy va ma’naviy), amal qilish
qamroviga ko‘ra, o‘quvchi ma’naviy madaniyatiga, uning
ma’naviy ehtiyoji, talabi, qiziqishi asosida ta’sir etadi.
Qadriyatlar mazmunan xilma-xil turlarga bo‘linib, turmush-
ning barcha tomonlarini qamrab olgan. Faylasuf olimlar
qadriyatlarni xarakteriga ko‘ra turlicha tasnif etadilar. Bir
guruh olimlarning fikrlariga ko‘ra, ular «hayot qadriyatlari» va
«madaniyat gadriyatlarindan iborat. Ikkinchi guruhdagilar esa
madaniyatning an’anaviy bo‘linishiga asoslanib, gadriyatlarni
ham «moddiy» va «ma’naviy» tarzda tasnif etadilar. Uchinchi
guruh tasnifda qadriyatlar «moddiy», «ma’naviy» va «ijtimoiy-
siyosiy» tarzda ifodalanadi.

O‘quvchilarning ma’naviy madaniyatini shakllantirishda
ikkinchi guruh tasnifga asoslash maqgsadga muvofiq. Chunki
hozirgi jamiyat talabiga javob beruvchi o‘quvchida har ikkala
guruhga xos qadriy sifatlar mujassam bo‘lmog‘i lozim.
Ma’naviy qadriyatlar o‘quvchi ma’naviy madaniyatiga
xarakteri, qamrovi, shakl va mazmuniga ko‘ra ta’sir etadi.
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Umuminsoniy gadriyatlar barcha millatlar manfaatiga mos
keladigan ma’naviy xazinadan iborat bo‘lib, milliy qadriyatlar
bilan yagona tarbiyaviy asosga egadir. Umuminsoniy ilg‘or
ma’naviy g‘oya va bilimdan har bir millat o‘zining milliy
xususiyatidan kelib chiqgan holda foydalanadi va amaliyotga
tatbiq etadi. Umuminsoniy qadriyatlar negizida ma’lum millat
tomonidan olg‘a surilgan insonparvarlik, adolat, demokratiya,
hamkorlik kabi muhim qadriyatlar mujassam bo‘lib, ular
barcha millatlar uchun hayotiy ehtiyoj hisoblanadi.

Milliy qadriyatlar milliy madaniyatning tarkibiy qismi
bo‘lib, uning paydo bo‘lishi va shakllanishi murakkab ijtimoiy
jarayondir.

Milliy qadriyatlar mazmunan o‘sha millatning g‘oyalari,
qarashlari, e’tiqodlari, ma’naviy turmush tarzi, orzu-istaklari,
kelajak magsadlarini ifoda etadi. U «mazmunan kommunistik,
shaklan baynalmilal» bo‘lishi mumkin_ emas. U ham
mazmunan, ham shaklan milliy insonparvarlik xarakteriga ega
bo‘lib, o‘quvchining o‘zligini anglashida muhim vosita bo‘lib
xizmat giladi.

An’analarning kelib chiqishi tarixiga nazar solinsa, ular din
hukmronlik qilgan bir davrda paydo bo‘lganligidan dalolat
beradi. Demak, diniy an’analar shu davr talab va ehtiyojlariga
mos holda maydonga kelgan hamda asrlar davomida o‘zining
ba’zi bir axlogiy talablari bilan xalq uchun ma’qul bo‘lib
kelmogda. Shuning uchun diniy gqadriyatlarning ham
aksariyatining mazmuni mehr-oqibat, imon-e’tiqod, adolat,
insonparvarlik kabi g‘oyalar bilan sug‘orilgan bo‘lib, xalqni
nopoklik,  oqibatsizlik,  jaholat  botqog‘iga  botish,
ichkilikbozlik, zino, jabr-zulm kabilardan saqlashga xizmat
qilib kelganligini e’tiborsiz qoldirmaslik zarur. Uchinchidan,
milliy qadriyatlar shaklan va mazmunan ganday bo‘lishdan
qat’i nazar, u shu millatning madaniy mulki hisoblanadi.

75

www.ziyouz.com kutubxonasi



Ulardagi xalgning talabini, ehtiyojini qondira olmaydigan ba’zi
bir belgilar o‘z-0‘zidan barham topa boradi. Shu boisdan,
milliy gadriyatlarni ilg‘or yoki jaholatga boshlovchi kabi
guruhlarga bo‘lish mantigqa to‘g‘ri kelmaydi.

Umuminsoniy va milliy qadriyatlar o‘quvchining kundalik
faoliyatida odat, an’ana tusiga kirib qolgandagina u shaxsning
ma’naviy shakllanishiga bevosita ta’sir etadi. Qadriyatlarning
«bolalarga bo‘lgan ta’siri kattalarga bo‘lgan ta’siridan ancha
ustun turadi, chunki Kkattalaming dunyoqarashi va e’tigodlari,
odatlari garor topgan bo‘lsa, bolalarda endilikda ularning
poydevori quyilayotgan bo‘ladi. Bolalar, o‘z tabiatiga ko‘ra,
ta’sirchan bo‘lganliklari uchun ularga borliq va undagi
vogealarning ta’siri kuchli bo‘ladi.

Borligdagi  voqea-hodisalar turli-tuman bo‘lganidek,
gadriyatlarning shakl va mazmuni ham rang-barangdir.

Mazkur gadriyatlar o‘quvchi ongi va faoliyatiga o‘zining
umumiylik, ya’ni ularning talab va gizigishlarini qondirish,
xususiy belgilari: zaruriyligi, foydaligi, ma’qulligi bilan ta’sir
etadi.

Mazmunan agliy bilish faoliyati bilan bog‘liq qadriyatlar
o‘quvchining tabiat va jamiyat haqidagi ilmiy tushunchalarini
kengaytirishga  dunyoqarashini  shakilantirishga,  bilim
saviyasini oshirishga xizmat giladi (ilmiy, tarixiy, insoniy,
diniy, badiiy manbalar). Bunday gadriyatlar o‘quvchiga o‘zbek
xalqining jahon ilm-fan taraqgiyotiga qo‘shgan hissasini, aqliy
kamoloti dialektikasini ilmiy, badiiy asarlar orqali yetkazadi.
Axloqgly qadriyatlar o‘quvchining ongi va faoliyatini
faollashtiradi, ish va so‘z birligini ta’minlashga olib keladi.

Bunday qadriyatlar jumlasiga: insonparvarlik, ma’rifat-
parvarlik, mehr-muhabbat, poklik, kattalarga, ota-onaga
hurmat, muhabbat, xushmuomalalik, do‘stlik, saxiylik, saxovat,
bolajonlik, shirin so‘zlik va boshqalar kiradi. Mazkur
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qadriyatlar negizida jamiyatda, oilada, ta’lim muassasalarida
o‘quvchini yuksak insoniy fazilatlarga ongli  ravishda amal
qilishga undash g‘oyasi yotadi.

Estetik qadriyat san’at, adabiyot va xalgning badiiy-estetik
faoliyati bilan bog‘liq bo‘lib, ularning mazmunini o‘quvchida
nafosatni, estetik hissiyotni shakllantirishni tashkil etadi.
Estetik qadriyat tabiati va mohiyatiga ko‘ra, ijtimoiy-g‘oyaviy
aqliy nafosat va badiiy tarzda o‘quvchi ongi va faoliyatining
shakllanishiga ta’sir etadi.

Har qanday insoniy fazilat subyektning obyekt bilan hamda
shaxs va jamiyatning munosabati mahsuli sifatida maydonga
keladi. Munosabat jarayonida obyekt subyektga, subyekt
obyektga bevosita ta’sir etadi, bir-birini boyitadi, rivojlantiradi.
Xuddi shuningdek, o‘quvchi ham badiiy qadriyat bilan aloga
qilish jarayonida undan ma’naviy ozuqa oladi, hayotiy
tajribasida badiiy qadriyatlarda olg‘a surilgan g‘oyalarga amal
qiladi. Estetik qadriyatlarning mezoni oliyjanoblik, tashqi va
ichki go‘zallik, muloyimlikdan iborat. O‘quvchida estetik-
badiiy madaniyatni shakllantirishda badiiy, musiqa, san’at
asarlari, xalq amaliy san’ati, me’morchilik, turli xarakterdagi
bayramlar, an’analar, urf-odatlar, xalq o‘yinlari, teatr, kino,
radio, oynai jahon, matbuot asosiy vosita hisoblanadi.

Ta’lim-tarbiya jarayonida bunday vositalardan foydalanish,
ularning mazmunini idrok etish, tasavvur va tafakkur qilish
natijasida o‘quvchining ma’naviy madaniyati shakllanadi.

Ekologik mazmundagi qadriyatlar o‘quvchini tabiat,
jamiyat hodisalariga ongli munosabatning shakllanishiga ta’sir
etadi. O°simlik va hayvonot olamiga, tabiat va jamiyat
boyliklariga muhabbat, mehnatsevarlik, tozalik, ekologik
madaniyatining asosiy belgilari hisoblanadi.

I[jtimoiy-siyosiy = guruhdagi  qadriyatlar mazmuni
o‘quvchining siyosiy saviyasi o‘sishga, dunyoqarashini
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shakllantirishga, o‘tmishda bo‘lgan va hozirgi kunda
bo‘layotgan xalgaro siyosiy voqealar mohiyatini obyektiv
baholashga, jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy
taraqgiyoti muammolariga ongli munosabatda bo‘lishga
o‘rgatadi.

[jtimoiy-siyosiy gadriyatlar mazmunida adolat, tenglik,
tinchlik, do‘stlik, erkinlik, haqiqat, mustaqillik, milliy o‘zligini
anglash, oz taqdirini belgilash, hayotda tejamkorlik, iqtisodiy
bilimdonlik, burch va mas’uliyat, imon va e’tiqgod kabilar
mujassam bo‘lib, yaxlit shakllangan shaxs uchun zaruriy
xususiyatlar hisoblanadi.

Huquqiy davlat qurish bosqichida o‘quvchilarda o‘z vatani
tagdiriga javobgarlik hissini shakllanishi, ota-ona, oila, jamoa,
jamiyat va xalq oldidagi burch va vazifalariga mas’uliyat bilan
yondashish huquqiy gadriyatlarning mohiyatini tashkil etadi.

Shakl jihatdan boy va rang-barang milliy qadriyatlar
mazmunida kishilarning bir-birlariga, jamiyatdagi moddiy va
ma’naviy hayotga, oilaga, xalqning shaxsiy hamda ijtimoiy
hayotida qanday voqealar bo‘lsa, barchasiga munosabati o‘z
ifodasini topadi. Talab va qiziqish magsadni amalga oshirishni
tagozo etadi. Magsad qamrovi o‘quvchining talab qiziqish
darajasiga bog‘liq bo‘lib, amaliy faoliyat jarayonida o‘z
yechimini topadi. Bu jarayonda bilish (o°quvchi har bir xatti-
harakat hagida, qadriy belgilar haqgida dastlabki tushun-
chalarga ega bo‘lmog‘i lozim), baholash va amaliy faoliyat
muhim ahamiyatga ega. Qadriyatlar talab va ehtiyojlarni bilish
va baholashni keltirib chigarmaydi, aksincha, talab va ehtiyoj
asosida insoniy qadriyatlar paydo bo‘ladi, uni bilish va
ahamiyatini baholash jarayoni vujudga keladi.

Lekin  amaliyotda  ta’lim  muassasalari  talaba-
o‘quvchilarining - umuminsoniy va millly qadriyatlarni
o‘rganishga va ular asosida o‘z ma’naviy madaniyatini
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shakllantirishga bo‘lgan talabi, qizigishi qoniqarli emas.
O‘quvchida bu holatni keltirib chigargan obyektiv va subyektiv
sabablar mavjud. Ularni quyidagicha izohlash mumkin:

1. Ma’naviy qadriyatlarning tarixiy taraqqiyot bosgich-
larini mukammal bilish, qiyosiy o‘rganishga e’tiborning
kamligi.

2. O‘gituvchilar, ota-onalar, katta yoshdagi kishilarnng
ma’naviy qadriyatlarning mohiyati haqidagi bilimlari
chegaralanganligi, ya’ni o‘quvchi uchun salbiy namuna.

3. Ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlari mazmunida
qadriyatlar muammosiga e’tiborning yetarli emasligi.

4. Hayotiy tajriba bilan ilmiy hagigat ofrtasidagi
nomutanosiblik.

Ma’naviy qadriyatlar muammosini pedagogik muammo
sifatida talqin etgan holda, ularning o‘quvchi shaxsining
ma’naviy  madaniyatini shakllantirishdagi tarbiyaviy
ahamiyatini inobatga olib, bu borada yo‘l qo‘yilgan ba’zi bir
kamchiliklarni bartaraf etishning asosiy yo‘li milliy maktablar
tashkil etishdan iboratdir. Buning uchun qator qoidalarga amal
qilish talab etiladi.

Ya’ni umuminsoniy, milliy ma’naviy qadriyatlarning
magqsadi, vazifalari, mazmunidan amaliyotda foydalanishda
bugungi kun talablaridan kelib chiqish:

— har bir qadriyat mazmunida o‘zini namoyon qilgan milliy
ma’naviy xususiyatlarga alohida ahamiyat berish;

— ta’lim-tarbiya jarayonini, shakl va usullarini takomil-
lashtirish,  ta’lim-tarbiyaning noan’anaviy  shakllaridan
foydalanish zarur;

— ma’naviy qadriyatlarning o‘quvchi ongi va faoliyatiga,
jamiyat ma’naviy turmushiga ta’sir etish darajasini hisobga
olish.
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Mazkur qoidalarga umumiy ta’lim maktabida va sinfdan
tashqari tarbiyaviy tadbirlar jarayonida hamda oila va madaniy
ma’rifiy muassasalarda amal qilish talab etiladi. Shuningdek,
ma’naviy qadriyatlardan foydalanib, yugori  sinf
o‘quvchilarining ma’naviy madaniyatini shakllantirish muhim
pedagogik vazifalarni bajaradi.

1. Sharq xalqlarining uwzoq tarixga ega ta’lim-tarbiya
g‘oyalari, qonun-qoida va tamoyillarining mohiyatini anglab
yetishda, ularning bugungi davrdagi ahamiyatini ilmiy, tarixiy
asoslashda tayanch manba bo‘lib xizmat qiladi.

2. Milliy ta’lim maskanlarining mazmunini yaratish uchun
asos bo‘ladi. .

3. Bugungi an’anaviy dars va darsdan tashqari tarbiyaviy
tadbirlarni shaklan bir qolipga kirib qolishining oldi olinadi,
o‘quvchilarda umuminsoniy va milliy qadriyatlarga e’tigod,
qiziqish, ishonch tarbiyalanadi. Ularni milliy gurur asosida
o‘rganish, kelgusi avlodlarga yetkazish, sevish va asrashga
ehtiyoj paydo bo‘ladi.

4. Qadimiy milliy qadriyatlarimiz tiklanadi. Chunki milliy
xususiyatlarni aks ettiruvchi qadriyatlarning mohiyatini har bir
mavzu, har bir tarbiyaviy tadbir mazmuniga bevosita yoki
bilvosita singdirilishi asosida azaldan tarbiya vositasi bo‘lib
kelgan qadriyatlarni mazmunan boyib, mustahkamlanib
borishiga erishiladi.

Ta’lim-tarbiya jarayonida ma’naviy qadriyatlardan
foydalanib, yuqori sinf  o‘quvchilarining  ma’naviy
madaniyatini shakllantirish muhim manbalarga tayangan holda
amalga oshiriladi. Ular:

— gqadimdan tarbiya vositasi bo‘lib kelgan xalq
pedagogikasi, uning tarkibiy qismlari — xalq og‘zaki ijodi,
hunarmandchiligi, tasviriy va amaliy san’ati, musiqasi, teatri
mazmunida xalgning tarbiyaga oid g‘oyalari, tasavvurlari,
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orzu-istaklari, an’analari millly qadriyatlarning boshlang‘ich
negizi tarzida o°z ifodasini topadi; )

— xalgning qadimiy turmush tarzi, axloq normalari, kelajak
orzulari haqida ma’lumot beruvchi dastlabki manbalar
(bitiklar);

— diniy manbalar («Avesto», «Qur’on»«, «Hadis»);

— Sharq xalqlari milliy qadriyatlari haqida asosli bilim
beruvchi Sharq mutafakkirlari madaniy merosi;

— yozma badiiy ijodiyot shakllari (pandnoma, klassik va
hozirgi zamon badiiy ijod namunalari);

— turli xarakterdagi san’at asarlari, xalq hunarmandchiligi,
badiiy-estetik an’analar, urf-odatlar, bayramlar va boshqalar.

Ushbu manbalarning tarbiyaviy imkoniyatlari va yuqori
sinf o‘quvchilarining ma’naviy madaniyatini shakllantirishdagi
ahamiyati ilmiy tadgiqot ishining navbatdagi bandlarida ochib
beriladi.

Ichkilikbozlik va giyohvandlikka garshi tarbiya

Ichkilikbozlik — inson aqliy va jismoniy kamolotining
dushmani. Kishilik jamiyatida inson «kayf beruvchi» bu
ichimlikni yaratibdiki, uni ichib keladi. Ammo hozirgi davrda
hatto, o‘smir yoshlar, ayollar o‘rtasida ham ichkilikbozlikka,
giyohvandlikka ruju qo‘yish hollari paydo bo‘lmoqda.

‘Inson onadan ichuvchi yoki kashanda bo‘lib tug‘ilmaydi.
Buni keltirib chigaradigan bir qator sabablar mavjud. Ba’zida
to‘qlikka sho‘xlik qilib ichishadi, ba’zan tashqi salbiy ta’sir
tufayli ichishadi.

Keyingi yillarda yoshlar o‘rtasida ichkilikbozlik,
giyohvandlik kabi XX asrning vabosini tarqalishiga ota-
onalarning o‘z yumushlari bilan o‘ta bandligi tufayli
bolalarning nazoratsiz qoldirilishi va ularning turli guruhlarga
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qo‘shilib qolishi, bo‘sh vaqtlarini mazmunli tashkil etishga
e’tibor berilmayotganligi, ayrim nizolar, er-xotinning ajralish
hollari, ortigcha boylik orttirishga ruju qo‘yish, keragidan ortiq
ta’minlanganlik va boshqalar sabab bo‘lmoqda.

Ma’lumki, spirtli ichimliklar va turli narkotik moddalarni
iste’mol qilish, insonning moddiy va ma’naviy rivojlanishiga
salbiy ta’sir etadi. Shuning uchun ichkilik va nashavandlik
paydo bo‘lgandan buyon undan iste’mol gilmaslikka da’vat
etib kelinadi. Axlog-odobga oid hadislarda ham bu mashhum
ichimlikdan saqlanishga da’vat etiladi. Allomalarimizdan Qozi
ibn Koshifiddin Muhammad (XVII asr) sharob ichishni uch
bosqgichga bo‘ladi.

Birinchisi: ovqat bilan ozgina miqdorda ichish. Bu
bosqichda kishi uchun xursandchilik hosil bo‘lmaydi. Ammo
changashlik bartaraf bo‘lib, ovqgat yaxshi hazm bo‘ladi. Mijozi
issiq kishilarga shu miqdordan oshirish zarardir.

Ikkinchisi: bunda xushxollik kayfiyati paydo bo‘ladi. Biroq
bosh og‘irlashib, sezgilar buzilish darajasiga bormaydi. Ko‘zni
uyqu tortish, til sustlashuvi ham bo‘lmaydi. Aqgl esa joyida
bo‘ladi.

Uchinchisi: bunda til sustlashadi, aql xiralashadi,
bo‘g‘inlar qaltiraydi, ya’ni oyoqda to‘g‘ri turolmaydi, bu holat
mastlik deb ataladi. Hakimlarning ta’kidlashicha, shu darajada
ichish salomatlikka zarardir.

Kaykovus, Yusuf Xos Hojib, Beruniy, Ibn Sino, Umar
Hayyom, Sa’diy, Alisher Navoiy kabi donishmandlarimiz ham
ichkilikbozlikning zararli oqibatlarini qayd qilishib, odamlarni
unga ruju qo‘ymaslikka da’vat etdilar.

Ichkilik odamni subutsiz, beburt, yolg‘onchi, razil kishiga
aylantirib qo‘yadi. U miyaga qattiq ta’sir etadi, jigarni, asabni
ishdan chiqaradi, yurak faoliyatini zaiflashtiradi, me’da
faoliyatini uzaytiradi.
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Ichimlik  ichgan odam or-nomus, urf-odat va
mulozamatlarga yomon munosabatda, shuningdek, rahm-
shafgat degan tushunchalardan uzoqda bo‘ladi. Bunday kishilar
o‘ta surbet, parishonxotir, nafosatsiz, didsiz jonli bir maxlugqa
aylanib qoladilar.

Hakimlarning yozishicha, ichkilikka ruju qo‘ygan kishida
quyidagi illatlar mujassam bo‘ladi:

«Vasvasa, tentaklik, xotiraning buzilishi, aqlsizlik, uyqu
bosishi, sarosimalik, tomoq og‘rig‘i, beparvolik, befahmlik,
uyquning buzilishi, balg‘am va safroviy qaltirash «terlatuvchi»
isitma, tif, panja bo‘g‘inlarining og‘rig‘i, plevrit, meningit, jigar
zaifligi, bosh og‘rig‘i, tish og‘rig‘i, issiq shishlar, issiq
isitmalar, ishtahaning buzilishi, zehnning o‘tmaslashuvi,
tutqanoq, qaltiroq, falaj, ko‘zdan yosh oqishi, ko‘zning
xiralashuvi ko‘z zaifligi, asablarning sustlashuvi, kam
quvvatlik, uyquda cho‘chish, bosh aylanishi va quloq
og‘irligi».

Ichkilik kishilarda maqsadsiz mag‘rurlikni kuchaytiradi.
Piyonista odamning hamma harakatlari be’mani bo‘lib,
atrofdagilarga masxara bo‘ladi. Vujudiga titroq kiradi, aql
chirog‘i xiralashadi, o‘zi qaltiraydi, og‘zi ham, so‘zi ham
be’'maza bo‘ladi. Kaykovus ta’biri bilan aytganda:
«Sharobxo‘rlikning hosili ikki narsadir: yo bemorlik, yo
devonalikdir, chunki sharobxo‘r yo mast bo‘ladi yo axmoq.
Agar mast bo‘lsa, devonalar jumlasidan bo‘ladi, agar axmoq
bo‘lsa, bemorlar hisobiga kiradi, chunki xumor bemorlikning
bir navidir, demak, bunday ishga moyil bo‘lishning nima
keragi borki, yo kishi devona bo‘ladi yoki bemor bo‘ladi...

Jamiyatning iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy va ma’naviy
taraqqiyotiga  zarba  beruvchi illatlardan yana  biri
giyohvandlikdir. Giyohvandlik ham ichkilikbozlik kabi inson
salomatligining kushandasidir. Giyohvandlik atamasining
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lug‘aviy ma’nosi giyo (X) — ba’zi o‘simliklarning shirasidan
tayyorlanadigan narkotik mahsulotlardir (nasha, qora dori,
ko‘knori va shu kabilar).

Giyohvandlik — nasha, qora dori, ko‘knori va shu kabi
narkotiklarni iste’mol qilishga odatlangan odamni bangi,
nashavand, narkaman deyishadi.

Giyohvandlik esa bir yoki bir necha xil narkotik moddalar
(morfin, afyun, nasha va boshqalar)ga o‘rganib qolib, ulami
iste’mol gilmaslikdan turolmaslik, xumor tutish holatidir.

Taniqli sayyoh Xristofor Kolumb XV asrda Markaziy
Amerikadan Yevropaga giyohvand o‘simligining bargini
keltirganida, shifobaxsh modda va uning tutuni turli
kasalliklarga dori deb uning quritilgan bargidan naycha qilib
odamlarga chekishni o‘rgatganida, uning insoniyat uchun
naqadar xavfli ekanligini bilmagan bo‘lsa kerak. Shu sababli,
uni ekish va ko‘paytirishga alohida e’tibor beriladi. Birinchi
bo‘lib bu o‘simlik Yevropada shved tabiatshunosi Karl Linney
tomonidan o°stirildi va Jan Niko degan kishi sharafiga
«nikotin» deb nom beriladi.

Nikotin tutuni tarkibida nikotin, oltingugurt, ammiak, azot,
turli efir moylari, chumoli kislotasi, sirka va valeriana kislotalari,
shuningdek, inson oraganizmi uchun zararli bo‘lgan turli zaharli
moddalar mavjud.

Giyohvandlik asosan uch turga bo‘linadi: ko‘knori giyohi, nasha
giyohi, tamaki giyohi. Ko‘knori giyohi tarkibida xuddi o‘tkir ta’sir
etuvchi narkotik modda bo‘lib, uning tanasidan maxsus asboblar
vositasida shilimshiq, yelimsimon modda sizdirib olinadi. Bu modda
«qora dori» deb atalib, undan iste’mol gilgan kishi jismoniy va agliy
tomondan zaif, turli jinoyatlar sodir etishdan qaytmaydigan, bir umr
farzand ko‘rmaydigan ham bo‘lib goladi. Surunkali «qora dori»
iste’mol giluvchilami xalqimiz «ko‘knorilany deb ataydi. Ko‘knorilar
jamiyat uchun ham, oila uchun ham xavfli hisoblanadi.
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Nasha giyohini iste’mol giluvchilar «bangilar» deb ataladi.
Nasha giyohini dumaloq holda, sigaretalarga *qo‘shib
chekadilar va ovqatlarga aralashtirib, geroin qon tomiriga
qo‘yish orqali iste’mol gilinadi. Bangilik insonni odamiylik
xususiyatlaridan mahrum etadi. Ular odam o‘ldirish, o‘g‘irlik,
qaroqchilik kabi turli vahshiyliklar gilishdan ham toymaydilar.
Nasha giyohi O‘rta Osiyo hududidagi ba’zi joylarda yashirin
holda ekib, o‘stiriladi. Bugungi kunda mamlakatimizda nasha
giyohining zararli oqibatlarini tugatish magsadida uni ekuvchi
va ko‘paytiruvchilarga qarshi keskin kurash olib borilmoqda,
ular qonun tomonidan jinoiy javobgarlikka tortiladilar.

Tamaki tutuni oshqozon, gastrit, o‘n ikki barmoqli ichak
yarasi kabi kasalliklarni, qonning buzilishini ham keltirib
chigaradi, ovoz pardalarini dag‘allashtiradi.

Narkotik moddalarning qaysi turini iste’mol gilishdan qgat’i
nazar, hammasi ham naslga yomon ta’sir etadi. Narkoman ayol
yoki erkakning farzandlari tug‘ma nogiron, mayib-majruh, aqli
zaif, jismoniy rivojlanmaydigan bo‘lib tug‘iladilar.

Oilada bolaning tug‘ilishi ba’zan quvonch emas tashvish,
g‘am keltiradi. Ichuvchi ota-onadan ishyogmas, ma’nan
qashshoq, aqlan zaif, beqaror, xunuk, badfe’l, jinnisifat, dovdir
farzandlar tug‘iladi. Bunday bolalar ota-ona uchun ham,
jamiyat uchun ham falokatdir.

Kuzatishlarimizdan shunday xulosaga keldikki, 1100ga
yaqin aqli zaif bolalaring 400 tasining onasi, 700 tasining
otasi ham, onasi ham spirtli ichimlik iste’mol gilar ekan.
Fransuz shifokori Demma 20 yil davomida eri ham, xotini ham
ichkilikbozlikka berilgan o‘nta oilani kuzatgan. Bu oilalarda
tug‘ilgan 60 bolaning 26 tasi yoshiga yetmay o‘lgan, 6 tasi
tutqanoq, 7 tasining bosh miyasi suyilgan, 14 tasi aqli zaif
bo‘lgan, fagat 10 tasigina sog‘lom tug‘ilgan.
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Tutqanoq kasali bilan og‘rigan har 100 boladan 60 tasining
ota-onasi ashaddiy ichuvchi ekan. Ichimlik turli jinoyatlar
qgilishning asosidir. Faktlarga murojaat gilinsa, 70 foizga yaqin
qotillik, 80-90 foiz bezorilik, asosan mastlikda ro‘y berar ekan.
Agar spirtli ichimliklar iste’mol qilish 35 foizga kamaytirilsa,
qotillik 40 foiz, bezorilik 25 foizga kamayadi. 100 gramm aroq
ichish inson jismidagi faol ishlayotgan 7.500 to‘qimani yo‘q
giladi. 75 gramm aroq iste’mol gilgandan so‘ng muskullarning
kuchi 2040 foizga kamayadi. Bu esa mehnat unumdorligini
pasayishiga olib keladi.

Erkak kishi alkogolizmga o‘rganish uchun 7-10 yil doimiy
ichishi kerak bo‘lsa, ayol 1-3 yil mobaynida o‘rganib qoladi.
13~14 yoshli o‘g‘il yoki giz bolaga beriladigan 1 qadah vino
katta yoshli odamning bir shisha aroq ichgani kabi yomon
ta’sir etadi.

Oilada ichkilikbozlikmi, giyohvandlikmi, kashandalikmi,
nosvoy chekishmi, qaysi biri mavjud ekan, bunday oilada
sog‘lom fikrli farzand kamoloti, oilaviy baxtiyorlik,
hamjihatlik, o‘zaro ma’naviy-madaniy hurmat-izzatning
bo*lishi mumkin emas.

Oilaning pok turmush tarzi, dunyoqarashi, ota-onaning
halolligi, pokligi, mehnatsevarligi, e’tiqodi, farzandlarni
ichkilikbozlikdan, giyohvandlikdan, kashandalikdan asrovchi
mezon hisoblanadi.

Ichkilikbozlik, giyohvandlik, kashandalikning oldini
olishda barcha ta’lim muassasalari, oila va jamoatchilik
hamkorligi alohida o‘rin tutadi.

Sog‘lom avlod tarbiyasi

F

Jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanish organizmning
funksional imkoniyatlarini, aqliy va jismoniy ishlash
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qobiliyatini, o‘quv mehnatining unumini oshiradi. Jismoniy
tarbiya vositalaridan' mohirlik bilan foydalanish, amaliy va
boshqa maxsus intellektual sifatlarning rivojlanishiga yordam
beradi.

O‘quvchilarning jamoa of‘zaro ta’sirida bajaradigan
jismoniy mashqlari, ularni tegishli ma’naviy iroda sifatlarini
- shakllantirishning asosi bo‘lgan axloqiy munosabatlar tajribasi
bilan qurollantiradi. Jismoniy tarbiya jarayonida turli xil,
jumladan, o‘quvchining jamiyatga, odamlarga, o‘z-o‘ziga
nisbatan ~ munosabatlarini  namoyon  giladigan  va
o‘zgartiradigan konfliktli vaziyatlar yuzaga keladi, gat’iy
belgilangan va ixtiyoriy qabul qilinadigan norma va qoidalarga
ko‘ra harakat faoliyati kuchli emotsional qo‘zg‘alish vaziyatida
shaxsiy manfaatlarni jamoa manfaatlariga bo‘ysundirish, o°zini
boshqara olish, intizomlilik, halollik, jasurlik, gat’iyat, jamoat
mulkiga  tejamkorlik  bilan  munosabatda  bo‘lishga
bo‘ysundirishga o‘rgatadi.

Jismoniy madaniyat va sport, o‘quvchilarning o‘qish,
mehnat va dam olish tartibotida katta o‘rin egallaydi.

I[jodiy imkoniyatlar miqyosini kengaytirar ekan jismoniy
madaniyat o‘quvchilami yuqori unumli mehnatga tayyorlash
uchun zamin yaratadi. Mehnat va harakatlantiruvchi faoliyat
asosida turli xildagi harakatlar yotadi. Xuddi ana shu o‘zining
asosiy vazifasi va mexanizmi bilan jismoniy va mehnat
tarbiyasini 0‘zaro yaqinlashtiradi.

O‘quvchilar jismoniy tarbiyasining asosiy vositalariga
jismoniy mashglar, tabiiy va gigiena omillari kiradi.

Jismoniy mashqlar deyilganda jismoniy tarbiyaning
qonuniyatlari va vazifalariga muvofiq maxsus tashkil
gilinadigan va ongli ravishda bajariladigan harakatlarni
bajarish tushuniladi.
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Jismoniy mashqlarni tasniflashga turlicha yondashishlar
mavjud. Eng keng targalgani jismoniy tarbiya vositalarining
asosiga tarixiy shakllangan tizimiga qo‘yilgan tasniflash
hisoblanadi. Ular gimnastika, o‘yinlar, turizm, sportni o‘z
ichiga oladi.

Gimnastika. Pedagogik nuqtai nazaridan gimnastikaning
gimmatli tomoni shundaki, u organizmga bir butun holda yoki
uning ayrim tizim va funksiyalariga tanlab ta’sir qilish
imkoniyatiga ega. Gimnastikaning asosiy, gigienik, sport,
badiiy, ishlab chiqarish, davolash turlari farglanadi. Jismoniy
tarbiyada quyidagi vositalardan foydalaniladi: saflanish, qayta
saflanish; predmetlarsiz va predmetlar bilan umumiy
rivojlanish —~ to‘p bilan, tayoq, sakrash arg‘amchisi,
bayroqchalar, arqonga tirmashib chigish, oshib o‘tish,
muvozanat saglash, yurish, yugurish, sakrash, ulogtirish,
elementar akrobatik mashqglar.

O‘yinlar — o‘yinda bolaning jismoniy kuchi rivojlanadi,
qo‘li qattiq, gavdasi egiluvchan, ko‘zi o‘tkir bo‘ladi, fahm-
farosati, topqirligi, tashabbuskorligi oshadi. Bolalar va
o‘smirlarning harakat faoliyatiga bo‘lgan tabiiy intilishlarini
goniqtiradigan o‘yinlar jamoa bilan birgalikda iztirob chekish,
yordam qo‘lini cho‘zish, birgalikdagi harakatlaridan shodlanish
tuyg‘ularini uyg‘otadi, do‘stlik va o‘rtoqlikning mustahkam-
lanishiga yordam beradi.

Turizm. Bu o‘quvchilarni jonajon o‘lkasi, mamlaka-
timizning tabiiy, tarixiy va madaniy yodgorliklari bilan
tanishtirish magsadida tashkil gilinadigan sayrlar, ekskursiya,
safar va sayohatlardir. Turistik tadbirlarda o‘quvchilar jismoniy
toblanadilar, chidamlilikni, murakkab vaziyatlardan yo‘] topish
va harakat qilishni amaliy ko‘nikmalarini, jamoa bilan
birgalikdagi hayot va faoliyat, rahbarlik va bo‘ysunish
tajribasini egallaydilar, amalda tabity muhitda javobgarlik
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munosabati normalarini o‘zlashtiradilar.

Turistik safarlarni’ uyushtirish va o‘tkazishga (piyoda,
chang‘ida, qayiqda, velosipedda) jismoniy tarbiya o‘qgituvchisi
bilan birgalikda guruh rahbari, ota-onalar, otaliqdagilar jalb
qilinadi. Ular jismoniy og‘irlikni ma’lum normaga solish,
xavfsizlik qoidalariga amal qilish va bolalarning hayoti va
sog‘lig‘ining himoyasi uchun alohida javobgardirlar. Safar
vaqtida tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha tarbiyaviy ishlar olib
boriladi.

Sport. Jismoniy tarbiyadan sport jismoniy mashglarning
alohida turlari bo‘yicha eng yuqori natijalarga erishishga
bog‘ligligi bilan ajralib turadi. Sport texnik natijalarini aniglash
va g‘oliblarni belgilash uchun musobaqalar o‘tkaziladi.
Musobaqalarda keskin sport kurashi sharoitida, jamoa oldida
o‘zining natijalari uchun yuksak mas’uliyat o‘quvchilarni
uncha-muncha jismoniy va asab zo‘rigishlarini bartaraf etishga
olib keladi, harakatlanish va ma’naviy-irodaviy sifatlarini
namoyon qiladi, rivojlantiradi. Quyi sinf o‘quvchilari jismoniy
mashqglar (sport)ning o‘quv dasturidan joy olgan turlari
bo‘yicha musabagqalar o‘tkazadilar.

Gigiena omillari jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini gigienik
ta’minlash, o‘quv mehnati, dam olish, ovqatlanish, uyqu va
boshqalarni ogilona tartibga solishni o°z ichiga oladi.

Inson organizmi hayotida hech narsa ritmdan ortiq
hukmronlik gila olmaydi. Agar inson muayyan ritmda ishlasa
va dam olsa, ovqatlansa va uxlasa, organizm faoliyatning har
bir turiga oldindan tayyorlanadi, nisbatan yengil o‘tadi, tezlik
bilan kirishadi, chunki mustahkamlangan asab aloqalarining
«ishga solish» mexanizmi ishlay boshlaydi. Ritm qo‘zg‘alish
va tormozlanishni tenglashtiradi, organizmdan uning me’yorda
va barqaror ishlab turishi uchun ajraladigan energiyaning
sarflanishini kamaytiradi.
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Hayot va faoliyatning mehriy asosi sifatida kun tartibi
o‘quv o‘gishdan tashqari va bo‘sh vagtni sarflashni gigienik
normalarga muvofiqlashtirishga olib keladi, mehnat qilish va
dam olishni almashlab turishning qat’iy tartibi va magsadga
muvofigligini belgilab beradi. Qunt bilan tuzilgan va
muntazam bajariladigan tartib kuchni sarf etish va tiklanish
muvozanatini saqlaydi, sog‘ligni mustahkamlaydi, tetik va
xushchaqchaq kayfiyat uyg‘otadi, batartiblik, aniqlik,
uyushqogqlik, intizomlilik, vaqtni his qilish va o°z-o‘zini
nazorat qilishni tarbiyalaydi.

Mahalla ham tarbiya maskani

Oila va mahalla har tomonlama bir-birlari bilan bog‘liq.
Zotan, mahalla ojlalardan tashkil topadi. Farzandlar oila
bag‘rida kamol topganlari kabi oila ham mabhalla ichida ravnaq
topadi, nurli kelajak sari intiladi. Kerak bo‘lsa, mahalla
oilaning eng yaqin maslahatchisi, tayanchidir.

Sharq xalqlari, chunonchi, o‘zbek xalqi xuddi shu narsani
biladi, teran ma’no-mazmunini yaxshi tushunadi. Darhaqiqat,
sharq xalqlari uchun muhim xususiyat xursandchilik kunlari
ham, boshiga ish tushgan onlarda ham bir-biriga hamdard va
hamnafas bo‘lishdir. Insonlar o‘rtasidagi bunday birlik va
hamjihatlikning muhim vositasi — mahalladir.

Mahalla  hagida gap  ketganda,  yurtboshimiz
I.A Karimovning bergan bahosi diggatga sazovordir.
«Ma’lumki, asrlar moboynida mahallalarda ko‘pdan-ko‘p
hayotiy muammolar o°‘z yechimini topib keladi. To‘y-
ma’rakalar ham, hayitu hasharlar ham mahalla ahlisiz
o‘tmaydi. Mahallalarda siyosiy, iqtisodiy va boshqa
masalalarga doir jamoatchilik fikri shakllanadi. Bu esa
xalqimizning turmush tarzi, ota-bobolarimizdan bizga meros

S0

www.ziyouz.com kutubxonasi



bo‘lib kelayotgan tafakkur tarzidir. Binobarin, hayotning o'z
mahallalarni rivojlantirish va ularni qo‘llab-quvvatlashni
taqozo etmoqda. Mamlakatimizda ko‘p qirrali islohotlar
amalga oshayotgan bir paytda mahalla jamiyat uchun ishonchli
tayanch va ta’sirchan kuch bo‘lib xizmat gilishi lozim»°®.

Darhaqgiqat, mahalla o‘zbeklaming tarixan shakllangan
yagona magqsad bilan yashab, faoliyat ko‘rsatadigan makoni
hisoblanadi. U o°‘zbek xalqining turmush tarzi, ruhiyati,
ijjtimoiy hayotining o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiruvchi,
milliy an’analarini,  urf-odatlarini,  axloqiy-ma’naviy
qadriyatlarini avloddan-avlodga yetkazuvchi muqaddas maskan
bo‘lib kelgan. Mahalla insonlarning millati, yoshi, jinsi, dini,
irqi, tili e’tiqodi, ijtimoiy kelib chiqishi, shaxsiy va ijtimoiy
mavgeidan qat’i nazar, ularni ezgulik yo‘lida jipslashtiruvchi
va birlashtiruvchi katta oila hisoblanadi. Bu oila insonlarning
- bir-biriga bo‘lgan o‘zaro hurmati, muhabbati, mustahkam
do‘stligi asosida yashaydi, faoliyat ko‘rsatadi.

Mahalla katta mamlakatning ichidagi kichik bir
mamlakatdir, katta davlat ichra kichik davlatdir. Shuning
uchun uni boshqgaruv tizimi bo‘lgani kabi, uning o‘ziga xos
ijtimoiy-igtisodiy va madaniy-ma’rifiy faoliyat mexanizmi ham
asrlar davomida shakllangan.

Mahallada ommaviy-siyosiy, ma’naviy-ma’rifiy, madaniy,
sport, tashkiliy tadbirlar o‘tkaziladi.

® L.A.Karimov O‘zbekistonning siyosiy-ijtimoiy va iqtisodiy istiq-
bolining asosiy tamoyillari. Toshkent, «O‘zbekiston», 1999, 12—13-bet.
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Keksalar tajribalarni o‘rganish,
ilmiy-amaliy tadqiq
Mahalla — Kattalarning shaxsiy ibrati
o‘zini /
boshgarishning
milliy modeli Jamoaning hamyjihatligi
e Mubhtojlarni ijtimoiy himoyalash
7-shakl.
Mahalla - ma’naviy-axloqly qadriyatlar, an’analar

maskani, chunki qadimdan bayramlar, hayit kunlari, to‘y-
tantanalarda qo‘ni-qo‘shnilar, bemorlar, yolg‘iz keksalarni
sovg‘a-salomlar bilan yo‘qlash an’ana tusiga aylanib qolgan.
Hashar yo‘li bilan qarindosh-urug‘larga, qo‘ni-qo‘shnilarga uy-
joy binolari qurish, yetishtirgan dehqonchilik mahsulotlarini
yig‘ib-terib olish va ulardan qo‘ni-qo‘shnilarga ulashish,
ko‘chalar, hovlilar, mahalla hududini, gabristonlar va atrof-
muhitni obodonlashtirish, ko‘kalamzorlashtirish va toza-ozoda
saglash, sport maydonchalari tashkil etish, yo‘llari, ko‘priklar
qurish va ta’mirlash, madaniy yodgorliklarni avaylab-asrash,
mahallada yashayotgan har bir fugaroning burchi hisoblanadi.

Mahallada o‘tayotgan har bir tantana yoki marosim uchun
mahalla ahlining katta-yu, kichigi birday mas’ul. Bunday
tadbirlarda katta-yu kichikka, hurmat va ehtirom ko‘rsatiladi.
Chunki mahallaning barcha a’zosi yagona, mustahkam bitta
oila hisoblanadi.

Mabhalla yoshlarni kasb-hunarga yo‘llovchi, ishsizlarni ish
bilan ta’minlovchi muhim makondir. Har bir oilaning o‘z
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kasbiy sulolasi bo‘lganidek, mahallaning ham uzoq tarixiga ega
bo‘lgan kasb-hunar sulolasi mavjud. Mahallaning nomlanishi
aynan shu hunar nomi bilan ham ataladi.

Mahalla — tarbiya o‘chog‘i. Mahallada o‘sayotgan har bir
yigit-qizning axlog-odobi uchun butun mahalla ahli mas’uldir.
Shuning uchun ham «Bir bolaga yetti gqo‘shni ota-ona», «Bir
bola tarbiyasiga yetti mahalla ota-ona» kabi naqllar bejiz paydo
bo‘lmagan. Yoshlarning har bir xatti-harakati barchaning
diqqat markazida bo‘ladi. Mahalladoshlarning har bir yosh
taqdiriga javobgarligi, ulami nazorat qilishi barkamol insonni-
tarbiyalab yetishtirishning negizidir. Xulq-odobi yaxshi, har
tomonlama namunali farzand mahallaning obro‘sidir, noqobil,
axlogan nomagbul farzand esa mahalla uchun qora dog‘dir.

Mabhallaning tartib-qoidasi, qadriyatlariga barchaning amal
qilishi shartdir. Kimda-kim bularga rioya etmasa, hurmat
qilmasa u mahalladagi o‘tadigan tadbirlardan, to‘y-
ma’rakalardan chetlatiladi, taklif etilmaydi. Agarda kibru havo
bilan qo‘ni-qo‘shni, mahalla ahli an’analarini oyoq osti qilsa
yoki bepisandlik bilan munosabatda bo‘lsa, amaldagi
qonunlarga xilof ish tutsa, u mahalladan chiqarib yuboriladi.
Bu esa mahalla qonunida eng oliy jazodir. Bu jazo ota-onaning
noqobil farzandni «oq gilish» bilan tengdir.

Mahalla erkin fikrlilik asosida rivojlanadi. Mahallada
o‘tkaziladigan har bir tadbir, tashkiliy-tarbiyaviy ish yuzasidan
har bir fuqaro oz nuqtai nazari, qarashlari, taklif va tavsiyalarini
ochiq bildirish huquqiga egadir. Erkin fikr mamlakatimizda
amalga oshirilayotgan demokratik islohotlaming ma’naviy
poydevorini tashkil etadi.

Ma’lumki, har bir mahallada ikki yoki undan ortiq
choyxona bo‘ladi. Bu o‘zbeklarga xos milliy xususiyatdir. U
yerda odamlar oshxo‘rlik va choyxo‘rlik qilish davomida turli
mavzularda suhbatlar, fikr olishuvlari bo‘lishi tabiiy hol.
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Shuningdek, askiya va hazil-mutoyiba gurunglar ham bo‘ladi.
Bu jarayonda mahallaning oqil-dono kishilari ba’zi oilalardagi
tarbiya borasidagi kamchilik va nugsonlami malol
kelmaydigan tarzda tilga olishlari asnosida to‘g‘ri yo‘lga
yo‘naltirishlari mumkin. Yoxud ma’naviy axloqiy tarbiya
yo‘sinida bir-birlariga maslahatlar berishlari foydadan xoli
emas.

Shuningdek, to‘y-marosimlarda yoshlarni el xizmatiga jalb
etish: mehmonlarga choy tashish, ovqat eltish, ovqat tanavvul
qilib bo‘lgandan so‘ng, idish-tovoglarni olishga o‘rgatish
nihoyatda muhimdir. Shu ishlarni bajarish davomida yoshlar
nimaga e’tibor berish, qanday muomala-munosabatda bo‘lish
kerakligini o‘rgatish muhimdir. Bu har bir ota-onaning,
qolaversa, mahalla ogsoqollarining murabbiylik burchidir.
Bunday mahallada tarbiyalanayotgan yoshlar, birinchidan,
mehnatsevarlik odobini, ikkichidan, xushmuomala odobini,
uchinchidan, jamoaga hurmat odobini egallaydilar.

Shunday qilib, mahalla Sharq xalqlari uchun muhim
gadriyat bo‘lib, uning sha’ni, gullab-yashnashi, taraqqgiyoti
uchun butun kuch va imkoniyatni safarbar etish barchaning
kelajak avlod, millat oldidagi burchi va vazifasidir.

Milliy fazilatlar tizimi

Tarbiya nazariyasida yangi tushunchalarning paydo
bo‘lishi ijtimoiy, madaniy, siyosiy, mafkuraviy hayotda ro‘y
bergan o‘zgarishlar bilan belgilanadi. O‘zbekiston qo‘lga
kiritgan milliy mustaqillik pedagogika-tarbiya haqgidagi fanda
- ham keskin islohotlar zaruratini paydo qiladi. Bu esa, o‘z
navbatida, sobiq sho‘ro tarbiya nazariyasida o‘rganish mumkin
bo‘lmagan «O‘quvchining millly g‘ururi», «O‘quvchining
O‘zbekiston vatanparvarligi», «O‘quvchining milliy odobi»,
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«O‘quvchining millly oriyati vijdoni», «O‘quvchining
millatlararo muloqot madaniyati», «O°‘quvchining milliy
mafkuraviy ongliligi» kabi tushunchalarning mezonlarini ilmiy
asoslanishini talab qiladi.

Aks holda tarbiyada magsad ham, natija ham mavhum
bo‘lib qolish xavfi paydo bo‘ladi. O‘quvchilarning milliy
tarbiyaviy fazilatlari mezonlarini ilmiy asoslash:

— zamonaviy pedagogika fanining ilg‘or usuli;

— modellashtirish usulini samarali qo‘llash imkonini
beradi;

— tarbiya uslubiyati, texnologiyasi bo‘yicha qo‘lga kiritgan
ilg‘or ilmiy yutuqglardan foydalanish mumkin;

— jahon tarbiyaviy tajribalari namunalariga asoslanish
imkonini beradi;

— milliy tarbiyaviy fazilatlar O‘zbekistonning o‘z istiglol
va taraqqiyot yo‘li talablaridan kelib chiqib belgilanishini
kafolatlaydi;

— mezonlar mazmunida  milliylik, ajdodlarga
zamondoshlarga hurmat, madaniy vorislik tamoyillari
saqlanadi, rag‘batlantiriladi;

— sistemalilik, komplekslilik, yaxlitlik, funksionallik,
shaxsiy xususiyatlarga asoslanuvchi yondashuvlar uyg‘unligiga
erishish uchun imkon yaratiladi.

O‘quvchining o‘z faoliyatida, tuyg‘u-hissiyoti va nutqida,
0°‘z-0‘ziga va boshqalarga giladigan munosabatlarida namoyon
bo‘ladigan sifatlari uning o‘z hayotida qanday magqsadlarga
amal qilishiga, niyatiga garab ijobiy yoki salbiy mazmun kasb
etadi. Milliy tarbiyalanganlik mezonlarini belgilashda
o‘quvchilar xulg-atvori, niyatining ijtimoiy yo‘naltirilganligiga
katta e’tibor beriladi.
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HI. <MA’NAVIYAT ASOSLARI» O‘QUY KURSINING

TA’LIMNI INSONPARVARLASHTIRISHGA
QARATILGANLIGI

3.1. «Ma’naviyat asoslari» o‘quv kursining ta’limni

insonparvarlashtirishga qaratilgan namunaviy
dasturi(bakalavriat bosqichi uchun)

MAVZULAR

Ajratilgan soatlar

«Ma’naviyat asoslari» predmeti
hagida tushuncha va uni ta’limni
insonparvarlashtirishdagi
ahamiyati

2 1

Ma’naviyatning tarkibiy qismlari
va hokimiyatdagi o‘rnini bilishda
insonparvarlashtirishning
ahamiyati

Amir Temur va temuriylar
sulolasi davrida ma’naviyat

Ma’naviyatda milliylik va
umuminsoniylikning uyg‘unligi

o
—

Qadimgi Markaziy Osiyo xalqlari
ma’naviyatining shakllanishidagi
insonparvarlik g‘oyalari

Islom dinida ma’naviyat va
ma’naviyatli inson gqiyofasi

Ma’naviy barkamol insonni
tarbiyalash g‘oyalari
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8. | Shaxs ma’naviyatini
rivojlantirishda insonparvarlik 2
omillari va vositalari
Jami: 22 soat 16 6

3.2. Amaliy mashg‘ulotni tashkil etish namunalari

1-amaliy mashg‘ulot: «Ma’naviyat asoslari»
predmeti haqida tushuncha va uni ta’limni
insonparvarlashtirishdagi ahamiyati

Mashg‘ulot rejasi:

1. Ma’naviyat tushunchasi. «Ma’naviyat asoslari» o‘quv
kursining magsad va vazifalari. ,

2. Ma’naviyat asoslari o‘quv  kursining ta’limni
insonparvarlashtirishdagi ahamiyati.

3. Yuksak ma’naviyatli insonni shakllantirish jamiyatni
rivojlantirishning muhim omili.

Tayanch so‘z va iboralar
Ma’naviyat, ma’naviyat asoslari, ta’limni insonparvar-
lashtirish, shaxsni voyaga yetkazish, yuksak ma’naviyatli
inson, jamiyatni rivojlantirish.
Adabiyotlar
1. LAKarimov. «O¢zbekistonning o‘z istiqlol va
taraqqgiyot yo‘li». T.: «O‘zbekiston» nashriyoti, 1992. 20-72-

betlar.
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2. LAKarimov. «Yuksak malakali mutaxassislar-
“taraqqiyot omili». T.: «O‘zbekiston» nashriyoti, 1995. 18-19-
betlar.

3. LA Karimov. «Tarixiy xotirasiz kelajak yo‘q». T.:
«Sharq» nashriyoti, 1998. 6—8-bet.

4. I.AKarimov. «Jamiyatimiz mafkurasi xalgni-xalq,
millatni-millat qilishga xizmat etsin». T.: «O‘zbekiston»
nashriyoti, 1998. .

5. I1.A.Karimov. «Ozod va obod Vatan, erkin va farovon
hayot pirovard maqgsadimizy». T.: «O*zbekistony, 2000.

6. S.Otamurodov va boshqalar. «Ma’naviyat asoslari».
Ma’ruzalar matni. Toshkent, 2000.

7. S.Otamurodov va boshqalar. «Ma’naviyat asoslari»
o‘quv qo‘llanma. A.Qodiriy nomli xalq merosi nashriyoti. T.:
2002. 210-bet.

1. Ma’naviyat tushunchasi. «Ma’naviyat asoslari»
o‘quv  Kkursining maqsad va vazifalari. Prezidentimiz
[.LA Karimov ma’naviyat tushunchasiga ta’rif berib, shunday
degan edi: «Ma’naviyat haqida gap ketar ekan, men avvalo
insonni ruhiy poklanishi va yuksalishiga da’vat etadigan, inson
ichki olamini boyitadigan, uning imon irodasini, e’tiqodini
mustahkamlaydigan, vijdonini uyg‘otadigan qudratli botiniy
kuchni tasavvur gilamany»’ Bu fikmi talgin qiladigan bo‘lsak,
undan shunday ma’no chigadiki, eng avvalo, har bir
mushohada qila oladigan shaxs o‘zining haqiqiy inson
ekanligini  tushunib® yetishi, ya’ni ongi rivojlanib
borayotganligini fahmlashi, barcha tirik mavjudodlarga va
insonlarga mehr muruvvatli bo‘la  olishi, milliy
qadriyatlarimizni tiklash va uni rivojlantirishga xizmat gila
olishi tushuniladi. Ikkinchi masalani yoritishda I.A.Karimov-

? LA Karimov. «Tarixiy xotirasiz kelajak yo‘qy». T.: «O‘zbekiston»
nashriyoti, 1998. 6-8-bet.
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ning ma’naviyatga ta’rifi hamda ma’naviyat har bir insonning
ikkinchi ruhiyatining aynan ijobiy qirralari, agl-zakovati, o‘z-
o‘zini anglash, aniq maqsadlar sari faol harakatining qudratli
salohiyati ekanligiga e’tibor qaratilsa, magsadga muvofiq
bo‘ladi.

Xalgimizda «Bama’ni odam, juda bama’ni inson» degan
iboralar bor. Bu ijobiy ma’nodagi yuksak iboradir. Shu bilan
birga, «Bama’ni odam», degan tushuncha ham bor, bunday
odamlar inson nomiga munosib hisoblanmaydi va ular hech
gachon insonparvar bo‘la olmaydi.

Ma’naviyat — jamiyatning, millatning yoki ayrim bir
kishining ichki hayoti, ruhiy kechinmalari, aqliy qobiliyati,
idrokini mujassamlantiruvchi tushuncha. Ma’naviyat keng
ma’noga ega bo‘lib, ma’rifat, madaniyat kabi tushunchalarni
o‘z ichiga oladi.

2. Ma’naviyat asoslari o‘quv Kkursining ta’limni
insonparvarlashtirishdagi ahamiyati. Ma’naviyat asoslari
predmeti inson va jamiyat ma’naviy hayotidir. Magsad komil
insonlarni shakllantirish, imon-e’tiqodi butun, irodasi
baquvvat, erkin fugaro ma’naviyatini yuksaltirish va jamiyat
ma’naviy salohiyatini rivojlantirish ekanligi chuqur tahlil
etiladi.

Ta’limning insonparvarlashuvi — inson qobiliyatlarining
ochilishi va uning ta’limga nisbatan bo‘lgan turli-tuman
ehtiyojlarining  qondirilishi, milliy va umumbashariy
qadriyatlar ustuvorligining ta’minlanishi, inson, jamiyat va
atrof-muhit o‘zaro munosabatlarining uyg‘unlashuvidir. Shu
nuqtai nazardan ma’naviyat asoslari kursining kategoriyalari
(ilmiy tushunchalari) sifatida shaxsning o‘z-o‘zini anglashi,
bilimdonligi, saxiylik, samimiylik xayrixohlik, e’tiqodlilik,
diyonatlilik poklik, mehr-shavqat, vijdonlilik, rostgo‘ylik,
adolatparvarlik, ota-onaga hurmat, oilaga sadoqatlilik, milliy
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g‘urur, milliy o‘z-o‘zini anglash, vatanparvarlik kabilarning
mazmunini tushunish va ular ustida o‘z fikr-mulohazalarini
bildirish tavsiya etiladi.

Inson — turmush rivojlanishi oliy bosqichi bilan singib
ketgan mavjudot, ijtimoiy-tarixiy faoliyat subyekti. Inson
tizim hisoblanadi, bunda jismoniy va ruhiy, jinsiy
asoslanganlik va tan olingan shakllanganlik, tabiiylik, ijtimoiy
va ma’naviylik yaxlit bir butunlikni hosil giladi. Inson bir qator
fanlarning o‘rganish obyektidir. Masalan, antropologiya,
tatakkur falsafasi, odam anatomiyasi, psixologiya, sotsiologiya,
pedagogika va boshqalar.

Insoniylik (gumannost lotincha humanus-insoniy) -—
insonni sevish, insonning qadr-qimmati, iztiroblarini hurmat
qilish; hamkorlik, birga ishtirok etish, yordamlashish
jarayonidagi muloqot va bu faoliyat jarayonida amalga
oshiriladi. Insoniylik bilan kelisha olmaydigan har qanday
faoliyat g‘ayriaxloqiy hisoblanadi; hattoki «insoniyatga qarshi
jinoyat» tushunchasi ham paydo bo‘lgan.

Insoniylashtirish — jamiyatda insonparvarlik amallarini
kuchaytirish, umuminsoniy qadriyatlarni qaror toptirish,
muloyimlik va insoniylik bilan uyg‘unlashgan holdagi
tugallangan estetik shaklga ega bo‘lgan insoniy qobiliyatlarni
yuqori madaniy va axloqiy darajada rivojlantirish demakdir.

Buyuk adiblarimizning fikricha, insonparvarlik -
insonning sharafi, vijdoni va imonning mahsuli hisoblanadi.

Insonparvarlik g‘oyalari, baxt-saodat va adolatga erishish
orzu-havaslari, xalq og‘zaki ijodiyotida, adabiyotda, diniy-
falsafiy, pedagogik ta’limotlarda o‘zaro o‘tmishdan beri o‘z
aksini topib kelmoqda.

Insonparvar ta’lim — umuminsoniy qadriyatlar, insonning
hayoti va sog‘lig‘i, shaxsning erkin rivojlanishi ustuvorligi
tamoyillariga asoslangan ta’limdir.
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3. Yuksak ma’naviyatli insonni shakllantirish jamiyatni
rivojlantirishning muhim omili." Bu masalani yoritishda
ma’naviyatning shaxs faolligini, mehnat unumdorligini
oshirish, jamiyatda totuvlik, yakdillikni ta’minlash va
umummilliy manfaatlarni uyg‘unlashtirishdagi qudratli kuch
o‘rganiladi.

Markaziy Osiyo tarixida diniy va qomusiy bilimni siyosiy
aql-idrok bilan ma’naviy jasoratni o‘zida mujassam eta bilgan
Imom al Buxoriy, at Termiziy, Xoja Bahovuddin Nagshband,
Xoja Ahmad Yassaviy, al-Xorazmiy, Beruniy, Ibn Sino, Amir
Temur, Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin Bobur va boshqa buyuk
ajdodlarimiz milliy madaniyatimizni rivojlantirishga ulkan
hissa qo‘shganlar, ularning nomlari, jahon sivilizatsiyasiga
qo‘shgan ulkan hissalari butun dunyoga ma’lum®.

Jamiyatning ma’naviy kamoloti o0°‘z-0‘zidan amalga
oshmaydi. Har bir tuzum va davr ma’lum maqgsad, g‘oya va
mafkuralar, talab va ehtiyojlar asosida kishilarning ma’naviy
kamolotiga ta’sir ko‘rsatadi. Ana shunga asosan, inson
tarbiyasining biron tizim, shakl va mazmuni, insoniyligi kelib
chigadi. Jamiyat a’zolarining ma’naviy fazilatlari, ta’lim
tarbiyaning yo‘llari va usullariga kishilarning milliy jihatlari,
yashash va mehnat qilish sharoitlari, turmush tarzi kabilar ham
ta’sir etadi .Aynigsa, ma’naviy gadriyatlarimizni chuqur bilish,
uning uzviyligini ta’minlash, har bir yosh avlodning muqaddas
burchi ekanligini unutmasligimiz kerak.

Boshqa xalqlaming  qadriyatlari  ganchalik  ta’sir
ko‘rsatmasin Kattalarga, ota-onaga hurmat, kamtarlik, halollik,
imon, mehnatsevarlik, mehmondo‘stlik, bolalar tarbiyasidagi
ma’naviy fazilatlarimiz barqarordir. Chunki bu insoniy
fazilatlarimiz avloddan-avlodga o‘tib keladi. Ayollarimiz,

¥ LA Karimov. «O‘zbekiston XXI asr bo‘sag‘asida. T.: «O*zbekiston»
nashriyoti, 1997. 139—140-betlar.
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qizlarimizning qanchalik zamonaviylashgani bilan hayo, ibo,
or-nomus bobida, oila, qarindosh urug‘larga munosabatlarda
sharqona qadriyatlarimizga doimo sodiqdirlar. Yuqoridagi
fikrlarni  kengaytirib ma’lum  xulosalarga  kelingach,
mashg‘ulotga yakun yasash mumkin.

2-amaliy mashg‘ulot. Ma’naviyatning tarkibiy qismlari va
hokimiyatdagi o‘rnini bilishda insonparvarlashtirishning
ahamiyati

Mashg‘ulot rejasi:

1. Ma’naviyatning tarkibiy qismlari haqida tushuncha.
Madaniyat, ma’naviy meros, mafkura.

2. Ma’naviyat va iqtisodiyotni umumiyligida insonparvar-
likning ahamiyati.

3. Ma’naviyat va siyosat, huquq hamda hokimiyat.

~

Tayanch so‘z va iboralar

Ma’naviyat, madaniyat, mafkura, qadriyat, iqtisodiyot,
ijjtimoiy  guruh, siyosat, hokimiyat, insonparvarlik,
xalgparvarlik. ’

Adabiyetlar

1. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. T.:
«O‘zbekiston» nashriyoti, 1992. 47-52-moddalar.

2. ILAKarimov. «O‘zbekistonning o‘z istiglol va
taraqqgiyot yo‘lin. T.: «O‘zbekiston» nashriyoti, 1992. 25-26-
betlar.
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3. LAKarimov. «Istiglol va ma’naviyaty. T.
«O*zbekiston» nashriyoti, 1994.

4. I.A.Karimov. «Tarixiy xotirasiz kelajak yo‘q». T.:
«Sharg» nashriyoti, 1998. 7—11-betlar.

5. LAKarimov. «Jamiyatimiz mafkurasi xalgni-xalg,
millatni-millat qilishga xizmat etish». T.: «O‘zbekiston»
nashriyoti, 1998.

6. I.Soifnazarov. «Bozor igtisodiyoti va shaxs kamoloti».
T.: 1996. ‘

7. S.Otamurodov va boshqalar. «Ma’naviyat asoslari».
Ma’ruzalar matni. Toshkent, 2000.

8. S.Otamurodov va boshqalar. «Ma’naviyat asoslari».
O‘quv qo‘llanma. A.Qodiriy nomli xalq merosi nashriyoti. T.:
2002. 210-b.

1. Ma’naviyatning tarkibiy qismlari haqida tushuncha.
Madaniyat, ma’naviy meros, mafkura.

Madaniyat tushunchasi arabcha — madina (shahar, kent)
so‘zidan kelib chigqan bo‘lib, insoniyat tomonidan yaratilgan
barcha moddiy va ma’naviy boyliklar majmuasi ekanligi tahlil
gilinadi. Madaniyat tushunchasini izohlashga bag‘ishlangan
ko‘p ilmiy adabiyotlar mavjud. «Madaniyat tushunchasiga
berilgan adabiyotlar soni 260 tadan oshib ketgan. Mualliflar bu
tushunchaga har biri o‘z nuqtai nazaridan yondashadilar.
Bunga sabab, madaniyatning ko‘p qirrali, murakkab, ma’naviy-
jjtimoiy hodisa ekanligi, uning inson va jamiyat hayotining
barcha qirralarni gamrab olganligidir»9. Madaniyat tushunchasi
— keng ma’noda insoniyatning butun tarixiy taraqgiyot
jarayonida yaratgan va yaratayotgan barcha moddiy va
ma’naviy boyliklarining yig‘indisini ifodalaydi.

® S.Otamurodov va boshgalar. «Ma’naviyat asoslari» o‘quv qo‘llanma.
T.: A.Qodiriy nomli xalq merosi nashriyoti, 2002. 39-bet.
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Madaniyatning yana bir turi — bu ma’naviy madaniyatdir.
Ma’naviy madaniyatga insonning aqli va  ma’nan
yaratuvchanlik faoliyatlari va ularning natijalari kiradi.
Ma’naviy madaniyat — fan, falsafa, san’at, adabiyot, axloq,
din, huquq, siyosat, maorif, ma’rifat va hokazolar yig*indisidan
tashkil topadigan insonning tashqi va ichki ma’naviyati,
ruhiyati olamidir. Umuman, kishilik jamiyatini madaniyatsiz,
xususan, ma’naviy madaniyatsiz tasavvur qilish gqiyin. Jamiyat
va inson mavjud ekan u ma’lum madaniyatga egadir,
madaniyatsiz ma’naviy hayot mavjud bo‘lishi mumkin emas.

Ma’naviy meros - ma’naviy taraqqiyotning uzoq davrlar
davomida tarkib topgan, avioddan-avlodga boylik sifatida o‘tib
keluvchi inson agl-zakovatining mevasi ekanligini ugqtirish,
qadriyat tarixiy taraqqiyot jarayonida shakllangan va hamma
davrlarda ham iqtisodiy, ma’naviy taraqqiyotga ijobiy ta’sir
etadigan moddiy va ma’naviy boylik ekanligini tushuntirish
zarur.

Madaniy merosning qadri abadul-abad tushmaydigan
gismiga milliy qadriyat deyiladi. Ma’naviy merosni
izohlashdan oldin, umuman sivilizatsiya, meros, xususan,
madaniy meros, ma’naviy meros tushunchalarining nisbati,
xususiyatlari, farglarini bilib olishimiz lozim bo‘ladi. Chunki
ma’naviy meros, umuman, meros va madaniy merosning
tarkibiy qismi sanaladi.

Meros — insoniyatning har bir tarixiy bosgichda
yashayotgan avlodlari tomonidan yaratilgan va kelgusida yetib
kelgan barcha moddiy va ma’naviy boyliklari majmuidir.

Madaniy merosda insonning  kelgusi taraqqiyotiga,
ma’naviy yuksalishiga xizmat giladigan, unga ijobiy ta’sir
giladigan qadriyat ahamiyatiga ega bo‘lgan tomonlar hisobga
olinadi.
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Madaniy meros deb, o‘tmish avloddan keyingi avlodga
vorislik qoldirilgan, zamonda beqarorlik sinovidan o‘tgan,
saralangan, insoniyatning hozirgi va kelgusi taraqqiyotiga
xizmat giladigan moddiy va ma’naviy madaniyat majmuiga
aytishimiz mumkin. Meros — insoniyatning har bir tarixiy
bosqgichda yashagan avlodlari tomonidan yaratilgan va keyingi
avlodiga yetib kelgan barcha moddiy va ma’naviy boyliklari
majmuidir. Madaniy meros ham meros doirasiga kiradi, ammo
undan biroz farq qiladi. O‘tmishdagi barcha madaniyat
yodgorliklari sifatida saqlanib qolishi mumkin, lekin ularning
hammasi ham madaniy gqadriyatga ega bo‘lavermaydi.
Madaniy merosda kishilikning kelgusi taraqgiyotiga, madaniy
yuksalishiga xizmat giladigan, unga ijobi