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МУКАДДИМА

Мустакиллик узбек халки тарихида янги уйгониш даврини 
бошлаб берди. Бу жараённинг дастлабки боскичидаёк миллий 
узлигини англашга булган интилиш анча кучайди хдмда утмиш та- 
рихга, аждодларимизнинг шонли йули ва бой маънавий меросига 
холисона назар ташлашга киришилди.

Хозирги пайтда юртимизда яшаётган хар бир фукаро узлигини 
англаши, кадимий тарихимиз ва бой маданиятимиз. улуг аждодла
римизнинг улкан меросини чукуррок узлаштириш, бугунги шитоб 
билан узгараётган хдёт вокелигига онгли караб, мустакил фикр- 
лаши ва диёримиздаги барча узгаришларга дахлдорлик туйгуси 
билан яшаши зарурлиги учун кулай шароит пайдо булди.

Мустакиллик даврида Узбекистонда юз бераётган кенг 
камровли сиёсий. иктисодий. ижтимоий ва маънавий узгаришлар 
тарихни чукур ва холисона тарзда хамда теран тафаккур асосида 
илмий тадкик этишни такозо этмокда. Президент И. А. Каримов 
таъкидлаганидек: “Уз тарихини билмайдиган, кечаги кунини унут- 
ган миллатнинг келажаги йук”1.

Дархакикат, Юртбошимиз тарихчилар олдига куйган энг дол- 
зарб ва устувор вазифалардан бири узбек халкининг келиб чикиши 
(этногенези) ва миллий давлатчилигимиз тарихини холисона 
тадкик этишда этнография -  элшунослик (халкшунослик) фани 
хам салмокли уринга эгадир. Этнография куп киррали хусуси- 
ятга эга булиб, унинг энг асосий тадкикот объекта ер юзидаги 
барча этнослар -  уруг-кабилалар, элатлар, халклар ва миллатлар 
хисобланади.

Этнография жах,он халкдарининг этногенези, узига хос моддий 
ва маънавий маданияти, антропологик ва лингвистик белгилари. 
анъанавий хужалиги, маросимлари ва маиший турмуш тарзларини 
урганиш жараёнида хар бир этноснинг жахон цивилизациясида уз 
урнига эга эканлиги хакида маълумотлар беради. lily боисдан х,ам 
этнография буйича укув машгулотлари ер юзидаги маълу'м бир 
минтакада яшовчи халкларнинг табиий-географик жойлашуви, эт
ногенези ва этник тарихи, антропологик (иркий) ва этнолингвис- 
тик (лисоний) хусусиятлари, моддий маданияти, маиший турмуш

1 Каримов И. А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Т.. 2008. -  4-бет.
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тарзи, ижтимоий х,аёти ва оила-никох, муносабатлари, маросим- 
лари ва урф-одатлари, маънавий хаёти ва диний эътикодларини 
узида мужассамлаштирувчи энг устувор масалалар тизимидан 
таркиб топган.

Жахон хамжамиятида муносиб уРин эгаллаган мустакил 
Узбекистоннинг ёш тарихчи талабаларини, жахондаги турли эт- 
нослар, жумладан, узбек халки ва Марказий Осиёдаги бошка 
халклар этногенези ва этник тарихи, хужалиги, моддий ва маъна
вий маданияти билан якиндан таништиришда этнография энг асо- 
сий уринлардан бирини эгаллайдиган фанлардан хисобланади.

Этнография фани ёш авлодни Ватанга садок,атли, эътикодли ва 
етук даражадаги комил инсон килиб тарбиялашда мухим восита- 
лардан бири хисобланади. Ёшлар жахон, Марказий Осиё халклари, 
хусусан, узбекларнинг этногенези, этник тарихи, анъанавий тур- 
му ш тарзи, умуман, миллий кадриятларини этнография фани 
оркали пухта эгаллайдилар.

Маълумки, мамлакатимиз олий укув юртлари тарих ихтисосли- 
ги бакалавриат ва магистратура йуналишининг намунавий укув 
режасида этнография фанига алохида урин ажратилган. Шунинг- 
дек, тарихга ихтисослашган умумтаълим мактабларида хам этно
логия фанини замонавий педагогика ва ахборот технологиялари 
асосида укитиш ва урганишни ташкил этиш энг долзарб вазифа 
хисобланади.

Шубхасиз, бу борада биз яшаётган Марказий Осиё минтакаси 
этнографиясини урганиш хам долзарб ахамият касб этади. Чунки 
асрлар давомида бу бепоён минтакдца яшаётган халкдар узига хос 
тарихи, анъаналари ва миллий кадриятлари муштараклиги асосида 
курилган дустлик ва хамкорликда хаёт кечириб келмовдалар.

Шу боис хам мазкур укув кулланмада Марказий Осиё 
халкларининг этногенези ва этник тарихи, анъанавий хужалиги, 
моддий ва маънавий маданиятининг энг асосий томонлари ёри- 
тилган. Шунингдек, кулланмадан укув режа буйича маъруза матни 
машгулотлари режалари, мустакил ишлар (ТМИ), реферат, курс 
иши мавзулари, намунавий тест ва вариант саволлари, мухим ата- 
малар изохи хамда асосий манбалар ва адабиётлар руйхати Урин 
олган.

Китоб талабаларни этнография буйича машгулотларга мустакил 
тайёрланишига хам якиндан ёрдам беради. Келтирилган зарур ада-
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биётлар асосан талабалар узлаштиришлари учун мулжалланган. 
Этнографик мавзуларни урганишда Президент И. А. Каримовнинг 
нутклари. рисола ва асарлари асосий методологик манба булиб 
хизмат килади. Укитувчилар ва талабалар хар бир машгулотда 
Юртбошимиз асарларига хдмда миллий мафкура рухидаги янги 
адабиётларга таянишлари шарт.

ушбу укув-услубий кулланмани тайёрлашда. асосан таникли 
элшунос олим. профессор И.М. Жабборовнинг жахон ва узоеклар 
этнологиясига оид нашр этилган куплаб дарслик ва укув 
кулланмаларига. тарих^фанлари доктори, профессор А.Х. Дони- 
ёровнинг “Мустакил Узбекистон этнографияси тарихшуносли- 
гининг айрим масалалари” (Т.,2003), "Узбекистон этнография- 
си тарихидан айрим лавхалар (XX асрнинг 20-80-йиллари)” (Т., 
2003). “Марказий Осиё халклари этнографияси, этногенези ва эт- 
ник тарихи” (Т., 2003), “Узбекистон этнографияси тарихшуносли- 
ги очерки (XIX асрнинг иккинчи ярми -  XX аср 30-йиллари)” (Т., 
2005). “Хоразм археология-этнография экспедицияси Узбекистон 
этнография фан и да" (Т., 2007), “Марказий Осиё халклари этногра
фияси, этногенези ва этник тарихи фанидан таълим технология- 
си” (Т.. 2010) каби укув-услубий кулланмаларига, тарих фанлари 
номзоди, доцент О.Буриевнинг "Этнография буйича укув-услубий 
кулланма" (К,арши, 1996). “Узбекистон тарихини урганишда этно
графия маълумотларидан фойдаланиш” (Т., 1996), “Марказий Осиё 
халклари этнографияси” (К,арши, 1997), “Этнология буйича укув- 
методик кулланма” (Т., 2000), “Этнология атамаларининг кискача 
изохли лугати” (Карши, 2004) хамда тарих фанлари доктори 
А.Аширов ва Ш.Атаджановларнинг “Этнология” укув кулланмаси 
(Т., 2008) га таянилди. Кулланмани тайёрлашда Узбекистон Мил
лий Энциклопедияси жилдларидаги маколалардан ва сунгги йил- 
ларда нашр этилган тарих-этнологияга оид адабиётлардан хамда 
интернет маълумотларидан х,ам фойдаланилди.

Ушбу кулланма тарих йуналиши талабалари, магистрлари, ил- 
мий излан) вчилари ва укитувчилари учун мулжалланган булиб, 
баъзи жузъий камчиликлардан х,оли булмаслиги табиийдир. 
Шу боис муаллифлар эътиборидан четда колган айрим жихдтлар 
келгуси нашрларда, албатта, инобатга олинади. Зукко китобхон- 
ларнинг мазкур китоб адкида билдирилган амалий таклиф ва 
мулохазаларини кутиб коламиз.

8

www.ziyouz.com kutubxonasi



I БО Б. ЭТНОГРАФИЯ ФАНИ ПРЕДМЕТИ, МАЦСАД ВА
ВАЗИФАЛАРИ, ТАДКИКОТ УСУЛЛАРИ. МАРКАЗИЙ 

ОСИЁ ХАЛКЛАРИГА ОИД МУХИМ 
ЭТНОГРАФИК МАНБАЛАР

М авзуга оид таянч тушунча ва иборалар: Этнография, этнос, 
халк. этнографик маълумот, юнон ва рим муаллифлари асарлари, 
этник киёфа, мусулмон Уйгониш даври манбалари, Амир Темур 
ва темурийлар даври манбалари, узбек уруглари хакида маълумот- 
лар, рус шаркшунослари, сайёхлари, Туркистон фотоальбоми, ил- 
мий жамиятлар ва тугараклар, Рус география жамияти Туркистон 
булими, Туркистон археология хдваскорлари тугараги, этнографик 
тадкикотлар. XX асрнинг 20-йилларидаги этнографик асарлар, эт
нографик атамалар.

1 .1. Этнография фани пред мети, мохияти ва муаммолари.
Этнография фанининг кискача тарихи хамда тадкикот 

усуллари ва методологияси

Этнография фани кадимги юнонча “этнос” (халк) ва “графо” 
(ёзиш, таърифлаш) деган сузлардан ташкил топган. Унинг туб 
маъносини “халкни таърифлаш” ёки “халкшунослик” деб изохлаш 
мумкин.

Махсус этнографик адабиётлардан маълумки, жахондаги куплаб 
халк ва элатлар уз тили, келиб чикиши. моддий ва маънавий мада- 
нияти. маиший турмуши ва психологияси билан хам бир-биридан 
ажралиб туради. Халкларнинг узаро тафовути ёки умумийлиги ва 
ухшашлигини, уларнинг узига хос х\ сусиятларини урганувчи фан 
сохаси “этнография” деб аталади.

Этнографик билимлар энг кадим замонлардан пайдо булган 
булса-да, лекин мазкур фан мустакил фан сифатида XIX асрнинг 
урталарида вужудга келди. Дастлаб бу атамани XVI асрнинг охи- 
рида немис ёзувчиси Иоган Зуммер ишлатган, кейин эса XVIII 
асрнинг охирларида ва 1808 йилда махсус журналлар шу ном
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билан чика бошлаган. “Этнография” сузи машхур француз та- 
биатшуноси ва физиги Ж ан Ж ак Ампер томонидан 1830 йилда 
ижтимоий фанларни таснифлашда алох^да фан сох,аси сифатида 
кулланилган.

Этнография -  тарихий фан, у жахрндаги барча халкларнинг 
турмуш тарзи. урф-одатлари, моддий ва маънавий хаёти оилан 
боглик анъаналарини, уларнинг катта-кичиклиги, ирки, ижтимоий 
тузуми, колок ёки ривожланган булишидан катъи назар, тенп баб- 
баравар урганувчи мухим илм сохдсидир. Этнография -  дастлаб 
хозирги этносларнинг келиб чикиши ва шаклланиши, жойланиши 
ва этник тузилиши, машгулоти, тарихий-маданий муносабатлари. 
моддий ва маиший турмуши, урф-одатлари, маънавий маданияти 
ва миллий хусусиятларини тарихий жараёнлар билан боглик х,олда 
урганган. Этнографларнинг диккат марказида х,озирги даврдаги 
халк ва элатларнинг маиший ва маданий хаётида пайдо булаётган 
барча янгилик (инновация)лар, ижтимоий узгаришлар, турмуш 
тарзидаги умумий ва хусусий белгилар хамда бошка мух,им ма- 
салалар, муаммолар туради. Тарихий этнография йуколиб кетган 
халк ва элатлар, утмишдаги этник жараёнлар, маиший турмуш ва 
маънавий маданият хусусиятларини х,ам тадкик килади.

Хар бир фан дастлаб фактик билимларни туплайди, кейин улар- 
ни тахлил этиш оркали мохиятини ту'шуниб олиб, назарий хуло- 
салар чикаради. Этнография хдм айни шундай йулдан боради. 
Этнографлар халк орасида юриб, кузатиб хдмда ахборотчилардан 
маълумотларни йигиб, моддий ва ёзма ёдгорликларни тахлил этиб, 
тупланган материалларни мазмун эътибори билан йуналишларига, 
максад ва вазифаларига караб тасниф этади. Сунгра улар му- 
айян илмий максад асосида тахлил этилади ва зарур хулосалар 
чикарилади. Лекин кадим замонларда этнографик билимлар кун- 
далик х,аётий жараёнларда узга халклар билан узаро алокалар 
давомида амалий эх,тиёжларни кондириш учун кулланган. Бун
да х,али этнографик билимларга илмий маъно бериш аломатлари 
булмаган. Масалан, айрим кушни кабила, халк ва элатларнинг ма
иший турмуши, маданияти, урф-одатлари, этник хусусиятларини 
урганиш, ^уларни аник тушуниш амалий эх,тиёжларни кондириш 
такозоси оилан вужудга келган. Энг кадимги шарк мамлакатлари- 
да узок-якин кушнилар оилан самарали савдо-сотик муносабатла- 
рини урнатиш, шунингдек, уларга карши муваффакиятли урушлар
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олиб бориш учун биринчи навбатда этнографик билимларга эга 
булиш зарур эди.

Жахонда энг кадимги ёзувлар хисобланмиш иероглифлар, шу
мер ва миххат коятош битиклари гувохлик беришича. кадимги 
Миср, Месопотамия ва Эронда кушни ва узок халклар, элатлар 
тугрисида яхши билганлар. Улар факат ёзма манбалардагина эмас, 
балки халк огзаки ижодида хам турли ривоятлар, хикоялар ва афсо- 
налар тарзида акс этган. Масалан, "Гилгамеш" достони, милоддан 
аввалги XX асрларда Мисрда яратилган “Синухета саргузаштла- 
ри". кейинрок тош ва кабртошларга битилган зафарномалар. Телл- 
Амарнда топилган архив хужжатлари, кадимги Шумер ва Оссу- 
рия обидаларидаги ёзувлар, эрон-ахамоний подшолари биттирган 
декларатив (баёнот) матнлари теварак атрофдаги мамлакатлар 
ахолиси тугрисида нодир маълумотларни бизгача етказган.

Яхудийларнинг кадимий мукаддас китоби Таврот (Библия) ми
лоддан аввалги XIII -  V асрлар оралигида турли жанрдаги хар хил 
адабий асарлар йигиндисидан ташкил топган ва тахминан V аср
ларда туплаб кодификация килинган. Унинг "Подшолар китоби” ва 
“Пайгамбарлар” номли тарихий кисмлари, яхудийлар олиб борган 
урушлар тугрисидаги ривоятлар хам жуда бой этнографик маълу
мотларни саклаб колган. Нух пайгамбарининг уч угли Сом, Хом, 
Яфасдан таркалган авлодларнинг номлари ровий "Жахон халклари 
шажараси”нинг бошида туради. Шу анъанавий “назария” асосида 
Хатто дунёдаги тилларнинг классификациям хам тузилган: Сомий, 
Хомий ва Яфас тиллари. Тавротда тилга олинган халклар хакикий 
шажарага асос булмаса-да, кадимги кучманчи халкларнинг 
утрокликка утишдаги турмуш тарзи ва маданий хаёти, турли 
шаклларини ифодаловчи ривоятлар деб бахолаш мумкин. Шуниси 
мухимки, Нух авлодларининг номлари купинча Арабистон ярим 
оролининг кадимги бадавий ва кушни кучманчи кабилалари ном- 
ларига ухшайди. Аслида яхудийларнинг узи хам дастлаб кучманчи-' 
бадавийларнинг* алохида кабиласи сифатида пайдо булган.

Антик даврга келиб, этнографик билимлар бир мунча кенгайиб

’ Бадавий -  ёввойи. купол, дагал, даштлик, демакдир. Улар Арабистон ярим 
ороли ва Шимолий Африка чулларида яшовчи кучманчи, ярим кучманчи 
араб кабилалари хисобланган. Судан ва Шимолий Африка ва бошка жойларда 
яшовчи хамда чорвачилик, овчилик билан шугулланувчи кабилалар хозир 
хам бадавий деб номланади.
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ва купайибгина колмай, маданиятнинг усиши билан баъзи назарий 
хулосалар хам юзага келади. К,адимги Греция достонлари "Илиада 
ва "Одиссея"да якин кушни элатлар тугрисида афсонавий маълу- 
мотлар келтирилган булса. грекларнинг Кичик Осиё. Кора ден- 
гизнинг шимолий киргокларида “буюк колонизацияси" (мил. авв. 
VII -  V асрлар)дан кейин теварак-атрофдаги халклар тугрисида би- 
лимлари доираси жуда кенгаяди ва бойийди. Айникса Геродотнинг 
ноёб этнографик маълумотлари билан машхур 9 жилдлик "Тарих 
номли асари нафакат оддий этнографик кузатув, балки тадкикий 
характерга эга манбага айланган.

Буюк Искандарнинг Шаркка килган юришлари натижасида ву- 
жудга келган катта империя гарбдан шарккача кенг х,удудда яшаган 
халкларнинг турмуш маданиятини билишда янги боскич булди. Бу 
даврда грекларнинг умумий маданий савиясида хдм узгаришлар 
содир булди. Фаннинг барча сохдлари гуркираб усди. Эллинизм” 
даврида (Эллин -  Эллада сузидан олинган сифат булиб, греклар
нинг энг кадимги номи) грек маданияти Шарада Х,индистон ва 
Урта Осиёгача. Fарб да Пиреней ярим ороли ва Британия ороллари- 
гача таркалиб. махаллий халкларнинг маданияти билан аралашиб 
кетган, улар уртасида янги бой маълумотлар ёзиб колдирилган.

Этнография методлари. Этнография фани, бошка фанлар 
сингари узига хос тадкикот усуллари ва махсус атамаларига эга. 
Унинг услуби муайян дунёкараш ва назариялар (методология) би
лан боглик, булиб, уз тадкикотларини айрим фан сохдлари билан 
алокадор холда амалга оширади. Айникса у антропология, архе
ология, лингвистика, социология, санъатшунослик каби фанлар 
ютукларидан кенг фойдаланади.

Маълумки, “халк” тушунчаси бир неча маънога эга. Баъзан 
оддий тилда бир туп кишиларни ёки авомни халк десак, баъзан 
бир неча элат ва миллатлардан ташкил топган давлат ёки мамла- 
кат ахолисини хам халк деб атаймиз. Аслида ’‘халк" сузи арабча 
"яратмок1' демакдир. Лекин узбек тилида бу суз муайян ижтимоий 
тарихий бирликни англатади. Этнографияда халк маъносида “эт
нос атамаси кулланилади. Этнослар муайян тарихий даврнинг 
махсулоти сифатида айрим шахе ёки кишиларнинг истаги билан

Эллинизм tj ш\ нчаси македониялик Александр юришларидан кейин юзага 
келган улкан империяда кадимги грек маданияти билан махаллий халклар 
маданиятининг коришуви маъносини ифодалайди.

12

www.ziyouz.com kutubxonasi



эмас. балки объектив тарихий зарурият натижасида юзага келади 
ва ривожланади. Шунинг учун ,\ам этносларнинг жойланишини, 
уларнинг мазкур минтака тубжой ахолиси (автохтон ёки абориген) 
эканлигини ёки бопща ердан кучиши (миграция) натижасида кел- 
ганлигини аниклашда этнографлар палеоантропологик маълумот- 
лардан фойдаланадилар. Уларнинг кайси иркка оид эканлигини 
аниклашда антропология фани ёрдам беради. Этнография “соф” 
иркларни эмас, балки тарих такозоси билан узаро якинлашган 
ижтимоий бирликларни урганади. Антропология эса у ёки бу 
халкнинг, этник бирликнинг жисмоний киёфасини типологик 
асосда тадкик килади.

Этник жараённи тадкик килишда турли тарихий манбалар. ар
хив хужжатлари, огзаки ижод намуналаридан кенг фойдаланила- 
ди. Этносларнинг келиб чикиши ва этник киёфасини аниклашда 
тилшунослик маълумотлари хам ёрдам беради. Уларнинг моддий 
маданият хусусиятларини археология фани билан хамкорликда 
аниклаш мумкин. Ахолининг жойлашиши, усиши- теварак- 
атрофнинг таъсири, миграцияси каби масалаларни урганишда 
тарихий-география ва демографик тадкикот усулларидан фой- 
даланилади. Этносларнинг маънавий маданияти санъатшунос- 
лик, мусикашунослик, диншунослик, фольклор ва адабиёт билан 
х,амкорликда урганилади.

Мазкур фанларнинг узаро богликлиги туфайли кейинги йиллар- 
да кушалок илмий сохалар хам юзага келди. Масалан, этногенез 
ва этник тарих муаммоларини тадкик килишда этник антрополо
гия, палеоэтнография, этнолингвистика каби сохдларда самарали 
иш олиб борилмокда. Дозирги даврдаги этник жараёнларни теран 
ва кенг микёсда тадкик килишда кейинги йилларда утказилаётган 
социологик тадкикотлар яхши натижалар бермокда. Натижада 
этносоциология, этнопсихология каби янги илмий сохалар юза
га келиши мухим ахамиятга эга. Бундан ташкари табиий-геог- 
рафик шароитга караб ёввойи усимликларни экиб устириш ёки 
ёввойи хайвонларни хонакилаштириш, урчитиш каби узига хос 
турмуш хусусиятларига эга элатларнинг хужалик хусусиятларини 
аниклашда этнография билан хамкорликда этноботаника ва этно- 
зоология каби янги сохалар хам иш олиб бормовда.

Халкларни урганишда этнография фани нихоятда кенг ва 
хилма-хил манбалардан ва усуллардан фойдаланади. Этнослар-
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нинг куп киррали, ранг-баранг хаётини урганишда уларнипг хар 
кунги турмуш тарзини бевосита кузатиш асосида жойларнинг 
узида тупланган материаллар бош манба хисобланади. Бир жой- 
да узок давр яшаб. кузатиш йули билан утказилган тадкикотлар 
энг самарали эканлигини машхур этнографлар (Л. Морган. Н. Н. 
Миклухо-Маклай, В. Г. Богораз) алохида кайд килганлар. Бундай 
тадкикотлар усули стационар тадкикот деб номланган. Бизнинг 
хозирги шароитимизда мазкур усулдан кам фойдаланилмокда. 
К,иска муддатда. йилнинг маълум мавсумларида утказиладиган 
тадкикот ишлари экспедиция усули булиб, хозир кенг таркалган ва 
у мавсумий усул дейилади.

Дала ишларида асосан ахборотчилардан сухбат йули билан 
ёзма ёки магнитофон ва диктафон оркали маълумотлар туплаш, 
муайян маиший-маданий турмуш ходисалари. оила-никох муно- 
сабатлари ва маросимлари, халк сайиллари ва уйинларини куза
тиш, уларда бевосита иштирок килиш ва уларни жиддий урганиш 
(ёзиш, чизиш, расмга олиш) каби усуллар кулланилади. Замонавий 
техника воситасида (ракамли видеокамера ва ракамли фотоаппа
рат. аудио ёзувлар) ва анъанавий дала ёзувларида халк маънавий 
хаётининг объектлари ва куринишлари (анъаналар, маросимлар, 
урф-одатлар, фольклор кушиклар ва шу кабилар) акс этади. Баъ- 
зида дала тадкикотлари жараёнида айрим моддий ва маънавий ма- 
даният намуналари музейлар коллекцияси учун йигилади. Этносо- 
циологик тадкикотлар эса асосан махсус анкеталар таркатиш йули 
билан утказилади ва улар кейинчалик махсус компьютер прог- 
раммалари. масалан, SPSS асосида тахлил килинади.

Этнографияда “маданият” дейилганда, асосан инсон кули ва 
акл-идроки билан яратилган барча моддий ва маънавий бойликлар 
тушунилади. Асли рус тилидаги “культура" лотинча суз булиб, 
“ишлаб чикариш”, “ясаш”, “яратиш” деган маъноларни англата- 
ди. Узбек тилининг изохли лугатида “маданият” сузининг этимо- 
логик мохияти ечилмасдан, умумий тарзда “Жамиятнинг ишлаб 
чщариш, ижтимоий, маданий-маърифий хаётида кулга киритган 
ютуклари мажмуи”4, деб таърифланган. Этнографик жихатдан 
моддий маданиятга хужалик ва транспорт воситалари, тураржой 
ва ховлилар, уй-рузгор буюмлари ва жихозлари, кийим-кечак ва 
безаклар, таом ва идиш-товоклар, бадиий буюмлар киради.

Маънавий маданият дейилганда, этносларнинг миллий хис-
4 Vзбек тилининг изохли л\тати. 2- жилд. Т., 2006. -  521-бет.
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туйгудари ва табиати. урф-одат ва маросимлари, халк уйинлари ва 
сайиллари. раке ва куйлари, огзаки ижоди. диний тасаввурлари ва 
хоказолар тушунилади.

I. 2. Этнографияга оид дастлабки ёзма манбалар

Марказий Осиё халкларининг энг кадимий аждодлари 
тугрисида маълумотлар жуда кам. Шарк мустабидлари. айникса. 
кадимги Эрон. Бобил, Оссурия хукмдорлари узларини улуглаш 
максадида тошга биггирган зафарномаларида босиб олинган ва 
буйсундирилган элат ва халкларни тилга олиб. Марказий осиё- 
ликларнинг кадимги аждодларини моддий-маънавий маданияти 
тугрисида айрим маълумотларни келтирган.

Илк ёзма манбалардан кадимги Юнонистон ва Рим муаллиф- 
ларининг асарларида Орол буйи ва Оке (Амударё) хамда Яксарт 
(Сирдарё). Мовароуннахр ва Бактрияда яшаган кабила ва элат- 
лар тилга олинади. Масалан, антик давр муаллифларидан ми- 
летлик Гекатей, Страбон, Геродот, Арриан. Птолемей ва Ктесий, 
сицилиялик Диодор, Помпей Трог, Тацитлар уз асарларида сак- 
массагет кабилалари, хоразмликлар, бактрияликлар, парфиялик ва 
сугдийлар тугрисида айрим маълумотларни келтирганлар.

Марказий Осиё халкларининг энг кадимий аждодлари ва улар- 
нинг тураржойлари, урф-одат ва маросимлари тугрисида ноёб маъ- 
лумотларни бизгача етиб келган зардуштийлик динининг мукаддас 
китоби “Авесто,!да хам куриш мумкин. Милоддан аввалги VI — I 
аерлардан араб истилосигача Марказий Осиё халкларига тегишли 
маълумотларни кадимги Эрон подшолиги даврига оид коятош битик- 
ларида, сугдий, хоразмий, бахтарий ёзма ёдгорликларда, хитой 
йилномаларида. Хитойнинг гарбдаги улкаларга юборган хуфяла- 
ри Чжан Цзян, Сюан Цзан, Хой Чао саёхатномаларида, юнон, Рим 
тарихчи ва географларининг асарларида, Сосонийлар Эронининг 
урта форсий-пахлавий тилли ёдгорликларида, арман тилли манба- 
ларда, кадимги туркий ёзма ёдгорликларда учратамиз.

Араб хукмронлиги урнатилгандан кейинги даврларда (IX -  ХП 
аерлар) машхур тарихчи, географ олим Абу Жаъфар ибн Мухаммад 
ибн Жарир ат-Табарий ва сайёхлар Ибн Хурдодбех, ал-Балхий. ал- 
Истахрий, Ибн Хавкал, Масъудий, Ёкутлар уз асарларида замон- 
дош элатлар тугрисида бой маълумотларни ёзиб колдирганлар.
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Масалан, Хуросонда яшаган атокди географ олим Абу Зайд Бал- 
хий 60 га якин асар ёзган. Унинг асарларидаги хариталардан бири 
Бухородаги Сомонийлар кутубхонасида сакланган. Муаллиф унда 
махаллий элатлар тугрисида мухим маълумотлар беради. Эрон- 
лик географ ва сайёх ал-Истахрий Балхий билан Самаркандда 
учрашиб. унинг асарларини урганиб, янги маълумотлар билан 
тулдирган. Ироклик сайёх Ибн Хав кал эса Урта денгиз мамлакат- 
ларига дойр маълумотларни киритган.

Шундай килиб, Балхий, Истахрий, Ибн Хавкал асарларида 
Шарк халклари этнографияси буйича кимматли маълумотлар 
тупланган. Уларга илова килинган дунё ва айрим вилоятлар хамда 
элатларнинг жойлашув хариталари ноёб манба х,исобланади. 
Аммо маълум булишича, мазкур хариталарнинг баъзилари илга- 
ри мовароуннахрлик Мусо ал-Хоразмий, Жайх,оний ва бошкалар 
томонидан чизилган хариталарга асосланган. X асрда Балхий ва 
унинг мухлислари бутун Шарк картографиясининг самараларини 
жам килиб, яхлит бир асар шаклига келтиришган. Уларнинг асар
ларида ер юзи 20 та “иклим”га булинган. Шартли равишда '‘иклим“ 
деб аталган вилоятлар шаркдан гарбга караб таърифланган, х,ар 
бирида шахдрлар, йуллар, етиштириладиган мевалар, мах,сулотлар 
хамда бошка ажойиботлар таърифи берилган.

Атокли олим Ёкут узининг географик лугатида, Балхий таъри- 
фига асосланиб, Тошкент тугрисида шундай деб ёзади: “Шош ёз 
фаслида бамисоли жаннат, кишини иссик таъсиридан калкондек 
саклайди”. Бухорони эса Балхий бундай тасвирлайди: “Кургондан 
ташкариси серманзараликда Бухородан чиройлирок шахарни 
курмадим... Осмон гумбази билан кукламзорлар оралигида 
куринган касрлар кукдаги юлдузларга ухшайди, экинзорлар сатх,и 
теп-текис. Бухороликларнинг экинзорлари бепоён ва унга тенг ке- 
ладиган жой Хуросонда х,ам, Мовароуннахрда х,ам топилмайди’'.

Мовароуннахрнинг буюк мутафаккирлари машхур математик 
олим Мухаммад ал-Хоразмий, файласуф ва мусикашунос Абу 
Наср Форобий, улут энциклопедист олим Абу Райх,он Беруний ва 
буюк табиб Аоу^Али ибн Сино, географ ва астроном Ал-Фаргоний, 
шунингдек, араб муаррихи Абу Саъд Абдулкарим ибн Мухаммад 
ас-Самъоний кабиларнинг асарларида узбеклар ва Марказий осиё- 
лик оошка халкларнинг аждодлари, уларнинг маиший турмуши ва 
маданиятининг айрим томонлари таърифланган.
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Тарихий ва этнографик жихатдан нихоятда мухим манбалар 
каторида 4'Дада-КурК}т", Алпомиш, Манас, Гуругли достонла- 
ри ва бошка халк огзаки ижодиёти намуналарининг хиссаси хам 
диккатга сазовордир.

IX-X1I асрлардаги Шарк Ренессанси даврида Марказий Осиё- 
да фан ва маданият юксак даражага кутарилиб, илмнинг барча 
сохалари ривожланди. Дастлабки илмий этнографик маълумот- 
лар хам айнан Уйгониш даврида пайдо була бошлайди. Атокли 
олим С. П. Толстовнинг таърифича, "Сунгги Афригий'лар даври
да Хоразм Араб халифалигига киргач, хоразмлик олимлар шухрат 
козонганлар ва “араб фани'’ деб аталган фаннинг яратувчилари 
орасида энг юкори уринни эгаллаганлар. Булар ичида машхур сий- 
мо Мухаммад ал-Хоразмий эканлиги шубхасиз. Унинг номи билан 
хозирги илмий-техник тараккиётнинг негизини ташкил килувчи 
математиканинг алгоритм ва бошка жуда куп илм сохалари боглик. 
Унинг арифметика ва алгебраси куп тилларга таржима килинган 
булиб. '‘Алжабр ва мукобала" номли асаридан алгебра атама- 
си келиб чиккан. Хоразмийнинг география, тарих ва этнография 
сохасидаги хизматлари хам бенихоя катта. У географ сифатида 
Багдод халифаси Хазарияга юборган элчилари каторига кирган. 
деган маълумотлар мавжуд. С. П. Толстов ёзганидек, "Шаркий Ев- 

>> ропа географияси ва этнографиясига дойр дастлабки маълумотлар- 
'V t a  айни Хоразмийнинг узи асос солган. Кейинчалик бу маълумот

лар географик асарларнинг биридан иккинчисига утиб, энг аник ва 
узгармас маълумот булиб колди".

Хоразмда тугилиб, Багдодда таълим олган, машхур Маъмун 
академияси “Байтул ал-хикма” (“Донишмандлар уйи”)да энг йирик 
намояндалардан бири сифатида танилган ва 70 дан ортик олимга 
дунё атласини тузишда рахбарлик килган Мухаммад ал-Хоразмий 
тахминан 840 йил бу топширикни бажарган. Ушбу харита “Жахон 
хариталари” ёки “Маъмун дунё харитаси” номи билан машхур 
булган. Мазкур биринчи жахон атласи яратилиши муносабати би
лан унга изохнома тарзида ал-Хоразмий узининг “Сурат ал-арз” 
(“Ернинг сурати” ёки “География”) номли ажойиб асарини яратган. 
Унда бир неча унлаб ноёб хариталар ва уларга берилган изохдар 
келтирилган. Китобда 537 та энг мухим жойнинг номи, шахарлар. 
тог ва дарёлар. денгиз ва ороллар бирма-оир ёзидгян вя vrTI1Ptllll>f 
координатлари изохланган. Муаллиф б^ъзи но^ларга изох муно
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сабати билан уларга кушни жойларни хам тасвирлаб. таърифини 
берган.

Италиялик арабшунос К. Наллино 1895 йилда ёзган маколасида 
Хоразмийнинг географик меросига юксак бахо бериб, ‘‘Европада- 
ги хеч бир халк Хоразмий эришган ютукка эришишга ва бундай 
асар яратишга кобил эмас эди", деб ёзади. Италия Фанлар акаде- 
мияси Хоразмийнинг "Сурат ал-арз” асарининг уз даври учун жуда 
кимматли кулланма булганлигини ва география тараккиётига ижо- 
бий таъсир этганини тасдиклаган. Бу китоб бир неча аср давоми- 
да кайта-кайта кучирилиб, таржима килиниб, тулдирилиб. кисман 
узгартирилиб. янгича тахрирда турли сарлавхалар ва хатто имзолар 
остида маълум булиб келган. Масалан. X асрнинг биринчи ярмида 
ироклик Сухроб номли бир шахе “Сурат ал-арз"ни тахрир килиб. 
“Етти иклим китоби” номи билан чоп этган. Аслида бу асарга у 
факат суз боши кушган. Хоразмийдан икки аср кейин яшаган Бе- 
руний хам у ни эхтиром билан тилга олади.

Дастлабки илмий этнографик маълумотлар, айникса, ажойиб 
мутафаккир. энциклопедист олим Абу Райхон Беруний асарлари- 
да узининг ёркин ифодасини топган. Айрим тадкикотчиларнинг 
фикрича, Марказий Осиё ва Хуросон география тарихини аслида 
‘‘Берунийнинг географик мактаби” деб аташ мумкин.

Этнография фани хам география билан ёнма-ён шаклланиб 
келганлигини инобатта олсак, Марказий ва Жанубий Осиё этно- 
графиясини хам Беруний мактабидан бошласак хато булмайди. 
Маълумки, бу улуг олимнинг асарлари бутун жахонга танилган 
булиб, берунийшунослик деб аталиши хам бежиз эмас. Унинг де- 
ярли хамма асарларида Марказий Осиё, шу жумладан, хозирги 
Узбекистон шахарлари тилга олиниб, уларнинг тарихи, ахолининг 
этник киёфаси ва табиий-географик шароити хакида ноёб маълу- 
мотларни бизга етказиб берган. Масалан, Берунийнинг “Конуни 
Масъудий ’ номли китобидаги географик жадвалда курсатилган 
603 жойнинг 85 таси Марказий Осиёга тегишли булиб, уларнинг 
купчилигига кискача изохлар берилган.

Муаллифнинг этнотопонимияга оид маълумотлари бебахо. 
Амударё ва Коракумнинг кадимги географияси ва этнотопонимла- 
рини биринчи булиб текширган ва илмий жихатдан тугри изохлаб 
берилган Берунийнинг "Амударё тарихи” деб аталган маколасида 
бажанак (рус солномаларида печенег)лар Оролнинг шимоли-
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гарбий томонида жойлашганлиги, Хоразм шахарларидан Кат эса 
Жайхуннинг шаркий киргогида жойлашган булиб, Хоразмнинг 
иккинчи шахри ва энг кадимийларидан эканлиги таъкидланади. 
Мазкур жойда Тошкент шундай таърифланган: “Бинкат - Шош- 
нинг маркази туркча Тошканд". Бухоро ёнидаги Пайканд шахри 
Азхайин. К,ашкадарёдаги Каш форсчада тушунарли эмас деб ха
бар килинади. Сирдарёнинг энг кадимий номи Яксарт эканлиги 
тугрисида гапириб. олим бундай изох беради: “Сутканд Шош ви- 
лояти деб машхур5 булган Яксарт дарёдир.’' Демак. Беруний таъ- 
рифича, илгари юнон асарларида тилга олинган Яксарт сузи Сир
дарёнинг юнонча номи эмас, балки асли угузлар яшаган юртдаги 
дарё номи Хасрат (ёки Касарт) сузининг юнонча бузилишидир.

Берунийнинг илмий мероси Марказий Осиё билан кушни, 
айникса. Жанубий Осиёда яшаган элат ва халклар тугрисидаги 
тарихий-этнографик маълумотларни жахон халкларининг эт
ник хусусиятларини ва турмуш тарзини урганишда ноёб манба 
хисобланади. Афсуски, тарихий-этнография фанида мазкур маъ- 
лумотлар етарли урганилмаган.

Туркий халклар. шу жумладан, узбеклар этнографияси ва эт
ник тарихини урганишда урта асрлар муаллифларидан Махмуд 
Кошгарийнинг “Девону луготит т)фк" номли асари алохида 
уринни эгаллайди. Бу асарда минтакадаги айрим шахар ва 
кишлоклар ахолисининг лингвистик ва этник таркиби, ижтимоий 
тузумининг кискача таърифи. этнотопонимикаси, айрим кабила ва 
уругларнинг жойланиши тугрисида ноёб маълумотлар келтирил- 
ган. Энг мухими, китобда узбекларнинг кадимий аждодларидан 
чигил, ягмо, карлук, кипчок, тухси ва бошка кабилаларнинг ижти
моий ва оилавий турмуши, турли урф-одат ва маросимлари, диний 
эътикодлари ва тасаввурлари каби айрим этнографик хусусиятлар- 
ни аниклашга ёрдам берадиган изохлар мавжуд. Махмуд Кошгарий 
Жайхундан то куйи Чин (Хитой)гача булган кабилаларнийг 
хаммасини чигил, деб аташнинг хато эканлигини, бу ерда жуда куп 
кабилалар борлигини алохида курсатиб берган.

Махаллий ахолининг ижтимоий-сиёсий хаёти, этнотопонимия- 
си, диний эътикодлари ва этник киёфаси, айрим этнослар (элат ва 
кабилалар)га оид кимматли этнографик материаллар Наршахий-

5 Абу Райхон Беруний. "Конлни Масъудий -  ТА. 55.. 1 к.” -  Т.. 1973. -  
425-426-бетлар.
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нинг “Бухоро тарихи'да хам мавжуд. Маълумки, XIII аср бошида 
Чингизхон. кейин эса унинг меросхурлари нихоятда кенг худудга 
таркалган империяни яратган. Бундай кудратли давлатнинг киска 
муддат ичида пайдо булиши ва унинг куч-куввати нимада экан- 
лигини билиш Европа мустабидлари ва Рим папаси учун бир му- 
аммо булиб колган. Шунинг учун улар мазкур давлат билан сиё- 
сий. савдо ва дипломатик муносабатларни урнатишга интилиб. 
уз элчиларини юбориб турганлар. Дастлаб бу йулда фаол харакат 
килган Рим папаси Иннокентий IV 1245 йили Мугулистонга монах 
Плано Карпини бошчилигида элчиларни жунатади. Ундан кейин 
шу йул билан фламандлик монах В. Рубрук саёхат килган ва уз 
таассуротларини ёзиб колдирган. Машхур сайёх Марко Поло хам 
Рим папаси топшириги билан бир неча йил Хитойга ва кушни мам- 
лакатларга бориб мухим этнографик ахамиятга эга “Саёхдтнома" 
яратган. Уша даврда яшаган муаллифлардан тарихчи Фазлуллох 
Рашидиддин (1247-1318) узининг ажойиб солномасида узбеклар 
таркибига кирган айрим турк ва мугул кабилалари тугрисида 
мухим тарихий-этнографик маълумотларни бизга етказган. Унинг 
Марказий Осиё, Эрон ва кушни мамлакатлар тарихи ва этногра- 
фияси хакидаги “Жоме ут-таворих” номли китоби жуда кимматли 
манба булганлиги ту'файли куп олимлар томонидан шархланган. 
тахрир килиб тулдирилган. ортикча тафсилотлар кискартирилган. 
Шундай олимлардан бири Охангарон буйидаги Банокат шахридан 
чиккан тарихчи ва географ Фахриддин Абу Сулаймон Банокатий 
асарни кайта ишлаган.

Кудратли империя ташкил килган Амир Темур ва унинг во- 
рислари хукмронлик килган даврда Марказий Осиё, шу жум- 
ладан, Узбекистан худуди йирик маданият марказига айланди 
ва бошка мамлакатлар билан алокалар хар томонлама кучайди. 
Сохибкирон томонидан яратилган “Темур тузуклари хам ноёб 
манба хисобланади Уша даврда яшаган ва сарой тарихчиси булиб 
темурийларга хизмат килган Х°физи Абру “Зубдат ут-таворих” 
( Тарихлар каймоги") номли йирик тарихий-географик асар ёзган. 
Унда Мовароуннахрга оид баъзи этнографик маълумотлар кел- 
тирилган. Муаллиф улкани географик таърифини ёзар экан, ай
рим шахар ва туманлар тугрисида хикоя килади. Масалан, асарда 
Самарканднинг кискача тарихидан сунг, шахар ва унинг атрофла-
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ри. шахардаги калъалар. саройлар. масжидлар, боглар, кишлоклар 
таърифи берилган.

Бухоро хакида гапирилганда. асосан ахолининг машгулоти ва 
турмуши тасвирланади. Муаллифнинг ёзишича. "Бухоро меваси 
хамма мевалардан яхши ва шириндир. хусусан. Бухоро олхуриси 
бутун ер юзига таркалган. у ерда кайнатилган киёмни асалдан 
фарк килиб булмайди. Тамоми даштда мол бисёр, утинни аксари 
боглардан йигишади, ташкаридан келтиришади. Ва яна Бухоро- 
нинг хосиятларидан дейдиларки, одамларидек гарибдуст кишилар 
хеч мавзеда йукдир'’.

Олим Кеш (Шахрисабз)ни таърифлаб, якинида тог, унда хар- 
санг тош булиб, тиник ва баъзан рангдор, ундан хар хил буюмлар 
тарошланади, деб ёзади. Кеш -  Мовароуннахрнинг иссик, жойидир, 
гохида бу шахарда кургокчилик ва вабо булади. Шахарда ва унинг 
атрофида мадрасалар, хонакохлар, работлар ва ховузлар прилган. 
Кешга якин жойлашган Нахшаб (Насаф)да богларга кудуклардан 
сув олинади, тегирмонларни чорва кушиб айлантирадилар, деб 
таърифланади. Асарда келтирилган суратлар ичида энг мухими 
дунё харитасидир. Бугунги кунда Х,офизи Абру асарининг кулёзма 
нусхасининг бири Тошкентда, иккинчиси эса Британия музейида 
сакланмокда.

Айрим олимларнинг айтишича, Х°ФИЗИ Абрунинг бош аса- 
ри хисобланган дунё харитаси бутун Шарк олимлари фахрланса 
арзийдиган машхур Беруний ва Нажиб Бакрон картография анъ- 
аналарини давом эттириб, дунёга танитган. 1419 йилда Хуросон 
хокими Хитойга элчилар юборган ва улар ичида географ олим 
Х,ожи Fиёсиддин Наккош хам булган. Элчилар кайтишда Анди- 
жон, Самарканд, Амударё оркали Х,иротга жунаган. Fиёсиддин уч 
йил давом этган сафар вактида ёзганларини Шохрухга топширган. 
Буларни дастлаб Хрфизи Абру укиб, уз асарига киритган. Унда му-. 
аллиф мамлакатлар тугрисида купгина маълумотлар берган. Маз- 
кур хотира дафтар Fарбий Европа тиллари ва турк тилига бир неча 
бор таржима килинган.

Бу даврга оид баъзи кизикарли этнографик маълумотларни ис- 
пан элчиси Руи Гонсалес де Клавихонинг саёхат кундаликлари- 
да, рус солномаларида, махаллий муаллифлардан Низомий Шо- 
мий, Абдураззок Самаркандий, Хусейн К}бравий. Али К}'шчи 
ва бошкаларнинг асарларида хам учратиш мумкин. Захириддин
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Мухдммад Бобурнинг асари “Бобурнома” -  Темурийлар давлати- 
нинг емирилиши. Мовароуннахр ва кушни мамлакатларнинг сиё- 
сий, иктисодий ва маданий хаёти хар томонлама тасвирлангани ои- 
лан алохида диккатга сазовордир. Буюк узбек шоири Алишер На- 
воийнинг замондоши. йирик давлат арбоби Бобур куп улкаларни 
эгаллаб, уз бошидан кечирган саргузаштларини ёзиб колдирган. 
Унинг "‘Бобурнома“сида Марказий Осиёга оид мухим тарихий-эт- 
нографик маълумотлар келтирилган. Муаллиф Мовароуннахрда 
ва кушни мамлакатларда яшаган элатларнинг этник таркиби ва та- 
рихи, урф-одат ва маросимлари х,амда маданияти тугрисида хабар 
беради. Бобур маълумотларининг тугрилигини Хондамир, Мирзо 
Мухаммад Хайдар. Мухаммад Солих, Биноий каби таникли тарих- 
чилар ва шоирлар хам тасдиклашади. Унинг Андижон. Фаргона. 
Самарканд. Бухоро, Карши, Косон, Маргилон каби куп шахдрлар 
тугрисидаги таърифлари мухим этнографик ахамиятга эга. Мир
зо Мухаммад Хайдарнинг «Тарихи Рашидий» асари хам бевосита 
«Бобурнома»ни тулдирган.

Бобурнинг тунгич кизи Гулбаданбегим узининг истеъдоди, би- 
лимдонлиги ва идроклилиги билан отасининг ишини давом эт- 
тириб. '‘Хумоюннома” номли тарихий-биографик асар яратган. 
Тадкикотчилар фикрича. мазкур асарни “Бобурнома"нинг давоми 
деса булади. Унда 140 та жойнинг номи зикр этилган булиб, Тош- 
кент, Андижондан то К,ошгар ва Х,инд океани буйларигача кандай 
шахдрлар, вилоятлар мавжудлиги, уларнинг ахолиси хдкида батаф- 
сил маълумотлар баён этилган.

XVI аср охирларида яшаб ижод этган атокли шоир, тарихчи ва 
улкашунос Х,офиз Таниш Бухорий ёзиб колдирган машхур “Аб- 
дулланома” (“Шарафномаи шохий”) да бошка асарларда учрамай- 
диган турли тарихий-этнографик материаллар келтирилган. Му
аллиф асарни ёзишда мовароуннахрлик олимлардан Наршахий, 
Хофизи Абру, Мирзо Мухаммад Хдйдар асарларига асосланган. 
Муаллифнинг ёзишича, Мовароуннахрдаги “хох шахар булсин, 
хох кишлок, хох текислик, хох утлок - ободонликда унга тенг мам- 
лакат йук”.

XVI аср бошларида Мовароуннахрга Шайбонийхон бошчили- 
гида келган Дашти Кипчок узбек уругларининг этник таркиби. 
жоилашган худудлари, турмуши ва урф-одатлари хакида Масъ- 
УД ион Кухистонийнинг “Тарихи Абулхайрхоний”, Мухаммад
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Солихнинг "Шайбонийнома" ва Абулхайр Фазуллох Рузбехоннинг 
"Мехмонномаи Бухоро’' каби асарларида кимматли маълумот- 
лар келтирилган. Шубхасиз, ислом маданияти, фани, адабиёти ва 
шеъриятида катта урин олган Умар Хайём. Носир Хисравлар- 
дан кейинги буюк донишмандлардан Хужа Исмоил ал-Бухорий, 
Х,аким ат-Термизий, Ахмад Яссавий. туркий адабиёт султони 
Алишер Навоий кабилар хам этнографик лавхалар мавжуд асар- 
ларни яратганлар. Марказий Осиё халкларининг этник тарихини 
урганишда Мунис, Огахий ва Баёний асарлари хам алохдда урин 
эгаллайди. Бу даврга оид этнографик жихатдан нихоятда мухим 
асар Хива хони, олим Абулгозий Баходирхон яратган "Шажарайи 
турк" асари хозиргача уз илмий ахамиятини йукотган эмас.

I. 3. М арказий Осиё халклари этнографиясига оид рус 
ва гарб манбалари

Тарихдан маълумки, XVI -  XVII асрларда Марказий Осиё 
худудларида Бухоро, Хива ва Кукон хонликлари пайдо булгандан 
кейин, Россия давлати билан мунтазам равишда савдо ва дипло- 
матик муносабатлар урнатила бошланди. XVI асрнинг июсинчи 
ярмида Марказий Осиёдан Россияга саккиз марта элчилар юбо- 
рилган булса, XVII асрда Хива хонлигидан 12 марта, Бухородан 
эса 13 марта элчилар жунатилган. Бунга жавобан Россия давлати 
хам уз элчиларини узбек хонликларига юборади ва уларга дипло- 
матик вазифалардан ташкари, мазкур улкалар тугрисида маълу
мотлар туплаш топширилади. Шуни кайд этиш керакки, рус элчи- 
ларининг маълумотлари хозиргача илмий жихатдан уз кимматини 
йукотмаган.

Бу сохадаги ташаббусни дастлаб 1558 йилда Хитойдан Марка
зий Осиё оркали утадиган савдо йулини аниклаш максадида Мос- 
квага келган Англия савдо компаниясининг вакили Антоний Жен- 
кинсон бошлаб берган эди. У Москва хукумати ёрдамида Астра
хань ва Каспий денгизи оркали Мангишлок ярим оролига чивдб, у 
ердан савдо карвони билан Хива ва Бухорога боради. К^ишни уша 
ерда утказиб, 1558 йилда Бухоро ва Хивадан кушиб юборилган 
элчилар билан Москвага кайтиб келади. Женкинсон уз максадига 
эришмаса-да, Россия ва узбек хонликлари уртасида мунтазам му-
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носабатларнинг урнатилишига сабабчи булди хамда бу улкалар 
тугрисида айрим маълумотларни туплади.

Мазкур муносабатлар айникса XVIII асрда кучайди. Пётр I им- 
ператорлик килган даврдан бошлаб Россия иктисодий жихатдан 
ривожланиб. хомашё манбаига ва саноат махсулоти сотадиган янги 
бозорларга мухтож булиб колади. Натижада кушни мамлакатлар- 
га. шу жумладан. Марказий Осиёга хам дипломатик савдо вакил- 
лари юбора бошлайди ва махсус экспедициялар ташкил килинади. 
Пётр I Марказий Осиёни уз таъсири остига олиш ва бу бой улка 
билан савдо муносабатларини кучайтириш максадида иккита 
экспедиция тузади. Экспедициянинг биттасига князь Александр 
Бекович-Черкасскийни, иккинчисига Иван Бухгольцни бошлик 
килиб тайинлайди. Бу экспедициялар маглубиятга учраган булса- 
да. Пётр I умрининг охиригача хонликларнинг хаёти ва шу улкага 
йул очиш имконияти тугрисидаги маълумотларга тулик эга булиш 
максадидан воз кечмади. Унинг буйруги билан 1718 йилда Каспий 
денгизини текшириш учун янги экспедиция ташкил килинди. Бу 
ва ундан олдинги экспедицияларнинг туплаган материаллари асо- 
сида 1720 йили Каспий денгизининг биринчи харитаси тузилган 
эди. Келаси йили Бухорога элчи булиб келган Флорио Беневени 
Хивага хам бориб, 1725 йилда Россияга кдйтган ва бу мамлакатлар 
тугрисида кимматли географик, тарихий хамда этнографик маълу- 
мотлар олиб келган.

Узбек халки этнографиясига оид илмий ахамиятга эга матери- 
аллар туплаш даври кенг маънода XIX асрдан бошланди. Бу давр- 
даги купгина экспедицияларнинг асосий базаси булган Оренбург 
шахри катта роль уйнайди. Оренбургнинг илмий марказга айлани- 
шига унинг биринчи губернатори географ Н. К. Кирилов сабабчи 
булди.

XIX асрнинг биринчи ярмида Н. Н. Муравьёв, А. Ф. Нег- 
ри, Н. В. Хаников, Г. И. Данилевский ва бошкалар утказган 
тадкикотлар Марказий Осиё халклари, шу жумладан, узбеклар эт- 
нографиясини урганишдаги мухим илмий кадамлар эди. Улар ичи- 
да 1819—1870- йилларда Хива хонлигига саёхат килган Н. Н. Му
равьёв хакида айтиб утиш лозим. У уз таассуротларини ёзиб, чоп 
эттирган. Бу асарнинг баъзи бобларида узбекларнинг табиати, 
диний эътикодлари, урф-одатлари, маърифати, кийим-кечаги. уй- 
рузгорлари, уруг-аймогига оид соф этнографик маълумотлар келти-
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рилган. Россия билан Марказий Осиё )фтасидаги куп асрлик савдо 
ва дипломатик муносабатлар, Сибирь линияси ва Оренбург губер- 
ниясининг ташкил топиши, бу икки улкани иктисодий жихатдан 
бир-бирига якинлаштириб, боскинчилик сиёсатига утган подшо 
хукуматининг талончилик ниятларини амалга оширишга шарт- 
шароит яратган эди. Натижада XX асрнинг 60-80- йилларида Россия 
подшолиги Бухоро ва Хива хонликларининг анча кисмини, Кукон 
хонлигини тулик босиб олиб, Россия империясига кушиб олади.

Узбекларни илмий-этнографик жихатдан урганиш хам ас- 
лида мана шу даврдан бошланган. Уша пайтгача жахон фани 
узбекларни факат сайёх ва элчиларнинг (айрим тасодифан келиб- 
кетган илмий шахсларни эътиборга олмаганда) берган маълумот- 
лари оркалигина билар эди. Айрим саёхатчиларнинг туплаган эт
нографик маълумотлари эса ноаник булиб, купгина фактлар бузиб 
курсатилган. Россия подшолиги ва унга хизмат килаётган фани 
улкани тула буйсундириш ниятида Марказий Осиё худудида хар 
томонлама тадкикот ишларни утказишга йул очиб берди.

Марказий Осиёдаги халклар тарихи ва этнографиясини 
урганишда икки оким мавжуд эди. Улардан бири улут давлатчилик 
интилишларига асосланган буржуа-дворян маданияти манфаатла- 
рига, иккинчиси эса демократик маданият манфаатларига хизмат 
килар эди. Биринчи окимга катта амалдорлар. генераллар, юкори 
мартабали шахслар ва Россия империясининг мустамлакачилик си- 
ёсатини ифода этувчи бошка кишилар, иккинчи окимга эса илгор 
тафаккурга эга булган укигувчилар, докторлар, мухандислар, од- 
дий амалдор ва хизматчилар кирар эди.

Марказий Осиё халкларини этнографик жихатдан урганишда 
1872 йилда Москвада очилган политехника кургазмасига куйилган 
Марказий Осиё халкларининг кийим-кечаклари, хунармандчилик 
мах,сулотлари ва асбоблари зур кизикиш тугдирди. Уша кургазмада 
курсатилган коллекцияларнинг таърифи кейинчалик нашр 
килинган махсус каталогда берилган. Кургазма муносабати билан 
тайёрланган Туркистон фотоальбоми айникса катта ахамиятга эга- 
дир. 1700 дан ортик расмни уз ичига олган бу альбом фан жамо- 
атчилиги томонидан юксак бахоланди. Альбомнинг асосий гояси 
Туркистон ва ундаги хаётни тарих, антропология, этнография ва 
санъати жихдтидан тасвирлаб беришдан иборат эди. Альбом фэкэт 
бир неча нусхадагина тузилган булиб. унинг оир нусхаси хозир
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Алишер Навоий номидаги Узбекистан Миллий кутубхонасида 
сакланмокда ва XIX асрдаги Марказий Осиё халкларининг тарихи 
ва этнографиясини урганишда ноёб манба булиб хизмат килмокда.

Тадкикотчи В. П. Наливкин махдллий ахдпининг этногра
фиясини урганишда кузга яккол ташланадиган ишларни амалга 
оширган. В. В. Бартольднинг таърифича, В. П. Наливкин "Руслар 
орасида узбекларнинг тили, турмушини энг яхши билган олим- 
дир". У рафикаси билан биргаликда 1886 йили К,озон шахрида 
"Фаргонадаги утрок махаллий ах,оли хотин-кизларининг турмуши 
хдкида очерк" номли этнографик асар нашр этган.

Этнографик материалларни кенг оммага етказиш ва улар- 
ни саклаб колишда илмий журналлар. статистик комитетлар- 
нинг тупламлари хамда ‘'Туркестанские ведомости” газетаси- 
нинг хизматларини алоадда кайд килиб утиш лозим. Мазкур 
даврий нашрларда А. А. Кун, А. А. Диваев, А. П. Остроумов,
Н. С. Ликошин, Н. Габбин, А. Н. Кушакевич, В. К. Развадовский, 
А. А. Семёнов, Н. А. Кирпичников, А. Д. Калляков, Ф. Поспелов 
ва бошкаларнинг асарлари тез-тез босилиб турган.

Марказий Осиё халклари, шу жумладан, узбекларнинг тарихи 
ва этнографиясини урганишда XIX асрда рус олимларининг ташаб- 
буси билан ташкил топган илмий жамиятларнинг роли них,оятда 
каттадир. Рус география жамиятининг Туркистон булими, тиббиёт, 
антропология ва этнография хдваскорлари жамиятининг Туркис
тон булими, Туркистон археология хдваскорлари тугараги, Тур
кистон кишлок хужалик жамияти, Хомутов тугараги, Урта Осиё 
олимлар жамияти. Рус техника жамиятининг Туркистон булими, 
шаркшунослик жамиятининг Тошкент булими, Туркистон таби- 
атшунослари ва врачлари жамияти, Туркистон тиббиёт жамияти 
хдмда Фаргона ва Самарканд врачлари жамиятлари -  бу муассаса- 
лар куламининг накадар кенг эканлигини курсатиб турибди.

Шундай килиб, XIX асрнинг иккинчи ярми -  XX асрнинг бош- 
ларида узбекларни ва Марказий Осиё минтакаси бошка халкларини 
этнографик жихатдан урганишда фанга анча х,исса кушилган эди. 
Мустамлакачилик сиёсатига амал килиб келган фаннинг тор до- 
ирадаги таълимоти ва чекланган имкониятларига карамай, уша 
даврдаёк Туркистон улкасидаги элатларнинг тарихи ва этнография- 
сига оид бой маълумотлар ва материаллар кейинги тадкикотлар 
учун мух,им бир асос булган эди.
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1917 йилдан сунг тадкикотчилар, шу жумладан. этнографлар 
орасида табакаланиш бошланди. Яъни айримлари янги тузум та- 
рафдори булса, бошкалари советларга карши томонга утиб кет- 
дилар. Аммо рус олимлари анъаналарини давом эттириб, ёш эт- 
нографларни етиштиришда уз хиссаларини кушдилар. Масалан. 
этнограф ва шаркшунослардан Н. Г. Маллицкий. М. С. Андреев. 
А. А. Семёнов. А. А. Диваев кабилар Урта Осиё Давлат универси- 
тетида колиб. уз илмий ишларини давом эттирдилар.

Туркистон университетида узбеклар этнографияси буйича 
махсус курс киритилган ва этнография фанининг ташвикотчиси 
Н. С. Ликошиннинг бу борадаги ишлари дщкатга сазовордир. 
Кейинчалик Урта Осиё Давлат университетининг махсус факуль- 
тетига айланган Шарк института укув режасида этнография фани- 
га алохида эътибор берилганлиги туфайли собик талабалари ичи- 
дан йирик этнограф олимлар етишиб чикди.

XX асрнинг 20-йилларида узбеклар этногенези ва уруг 
кабилавий тузилиши, ижтимоий ва оилавий турмуши, хужалиги ва 
бошка масалаларга оид бир неча этнографик асарлар пайдо булди. 
Илкнашрлардан профессор Е. Д. Поливанов ва этнограф Л. П. Пота- 
повларнинг ишлари диккатга сазовордир. Г. Гольцер дехкончилик 
хужалиги тугрисида китоб нашр килдирди. хунармандчиликка 
багишланган асарларни Ф. Гаврилов, М. С. Андреев, А. Н. Самой- 
ловичлар яратдилар.

Шундай булса-да, бугунги кунда Марказий Осиё халклари этно- 
графиясига оид катор масалалар атрофлича ёритилмаган, айникса, 
узбек халки этногенези, моддий ва маънавий маданияти буйича 
амалга оширилган тадкикотлар етарлича маълумотлар бермайди. 
Ушбу масалани мамлакатимиз ва жахон этнография фанининг 
кулга киритган сунгги ютукларига асосланган холда хал этиши- 
миз мумкин.

Назорат топширицлари:
1. Этнография фани нимани урганади?
2. Этнографик маълумотлар берувчи асарлар хакдда маълумот 

беринг?
3. Этнография фанининг тадкикот усулларини аникланг?
4. Марказий Осиё халклари аждодлари тугрисида дастлабки 

маълумотлар кайси манбаларда учрайди?
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5. Дастлабки илмий этнографик маълумотлар кайси даврда 
пайдо була бошлаган?

6. Турли тарихий даврдаги этнографик маълумотлар бир- 
биридан кайси жихдтлари билан фарк килади?

7. Россия империяси даврида улкада олиб борилган этногра
фик тадкикотлар кулами тугрисида нималарни биласиз?

8. Марказий Осиё халклари тарихига оид рус манбалари 
хдкида нималарни гапириб бера оласиз?

9. Минтака халклари тарихига оид Fарб манбалари тугрисида 
маълумот беринг.

10. Марказий Осиё халклари этнографиясига багишланган 
кайси хорижий муаллифларнинг тадкикотларини биласиз?
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II БО Б. МАРКАЗИЙ ОСИЁ МИНТАКАСИНИНГ 
ТАРИХИЙ-ЭТНОГРАФИК ТАВСИФИ

М авзуга оид таянч тушунча ва иборалар: Тарих, Турон. 
Трансаксиония. Турон худудлари, Туркистон улкаси. антрополо
гия. иркий хусусиятлар, Урта Осиё икки дарё оралиги типи, мон
голоид, европеоид, Жанубий Сибирь типи. Каспий орти типи, Ол- 
той оиласи, туркий тиллар гурухи, Хинд-Европа тил оиласи. эро- 
ний тиллар гурухи. угуз тиллари гурухи, кипчок тиллари гурух,и. 
Авесто тили, Сугд тили, К^адимги Хоразм тили. Парфия тили. 
Ягноб тили, тожик тили, кабила, элат, халк, туркий халклар, Турк 
хоконлиги. жуан-жуанлар, эфталийлар.

II. 1. Туронзамин худудининг номланиш тарихидан

Тарих хозирги кун хакида мулохдза юритиб, тараккиёт 
истикболларини белгилаш максадида башарият тарихини, унинг 
барча кирралари ва конкретлиги билан урганади. Жамият хакидаги 
бошка фанлар каторида тарих -  фактлар, вокеалар ва жараёнларни 
манбалар негизида тадкик этади ва шу асосда ижтимоий тараккиёт 
конуниятлари хакидаги илмий дунёкарашларни шакллантиради.

Мозий одамлари тарихни '‘хает муаллими" (наставница) деб 
аташган. Одамлар хамма вакт тарих билан кизикишган, тарихий 
тажрибага мурожаат килишган. Дастлаб тарих афсоналар, ривоят- 
лар, накл ва асотирлар шаклида намоён булган. Ёзув пайдо булиши 
билан жамият хдкидаги билимларни таркатишнинг мукаммалрок 
шакли юзага келган.

Антик дунё тарихи хдкидаги олис утмиш тасаввурлари “Тарих 
отаси"' Геродот ва Фукидидларнинг кулёзмаларида баён этилган. 
Кухна Хитойнинг уз тарихий анъанаси сулолавий йилномалар 
шаклида ривож топган. Дунёнинг яратилиши ва башарият жамия- 
ти тараккиёти тарихи хакидаги узига хос йилномачилик анъанаси 
тушунчаси мукаддас китоблар саналмиш туркий — хиндларнинг
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"Авесто" ва "Ведалар ида, кадимги яхудийларнинг Талмуд и, 
Марказий Осиё халкларининг ‘‘Хамса^си ("Беш китоб") ва 
хоказоларда уз тажассумини топган. Мозий ва урта асрларнинг та- 
рихий карашлари диний дунёкараш билан узвий богликдир.

Утмиш муаррихлари хукмдор синфлар нуктаи назаридан та- 
рихий жараён кечишини икки йусинда: ё “илохий башорат на- 
тижаси уларок, айникса. башарият тараккиётининг дастлабки 
боскичларида ("провиденциализм" — тарихнинг кечиши худо 
томонидан белгиланиши" атамаси шундан келиб чиккан), ёки 
айрим саркарда ва хукмдорларнинг хатти-харакатлари окибати 
сифатида изохлаганлар. XVI -  XVII асрлардан бошлаб тари- 
хий тараккиётнинг парвардигор иродаси билан амалга ошувини 
изохловчи тушунча урнини заминий сабаблар ва аввало кудратли 
инсон тафаккури иродаси хакидаги тушунча эгаллади.

Тарих фани тарихий жараённинг яхлит ва бус-бутунлигидан 
келиб чиккан, яъни жамият уз тараккиётида ижтимоий-иктисодий 
фазаларининг конуний ва изчил алмашинувини бошдан кечиради.

Тарихни билиш мехнатга хурмат, ватанга мухаббат, дунё 
халклари билан бирдамлик рухида тарбиялайди. Тарихни билиш 
филолог ва рухшуносга, журналист ва файласуфга, хукукшунос ва 
иктисодчига олис утмиш фактларига мурожаат килиб, маслакдош- 
ларига эътироз билдириш, уз гоя ва исбот-далилларига тасдик из- 
ловчи хар бир одам учун зарурдир.

Ота-боболар фаолиятини авлодлар учун хотирада саклаб колиш, 
уларга таклид ёки мулохаза килиш ва тарихий тажрибадан сабок 
олиш учун манба сифатида караш, шунингдек, уз халкига хакконий 
тарихини битиш купчилик муаррихларнинг онгли максадлари са- 
налган.

Жахонда жуда куп катта-кичик, турли-туман элат ва халклар 
яшайди. Инсоният этник жихатдан шу кадар хилма-хилдирки, хар 
бирининг узига хос маданияти, тарихий мероси, жахон маданияти 
хазинасидан уз урнини олган.

Марказий Осиёга бешта мустакил давлат: Узбекистон, 
К,озогистон, Тожикистон, К,иргизистон, Туркманистон хамда 
Мугулистон, Тибет, Синьцзян, Тува ва Бурятия республикалари 
худудлари киради. Бу минтакада кадимги юксак маданият яратган 
халклар узок, мураккаб тарихий тараккиётни босиб утиб, асрлар 
мобайнида бир-бирларига якин муносабатларда булиб, ягона тари-
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хий-этнографик худудни ташкил этишган.
Марказий Осиё халклари турли тарихий даврларда хар хил ном- 

лар билан аталиб келинган. Кдаимги Марказий Осиёга нафакат 
хозирги Марказий Осиё худудлари. айни вактда Эроннинг шимоли- 
шаркий. Афгонистоннинг шимолий худудлари хам кирган.

Тарихий-этнографик тадкикотлар айрим халклар. элатларнинг, 
шу жумладан. Марказий Осиё халкларининг инсоният тарихи- 
да тутган урни ва мавкеини аниклашга ёрдам беради. Тарихий 
такдири бир, хужалик-маданий жихатдан умумий. маиший турму- 
ши ва ижтимоий тараккиёти узаро якин Марказий Осиё минтакаси 
халклари этнографияси куп жихатдан узгарувчан характерга 
эга. Тарихий-этнографик ва этник тузилиши канчалик баркарор 
булмасин, Марказий Осиё этнослари замонлар оша доимо ривож- 
ланиб. узгариб турган.

Хусусан, Марказий Осиё халклари узок ва мураккаб машаккатли 
тарихий жараённинг махсули булибгина колмай, маънавий мада- 
ният ва умумпсихологик хусусиятлари билан хам нихоятда жипс- 
лашиб кетган. Бу халкларнинг хусусиятларини аниклаш учун даст- 
лаб этник тарихнинг айрим сахифаларини вараклаш зарур.

Милоддан аввалги VI асрда бу худудларда Эрон подшолиги, IV 
асрда эса Искандар Зулкарнайн бошлик юнон-македон подшолиги 
Хукм сурган. Кейинчалик бу худудлар Хоразм ва Канг давлатлари, 
сунгра Кушон подшолиги (II аср охири-Ш аср бошлари), Эфта- 
лийлар давлати (V -  VI асрлар), Турк хоконлиги (VI -  VII асрлар). 
Араб халифалиги (VIII аср) таркибида булган.

X -  XI асрларда кадимги Марказий Осиё (Мовароуннахр)да 
Сомонийлар (819-1005), Салжукийлар (XI аср), Fазнавийлар (X -  
XII асрлар) давлатлари пайдо булган. Бирмунча вакт бу худудлар 
Кррахонийлар (X-X1I асрлар) хукмронлигига хам утган.

XII аср охири- XIII аср бошларидан бошлаб Хоразм подшолиги 
(995-1200) кул остида булган. XIII аср иккинчи ун йиллиги охиря- 
дан бу худудларни мугул истилочилари босиб олади. XIV аср 76- 
йилларида Амир Темур давлати карор топади. XV аср охири^ XVI 
аср бошларидан бу ерлар Шайбонийлар, сунгра Аштархонийлар 
давлатларига карам булган.

Пировардида XVIII аср урталарида учта хонлик: Бухоро амир- 
лиги. Хива ва К^укон хонликлари ташкил топади. XIX аср иккинчи 
ярмида эса Туркистон Россия империяси мустамлакасига айланди.
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Тез орада Кукон хонлиги тугатилади (1876). Улка Россиянинг 
хомашё базасига айлантирилди. Ёзма маноаларга кура, XVI аср 
охири- XVII аср бошларидан то 1924 йилгача бу ерлар "Туркис- 
тон" деб аталиб келинган.

Ушбу салохиятли минтака х,\дуди турли даврларда "Турон". 
"Туркистон". “Мовароунахр”- "Урта Осиё” ва нихоят "Марказий 
Осиё'" номлари билан аталиб келинмокда. Табиийки, бу минтакалар 
худудий жихатдан бироз фар к кдлган. Шу боисдан Туронзамин 
худуди утмишда кандай номланганлиги ва унинг тарихи оарчани 
кизиктиради, албатта.

Юнон боскинчилари (мил. авв. IV аср) Марказий Осиёни 
Ахамонийлар империясининг бир кисми сифатида “Трансокси- 
ана" ёки “Трансоксония" деб атаганлар. К,адимги хитойликлар 
(мил. авв. II -  I асрлар) минтакани Xi-yu. яъни ‘Тарбий улка” деб 
аташган ва Шаркий Туркистоннинг давоми деб билганлар.

Турон -  Марказий Осиёнинг энг кддимий номларидан бири. Ту
рон -  форсча “туркийлар” деган маънони англатиб, туркий халклар 
яшайдиган худуддарни билдирувчи ижтимоий, тарихий-этник ата- 
мадир. Бу атама, маконнинг энг кадимги номи сифатида бундан 
2500-3000 йиллар илгари кулланила бошланган.

Мазкур атама билан бирга унинг 'Туркий юрт", “Турк эли", 
"Турк будун", “Туркистон” атамалари ёзма битикларда учрайди ва 
туркий халкларнинг дунёвий х,амда ижтимоий этник бирлигини 
ифодаловчи асосий тушунча хамда ном сифатида кулланилган.

Турон -  тарихий географик атамаси илк бор Мовароуннахрнинг 
комусий олими Абу Райхон Беруний. муаррихлар Табарий, 
Истахрий асарларида, Абулк,осим Фирдавсийнинг “Шохномаси”- 
да Эрон билан Турон номлари келтирилган. Маълумки, Эрон ва 
Турон худудлари чегараси Амударё оркали белгиланган.

Дастлаб, "Авесто”да кайд этилган “тур” этноними кейинчалик 
Марказий Осиё дашт ва тог худудларида яшовчи чорвадор ахоли 
оилан боглик,эди. Олимларнинг фикрига кура, “турклар" тушунча- 
си сак-массагетларнинг дастлабки номи булиши хам мумкин.

Сак-массагетлар ва уларга як;ин кариндош кабилалар мил авв. VI 
— IV асрларда Олтой ва Жанубий Сибирь даштларигача таркалган. 
Бу хакда археологик маълумотлар хам далолат беради, шунингдек 
Синьзян-Уйгур ^лкасида саклар ёзувларининг таркалиши хам бу 
фикрни тасдикдайди.
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Куринадики. Турон факат Марказий Осиё худудининг кадимги 
номи, деган хулоса мунозарали х,исобланади. Баъзи олимларнинг 
таъкидлашича. Турон -  бу турклар, туркий кабилаларнинг юрти 
деган маънони билдириб, кейинчалик “Туркистон” тушунчасига 
айланган.

Академик А. Мухдммаджоновнинг фикрича, "Турон” атамаси 
сугдча ер, тупрок. дала ва дашт каби маъноларни билдиради. Шун- 
га кура ‘Турон” топоними пасттекислик, дала ва даштликлар, яъни 
кенг яйлов деган маънони англатади. “Турон”, туронликлар юрти 
тушунчаларини кенг худудлар билан боглаш мумкин.

Географик - тарихий жихатдан Турон худудлари Тинч океани- 
дан Урта ер денгизидаги Эгей -  Адриатикагача, Шимолий Муз 
океанидан Тибет, Химолай тогларигача, шимолий Хиндистондан 
Онадулигача. яъни хозирги Туркиягача булган худудларни. уларда 
яшовчи туркий халклар ватанини англатади.

Туроннинг марказий кисми географик жихатдан “Турон пастте- 
кислиги” деб атал ади ва асосан Марказий Осиёнинг шимоли-гарбий 
хдмда Козогистоннинг жануби-гарбини уз ичига олиб, унинг чега- 
ралари Каспий денгизи, шимолда Урал тогигача, шаркда Тяньшань 
этакларигача. жанубда эса Помир ва Копетдог тогларигача бориб 
такал ад и. Туронда кадимдан XX аср бошларигача Алп Эр Тунга. 
Афросиёб, Кушон шохлари, шаркий ва гарбий Турк хоконликлари, 
Атилла, Парфия, Кррахонийлар, Газнавийлар, Салжукийлар, 
Хоразмшохлар, Чингизхон, Чигатой, Темурийлар, Усмонийлар, 
Эдил буйи, Сибирь хонлари, Шайбонийлар, Аштархонийлар, 
Мангитлар давлатлари, Хива ва Кукон хонликлари мавжуд булган. 
Хуллас, “Турон” атамаси туркийлар яшаган худуд деган маънони 
билдирганлиги учун уз чегарасида барча халкларни камраб олган 
умумий бир ном х,исобланади. Турк сузини барча шуъбаларини уз 
ичига оладиган улуг Туркистон дейишга тулик асослар мавжуд. 
Тарихчи Ш. Камолиддин фикрича. Марказий Осиё минтакасининг 
энг кадимги номи “Турон” булиб, бу атаманинг кейинги асрларда- 
ги давомчиси ва эквивалента Туркистон хиеобланади.

Туркистон — Марказий Осиёнинг Урта аср тарихий - географик 
адабиётларида учрайдиган номи хисобланади. К^адимги туркий, 
пахдавий, хитой, х,инд, араб, яхудий. арман, юнон, лотин, славян 
ва бошка ёзма манбаларда юртимиз шу ном оилан аталган.

Туркистон атамаси милодий 445 йилдан бошлаб турли манба-
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ларда тилга олинади. Бу атама илк марта 6^9 йил Турфонда ту- 
зилган сугд хужжатларида Марказий Осиё минтакасининг номи 
сифатида ишлатилган. "Туркистон атамаси Марказий Осиё, 
Мовароуннахр номларидан фаркли равишда нафакат географик, 
балки этнографик тушунчани англатиб, сиёсий-хукукий ахдмиятга 
хам эга булган. Араблар истилосидан сунг хам 'Туркистон ' то- 
поними узининг сиёсий-хукукий маъносини йукотмаган. Унинг 
сархадлари узок шимол ва шаркда Араб халифалиги. Карлук ва 
Уйгур хоконликлари билан чегарадош булган худудларгача ёйил- 
ган. Айни мана шу давлатлар Туркистон номи билан IX -  XIII аср- 
лардаги араб муаррих ва географларининг асарларида кайд этилган.

Корахонийлар давлати барпо этилиши билан "Туркистон” то- 
понимининг ахамияти узининг собик худудлари чегарасида деяр- 
ли тиклангач, "Мовароуннахр” атамаси эса Туркистоннинг. яъни 
Корахонийлар давлатининг бир кисми сифатида карала бошлан- 
ган.

Муаррих ва географ Махмуд ибн Валининг (XVII аср) "Бахр ул- 
асрор” (“Сирлар денгизи”) асарида ёзилишича, “Туркистон кенг ва 
кунгилли юртдир. Бу юртузунлиги Сайхун дарёсининг киргогидан 
К,орамурин дарёсининг киргогигача булиб. бу ерни Мугулистон 
номи билан аташган”. Муаллиф Туркистоннинг яна бир номи бу -  
"Турон ва унинг ах,олиси турю!ар” деб курсатган.

XIX аср урталарида Туркистон худуди гарбда Урал тоглари ва 
Каспий денгизи, шаркда Олтой тоглари ва Хитой, жанубда Хитой 
ва Афгонистон, шимолда Томск ва Тобольск губерниялари билан 
чегарадош булган. Туркистон тарихий-анъанавий жихатдан кенг 
маьнода куйидаги кисмлардан иборат:

а) Марказий Туркистон (х,озирги Узбекистан. Крзогистон ва 
кисман Тожикистон);

б) Шаркий Туркистон (ички Мугулистон, Хитойнинг Синъзян- 
Уйгур автоном тумани, Коракурум);

в) Гарбий Туркистон (Эроннинг шимоли, Кавказ, Каспий ден
гизи хавзаси;

г) Шимолий Туркистон (шимолий Крзогистон, Волгабуйи. 
Шаркий Урал тогларигача чузилиб кетган Турон пасттекислиги. 
Обь, Енисей, Лена дарёлари оралиги, Сибирь), тор маънода Тур
кистон деб, асосан марказий Туркистон тущунилади.

1867—1886 йиллардан кулланила бошланган “Туркистон улкаси’’
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хам муайян маънода Россия подшолигининг стратегик манфаатла- 
рини тула ифодалар эди.

Советлар тузуми даврида эса “Туркистон'' атамасини геогра
фик. тарихий. этник ва сиёсий истилохлар тизимидан чикариб 
ташлашга. хаттоки унутилишга махкум этилди.

Совет даври комусларида таъкидланганидек. Туркистон кенг 
маънода -  туркий халклар яшовчи худуд ном и хисобланган. Тор 
маънода Туркистон 1867-1917 йиллардаги Туркистон генерал- 
губернаторлиги (1886 йилдан Туркистон улкаси) тушунилган. 
Шунингдек, Россия империясининг вассаллари Хива ва Бухоро 
хонликлари худудининг тарихий-географик номидир. Россия бо- 
сиб олган гарбий Туркистон худудида 1867 йилда Туркистон ге- 
нерал-губернаторлиги тузилди. 1886 йилдан расман Туркистон 
улкаси деб аталган. Октябрь тунтаришидан сунг гарбий Туркистон 
худудида Туркистон АССР тузилган. Туркистонда миллий-худудий 
чегараланишнинг утказилиши, яъни унинг 3 Республика ва 2 та ав- 
тоном вилоятга булиниши туфайли советлар давлатида Туркистон 
номи ишлатилмайдиган булди. Чунки советлар хукумати мустакил 
Туркистонни тиклаш гоясидан нихоятда чучир эди.

Юкорида таъкидланганидек, 1924-1925 йилларда Туркистон
да миллий-худудий чегараланиш утказилиб, “Туркистон” атамаси 
сунъий равишда муомаладан чикарилди ва унинг урнига расман 
Урта Осиё географик атамаси жорий килинди.

Узбекистан уз стратегик урни, иктисодий ва маданий салохияти 
жихатидан Туркистоннинг вориси хисобланади. Мамлакатимиз 
мустакиликка эришгач. бу атама тарихий, сиёсий, маданий-эт- 
ник жихатидан кайтадан муомалага киритилди ва кенг куламда 
кулланилмокда.

Мовароуннахр -  Марказий Осиёнинг марказий ва жанубий ви- 
лоятларига нисбатан хам ишлатилган. Бу географик атама арабча 
‘•дарё орти” “дарёнинг нариги томони”, яъни “Амударё ортид^- 
ги. унинг унг киргогидаги худуд” деган маънони англатиши кенг 
таркалган эди. Унинг худди шу маънони англатадиган форс ти- 
лидаги “Вораруд” ва “Вора Жайхун” шакллари мавжуд, уларнинг 
барчаси аввал (XI асргача) Хуросон вилоятининг давоми сифатида, 
IX аср бошидан эътиборан эса Туркистон, яъни К^орахонийлар дав- 
лати ва ундан кейинги туркий давлатлар таркибидаги маъмурий
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бирлик сифатида тушунилган.
"Мовароуннахр" атамаси илк бор хадисларда тилга олинган. 

Афтидан. бу атама араблар уртасида исломгача булган даврларда 
хам маълум булиб, у вактда (VI аср) шимоли-шаркда Жайхун, яъни 
Амударёнинг оркасида жойлашган Турк хоконлигига карашли 
\удудларни англатган.

Кадимги форс манбаларига таянган араб географи Екут 
Хамавий "Мовароуннахр” атамасини Турон мамлакатининг номи 
сифатида билган.

Араб тилида “дарёнинг нариги бетидаги ерлар” деган маъ- 
нони англатадиган “Мовароуннахр” атамаси кадимги юнонлар- 
нинг "Трансоксиана” атамасининг деярли сузма-суз таржимаси 
хисобланади.

Араблар узларининг шаркка килган илк юришлари давоми- 
да (VII аср иккинчи ярми -  VIII аср боши) бу у ж а  хакида икки 
хил тушунча ва маълумотга эга булганлар. “Ма-дуна-м-н-нахр”, 
яъни "Мовароуннахр”, -  “дарёнинг пастки томони" ва “Ма-варо- 
ан-нахр”, яъни “Мовароуннахр” -  “дарёнинг нариги томони” маъ- 
ноларини англатган. Мазкур атама VII асрнинг 70- йилларидан 
бошлаб, яъни Араб халифалиги ноиблари Марв шахрига келиб. 
Туркистонга вакти-вакти билан улжа олиш учун Пойкент, Бухоро. 
К,ашкадарё ва Сурхондарё вохаларига юришлари давридан бошлаб 
кулланилган.

705-715 йилларда бу атама янада кенг истеъмолга кирган. 
Араблар таъсирида “Мовароуннахр” атамаси урта асрлардан 
бошлаб Хужанд, Самарканд, Бухоро шахарлари ва атрофларини, 
Кдшкадарё, Сурхондарё вохаларини уз ичига олган. Сирдарё ва 
Амударё оралигидаги кенг худудни англатган илмий, тарихий ва 
географик асарлардан Европа тилларига ана шу юкорида чегара- 
ланган худудни билдирувчи атама сифатида утган ва кулланилган.

Урта Осиё атамасини дастлаб XIX асрда таникли немис географ 
олими А. Фон Гумбольд “Mittel Azia” шаклида Осиё китъасининг 
ички кисмларини белгилаш учун куллаган. У Осиё учун урта па- 
раллелдан шимол ва жанубда 5 кенгликдаги худудни Урта Осиё 
деб атайди. Олим минтакани гарбий кисмини Каспий денги- 
зи билан чегаралагани холда. шаркий кисмининг чегараларини 
курсатмайди.

Машхур немис географи Фердинанд Рихтгофен узининг “Хи-
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той" асарида ушбу худудга нисбатан янги, анча аникрок таърифни 
таклиф этган. Унинг фикрича, жанубда Тибетдан, шимолда Ол- 
тойгача. гарбда Помирдан, шаркда Хингонгача булган худудлар бу 
Марказий Осиёдир. Олим Орол - Каспий пасттекислигини оралик 
чизикка мансуб, деб таъкидлаган эди.

Марказий Осиё -  Евроосиё материгининг Урта кисмидан, 
гарбда Каспий денгизи киргокларидан. шаркда Хитойгача, шимол
да Fарбий Сибирь текислигидан, жанубда Нишопур, Сафедкух ва 
Хиндикуш тогларига чузилган йирик табиий-географик улкадир. 
У материк ичкарисида, Атлантика океанидан 4 минг км, Шимолий 
Муз океанидан 2.5 минг км. Тинч океанидан 5.5 минг км ва Х,инд 
океанидан минг км га якин масофада жойлашган. Марказий Осиё 
худудида урта асрларда -  Турон, араб манбагтарида Мовароуннахр, 
XIX асрнинг иккинчи ярми -  XX аср бошларида. аникроги 1921- 
1925 йилларда утказилган миллий-худудий чегараланишигача 
Туркистон деб номланган, кейинчалик советлар давридан бошлаб 
эса Урта Осиё деб аталадиган булди.

Марказий Осиёнинг табиати, хужалиги, шахарлари, ахолисига 
оид дастлабки тарихий-географик маьлумотлар Геродот (мил. авв.
V аср), Квинт Курций Руф. Страбон (мил. авв. II аср) каби Юнонис- 
тон, Рим, ва, Хитой олимларининг асарларида мавжуд. шунинг- 
дек, Мухаммад Хоразмий, Ахмад Фаргоний, Ахмад ас-Сарахсий 
(IX аср), Жайхуний, Абу Зайд Балхий (X аср), Абу Райхон Беруний, 
Ибн Сино, Носир Хисрав, Махмуд Кошгарий (XI аср), ал-Ховакий, 
Махмуд Замахшарий, Самъоний ва бошка махаллий олимларнинг 
асарларида хам берилган. Марказий Осиё географиясига оид маъ- 
лумотлар IX -  XII асрларда яшаган сайёх олимлар Ибн Хурдодбек, 
Ибн ал-Факик. Ибн Руста. ал-Мукаддасий, ал-Масъудий, Ибн Фад- 
лан. Истахрий, Ибн Хавкал кабиларнинг асарларида хам учрайди.

Марказий Осиё минтакасининг яна бир тарихий номи мавжуд 
б^либ, у хам булса "Узбекистон'дир. Бу атаманинг лотинча эквие 
валенти булган '‘Узбек” ва "Узбекия” атамалари XVI — XVIII acpj 
ларда Гарбий Европа мамлакатларида нашр этилган тарихий, сиё- 
сий ва этник хариталарда хамда глобусларда кайд этилган. -■

Россия империяси даврида Марказий Осиё дейилганда, Орол 
денгизининг шимолий нуктасидан то Балхаш кулининг шимолий 
нуктасигача утказилган тугри чизикдан Эрон. Афгонистон, Хитой 
ва Каспий денгизи чегараларигача булган ораликда жойлашган
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худудтушунилган. „
Совет даврида бу тушунчалар бир оз узгарган, чунки 1924 иил- 

даги миллий-худудий чегараланиш натижасида сооик минтаканинг 
анчагина кисми Козогистон таркибига киритилди. Козогистоннинг 
чегаралари эса шарки-шимолда У рта Сибирга, гарбда Урал тоглари 
ва Волга дарёсининг этакларигача, кисман Европа китьасигача 
чузилиб борди.

Расмий хужжатларда ва кундалик хаётда "Урта Осиё ва 
Козогистон тушунчаси кенг ишлатилар эди. Совет иттифоки пар- 
чалангач, унинг таркибида булган Узбеки стон. Козогистон, Тожи- 
кистон, Киргизистон ва Туркманистон мустакил давлатларга ай- 
лангандан сунг худуди, тарихи, маданияти. куп жихатдан тиллари 
якин булган бу мамлакатларни бир-бирига жипслаштирувчи янги 
ва истикболли омиллар пайдо булди. “Урта Осиё ва Козогистон” 
тушунчаси урнини "Марказий Осиё” тушунчаси эгаллади. Бу беш 
давлат рахбарларининг 1993 йил январь ойи бошида Тошкент 
шахрида булиб утган учрашувида Президентимиз И. А. Каримов 
ташаббуси билан минтакани номлашда бундан буён “Марказий 
Осиё” атамасини куллаш тугрисида келишиб олинди.

"Марказий Осиё” атамаси хам дастлаб юкорида таъкидланга- 
нидек, немис географ олими А. Фон Гумбольднинг Парижда 1843 
йилда чоп этилган 3 жилдлик “Марказий Осиё тог тизмаларини 
тадкик килиш ва иклимини таккослаш” номли асарида кулланган. 
Унда тадкикотчи мазкур худуднинг сугориш тизими ва тог тизма
ларини урганиб, Марказий Осиёни мустакил ва узига хос минтака 
сифатида таърифлаган эди.

Юкорида таъкидланганидек, “Марказий Осиё” атамаси бу- 
гунги кунда барча илмий-оммабоп адабиётларда ва жамоатчилик 
уртасида кенг кулланилиб келинмокда. Куриниб турибдики, ин- 
соният цивилизацияси бешикларидан хисобланган азим Сирдарё 
ва Амударё оралигидаги бепоён худудлар турли даврларда сиёсий, 
тарихий ва географик асарларда Турон. Туркистон, Мовароуннахр, 
Урта Осиё, Марказий Осиё номлари билан аталиб келинган. 
М\ стакиллик шарофати билан, миллийузликни англашга интилиш 
янада кучая бошлаган ва тарихий кадриятлар тикланаётган хозирги 
вактда, асрларга буйлашган ушбу салохиятли минтака тарихини 
янада теранрок урганишга кизикиш тобора ортиб бормокда.
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II. 2. М арказий Осиё халклари антропологияси ва 
тилларига умумий тасниф

Археологик ва антропологик илмий тадкикотлар Марказий 
Осиё минтакаси бир неча минг йиллар давомида мураккаб этник 
жараёнлар, катта ва кичик гурухларнинг аралашув макони булиб 
келганлигини курсатади. Антрополог тадкикотчилар х,озирги кун- 
да Марказий Осиё минтакасини учта йирик антропологик худудга 
ажратадилар. Х^р бир худуд ахолисининг узига хос иркий хусуси- 
ятлари бор6. Шунга кура узбек ва тожик халклари У рта Осиё икки 
дарё оралиги антропологик типи вакиллари х,исобланадилар.

Марказий Осиёнинг туб а\олиси асосан икки катта иркка: мон
голоид ва европоид иркига мансубдир. Монголоид иркига козок, 
киргиз, коракалпок, европоид иркига булса узбек, тожик. туркман 
ва бошка халклар киради. Пекин айрим этник гурухдарда аралаш 
типлар х,ам учрайди. Марказий Осиё халкларининг антропологик 
киёфаси милоддан аввалги 1 -минг йилликда шакллана бошлаган.

Марказий Осиё халклари тарихий тараккиётининг айрим давр- 
ларида ах,оли таркибида мугулий белгиларнинг нисбий микдори 
борлиги аникланди. Турк хоконлиги даврида, яъни милоднинг VI 
асридан бошлаб. Марказий Осиё халклари таркибида мугулий бел
гиларнинг усиб бориши тугрисида фанда кенг таркалган фикрлар 
мавжуд. Пекин киркка якин илк урта аср даврига оид археологик 
ёдгорликлардан олинган антропологик материаллар асосида Турк 
хоконлиги даврида Марказий Осиёда антик даврига нисбатан 
ах,оли таркибида мугулий белгиларнинг нисбий микдори анча ка- 
майгани кузатилиши аникланган.

Х,озирги кунда Марказий Осиё худудларида яшаб турган 
махдллий ах,олининг сиймосини урганиш, биринчи навбатда улар
нинг бош чаногини биологик ва антропологик жихатдан Урганиш 
туфайли антропологик типлари аникланган. Улар асосан 3 типни 
ташкил этади. Масалан, козок, киргиз ва коракалпоклар асосан 
“Жанубий Сибирь” типига кирадилар (бу тип узига хам монго
лоид, х,ам европеоид белгиларини олади), тогли тожик- 
лар, туркманлар эса “Каспий орти типининг вакилларидир.
Х,озирги замон узбеклари ва вох,а тожиклари (тожикларнинг узи

"Ходжайов Т. К.. Ходжайова Г. К. Узбек халки антропологияси ва этник тарихи. -  
Т.. 1995. -  19-бет.
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икки оралик типга булинади: 1. Шимолий. 2. Жанубий. Шимолий 
гурухда монголоид белгилари купрок хисобланади) "Урта Осиё 
икки дарё оралиги" типига кирадилар. Бу типларнинг хар бири- 
га алохида тавсиф берадиган булсак, уларнинг юз тузилишлари 
куйидагича таърифланади:

1). Жанубий Сибирь типи мугул башара иркка мансуб. 
кузлари кисик, юзлари юмалок. танаси ок сарик-малла, пучу к бу
рун. панжалари калта, жуссалари майда, бош чаноги брахикефал 
(думалок). Бепоён даштликлар, от-улов, туя уларнинг жону дили. 
эркин, озод хаёт турмуш тарзи билан суяги котган.

Марказий Осиёдаги монголоид иркига мугуллар, хитойлар, ти- 
бетликлар. дунганлар хам киритилади. Бу уринда, айникса мон
голоид ирки мугулларда, хитойларда яккол сезилади. Масалан. 
Тибет кабилаларидан бири булган “татуг'лар купрок антрополо
гик жихатдан лулиларни эслатади. Уларнинг сочлари коп-кора. 
кузлари кисик, бурунлари тугри, лаблари катта7.

2). Каспий орти типи муътадил табиий-географик мухитда 
шаклланган европеоид иркига мансуб: бодом куз, пешоналари 
кенг. юзи узунчок, кирра бурун, ияги кичик. бош чаногининг ту- 
зилиши долихокефал (узунчок), жуссаси йирик. Бу тип махаллий 
ахолининг энг кадимги шаркий Урта ер денгизи типи билан тур
кий европеоид типлари коришувидан ташкил топган. Унинг тарки- 
бида шаркий Урта ер денгизи типининг таъсири кучли.

3). “Урта Осиё икки дарё оралиги типи” асосан европеоид 
иркининг вариантларидан бирини ташкил килади. Унинг таркиби 
махаллий туб жойли ахолининг шаркий Урта ер денгизи типига 
карашли протоевропоид типи билан коришувидан таркиб топ
ган. “Урта Осиё икки дарё оралиги типи’нинг асосий белгилари: 
кузлари куй куз, танаси бугдойранг, юз тузилиши думалокрок- юз 
чанокдари бироз буртиб чиккан, ияги овал шаклда, сочлари кора, 
бош чаноги брахикефал (думалокрок), жуссаси уртача.

Марказий Осиё халклари этногенези ва этник тарихини 
урганишда лингвистик таснифлаш мухим ахамиятга эга. Марка
зий Осиё халклари тиллари ранг-баранг булиб, тарихан кадимий 
ва замонавий куринишга эга.

Туркий тиллар. Минтака ахолисининг купчилиги Олтой оила- 

1 9 8 0 °  ̂21-14̂  ^ СТ0Рическая этнография Средней Азии и Казахстана. -  М..
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сининг туркий тиллар гурухлга кирадиган тил ва шеваларда суз- 
лашади. Бу гурухга узбек, козок. киргиз, коракалпок, туркман. 
уйгур. татар тиллари киради. Туркий тилда сузлашадиган ахоли 
бутун .минтака халкларининг тахминан 60 фоизидан ортигини таш- 
кил этади. Умуман олганда, туркий тилларда сузлашувчиларнинг 
умумий сони 130 миллион кишидан ортик.

Айрим тилшунос олимлар туркий тилларни мугул тиллари 
хдмда тунгус-манжур тиллари билан бирга кушиб, олтой тиллари 
оиласига бирлаштирадилар. Е. Д. Поливанов. Г. Й. Рамстедт каби 
тилшуносларнинг фикрича. ушбу тиллар оиласи корейс ва япон 
тилларини кушиш х,исобига кенгайиши мумкин. Олтой назария- 
сига кура, туркий тилнинг тарихи олтой тиллари бир тил булиб 
ташкил топган кадимги замондан -  олтой давридан бошланади. 
Олтой боботили (асос тил) дастлаб иккига -  тунгус-манжур ва 
турк-мугул тилларига, сунгра турк-мугул тили хам иккига -  турк 
ва мугул тилларига ажралган. Лекин туркий тилнинг олтой тилла
рига генетик алокадорлиги хакидаги масала хам он фараз даража- 
сида каралмокда.

Туркий тиллар деганда Сибирдан Болкон ярим оролигача бир 
чизик буйлаб чузилган улкан географик худудда таркалган узбек, 
уйгур, козок, киргиз, коракалпок, саха (ёкут), тува, хакас, олтой, 
карагас, шор, туркман, озарбайжон, турк, гагауз, татар, бошкирд, 
чуваш, кумик, нугой, корачой-болкор, тофалар, чуваш каби 25 дан 
ортик тил тушунилади.

Энг кадимги туркий ёзма ёдгорликлар (Урхун-Энасой ёзувла- 
рида) VII -  XI асрларга мансуб булиб, улар асосан кабртошлар 
тарзида Шимолий Мугулистон, ЬОиргизистонда, Енисей дарёси- 
нинг юкори кисми, Талас водийсида ва бошка жойларда топилган. 
Брахдои ва сугд ёзувларида биталган^кадимги туркий ёдгорликлар 
х,ам учрайди (Шаркий Туркистон ва Урта Осиё). Кейинчалик уйгур 
ва араб алифболари асосидаги туркий ёзув шаркка (Кошгар, Урта 
Осиё, Олтин Урда худуди, Волгабуйида) ва гарбда (Салжукийлар 
давлатида, Озарбайжон, Туркия ва б. худудларда) ривожланди. Хи- 
тойда яшовчи уйгурлар XI асрдан ^озиргача араб алифбоси асоев- 
даги ёзувдан фойдаланадилар.

Х,инд-Европа тил оиласи эроний гурухига тожикпар, балужлар, 
курдлар, форслар ва бошкалар киради.

Минтакада яшовчи руслар, украинлар, белоруслар, дунганлар,
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корейслар. яхудий. махаллий лули ва араблар хам бир нечта тил 
туркумига оид халкларнинг авлодлари хисобланади. Демак, Мар
казий Осиё купмиллатли минтака хисобланиб, юздан зиёд мил- 
лат ва элатлар умргузаронлик килишади. Тожиклардан ташкари 
ягноблар, шу гнонлар. рушанлар, воханлар. бартанглар, ёзгуломлар, 
ишкашимлар. бажуйлар хамда бир канча бошка По,мир халклари 
мавжуд.

Узбекистоннинг Бухоро. Самарканд вилоятлари ва Фаргона во- 
дийсида яшайдиган Бухоро яхудийлари, Марказий Осиё лулилари 
тожик тили да сузлашади.

Эроний тиллар гурухига кирадиган тил ва шеваларда гаплашади- 
ган оз сонли халклардан балужлар, курдлар ва форс-эронийлардир. 
Туркманистонда яшайдиган баллужлар уз она тилининг Хуро- 
сон шевасида сузлашишади. Хуросондан келиб колган курдлар 
эса Туркманистоннинг Ашгабот ва Мари вилоятларида яшайди 
ва узаро Хуросон шевасида муомала килишади. Эроний-форсий 
халкнинг бир гурухд (Бухоро, Самарканд шахарлари атрофида) 
турли тарихий даврларда Эрондан кучиб келишган. Бухоро эро- 
нийлари эронийча, Самарканд форсийлари эса асосан тожик ва 
узбек тилларида сузлашади.

Марказий Осиёда яшаётган халклар орасида туркий тилларнинг 
уч хил гурухи таркалган: жануби-гарбий (угуз), шимоли-шаркий 
(кипчок) ва жануби-шаркий (карлук).

Угуз тиллар гурухи VIII -  XIII асрлар давомида угузлар ва X I -
XII асрларда салжукийлар орасида ташкил топган. Бу тилларга, 
жумладан. туркман тили киради. Бу шевалар одатда икки гурухга 
булинади.

Биринчи гурухни Туркманистоннинг гарбий туманлари ва 
Тошховуз вилоятининг купчилик кисмига таркалган ёвмут шева- 
си, Туркманистоннинг К,изил Арвотидан Байрамалигача чузилган 
марказий туманларида кулланаётган текин шеваси, Коракалин ту- 
манининг гуклан шеваси, Сарахс тумани билан хозирги Туркман- 
обод вилоятининг шимолий кисмига таркалган салир шеваси, 
Иулатан ва Пахтабозор туманидаги сарик хамда Туркманистон
нинг Туркманобод вилоятининг Чоржуй ва Керки туманларида му- 
омаладаги эрсари шеваси ташкил этади.
 ̂ Иккинчи гурух шевалари (нухурли, ойновли, хасарли ва 

оошкалар) Эрон билан Узбекистонга чегарадош туманларида кенг
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таркалган.
Кипчок тиллари гурухи киргиз, козок ва коракалпок тиллари- 

дан иборат.
Киргиз тили. Шимолий ва жанубий курама шевалардан таш- 

кил топган. Хозирги киргиз тилининг шаклланиш жараёни кадим 
замонларга бориб такал ад и. Унга милоднинг дастлабки асрлари- 
да Енисей атрофида яшаган кадимги киргиз кабилаларининг тили 
асос булган. Кейинчалик кипчок тиллари. шунингдек мугул тили 
таъсирида бирмунча узгарган.

Козок тили. Бир канча кадимий кабилаларнинг хамда бошка 
тиллар асосида ташкил топган булиб, уч асосий шевага булинади: 
гарбий, шимоли-шаркий ва жанубий. Тарбий шева алшин 
кабилалар иттифоки тилидан пайдо булган. Шимоли-шаркий шева 
аргин, найман, кирай. кипчок. кунгирот кабилаларининг умумий 
тилидан келиб чиккан. Х,озирги козок адабий тили ана шу шевага 
асосланган. Нихоят, жанубий шева уйсин, жалойир, кангли, дуглат 
ва бошка кабилалар тилидан юзага келган.

К оракалпок тили. Кадимда булгор ва угуз тиллари таъсирида 
ривожланиб келган. Кейинчалик бир канча кабилалар иттифоки, 
масалан, печенеглар (X -  XI асрларда), кипчок (XI -  XIII асрларда) 
кабилалар иттифокига, Олтин Урда давлати (XIII -  XV асрларда) 
таркибида, сунгра XV асргача катта Нугой урдасидан. ундан кейин 
кисман узбек, козок тиллари таъсирида шакллана борган.

Коракалпок халк огзаки тили икки асосий шевадан ташкил 
топган: шимоли-шаркий ва гарби-жанубий. Биринчи (шимоли- 
шаркий) шевада Тахтакупир ва Муйнок туманларининг бошка 
худудларида яшаётган кишилар сузлашади.

Узбек тили. Ушбу тил узбек халкининг миллий тили ва 
Узбекистан Республикасининг давлат тилидир. Бу тил тилларнинг 
генеалогик таснифига кура, туркий тиллар оиласининг карлук 
гурухига киради. Узбек тили, асосан. Узбекистонда, шунингдек, 
кушни Афгонистон, Тожикистон, Киргизистон, Козогистон рес- 
публикаларида, Туркманистонда, Россия Федерацияси, Туркия, 
Саудия Арабистони, Хитойнинг Синьцзян мухтор райони, АКШ» 
Германия ва бошка мамлакатларда таркалган.

XI -  XII асрлардан эски туркий тилдан ажрала бошлаган эски 
узбек тили узининг тарихий тараккиёти давомида мураккаб этно- 
генетик, этнолингвистик жараёнларни босиб утди. Ана шу этноге-
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нетик ва сиёсий-тарихий жараёнлар узбек тили тарихида маълум
даражада из колдирди. ^

Тарихан турли илмий манбаларда эски узбек тили "туркии , 
••туркча". “чигатой тили”, "чигатой туркийси” сингари номлар би
лан аталиб келган. Хусусан. \  Вамбери (“Чигатой тили дарсли- 
ги", 1867) ва унинг изидан бир катор гарб олимлари XIII -  XIX 
асрлар оралигидаги эски узбек тилини нотугри равишда "чигатой 
тили" деб номладилар. Вахоланки, мугуллар истилоси даврида 
хозирги кунда узбеклар номи билан юритилувчи халкнинг мада- 
ниятига, тили ва адабиётига мугулларнинг бирон-бир сезилар- 
ли таъсири булган эмас, бошкача айтганда, эски узбек тилининг 
Чигатойга, мугулларга хеч кандай алокаси йук, аксинча, мугуллар 
Мовароуннахрда яшовчи этносларнинг юксак маданиятидан 
бахраманд булганлар. Бунинг устига Алишер Навоий. Захириддин 
Мухаммад Бобур каби буюк шоир ва мутафаккирлар узлари ижод 
килган тилни “туркий", “туркча" деб атаб, бу тилни бошка туркий 
тиллардан алохида ажратиб курсатадилар.

Уйгур тили. Умуман узбек тилига якин булса хам куп жихатдан 
ундан кескин фарк кил ад и. Бу тилни шаклланиш жараёнига 
кадимий уйгур кабилаларининг таъсири катта булган. Хрзирги 
уйгур тили икки адабий тилга булинади: МДХ, уйгурларининг 
адабий тили ва Синьцзян уйгурларининг адабий тили. МДХ 
уйгурларининг адабий тилига уйгур халк тилининг шимолий ше- 
валари асос булган. Шимолий шеваларга кучи-турфон ва таранчи 
ёки гулжа шевалари киради.

Тарихдан маълумки. милоддан аввалги бир мингинчи йиллар- 
дан бошлаб Марказий Осиёда Х,инд-европа тил оиласининг эро- 
ний гурухига мансуб булган сугд, хоразм, бактр, так , парфия тил- 
лари таркалгани маълум. Булардан олдин хам бир канча бошка 
тиллар булган. Лекин уларнинг пайдо булиши ва ривожланишига 
оид аник маълумотлар деярли мавжуд эмас.

Милоддан аввалги мингинчи йилдан милоднинг бир мингин
чи йили урталаригача булган давр мобайнида Марказий Осиё 
худудида эроний тиллари кенг таркалади. Милоднинг VI -  VII 
асрларидан эътиборан Марказий Осиёда эроний тиллари тур- 
кий тиллар томонидан сикиб чикарилади. Шунингдек, V -  VI 
асрлардаёк Хуросондан парфия тили, Тохаристондан бактр тили 
хам сикиб чикарила бошлайди. Туркий тилларда сузлашадиган
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кабилалар гарчи Марказий Осиё ерларига анча олдиндан кириб 
кела бошлаган булса хам. айникса Турк хоконлиги хукмронлиги 
давридан (VI асрдан) минтакада туркий кабилалар асосий роль 
уйнай бошлайди. Корахонийлар ва Салжукийлар давлатлари таш- 
кил топганидан кейин кучманчи чорвадор туркий кабилаларнинг 
купчилиги секин-аста утрок хаёт кечиришга утиб, махаллий ахоли 
билан аралаша бошлайдилар. Еттисув, Чоч. Фаргона, Зарафшон, 
Кашкадарё водийларидаги халклар орасида туркий тиллар кенг 
ёйила боради. Хива ерларида эски хоразм тили XIV асрга келиб та- 
момила йуколади. XV асрдан бошлаб туркийлашиш жараёни яна
да кучаяди. Натижада Марказий Осиё ерларига туркий тилларда 
сузлашадиган куплаб кабилалар кучиб келади.

Куйида айрим кадимий тиллар тугрисида (авесто тили, сугд 
тили, кадимий хоразм тили, бактр тили, шак тили, парфия тили) 
кискача суз юритамиз.

Авесто тили. Марказий Осиёда, шунингдек, шаркий Эронда 
кенг таркалган кадимий тиллардан энг кухнаси хисобланади. Бу 
тил эроний тилларнинг шаркий гурухига киради. Ахамонийлар 
даврида форслар миххат ёзувини узлаштирганлар ва такомиллаш- 
тирганлар. Натижада миххатдаги жуда куп аломатлар йуколиб, 
факат 42 та белги колдирилган. Тери. папирус, сопол тахталар- 
даги ёзувлар учун орамейларнинг алифбоси ишлатилган. Авесто 
тили кадимий хинд шевалари, айникса. вед санскритига жуда якин 
Хисобланади.

Сугд тили. Куп асрлар давомида Марказий Осиёда ма- 
даниятнинг турли сохалари, халкаро савдо-сотик ишларида 
кулланиладиган бирдан-бир умумий тил хисоблаб келинган. 
Бу тилда кадимда Зарафшон ва Кашкадарё водийларида яша
ган халклар сузлашган. Самарканд билан Хужанд оралигидаги 
худудларда ташкил топган. Уструшона ва Чоч (хозирги Тошкент) 
ахолисининг бир кисми хам ана шу тилда гаплашган. Милоднинг 
дастлабки асрларидан бошлаб бу тил Сугд ерларидан Еттисув ва 
Шаркий Туркистон улкаларига хам кенг ёйила бошлаган. Милед- 
дан аввалги II асрга келиб оромий тили (Оромийлар Арабистон я. 
о. дан чиккан кучманчи сомий кабилалар) Fарбий Осиёнинг асо
сий огзаки нуткига айланган. Уларнинг авлодлари хозирги оссу- 
рийлар (ойсорлар) хисобланишади. Уларнинг ёзуви гарбий сом 
ёзувларидан бири; милоддан аввалги 1-минг йилликнинг бош-
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ларида финикий ёзуви асосида шакллантирган кансонант ёзув 
хисобланади. Оромийлар. финикий ёзувининг алифбо таркибини 
узгартирмаган холда (оромий алифбоси факат ундошларни ифо- 
даловчи 22 харфдан иборат булган, унга айрим узгаришлар кирит- 
ганлар: харфларни ташкил этувчи унсурлар сонини камайтириш 
ёки унсурлар шаклини узгартириш оркали жуда куп харфларнинг 
шаклларини соддалаштирганлар ва ёзувни тез ёзишга мослаштир- 
ганлар) расмий тил сифатида кулланила бошланади.

Тоглик ерларда сугд тили XII -  XIII асрларга келиб секин-аста 
йукола боради. Куп жойларда аралаш, яъни хам сугд, хам туркий 
тилда сузлашиш кенг таркалган. Кейинчалик эса бутунлай туркий 
тил устунлик килган.

Кадимий Хоразм тили. Милоддан аввалги VII -  VI асрларда 
Амударёнинг куйи окимидаги ерларда, кухна Маргиёнада ва Хо
разм билан Маргиёнага кушни булган купгина жойларда узок аср
лар давомида кулланиб келинган.

Хоразм тили XIII аср охиригача кенг куламда кулланилган. Хо
разм ахолиси туркийлашиб бориши натижасида кадимий Хоразм 
тили секин-аста уз урнини туркий тилларга бушатиб бера бош- 
лайди (XV асргача). Тадкикотчиларнинг фикрича, Хоразм ах,олиси
XIII асрдан кейин икки (хоразм ва туркий) тилда сузлашадиган 
булиб колган.

Бактр тили. Утмишда х,озирги Афгонистонинг шимолий 
кисмида, Тожикистоннинг гарби-жанубий ерлари, Термиз атроф- 
ларида яшаган ахдгсининг тили хдсобланган. Илгари бу тил бизга 
маълум эмас эди. Факат XX аср 50-йилларининг иккинчи ярмида 
олиб борилган археологик казилмалар вактида топилган ёдгор- 
ликлардан кейингина бу тил тугрисида дастлабки маълумотлар 
тупланди.

К,адимги бактр тили куп жихдтларидан сугд, кадимий хоразм, 
парфия, хозирда эса афгон тилига ухшаб кетади. Араблар исти- 
лосидан анча олдин Тохаристон давлати ерларига форс (тожик) 
тили таркала бошлайди. Милоднинг VIII асрларидан бу ерлардаги 
ахоли, энг аввал Балхда тожик тилда гаплашган.

Парфия тили. Туркманистоннинг жанубий кисми ва Хуросон 
ерларида милоддан олдинги III асрда яшаган кабилалар орасида 
Флланиб келинган тил булиб. милоднинг V — VI асрларида бутун
лай йуколади. Лекин бу тил форс-тожик тилининг ривожи ва шакл-
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ланишида катта роль уйнайди.
Марказий Осиё халклари орасида хозирда кулланиб келинаёт- 

ган эроний тиллардан тожик тилини алохида курсатиб утиш керак. 
Эроний тилларига яна ягноб, помир тиллари. баллуж хамда курд 
тиллари киради.

Тожик тилида тожик халкидан ташкари Бухоро яхудийлари, 
Марказий Осиё лулилари. араблари ва баллужларининг бир кисми 
фойдаланишади.

Тожик тили гарбий Эрон тиллари гурухига киради. Араблар 
хукмронлиги, Сомонийлар даврида сугд тили урнига тожик тили 
ишлатила бошланади. Бу жараён, яъни сугд тилининг тожик тили 
томонидан сикиб чикарилиши жараёни икки асрдан ортик давом 
этади. IX -  X асрларга келиб тожик халкининг этник таркибига 
кирган барча этник гурухлар учун умумий, ягона тил булиб колди.

Ягноб тили (эроний тилларнинг шаркий гурухига мансуб ва 
Тожикистондаги Ягноб дарёси водийсида таркалган тил. Унда 
сузлашувчилар 2,5 минг кишига якин. Ягноблар уз худудларидан 
ташкарида ва тожиклар орасида факат ягноб сузларидан иборат 
махфий тилдан фойдаланадилар. Уз ёзувига эга эмас, ёзма тил 
сифатида тожик тили кулланилади.) Бу тил сугд тили шевалари- 
нинг биридан келиб чиккан. Х,03ИР Ягноб дарёсининг урта окими 
атрофидаги водийда жойлашган баланд тоглик кишлокларнинг 
ахолиси ягноб тилида сузлашади. Варзоб дарё водийсидаги бир 
канча кишлок одамлари хам ана шу тилда гаплашади. Ягноб тили 
икки хил шевага булинади: гарбий шева, ягноб дарёсининг этагида 
эса шаркий шева таркалган.

Fарбий Помир тилларига шугнон, рушон. ёзгулом, ишкошим ва 
вохан тиллари киради. Шугнон-рушон тиллар гурухига шугнон, 
рушон, бартанг, орошар тиллари киради.

Балуж тили. Эроний тилларининг шимоли-гарбий гурухига 
кириб, Туркманистон худудида яшаётган балужлар бу тилнинг 
гарбий (Хуросон) шевасида гаплашади. Мидийлар тили шевалари- 
нинг биридан бу тил пайдо булган.

Курд тили. Эроний тилларининг шимоли-гарбий гурухига 
мансуб булиб, курманжи, курди ва бир канча шеваларга булинади. 
Курдлар Туркманистонда яшайдилар. Тадкикотчиларнинг фикри- 
ча, улар Хуросондан келиб колишган.
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II. 3. Марказий Осиё халкларининг шаклланиш жараёни

Марказий Осиё тарихи ва этнографиясини моддий хамда ёзма 
и ан б ал ар асосидаурганиш с ал мокли натижаларни кулга киритиш- 
га асос булмокда. Марказий Осиёдаги Дэлгор-Мургена буйидан 
топилган иероглифлар, Буюк Хитой девори, Туркий-рун ёзувла- 
ри бизга мазкур худудни урганишда мухим манба булиб хизмат 
килади.

Энг мухим жихатлардан бири. мазкур масалани ёритишдан ав- 
вал уруг, кабила, элат. халк ва миллат тушунчаларига тухталиб 
утсак. Одамларнинг илк туда тарзидан жуфт оилаларга ажралиши 
уруг деб аталади. Айрим уругларнинг бирлашмаси уруг жамоаси- 
ни ташкил этади.

Кабила маълум бир худудда яшаган бир неча уруг жамоала- 
ри бирлашмасини ташкил килган. Элат кишиларнинг тил. худуд. 
иктисодий ва маданий жихатдан таркиб топган (миллатдан олдин- 
ги) бирлиги. Элатнинг келиб чикишига бир-бирига якин бир неча 
кабилаларнинг уюшуви асос булган. Турли элатларнинг худуд 
жихатидан узаро якинлашуви, уруг ва кабила гурухларидаги ки
шиларнинг кон-кариндошчилик алокаларини кучайтирган. Элат 
дастлаб Кдцимги Миср, К,адимги Элладада таркиб топган. Евро- 
пада элатлар (кадимги рус, поляк, француз ва бошка элатлар) нинг 
шаклланиши жараёни урта асрлар даврида тугаган.

Элат тил жихатидан узаро якин кабилаларнинг бирлашуви ёки 
бир кабиланинг бошкаси томонидан истило килиниши натижасида 
шаклланган. Этник компонентларда улардан бирининг тили уму- 
мий тилга, колган кабилавий тиллар эса диалект холда сакланган 
ва хатто бутунлай йуколган, натижада ягона ном, худуд, маданий 
вахужалик жихатидан умумийлик юзага келган. Давлатнинг пайдо 
булиши билан элатнинг мустахкамланишига имконият яратилган.

Халк бу. биринчидан, кенг маънода муайян мамлакатнинг барча 
ахолиси; иккинчидан, тарихнинг турли боскичларида жамиятнинг 
прогрессив тараккиёти вазифаларини хал килишда катнашишга 
кобилиятли булган катлам ва синфларни уз ичига оладиган халк 
оммаси, ижтимоий бирлик: тарих ижодкори, туб ижтимоий 
узгаришларнинг етакчи кучи, тарихнинг хакикий субъектидир; 
учинчидан, этник бирлик (кабила, элат, миллат) ларнинг турли 
шаклларини ифодалаш учун ишлатиладиган термин.
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Миллат кишиларнинг баркарор тарихий бирлик, умумий 
иктисодий турмуш хдмда тил, худуд бирлиги. маданият, онг ва 
психологиянинг узига хослиги карор топган ижтимоий тараккиёт 
шаклидир.

Узок утмишда, 3-4 минг йиллар мукаддам Марказий Осиёнинг 
саховатли тупрогидан гарбдан шаркка томон кадимий х,инд-европа 
тилларида сузлашадиган турли кабилалар, Олтой ва Мугулистон 
томон кучиб утган. Мил. авв. 1-минг йилликнинг охиридан бош- 
лаб, шаркдан гарбга томон катта кучиш жараёни руй беради. Даст- 
лаб туркий тилда гапирадиган кадимий хунн кабилавий бирликлар 
то милоднинг 1-минг йиллигининг урталаригача кучиб утган ва 
этник жихатдан сезиларли из колдирган. Туркий элатларнинг бир 
неча асрлар давом этган кучишида, айрим мугул кабилаларининг 
миграцияси хдм руй берган. Уша даврда гоят, кайи, бояндар каби 
мугул кабилаларининг мавжуд булганлиги тугрисидаги маълумот
лар диккатга сазовордир8.

Узок вакт мобайнида Марказий Осиёга кучиб келган элатлар 
улкамиз заминида узига хос моддий маданият ёдгорликларини 
колдиришган. Бу ерда 1-минг йилликнинг урталарида кетма-кет 
кучиб кела бошлаган хуннлар, хионлар, ок хуннлар, абдаллар, 
бажанаклар ва бошка турк элатларининг куплаб келиши, махаллий 
халклар орасида туркий ахоли нуфузини ва туркий тил мавкеини 
мустах,камлайди. Аммо аборигенлар (туб ахдли) орасида х,ам апа- 
сиак, аугасийлар деб ном олган кадимий турк элати \ам булган. 
Бу элат рус солномаларида куп тилга олинган печене (бажанак)лар 
деган фикр хам мавжуд. Айрим тадкикотчилар тахминича, ауга- 
сийларни кейинчалик “угуз” номи билан машхур турк элати деса 
булади9.

Туркий халкларнинг тарих сахнасига келиши: мил. авв. 1 минг 
йиллигида Жанубий Сибирь, куйи Волга ерларида бир канча тур
кий тилда сузлашувчи кабилаларнинг ва хоконликларнинг шакл- 
ланиши юз берди.

Туркий халкларнинг кадимги тарихи мил. авв. III асрдан бонр- 
лаб, кадимги хуннлар империясининг ташкил топганидан бош- 
ланади, ва милоднинг IX асригача булган даврни камраб олади. 
Демак, мил. авв. III асрдан IX аср урталаригача хуннлар, туркий-

8 Жабборов И. Узбек халки этнографияси. Т.. "Укит> вчи". 1994. -  13- бет.
9 Этническая история народов Азии. Сборник статей. М., 1972. -  С. 36.
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лар даври туркий халклар маданияти тарихининг асоси булиб 
хисобланади.

Туркий кабилаларнинг узаги Марказий Осиё хуннлари ораси
да (III аср -  V аср урталари) шаклланган. Кабила она бури Аши- 
нанинг афсонавий упшш* узининг аждоди деб билади. V аср 
урталарида турклар Марказий Осиёда хукмронлик килган Жуан- 
Жуан хоконлигига тобе булишган ва Олтойда яшашган. Бу ерда 
улар конларни узлаштириб. темир эритишни шундай куламда 
ташкил этишганки. хатто Жуан-Жуанга улпонни темир билан 
тулашган. Туркларнинг гайратли етакчилари Асаншод. Тур ва Бу- 
мин кончилар, темир куювчилар, темирчилар имкониятларидан 
иложи борича яхширок фойдаланиб, уз отлик аскарларига совут 
кийдиришган ва юз йилдан купрок муддат мобайнида Олтойдаги 
барча кабилаларни узларига буйсундиришган. Бумин 546 йилда 
олтойликлар билан бирга Жунгорияда яшаб турган куп сонли 
тегрет халкини хам уз карамогига олади. Шу даврдан бошлаб 
турклар улпон туловчиликдан Марказий Осиёда Жуан-Жуанлар- 
нинг ракибига айланадилар.

Турк хоконлиги. Уруш учун бахона кидириб кекса Бумин Жу- 
ан-Жуанлар хокони Анакуайнинг (520-552) кизини узига хотин- 
ликка сурайди. Уша даврда кудратли ва шухратли булган хокон 
унга тахкирловчи шаклда рад жавобини бераДи. Турклар сардори- 
га бу уруш учун бир бахона булди. 552 йилда у Жуан-Жуанлар- 
га какшатгич зарба беради. Анакуан узини узи улдирган. Fолиб 
хокон ”эл-хокон” унвонини олади ва кароргохини Урхунга (Шимо- 
лий Мугулистон) кучиради. Урхун Турк хоконлигининг янги маъ- 
мурий-сиёсий марказига айланди. 553 йилнинг бошларида турк 
сулоласи асосчиси эл-хокон Бумин вафот этди.

Эрон сосонийлари V асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб эфталий- 
ларга катта улпон тулаб келарди. Табиийки. у бундай мушкулотдан 
кутулиш учун Истеми билан якинлашиш йулини излай бошлади. 
555 йилда улар уртасида иттифок тузилди. Бу иттифок Эрон шохи 
Хусрав Ануширвон билан хокон Истеми кизи уртасидаги никох 
билан мустахкамланди. Иттифокдошлар хал килувчи жангга пух- 
та тайёргарлик курдилар. Еарбий турклар уз орка томонларининг 
хавфсизлигини таъминлаш учун Орол буйида кучиб юрувчи душ
ман булган Авар-хунларни Волга ортига кувиб юбордилар. 563 ва 
567-йиллар оралигида Эрон кушинлари гарбдан ва турк отликлари
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шимолдан хужум килиб, Эфталийларни тор-мор килдилар. Аму- 
дарё голиблар уртасида чегара булиб колди. Кушни ерларни мулкига 
олган унта кабила хокони Истеми ябгу унвони хам узлаштирди.

Аммо Эфталийлар тор-мор этилгандан кейин. куп утмай 
иттифокдошлар уртасида низолар чика бошлади. Даштликлар 
одатига кура шох Хусрав Ануширвон хоконнинг куёви. кичик 
кариндош хисобланар эди. Бу табиийки. Эрон хукмдорига маъкул 
эмасди. Бунинг устига Истеми илгари Эфталийларга туланган 
улпонни эндиликда турклар хазинасига тулашни талаб килди. 
Буни Эрон томони бажармади. Хокон ва шохнинг сиёсий даъвола- 
ри ортида жиддий сабаблар бор эди: булар Буюк ипак йули буйича 
савдодан олинадиган даромадга оид зиддиятлардан иборат эди.

Жуан-Жуанлар ва Эфталийлар тор-мор этилгач, турклар Буюк 
ипак йулининг каттагина кисмига -  Хитой деворидан бошлаб 
то Амударёгача булган худудларга эгалик кила бошладилар. Бу 
Худудда бой ва таъсирли савдогарлар катлами булган йирик савдо 
шахарлари жойлашган эди. Турк зодагонлари ва унинг фукаролари 
уз географик жойлашувлари имкониятларидан мумкин кадар 
кенгрок фойдаланишга харакат килдилар. Улар Хитой билан бе- 
восита алока урнатдилар. Бунинг устига. VI асрга келиб сугдлар 
уз ипак газламаларини чикара бошладилар. Шунга кура, сугд сав- 
догарлари бадавлат Византия билан воситачилик савдосида бойиб 
бораётган форс савдогарларини сикиб чикаришга урина бошлади
лар. Уз савдогарлари ва мамлакатини химоя килган Эрон турклар 
ва сугдларнинг Византия кул остидаги ерлар билан булган бевоси- 
та алокаларига тускинлик килди ва уз ерлари оркали савдо карвон- 
ларини утказмай куйди.

Турклар Эронга икки марта элчи юборадилар, аммо Хусрав 
Ануширвон уз сузидан кайтмайди. Иккинчи маротаба юборилган 
элчилик аъзоларининг халок булиши вазиятни жиддийлаштир- 
ди. Гарбий турклар ва Эрон урушга тайёргарлик кура бошлади. 
Сугдлар бошлиги Маниах Эроннинг азалий душмани Византия 
билан сулх тузишни Истемига таклиф килди. Маниах бошчилйги- 
даги элчилар айланма йул билан Эрон ерларидан утиб, Шимолий 
Каспий буйи ва Кавказ оркали 568 йилда Константинополга етиб 
келди. Император Юстиан II элчиларни яхши кутиб олди. Эронга 
карши иттифок тузит учун Истеми хузурига машхур лашкарбоши 
Земарх бошчилигида элчиларнинг жавоб ташрифи уюштирилди.
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Византия элчилари Маниах йулини такрорлаб, Талас ва Чуй во- 
дийларига етиб келди. Шу ердан Земархни хоконнинг Тяньшан- 
даги Октогда жойлашган кароргохига бошлаб бордилар. Бу ерда 
византияликларни дабдабали кабул килинган. Кутилган иттифок 
тузилди ва турк лашкарлари Эрон чегаралари якинига туплана 
бошлади. Кейинги ходисаларни солномачилар бирмунча зиддият- 
ли баён киладилар. Турклар Эроннинг Журжон вилоятини босиб 
оладилар, аммо уларнинг ушбу шижоати гарбдан, византияликлар 
томонидан куллаб-кувватланмади.

Икки томонлама уруш олиб боришдан чучиган Хусрав Истеми 
билан сулх т\'зишга шошилди ва туркларга олдинги "Эфталийлар 
улпонини” тулашга рози булди. Афтидан низонинг асл сабаби -  
ипак савдоси масаласи хам хал килинган булса керак. Турклар 
билан тузилган сулх Эрон учун Византия ва Месопотамияга бир 
неча зарбалар беришга имкон тугдирди. Fарбий турклар Эрон 
устидан галабага эришганларидан сунг, греклар билан иттифок 
тузишга булган кизикишларини йукотдилар. Константинополнинг 
иттифокни тиклашга бир неча бор уринишлари хам натижа берма- 
ди, 576 йилда эса турклар хокимларидан булмиш Турксанф, Ви
зантия -  Кора денгиз буйи ерларига бостириб кирди ва Босфорни 
эгаллади. 520 йилда турклар Кримга бостириб кирдилар ва Херсо- 
несни куршовга олдилар.

Еарбий турклар доно ва гайратли хокон Истеми бошчилигида 
уз ташки сиёсатларида катта муваффакиятларга эришдилар, аммо 
хоконликдаги узаро урушлар уни мустахкамлашга имкон берма- 
ди. 575 йилда даштликлар орасида жуда катта обруга эга булган 
хокон Истеми вафот этди. Куп утмай Турк хоконлигининг олий 
хукмдори Таспар (575-581 йиллар) хам оламдан утади, у хар 
хил кабилалардан таркиб топган давлат бошкарувини уз кулида 
махкам ушлаб турган эди. Хоконлик тахти учун туртта даъвогар 
аёвсиз биродаркушлик урушини бошладилар, натижада улардан 
учтаси халок булди ва хукмдорлар тахтини 587 йидда Истемининг 
гарбдаги вориси Тарду хокон эгаллади.

Аммо низолар 593 йилгача давом этди. Узаро урушлар Турк 
хоконлигини холдан тойдирди ва унинг ташки сиёсатини кескин 
ёмонлаштирди. Бу даврга келиб туркларга катта улпон тулаган 
Эрон, 588 йилда Хитой гарбий туркларни маглуб этди. 590 йил
да эса Византия Босфорни турклардан тортиб олди. 603 йилда,
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Тарду хокон вафот этганидан сунг Турк хоконлиги расмий тарзда 
Шаркий ва Гарбий хоконликка ажраб кетди.

F арбий турк хоконлиги. Гарбий турк давлатини “Ун камон 
уки давлати” деб аташарди. Ашина сулоласига мансуб гарбий 
хукмдорларнинг расмий унвонлари “турк жабгу хокони” ёки “Ун 
ук давлати хокон и” булган. Г арбий турк давлатида етакчи уринни 
икки йирик бирлашмадан иборат “ун ук будун’-"ун камон уки дав
лати" эгаллаган эди. Улардан бири -  бешта кабила “нушиби" уюш- 
масини ташкил килиб, Сирдарёдан Чуй дарёсигача булган ерларни 
эгаллаган, умумий “дулу” номи остида бирлашган бошка бештаси 
Чуй дарёсидан тортиб Олтой ва Жунгорияни хам уз ичига олувчи 
худудга жойлашганди. Гарбий турк хоконлиги Шаркий Туркистон, 
Марказий Осиёнинг бой дехкончилик вилоятларини, Орол буйи 
даштлари. Куйи Волга буйи ва Шимолий Кавказни уз ичига ол- 
ганди. Давлатнинг маъмурий-сиёсий маркази аввал Талас водий- 
си, бу ерда Мингбулок (хозирги Буй Терек кишлоги атрофи) ёзги 
кароргох хизматини утаган, кейин Чуй водийси булган. 618 йил- 
дан бошлаб Г арбий турк хоконлари пойтахти Суёб шахри булган 
(Тукмок шахри якинидаги Ок Бешим вайроналари).

Узаро урушлар окибатида гарбий турклар факат Тун Жабгу 
Хокон хукмронлиги даврида (618-630 йиллар) уз мавкеларини 
тиклаб оладилар. К,абиладошлари уни давлат арбоби ва саркарда 
сифатида жуда юкори бахолашарди: “У жасур ва эхтиёткор. Унинг 
хар бир жанги галаба билан якунланади”. Тун Жабгу хокон Эрон- 
га карши сиёсатда фаоллик курсатиб, улардан Хуросонни тортиб 
олди, Афгонистон ва Шимолий Хиндистоннинг бир кисмини 
ишгол килди. Византия императори Ираклий билан иттифок ту- 
зиб, Эроннинг Кавказ орти ер-мулкларига хужум килади ва Дар- 
банд, Тбилиси ва Дратов шахарларини ишгол килди.

Тун Жабгу хокон мухим маъмурий-сиёсий ислохотни амал- 
га оширади. Марказий Осиё хамда Шаркий Туркистон водийси- 
даги кучманчи ва утр о к зодагонлар хукукларини тенглаштирди, 
ноконуний соликларни анча камайтирди. Хукмдорларни назорат 
килиш ва соликларни йигиш учун ноиблар тайинланди.

Турклар ташки сиёсатда муваффакиятларга эришарди. Лекин, 
доимий урушлар ва узок давом этувчи юришлар юкори табакани 
бойитиб, оддий халкка деярли хеч нарса бермасди. Бундан норози 
булган халк нолиб, купчилик давлатдан ажралиб чика бошлади.
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Натижада кузголончи феодаллардан оири кароргохга куккисдан 
хужум килади ва Тун Жабгу хоконни улдиради.
" Бу харакат Ашина сулоласи обрусини факат "ун камон уки дав- 

лати" уртасида эмас, балки Марказий Осиёдаги тобе ерларда хам 
тушириб юборади. Кайта бошланган узаро урушлар, хоконларнинг 
тез-тез алмашинишга ва булинишнинг кучайишига олиб келди. 
"Ун ук“ давлати рахбарлари ислохот утказишга, дулу ва нуши- 
би кабила бирлашмаларини марказий хокимият хукмидан озод 
килиб, мустакиллик беришга мажбур килдилар, бу уларнинг аъён- 
лари таъсирини кучайтирди.

VII асрнинг биринчи ярмида Тан сулоласи (618 -  907 йиллар) 
кучайди. Император Тай-Цзун етакчилигидаги Хитой феодалла- 
рининг аъёнлари уз олдиларига Буюк ипак йулини босиб олиш- 
ни асосий вазифа килиб куйдилар. 630 йилда кучманчи тугуз- 
угуз кабилалари билан иттифокда булган Тай-Цзун лашкарлари 
Шаркий турк хоконлигини тор-мор этди. Тай-Цзун турли турк 
отрядлари кучи билан Гаочан давлатини (Турфон вохаси) босиб олди 
ва унинг худудида Анси тобе улкасини ташкил килдилар. Худди 
мана шу мавзе Fарбий турк хоконлигига хужум килишда база хиз- 
матини утади. Турклар, Шаркий Туркистон халклари билан бирга- 
ликда душман хужумларига узок бардош бердилар. Аммо Ма дар- 
ёсидаги жангда (656 йил) хитойлик саркарда Су-Данфан Ишбар 
хокон кушинини енгишга муваффак булди. Хокон жанглар билан 
Чуй водийсига чекинди ва шу ерда 657 йилда буткул енгилди ва 
халок булди.

Хитой императорининг Тяньшанни узок улкалари устидан реал 
хокимиятни урната олмай, “ун ук давлати’та Ашина сулоласи гарб 
шохобчаси вакилини хон килиб куйди. Бу кутирчок хоконлар халк 
уртасида обруга эга булмадилар, ахоли эса боскинчиларга карши 
курашини тухтатмади. Хоконлик таназзули давом этди ва Ашина 
сулоласидан чиккан йигирма учинчи хоконни 704 йилда тургашлар 
Кулон шахрида (хозирги Луговая станцияси якинида) улдирдилар. 
Еттисув ва Тяньшанда хокимият тургашлик хоконлар сулоласи 
кулига утди.

54

www.ziyouz.com kutubxonasi



Назорат топширицлари:
1. Элат. кабила, халк, миллат тушунчаларини изохдаб беринг.
2. Марказий Осиёга 1- минг йиллик урталарида кайси туркий 

элатлар кучиб келган?
3. Туб ахоли орасида кайси кадимги туркий элатлар учраган?
4. Хунн империяси кайси даврда хукмронлик килган?
5. Туркий тиллар гурухига кайси тиллар киради?
6. Хинд-Европа тил оиласини таснифланг.
7. Эроний тиллар гурухига кирувчи тиллар кайси халк ва 

худудларда таркалган?
8. Хозирги кунда Марказий Осиё атамаси билан кайси худудлар 

камраб олинган?
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III БОБ. УЗБЕК ХАЩ ИНИНГ ЭТНОГРАФИЯСИ, 
ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Мавзуга оид таянч тушунча ва иборалар: узбек халки. 
Узбекистан Республикаси, узбек халкининг шаклланиши, эт
нос. палеоантропологик материаллар. краниологик материаллар, 
Урта Осиё икки дарё opa.inf и типи, долихокефал, брахикефал, 
сугдийлар, кадимги ахоли, утрок ва чорвадор ахоли, анъанавий 
хужалик маданияти, моддий маданият, миллий кийимлар, таом- 
лар, тураржойлар.

III. 1. Узбек халкининг шаклланиш тарихи

Узбек халки узининг куп асрлик бой тарихига эга. Халкимиз 
жуда катта давр ичида бир канча ижтимоий-иктисодий боскичларни 
утаб, мураккаб жараёнлар давомида, элат ва сунгра миллат булиб 
шаклланган. Ана шу шаклланиш жараёнларини урганиш -  этног
рафия фанининг бугунги кундаги энг долзарб вазифаларидан бири 
хисобланади.

Сирдарё билан Амударё оралигида Марказий Осиёнинг ахолиси 
жихатидан энг йирик давлат -  Узбекистан Республикаси ястаниб 
ётади. Бу худудда жуда кадимий маданиятга эга булган халк -  
узбеклар яшашади. Республика таркибига бир автоном республи
ка, 12 вилоят ва Тошкент шахри киради. Вилоятлар ичида майдони 
жихатидан энг йириклари Навоий, Бухоро. Кашкадарё, Самарканд 
ва Сурхондарёдир. Республика таркибида 170 туман (11 та Тош
кент шахри туманлари билан бирга), 29 шахар булиб, МДХ, дав- 
латлари ичида Россия ва Украинадан кейин учинчи уринда тура- 
ди. Ахолининг купчилиги кишлоклардаяшайди. Узбекистонда 22 
млн дан ортик узбеклар яшайди. (2010 йилнинг биринчи ярми).

Республикада узбекларни барча вилоят, туман ва кишлокларда 
учратиш мумкин. Сурхондарё ва Хоразм вилоятлари ахолисининг 
аксариятини узоеклар ташкил этади. Бошка жойларда узбеклар 
турли миллат вакиллари билан бирга яшайди. Пекин хамма ерда
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улар купчиликни ташкил этади. Коракалпогистонда узбеклар жа- 
нубий туманлари -  Турткул. Беруний. Амударё ва Элликкалъа ту- 
манларида яшайди.

Узбеклар нафакат Узбекистан Республикаси ахолисининг асо- 
сий кисмини ташкил этади, балки Марказий Осиёдаги энг куп 
сонли халкдир. 2010 йилги Узбекистон Республикаси Давлат Ста
тистика кумитаси маълумотига кура мамлакатимизда жами ахоли 
28 миллион кишидан ортик булиб, улардан 81.7%, яъни 22.879 
кишини узбеклар ташкил килган. Бундан ташкари. куп сонли 
узбеклар Тожикистон, Киргизистон. Козогистон, Туркманистон, 
Афгонистонда, Россия, Саудия Арабистонида, Хитой Халк Республи- 
касининг Синцзян - Уйгур автоном районида, колаверса, Туркия, 
Германия, АКШ каби узок хориж мамлакатларида хам яшайди. 
Расмий маълумотларга кура узбекларнинг умумий сони 27 милли- 
ондан куп.

Узбекларнинг ёш таркиби анча навкирон булиб, айрим маъ- 
лумотларга кура 15 ёшгача булган ахдли умумий ахолининг 44% 
ини, 15 ёшдан 60 ёшгача булганлар 51% ни, 60 ёш ва ундан кек- 
салар атиги 5% ни ташкил килган. Узбеклар узбек птлида гап- 
лашадилар.

Узбеклар алохида этник жамоа (элат) булиб, Урта Осиёнинг 
марказий вилоятлари - Мовароуннахр. Хоразм, Еттисув, кисман 
Шаркий Туркистоннинг гарбий минтакалари ва Жанубий Туркис- 
тонда шаклланган. Узбек халкининг асосини хозирги Узбекистон 
худудида кадимдан утрок яшаб, сунъий сугорма дехкончилик би- 
лан шугулланиб келган мах,аллий сугдийлар, бахтарлар, хоразмий- 
лар, фаргоналиклар, сак-массагетлар, канглар каби этник гурухлар 
ташкил этган. Шунингдек Жанубий Сибирь, Олтой, Еттисув, 
Шаркий Туркистон хамда Волга ва Урал дарёси буйларидан кел
ган этник компонентлар хам узбеклар этногенезида иштирок эт- 
ганлиги тарихдан маълум. Бу кабила ва элатлар асосан туркий ва 
шаркий эроний тилларда сузлашганлар.

Кейинги йилларда археолог олимлар (А. А. Асцаров, У Исламвв, 
Ю. Ф. Буряков. Т. К- Хужайов)нинг Узбекистон худудида олиббор- 
ган археологик ва антропологик тадкикотлари натижасида Амударё 
ва Сирдарё оралигида сунгги бронза давридаёк юкорида номлари 
зикр этилган кабила ва элатларнинг этник жихатдан дастлабки 
аралашуви содир булганлиги. ассимилация жараёни натижасида
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антик даврга келиб. утрок хаётга мослашган туркий худудий май- 
дон таркиб топганлиги хамда узбек халкига хос антропологик тип- 
нинг макон ва замони аникланган. Маълумки, мил. авв. III асрда 
Сирдарёнинг урта окимида туркий ва сугдийлар иттифоки асосида 
Канг давлати ташкил топган. Канг давлати даврида Мовароуннахр 
ва унга туташ минтакалардаги халкларнинг иктисодий. сиёсий ва 
этномаданий алокаларнинг тобора ривожланиб бориши натижаси- 
да туркийзабон этнослар устуворлик килиб, янги туркий этнослар- 
дан бири -  кангар элати пайдо булди ва узига хос уйгунлашган 
маданият шаклланди. Тарихий ва археологик асарларда бу мада- 
ният "Ковунчи маданияти ” номини олган. Антрополог олимлар- 
нинг таъкидлашларича, айнан шу даврларга келиб, Урта Осиёнинг 
водий ва вохаларида яшовчи сугдийлар ва кангарларнинг ташки 
киёфаларида хозирги узбек ва воха тожикларига хос антропологик 
тип тулик шаклланган.

Узбеклар этногенезида катнашган навбатдаги этник компонент- 
лар Жанубий Олтой ва Шаркий Туркистондан кучиб келган юечжи 
кабиласининг бир тармоги булиб, улар мил. авв. I -  милодий IV 
асрларда Кушон салтанатига асос солган кушонлар хамда милодий
III -  V асрларда Урта Осиёнинг марказий вилоятларига Жанубий 
Сибирдан, Жунгориядан, Шаркий Туркистондан силжиган хио- 
ний, кидорий ва эфталийлардир.

Шунингдек, узбеклар этногенезига фаол таъсир утказган тур
кий этник компонентлар асоси Турк хоконлиги (VI -  VIII асрлар) 
даврида Урта Осиёнинг марказий минтакалари (Тошкент, Зараф- 
шон, К,ашкадарё, Сурхондарё вохалари, Фаргона водийси) ва Хо- 
размга келиб жойлашиб. маълум бир тарихий давр мобайнида бу 
этник компонентнинг аксарият кисми утроклашди. Турк хоконлиги 
даврида кириб келган туркий компонентлар ва махаллий ахоли 
уртасидаги этник-маданий муносабатларнинг ривожи худуддаги 
этник жараёнлар тараккиётига катта таъсир утказди. Ушбу тур
кий катлам маданий ютукларининг махаллий маданий-хужалик 
анъаналар билан жадал уйгунлашуви юз берди. Бу давр туркий ва 
сугдий симбиозни хал килувчи боскичларидан бири булган.

VIII асрдан араб ва ажам (араб булмаган якин ва Урта Шарк) 
халкларининг Урта Осиёга кириб келиши минтакадаги этник жа- 
раёнларга катта таъсир этмаган. Бу даврда ахоли этник таркибида 
маълум бир узгаришлар содир булган булса-да, Мовароуьшах,рдаги
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утрок ва яримутрок туркийзабон ахоли. сугдийлар ва Хоразмнинг 
т>'б ерли ахолиси уз худудларида колиб. араблар (VII -  VIII аср), 
кейинчалик Сомонийлар (IX аср) хукмронлиги остида яшаганлар.

Умуман олганда. IX асрдан бошлаб Мовароуннахр минтакасида 
яхлит туркий этник катлам, жонли туркий тил мухити вужуд- 
га кела бошлади ва уз навбатида. сугдийлар ва бошка махаллий 
этносларда хам туркийлашиш жараёни жадаллашган. Элшунос 
олим К. Шониёзовнинг кайд этишича, IX -  X асрларда тигиз этно- 
генетик жараён натижасида куплаб туркий кабила ва уругларнинг 
утрок хаётга утиши жадал давом этган. Бу асрларда Мовароуннахр 
ва Хоразмда туркий этник катлам кучли этник асосга эга булган. 
Академик А. Аскаровнинг таъкидлашича, бу кучли этник катлам 
асосининг аксарият купчилигини утроклашган тургун туркий эт- 
нослар ташкил килган.

Цорахонийлар даврида (X -  XI асрлар) Мовароуннахр ва Хоразм
да сиёсий хокимият туркий сулолаларга утиши муносабати билан 
узбек халки этногенезининг якуний боскичи бошланди. Рарбий 
Кррахонийлар давлати доирасида хозирги узбекларга хос туркий эт
нос карор топди ва айнан мазкур даврда элатни белгиловчи худуд, 
тил, маданият, тарихий кисматининг умумийлиги, этник узликни 
англаш, этноснинг уюшкоклиги, маълум бир давлат доирасида 
булиши, дин умумийлиги ва бир канча шу каби бошка этник аломат- 
лар шаклланган. Бу даврда узбекларнинг умум элат тили карор топ
ди. Мовароуннахр ва унга туташган минтакаларда яшовчи тл ркийза- 
бон ахоли: карлук, чигил, ягмо, тухси, халач, аргин, угуз, кипчок, уз. 
кангли сингари уруглар узларини бир халк (элат) сифатида англай 
бошлаганлар. Умуман олганда, XI -  XII асрнинг биринчи ярмида 
элат шаклланишидаги мухим ахамиятга эга булган аксарият этник 
аломатлар уз маромига етиб, узбеклар халк сифатида шаклланган.

XIII аср бошларида Чингизхон истилоси даврида мугул 
кушинлари таркибида куп сонли туркий этнослар хам кириб кел
ди. XV асрга кадар эса ушбу этносларнинг деярли куп кисмида 
махаллий ахоли билан аралашув жараёни содир булди ва улар 
шаклланган узбек элатининг кейинги тараккиётида маълум дара- 
жада из колдирдилар.

Чигатойулуси тилининг ривожланиши хамда кейинчалик Амир 
Темур ва темуришар даврида иктисодий ва маданий тараккиёт 
натижасида Мовароуннахрда адабий тил такомиллашиб, тур-
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кий” ёки "чигатой тили” деб номланган. Айникса тараккий этган 
узбек адабий тили Алишер Навоий даврида энг юкори нуктага 
кутарилди. Аммо халкнинг жонли тили куп диалектли булиб, 
адабий тил шаклланишида учта асосий шева - карлуц, циток ва 
угуз диалектлари асос булган. Маълумки. шаклланган узбек эла- 
тининг Темур ва темурийлар давридаги этник тарихи ва этнома- 
даний тараккиётига барлос, жалойир, кавчин. арлот. кипчок каби 
этник гурухлар хам фаол таъсир килган.

Узбеклар этник тарихида XV аср охири -  XVI асрлар хам мухим 
давр хисобланади. Ушбу боскичда Урта Осиёга мангит, кунгирот, 
найман, уйгур, сарой. катагон. кушчи, дурмон. кенагас, кирк, юз, 
минг, бахрин ва бошка Дашти К,ипчок этник гурухларининг навбат- 
даги тулкини кириб келиши кучайган. Натижада Мовароуннахр 
ахолисининг этник киёфасида мугулий ирк аломатлари хам фаол- 
лашган. Дашти К,ипчокдан икки дарё (Амударё ва Сирдарё) оралиги 
ва Хоразмга келиб урнашган этник гурухлар "узбек” номи остида 
махаллий ахоли этник ранг-баранглигини бирмунча купайтирган 
булсалар хам, лекин унинг этник таркибини тубдан узгартириб 
юбормаган. Ушбу этнослар шаклланган узбек халкининг таркиби- 
га келиб кушилган навбатдаги этник компонент эди, холос. Улар 
Мовароуннахр ва Хоразм ахолисининг турмуш тарзи. анъаналари, 
маданияти, хужалик фаолиятига сезиларли таъсир курсатган янги 
типдаги маданий катлам хосил килган. Айникса, Зарафшон водий- 
си ва Узбекистоннинг жанубий минтакалари ахолиси орасида бу 
нисбат кучли сезилади. Махаллий ахолига улар “узбек” номини бе- 
ришган ва бу ном Мовароуннахр ва унга кушни вилоятлар ахолиси 
учун расмий равишда умумий ном булиб колган. Уз урнида айтиб 
утиш лозимки, узбек этнонимининг келиб чикиши буйича фанда 
хали-хануз якдил фикр мавжуд эмас. Айрим муаллифлар 0{. Вам- 
бери, Г. Ховорс, М. П. Пельо) Дашти К,ипчокда кучиб юрган турк- 
мугул кабилаларининг бир кисми узларини эркин тутганликлари 
сабабли узбек, яъни “уз-узига бек” деб аталган десалар, бошкалар 
(П. П. Иванов, А. Ю. Якубовский, Хилда Хукэм) “узбек” этнони- 
мини Олтин Урда хони Узбекхон (XIV а.) номи билан боглайди, 
бошка яна бир гурух олимлар эса^(В. В. Григорьев, А. А. Семёнов 
ваБ. Ахмедовлар) узбек номи ОкУрда (Дашти К,ипчокнинг шаркий 
кисми)да кучиб юрган турк-мугул кабилаларига тааллукли булган, 
деган фикрни билдирадилар.
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Темурийлар давлати урнида дастлаб XVI аср бошларида вужуд- 
га келган Бухоро ва Хива хонликлари ва XVIII аср бошларидан 
Кукон хонлигининг вужудга келиши натижасида ягона тарихий 
маконда ятаган халклар сиёсий жихатдан турли давлатлар тасар- 
руфига тушиб колган булса-да, бу холат узбек элати бирлигига 
путур етказа олмаган. Сиёсий чегаралар булишига карамасдан, уч 
давлат таркибидаги ахоли узаро доимий этник, иктисодий ва мада- 
ний^алокада булиб келганлар.

Урта Осиё халкларининг XIX асрнинг охири XX аср бошла- 
ридаги тарихий такдири ва тараккиёт боскичлари Россия импе- 
риясининг мустамлакачилиги даври билан боглик. Кейинчалик 
минтакада Совет хокимиятининг урнатилиши билан Урта Осиёда 
миллий-уудудий чегараланиш утказилиб. бешта миллий республи- 
калар ташкил этилди. Махаллий халкларнинг миллий тараккиёти 
давом этаётган бир паллада, 1924 йили миллий-худудий чегара
ланиш утказилган. Шу билан шаклланган элатлар тараккий эта
ётган тарихий макон сунъий равишда булиб юборилди. Минтака 
халкларининг ассимиляция, консолидация жараёнларига жиддий 
таъсир утказилиши ва кейинчалик “совет халки” номли ягона эт
ник бирликни яратиш хакидаги назарияни амалга оширилиши бо- 
расидаги олиб борилган сиёсат хам узбекларнинг миллий-этник 
киёфасига, менталитетига рахна сола олмади. Албатта, кейинчалик 
минтакада вужудга келган баркарорлик нисбатан узбекларнинг эт- 
ник-маданий тараккиётига сезиларли таъсир утказди.

Узбекларнинг миллат сифатида ривожланиш жараёни 
Узбекистан мустакилликка эришган санадан бошлаб янгича маз- 
мун касб этди. Тарихий томирларидан куч олган узбек халки ма
данияти, миллий тафаккури, урф-одатлари, турмуш тарзида узига 
хос уйгониш ва янгиланиш палласига кадам куйди. Узбекларнинг 
моддий ва маънавий маданияти узига хос ва бойдир. Унинг энг 
яхши томонлари анъанага айланиб, хозиргача сакланиб келмокда-

III. 2. Узбек этносининг антропологик типи тугрисида >.

“Урта Осиё икки дарё оралиги типи” -  юкорида айтиб 
утганимиздек, хозирги замон узбеклари ва во\а тожикларига хос- 
дир. Дастлаб узбек ва тожикларга хос тип сифатида антрополог
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Ярхо "Помир -  Фаргона" типини таклиф килди. Аммо, хозирги 
замон узбеклари антропологик жихатдан воха тожиклари билан 
бир булса-да. аммо улар антропологик тип жихатидан Помир 
тожикларидан фар к киларди. Марказий Осиё антропологияси- 
нинг чукур билимдонлари J1. В. Ошанин ва В. В. Гинзбурглар уз 
тадкикотларида хозирги замон узбеклари билан воха тожиклари 
бир типни ташкил этишларини исботлади ва бу типни “Урта Осиё 
икки дарё оралиги типи” деб атадилар. Помир тожикларини эса 
Каспий орти типига киритишни таклиф килди. Аммо ’‘Урта Осиё 
икки дарё оралиги типи”нинг таркиб топиш замони ва макони ма- 
саласида мутахассис олимлар узок йиллар бахслашишда давом 
эта ди л ар.

Машхур рус археологи ва антрополог олими В. П. Алексеев 
"Урта Осиё икки дарё оралиги типи” таркиб топишини Жану- 
бий Сибирнинг бронза даври кабилалари билан боглашни таклиф 
килади. Аммо, Жанубий Сибирь даштларида бронза даври ёд- 
горликларидан топилган антропологик материаллар, гарчи тип 
жихатидан “Урта Осиё икки дарё оралиги типи'та якин популяция 
(генетик якинлик) берса-да, бирок Жанубий Сибирнинг илк темир 
ва антик даври краниологик серия материаллари таркиби узининг 
бронза даври киёфасини саклай олмаган эди. Чунки. Шимолий Хи- 
той минтакаларидан кириб келган илк темир даврининг корасук 
маданияти ахолиси этник таркибида мугул башара элементлар 
кучли эди. Антик ва илк урта асрларга келганда, Жанубий Сибирь 
ва К,озогистон чулларининг чорвадор ахолиси таркибида Жану
бий Сибирь типи хукмронлик килар эди. Энди Марказий Осиё 
худудларига келганда эса, унинг бронза даври ахолиси шаркий 
Урта ер денгизи типида булиб, унинг таркибига сунгги бронза 
давридан эътиборан Евроосиё даштларидан эндигина "протоев
ропеоид’ типи кириб кела бошлаган. Улар археологик адабиётлар- 
да '‘андронов маданияти” ахолиси хисобланиб, улар хали шаткий 
У рта ер денгизи типи билан коришиб улгурмаган эди. Демак, “Урта 
Осиё икки дарё оралиги типи’- бронза даврида таркиб топмаган.

Бошка бир гурух олимлар бу тип таркиб топишини Марказий 
Осиёда Турк хоконлигини таркиб топиши билан боглашга уриниб 
курдилар. Чунки, бундай гояни кутарилишида А. Ю. Якубовский- 
нинг узоек этногенезининг бошланишини Турк хоконлиги билан 
боглаши борасидаги гояси асос булган эди. Бирок, археологик
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тадкикотлар куламининг Марказий Осиё худудларида кенгайиб бо- 
риши ва шу билан боглик холда янгидан-янги краниологик (одам 
бош суяклари) материаллар туркумининг купайиши, “Урта Осиё 
икки дарё оралиги типи"’нинг илдизлари янада кадимий эканлиги- 
дан гувохлик берарди.

Антропологлар орасида узок давом этган бахслардан сунг бу 
масала билан мунтазам шутулланиш антрополог олим Т. К- Хо- 
жайов зиммасига тушди. У узининг номзодлик диссертациясини 
муваффакиятли химоя килгач, Узбекистон Фанлар академияси- 
нинг К,оракалпок филиалида ишлар эди. Уша кезларда Узбекистон 
Фанлар академияси тизимида Археология института ташкил эти- 
либ, унинг илмий-тадкикот режаларида палеоантропология илмий 
йуналиши сохасини ривожлантиришга эхтиёж катта эди. Акаде
мия рахбарияти розилиги билан талантли ёш антрополог Т. К. Хо- 
жайовни Нукусдан Самаркандга чакириб олишади. Унга барча зару- 
рий имкониятлар яратиб берилган. Т. К- Хожайовнинг тиниб-тин- 
чимаган антропологлардан эканлиги тезда кузга ташланиб колди. 
Институт рахбарияти ва унинг илмий жамоаси кумагида Т. К|. 
Хожайов Республика худудларида фаолият олиб бораётган 30 дан 
ортик археологик отрядлар ишида бевосита катнашиш имкония- 
тига эга булди. Институт таркибида махсус антропология булими 
ташкил этилиб. Т. Ьу Хожайовга бир нечта шогирдлар бириктириб 
берилган. Т. К|. Хожайов шогирдлари ва археолог хамкасблари ёр- 
дамида якин 20 йил давомида 500 дан ортик краниологик серия 
материалларини кулга киритди. Улар хар хил археологик давр ва 
боскичларга тегишли булиб, уларнинг хронологик доираси не
олит давридан то сунгги урта асрлар даврини камраб^олган эди. 
Тупланган палеоантропологик материаллар нафакат Узбекистон 
вилоятларидан, хатто кушни республика худудларидан хам келти- 
рилган эди. Институт антропологлари Москва, Ленинград (Санкт- 
Петербург) ва бошка илмий-тадкикот институтлари антропологла
ри билан мунтазам алокада, илмий мулокотда булдилар. Палеоадь 
тропологик материалларни урганиш комплекс тарзда олиб борщи 
ди, “Урта Осиё икки дарё оралиги типи"ни таркиб топиш давринй 
аниклаш ва унинг дастлаб таркиб топган маконини урганишга 
алохида эътибор берилди.

Нихоят, тупланган материалларнинг комплекс илмий тахлили, 
уларни хар бир маданий хужалик ва тарихий улкалар буйича архе-

63

www.ziyouz.com kutubxonasi



ологик комплекслар билан узвий богликликда киёсий урганиш ту- 
файли “Урта Осиё икки дарё оралиги типи^нинг макон ва замонини 
аниклашга эришилди. Узок йиллардан бери илмий^бахслар мавзу- 
си булиб келаётган масала ечими топилди. яъни “Урта Осиё икки 
дарё оралиги типи" антик даврда Сирдарёнинг урта хавзаларида 
таркиб топганлиги аникланди. Бу. биринчи навбатда. узбек халки 
этногенезини урганишда узига хос кашфиёт эди.

Профессор Т. К,- Хожайовнинг хулосаларига кура. “Урта Осиё 
икки дарё оралиги типи" туркий ва сугдий тилли кабила ва элат- 
ларнинг кадимги типлари асосида, уларнинг узок давом этган эт- 
номаданий коришуви натижасида милоддан аввалги I минг йил
ликнинг охири ва милоднинг бошларида таркиб топган. Махаллий 
сугдийлар антропологик тип жихатидан шаркий Урта ер денгизи 
типининг вакиллари булган. Уларга хос белгилар: бош чаноги 
овал - долихокефал, юзи узунчок, бодом ковок, кузлари кук, сочла- 
ри малла, кирра бурун, ияги чиккан, жуссаси келишган, буйдор, ок 
танли булган. Улар асосан утрок, купрок сугорма дехкончилик ва 
хунармандчилик билан шугулланади. Савдода устаси фаранг, уй- 
рузгорда сарамжон. Мана шу тип ичига брохикефал (думалок) бош 
чанокли европеоид типидаги ахоли келиб кушилган.

Антик давр юнон муаллифларининг хабар беришига Караганда, 
сугдийларни туркий кабилалар билан чегараси Сирдарёнинг куйи 
хдвзалари булган, яъни дарёнинг унг сохилида туркий кабилалар 
яшаса, чап сохилида сугдийлар жойлашган. ХаР икки тип ва икки 
тил сохибларининг узок давом этган иктисодий, маданий ва эт
ник алокалари натижаси сифатида “Урта Осиё икки дарё оралиги 
типи" шаклланган. Т. К,. Хожайовнинг таъкидлашича, бу янги 
типнинг таркиб топиш жараёни хронологик жихатдан милоддан 
аввалги VI асрдан то милодий V асргача давом этган. Худди шу 
даврга оид Узбекистоннинг барча вилоятларининг 34 та архео- 
логик ёдгорликларидан янги краниологик серия материаллари 
олиниб, тахлил килинган ва хар бир минтака материалларининг 
узига хос хусусиятлари, дехкончилик ва чорвачилик хужаликлари 
билан шугулланувчи ахолига хос иркий белгилар, Узбекистон 
худудларида яшаган кадимги ах,оли антропологик типларининг ке
либ чикиши тахлил килинган.

Жанубий Орол буйининг кадимий ахолиси. Бу минтаканинг 
неолит даври ахолиси (Калтаминор маданияти) европеоид булиб,
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махаллий ирк белгиларини узида мужассамлаштирган. яъни доли
хокефал бош чаноклидир. Бу минтакага бронза даврида (Тозабогёб 
маданияти) махаллий ахоли типидан фарк килувчи узга этнос ва- 
киллари кириб келадилар. Узга юрт ахолисининг (Кукча 3 мате- 
риаллари асосида) киёфаси хам европеоид булиб, уларнинг бош 
чаноги брахикефал шаклда булган. Кукча 3 одамлари икки хил 
бош чанокка эга. Биринчиси узларининг иркий хусусиятлари 
буйича Куйи Волга, Крзогистон, Олтой ва Минусинск пастте- 
кислиги даштлари бронза даври ахолисига якин турса, иккинчи 
гурух одамлар уз иркий белгиларига кура, Хиндистон, Покистон, 
Афгонистон ва Марказий Осиёнинг кадимги дехкончилик мадани- 
ятлари ахолиси типига ухшаб кетади. Уларнинг хар иккаласи хам 
европеоид иркининг турли типларини ташкил этади10.

Илк темир даври Жанубий Орол буйи ахолиси таркибида хам 
бронза даврига хос иркий белгилар сакланади. Бирок, бир серия 
краниологик (калла суяги) материалларида икки хил ирк вакилла- 
ри эмас. балки бир индивидиумда хар хил ирк белгиларини мужас- 
самлашган вариантлари учрай бошлайди. Аммо. махаллий анъа- 
навий ирк белгилари хали кучли булиб, антропологлар бу холатни 
К,адимги Хоразмнинг куйи сой маданияти материалларида куза- 
тишган.

Кадимги Хоразмда милоддан аввалги V -  IV асрларга дойр ан
тропологик туркум Султон Увайстог мозор-кургонларидан топил- 
ган. Археологларнинг айтишича, улар чорвадор кабилаларга те- 
гишли. Бу ерга дафн этилган одамлар узбекларга хос брахикефал 
европеоид тип билан характерланади11. Аммо, дафиналар ораси- 
да бир аёл борки, у бошкалардан тубдан фарк килиб, мугул ба- 
шара Жанубий Сибирь типини эслатади. Эхтимол у асирадир ёки 
кадимги хоразмликларга келин булиб тушгандир. Шу даврга оид 
Устюртдан топилган антропологик серияларда андроново типидан 
(брахикефал европеоид типидан) “Урта Осиё икки дарё оралигв 
типи’та утиш холати кузатилади. Булар орасида бир гурух мат^ 
риаллар борки, улар Жануби-шаркий Орол буйи одамларищщ?- 
узгинасидир. Жануби-шаркий Орол буйи типлари орасида монго
лоид коришманинг хиссаси катта.

"’Хожайов Т. К- Жанубий Орол буй и да яшаган кадимги халклар. -  Т.. 1978. 3-4- 
бетлар.

11 Уша м\аллиф. 4- бет.
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Кадимги Хоразмнинг Сарикамиш дельтаси атрофи антик давр 
ахолиси. асосан европеоид булиб. улар орасида хам кисман Жа
нубий Сибирь типига хос одамлар учрайди. Милоднинг бошлари- 
дан Жанубий ва Жануби-шаркий Орол буйларида монголоидлик 
хиссаси купая боради. Жетиасар маданиятига тегишли, Олтин 
асар шахар харобалари атрофида бир неча мозор-кургонлар очиб 
урганилган. Унинг ахолиси аралаш булиб, антропологик типнинг 
асосини махаллий европеоид узун бошли тохдр кабилалари таш
кил килса, улар орасида Хоразм вох,асига хуннлар билан бирга 
келиб колган Жанубий Сибирь типи хам учрайди. Мугул башара 
одамлар купрок Кувондарё хавзасига жойлашган. Калъали кир 
шахар кабристони суяк материалларининг аксарият купчилигини 
Каспий орти типидаги европеоид одамлари ташкил килади.

Жанубий Орол буйи ахолисининг иркий таркиби ривожлани- 
шининг кейинги икки минг йиллик тарихи Миздахкан кабристони 
материаллари асосида кузатилади. Бу ердан топилган краниологик 
материаллар тахлилига кура, милоднинг биринчи минг йиллигида 
Жанубий Орол буйи ахолиси асосан европеоид булиб, улар ора
сида Каспий орти типи купрок кисмни ташкил килган. Милодий 
I минг йилликнинг иккинчи ярмида узун бошли ахолининг бра- 
хикефаллашиш (калта бошли була бориш) жараёни кузатилади. 
Шунинг натижасида I минг йилликнинг охири ва II минг йиллик 
бошларида Жанубий Орол буйи худудининг хамма кисмида асо
сий этник катламни ‘‘Урта Осиё икки дарё оралиги типи” ташкил 
кила бошлайди. Пекин, коришма сифатида Хоразм узбеклари ва 
коракалпоклар таркибида Каспий орти узун бошли тип белгилари 
хозиргача сакланиб келмокда12.

Сугднинг кадимги ахолиси. Сугд Марказий Осиёнинг За- 
рафшон ва К,ашкадарё хдвзаларида таркиб топган тарихий-ма- 
даний цивилизация марказларидан бири булиб. тарихий ман- 
баларда милоддан аввалги I минг йилликнинг биринчи ярмидан 
тилга олинади. Археологик изланишлар натижаларига кура, бу 
минтака ахолиси кадим дан сугорма дехкончилик, куп тармокли 
хунармандчилик ва чорвачилик билан шугулланиб келганлар. Ёзма 
манбаларга Караганда, улканинг утрок ахолиси сугдий тилида 
сузлашганлар. Антропологик тип жихатидан унинг утрок ахолиси 
долихокефал европеоидлар булган. Аммо, Сугднинг кадимги чор- 

Хожайов Т. К. Жанубий Орол буйидаяшаган кадимги халклар. -  Т.. 1978 6-бет
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вадор ахолиси иркий жихатдан хар хилдир. Чорвадор ахолининг 
мозор-кургонлари асосан Бухоро вохасида купрок Урганилган. 
Масалан, милоддан аввалги V -  III асрларга тегишли Кдлконсой 
мозор-кургонларидан топилган краниологик материаллар 5 та 
антропологик типларга булинади. Улар европеоид ва монголоид 
иркларининг турли вариантларини ташкил этади13. Милоддан ав
валги II -  I асрларга оид Лавандок кабристони эса европеоидлар 
типини беради. Чорвадор кабилаларнинг милодий эранинг бошла- 
рига тегишли Хазора ва К>1зилтепа ёдгорликлари аралаш кранио
логик материал берди. Милодий III -  IV асрларга оид Кизилкир мо- 
зорларидан “Урта Осиё икки дарё оралиги типи”нинг брахикефал 
бош суяклари ва мугулий тип аралашмали Шаркий Урта ер ден- 
гизи типига дуч келинади. Панжикент атрофидан, юкори Зараф- 
шондан эса милодий I минг йилликнинг биринчи ярмига тегишли 
"Урта Осиё икки дарё оралиги типи’’нинг брахикран европеоид ва
рианта топилди. Улар узларининг иркий белгиларига кура, “Урта 
Осиё икки дарё оралиги типи”нинг брахикефал европеоид типини 
ташкил этиши аникланди14.

Хозирги кунда Бухоро вохасининг Конимех чулларидан 800 
дан ортик мозор-кургонлар топиб урганилган. Улар ёрма, лахатли, 
хум гурлар ва кремацияли мозорлардан иборат булиб, ёрма гурлар 
сопол идишлари (милоддан аввалги VI -  IV асрлар) банкасимон 
шаклли, лахатли мозорлардан бирида Варахраннинг кумуш тан- 
гаси (милодий V асрнинг биринчи чораги) топилди. Хумларга со- 
либ кумилган мозорлардан милодий III -  IV асрларга оид сопол 
идишлар учрайди. Уларнинг краниологик материаллари бир типли 
булмай, балки улар орасида махаллий сакларга хос долихокефал, 
андроново типининг мугул башара одамлари билан коришган бра
хикефал европеоидлар ва улардан таркиб топган "Урта Осиё икки 
дарё оралиги типи" вакиллари мавжуд эди.

Афросиёб кадимги шахар харобасидан топилган (милоддан ав
валги V асрга оид) калла суяклари мавжуд. Улар долихокефал ев
ропеоидлар булиб, уларнинг илдизлари бронза даврининг Замон- 
бобо, Муминобод, Чакка материалларига генетик жихатдан ^хшаб

13 Зезенкова В. Я. Некоторые краниологические данные курганов Калкансая. -  
ИМКУвып. 8 .-Т ., 1969.-С .  161-168.

14 Гинзбург В. В. Антропологические материалы из окрестностей древнего 
Пянджикента. — МИА. 66. — М.. 1958. — С. 281—289.
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кетади. Милоддан аввалги III -  II асрларга тегишли калла суяклар 
Еркургондан. милодий II -  IV асрларга тегишли калла суяклар 
Ургут туманидан топиб урганилган. Уларнинг хронологик сана 
оралиги катта булишига карамай, улар брахикефаллашиш жараё- 
нининг секин-аста давом этаётганлигидан гувохлик беради. Мило
дий IV -  V асрларга келиб, Сугд ахолисининг аксарият купчилиги 
брахикефал европеоидлашган эди.

Сугдда милоддан аввалги II - 1 асрларга тегишли бир гурух бош 
суяклар борки. улар Шимолий Бактриянинг кушон уругларига те
гишли чорвадор ахолисини эслатади. Юечжи кабилалари асосан 
брахикефал европеоидлар булиб, улар Бактрияга Сугд оркали 
утганлиги туфайли уларнинг краниологик изларини Сугдда хам 
учраши бежиз эмас. Кушонлар даври Сугдининг утрок ахолиси ав- 
валгидек Шаркий Урта ер денгизи типида эди. Сугднинг махаллий 
чорвадор ахолиси хам улардан фарк килмас эди. Аммо, Бухоро 
вохаси чорвадор кабилалари (милоддан аввалги V -  III асрлар) ти
пида мугул башара иркий белгилар худди шимоли-шаркий Орол 
буйи ахолисидагидек кучли эди. Шу холат Орол буйи усунларида, 
Тяныиан, Еттисув ахолисида хам кузатилади. Демак, хулоса килиш 
мумкинки, Марказий Осиёнинг гарбий минтакалари оркали мугул 
башара типларнинг Бухоро вохасига кириб келиши юз берган15.

Тошкент вохасининг утрок ва чорвадор ахолиси. Ковунчи 
маданияти. Сирдарё урта хавзаси антик даври утрок ва чорвадор 
кабилалари учун характерлидир. Унинг марказий вилоятлари Тош
кент вохаси ва Жанубий Крзогистоннинг Чордара сув омборига 
кадар булган худудлар булиб, унинг таъсири шаркда Еттисув ва 
Шимолий Фаргонагача, гарбда Бухоро вохаси, жанубда Кдшкадарё 
хавзаларигача ёйилган. Археологлар унинг хронологик сана дои- 
расини (милоддан аввалги II -  милодий VI асригача) аниклаганлар. 
Кабрларнинг тузилиши айвон ва лахатли булиб, этномаданий ри- 
вожининг сунгги боскичида мозор-кургонлар билан бирга оила- 
вий хилхоналар (новуслар) хам учрайди. Кадимги давр мозор- 
кургонлари Охангарон вохасида, айникса, унинг юкори кисмида 
куп учрайди. Мозор-кургонларни археологик жихатдан урганиш 
утган асрнинг 30-йиллариданок бошланиб кетган. Дастлабки 
казишмалар Туйтепа, Пскент туманларида олиб борилди. Утган 
асрнинг 50-йилларида Туябугиз, Мингтепа новуслари урганилди.

Ходжайов Т. К. К палеоантропологии древнего Узбекистана... — С 43—44
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Бирок, уларни казиш жараёнида олинган краниологик материал- 
лар урганилмай, йуколган. Сунгги бронза ва илк темир даври ма- 
териаллари хам етарли эмас. У давр ахдлисини брахикефал евро
пеоид ва долихокефал европеоидлар деб тахмин килиш мумкин. 
Милодий I асрга тегишли калла суяклар орасида Шаркий Урта ер 
денгизи типи, андроноид ва мугул башара одам суяклари учрайди.

Антик даврга оид калла суяклар Бузсув буйлари, Ниёзбоши 
(Янгийул) кабристонидан топилган. Улар деформацияли брахике
фал бош чаноклардан иборат. Умуман олганда, Тошкент вохасининг 
хам утрок, хам чорвадор ахолиси орасида турли тип вакиллари уч
райди. Айникса, воханинг чорвадор ахолиси суяклари Козогистон 
чулларининг сак ва усун кабилалари серияларига ва Бухоро вохаси 
брахикефал европеоидлари билан купрок ухшашликка эга. Утган 
асрнинг 70-йилларида “Тошкент денгизи" теварак-атрофидан 
Крвунчи маданиятига тегишли йирик кабристон очиб урганилди. 
Краниологик материаллар милодий I -  II асрларга оид16. Бош су- 
яклардаги иркий белгилар брахикран европеоид типли булиб, 
уларда мугулий иркий белгилар хам бор. Милодий I -  II асрлар
га тегишли 30 дан ортик кабрлар Кавардан кабристонида очидди. 
Уларнинг барчаси европеоид ва монголоидга хос иркий белгилар 
билан характерланади. Каварданда эркакларга нисбатан аёлларда 
европеоид типига хос белгилар кучли. Тошкент вохасига мугулий 
типининг кириб келиши тахминан милодий I асрдан кучайган 
куринади.

1977 йилда кадимги Тункет шахар харобалари якинидан ми
лодий I асрларга тегишли Кулота кабристони урганилган. Унинг 
краниологик серияси брахикран, бош чанокнинг орка кисми эзил- 
ган, калла суякларда мугулий иркий белгилар кучли. Каллалар 
орасида битта долихокефал европеоид учрайди. Кулота кранио
логик сериясида утрок хаётга утаётган брахикефал европеоидлар 
кузатилади. Бундай сериялар Тошкент вохасининг Крвунчи мада
нияти ахолисига характерли тип булиб, бу тип Туябугиз, Xomsfr 
па, Янгийул, Вревск, Кавардан краниологик материалларида XftMt 
яхши кузатилади. Марказий Осиёда мугул башара иркий белгилжр“ ■ 
ни бошланиши илк темир давридан бошланган булса, унинг айиц 
куриниши Ковунчи маданияти ахолисида яккол кузга ташланади.

16Буряков Ю. Ф.. Алимов К.. Бурякова Э. Ю. Исследования в зоне Туябугузского 
водохранилища... -  С. 456.
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Юкоридагилар тахлилидан келиб чикиб айтиш мумкинки. Тошкент 
вохаси нафакат маданий. балки антропологик режада хам кушни 
Фаргона водийсига, айникса. унинг шимолий минтакаларига куп
ли таъсир килганлиги эхтимолдан узок эмас.

Кадимги Фаргона ахолисининг антропологик типи. Фаргона 
водийси Марказий Осиёнинг йирик сугорма дехкончилик мадани- 
яти ривожланган минтакаларидан бири булиб, кадимда турли хил 
хужалик сохиблари уртасида олиб бориладиган узига хос этнома- 
даний худуд булган. Милоддан аввалги И асргача ёзма манбалар 
водий хакида деярли маълумотлар бермайди. Аммо, милоддан 
аввалги II асрдан бошлаб кадимги Фаргонани Канг давлати би
лан иктисодий ва сиёсий хамда этномаданий алокалари ривож- 
ланганлиги хакида Хитой ёзма манбалари ва маълумотлар ёзиб 
колдирган.

Археологик тадкикот натижаларига кура, кадимги Фаргонанинг 
шаркий ва шимолий минтакалари (Андижон ва Наманган ви- 
лоятлари территорияси), яъни Кррадарё хавзаси ва тог сойлари 
этакларида бронза ва илк темир даврида дехкончилик маданияти 
(Чует маданияти), унинг жанубий ва гарбий кисмининг адирли 
минтакаларида асосан чорвачилик хужаликлари ривожланганли- 
гидан далолат беради. Аммо. милоддан аввалги IV асрдан бошлаб, 
кадимги Фаргонанинг жануби-гарбида хам сугорма дехкончилик 
хужаликлари таркиб топа бошлади. Антик даврида бутун водий 
буйлаб, вохаларда дехкончилик, тог олди ва адирли минтакаларда 
ярим кучманчи чорвачилик тараккий этади. Шу муносабат билан 
водий утрок ахолисининг аксарият купчилиги долихокефал европе
оид булса, дашт ахолисининг этник таркиби турлича эди. Масалан, 
милоддан аввалги V -  111 аерларга тегишли Октом кабристонидан 
топилган калла суяклари асосан махаллий мезо-брахикран ев
ропеоид ахоли булиб, улар бронза даврининг долихо-мезокран 
кабилаларнинг авлодлари эди. Улар андроново маданияти ахолиси 
таъсирида брахикефаллашган. Узган теварак-атрофи ахолиси эса 
(мил. авв. Ill — I аерлар) мугулий иркий белгили европеоидлар 
булиб, улар оилан бир типли ахоли милоднинг бошларида Еттисув 
ва Тяньшанда кенг таркалган. Еарбий Фаргонанинг милодий II —
IV аерларига тегишли Ширинсой кабристони аралаш краниологик 
материал берди. Унинг таркибида Хуросон, Урал-Олтой ва европе
оид дравидоидлар аралашиб кетган. Хужанд якинидаги Кдйрагоч
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кабристонидан топилган суяклар эса "Урта Осиё икки дарё оралиги 
типи“ни эслатади. Исфара атрофидан 6 та кабристон мугулий эле- 
ментларисиз соф "Урта Осиё икки дарё оралиги типи”ни берган. 
Милодий I -  III асрларга тегишли Кувасой ахолиси махаллий 
утрок ахолининг долихокефал ва брахикефал бош чаноклардан 
ташкил топган европеоид типини берди. Шимолий Фаргона чор- 
вадор ахолиси таркиби (антик давр) мугулий кушилмали европео
идлар булиб чикди.

Шундай килиб. кадимги Фаргонанинг асосий ахолиси “Урта 
Осиё икки дарё оралиги типи'’нинг мезобрахикран европеоид ва
рианта билан характерланади. Ахолининг таркибида Шаркий Урта 
ер денгизи типи ва Жанубий Сибирь типи вакиллари хам учрайди. 
Европеоид типлар кисман мугулий иркий белгилардан хам холи 
эмас. К,адимги Фаргонанинг краниологик материаллар тахлилига 
Караганда, европеоид иркий белгилар водийнинг гарбий район- 
лари ахолисида кучли. Жануби-шаркий Фаргона худудларида 
эса европеоид тип орасида кисман мугулий башара одамлар хам 
учрайди. Шимолий Фаргона районларида европеоид ахоли ора
сида мугулий иркий белгилар водийнинг бошка минтакаларига 
Караганда анча кучли эканлиги кузатилади.

III. 3. Узбекларнинг анъанавий хужалиги

Узбекистан замини Марказий Осиёнинг энг кадимий, осори- 
атикаларга бой. моддий-маданий турмуш тарзи кишилик жа- 
миятининг энг кухна даврларига бориб такаладиган улкадир. 
Дехкончилик, чорвачилик, деярли хужаликнинг барча сохалари 
неча асрлардан буён ривожланиб келмокда. Узбекларнинг аждод- 
лари асли дехкон, чорвадор, хунарманд халк хисобланади.

Дехкончилик. Узбеклар аждодлари энг кадимги замонлардан 
буён ерга ишлов бериш билан тирикчилик килиб келади. Дон-дун, 
мева-чева, полиз, резавор экади. Марказий Осиёнинг барча воха 
ва водийларида йирик ва майда дарё ирмоклари, кул ва булоклари 
атрофидаги сугориб дехкончилик киладиган лалми, яйлов, кир, 
адир, тепаликлари деярли дехкончилик ерларига айланиб кетган. 
Экинларни сугориш учун дарё, куллардан, ирмок; ва булоклардан 
фойдаланилган ва арик, зовурлар казилган.

Сугориб дехкончилик килинадиган ерларда кишлок жамоала-
71

www.ziyouz.com kutubxonasi



ри мавжуд эди. Жамоа бир канна оила уругларидан ташкил топган 
булиб, айрим жамоалар 4—5 кишлок одамларини узига бирлаштир- 
ган. Бундай жамоалар биргаликда муайян ишларни бажарар эди. 
Жамоанинг алохида арик-каналлари булар, ким нима иш килиши. 
качон. кайси навбатда суториши, нимани каерга экиши билан 
боглик масалалар олдиндан кслишиб ва белгилаб олинарди.

Жамоалар галлакор, шоликор, пахтакор туманларда тузилар эди. 
Жамоа аъзолари -  дехконларнинг мехнати бир неча услубда таш
кил этилган. Уз воситалари билан ишлайдиган оилалар мустакил 
ишлар эди. Иш кучи ёки асбоб-жих,озлари етишмаган бир неча 
дехкон бирлашиб жамоавий мех,нат килар эди. Оила аъзолари би
лан хдкбай ишчилар биргаликда мех,нат килишлари хам мумкин 
булган.

Арик, зовур, каналларни тозалаб таъмир килиш учун жамоада- 
ги хар бир оила хар йили албатта бир ёки икки марта биргаликда 
ишга чиккан. Жамоалар орасида “алгов", “хашар” каби биргалик- 
даги иш шакллари кулланилган. Жумладан, “Алгов”да от-уловни 
бир-бирига карзга бериб турган ёки далада, богида, томоркада 
бирга ишлаб берган. Хашарда эса хдмма бир-бирига текинга узаро 
ёрдам берган.

Дехкончиликда "куш” (Зарафшон водийси), “чек”, “чик’\  “чак” 
(Тошкент вохдсида, Шимкент атрофидаги ерларда), “пайкал", 
"чеклар” (Кашкадарё ва Сурхондарё вохдларида), “отлик” (аскарга 
ажратиб берилган ер), “бир отлик”, “жабди” ("еб“, "ёп”) шакллари 
(Амударёнинг куйи окимидаги ерларда) мавж\_д эди.

XIX аср охирги чорагига кадар дехкончиликда асосан дон-дун 
етиштириб келинган. Айникса, бугдой билан арпа куп экилган. 
Кузги бугдой ёки арпа экилган ерларга келаси йили тарик сепил- 
ган. Ер хосилдорлиги камайиб кетмаслиги учун махаллий утитлар. 
жумладан, гунг, эски девор тупроги, кесак, гувалалар майдалаб со
чи лган.

Fалла экиладиган ерлар кузда шудгор килинган. Ер омоч билан 
от ёки куш хукиз ёрдамида хдйдалган, омочнинг узини ёнбошла- 
тиб калин тахта мола ёки булмаса шохмола билан текисланган. 
Дон экилган ерлар су гори лган. Шурхок ерлар шурини ювиш учун 
Кишда сугориш холлари йилига бир-икки уруг униб чиккан зах,оти 
ва дон тугиш бошлаган вактда хам булган.

Узбекистан иклими ва табиий шарт-шароитларидан келиб
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чикиб. хосил май ойининг охири -  июннинг бошида урок билан 
уриб олинган.

Fалла-дон бошоклари хирмонда ёйилиб. устидан от, хукиз ёки 
эшак юргизилган. Вакти-вакти билан сомонни майдаланаётганига 
караб, янги бугдой ёки арпа богламлари ташлаб турилган. Аввали- 
га ёгоч паншаха, кейин ёгоч курак билан совурилган.

Сугориб етиштирилган бугдой билан арпа лалми бугдой, арпага 
Караганда уч-турт баравар куп хосил килган.

Fалла-дон хосили сув тегирмони, кул тегирмони (“ёргучок”)да 
тортилган.

Узбекистоннинг купчилик ерларида донли экинлардан жухори, 
маккажухори, дуккакли экинлардан мош, ловия, шоли етиштирилган.

Сугориб дехкончилик килинадиган ерларда беда, йунгикча 
экилган.

Кишлок ва шахар ховлиларининг деярли хаммасида токзор- 
лар булган, мевали дарахтлар утказилган. Токларнинг жуда куп 
турларидан хосил олинган. Чиллаки, кора кишмиш (шивилгони). 
хусайни, чарос, кирмиска. тоифи, паркати, ок кишмиш, кора 
кишмиш, нимранг, даройи, каттакургон (маска), ок хдлили. кора 
халили, тошбуаки, сояки, обаки, норбуали, юмалок, бахтиёри ва 
бошка навлари кенг таркалган эди. Айрим ерларда кунжут, зигир, 
кукнори етиштирилган.

Дехдончиликнинг энг йирик сохаси пахтачилик булган. 
Айникса, Россия Туркистон ерларини босиб олганидан кейин 
пахта майдонлари янада кенгайган. Туркистон Россия империяси- 
нинг асосий пахта хомашё базасига айланиб колди. Жайдари гуза 
урнига нисбатан тезпишар, серхосил, толаси узун америка гуза 
нави экиладиган булди.

Туркистонда илк бор помидор, картошка, канд лавлагиси, ка
рам, булгор гаримдориси, баклажон ва бошкалар экила бошланган.

Полизчилик, резаворчилик кенг таркалган. Хилма-хил 
кукатлардан тортиб пиёз, сабзи, кизилча, турп, шолгом, редиска, 
калампиргача етиштирилган. Полиз экинларидан ковокнинг хил- 
ма-хили, ковун, тарвуз, хандалак, бодринг, таррак куп экилган.

Кишлокларда, шахар ховли жойларида, бог-роглар куп булган. 
Олма. урик, анор. шафтоли, нок, олхури, гилос, олча, бехи, бодом, 
писта, ёнгок, тут дарахтларидан мул хосил олинган.

Узбекистон ковуни ва узумларининг унлаб ажойиб навлари ва
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уларнинг ширин-шакарлиги билан донг чикарган. ХУЛ мевалари- 
дан ташкари курук меваларни етиштириш хам бутун мамлакатда
кенг таркалган эди.

Чорвачилик. Узбеклар хужалигининг мухим тармокларидан 
яна бири чорвачилик булган. Марказий Осиёда Дашти Кипчокдан 
кучманчи элатлар кучиб келмасдан олдин яшаётган туркий 
кабилаларининг купчилиги чорвачилик билан шугулланар эди. 
Узбек кабилалари орасида турк узбеклар, лакайлар. карлуклар, 
кунгиротлар асл чорвадор кабилалар булган.

Куйчивонларнинг пири Чупон ота хисобланган. Куйчилик чор- 
вачиликнинг асосий ва эъзозланиб келинаётган сохасига айланган. 
Бу сохада коракулчилик бош уринда турган. Куй-кузилар эрта 
бахордан кеч кузгача яйловларда бокилган.

Куй зотлари ичида коракул куйлардан кейин Хисор куйлари 
нихоятда кимматли булган. Улар Узбекистоннинг жанубий туман- 
ларида бокиб купайтирилган. Жайдари куйлари Узбекистоннинг 
деярли барча туманларида бокилган. Айрим холларда куй-кузиси, 
моли куп чорвадорлар уз молларини бир кисмини муайян шарт би
лан тогли киргиз чупонларига беришган.

К,уй-кузидан ташкари эчки, улок. бузок» хукиз хам бокилган.
Чорвачиликда яна йилкичилик хам катта ахамиятга эга эди. 

Аммо йилкичиларни асосан лакай хамда марка чорвадор узбеклар 
бокишган. К,орабайир ва лакай зот отлари куплаб етиштирилган.

Узбекистоннинг чул-сахро, дашт-биёбонларда яшаётган 
ахолиси туячилик билан хам шугулланган. Купрок Бухоро вохаси 
атрофидаги ерларда, К,арши чулида бу соха жуда ривожланган. Жа
нубий туманларда бир уркачли, шимолий туманларда куш уркачли 
ту'ялар бокилган.

Пиллачилик. Узбеклар хужалигининг яна бир азалий тармоги 
бу пиллачиликдир. Марказий Осиё, шу жумладан, Узбекистон ер
ларига ипак курти милоднинг IV асрида Хитойдан келтирилган.

Ипак куртини бокиш ва унинг пилласидан сифатли хомашё олиш 
жуда куп мехнат талаб киладиган мураккаб, огир иш булганлиги 
учун пиллачилик билан нисбатан кам шугулланган. Майда косиб- 
хунармандлар ипакдан румол, дарпарда, хар хил уй жихозлари, 
попуклар тайёрлашган. Пиллачилик Бухоро, Фаргона, bQ/кон. 
Маргилонда айникса кенг ривожланган. Бу ерларнинг пиллалари 
Туркистоннинг барча шахар. кишлокларига олиб бориб сотилган
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ва олди-сотдида жуда юкори бахоланган.
Хунармандчилик. Узбек халки жуда кадимдан косиб- 

хунарманд булган. "Йигит кишига кирк хунар хам оз" деган ажо- 
йиб маколга амал килиб, узбек йигит ва кизлари болалик, ус.мирлик 
даврлариданок бирон хунарни эгаллашга харакат килишган. Деяр- 
ли хар бир кишлок, шахардаги 5—10 махалланинг бирида уз нон- 
войи. тегирмончиси. кассоби. дурадгори, сартароши, такачиси. 
темирчиси. ямокчиси, ип йигирувчиси, тукувчиси, кунчиси. тикув- 
чиси мавжуд эди. Олис кишлокларда бир йула бир неча хунарга 
кул урадиган хунармандлари булган.

Ип йигирувчи ва тукувчи хунармандлар нихоятда куп булган. 
Карийб хар бир хонадонда хотин-кизлар, айникса кекса онахонлар 
куп кунларини чархда ип йигириш билан утказганлар. Кишлокда. 
шахарда чархи. урчуги йук бирон хонадон булмаган. Пахта ё жун- 
дан тола олиш, ип йигиришдан тортиб йигирилган ипдан хонадон 
эхтиёжларига караб хар хил кийим-кечак. уй-рузгор буюмларини 
тикишгача булган ишларнинг хаммасини хонадоннинг аёллари 
бажаришган: бири урчукда тола олиб, бири чархда ип йигирган, 
ипни керакли рангга буяган. Баъзан бир аёлнинг узи айни вактда 
ип йигирувчилик, буёкчилик. бичувчилик, тукувчилик ва тикувчи- 
лик вазифаларини адо этган. Кийим-кечакка, уй-рузгор буюмла- 
рига талаб. эхтиёж орта боргани сайин бу ишларда ихтисослашиш 
жараёни кучаяди, мехнат таксимоти кенгайган, чархчи, буёкчи, би- 
чувчи, тикувчи, тукувчи каби ихтисосликлар купайган.

Тукувчилик, читчи ва ипакчи мутахассисликларга булинган. 
Бири факат чит, буз тукиш билан, иккинчиси ипак газламалар 
тукиш билан кун кечирган. Улар билан узаро хамкорликда читгар- 
лар (газламаларга гул босиб берадиган мутахассислар) ишлаган.

Пиллани теварак-атрофдаги кишлоклардан, баъзан Бухоро, 
Фаргона водийси шахарларидан катнайдиган бой савдогарлардан 
сотиб олишган.

Ипакчиликда пиллакаш билан тукувчи бирлашиб иш килинган; 
Уларнинг бир канча шогирдлари булган: найчевар, чартоб ва 
бошкалар. Биринчиси чархон гилдиракни айлантириб, ипни кат-, 
та найчаларга яхши, тугри уралишини кузатиб утирган, кеиингиси 
мосламани бошкарган. Одатда пиллакаш хам, тукувчи хам уз уйи- 
да иш килган.

Шойи ипак газламаларни усимлик мойлари билан хар хил
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рангга буялган. Тикувчилик сохасида мехнат таксимоти мавжуд 
булган: тунчи, тикувчи, машиначи, телпакчи, махсидуз, пустиндуз, 
дуппидуз.

Кадимдан кенг таркалиб келган хунармандчилик сохаларидан 
яна бири кунчиликдир. Бу сохд Россия империяси хукмронлиги 
вактига келиб анча сусайиб кетган. Купчилик хом тери-чарм ва ош- 
ланган тери ишлаб келган. Бу иш билан чармгар, кунчи, сахтлан- 
гар, мешгар номлари билан маълум булган усталар шугулланган. 
Хом тери ишловчи устани чармгар, махси ва мешкоп тикувчи уста- 
ни сахтлагар, куй-кузи ва эчки терисидан чарм тайёрловчи уста- 
ларни мешгар дейишган.

Пойабзалчи усталар этикчи, махсидуз, ковушдуз деб аталган. 
Кулолчиликда тандирчи, хумдончи, бадиячи, кошинчи каби уста
лар ишлаган.

Дегрезчилик хунари узбекларнинг энг кадимий хунарларидан 
бири хисобланади. Мисгар, рехтгар, зангуласоз, заргар усталар 
махсулотларига эх,тиёж катта булган. Чуяндан козон куйиш ишла
ри Марказий Осиё ерларида III -V  асрлардаёк яхши ривожлангани 
маълум. Куйма чуян, бронза, мис буюмлар билан ишлашда узбек 
усталарига тент келадигани булмаган.

Кули гул усталар ишлаган кадимий металл буюмларининг 
хилма-хили республикамизнинг купгина музейларида намойиш 
килинаётгани бежиз эмас. Куйма козонлар, шамдон. чирокдон, 
манкалдон (уйни иситадиган чуян кумирдон), усмадон, кулф, зан- 
жир, турли бадиий буюмларни бугунги кунда хамма кизикиб то
моша килмокда. Мисгарлар ясаган кумгон, офтоба ва турли-туман 
уй-рузгор буюмларига талаб катта булган.

Хунармандлар орасида бешикчи, кигизчи, аркончи, совунчи, 
шамчи, ширапаз^ нишолдачи, носвойчилар хам мавжуд булган.

Транспорт. Узбекистон кадимий карвон йулларига бой улка 
хисобланган. Буюк ипак йули бутун дунёга машхур булган. Бу 
йулдан от, туя карвонлари кетма-кет 5п?иб турган. Карвон йуллари 
кухна Хоразмдан шимолда Казалинск, Перовск, Иргиз шахарлари 
томон, гарбда Астрахань, Каспий денгизи киргоклари сари, шаркда 
Жиззах, Тошкентга, жанубда эса Ашгабот, Мари, Бухорога олиб 
борган.

Бухоро карвон йулларининг айни чоррахаси х,исобланар эди. 
Шимолдан — Казалинскдан, шарк билан гарбдан — Коракул, Кар-
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мана, Самарканд, жанубдан -  Каршидан катнар эди. Тошкентда 
бир томондан Оренбург, иккинчи томондан Верний (Алма-Ата)дан 
келадиган йуллар туташган эди.

Купинча туя карвонлари билан йул юрилган. Одатда, хдр бир 
карвонда 20-30 та. баъзан эса хатто 60-70 та туя булган. Карвон- 
бошига нор туя куйилган. Бой савдогар ёки карвон эгалари бу 
гуяга юк ортмасдан, уни чиройли ясатишган. Эгари четларига по- 
пукли кизил жих,озпуш солиниб, буйнига чарм тасма билан катта 
“дум-дум кунгирок, пастрогига ундан кичикрок "тукур” кунгирок, 
олдинги икки оёгининг остига бештадан думалок шикилдок- 
кунгирокчалар осилган. Бу кунгирокчалар “тизгир” дейилган.

Карвоннинг охирига лук туя куйилган. Уни буйнига '‘тусай 
кунгирок”, кулоклари остига биттадан "чакка кунгироклар” осил
ган. Карвон орасидаги туяларга хам биттадан "чакка кунгироклар” 
осилган.

Туялардан бирон ерга бориб келиш учун хам фойдаланилган. 
Хотин-кизларни туяга утказиш учун кажава (соябон) урнатилган. 
Келинни олиб кетаётганда безак парда тутилган кажавадан фойда
ланилган.

Юк ташишда туядан бошка от, эшак хам ишлатилган. Отга 
одатда 120 кг гача, эшакка 300 кг гача юк ортилган. Чупонлар, 
дехконлар, карвончилар купинча эшак минишган.

Чулга чикиш керак булган холларда аравадан хам фойдаланил
ган. Аравалар асосан икки хил булган: Кукон арава, Хоразм ара- 
ва ва коракалпок араваси хам мавжуд. Археологик казилмалардан 
топилган ёдгорликларга Караганда, Хоразм араваси анча кадимий 
арава хисобланади. У Кукон аравасига Караганда анча вазмин 
булиб, гилдираклари каттарок. Хоразмлик аравакаш аравада- 
ги махсус уринда утириб, отни бошкаради. Кукон аравасида эса 
отга утирилган. Крркалпок аравасида хам аравакаш учун махсус 
урин дик курилган.

Дарё, кул, денгизларда сузиб юриши учун кайик, кема ишлатил
ган. Камиш богламларидан ясалган солдан хам фойдаланилган. / /

Кулолчилик. Узбекистоннинг турли худудларида кун йил- 
лар давомида олиб борилган ва давом эттирилаётган археологик 
казилмалар вактида кулолчилик намуналари топилган. Хораэм, 
К^ашкадарё, Сурхондарё вилоятларидан, Тошкендаги Шоштейа, 
Октепадан чиккан сопол буюмлар кулолчилик Узбекистон диё-
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ридаги энг кадимий амалий санъат турларидан бири эканлигига
ёркин далил була олади.

Асрлар давомида ривожланиб келган бу амалий санъат тури- 
нинг уз миллий хусусиятлари билан ажралиб турган ва машхур 
бир канча мактаблари ва марказлари булган. Зангори кулоллик деб 
аталган сохалари мавжуд эди.

Хоразм зангори кулолликнинг асосий марказларидан бири 
хисобланган. Кухна Хоразмда учта кадимий зангори кулоллик мак- 
таби булган: Мадир кулоллик мактаби, Каттабог мактаби, Кух,на 
Урганч мактаби. Гарчи хдммаси хам зангори кулоллик буюмлари 
ишлаш билан банд булса-да. накш шакллари услуби жихатидан 
бир-биридан анча фарк килган.

Урганч шахридан 16 км жанубда жойлашган Мадир кишлоги 
кадимдан кулолчилик марказларидан бири хисобланган.

Каттабог кишлоги хам кадимдан кулолчилик марказлари
дан бири булиб келган. XX аср бошларида бу ерда хам 26 та ку
лоллик устахонаси булиб, уларда 200 дан ортик кулол ишлаган. 
Шахрисабзда махсус кулоллик махалласи мавжуд эди. 1930 йил- 
ларда бу ерда 25 дан ортик кулоллик дуконлари булган. Шах,рисабз 
кулоллари Ок саройни, Амир Темур саганасини куришда иштирок 
этишган.

Тошкент, Самарканд, Бухоро, Риштон кулолчилиги махсулот- 
лари хам азалдан жуда эъзозланиб келинган. Чунончи, бу 
худудларда ясалган лаганлар машхур булса, Хоразмда бадия деб 
аталадиган чукур сопол товок жуда кадимдан ишлаб келинаётган 
сопол буюмларидан хисобланади.

Кули гул узбек кулоллари ишлаган сопол буюмлари хилма-хил- 
лиги, нафис ва жозибалилиги билан халигача хамманинг диккат- 
эътиборини узига жалб этиб келмокда.

Кандакорлик. Металл буюмларга буртма усулда ишлов бериш 
касб-хунари аждодларимизнинг азалий амалий санъати турларига 
киради. Кадимги ва илк урта аср даврида асосан халланган кумуш 
буюмларга буртма накш солинган.

Милодий 111 — VIII асрларда кандакорлик чинакамига ривож- 
лана бошлайди. Кизил мисдан куза, дегчалар. идиш, сарик мис 
хдмда жездан паймолнлар. шамдонлар, ок мис бринчдан пиёлалар, 
к^залар, кир тогоралар ясалади.

XI аср урталарига келиб мис ва унинг котишмасидан янги
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хил буюмлар -  тугри туртбурчакли баркашлар. корни юмалок, 
буйни накшдор кузалар, ярим дойра паймолнлар, ховончалар. 
сиёхдонлар, бринч кузалар тайёрланади. Ёзувли накшлар кенг 
микёсда куллана бошланади.

Зеб-зийнат бадавлат хонадонлар: хон. амир. султон, бек. 
хокимларнинг саройлари. уй ичида узининг танхолиги ва мул- 
куллиги билан хамиша кишиларни хайратга солиб келган. Ис- 
пан элчиси Руи Гонсалес де Клавихо Самарканддаги Амир Те
мур саройига саёхат кундалигида Сохибкирон саройи ичида 
курганларини куйидагича тасвирлайди: "Дарвозанинг рупарасида 
чодир уртасида жавонга ухшаш кичик бир сандик куйилган, унда 
кумуш хамда (бошка) идишлар сакланарди. Сандик олтиндан 
ясалган булиб. сиркор ва бошка буёклар билан сайкалланган. Ба- 
ландлиги одам кукрагидан келадиган сандикнинг усти силлик, гар- 
диши майда тишли кунгуралар билан безалган. Кунгуралари мо- 
вий ва ок сирли ранглар билан буялиб, марварид ва (кимматбахо) 
тошлар кадалган. Сиртининг бир жойига марварид ва тошлар 
оралигига хирарок тусда, майда ёнгок хажмида дум-думалок бир 
дон урнатилган. Сандикнинг кичик эшикчаси бор, ичида чинни 
пиёлалар сакланади. Устида зумрад ва марваридлар кадалган ол- 
тита тилла кувача турибди. Шунингдек, дурли ноёб тош доналари 
билан безатилган олтита думалок олтин пиёла хам куйилган.

Ушбу сандик ёнида баландлиги бир карич келадиган кичик ол
тин хонтахта турарди. Хонтахта хам (кимматбахо) тошлар ва йи- 
рик маваридлар билан безатилган. Унинг уст тарафига жозибали 
рангда, тахтадай силлик зумуррад уйиб урнатилган. Зумурраднинг 
узунлиги карийб турт карич, эни бир ярим карич булиб, бутун хо- 
тахта сиртини кесиб утган.

Ушбу хонтахта каршисида эман дарахти шаклидаги “олтин” да- 
рахт турибди.”

Узбеклар хунармандчилиги, амалий санъатининг кадимий 
кухналиги, ранг-баранглиги, равнак, камолоти жихатидан улар 
билан тенг келадиган халк булмаса керак. Узбек амалий санъатй 
Шарк мамлакатлари тарихида шубхасиз олдинги сафларнинг би- 
рида туради. У нихоятда чукур илдиз отган, тарихи милоддан ол
динги неча минг йилликларга бориб такалади. Фаргона, Бухоро ва 
Самарканд кандакорлигида меъморчилик обидаларининг тасвир- 
лари пайдо булади. Кукон усталари афсонавий паррандалар обра*
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зини кандакорлик санъатига тадкик этишади.
Мисгарлик санъати хам кандакорлик санъати анъаналарига 

якин туради. Мисдан ишланган буюмлар кадим дан узбек хона- 
донларида кенг кулланиб келинган. Бу буюмлар Тошкент. Бухоро, 
К,арши, Шахрисабз. Кукон сингари йирик хунармандчилик мар- 
казларида кенг микёсда. хар бири уз миллий анъаналарига мос ус- 
лубда куплаб микдорда тайёрланган.

Бухорода асосан чой идишлар, офтобалар, чилимлар, 
дастшуйлар, туфдонлар, хар хил шаклдаги озик-овкат саклаш 
идишлари ясалган. Бу буюмлар "ислимий" хамда “чашми булбул" 
накшлар билан зийнатланган.

Карши, Шахрисабз мисгарлик буюмлари Бухоро мис буюмла- 
рига Караганда оддийлиги ва бир хиллиги билан ажралиб туради.

Тошкентда мисдан кашкул, баркаш, обдаста, сатил, сув таший- 
диган, овкат саклайдиган идишлар, Куконда чой идиш, чойнак, 
куза, офтоба, лаган, дастшуйлар ясалган.

Курол-аслахалар ишлаш санъати хам жуда кадимий булиб, уз 
миллий услубини саклаб колган хунарлардан биридир. Узбек уста- 
лари ишлаган кинли ханжар ва киличлар, совут, калкон, дубулга, 
юган, буйин богич, ойболталар накш безакларига жуда бой нафис 
буюмлардир.

Уймакорлик. Ёгоч, ганч ва бошка нарсаларни уйиб, накш 
солиш санъати борасида хам узбек эли жуда кадимдан шухрат 
козонган. Утмишда Кукон хамда Хива уймакорлик мактаблари бу- 
тун Марказий Осиё худудида маълум ва машхур булган. Бухоро ва 
Самарканд уймакор усталари ишлаган намуналар ранг-баранглиги, 
ганчнинг нимранг, кукиш, тук саргиш, кизил, ложувард ранглар 
билан хамоханглиги билан ажралиб туради. Кукон, Хива уста
лари ёнгок, чинор, кайрогочга уйиб солган накшлари кишининг 
диккатини узига тортади.

Тошкент наккошлари кулидан чиккан бир тавакали ва куш 
тавакали эшиклар, дарвозалардаги накшлар уймакорлик санъати- 
нинг камолотидан далолат беради.

Узбекистон Фанлар академиясининг фахрий аъзоси, Республи- 
када хизмат курсатган санъат арбоби бухоролик мархум уста Ши
рин Муродов кули билан бунёд этилган ажойиб уймакорлик на- 
муналари республикамиз уймакорлик санъати тарихида учмас из 
колдирди. Истеъдодли усталар Т. Арслонкулов, Ш. Гофуров, К.
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Жалилов ва уларнинг кобилиятли шогирдларининг номлари кухна 
элимиз тарихида доимо миннатдорлик билан тилга олинади.

Каштадузлик. Узбек халки амалий санъатининг энг нафис, 
энг жозибали турларидан бири каштадузлик. Кундалик хаётимиз, 
рузгоримизни каштадузлик буюмларисиз тасаввур килиб 
булмайди. Мехмонхонага осиладиган палаклар. тахмон, докча, 
курпа-ёстиклар, кроват устига ёпиладиган, деворга осиладиган 
ранг-баранг. бежирим, сержило кашталар хонадонимизга узгача 
туе, курк багишлайди. Турли газлама аёллар сарполарига тикил- 
ган гул. безаклар уларнинг янада ёркин ва гузал булиб куринишига 
олиб келади. Каштадузлик асосан усимликлар тасвири, яъни ис- 
лимий накшлар хисобига бойиди, айникса шойи иплар билан гул 
чизиш услуби каштадузликда мухим урин эгаллайди.

Каштадузлик нафакат республикамиз, айни пайтда бутун Мар
казий Осиё худудига кенг таркалган амалий санъат туридир. У би
лан деярли хар бир хонадонда шугулланишади. Узбек чеварлари 
каштадузликда хилма-хил чокларни куллашади: босма чок, канда- 
хаёл, ироки йурма. Кашта, гул тикиб безатилган буюмларнинг тури 
куп: шохи сузана, дарпеч, палак ва бошкалар.

Узбек халки неча аерлар давомида тараккий этиб келган амалий 
санъати тарихи анъаналарига нихоятда бой, битмас-туганмас ноёб 
хазинадир.

III. 4. Анъанавий моддий маданият

Уй-жойлар. Узбекларнинг анъанавий тураржойлари кадимдан 
узига хос б^либ. улар яшаган минтаканинг табиий-географик ша- 
роити билан боглик булган. Тураржойлар барпо этишда курилиш 
конструкцияси ва услуби, лойихаси ва безаклари билан ажра- 
либ турган, мустакил ва узига хос Фаргона, Бухоро, Хива ва 
Шахрисабз меъморчилик йуналишлари машхур булиб келган. Уй- 
жой курилишида узбекларда баъзи бир узига хослик сакланса-да, 
умумий ягона меъморчилик типи кенг таркалган булиб, кадимий 
уйлар одатда куча ва кушни томони деразасиз девор билан Уралган 
ховлилардан иборат булган. Барча тураржой ва хужалик хонала- 
рининг ойналари ичкари томонга каратилган. Ховли икки киемга 
- болалар ва аёллар учун ичкари ховли хамда номахрам эркаклар 
ва мехмонлар учун мехмонхона тарзида хашаматли хоналардан
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иборат ташкари ховлига булинган. Хунармандларнинг уйларида 
дукон ва шогирдлар яшайдиган хоналар хам ташкарида жойлаш- 
ган. Энг куп таркалган икки хонали уй вариантларидан бири сифа- 
тида дахдиз ва катта уйдан иборат булган уйларни курсатиш мум- 
кин. Бундай уй-жойлар одатда олди айвонли ва айвонсиз килиб 
курилган. Уртача оилаларда эса мехмонхона сифатида уйнинг 
бир хужраси ажратилган. Ахоли уртасида анъанавий пахса уйлар 
куриш билан бирга накдшнкор ганчли бинолар куриш хам мавжуд 
булган.

Узбекларда доимий уй-жойлар асосан лой девордан курилган 
булиб, махаллий тупрокдан тайёрланган лой асосий курилиш ма- 
териали хисобланган. Пишган гиштдан хам уйлар курилган. Бухо
ро ва Хивада ховли эшикларига жез ёки темирдан ясалган болга 
ёки халкасимон болдок осилган. Эски типдаги уйларнинг хона- 
лари ва ойналари айвонга чиккан, дарчалар ер сатхи билан тенг 
булган. Эшиклар ичкарига, дарчалар ташкарига очилган. Дераза 
ёки эшикнинг юкори кисмига ёруглик тушадиган пирачон (тоба- 
зон) куйилган, унга ёгоч ёки ганчдан ясалган панжара урнатилган. 
Уйга кирадиган жойда эшик олдида тугри бурчакли пешток (пой- 
гак) булиб. унга пойабзал ечиб куйилган. Эшик олдидаги бурчакда 
сув ташлайдиган (окизадиган) махсус жой (обрез, адан, ташнав) 
жойлашган булиб, унга Бухоро ва Самаркандда мармар тош, Хива
да махсус сопол буюм урнатилган.

Одатда уйларнинг тархи оила аъзоларининг сонига караб 
бир неча уй (хона), дахдиз ва айвондан иборат булган. Х,овлида 
эса хужалик учун омборхона, хожатхона ва молхона булган. 
Шахарларда ёки ахоли зич жойлашган кишлокларда мехмонхона 
одатда иккинчи каватда -  болахонада жойлашган. Айникса 
Тошкент, Бухоро, Самарканд ва Ургут шахарларида жуда ши
нам мехмонхоналар курилган. Бу каби мехмонхоналардан туй- 
хашамларда, мотам маросимларида хам кенг фойдаланилган. Бун- 
дан ташкари, киш пайтлари мехдюнхоналарда махалла эркаклари 
тупланишиб гап-гаштаклар утказганлар. Хрзирги кунга келиб за- 
монавий уйларнинг курилиши анча такомиллашган булиб, уйлар
нинг курилишидаги миллий анъаналар замонавий куринишлар би
лан узаро уйгунлашган. Бугунги уйлар муайян режа асосида турли 
кулайликлар билан курилмокда.

Шахар ва йирик кишлокдар яна бир канча махаллаларга
82

www.ziyouz.com kutubxonasi



булинган. Баъзи жойларда (Тошкент, Андижон, Фаргона, Кукон, 
Маргилон. Наманган, умуман, Фаргона водийси шахдрларида) 
махалла, айрим ерлар (Самарканд, Бухоро, Шахрисабз, К,арши ва 
бошка шахарларда) гузар деб юритилган. Хар кайси махалла ёки 
гузарда ахолининг ховли-жойлари махалла (гузар). куча, тор куча 
ёки берк кучаларга. орка томони билан кушни (гузар)га каратиб 
солинган. LUy тарика хар бир махалла (гузар) бир-биридан уй де- 
ворлари билан ажралиб турган. Илгари хар махалланинг уз дар- 
возаси булган. Кучалари дарвоза ичкарисидан кулфлаб куйилган.

30-80 хонадон, одатда, бир махаллага уюшган. Махалланинг уз 
масжид ва гузари булган. Шахар кенгайиши билан махаллаларнинг 
сони хам ортиб бораверган. XIX асрда -  Тошкентда 207 та, Анди- 
жонда 43 та. Бухорода 220. Кдршида 20. Шахрисабзда 52 махалла 
(гузар), Хивада эса 20 та йирик илок булган.

Куп шахарлар, мавзелар, шахар четидаги кишлоклар билан бир- 
бирига уланиб кетган эди. Мавзеъ, кишлок одамлари хам муайян 
бир иш билан шугулланишган. Шахарларга якин кишлокларнинг 
ахолиси купрок хунармандчилик билан банд булган. Сугориб 
дехкончилик килинадиган ерлардаги кишлокларда богдорчилик, 
дехкончилик яхши ривожланган. К^ир-адирлар. тог этакларида 
жойлашган кишлокларда лалми дехкончилик, чорвачилик асо- 
сий хужалик машгулоти булган. Шу сабабли махалла, гузар, 
кишлоклар ахолиси купрок нима билан шугулланишига караб ном 
олган. Эгарчилар, кунчилар, мардикорлар, аравакашлар, кулол- 
лар, этикдузлар махаллалари, шоликор кишлок, галлакор кишлок, 
темирчи-такачи кишлоги ва хоказо.

Йирик кишлоклар хам шахарлардагидек махалла, гузарларга 
булинган. Хар бир фукаро масжидга катнаган. Шунинг учун бу 
махаллалар ёки кишлоклар ахолисини “масжид-кавм" дейишган.

Кийим-кечаклар. Узбекларнинг усти-боши асрлар давомида 
куп марта узгариб, янгиланиб ва такомиллашиб келмокда, хар бир 
давр, замоннинг узига хос миллий, анъанавий кийим-кечаги бор.

Узбекистон худудида яшаган энг кадимги аждодларимизщнг 
кийимлари хам дунёнинг бошка минтакаларидаги кадимги киши- 
лар кийимлари каби табиий иклим, турмуш шароитлари ва уруг- 
кабила анъаналари асосида шаклланган.

Утмиш кийим-кечаги, уларнинг шакллари, махаллий хусусият- 
лари ва уларга ишлатилган матолар республика худудидаги архе-
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ологик ёдгорликлар (Афросиёб, Варахша, Болаликтепа. Холчаён. 
Айритом ва б.)дан топилган деворий расмлар, хайкалчалар, май
да накшлар. торевтика (металлга ишланган рельеф), ёзма маноа- 
ларда. кулёзма китобларга ишланган муъжаз тасвир (миниатю- 
ра)ларда акс этган. Кийимларнинг дастлабки шакли тараккиёти 
тукимачиликнинг пайдо булиши билан боглик. Археологик маълу- 
мотларга кура, Урта Осиё худудида тукимачиликнинг вужудга ке- 
лиши янги тош асри — неолитга бориб такалади. Асосан. бу даврда 
KonerroF этакларида (Жойтун маданияти) тукув дастгохларининг 
колдиклари аникланган. Мил. авв. VI асрда кийимда жун матола- 
ри тери матоларини сикиб чикарган. Мил. авв. II асрга оид кийим 
колдиклари Узбекистоннинг Сурхондарё вилояти худудида жой- 
лашган Сополлитепадан топилган.

Мунчоктепа (Фаргона водийси)дан илк урта асрларга оид эр- 
как, аёл ва болалар уст-бошлари топилган. Аёллар куйлаги узун 
булиб, ипакдан тайёрланган ва этаги тупигигача тушган, эта- 
гининг энг куйи кисмидан икки ён томондан 10-15 см киркиб 
куйилган, белларига эса камар (белбог) боглаб зеб берилган. Бо
лалар кийими хам ипакдан калта килиб тикилган булиб, белидан 
сал пастга тушиб турган. Куйлак этагидан, яъни бели атрофидан 
икки томондан 10—15 см киркиб куйилган. Ёкалари тугри ва бели- 
да махсус тасма-белбоги булган. Ташки чоклар энсиз лента билан 
тикиб мустахкамланган. К,из болалар куйлагининг кукрак кисми, 
енгининг учи ва этаги махсус кадама гуллар билан безатилган. Унг 
кул томонидан эса уйма чунтак тикилган. Кийимга мунчокдор 
тикилиб зеб берилган, енги ва кукрак кисмига майда маржондан 
накшлар ишланган.

Тохаристон ва Сугд кийим-кечакларини киёсий урганиш шу 
нарсадан далолат берадики, Марказий Осиё халкларининг тари
хий тараккиёт йуллари ва такдирлари муштарак булган, мадани- 
ятлари эса бир-бирига таъсир курсатиб келган. V -  VIII асрларда 
Тохаристонда елкаси ёпишиб турадиган ва этаги трапециясимон 
куринишдаги кийим л ар кийилган. Топилган ёдгорликлар да жа- 
миятнинг юкори табакасининг хамда хизматкор ва санъат намо- 
яндаларининг хаёт тарзи акс эттирилган. Айникса, Афросиёб, Бо
лаликтепа деворига ишланган тасвирий суратларда кийимларнинг 
ижтимоий ва жинсий тафовутларини куриш мумкин. Узбеки стон 
худудида яшайдиган халкларнинг кийим-кечаклари узлуксиз
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узгариши ва ривожланиши факат шу худуднинг ижтимоий-сиёсий 
ва этник тарихи билан боглик булмай, балки бутун Марказий Осиё 
тарихи ва ижтимоий хаёти билан хам богликдир.

Деворий суратлардан маълум буладики. илк урта асрларда 
махаллий ахолининг кийимлари бичими, асосан, бир хил булган. 
Енгсиз. узун. баъзи холларда енги кенг килиб бичилган. Кийим- 
ларнинг ён томонида, одатда. йирмоч-кийик жойи. ёнлама ёкаси 
булганки. бу холни узбек халкининг бугунги кундаги кийим-ке- 
чакларида хам кузатиш м ум кин. Махмуд Кошгарийнинг “Девону 
луготит турк"’ асарида хам жуда куплаб кадимги кийимлар ва газ- 
ламалар (30 га якин)нинг номи берилган.

Шунингдек. урта асрда яратилган миниатюраларда хам узбек 
халкининг уша даврдаги кийимлари акс этган. XII аср миниатю- 
раларида тасвирланган эркак ва аёл кийимлари этаги бирмун- 
ча кенг, узига хос бичимда думалок шаклдаги куйлаклар кийга- 
нини куриш мумкин. Олд кисми кискарок, оркаси узунрок бу 
куйлакларнинг астари купинча йул-йул матодан тикилган. Эркак 
ва аёллар куйлаклари ташки жихатдан ухшаш булса-да, уларда 
купгина фаркли жихатлари бор: аёллар кийимининг енги пастга 
караб кенгайиб борган. эркакларникида эса билагига ёпишиб тур- 
ган. Эркаклар чолворнинг пойчасини узун кунжли этикка тикиб, 
бошига салла урашган. Аскарлар эса кийим устидан совут кийиш- 
ган. Асосан, турли рангдаги силлик матолардан тикилган кийим
лар урф булган. Мугул боскинчиларининг келиши натижасида 
зурлик билан киритилган мугул-хитой анъаналари узбек халки ли- 
босларигахам уз таъсирини курсатди. XV асрга келиб, темурийлар 
хукмронлиги даврида эркак ва аёлларнинг турли рангдаги ички ва 
ташки каватли. яъни турли рангдаги авра-астарли икки узун ли- 
бос кийиши одатга айланган. Уз навбатида, бу даврда Самарканд, 
Х,ирот, Шероз каби шахарларда башанг, ранг-баранг, содда ва жо- 
зибали махаллий бичимдаги либослар шаклланган. Шунингдек, 
турли минтакалар кийиниш услублари, ранг танланиши ва айрим-t 
безаклари билан фаркланиб турган. г?»

XVII -  XVIII асрларда олдинги анъанавий бичимдаги кийим» 
лар тараккий этган холда кийимларда Тошкент. Фаргона, Бухоро» 
Самарканд. Хоразм каби шахарларга хос турлар хам шаклланиб 
борди. Бу холат кийимларда узига хос кисмларнинг вужудга ке
лиши, узгача пойабзаллар. бош кийимлар кийила бошланганлиги,
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т\фли матолардан фойдаланилганини аник курсатио турарди.
XIX — XX асрлар бошида узбек миллий кийимлари маж- 

муи шаклланиб улгурган эди. Бу даврда Урта Осиёнинг бошка 
минтакалари, шунингдек. Узбекистонда ишлаб чикариш муноса- 
батларининг ривожланиши, савдо алокаларининг тараккий этиб 
кенгайиши ва Россия империяси томонидан улканинг мустамлака 
килиб олиниши натижасида минтакага фабрика газламаларининг 
кенг мщёсда кириб келиши ва уз навбатида, янги иноэтник кийим- 
бошлар нусхалари пайдо булишига сабаб булди. Айникса, тикув 
машинасининг кириб келиши кийимлар тайёрлаш жараёнида 
узига хос "инкилобий” ходиса булди.

Узбекларнинг анъанавий кийим-бошлари ичида эркакларнинг 
миллий либослари алохида ажралиб турган. Кийимлари (тун, 
куйлак. яктак, иштон ва б.) яхпит бичимли. бичими тугри. кенг ва 
узун булиб. эни бузилмаган бир булак мато ярмидан бир-бирига 
улаб узунасига тикилган, ён кисми эса этагига караб кенгайиб бор- 
ган. Дастлаб эркаклар куйлаги узун, тиззадан пастга, кейинрок эса 
белнинг ярмисига тушадиган килиб тикилган. Умуман, Узбекистан 
худудида эркаклар орасида бир нусхадаги тун, куйлак-яктак. иш
тон. дуппи, салла, телпак, кавуш-махси, этик, чорик, турли ёрдам- 
чи кийимлар кийилган. Эркаклар куйлаги Фаргона водийсида узун, 
тик йирмоч-кийик жойи узунрок мато булагидан бичилиб, бурчак- 
бурчак килиб,икки кийик кесилган хамда учлари кенг олиниб ти
килган. Бошка хил бичимдаги куйлакларда йирмоч ётик, у елкадан 
бу елкагача олинган. Бундай куйлаклар “муллавачча” куйлак де- 
йилган. XIX аср охири -  XX аср бошларида мамлакатнинг турли 
минтакаларида калта, тик ёкали “нугой ёка куйлак”, “бугма ёка” 
куйлаклар кийиш оммалашган булиб, бу куйлакни дастлаб шахар 
ахолиси, айникса, савдо ахли кийган. Узбеклар орасида буз, ипак, 
ип газламалардан тикилган олди очик яктак куйлакларни ёшлар 
ва карилар бирдек ёктириб кийишган. Эркаклар иштони юкори 
кисми кенг, пойчалари торрок тикилиб, тупиккача тушиб тура- 
ди, юкори кисмига иштонбог утказиш учун милкига гир айлана 
бая-чок килинган. Совук фаслларда иштон устидан астарли ёхуд 
астарсиз шим кийилган, у асосан, ип газлама ва жун газмоллардан 
тикилган. Чавандозлар, овчилар намат-кигиздан, жун-муйнадан, 
ошланган теридан тикилган чолвор кийишган. Чопон (тун), жо- 
макор. камзул, желак, чакмон эркакларнинг мавсумий кийимлари
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каторига кирган. Тун (чопон)лар авра-астарли холда пахта солиб 
кавилган. Олди очик, узун булган. Юрганда, отга минганда, ерда 
чордона куриб утирганида кулай, ихчам булиши учун ён томон- 
ларига кесик-йирмоч куйилган. белбог богланган. Тунлар авраси 
бекасам, кимхоб. бахмал, шойи, сатин, чит ва бошка матолардан 
тикилади.

Тунлар махаллий хусусиятларга кура хам фаркланган. Фаргона 
водийси. Тошкент ва Хоразмда гавдага ёпишиб турадиган сирма- 
кавима чопонлар купрок раем булган булса, Бухоро, Самарканд, 
Шахрисабз ва бошка жойларда кимматбахо матолардан зардуз 
тунлар тикилиб. ёкаси, этаги ва енг учларига турли рангдаги зар 
ипларда кашта тикиб, атрофига гавхар тошлар кадаб безатилган. 
Бундай тунларни хон ва амалдорларга совга килишган. Умуман, 
халкимиз орасида хурматли кишиларга, устозларга, куда ва куёв- 
лар, азиз мехмонлар ва бошкаларга тун кийгизиш удуми сакланиб 
колган.

Чакмонларнинг босма чакмон, бокоти чакмон, кокма, тивит 
чакмон каби турлари мавжуд булиб, уларни рангига караб кук 
чакмон. малла чакмон, ок чакмон деб аташган. Чакмон бичимига 
кура тунга ухшаш булиб, асосан куй ва туя терисидан факат аврада 
тикилган ва чопон устидан кийилган. Кишда чупонлар кейванак 
кийишган.

Чопон устидан богланадиган белбог буз, чит, сатин, бекасам 
каби матолардан тикилган.

Эркакларнинг миллий оёк кийимларидан этик, кавуш-махеи, 
чориК: такаки этик, мукки, тоштовон, чорик-пойпуш каби оёк 
кийимлари мавсумий хисобланган. Кунжи тиззагача булган пош- 
нали этиклар нугой этик, кора этик деб юритилган.

XX аернинг биринчи чорагида аёллар кийимларининг ёкалари 
асосан вертикал ва горизонтал куринишда булган. Куйлак ёкалари 
этногенетик эмас, балки функционал ахамият касб этган: вертикал 
ёкали куйлаклар чакалокларни эмизишда кулай булгани учун, аоо- 
сан, она булган аёллар кийган. Бундай куйлаклар “оналик куйдад'и”, 
ёки “аёл куйлак” дейилган. 20-30-йилларга келиб, “кукрак бург, 
ма” куйлаклар оммавий урф булган. “Кукрак бурма” куйлакя^) 
дастлаб Тошкентда пайдо булган. 50-йилларга келиб, аёллар ва 
кизлар куйлаги орасидаги фарк йуколиб вертикал куринишдаги 
куйлаклар, 80- йилларда "кукрак бурма”, ёкали, енги калта атлас
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куйлакларни кийиш раем булди.
XX аернинг 20-70- йилларида содир булган ижтимоий- 

иктисодий ва сиёсий узгаришлар натижасида анъанавий миллий 
кийимлар таркибига европача русумдаги кийимлар кириб келган. 
Буни миллий куйлаклар билан бирга европача шим билан кийила- 
диган кийимларда куриш мумкин. Айникса, бу даврда эркаклар- 
нинг оёк кийимларида европача бичимдаги пойабзаллар кенг раем 
булишига карамай махеи, этик каби оёк кийимлар узининг анъана
вий куринишини саклаб колган ва аеоеан кексалар орасида купрок 
таркалган. Бу даврда эркакларнинг махсус иш кийими яратилди, 
угил болалар кийимларида хам эволюцион жараён содир булган 
булиб, миллий кийимлар Европа кийимлари билан уйгунлашган 
холда кийилган. 60-70-йилларга келиб пойабзал фабрикаларда 
ишлаб чикарилган турли шаклдаги аёл ва эркакларнинг ёзги туф- 
лилари, кишки этикларни кийиш оммавий раем булган.

Аёлларнинг анъанавий кийим-бошлари куйлак, лозим. чопон. 
мурсак, пешмат, камзул, нимча, паранжи-чачвонлардан хамда 
хилма-хил румоллар, ранг-баранг дуппилардан иборат булган. 
Махси, кавуш, бошмок каби пойабзаллар чармдан тикилган, ка- 
лишлар резинадан куйилган.

Аёллар кийимларининг нафислиги, хилма-хил гузал булишига 
мохир узбек заргарлари тайёрлаган такинчок ва зеб-зийнатлар яна- 
да курк кушган.

Куйлаюларнинг йирмочи кундаланг ёки “елка ёка‘\  "козоки 
ёка’*, ь‘ваквака ёка", “кайтарма ёка” турларини купрок кариялар 
ва келинлар кийганлар. Елка ёка куйлаклар йирмочининг чек- 
каларига турли хил жияк. чироз, тасма ёки турли рангдаги ипак 
иплардан йурма усулда кашта тикиб чикилган. Кийим шакллари 
миллий йул-йул, сидирга ва гулли матолар билан мослашган, олд 
этаги, енг учи, ёкаси гулли жияк билан хошияланган. Аёллар уст- 
бошининг иккинчи асосий булаги лозим булиб, пойчаси торайиб 
келиб, юкори кисми кайрилиб-бахяланиб, орасидан иштонбог 
утказилган. Одатда лозимнинг куйлак остидан куринадиган 
кисми киммат ва чиройлирок матодан, куринмайдиган тепа кисми 
арзонрок матодан тикилиши билан эркаклар иштонидан ажра
либ туради. Уйда кийиладигани оддий, арзон матодан, кучалик 
эса шойи, атлас, парча ипакли, кимматбахо матолардан тикилади. 
Аёлларнинг устки кийимлари пахта солиб кавилган аёллар туни
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ва пахтасиз авра-астардан иборат енгил халат куринишида булиб, 
турлича номланган: Тошкентда — пешво. мурсак, Хоразмда —мисак, 
Самаркандда — мулисак, калтача, Фаргонада — мунисак, мунсак. 
Бухоро, Шахрисабзда -  калтача деб аталган. Мурсак 3 кисмдан- 
буй. ён ва енглардан иборат булиб, ён кисми тугри, узун, култик, 
остига тупланган. тупланган кием "чучча" деб аталган.

XIX аср охиридан узбеклар орасида камзул ва нимча кийиш 
одат тусига киради. Камзул ёкалари тик, бугик. баданга ёпишиб 
турадиган узун, белбурма фартукни эслатиб, ортида кийик жойи- 
йирмочи, кайтарма ёкаси булмаган. Кора ранг матодан, асосан, 
сатиндан ёки костюмбоп калин ип газламалардан тикилган, улар 
куйлак устидан кийилган.

Самаркандда камзулнинг румча турини кийишган. Румча камзул 
Тошкент атрофидаги кишлокларда хам кенг таркалган. Одатдаги 
камзулларда кесма чунтаклари булмаган ва тугмаланмаган. Румча 
камзул эса бичиши, тикилиши жихатидан бутунлай бошкача- 
бултикма, ёкаси буклама булган. Ёкаси кукрак олдигача буклаб 
туширилган. Елкаси кесма булиб, енг томони сал кийшайтириб 
тикилган камзуллар хам учрайди. Ку'лфи-калит ёкали, кайтарма 
ёкали, кайчи ёкали камзуллар кенг таркалган эди.

Камзуллар авваллари косиблар тукиган матолардан тикилган.
XIX аср охирги йилларидан бошлаб Туркистонда Россиянинг мар
казий туманларидаги фабрикаларда ишлаб чикарилган бахмал ва 
духобалардан камзуллар тикила бошланган.

XX аср бошидан нимча, камзулча кийиш секин-аста одат тусига 
киради. Камзулча кийиш одати тез орада йуколади, лекин нимча 
асосий усти-бош кийимлардан бирига айланиб колади, хусусан, 
хотин-кизлар орасида кенг таркалади.

Нимча бичиш ва тикилиши жихатидан хар хил булган. Даст-, 
лабки йилларда белидан пастрокка тушиб турадиган узунликда, 
буйинни ёпиб турадиган тик ёкали килиб тикилган. Кейинчалщс 
кадди-коматига ёпишиб турадиган килиб, калтарок тикилган,

Бош кийимлар. Эркакларнинг ёзда хам, куклам, кузда хам, 
Хатто муътадил совук кезларда хам асосий бош кийими дуппи 
булган. Дуппи качон ва каерда пайдо булгани хакида хозирча адик 
маълумот йук- Лекин дуппига ухшаган учли, чукки бош кийими 
жуда кадимдан кийилгани маълум. Тахминан XIX аср 20-йилла- 
рида чорсу хамда юмалок дуппилар кенг таркала бошлаган, деган
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фикр мавжуд.
Эркакларнинг энг кадимий бош кийими кулох деб аталади. Ом- 

мавий бош кийимини Фаргона вилоятида дуппи, Узбекистоннинг 
бошка вилоят ва туманларида туппи деб юритилган. Дуппилар 
шаклан уч хил булади: чуккисимон (конуссимон) шаклда (кулох), 
юмалок, шарсимон (аракчин) ва ясси, усти текис (туе дуппи).

Кулох дарвешлар бош кийими учбурчак парчалардан бичилиб, 
ёнламасига тикилади. Кулох, гардиши унчалик сезилмай туради. 
Шахрисабз. Нурота, Бухоро туманларида учрайдиган кулоксимон 
бош кийимлари ранг-баранглиги ва хоч (салиб) куриниши билан 
ажралиб туради.

Юмалок дуппилар орасида Ургут дупписи айникса жозибали. У 
узининг байрамоналиги, ёркинлиги билан киши диккатини жалб 
килади.

Республикамизнинг хар кайси вилоят ва туманларида шу ер- 
нинг узига хос миллий урф-одатларига монанд дуппилар тики
лади. Масалан, Сурхондарё кишлокларида пилтадузи услубида 
тикилган дуппи кийилади. Бу хил дуппи козокларнинг чийига 
ухшаб кетади. Тошкентда юмалок дуппи босма, ироки, кандаха- 
ёл, чакматур деб аталадиган чок усталарида тайёрланади. Фаргона 
дуппилари кадимий бош кийим нусхалари билан Хоразм, мугул 
ясси чорси, чуккили калпокларга ухшатиб тикилади. Туе дуппи 
ясси, текис дуппиларнинг энг куп таркалган нусхасидир. У сак- 
киз хил чок услубида тикилади: тугричок, занжира, чита, кунгу- 
ра, еталатма, ова, тарок, каландар, пилдирок. Эркаклар илгари 
рангли дуппилар, кейинчалик ок-кора Чует дуппилари киядиган 
булишди. Бу дуппилар, асосан бодом ёки калампир нусха булиб, 
аслида куш тасвирининг бир булагидир. Илгари дуппининг турт 
томонида хам куш тасвири булган. Кейинчалик уни ихчамлаштира 
бориб. кушнинг боши ва оёкларини тикмай кавишган. Дуппилар 
ичида Кукон ва Маргилон дуппилари одмилиги расолиги билан 
ажралиб туради. Бу дуппилар да чоклари нисбатан анча кам.

XX асрнинг 50- йилларидан д^'ппиларда митти кушлар, жумла
дан, булбулни, товусни тасвирлаш одат тусига кирди. Лекин бу хил 
дуппиларга талаб унчалик куп булмади.

Киш кунлари эркаклар муйна телпак кийишган. Бу кийим 
кулохга ухшао тикилади. Муйна телпакларнинг тури куп булган. 
Улар бир-биридан бичими ва тикилиши жихатидан фарк килган.
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Самарканд билан Бухоро теварак-атрофидаги кишлокларда калта 
муйнали телпак кийилган. Самарканд телпагининг астари юмшок, 
арзон, муйна купинча куй, баъзан тулки муйнасидан тикилган.

XX асрнинг 20-йиллар охиридан кизлар, ёш жувонлар хдм 
дуппи кия бошладилар. Ь^ашкадарё ва Сурхондарёда урта ёшда- 
ги аёллар култа кийишган ва уни "дугши" деб аташган. Дуппилар 
накшлари ва матосининг турига караб турлича номланган. Турли 
рангдаги дуппилар "чамандагул". бахмал. парча матодан тикилган, 
йул-йул накш туширилган дуппи эса ироки дуппи деб номланган. 
Шахрисабз дуппичилик мактабининг ироки чок усули: санама ва 
чизма усулга булинган.

Ироки услубида, хомдози безак билан тикилган хотин-кизлар 
дупписи дуппидузлик равнакининг энг ёркин намунаси, десак 
булади.

Салла. Марказий Осиёда салла ураш одати качон раем булгани 
аник маълум эмас. Шунингдек, у кайси давлатдан кириб келгани 
х,ам ноъмалум. Юнон муаллифи Страбоннинг ёзишича, салла ураш 
кадимий мидияликлар орасида хам одат булган. Мидиядан Эрон- 
га утган. Афтидан, Сомонийлар хукмдорлиги давридан бошлаб у 
кадимги Марказий Осиё ерларига хам таркалган булса керак, ле- 
кин хоразмликлар орасида салла ураш одат эмаслигига Караганда 
бу хил кийим асосан хозирги Узбекистоннинг гарбий-жанубий ер- 
ларида кенг таркалган булиши ажаб эмас.

Манбаларнинг курсатишича, салла бутун Мовароуннахр 
халкларининг (хоразмликлардан ташкари) асосий бош кийими 
х,исобланган. XIII аерда бу худудга, шу жумладан, Самаркандга 
келган саёхдтчиларнинг далолатига биноан нафакат рухонийлар, 
айни вактда оддий халкнинг хаммаси салла ураб юрган.

Салла сузининг маъноси ва каерда вужудга келгани хусусида х,ар 
хил фикрлар мавжуд. Олимларнинг далолатига асосан, салла Тош- 
кент шевасига хос суз булиб, "солмок” сузидан олинган. Баьзи ман- 
баларда, чунончи урта аср ёзма маълумотларида эса “салла” сузи 
“сават”, “тугунча” маъносини англатади, деб ёзилган. Садла сузи 
туркийча суз дейилади. Хозирги тожик тилида хам салла сузининг 
маъноси айнан шундай изохланади. Бинобарин, у вактларда салла» 
х,али асосий бош кийими сифатида одат тусига кирмаган.

Салла сузининг сават, тугунча сузларига нима алокаси бор, де
ган савол тугилади. XVIII аср урталарида бухоролик аёллар бош-
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ларига тукилган сават кийиб юришган. Бухорода оайрам, сайиллар 
вактида халойик олдида томоша курсатаётган масхарабоз катта 
саллали кози образини гавдалантириш учун бошига атроф-тевара- 
ги ок мато билан у рал ган катта сават куйиб чиккан. Эхтимол, шу 
туфайли салла деб аталган булиши мумкин.

Салла сузи сугдийча суз “саллата”дан олинган. деган фикр хам 
мавжуд. Ягноб шевасида "саллата” аёллар румоли. деган маънони 
англатади. Агар шу фикр тугри булса, у холда салла авваллари аёл- 
ларнинг бош кийими булган, кейинчалик уни эркаклар хам бошга 
урайдиган булишган.

Марказий Осиёда салланинг икки хили ишлатилган: кат
та салла, кичик салла. Кичик саллани баъзи жойларда, масалан, 
Самаркандца фута дейишган (келинлар никох куни бошига ки
йиб чикадиган фата шу суздан олинган). "Фута" арабча суз булиб. 
Х,индистондан кириб келган ( бош ё белни урашга ишлатилган, 
шунингдек. бош ёпиладиган бир булак матони хиндлар “фута” де
йишган). Асосан турмушга чиккан аёллар ураган. Келинга никох 
куни отасининг уйида салла кийдиришган. Куёвникида салла ураш 
холлари хам булган. Саллани аёллар тугишдан колган ёшига кадар 
у раб юрган (тахминан 45-50 ёшларгача).

Аёллар салласи кийгич ёки дуппи ва урамдан иборат булган. 
Урамнинг хар хили бор. Бой аёллар 14 метр матодан (“Бой бош”), 
камбагаллар 6 метр матодан (“камбагал бош”) салла урашган. 
Камбагаллар яхлит мато тополмасалар калта латта ва пахта ишла- 
тишган. Салла учун кук ёки кизил ранг ишлатилган. Салла урами 
устидан турттадан тортиб еттитагача румол богланган (“бой бош”). 
камбагаллар эса битта кизил румол ураб куя колишган.

Маъракаларда катта ёшдаги аёллар 10 метр ок матодан салла 
ураб, устидан ок румол боглашган. Урта ёш ва ёш жувонлар эса 10 
метр хаворанг сатин салла урашган.

Аёлларнинг бошка бош кийимлари. К,из болалар узок йил- 
лар давомида калпок кийиб юришган (дуппини айрим жойларда 
калпок дейишади). Самарканд, Ургут ва унинг атроф-теварагидаги 
кишлокларда кенг таркалган калпоклар тоглик тожик ва Марказий 
Осиё яхудий кизлари калпогига ухшаган юмалоккуринишда булиб, 
хозирда оутунлай й^колиб кетган. Бош кийими билан боглик бир 
канча урф-одатлар мавжуд булган. Масалан, туй утгандан кейин 
калпокча устидан пешона дурра боглаб юрилган. Биринчи фар-
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занд тутилганидан сунг калпок урнига румол урашган. Купинча 
кушалок румол тикилган: биринчиси бошларига шундок ташлаб. 
учларини оркага йигиб куйилган. Иккинчи румол унинг устидан 
пешонаси билан богланган.

Куп жойларда. хусусан, кишлокларда бош кийими ёшига караб 
хар хил булган. Киз болалар попук туппи (дуппи) кийишган. 
Турмушга чиккан келин юкорида айтиб утганимиздек, бирин- 
чи фарзанд тугилганига кадар туппи устидан дурра урайди (уни 
Самарканд ва Кашкадарёда пешонабанд дейилади). Пешонабанд 
хар хил куринишда богланган. Дурранинг иккинчи учи уч-гурт 
марта тахлоглик холда бош устидан ёнбошга осиглик турадиган 
холда уралган ёки оркага ташланган. Баъзи ерларда бошга саран- 
доз солиб юрилган. Кддимда четларига кашта тикилган яккабанд 
ишлатилган. Яккабанднинг учларига шох, (попук) уртасига мох ти
килган.

Биринчи фарзанд дунёга келгач. ёш жувон сочларини куш ко- 
кил килиб уриб, бошига “кулут” деб аталган каштали калпок кий- 
ган. Кария онахонлар ок калпокда юришган.

XX аср бошидан аёллар хам эркакларга ухшаган астарининг 
ичига пилта куйиб тикилган дуппи кийиб юрадиган булишган. 
Аёлларнинг дупписи эркакларникига Караганда анча ясси булиб, 
каштаси майда, рангоранг, жозибали булган. Аёллар дуппининг 
аракчи турини хам кийишган.

Аёлларнинг миллий кийимлари ичида анъанавий бош кийимла
ри ажралиб туради ва у кийим эгасининг оиладаги мавкеини аник 
ифодалаган. Чунончи бош кийим ва соч турмагига караб киз бола- 
ни тл'рмушга чиккан келиндан, ёш онани фарзандсиз аёлдан, урта 
ёшли аёлларни кекса момолардан ажратиш мумкин булган. Бош 
кийимлар одатда 2 гурухга булинган: бошга кийиладиган кийим
лар калпок, дуппи (такя, каллапуш), кулокчин, буйрак, телпак ва 
бошга ураладиган ёки ёпинадиган румол, пешонабанд лочак, Дур
ра, дуррача, локки. ёглик, ёвлик ва х- к.

Аёллар ёшларига караб, мавсумий тарзда урашган румоллар -  
дудок румол, ип румол, шол румол, жун румол, тур румащ ипак 
румол, дока румол, мискали дока румол, гижим румол. калзяки 
румол, курокди румол, беш гулли румол, балхи р^мол, гарди 
румол каби номлар билан аталган. Ёш киз ва келинчаклар ок ранг- 
ли, ёркин ранг, кексалар эса ок нимранг, кичик хажмли румоллар
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(кагга румоллар тагидан) урашган. фаргона водийсида румолнинг 
алохида тури раем булиб, у чорси шаклида, учлари бурчакма-бур- 
чак килиб тахланиб, бошга уралиб устидан кора ёки корамтир тус- 
даги дуррача ташланган. Дуррача пешонага тангилиб. учлари гар- 
данда кесиштирилади ва пешона устига утказилиб богланади, кора 
румол орасига кистириб куйилади, сунг устидан бир парча мато- 
дока богланиб, учлари оркага богланади. Бухорода дока урнига 
узун шаша дока ишлатилади.

Хозирги кунда хам румол устидан богланган дуррачани Тош
кент вилоятининг айрим туманларида яшовчи аёллар бошида уч- 
ратиш мумкин. Куп холларда кичикрок румол -  дурра уралади.

Паранжи XX асрнинг 1- чорагигача узбек аёллари кучага 
чикаётганда кийилиши мажбурий булган усти-бош хисобланган. 
Хар бир аёл, хар бир кизнинг албатта паранжи ва чачвони булиши 
лозим эди. Паранжисини устига ёпиб. юз-кузини чачвон билан бе- 
китган. Турли ерда уни турлича аташган. Жумладан, Самаркандца 
чачвон “чашманд" деб юритилади.

Паранжи чачвони ичкари (хона)дан олиб чикканидан кейин 
ховлида аввало бошига паранжини ташлаб дарвоза-ховли эшиги- 
дан чикаётганда, остонада юзига чачвон тутилган. Бой хонадон 
хотин-кизлари кимматбахо матодан, рангоранг безак бериб ти
килган паранжи-чачвон ёпинишган. Камбагалларнинг ожизалари 
эскириб, минг хил ямок тушиб, илма-тешик булиб кетган паран
жи-чачвон тутишган.

К,ишлок жойларда паранжи-чачвон камдан-кам кулланилган. 
Ушанда хам асосан олис сафарга чикканда, турли маросимлар 
вактида ишлатилган. Паранжи ёпиниш одат булмаган ерларда 
бошга хар хил ёпинчиклар ташлаб юрилган. Купинча болаларнинг 
чопони-туни билан ёпиниб юрилган. Самаркандда, Шахрисабзда 
йул-йул матодан тайёрланган ёпинчик тутилган. Хоразм ва унинг 
атроф-теварагидаги ерларда жегда ёпиш одат булган. Жегданинг 
учлари аёлнинг белигача тушиб турадиган даражада узун булиб, 
баъзан енгга ухшатиб чатиб куйилган. Иш билан банд булганда 
жегданинг уяларини оуйинларига ураб олинган. Чачвонни лулилар 
от ёлидан тайёрлашар эди. Бойларга мулжалланган чачвонларни 
хаворанг ёки пушти мунчоклар билан безатилган. Чачвоннинг 
хамма томонига магиз тикилган.
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Белбог. Белни белбог билан боглаб юриш жуда кадимдан 
колган одат. Марказий Осиё, шу жумладан, Узбекистоннинг тур- 
ли ерларида утказилган археологик казилмалар вактида топилган 
хилма-хил ёдгорликлар бу фикримизнинг ёркин далили була ола- 
ди. Уаар орасида деворга солинган расмларда белини боглаган 
эркаклар куп учрайди. Аждодларимиз жуда кадим замонлар- 
дан бошлаб узларининг ишга, хизматга тайёр эканликларини шу 
тарика изхор килишган булсалар керак. Хозирда хам бирон туй, 
маросим утказилаётган булса, кариндош-уруг, ёру биродарлар, 
куни-кушнилар: "Э туй булсин, белимизни махкам боглаб хизмат 
киламиз", дейишади. Устоз шогирдига мустакил иш бошлашга 
фотиха бераётганида хам шогирдининг белига белбог богланган. 
Сарой ахллари хизматда юрганларида белига камар такишган. Хон, 
амир, султон, хокимлар кийими. туни устидан камар боглашмаган. 
Аммо уларнинг хизматида булган сарой амалдорларининг хаммаси 
камар такишган.

Белбог турли холларда турлича богланган. Асосан тун, чо- 
пон тугмаланмайдиган булгани учун юрганда, иш килаётганда 
халакит бермаслиги учун белбог билан махкам богланган. Агарда 
чопон устидан тун кийилган булса, белбог ичдан, чопон устидан, 
тун ёки чопон узи кийилганида яктак устидан белбог богланган. 
Белбопшнг тури хам, номи хам хар хил булган: чорси, кийикча ва 
майонбанд, куша-арс, фута ва хоказо. Булардан энг куп таркалгани 
чорси белбог булиб. у квадрат шаклида гулдор. накшдор килиб ти- 
килган. Фута жуда узун булиб, белга бир неча марта ураб богланган. 
Айрим холларда фута устидан чорси хам боглаб юрилган. Хатто 
бир йула бир неча белбог боглаш холлари хам куп учрайди.

Белбог боглаш билан боглик урф-одатлар хам куп. Масалан, 
никох куни куёв чорси белбог боглаган. Эртаси куни, келин са
лом вактида уни ечган, якин киши казо килганда хам тун устидан 
белбог богланган. Учинчи куни узига яраша ирим билан ечган,.

Белбог факат чопон ёки тун, яктак очилиб кетмаслиги учунги- 
на богланмаган. У жуда куп ва хилма-хил максадларда ишлатил- 
ган. Белбог урамларига пул, носковок, турли майда-чуйда керакди 
нарсалар солиб юрилган. Йулда белбог сочик сифатида ишлатил- 
ган, жойнамоз вазифасини утаган, дастурхон урнида кул л анилган, 
совук кезларда бош уралган.

Бора-бора содда бичимдаги либослар урнини мураккаб би-
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чимли либослар эгаллай бошлаган. Кийимдаги аввалги уйгунлик 
йуколди. Бу тарихан хаёт узгариши ва оммавий саноат ишлао 
чикаришнинг хунармандчиликдан устунлиги туфайли келиб чикди. 
Шу билан бирга. кадимдан иклим ва ижтимоий хаёт шароитлари 
белгилаган миллий кийим шакллари хам узгариб борди. Миллий 
бичимдаги кийимлар коматнинг нисбатларига якинлашди. аёл 
куйлаклари торайиб ва катталашиб борди, олдинрок юзага келган 
кокеткали ва кайтарма ёкали куйлаклар хаётга кенг оммалашди. 
Ёш йигитлар ва урта ёшли эркакларга Европа бичимида тикилган 
кийимларни кийиш раем булди ва факатгина кексалар орасидаги- 
на миллий кийимлар сакланиб колди ёки маросимий кийимларга 
айланди. Энг мухими. миллий кийимлар таркибига кура соддарок 
ва чиройлирок булиб борди. XX аернинг 20-30-йилларида мил
лий кийимга Европа кийими бичимларининг киритилиши миллий 
куйлакни шим билан, аёллар куйлакларини нимча билан кийили- 
шига олиб келган. 40-50- йиллар эркаклар кийимини тугри елкали 
коматга мосланган пиджак, кенг шимлар ташкил этган. Иккинчи 
жахон урушидан кейин рахбарлар, зиёлилар ва хизматчилар ораси
да харбий кийимлар: френч ёки гимнастёрка, кора ёки кук рангда- 
ги мовутдан тикилган галифе шимларни кора ёки жигарранг этик 
билан кийиш раем булган. Ёзда енгил кител ва каттик матодан ти
килган шим этик ичига тикиб кийилган.

60- йилларга келиб. 'У'збекистонда илк бор кийим андозаларини 
режалаш бошланди. Натижада фабрикада тикилган янги бичим
даги костюм-шимлар кириб келган. Бу даврда минтакада 
эркаклар костюм-шимларни миллий бичимда олди ва ёкаси кашта- 
ли куйлаклар билан кийганлар, 70-йилларда ёшлар орасида паст- 
ки кисми кенг килиб тикилган клёш-шимларни ёкалари кенг, хаво 
утказмайдиган нейлон куйлаклар билан кийиш оммавий туе олган. 
Кулга соат такиш урф булган. 80- йиллар танага ёпишиб турув- 
чи жун ва жинси шимлар хамда ёкаси бирмунча кичкина булган 
пахтали хамда трикотаж куйлаклар кийилган. Ёшлар, айникса, 
укувчилар орасида ок куй лак ва кора шим кийиш оммалашган. 
К,ишда эса эркаклар фабрикаларда тайёрланган пальто ва плашчлар, 
оошга телпак кийиб, оуйнига шарф урашган. Оёкларига хам фаб
рикада ишлаб чикарилган пайпок, пойабзаллар кийишган.

90-йиллар бошларида ёшлар орасида Fap6 мамлакатлари- 
да ишлао чикарилган кроссовкаларни кийиш оммавийлашган
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ва мах,аллий пойабзал корхоналарида х,ам кроссовкалар ишлаб 
чикариш йулга куйилган. Болалар кийимлари хам катталарники- 
дай даврга караб узгариб борди. Аста-секин кийимлар вазифаси 
хам узгарган ва айрим касб эгалари билан боглик (ишчилар, ши- 
фокорлар, сотувчилар, сартарошлар, укитувчилар кийимлари ва 
бошкалар) холда махсус кийимлар шаклланди.

Мустакилликдан сунг тарихий миллий анъаналаримиз ва расм- 
русумларимизга, миллий либосларимизга булган эътибор кескин 
ошди. Айникса, аёллар миллий матолар -  шойи, атлас, адрас, бах- 
маллардан тикилган кийимлар кия бошладилар.

Узбек модельер рассомлари ишларида миллийлик хусусиятлари 
уз уйгунлигини топмокда ва Республика микёсида утказиладиган 
турли тантана ва сайиллар, байрамларда хамда оилавий маросим- 
ларда миллий русумда кийиниш оммалашмокда. Умуман олган- 
да, XX асрнинг охирига келиб узбеклар орасида давр талабига, 
кишилар дидига мос келадиган кийимларни кийиш оммалашган 
булиб, миллий кийимларда куйидаги холатни кузатиш мумкин: 
шахарларда деярли барча ёшлардаги эркаклар асосан европача 
кийинган. Факатгина эркаклар бошга кийиладиган бош кийими 
дуппи ва кекса ёшдагилар миллий чопонлари, яктак, саллалари 
билан миллий хусусиятларни англатган.

Хозирги замон либосларида европача услуби булса-да, миллий 
анъаналарнинг давомийлиги сакланиб колмокда. Масалан, шахар 
ва кишлокдаги аёллар замонавий куйлакларни анъанавий хонат- 
ласлардан тикиб киядилар. Эркаклар дупписи, чопон анъанавий 
устки либосга айланган.

Такинчоклар. Анъанавий такинчоклар мажмуи хам худди 
кийимлар сингари муайян халкнинг, этноснинг хамда этнографик 
ва локал гурухларнинг узига хос этник хусусиятларини маълум 
маънода акс эттиради. Такинчок, безаклар каерда ва качон пайдо 
булганини аник айтиш кийин. Лекин милоддан олдинги VI минг 
йилликнинг охири — III минг йилликда (неолит даврида) хилма- 
хил тош ва чиганоклардан мунчок ва шокилалар тайёрлаш кбнг 
таркалгани маълум. Такинчоклар шаклан турли-туман к^ринищца 
ишланган: кунгурадор дойра, аствона (цилиндр), ясси тухумси- 
мон, ромб, суйри, учбурчак, думалок, учли ва хоказо. ^

Амударё хазинаси (мил. авв. Ill — I асрлар мобайнида бутун 
Марказий Осиё ерларида хукмронлик килган Ахамонийлар суло-
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ласи даврига мансуб) (бу топилма х,озирда Англияда сакланмокда) 
кадимий безак-такинчоклари хакида фикр юритишимизга далил 
булади.

Аждодларимиз жуда кадимдан феруза ва мармар нусха лаъл 
(оникс)дан думалок ва учли мунчоклар ясашган. Улар асосан 
хосилдорлик, маъмурчилик рамзи сифатида, инс-жинслардан 
сакланувчи туморлар тарикасида ишлатиб келинган.

Энеолит даврида ложувард, охак. хакик сингари кимматбахо 
тошлардан куплаб ва хилма-хил мунчоклар ясаш йулга куйилади. 
Мис билагузук, узуклар, учи учли юпка халка тилла сиргалар яса- 
лади. Накшсиз. силлик, тугри чизиклар, халкалар, накшлар билан 
пардозланган, босма накшлар билан зеб берилган тукима камарлар 
рангли шиша, феруза. хакик, ложувард мунчок, шокилалар милод
дан олддинги I минг йиллик даврида кенг микёсда кулланиб ке
линган безак буюмлардан хисобланади.

Хдйвон тасвири берилган феруза кузлар кадалган тилла билагу- 
зуклар, кулларига гул ва куш тутиб турган Анахитоз тасвирланган 
думалок кузли куйма олтин узуклар, турунж (медальон) ва шоки- 
лали кенг тилла халкалар ханузгача барчани лол колдирмокда. Ми
лоддан аввалги I минг йиллик охирлари ва милоднинг дастлабки 
асрларига оид куш, илонбош бринчга такиладиган такинчоклар. 
буйинга такиладиган такинчоклар, кукрак такинчоклари, кул-оёк 
такинчоклари ва хоказо.

Аёллар либосини янада назокатли, жозибали ва чиройли килиб 
курсатадиган безак такинчоклардир. Нодир, кимматбахо безак 
буюмлар такиш одати жуда кадим замонлардан давом этиб ке- 
лади. Республикамизнинг турли ерларида утказилган ва хозирда 
хам олиб борилаётган археологик казишмалар вактида топилган 
хилма-хил безак, такинчоклар фикримизнинг ёркин далили була 
олади.

Музейларда сакланаётган топилмалар Республика худудларида 
(Юнон-Бактрия подшолиги, мил. авв. Ill -  И асрлар, кадимги Хо- 
разм, мил. авв. I аср урталаридан мил. VIII асрларгача) заргар- 
лик ривожланганлигини курсатади. Бухоро, Самарканд, Тошкент, 
Хива, К,укон. Шахрисабз, К,арши, Маргилон, Андижон, Наманган 
ва бошка шахарларда заргарлик кенг ривожланган.

Такинчоклар бош (тиллакош, тиллабаргак, гажак, бодомой,
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бибишак, кушдуо ва о.). буйин-кукракка (турли маржой ва марва- 
ридлар, зебигардон, нозигардон. жевак, талгажевак. буйинтумор, 
кукрактумор, кушик ту мор, бозубанд ва о.), соч (сочпопук, туф), 
кулок-бурун (булоки. исирга ва б.), куллар (узук. билагузуклар) 
га такилган. Археологлар томонидан топилган жуда кадимги тош 
мунчок. тугногичлар, жез даврига оид билагузук. тугногич ва 
туг мал ар илк аждодларнинг дастлабки безакларидан хабар бера- 
ди. Кейинги даврда яратилганлари эса урта асрларга оид деворий 
расмлар, кулёзма асарларга ишланган миниатюраларда хам акс 
этган. Бу такинчоклар аста-секин вакт утиши билан бир-бирини 
тулдириб, XIX аср охири XX аср бошларида яхлит мажмуани ву- 
жудга келтирди.

Такинчоклар ишлаб чикариш хомашё сифатида кимматбахо 
ва рангли металлар (калай, олтин. кумуш ва б.) котишмалари, 
кимматбахо ва ярим кимматбахо тошлар (феруза, фионит, олмос, 
акик. зумрад. ёкут каби), пластмасса, табиий тошлар, суяк. эмал, 
шиша ва бошкалар ишлатилади. Такинчоклар жимжимадор килиб 
ракхори, кумушни корайтириб саводкори, панжарали шабака ва 
бошка усулларда уйма ва буртма накшли килиб турлича шокила- 
лар билан безатилган.

Бошга кийиладиган (такиладиган) зеб-зийнат буюмлар. 
Бундай буюмларга тож, чанбар, такядузи (такятузи), хилма-хил 
жига, тугнагичлар киради. Аёлларнинг заргарлик зеб-зийнатлари 
билан безатилган ва туй либоси сифатида кийиладиган зеб-зийнат 
буюмлари орасида энг асосийси хисобланади.

Тож, чамбара. подшохларнинг хокимияти, хукмронлиги рам- 
зи булган. Хар бир подшох, султон, амир, бекнинг тожи бетакрор 
ва нихоятда сербезак, кимматбахо булган. Бир катор ёзма манба- 
ларда милоддан олдинги IV -  III асрлардаги Хоразм дубулгалари, 
милоднинг III асрига оид тожлар хакида кимматли маълумотлар 
сакланиб колган.

Темурийлар даврида асосий бош кийим-калпок нодир зеб- 
зийнат буюми хисоблангани тугрисида можор сайёхи X- Вамбера* 
нинг “Бухоро ёхуд Мовароуннахр тарихи” асарида шундай хлкоя 
килинади: "К,изил мовутдан дубулгага ухшаш учли калпок кийал- 
ган. Калпок усти кизил ёкут, забаржад, дурлар билан безатилган, 
атрофида тишли кош булиб, ундан гуё ок патлар тикилиб турган. 
Бу патларнинг баъзилари то кузларигача тушиб, юрган вактдаги
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харакати билан юзга узгача гузаллик берар эди .
Зеб-зийнатланган бош кийими такядузнинг Хоразм намуналари 

сакланиб колган ("такядузи" сиртига тикилган ёки кадаб чикилган 
деган маънони англатса керак). Такядузи усти очик ёки ёпик 
куринишда ишланган булиб, турли рангдаги тошлар ва шишалар 
билан зийнатланган.

Бошга такиладиган зеб-зийнатлардан жига, айникса. хар хил 
тугнагичлар куп ишлатилган. Жигани нафакат аёллар, айни вактда 
эркаклар хам такишган. Хатто, амир, султон, бекларнинг отига хам 
жига тикилган.

Бухоро жигаси кийгос очилган гул бутогига “айланиб колган’’ 
куш ёли шаклидаги узун тугнагич куринишида булиб, уртасига 
хар хил тошлар ва шишалар кадалган, ислимий ва “толе занжи- 
ри’‘ накшлари босилган юпка тилларанг пластинкадан ясалган. 
Устида пат кадайдиган найчаси бор. Жига сингари ишланган 
тугнагичлардан яна санчок, сарсузакларни, шунингдек бобишох 
ёки от туёги, мохитилло деган зийнат буюмларни хам эслатиб 
утиш урин ли булади. Санчок билан саргузак тугногичлар румолга, 
дуппи, калпокка кадаш учун мулжалланган. Хоразмда унинг найча 
куринишдаги пархона деб аталадиган тури сакланиб колган.

Бибишох икки шохли ойга ухшайди. Баъзилар уни от туёгига 
ухшатишса, бошкалар дарвешларнинг мукаддас болтасига, 
курбонлик жониворларини суядиган ойболтага ухшатишади. 
Бибишох такинчок жуда ажойиб ишланган. Ярим ой куринишдаги 
бибишохнинг иккала учидан биттадан кушбош мавжуд булиб, кок 
уртасида ромб ёки гунча гул кундирилган.

Пешонага такиладиган такинчоклар. Пешонага такиладиган 
зийнат буюмларининг тури жуда куп булган. Уларнинг хаммасини 
бир умумий ном билан манглайдузи деб аташган.

Бибишох хам баъзи жойларда пешонага такилган. Айрим 
холларда пешонага такиш учун тилла ёки зулфизар ишлатилган. 
Бу безак уртада босма накшлари устига рангли тошлар ва шиша- 
лардан доначалар кадаб безатилган тиллакори туринждан иборат 
булиб, атрофларига купдан-куп тилла куббачалар, попукчалар, 
ойначалар билан безатилган иккита илгак ип хам такиб куйилган. 
Турунж манглайга ё бош оркасига такилган, учларида катта-катта 
попуклари булган ипни эса бошга икки-уч ураб. чаккаларидан ел- 
кага тегар-тегмас килиб осилтириб куйилган. Юрганда зийнатлар-
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нинг хдммаси силкиллаб. ёкимли жиринглаган овоз берган, тилла 
ва очщ феруза рангларда товланиб турган.

Узбекистоннинг бир катор музейларида ана шунга ухшаш 
манглайдузиларининг бир канча тури сакланмокда. Булар ораси
да Хоразмда XIX асрда ясалган манглайдузиларни курсатиб утиш 
мумкин. Уларни бири кумуш, асл маржой, феруза ва шишадан ясал
ган булиб, зархал берилган, нозик сим тукимаси бор. (Хивадаги 
"Ичан калъа’' давлат музей курикхонасида сакланмокда). Иккин- 
чи бир хили XIX аср урталарида кумуш, тиллакош, тиллабаргак, 
силсила, кушини, каноти осма буюмларни айтиб утиш мумкин. 
Айникса, тиллакош деб аталувчи безак нихоятда кадрланган. Уни 
одатда келиннин г никох, либоси ёки раккосаларда учратиш мумкин 
эди. Уни турли жойларда турлича номлашган. Масалан. Бухорода 
болообру дейишган. Унинг шокилалар осилган остки кисми кошга 
ухшайди. Хивада кулланилган хилини осмадузи деб юритилган. 
Тиллакошга ухшаган безаклардан бошка бир хили баргак ёки тах- 
тача баргак деб аталган.

Тошкент тиллабаргаги бир-бири билан ошик-мошик ёрдамида 
бириктирилган ун бешта туртбурчак юпка тангачаларидан ибо
рат булган. Босма накшли тангачанинг уртасида тевараги феруза 
тошчалар билан айлантирилган кизил шиша гул бор. Баъзи тан- 
гачаларнинг тепа кисмида хам худди шундай гул булиб, орка то- 
монда ургочи ва эркак урдакларнинг “уриа” патларини кистириб 
куйиш учун кичкина-кичкина богичлар килинган. Пастда эса манглай- 
ни кошгача беркитиб турадиган икки кат шилдирок шокила би
риктирилган. Хоразмда ошик-мошиклар деб ном олган бундай 
такинчокнинг дастлабки нусхаси одам киёфасини эслатувчи юпка 
тахтачадан иборат булган.

Чаккага такиладиган такинчоклар хар хил гажаклар, 
такинчоклардан иборат. Бухоро гажакларидан *‘кушдуо” гажаги 
икки гирх шакл билан безатилган тугрибурчакли туморлардан 
иборат. Унга турли зулфлар кистирилган.

Гажак такинчоклар ичида “бутун тирнок”, “ярим тирнок”, ‘‘най- 
ча” деган такинчоклар йириклиги ва мураккаб ишлангани билаи 
ажралиб туради. “Бутун тирнок” гажаги “залворли” беш бурчак 
гилофдан иборат. Бурчакларида феруза кузли кублари бор олма 
гули” накши кузга яккол ташланиб туради.

Кулокка такиладиган такинчоклар. Кулокка сирга такиш
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жуда кадим замонлардан буён давом этиб келаётган одат. С ирг а л ар 
катта-кичиклиги. безаги жихатидан нихоятда ранг-баранг, хил- 
ма-хилдир. Митти сиргалардан тортиб елкагача осилиб тушган 
сиргалар ясалган, айникса. халка сиргалар кенг таркалган, Фаргона 
водийсида кашкарбалдок сиргани яхши куришган.

Сиргалар кумуш, асл маржой, дур, шиша, кимматбахо тош пар- 
чаларидан нозик сим тукималар билан зархал бериб ишланган.

Сочга такиладиган такинчоклар. Урилган сочга "сочпо- 
пук\ “сочбог”, “рукта думбирок". “юмалок” деган номлари би
лан маълум булган безаклар такилган. Уларга хилма-хил шоки- 
лалар осилган булиб. шокилалар кубба. япрок. учли, томчинусха 
куринишларида ясалган. Сочпопуклар орасида “заркокил” ёки 
"чулпа” номли сочпопуклар кумуш ёки тилла тангачалар тизма- 
сидан килинган. Катта соч урамларини тутиб туриш учун "туфак"' 
деб аталадиган такинчок ишлатилган.

Бурунга такиладиган такинчоклар орасида энг куп 
таркалгани арабак деб аталадиган сиргадир. Арабак такиш жуда 
шарафли иш хисобланган. Бу одат Арабистон ё Х,индистондан 
кириб келган булса ажаб эмас. Арабак такиш учун бурун катаги 
тешилган. Самарканддаги Узбекистан маданияти тарихи музе- 
йида XIX аср- XX аср бошида ишланган арабак (булоки) сирга 
сакланмокда. У кумуш, дур, шиша, кимматбахо тош парчаларидан 
ишланган.

Буйинга такиладиган такинчоклар. Буйинга турли-туман 
маржой, мунчок, дур тумор такишган. Жевак деб аталган такинчок 
хам ишлатилган. Жевак арпа донларига ухшаган майда шокила- 
лардан ясалган. Шокилаларга босма гул туширилиб, тилла суви 
югуртирилган. У бир ёки бир неча маржой шодаси, тизимидан ту- 
зилган булиб, уртага турли шаклдаги турунж жойлаштирилган.

Жеваклар кумуш, асл маржой, феруза, лаълдан ишланган. Бос
ма усулда, зархал бериб ясалган.

Кукракка такиладиган такинчоклар. Зебизардон, тапи- 
ше дил, тавк, калитооги, тумор, нозигардон номли такинчоклар 
кукракка такиб юрилган. Булардан ташкари куйлак умузи, куйлак- 
ка такиладиган зеб-зийнат буюмлари хам хилма- хил булган.

Куйлак умузига пешвоз такилган. Пешвоз кичкинагина бе- 
жирим ишланган халтача булиб, унда пардоз буюмлари (к\муш. 
муйчинак, хилол (тиш тозалагич), кулок, тирнок тозалагич. сурма-
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дон. атирдон ва бошкалар) сакланган.
"Тапише дил” кукрак такинчогининг номи "юрак уруши" деган 

маънони англатган. Баъзи холл ар да култикка хам такиб юрилган. 
"Тапише дил занжирга осиглик турунждан иборат булиб, унга 
зумрад ва лаълдан шокилалар урнатилган.

Кукракка такиб юрилган такинчоклар орасида турли-туман ту- 
морлар алохида ахамиятга эгадир. Улар инс-жинслардан саклашга 
хизмат килган. "Тумор“ сузи арабчада "бир парча когозга дуо" 
маъносини англатади. Туморларнинг тури куп булган: буйин ту
мор, кукрак тумор, култик ту'мор. Хаммасининг турли геометрик 
шаклидаги гилофлари булган. Fилофлар кумушдан копкокчали 
килиб ясалган.

Кул-оёк такинчоклар. Узук, билагузук кулга такиб юрила- 
диган асосий зеб-зийнат буюмлари хисобланган. Билакузукларни 
одатда жуфт такишган. Билагузук сиртига нозик накшлар туши- 
риб, тош ва шишалар урнатилган. Кддимий билакузукларда кузли 
илон ёки курбака боши тасвирланган.

Енгил, нозик, сидирга ранг билакузукларга талаб катта булган. 
Бундай билакузуклар купинча кумуш толалардан иборат накшлар 
билан зийнатланган. Бир катори тилларанг. иккинчи катори ку
муш. япрок. дон, бодом, босма гулли учбурчак “пунча" билагу- 
зуклар хам куплаб микдорда ясалган. Кимматбахо узуклар хамма 
вакт рангли тошлар ва шишалардан куз кадаб ишланган. Х,ар бир 
вилоят заргарлари узига хос услубда, бошка заргарларникидан 
ажралиб турадиган узуклар ясашган. Масалан, Хоразмда деярли 
хамиша чузинчок шаклдаги хакик ва шишалардан куз кадашган. 
Айрим холлардагина тугри бурчак шаклида булган.

Узуютар орасида мухр-узуклар хам куп булган. Хон, амир, сул- 
тон, беклар уларни хокимият рамзи сифатида такишган. Аёллар 
пиширган овкатлари макрух, ювган кири нопок булмаслиги учун 
албатта бирон хил узук такиб юришган.

Узуклар тумор сифатида хам ишлатилган. Оёкка такиладиган  
зеб-зийнатлардан оёк билагузукларини эслатиб утиш  KepiaK. 
Раккосалар оёкларига кунгирокчали билагузуклар такиш ган.

Та01млар. Узбекистон ахолиси истеъмол килаётган хилма- 
хил таомлар асрлар давомида шаклланиб келган. Халкнинг таом 
тайёрлаш анъанаси ва маданияти куп асрлик тарихга эга оулиб, 
миллий таомларини тайёрлашда азалдан турли хил гушт, усимлик
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махсулотларидан кенг фойдаланганлар.
Узбеклар кундалик овкат сифатида бугдой, арпа, гуруч, нухат, 

мош, зигир, кунжут каби дон, сабзи, пиёз, шолгом каби сабза- 
вотлар, кади, ковун. тарвуз каби полиз махсулотларини кенг ис- 
теъмол килганлар. Азалдан миллий таомларни тайёрлаш учун 
чорва - куй, корамол, эчки ёглари, кунжут, зигир ва сариёг(сут 
махсулотларидан олинган), пахта ёги ишлатилиб келинади. 
Овкатланишда, айникса шахарликларнинг асосий таомлари сут 
махсулотларидан: катик, сузма, творог ёки чакки (зардоби олин
ган катик ёки кефир хисобланиб), каймок ва бошкалардан иборат 
булади. Самарканд. Тошкент вилоятларида ва Фаргона водийсида 
таомга жуда куп зира ва зирк ишлатилади, улар таомга нозик таъм 
ва хдд беради. Гуштли, сабзавот ва ёрмали куюк таомлари заъфа- 
рон, кашнич кушиб тайёрланган. Умуман, узбек миллий таомла
ри узининг лаззатлилиги, кувватлилиги ва сервитаминлиги билан 
ажраб туради. Айникса, палов, шурва, мастава, шавла, мошхурда, 
мошкичири, шилпилдок ва бошкалар кенг таркалган. Баъзи куюк 
таомлар (палов) тайёрлашнинг унлаб усуллари мавжуд. Нон тай
ёрлаш хам узбек пазандачилигида алохида урин тутади. Бухоро, 
Самарканд ва Тошкент вилоятларида нон ёпишда кунжут, арпабо- 
диён, седанани кенг куллайдилар.

Нон узбекларда тандирда ёпилади. Тандир хар хил жойларда 
турлича курилади. Хоразм вохаси жанубий туманларида яшаётган 
ахоли тандирни огзини олдинга сал кийшайтириб урнатишади. 
Туркманларга кушни ерларда яшаётганлари тандирни туркман- 
часига, яъни ерга тиккасига огзини осмонга каратиб курилади. 
Фаргона водийси, Тошкент вохасида эса тандирни купинча ердан 
одам буйи баравари кутариб, огзини рупара килиб куйишади.

Узбеклар овкат пишириш учун азалдан куй ёги, сариёг, зигир, 
жувоз ёги ишлатиб келишган. XIX аср охиридан пахта ёгидан фой- 
даланган.

Арпа, бугдой унидан хилма-хил таомлар тайёрланган: ёрма, 
талкон, нон, катлама, чалпак, атала, бугирсок, кескан ош, чучвара 
ва бошкалар.

Талкон. Илгарилари дондан тайёрланган. Арпани козонда бир 
сидра ковуриб олгач, тозаланган ва хавончага солиб туйилган, уни 
озгина ёг куйиб козонда ковурилган. Баъзан бир оз ковун коки ёки
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шакар. ё канд кушилган. Талкон котган нондан хдм тайёрланган.
Сумалак. Илгари бу таом эрта куклам кезлари Наврузи олам 

бошланган вактдан бутун Узбекистан микёсида, шу жумладан, 
кушни халклар томонидан хам кенг тайёрланган.

Сумалак тайёрлаш учун керак микдорда тоза. сифатли бугдой 
олиниб, яхшилаб ювилган. Сунгра, коронги жойда текис жойга 
ёйиб. устига дока ёпилган ва хар куни докага намини кочирмай 
сув пуркаб турилган. Намиккан бугдой уна бошлайди. 10-15 кунда 
ундан майин майса униб чикади. Бармок буйи усганидан кейин ош 
пичокда илдизи ва майсаси билан бирга майда-майда булакларга 
кесилади. Кулда эзиб шарбати сикиб чикарилади. Шарбатини 
тогорага солиб керагича сув куйилади. докадан утказиб сузилади. 
Шундан кейин бугдой турпи устига яна сув куйилади, аралашти- 
рилади, докадан сузиб, шарбати бошка идишга куйиб олинади. 
Бу иш уч бор такрорланади. Х,ар гал шарбати алохида идишлар- 
га куйилади. Охири бугдой турпи ташлаб юборилади. Бирор хо
надон ховлисида учок казилиб, катта козон урнатилади. Крзонда 
ёг киздирилиб совутилгач, унга ун солиб аралаштирилади, кейин 
биринчи сузиб олинган шарбат куйилади, махсус ёгоч куракча 
ёки ёгоч чумич билан яхшилаб аралаштирилади. Козонга ут ёкиб 
кайнатилади. Козон ивигач бир-икки коса майда тошлар солинади. 
Милтиллаб кайнай бошлаганидан кейин иккинчи идишдаги шар
бат куйилади, кайнаганидан кейин учинчи идишдагиси куйилади, 
козон тухтовсиз ковлаб турилади. Кечаси билан ковланади. Эртаси 
куни эса сумалак косаларга сузиб таркатилади.

Сумалак пишириш учун хар бир хонадон бахоли кудрат нарса 
олиб келишади: кимдир бугдой, кимдир ёг келтиради ёки икки-уч 
коса ун олиб келади.

Ёрма. Бу таом хам бугдойдан тайёрланган. Бугдой куЛ’Жувозда 
ту'йилиб. козонда кайнатилган. Етарли микдорда ёг, сут ёки катик 
аралаштирилган.

Атала аксарият илк бахор ойларида, “илик узилди” пайтларида 
тайёрланган. Аёллар фарзанд курган кунлари хам уларга албатта'
атала ичирилган.  ̂ ’

Атала тайёрлаш учун аввалига пиёздог килиб, сунгра те
кис кизариб, ёйилиб пишган пиёздокка сув куйиб жизза солиб 
кайнатилган. Тогорага керакли микдорда ун солиб, унга сув к^шиб 
аралаштирилади. Бу атала холига келганидан сунг козонда кайнаб
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турган пиёздокка куйилган. маълум микдорда туз солиб, капкир 
билан тез-тез ковлаб турилган. Баъзан аталага гушт кийма, тухум 
аралаштирилган. Атала нихоятда туйимли, юкори кувватли, дар- 
мон овкат хисобланади. Лекин бу таомни купчилик унутиб куйган. 
Хатто аёлларнинг купчилиги аталани кандай тайёрлашни хам би- 
лишмайди.

Кишлокдарда бирон маросим муносабати билангина тайёрла- 
надиган таомлардан катлама, чузма, юпка, лочира ва бошкаларни 
курсатиб утиш мумкин.

Чалпак (чузма). Одатда, турли таъзия маросимлари вактида 
пиширилади. Чалпак пишириш учун бугирсокка кандай хамир 
тайёрланса, худди шундай хамир ясалади. Тайёр хамирдан кичик- 
кичик зувалачалар узиб, хар бири юпка ёйилиб. кейин 10-15 минут 
тиндирилади. Тинган чалпаклар дог килинган пиёзда хар иккала 
томонини кизартириб ковурилади.

Лочира. Бу таом хам чалпак. бугирсок сингари хамирдан тай- 
ёрланади. Унга илик сут, хамиртуруш кушиб юмшокрок хамир 
килинади. Икки-уч соат илик жойда сакланади. Зувалалар узилиб, 
уртача калинликда ёйилади. зич килиб чакич урилади. Сунгра тан- 
дирда ёпилади, узгандан сунг совутилади.

Юпка. Хамир чучвара хамиридек корилади. Гушт киймага 
зиравор, туз аралаштирилиб, пиёз билан сал ковурилади, сунгра 
совутиб куйилади. Тиниб турган хамирдан зувалачалар тайёрла- 
ниб, когоз юпкалигида ёйилади. Зувалачаларнинг хаммасини ёйиб 
булгандан сунг козон киздирилади, мойланади ва юпкалар бирин- 
кетин козонга ёпиб пиширилади. Пишган юпкалар устма-уст тах- 
ланиб усти ёпиб куйилади. Шундан кейин хар юпканинг уртасига 
кийма солиб букланади, лаганга солинади.

Хамирдан бир неча хил суюк ош: кескан ош, чузма ош хам тай- 
ёрланган.

Халкимиз таомлари орасида куп истеъмол килинадиган ва 
узбек дастурхонининг курки, миллий гурури паловдир. ГТаловнинг 
тури куп: ковурма палов, чумчук тилли палов, майиз ва нухатли 
палов, халта палов, хоразмча( товук) палов, каваток палов, бедана 
палов, тустовук палов, тухум палов, девзира палов, угра палов, ло- 
вия палов.

Гуручдан тайёрланадиган таомлардан яна шовла, ковурма шов-
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ла. мошкичири, ширгуруч. маставани айтиб утиш мумкин.
Дон м а \с  у л отл а р и д а н гуруч, мошдан ташкари нухат. ловия. 

маккажухори. ок жухори, сук, арпа ишлатилади. Нухатдан тайёр- 
ланадиган нухат шурак, ок жухоридан тайёрланадиган жухори ош 
жуда мазалидир.

Нухатшурак. Бу таомни хозирги шароитда тайёрлаш учун то- 
заланган нухат совук сувда 8—10 соат ивитиб куйилади. Сунгра 
яхшилаб ювилади. Кейин нухатга нисбатан уч баравар куп сув 
куйиб, идишнинг усти ёпилади ва нухат билан сув милтиратиб 
куйилади. Сув буги таъсирида нухат буртиб йириклашади, кисман 
пишиб ёрилади. Керакли микдорда туз солинади. Юпка ок пиёздан 
туграб. тарелкага солинган нухат устига куйилиб, муруч ёки аччик 
калампир сепилади.

Таомлар ичида пархез таомлар оз эмас. Масалан, ёвгон хурда. 
tobvk  шурва, атала, окшок талкон.

Евгон хурда. Тозаланган гуруч оловга куйилган козонда бир оз 
ковурилади. Устига гуручни кумадиган микдорда сув куйиб, паст 
оловда кайнатилади. Гуруч пишгач таъмига яраша туз солинади.

Окшок талкони. Тозаланган окшок яхшилаб ювилади ва 
куритилади. Роса куригач уртача оловга куйилган козонда 
ковурилади, сунгра алохдда идишга кутариб олинади. Шакар, 
ёнгок магзи кушиб хавончада туйилади ва майиз кушилади.

Х,олвайтар. Оловга куйилган козонга ёг солиб дог килинади 
(истаган ёг, иложи булса, куй ёги). Оловдан четга олиб куйилади. 
Ёг совигач. козонга оз-оздан ун солиб, аралаштирилади. Яна олов
га куйилади ва бетухтов ковлаб турилади. Козондаги масаллик 
бир оз кайнагач, куйила бошлайди. Шундан сунг оловни учириб, 
холвайтар идишларга сузилиб, дастурхонга узатилади.

Гуштдан, айникса. от гуштидан кази-карта тайёрланган. Кази 
килиш учу'н от гушти. ичаги, зира, мурч, туз ишлатилган. Янги 
суйилган семиз от гушти олинган: семиз кази, семиз бикин гушти, 
туш гушти, соннинг юмшок жойи 4—3 см калинликда, 20—25 см 
узунликда кесилади. Зира, мурч, туз сепиб обдан аралаштирила
ди ва 5-6 соатга куйилади. Бир от ичаги ювиб тозаланади. Кейин 
40-50 см узунликда кесилади. Бир учига чуп сукиб, йугон ип ёки 
каноп билан махкам богланади. Иккинчи учидан галма-галидан ёг 
ва гушт тикиб турилади. Охиригача гушт, ёг солиб булингач. ик
кинчи учидан махкам богланади. Тайёр казини одатда ун ёки ёг
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ичига солиб, икки-уч йил сакл&нади.
Кварта. От картасининг сирти ва ичи агдариб ювилади. 25-30 см 

узунликда кесилиб. 2-2,5 соат катикда ивитилади. Туз, зира. сирка 
сепиб яхшилаб аралаштирилади. 4-5 соат салкин жойда туради. 
К,арта булакларининг иккала учи хам богланади. Крзонга солиб. 
сув куйилади ва паст оловда кайнатилади.

Хуллас, узбек халки анъанавий миллий таомлари моддий мада- 
ниятнинг асосий узвларидан бирини ташкил этиши билан бирга, 
унда халкнинг утмиш тарихи, этнослараро алокалар. ижтимо- 
ий тузум ва иктисодиётнинг миллий маданият, кундалик турмуш 
тарзига таъсири хамда халкона урф-одатлар уз ифодасини топган. 
Бундан ташкари. хар кандай этнос анъанавий таомларида булгани 
сингари, узбек миллий таомларида хам халкимизнинг хужалик 
йуналиши, миллий ва диний карашлари акс этган булиб, улар
нинг айримлари махаллий табиий шарт-шароитга боглик, тарзда 
узгариб, ривожланиб борган. К,олаверса, миллий таомлар моддий 
маданиятнинг бошка элементларига нисбатан анча консерватив 
булиб, улар узида баркарор диний-этник хусусиятларни саклаб 
колган.

Назорат топширикдари:
1. Узбек халкининг шаклланиш тарихи тугрисида айтиб беринг.
2. Илк ва урта асрларда минтакадаги этномаданий жараёнларда 

узбеклар аждодларининг урни ва роли хакида гапириб беринг.
3. Узбек халкининг этногенези ва этник тарихига оид манбалар- 

ни санаб беринг.
4. Узбек халкининг антропологик типи атамасини изохдаб бе

ринг.
5. ”1/рта Осиё икки дарё оралиги типи” тугрисида сузлаб бе

ринг?
6. Узбек халкининг шаклланишида иштирок этган мухим этник 

компонентлар тугрисида нималарни биласиз?
7. Халкнинг анъанавий хужалиги деганда нималарга эътибор 

каратиш лозим? Уларни таърифлаб беринг?
8. t/збек халки урф-одатлари, анъана ва кадриятларининг узига 

хос хусусиятлари хакида гапириб беринг.
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IV БОБ. КОРАКАЛПОК ХАЛКИНИНГ ЭТНОГРАФИЯСИ, 
ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Мавзуга оид таянч тушунча ва иборалар: коракалпок, Орол 
денгизи, лингвистика, печенеглар, угузлар, Нугой хонлиги, сак- 
массагетлар. Кетмонтепа, кунгирот, кулдувли. кандакли. жаунгир, 
кнрк киз. шуллук, ерши, шурек, кимишек, сук оши. бурек, бахизур.

IV. 1. Коракалпок халкининг этногенези 
ва этник тарихи

Коракалпоклар -  Марказий Осиёдаги халк булиб, уларнинг асо
сий кисми У збекистон Республикаси таркибидаги Коракалпогистон 
Республикасида яшайди (504 301 киши, 2000-йиллар урталари). 
Шунингдек, Фаргона, Хоразм, Навоий. Бухоро вилоятларида, 
кушни Туркманистон, Козогистон, Россия, Афгонистон ва Эрон- 
да бир неча минг коракалпоклар яшайди. Коракалпоклар асосан 
Коракалпок тилида сузлашади.

Коракалпок тили -  туркий тилларнинг кипчок гурухига 
мансуб тиллардан; козок ва нугой тиллари билан биргаликда 
кипчок тилларининг кипчок-нугой гурухчасини ташкил этади ва 
Коракалпогистон Республикасининг давлат тили (узбек тили би
лан бирга). Асосан, Коракалпогистонда. шунингдек, Хоразм, На
воий, Бухоро вилоятлари хамда Козогистон ва Туркманистоннинг 
унга кушни худудларида, Россия ва Афгонистонда таркалган. 
Коракалпок тилида сузлашувчиларнинг умумий сони 425 минг 
кишидан иборат (XX асрнинг 90- йиллари урталари). Коракалпок 
тили асосан иккита: шимоли-шаркий важануби-гарбий лахжаларга 
булинади; бу лахжалар фонетик жихатдан узаро фаркланади. ■

Тарихдан маълумки, милодгача III минг йил аввал, инсон тош, 
суяк ва сополдан ташкари металлдан фойдаланишни хам урганган. 
Даставвал бу табиий, соф холдаги мис, сунгра бронза — мис ва 
калай, баъзан сурма, маргимуш ёки кургошин котишмаси эди. Па- 
леометаллар ишлаб чикарилишини узлаштириш инсоният жамия-
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ти тараккиётини анча тезлаштирди. Энди тош ва суякдан ясалган 
мехнат куроллари урнини ишлаб чикариш унумдорлигини сези- 
ларли оширувчи каттик ва уткир бронза куроллар эгаллайди. Юз 
минглаб йиллар давом этган тош даври тугаб, башарият тарихида 
янги давр — бронза даври бошланади (милодгача II — I минг йиллик 
аввали).

Неолит давридаёк куртак ота бошлаган ишлаб чикариш фаолия- 
ти турлари янада жадалрок ривож топади. Чунончи, айрим субтро
пик вилоятларда сугориш билан боглик декхончилик тараккий эта
ди ва шунга мос цивилизациялар пайдо булади. Евроосиё даштлари 
ва тог этакларида чорвачилик-дехкончилик мажмуи хужаликлари 
шаклланади. Энеолит ва бронза даврида махсус купайтириш объ- 
ектлари саналган хайвонларни уй шароитида бокишга ургатиш да
вом этади. От ва туяни ургатиш шу даврга тугри келади.

Чорвачиликнинг пайдо булиши, жамиятнинг ишлаб чикариш 
кучларини ривожлантиришда янги боскични бошлаб берди ва чор- 
вадор кабилаларнинг бошка оммадан ажралиб чикишларига олиб 
келди. Бу биринчи йирик ижтимоий мехнат таксимоти эди. Аста- 
секин чорвачиликнинг роли орта боради, у тог ва дашт вилоятлари 
ахолиси хужалигида етакчи уринни эгаллайди. Милодгача II минг 
йиллик охири -  III минг йиллик бошларида бу вилоятларнинг 
аксарият ахолиси хужаликнинг янги мутахассислашган шакли -  
кучманчи ва яримкучманчи чорвачиликка утади.

Бронза даврида Коракалпогистон худудида турли келиб- 
чикишга эга чорвачилик-дехкончилик ва кухна дехкончилик 
кабилалари истикомат килар эдилар.

Дастлаб коракалпоклар бир нечта кабилалар уюшмасидан тар
киб топган булиб, кадимданок яхлит халк сифатида шакллана 
бошлаган. Уларнинг энг кадимги аждодлари милоддан аввалги 
биринчи асрларда Оролнинг жанубий сохилларида урнашган мас- 
сагет кабилалари хисобланади. Улар орасида апасиак кабиласи 
коракалпокларнинг халк сифатида шаклланишида катта роль 
уйнаган. Бу кабила дехкончилик, чорвачилик ва хунармандчилик 
билан шугулланган. Профессор Т. А. Жданконинг фикрича, мас- 
сагетлар хаётига сингиб кетган оналик (матриархат) даврига оид 
анъаналар машхур коракалпок достони "Кирк киз”да яккол намо- 
ён оулган. Бу достон хозирги коракалпокларни утмиш аждодлари 
билан бевосита боглайди.
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Марказий Осиёнинг кучманчи ахолиси хакидаги илк маъ
лумотлар Персепол якинидаги Накши Рустам саганаси буртма 
накшлари. Бехистун коясига уйиб туширилган миххат матнида уз 
ифодасини топган. Бу манбаларнинг шаходат беришича. осиёлик 
кучманчилар умумий номда “саклар” деб аталади. Уларнинг ора
сида Ахамонийларга буйсунувчи бир неча кабила гурухи ажралиб 
туради: уммонорти (дарё-орти) саклари. хаамаварга саклари, ти- 
грахауда саклари (уткир калпоклар), “Сугд орти" саклари, шунинг
дек дах кабилалари хам эслаб >'тилади.

Юнон-Рим муаллифлари (Геродот, Ксенофонт, Ктесий, Арриан, 
Плиний Старший. Птолемей, Страбон ва б.) асарларида хам Марка
зий Осиё кучманчи ахолисига оид маълумотлар мавжуд. Купинча 
улар бу ахолини “скифлар”. баъзан янада аникрок килиб. "Осиё 
скифлари" деб аташади. Аммо бу манбаларда ахамоний, миххат 
матнларида учрамайдиган бошка номлар хам мавжуд: Массагет- 
лар, савроматлар (сарматлар), аргипейлар, арнмасплар, ассилар, 
пасианлар, сакарауллар (сакарауклар) ва бошка форсий ва антик 
манбаларда улкан худудга таркалган у ёки бу кабила гурухининг 
муайян жойда чегараланиши масаласида бир фикрга келинмаган. 
Чунончи. Тяньшан ва Еттисув худудларига айрим тадкикотчилар 
хаамаварга сакларини ёки юнон муаллифларига кура, амургий сак- 
ларини жойлаштиришади; (амургий саклари таркибига, афтидан, 
“Сугд орти” саклари хам кирган). Бошка тадкикотлар тиграхауда 
сакларини жойлаштиришади (юнон манбаларига кура, булар -  
массагетлардир). Янада кейинги Хитой солномаларида Еттисув са
кларини усунлар томонидан кувилиши эслатиб утиларкан, уларни 
“Сэ, "Сак” деб атайди. Усунлар Еттисув ва Тяньшанда сак анъана- 
ларининг бевосита давомчилари эдилар.

Саклар жанговар кабилалар булиб. милодгача 1 минг йилликда 
Марказий Осиё сиёсий вокеаларида фаол роль уйнашган. Милод
гача булган VI асрдаёк саклар узларининг жанговар кабилаларини 
буйсундириб, узлари томонга огдириб олмокчи булган форс под- 
шоларининг юришларини муваффакиятли кайтаришди. Факат 
Доро I гагина иккинчи юришдан сунг, тяньшанлик эмас, анча утрок 
Яксарт олди сакларининг айрим кабилаларини буйсундириш насиб 
этди. Саклар уз мустакилликларини мардона химоя килишарди. 
Манбаларда сакларнинг душманларга карши кураш лавхалари. 
баъзан бутун бошли кушинга бошчилик килган аёл-жангчилар-
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нинг кахрамонона жасоратлари хдкидаги х.икоялар сакланиб 
колган. Юнон муаррихи Полиэн, узини пичоклаб, форслар то- 
монга "кочиб утган" чупон Широкнинг жасорати хакида хикоя 
колдирган. Сунгра, гуё у уз кабилаларидан учини олмокчи булиб, 
форс кушинига йул курсатувчи булишга жазм килади, аммо уни 
даштга олиб кириб, улимга махкум этади.

Кучманчи сак кабилалари Искандар Зулкарнайн (Александр 
Македонский) хам буйсундира олмаган кудратли кучга эга эди- 
лар. Милодгача IV асрнинг иккинчи ярмида Искандар Зулкарнайн 
лашкари кухна форс ерларини забт этиб, Марказий Осиёга бос
тириб киради. Аммо боскинчилар бу ерда катьий каршилиюса 
учраб, факат узок курашлардан сунггина Марказий Осиёнинг ай
рим утрок халклари, асосан, сугдларни буйсундиришга муваффак 
булишади. Бирок буйсунган халклар хам боскинчиларга карши 
курашни давом эттиришади. Спитамен бошчилигидаги юнон- 
македония кушинини обдан х,олдан тойдирган йирик кузголон 
маълум. Яксарт (Сирдарё) ортида яшовчи сак кабилалари эса, уз 
мустакилликларини саклаб колишди.

Кучманчилик асосига курилган хдёт тарзи, жамиятнинг х,арбий 
тизими саклар турмуши ва мафкурасининг хамма жихдтларига уз 
таъсирини утказди. Эрта кучманчилар маданияти ёки скиф-сак 
маданияти шаклланган формаларда, милодгача булган VIII асрдан 
буён мавжуд, бу даврда Евроосиёнинг Тяньшан ва Еттисувни хам 
уз ичига олган даштлари худудида, чорвадорларнинг ягона мадани- 
ятга бирлашуви жараёни кечаётганди. Аммо эрта сак кабилалари 
маданияти (милодгача VIII- VI асрлар) кам урганилган. Бу давр 
асосан бронза буюмларининг айрим тасодифий топилмалари 
оркалигина бирмунча тадкик этилган. Уларнинг аксарияти от эгар- 
жабдуклари: узангисимон сувлик, тука камарлари ва эскича шакл- 
даги эгар-жабдук безакларидан иборат.

Ёдгорликларнинг асосий кисми милодгача V—III асрлардаги 
сак кабилалари маданиятини харакгерлайди.

Сакларнинг кургонларини К°ракалпогистоннинг карийб бутун 
худудидан топиш мумкин. Улар бир жойга мужассамланган булиб, 
15—20 ва ундан купрок кургондан иборат кабристон тарзида уч- 
райди.

Кургон тепалиги маркази тагидаги тупрокда туртбурчак ёки 
гарбдан шаркка караб чузилган ясси шаклдаги кабр чохлари жой-
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лашган. Кдбр чохлари купинчаходалар ёки йириктош-тахталар би
лан ёпилган булади. Дафн килинганлар чалканчасига боши гарбга 
йуналтирилган холда ёткизилар эди. Ёнига буюмлар куйилар, 
одатда булар овкат солинган сопол идишлар. такинчок ва маиший 
нарсалар, баъзан куроллардан иборат булган. Хар бир кабрга икки- 
уч, баьзан беш-саккизтагача идиш куйилган.

Сунгги йилларда йирик, "шохона’' тоифадаги кургонлар топил- 
ган булиб, у ердаги дафн курилмалари узига хослиги ва мураккаб 
тузилиши билан ажралиб ту ради. Бундай улкан кургон тепалик- 
ларига зич тош копламалари ёткизилган булиб, уларнинг асоси 
квадрат ёки туртбурчак шаклига эга. Тепаликлар атрофига бир ёки 
икки катор килиб тош-девор териб чикилган. Сунгра маълум масо- 
фада жуда катта тош булакларидан иборат мураккаб халкасимон 
тош ёткизиклар ва бошка маросимий курилмалар кад ростлаган. 
Бу махобатли ва кизикарли мажмуалар Тяньшандаги кучманчилар 
кургон-ёдгорликларининг мураккаб меъморий узига хослигидан, 
улкан саганаларни куришда аник хисоб-китоблар кулланштганидан 
далолат беради.

Бу кургонларнинг тепаликларига икки ёки уч тош копламалари 
тушалган. К,опламалар остида ерга чукур кирган дафнгох жой
лашган булиб. у етти-саккиз ходадан ётик туртбурчак ёки квадрат 
шаклда ясалган ва тик козиклар билан махкамланган курилмадан 
иборат булган. Унинг юкори кисмига ёгоч тушама, унинг устига 
тош-тахталар, сунгра тупрок ёткизилган. Ушбу иншоотнинг хажми 
анча катта булган.

Бу кургонлар кадимги замонлардаёк талон-торож килинган. 
Лекин колган материаллар Тяньшаннинг йирик кургонларида, 
шубхасиз, уруг ва кабила бошликлари дафн килингани, дафн 
килинганларнинг бой кийим-кечаклари ва уларнинг ёнига куйилган 
буюмлар машхурлиги билан фаркланади. Козогистондаги Иссщ 
кургони, Олтойнинг Пазирик кургонларидан топилган нарсалар,. 
билан ухшашлигидан гувохлик беради. *

Кургонлар утмиш замонлардаёк талон-торож килинганига 
карамай, сакланиб колган материаллар сакларнинг ёркин ва узига 
хос маданиятига эга булганини курсатади. Аммо юзаки карашда, 
бутун худуд учун ягона хисобланмиш бу маданият аслида бир хил 
эмас. Хар бир туманда дафн курилмалари. дафн маросимлари ва 
моддий маданияти узаро айрим фаркларга эга эди. Бу фарклар
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катор сабаблар билан изохланади. Масалан. Кетмонтепа водий- 
си. сак кабилалари маданияти Киргизистон худудидаги хамоханг 
ёдгорликлардангина эмас, балки шуларга ухшаш Марказий Осиё 
маданиятидан хам анча фар к килади. Бу Жаларик (энг йирик ёд- 
горлик -  Жаларик кабристони) деб аталмиш алохида маданиятни 
ажратиб курсатиш имконини берди. Кетмонтепа саклари мада
нияти сопол идишларнинг хилма-хиллиги. уларнинг шакллари 
(тогорачалар, косалар, кузачалар, туваклар. кубчалар), безатилиши 
(буялган, ялтираб пардозланган, геометрик ёки бошка накшлар 
бериб жилоланган) билан ажралиб туради. Идишлар ганчкорлик 
ёки кулол гардиши ёрдамида ясалган. Бундай ранг-баранглик ва 
шаклий бойлик бошка хеч кайси мажмуада учрамайди. Кетмонте
па эрта кучманчиларининг дафн маросими узок вакт мобайнида 
узгармай колган.

Афтидан, Кетмонтепа эрта кучманчилари хужалиги хам бошка 
туманлардаги ахоли хужалигидан фарк килган. Жойнинг тогли во- 
дий хусусияти бу ерда соф кучманчилик эмас, балки утроклик би
лан уйгунлашган яримкучманчи чорвачилик ривожига омил ярат- 
ди. Фаргона икдимига якин кулай об-хаво эса, бронза давридан 
бери анъанавий илдизларга эга дехкончилик билан шугулланиш 
имконини берди. Шубхасиз, дехкончилик билан шугулланадиган 
кушни Фаргона билан якин алокалар мавжуд, у ердан дастгох 
идишлари, дехкончилик махсулотлари келтирилар, бу, уз навбати- 
да, Кетмонтепа саклари маданиятининг узига хослигига алохида 
таъсир курсатар эди.

Тяньшан саклари маданияти, кургоний ёдгорликлардан ташкари 
айрим тасодифан бронза буюмлари топилмалари -  курол, от эгар- 
жабдуклари, козонлар, курбонлик килинадиган жой, шунингдек, 
бир неча буюмдан иборат хазина оркали хам намоён булади. Бун
дай тасодифий топилмалар К,озогистоннинг карийб хамма туман- 
ларида маълум.

Иссиккул худуди айникса топилмаларга бой. Улкан бронза 
козонлар, ажойиб кандиллар ва Тяньшан саклари маданиятини 
ёркин ифодаловчи бошка буюмлар ана шулар сирасидан. Брон
за буюмлар, айникса, йирик козонлар ва курбонлик килинадиган 
мажмуаларнинг куп мивдорда экани — уша даврдаги Иссиккул мар- 
кази алохида урин тутганлиги, металлчилик, ишлаб чикаришнинг 
ривожланганлигини оедбатидир.
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Саклар хужалигининг асосий кисмини чорвачилик ташкил 
этар эди. Отлар, куйлар ва корамоллар бокилар эди. Чорва айни 
вактда эрта кучманчиларнинг ишлаб чикариш воситаси. мехнат 
куроли ва мехнат махсули. яшаш ва бойишнинг воситаси эди. 
Кучманчиларнинг асосий ташвиши мол бокиш, яйловларни саклаб 
колиш ва купайтиришдан иборат буларди. Тог ва водийлардан ибо
рат Крракалпогистон худудида кучишнинг тик деб аталмиш усули 
кенг таркалган: яъни. водийларда ишлаш ва баланд тогли жойлар- 
да ёзни утказиш ёки аксинча. Хужалик юритишнинг бундай усули, 
афтидан, лалмикор характердаги дехкончилик билан кушиб олиб 
борилган. Айрим туманларда, Кетмонтепа ва Фаргонанинг тог 
этаклари водийларида. дехкончилик юритилган булиши мумкин- 
лигини хам истисно килиб булмайди.

Саклар кигиз утовларда яшаб. кишлаш жойларида уйлар курган 
булишлари хам эхтимол. Уларнинг кийим-кечаклари кучманчи 
хаёт шарт-шароитларига мослашган. Маиший турмушда тери, 
ичак, кигиз, жундан кенг фойдаланишган. Уй анжомларини ясаш 
билан асосан аёллар шугулланишган. Сопол идишларнннг туби 
кучиш шароитларига мослаб, айлана ва кенг килиб ишланган.

Сакларда куювчилик, темирчилик. кулолчилик. заргарлик ва 
бошка хунармандчилик турлари тараккий этган эди. Утарнинг 
буюмлари саклар мохиятининг турли моддий нарсаларида уз 
ифодасини топган. Лекин хунармандчилик асосан хонаки ишлаб 
чикариш характерига эга эди. Хунарлар яхлитлови хали бошлангич 
боскичда эди.

Саклар ва кушни кучманчи ва утрок халкларнинг, шунингдек. 
гарбдаги скифлар ва савроматларнинг эьтикодларида умумий 
жихатлар куп булган. Уларнинг тасаввурларида куп нарсалар хинд- 
европа утмишига бориб такаларди. Чунончи, аждодларга, айникса, 
кабила сардорларига сигиниш сакланиб колган ва ривож топган. 
Алохида ва хашаматли тарзда курилган махобатли саганалар ана 
шундан гувохлик беради.

Саклар табиат кучлари ва ходисаларини илохийлаштирибв 
уларга сигинишарди. Куёш ва бошка осмон жисмларига сигинищ 
самовий от ва уй_учокка сигиниш асосий Урин тутган, курбонлик 
килиш ва бошка илохии саналган жоилардан топилган буюмлзр 
ана шулар билан боглик. Сакларда кадимий диний тасаввурлар 
хам сакланиб колган.
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Юкорида таъкидлаб утилган апасиаклар даврида. Сирдарё 
этакларида аугасийлар кабиласи яшаган. Бу икки кабила уртасида 
мустахдам алока мавжуд булган. Милоддан аввалги I аср билан 
милодий I асргача булган оралик даврида Орол киргокларига 
шаркдан хуннлар гала-гала булиб ёпирилиб кела бошладилар. Бу- 
лардан ташкари VI -  XII асрлар оралигида туркпар пайдо булишди. 
Натижада Амударё сохилларида VII -  VIII асрларда апасиаклар не- 
гизида Печенег иттифоки вужудга келди. Сирдарё этакларида эса 
хунн ва туркларнинг аралашиб кетишлари натижасида аугасийлар 
негизида Угуз иттифоки пайдо булган.

Печенегларнинг (бажанаклар, бижанаклар) ерлари IX асрнинг 
охирига келиб Амударёнинг этакларидан бошлаб гарб томон- 
га, Орол киргокларидан Урал ва Волга дарёлари сохилларигача 
булган улкан кенгликларни камраб олди. Халк орасида таркалган 
афсоналарга Караганда, Киёт (хозирги Беруний) шахри унинг пой- 
тахти булган.

Аксарият купчилик угузлар узлари босиб олган хозирги Туркма- 
нистон, Эрон ва Туркия ерларида мустахдам урнашиб колганлар. 
Биринчи навбатда, улар туркман халкининг шаклланишига асос 
солдилар. Сунгра турк ва озар халкларининг келиб чикишига хам 
таъсир этдилар. Угузларнинг бир кисми бегона улкаларга кетиш- 
ни истамай, Амударё этакларида яшаб колдилар. Орол буйидаги 
шаркий печенеглар бу ерда колган угузлар билан иттифок тузиб, 
куплаб сиёсий вокеаларда иштирок этдилар.

С. П. Толстов, П.П. Иванов ва Т. А. Жданко каби таникли та- 
рихчиларнинг фикрича, Оролбуйи печенеглари уз такдирларини 
угузлар билан боглаб, коракалпок халки шаклланишининг сунгги 
боскичига асос солганлар. Шундай килиб, коракалпокларнинг 
халк сифатида шаклланишининг сунгги боскичи Орол ва Амударё 
буйларида кечган. Шарклик печенегларнинг “коракалпок” номи- 
ни олишлари айнан шу даврга тугри келади. XI асрнинг бирин
чи ярмида шарклик печенеглар ерига Сибирь ва Иртиш томон- 
дан кипчоклар бостириб кирадилар. Боскинчи (кипчок)ларнинг 
бир кисми шаркий печенеглар билан аралашиб кетган. Хозирги 
коракалпок уругларида кипчок уругининг борлиги хам ана шундан 
далолат беради. Машхур тарихчи Абу Фазл Байхакийнинг “Тарихи 
Байхакий” асарида келтирилишича, XI асрнинг урталарида Хоразм 
шохининг турк гвардиячилари кумондонларидан бирининг исми
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"Калпок" булган. П. П. Иванов шунга асосланиб. бу ерда ran сар- 
карда хакида эмас, балки унинг буйсунувидаги коракалпок жанг- 
чилар хакида бораётганини таъкидлайди. Шундан келиб чикиб 
айтиш мумкинки. коракалпоклар уша даврлардаёк, балки ундан 
Хам аввалрок бош кийимлари рангига караб “коракалпок" номини 
олган булсалар ажаб эмас.

С. П. Толстовнинг фикрига кура, биринчи булиб кипчоклар, 
шарклик печенегларни бош кийимларига караб “коракалпок” 
деб атаганлар. Бинобарин, коракалпоклар узларининг хозирги 
номларини XI асрдаёк тугилиб усган юртлари -  Орол ва Амуда- 
рё сохилларида олганлар. Шаркий печенеглар шу асосда тарихий 
манбаларга "корабурклилар”, “коракалпоклар” номи билан кир- 
ганлар.

Шаркий печенегларнинг аксарият купчилиги Орол сохиллари 
ва Амударё этакларида яшаб, Хоразм халки билан бирга XI -  XIV 
асрларда кечган сиёсий вокеаларда фаол иштирок этдилар. Шох 
Маъмун ибн Маъмун подшолик килган 999-1017 йилларда Хо
разм иктисоди ва маданияти юксакликка кутарилди. Унинг пой- 
тахти Урганч йирик маданият марказига айланди. Бу ерда акаде
мия таъсис этилиб, Ибн Сино, Абу Райхон Беруний, Ибн Миска- 
вайк, Абусахид Масихий, Абул Хошир Х,аммад, Абу Наср Аррак 
каби машхур фан дахолари Урганчда муким колдилар. Хоразм- 
нинг бундай муваффакиятларга эришишига кушни коракалпоклар 
хам уз улушларини кушганлар. Бирок, Газнавийлар сулоласидан 
булган Султон Махмуд Хоразмни босиб олади. Хоразм ахолиси 
ва коракалпоклар талон-торож, кувгинларга учраб, хонавайрон 
буладилар. Ундан кейинги даврда, яъни XI асрнинг 20-30- йилла- 
рида хоразмликлар ва коракалпоклар угуз-салжукийлар боскинига 
учрайдилар. Кейин эса юкорида тилга олганимиздек, кипчоклар 
хужумига дуч келдилар. Бутунлай хонавайрон этилган Хоразм ХЦ 
асрнинг иккинчи ярмигача узига келолмади, кайрилган канотини 
унглай олмади.

Кейинрок Хоразм аста-секин каддини ростлай бошлади, унинг 
сархадлари Каспий денгизининг шимолий сохилларида» Форс 
курфазигача, Кавказдан Х>шдистонгача булган кенгликларнй 
камраб ола бошлади. Мамлакатнинг иктисоди ва маданияти яна 
кайтадан юксаади, хунармандчилик хам жадал суръатлар билан 
ривожланди. Бу вактга келиб Урганч улкан халкаро савдо марка-
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зига айланди. Амударёнинг унг ва сул сохилларида дехкончилик 
ривож топди. Киётдан то Урганчгача булган кенгликларда ахоли 
зичлашди. Уша кезларда ахоли шу даражада зич эдики, шарклик 
тадкикотчиларнинг тили билан айтганда. "Киётдаги уйлардан би- 
рининг томига чикиб олган мушук оёги ерга тегмай. томма-том сак- 
раб Урганчга бора олади". Бирок Чингизхоннинг 1218-1221 йил- 
лардаги Хоразмга юриши Орол, Амударё ва Сирдарё сохиллари 
ахолиси бошига куп офатлар олиб келди. Хоразмнинг туб ахолиси 
боскинчиларга кучли каршилик курсатдилар, мугуллар эса мард 
ва жасур химоячиларни мисли курилмаган шафкатсизлик билан 
мавх этадилар. Шарк солномачиси Рашидиддиннинг гувохлик бе- 
ришича, Урганч шахри ахолиси мугулларга карши катъий кураш- 
дилар. Бундай каршиликни курган Чингизхон шахарни тула кулга 
олгач. узининг 50 минглик лашкарларига шундай буйрук беради, 
"Сизларнинг хар бирингиз камида 24 кишини улдиришингиз ке- 
рак’ч Шундай килиб мугуллар Хоразмнинг бир миллиондан зиёд 
ахолисини кириб ташладилар. 100 мингдан зиёд хунарманд ва ёш 
кизларни Мугулистонга хайдаб олиб кетишди. Урганч ахолисини 
киргинбарот килиш билан хам коникмаган мугуллар Чингизхон
нинг амри билан Амударё сохилидаги тугонни бузиб ташладилар. 
окибатда Урганч сув остида колади. Бундан ташкари. боскинчилар 
Хоразмдаги бир канча экинзорларга сув келадиган куплаб канал- 
ларни буздилар. Натижада Амударё узанини кескин узгартириб. 
Сарикамиш сайхонлигига ока бошлади. Урганчдан Орол денги- 
зигача булган масофадаги экинзорлар сувсиз колди. Амударёни 
суви Орол денгизига етиб бормади. Шунинг учун XIV асрнинг 
урталарига келиб дарёнинг хамма ирмоклари бутунлай куриди. 
Орол денгизининг сатхи пасайди. аммо Сирдарёнинг суви кушилиб 
турганлиги шарофати билан денгиз сувининг сатхи 43 белгисидан 
(хозир 37 да турибди) пастга тушмади.

Орол денгизининг куриган тубидан кутарилаётган кум хозирги 
Крракалпогистоннинг хамма туманлари ерини коплади, хатто 
баландликлардаги уй-жой ва биноларни уз каърига олди. Чунон- 
чи, XII асрда Хужайлидаги Мездакхон устида курилган масжид 
бутунлай кумга кумилио колди. Археологлар казиш чогида уни 
“топиш'та муваффак булдилар.

Бу нохушликларни хаммаси бир булиб Амударё сохиллари 
иклими ва табиатига узининг нохуш таъсирини утказди. XII -
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XIV асрларда коракалпоклар Оролнинг жанубий сохдплари ва 
Амударёнинг этакларидаги урганиб колган кароргохларини тарк 
этиб, бошка улкаларга кучиб кетишга мажбур булдилар. Улар
нинг купчилиги Хоразмнинг шимоли-гарбий ерларида, Устюртда, 
Сарикамиш ва Узбой сохилларида урнашдилар. Айримлар Вол
га дарёси киргоклари томон кетишди. Еарбий Хоразм. Устюрт ва 
Волга сохилларида жойлашган коракалпоклар Олтин Урда хонли- 
ги хукми остида эдилар. Нугой улусида жойлашган коракалпоклар 
хам XIV асрнинг бошларида Волга сохилларига кучдилар. Шундай 
килиб, коракалпоклар Хоразм ва Волга уртасидаги кенгликларда 
яхлит халк сифатида карор топдилар.

XV асрнинг иккинчи ярмидан то XVI асрнинг иккинчи яр- 
мигача булган даврда коракалпоклар Нугой хонлиги таркибида 
булганлар. 1556 йилга келиб Россия Астрахань хонлигини бо- 
сиб олади. Шундан сунг нугой мурз (княз)лари уртасида узаро 
нифок ва жанжаллар бошланади. Бунинг устига хонликда икки 
йил давомида (1557-1558) экинлар битмай колди, окибатда очар- 
чилик бошланди. Бу офатлар туфайли хонлик худудида истикомат 
килаётган халкларнинг куп кисми бошка улкаларга кучиб кет- 
ди. Коракалпоклар хам Нугой хонлигини тарк этиб, узларининг 
Амударё буйларидаги аввалги ерларида кайтиш имконияти 
булмаганлигидан, Сирдарё сохилларига келиб жойлашдилар. 
Уша пайтларда Амударё сохиллари сувсизликдан хамон какрок 
эди. Факат XVII асрнинг бошларига келиб, Амударё узининг эски 
узанига кайтади ва сувини Орол денгизига куя бошлайди.

Уша даврдан бошлаб коракалпоклар дарёнинг икки сохили 
буйлаб ястанган кадимий жойларига кайтиб, ерларни яна янги- 
дан узлаштиришга киришдилар. XVII асрда коракалпоклар Хо- 
размга утган кучманчи узбеклар билан бирга Хива хонлигининг 
шимолида Орол (Аран) давлатини барпо эта бошладилар. Орол 
коракалпоклари ва узбеклар XIX асрнинг бошларида Хива хонли- 
гида хам яшаганлар. •;

Коракалпокларнинг аждодлари сак-массагет уюшмасига кир- 
ган апасиаклар. аугасийлар милоддан олдинги аср охирларцца 
Орол денгизи жанубий сохилларида яшашган. Милоддан аввал
ги II -  милодий IV асрларда шаркдан Орол атрофларига бостириб 
келган хуннлар, VI -  VIII асрларда келган турклар сак-массагет
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кабилалари билан кисман кушилиб кетиши натижасида вужуд- 
га келган курама халклар печенеглар. шаркий (туркий) угузлар 
коракалпок халкининг шаклланишида мух,им роль уйнаган.

Демак. коракалпоклар кадимий Эрон тилидаги Орол буйи шак- 
массагет кабилалари (милоддан аввалги VII -  II асрлар) хуннлар 
(милодий II -  IV асрлар) билан туркий тилдаги элатларнинг (VIII -
X асрлар) аралашуви натижасида пайдо булган. Уша даврда Орол 
буйларида печенег ва угуз кабилавий гурухлари пайдо булади ва 
калмик этносига асосий компонент булиб киради.

Коракалпокларнинг этногенезида мухим роль уйнаган Дашти 
кипчокликлар коракалпокларга уз тилини берган. Уларнинг шак- 
лланиш жараёни ва номининг пайдо булиши XVI -  XV11I асрлар
га тугри келади. XVIII асрларда коракалпокларнинг бир кисми 
Фаргона водийсига кучади. Купчилиги эса XIX аср бошларида 
куйи Сирдарёдан козокларнинг сикуви ва Хива хонларининг зул- 
ми натижасида Амударёнинг куйи кисмларига кучиб кетишган.

Олимлар фикрига кура, коракалпок сузи кипчок тилига ман
суб булиб, угуз-печенег кабилаларининг бошларига кийиб юрган 
калпогининг шакли ва рангига караб берилган номдир. К,оракалпок 
халкининг шаклланишида иштирок этган барча уруг ва кабилалари 
икки асосий тармок -  арис (шоти)га булинади: ун турт уруг ариси 
ва кунгирот ариси.

Ун турт уруг арисига хитой, кипчок, кенегас ва мангит каби 
кабилалар киради.

Хитой уруглари гурухига бессари, бексийик, казаёкли, кайшили. 
анна. куйин, айтеке, шеруши, манжули, кирк;

кипчок (кипшок) уругларига оролбой уруглари, кенегас урутлар 
гурухига аранши, окгогин. умир, тарокли, добал, оймоут, дамба- 
зак, нукис;

мангит уруглари гурухига корамангит, корасирок, окмангит, 
мамиксин. косар, килкали (буларнинг х,аммаси коратой гурухини 
ташкил этади.), аршан, жанлик, токмангит, арсари, тазжалик, шуй- 
ит, жаманша, есиои, тамгали, тонгмуйин, темирхужа (буларнинг 
хаммаси саритой гурухига киради.), бузтой (6узтой гурухи) ва 
ешбуга (жентимтой гурухи) уруглари киради

Шуллук саккиз кабиладан иборат: ашамайли. кулдаули, 
куштамгали, солгали, кандакли, корамуйин. киёт ва муйтин 

Жаунгир кабилалар бирлашмаси эмас, балки уруглар уюшмаси
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булиб. унинг таркиби етти уругдан иборатдир.
Шуллук кабилалар бирлашмасини ташкил этувчи:
Киёт кабиласи уч тамгали, тарокли. болтали киёт уругларидан:
Ачамайли кабиласи сакун, корахужа, жалакаёк, айилли. 

кабасон. туркман кора, жанар. сариабиз. окай, нагкара, уч боши. 
курама уругларидан;

Кулдвули кабиласи бескампир. майшишали, калкамон, 
гойибкарагон, саритон. кулкукожак, жаримбет. жаманкунгирот. 
хужа кизилоёк, корасирок. желкарагон, улкан бурик. шулжуйит. 
калмок. жомоновул. шумишли, тукимбет. тазболгали. куш тамгали 
болгали, коратолши. асон. арзикул уругларидан;

Кандакли кабиласи самат, тели, абиз, кенгтанов уругларидан 
ташкил топган.

Жаунгир теристамгали, баканли, шейженли, тиёкли, иргакли. 
баймокли. казаёкли ва уйгур уругларига булинади.

Коракалпоклар антропологик жихатидан козоклар, хоразм 
мангитлари ва курамаларга якин. Крракалпок тили кипчок тилла
ри гуру^ининг кипчок-нугой шохобчасига киради.

Коракалпок халки неча асрлар давомида турли халклар ва дав- 
латлар хукмронлиги остида яшаб келганлар. Таъкидланганидек, X 
-  XI асрларда коракалпокларнинг яшаётган ерлари Угуз давлати- 
га, кейинчалик кудратли Хоразм давлатига буйсунган. XIII -  XIV 
асрларда мугуллар хукмронлиги остида булган. XIX аср иккинчи 
ярмида эса Россия давлати таркибига кирган.

Хуллас, Амударё ва Орол сох^ллари коракалпок халкининг 
азал-азалдан ота-боболари яшаб, мехдат килиб келган она юрти 
х,исобланади.

IV. 2. Анъанавий хужалиги ва моддий маданияти

Коракалпоклар кадимда Сирдарёнинг урта ва куйи окимида 
жойлашган ерларда дехдончилик, чорвачилик ва баликчилик би
лан шугулланиб келганлар. Улар азалдан чорвадор халк булиб, 
кейинчалик эса дехкончилик билан хам шугуллана бошлаган, де- 
ган мунозара мавжуд. Бу халкка хос жихатлардан бири хам шун- 
даки, улар бошка купчилик халклар сингари кучманчи хаёт кечи- 
ришдан утрок хаётга утган эмас, балки кадим замонлардан утрок
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хаёт кечириб келган. Крракалпоклар азалдан сугорма дехкончилик 
килишган. Шу максадда Сирдарё ва унинг ирмоклари Кувондарё 
хамда Жонидарёдан сув олиб, ирригация тармоклари оркали экин 
майдонларига сув чиказишган.

Дехкончиликда асосан галлачилик ривожланган. Дарёлар ва 
куллар атрофидаги ерларга бугдой, арпа ва тарик. шоли. жухори. 
зигир, кунжут, беда, полиз экинлари экилган. Экинларни сугориш 
учун зарур сув коракалпоклар бутун хаёт-мамот масаласи булган. 
Сув етишмаслиги окибатида жуда куп жанжаллар, келишмовчили- 
клар келиб чикар, катта конли тукнашувларга сабаб булар эди. Бир 
кабила ё уруг бошка кушни кабила ё уруг билан купинча ихти- 
лофда яшар эди. Уша замоннинг огир шарт-шароитлари, махаллий 
бойлар, задагонларнинг зуравонлиги, улар томон идан урнатилган 
огир тартиб-коидалар жуда куп кон тукилишига сабаб булар эди. 
Х,ар бир коракалпок овуллари узларига бириктирилган меросий 
канал (жап)лар атрофида жойлашган булиб. хар кайсининг сув 
ичадиган салмаси (ирмоги) мавжуд эди. Кимга канча сув бериш; 
дарёдан сув олиб келиш учун канал (арна) казишда кайси овул- 
дан канча одам катнашиши, бахорда арнани тозалаш учун сувга 
нечта одам ажратилиши мироб томонидан хал килинар эди. Сув 
муайян мазгил (вакт)гача, масалан, эрта тонгдан туш пайтигача 
одатда икки таноб ерни сугоришга етадиган мивдорда окизиб ту- 
рилар эди. Сув танкис вактларида икки хужаликка бир мазгил сув 
берилар эди.

Куп жойларда ерни кул серппе ёрдамида сугоришга тугри келар 
эди. Бу мосламалар билан сув бир арикдан иккинчи арикка чикариб 
турилар эди. Айни вактда оёк ёрдамида сув чикариладиган мос- 
лама хам ишлатилар эди. Бундай усул кичик майдон экинларига 
сув чикаришда кулланилади. Катта экин майдонларга сув чигир 
ёрдамида окизилган. Ер гунг, эски девор билан озиклантирилган. 
Хдйдашдан олдин ерлар шурини ювиш учун бир неча бор 
сугорилган. Кейин омоч (гунда -  агаш) билан аввало узунасига, 
сунгра кундалангига икки кайтадан хайдалган. Кейин хайдалган 
ерлар мола ёки дандене билан кесакларини майдалаб текислаб 
чикилган.

Хосилни урок билан Юришган. Донни янчиш, совуриш ишлари 
Марказий Осиё халкларига хос услубда бажарилган.

Коракалпоклар асосан корамол ва йилки бокишган. Ёзда яйлов-
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ларда. киш кунлари эса кулда бокилган. У шок — корамолларни по
дачи (подаши). йилкиларни йилкиши, майда молларни эса куйчи 
(куйши) ёки чупон (шопон)лар боккан. Кишда чорва, одатда шох, 
буток ва камишлардан тикланган кураларда ёки бостирмаларда. 
молхона, сайисхона, йилкилар эса ертулаларда сакланган.

Коракалпогистоннинг шимолий туманларида муйтин, кулдаули 
урутлари яшаётган ерларда ахоли асосан баликчилик билан 
шугулланади. Балик овлаш учун камишлардан каза деб аталадиган 
мослама тайёрланган. Сол, кайикларда балик овланган.

Коракалпокларда муйначилик хам яхши ривожланган. Чунки 
коракалпоклар яшайдиган ерларда. айникса Амударё сохилларида 
хилма-хил ёввойи куш, парранда ва хайвонлар жуда куп булган. 
Шунинг учун коракалпоклар бошка машгулотлардан ташкари 
вакти-вакти билан ов хам килиб туришган. Урдак, гоз, кирговул. 
куён, сайгок. жайрон овлашган.

Хунармандчилик. Коракалпоклар яшайдиган овул ва 
кишлокларда деярли хар кайсисида узининг дурадгори. такачиси. 
аравасози, эгарчиси, этикдузи, заргари булган. Коракалпоклар 
орасида ёгочдан турли буюмлар тайёрлайдиган ёгочсоз уста- 
лар. чигир, кайик, утов усталари хам куп булган. Коракалпоклар 
тукувчилик, гиламдузлик, намат-кигиз ясаш ишлари билан хам 
шугулланганлар. Буйрачилик махсулотлари хам бозорга олиб 
чикиб сотилган. Кулоллари ясаган тандир, сопол идиш-товокларга 
талаб катта булган.

Коракалпоклар уз мехнатлари эвазига галла олишган, ерни 
хайдаш учун хукиз ёки ускуна мосламалари булган. Эгарчи (ерши) 
усталар, жумладан от - орка деб аталадиган колипда эгар ясашган. 
Эгарнинг саккиз булаги ана шу колипда йигилиб елимланган.

Ип йигириш учун уршик, шарик ишлатилган. Жун газлама ва 
шолча. гилам тукиш учун урмак деб аталган оддий бир мослама 
дастгохдан фойдаланган. Кенегас ва мангит аёллари нихоятда 
яхши тукувчи булган. ■

Транспорт воситалари. Юкни коракалпоклар кайик ва аравада 
ташиганлар. Аравага одатда хукиз кушилган. Икки хил арава ясаш
ган: тат арава ва телеген арава. К^йси хайвон кушилганига караб 
от арава, хукиз арава ва эшак арава дейилган. Иш хайвонларидан 
купрок хукиз ва эшак ишлатилган, айрим холларда эса от миниш-
ган.
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Миллий кийим-кечаклар. Усти-бош учун зарур газлама. мато- 
ларни тукувчи усталар етказиб берган. Буз тун тикиш учун ишла- 
тиладиган йул-йул алаша, аёллар куйлаклари учун ишлатиладиган 
катак-катак шатираш, ингичка туя жунидан мовут (шол). коп ва 
хар хил халта тикишда фойдаланадиган жун газлама тайёрланган. 
Пустин, калпок, пойабзалбоп тери (асосан куй териси ишланган) 
шулар жумласидандир.

Коракалпок эркакларининг кийими Хоразм эркакларникига 
ухшаб кетади. Эркаклар куйлак-иштон, дамбал кийганлар. Иштон- 
нинг пойчалари этик ичига тикиб келинган. Совук кунларда юпка 
иштон устидан калин чит ёки жун газламадан тикилган иссик сим 
(иштон) кийиб юришган. Кейинчалик нугой ёкали куйлак кийиш
ган.

К,оракалпокларда чопон кенг таркалган. ХаР хил чопон тикил
ган, кавилган чопон хам ишлатилган. Жун, газлама, мовутдан шек- 
пен (чакман) тайёрланган. Байрам кунлари ялтирок газламадан 
тикилган чопон кийилган. Чопон устидан белбог, баъзан кайис 
(камар) боглаб юрилган. Кишда коракалпоклар пустин ва калпок 
кийишни ёктиришади. К,алпокни калпок такия хам дейишган. 
К,алпок катта ва кенг килиб тикилган. Салла урашмаган. Дин пеш- 
воларигина салла ураб юришган.

Оёкларига чарм пойабзал, махси, калиш, этик, кишда жун 
пайпок кийишган.

Ешлар билан катта ёшдаги эркакларнинг кийими деярли фарк 
килмаган. Катта ёшдагилар кийимлари сал кенгрок, узунрок ти
килган.

Крракалпок аёлларининг кийими куйлак. иштон (лозим), иш 
кийим, камзул, енгсиз чопондан иборат булган. Бошларига дуппи 
кийишган, румол урашган, яна жегде ёпиб юришган.

Байрам куйлаклари Бухородан олиб келинган ола шойидан ти
килган. Куйлакнинг тугма тикиладиган икки томонида ёкасидан 
белигача, енглари, этагига хилма-хил рангли ипдан чиллак шакли- 
да кенг кашта тикилган. Бундай куйлаклар халкали куйлак дейил- 
ган. Азадор аёллар гулсиз кук куйлак кийишган. Коракалнок аёл
ларининг бош кийимлари бошка халкларникидан яккол ажралиб 
туради. Айникса, кимишек ва савкали деб аталадиган бош кийим
лари жуда кизикарлидир.

К,из яшайдиган хонадоннинг хаммасида албатта кимишек ти-
124

www.ziyouz.com kutubxonasi



килган. Уни кизнинг узи тиккан ва овулга куёв келган куни кийган. 
Кимишекни куёв овулидан келган аёллардан бири кизнинг буйнига 
солиб куяди. Чунки кимишекда бошда кийиш учун махсус теши- 
ги бор. Кимишекнинг олд тарафи кизил мовутдан учбурчак 
шаклда, оркаси куйрикшаси Бухоро шойисидан попукдор килиб. 
хар хил рангдаги жун ипдан тукилади. Ёнларида кулокчинлари 
бор. Олд тарафида пешонага тушиб турадиган жига (пешона) 
булиб. оркасидан узун гулдор “кокил" осилиб туради. Бошга яна 
"жегде" деб юритиладиган чопон ёпиниб юрадилар. Коракалпок 
кийимларининг узига хос жихатларидан яна бири женгседир. Бун- 
дай енглар купинча кизил гулдор матодан алохида махсус тайёрла- 
нади. Сунгра тун ёки чопонга тикилади.

Таомлари. Коракалпокларда ноннинг хдр хил тури ёпилган: 
бугдой нони (шурек), жухори (зогора) нон, котирма нон, гулше 
(кумеш). яъни кур нон (курда пиширилган). Коракалпоклар нон- 
ни курда, козонда, тандирда пиширишган. Тандир огзини юкорига 
каратиб куришган. Сукж овкатларнинг турли хилини тайёрлайди- 
лар; жарма- туйилган арпа, бугдой, жухори донидан пиширилади: 
жухори гужа, сук оши (сукни аввало сувда пишириб олиб, сунгра 
ёгда ковуришади). Тансик таомларидан сиргурунч, шовла, палов- 
дир.

Сут ва сут мах,сулотларини куп истеъмол килишади: катик, 
сариёг. айрон, курд, ёзда эса чалоп тайёрланади. Улар куй гушти, 
корамол гушти, парранда гуштини тановул килишади. Ковурдок. 
кабоб, бурек (варакага ухшаган), буйрак ва юракдан жаркоп тайёр- 
лашади. Коракалпокларда ковокдан турли таомлар тайёрлашади, 
ковундан эса коки килишади.

Элшунос У. X Шалекенов (“Уш ай сауыным, уш ай кауыным, 
уш ай кабагым, уш ай шабагым"). “Уч ой сут, уч ой ковун, уч ой 
ошковок. уч ой балик” деган коракалпок халк маталини келтириш 
асносида таъкидлаганидек, бу маталда узига тук оилалар учун 
гушт шунчаки кундалик овкат хисобланган булса, бир вактда г^шт 
топиб ейиш имкони булмаган мехнаткаш оилаларнинг овкатланиш 
тартиби яккол акс эттирилган. Бадавлат оилалар кунига уч-турт 
марта гуштли ва бошка озик-овкатларни истеъмол килишган. 
Камбагаллар эса кунига нари борса бир махал иссик овкат билан 
чекланишган, сигир ва эчкиси йуклигидан сутли овкат ея олмай, 
асосан, жухори, тарик ва ёввойи “ширин" усимлигидан тайёрлан-
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ган бутка истеъмол килишган.
Уй-жойлари. Тураржойлар коракалпоклар яшаётган жой шаро- 

итларига ва табиий иклим шароитларига караб хар хил курилган. 
Уларнинг хар кандай шароитгамос келаверадиган, энг яхши курган 
уйи утовдир. Уни коракалпоклар кора уй деб юритишади. Бундан 
ташкари. кокра номи билан маълум булган лойсувок уйлари хам 
булган. Айрим холларда ертулаларда яшашган, йирик бойларнинг 
катта ховлилари булган. Бундай ховлилар пахса билан курилиб, 
чор атрофи девор билан ураб чикилган.

Коракалпокларнинг купчилиги кишлокларда чиройли, кишда 
иссик, ёзда салкин. ичи кенг, кундалик турмуш учун кулай 
утовларда яшайдилар. Айни вактда чий, камиш деворли синч де- 
ворли уйлар хам курилган.

Назорат топширицлари:
1. Крракалпок халкининг этник тарихига оид манбалар 

тугрисида нималарни биласиз?
2. Коракалпок халкининг шаклланишида иштирок этган этник 

компонентларни гапириб беринг.
3. Халкнинг анъанавий хужалиги деганда нималар эътиборга 

олинади? Бу хакида маълумот беринг.
4. К,оракалпок халкининг миллий кийимлари тугрисида сузланг.
5. Крракалпок халки миллий таомлари тугрисида маълумот бе

ринг.
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V БОБ. ТОЖИК ХАЛКИНИНГ ЭТНОГРАФИЯСИ, 
ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Мавзуга оид таянч тушунча ва иборалар: Тожикистон Рес
публиками, салавкийлар давлати, эроний тиллар, тожик тили, Оби- 
мозор. Урта Осиё икки дарё оралиги типи, ягнобликлар, помирлик- 
лар, уй-жойлари, транспорта, Бадахшон маданияти.

V. 1. Тожик халкининг этногенези ва этник тарихи

Тожиклар Марказий Осиёдаги кадимги халклардан бири. То
жикистон Республикасининг асосий ахолиси (4 млн. 898 минг- 
дан ортик. 2001). Узбекистонда (1 млн. 165 мингдан ортик, 
2000: асосан Бухоро. Самарканд шахарлари. Ургут атрофлари- 
да, Сурхондарё, Шерободдарё, Катта ва Кичик Урадарё буйлари, 
Кашкадарёнинг юкори окими, Карши вохаси, Нурота тоглари, Жиз- 
зах шахри, Фаргона водийсининг Сух дарёси буйлари, Фаргона, 
Куконнинг жанубий кисмлари, Наманган тог тизмалари этакла- 
ри), Киргизистоннинг Тожикистон билан чегарадош худудларида 
хам тожик кишлокларини учратиш мумкин, Афгонистонда (3 
млн 700 минг), Хитойнинг гарбида, Эрон Хуросонида, Россияда, 
Козогистонда ва Туркманистонда, шунингдек Покистонда яшай- 
дилар. Тожикларнинг умумий сони 10 млн. дан ортик.

Асосий кисми тожик-дарий тилида сузлашади. Давлат тили -  
тожик тили. Тогли Бадахшон мухтор вилояти хамда Ягноб 
ахолисининг асосий кисми шаркий эрон тиллари гурухига кирув- 
чи махсус шеваларда сузлашади.

Адабий тожик тили шаклланишига кадимги форс-тожик тили ■ 
(IX -  XV асрлар)га -  форс, тожик ва дари тиллари асос булиб , 
хизмат килган. XX асрда адабий тилнинг сузлашув тилибилан 
якинлашуви натижасида тожик тили лексикада жиддий узгариш- 
лар руй беради.

Тожик тилидаги илк ёзма ёдгорликлар IX асрларга мансуб. То
жикистон Республикасида 1929 йилгача араб, 1940 йилгача лотин,
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1940 йилдан эса рус графикаси асосидаги ёзувдан фойдаланилади.
Тожиклар асосан ислом динининг сунний мазхабига. Бадахшон 

вохаси ахолисининг аксарияти эса шиа мазхабининг исмоилия 
окимига эътикод килади.

Йирик шахарлари Душанба. Хужанд, КуРгонтепа- Кулоб (Аму- 
дарёнинг унг сохилида жойлашган вилоят; кадимда Хутталон (Хат- 
лон), XVI асрдан Кулоб номи билан маълум; XVI -  XVIII асрларда 
Балх хонлиги таркибига кирган. Гарбда Вахш ва Кубодиён. шаркда 
киргиз ерлари билан туташ), Уструшона, Хоруг ва бошкалар.

1925 йилда Тожикистонни хамда ундан ташкарида яшаётган 
эроний халкларни урганиш жамияти тузилди. Унга рус олимлари 
А. А. Семёнов, М. С. Андреев ва бошкалар киритилди. Жамият то- 
монидан катор илмий экспедициялар ташкил этилиб, тожик халки 
тарихи. археологияси, этнографияси ва антропологиясига дойр 
катор асарлар нашр килинди.

Тожикларни урганишда рус олимлари В. В. Бартольд, А. Ю. 
Якубовскийларнинг хиссаси катта булди. 1925 йилда В. В. Бар
тольд “Таджики” деб номланган тарихий очеркни хамда Урта 
Осиё халклари тарихига оид катор асарларни эълон килди. Б. Г. 
Тофуров 1917 йилгача булган даврни камраб олган “История тад
жикского народа в кратком изложении” номли биринчи умумлаш- 
ма ишини бажариш асосида 1972 йилда “Таджики” деб номланган 
фундаментал асар босилиб чикди. Бу асар 1989 йилда Душанбеда 
икки жилдда кайта нашр килинди.

1946 йили А. Ю. Якубовский рахбарлигида тожик археология 
экспедицияси ташкил этилди. 1952 йилда Тожикистон Фанлар ака- 
демияси. Тарих институтида Археология ва нумизматика сектори 
ташкил этилди. Тожикистон археология фанига Б. А. Литвинский.
А. М. Мендельштам, Н. Н. Негматов, В. А. Ранов, Е. А. Давидович 
ва В. JI. Ворониналар самарали хисса кушганлар.

Тожикистон Республикаси худудидан сунгги палеолит даври- 
га оид куплаб мехнат куроллари топилган. Бу худудлар кадимги 
Бактрия давлати таркибига кирган, кейинчалик Тожикистон 
худудида Ахамонийлар хукмронлиги урнатилган. Милоддан ав
валги 329 йилда македониялик Искандар кушинлари бостириб 
келган, халк унга каттик каршилик курсатган. Натижада Тожикис
тон худудининг бир кисми Салавкийлар давлати таркибига, сунг 
худуднинг аксарият кисми Юнон-Бактрия подшолиги таркиби-
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га кирди. Кушонлар даврида йирик сугориш каналлари курилди, 
шахарсозлик. хунармандчилик юкори даражага кутарилди, 
айникса, мамлакатлар билан савдо-сотик ва ижтимоий алокалар 
ривожлана борди. Юнон ёзуви асосида кушон ёзуви пайдо булди.
V -  VI асрларда Марказий Осиёнинг шаркий кисмини кучманчи 
хиёний кабилалари, сунгра Эфталийлар эгаллаб олди. VI аср ик
кинчи ярмида Тожикистон худуди Турк Хоконлиги таркибига 
кушиб олинди. VIII аср урталарида араблар бостириб келиши на
тижасида ислом дини жорий килина бошланди. IX -  X асрларда 
Тожикистон худуди Тохирийлар ва Сомонийлар давлати тарки- 
бида, IX -  XIII асрларда Fазнавийлар, Кррахонийлар, Еурийлар, 
Корахитойлар, Хоразмшохлар давлатлари таркибида булган. То
жикистон худудига бостириб кирган Чингизхон кушинлари (1219— 
21) ахолининг каттик каршилигига дуч келди {Хужандда Темур 
Малик бошчшигидаги хащ царшилиги ва бошцалар). Мугуллар ис- 
тилоси иктисодий-ижтимоий ва маданий хаётга жиддий зарар ет- 
казди. XIV асрнинг иккинчи ярмига келиб хужалик кайтадан тик- 
лана бошлади. Тожикистон худуди бу даврда Амир Темур ва тему- 
рийлар. XVI асрда эса Шайбонийлар салтанати таркибида булди. 
Сунгра Бухоро амирлиги к;ул остига утиб, XIX асрнинг бошла- 
рида Бухоро амирлиги ва Кукон хонлиги уртасида таксимланди. 
XIX асрнинг иккинчи ярмида Россия империяси томонидан забт 
этилди. Россияда Октябрь вокеаларидан сунг ахолининг жиддий 
каршилигига (Иброхимбек, Эшон Султон, Давлатмандбий, Фузайл 
Махсумлар бошчилигида) карамасдан, Тожикистон болыневиклар 
томонидан босиб олинди.

1917 йил ноябрь -  1918 йил февралда Шимолий Тожикистонда 
совет хокимияти урнатилди ва у Туркистон АССР таркибига кир
ди. Тожикистоннинг колган худуди Бухоро амирлиги таркибида 
булди. 1924 йил Урта Осиё республикаларини “миллий-давлат че- 
гараланиш” деб аталган булиб ташлаш сиёсати натижасида Тожи
кистон, Узбекистон ССР таркибида мухтор республика, 1929 йия 
эса СССР таркибида иттифокдош республикага айлантирилди. '»

1991 йил 9 сентябрда мустакиллик тугрисида Декларация эъйей 
килинди ва "Тожикистон Республикаси” номи тасдикланди. -  

Тожиклар (ушбу этнос тожикча - т 041/к, форсча - дорий UI- 
лида _ ui .̂'u [to:3j/>k] деб номланади) Марказий Осиёдаги кадимги 
хачклардан бири булиб, Тожикистон Республикасининг асосий
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ахолиси хисобланади. Тожикларнинг этник майдонда шакллани- 
шига Марказий Осиёда яшовчи бир катор этник гурух ва кабилалар, 
чунончи сугдийлар, бактрияликлар, тохарлар, кучманчи саклар 
катта таъсир курсатди.

Тожикистон. тожиклари шимолий ва жанубий тожикларга 
булиниб. хар бир гурух геохудудий келиб чикишига караб яна 
бир канча гурухдарга булинади. Чунончи: хужандлик, кулоблик, 
гармлик. помирлик. дарвозлик, ромитлик, вахонлик, газималик- 
лик, ёвонлик ва хоказолар хамда узбек, рус, киргиз, туркман ва 
бошкалар хам яшайди.

Тожикларнинг келиб чикиши милоддан аввалги II минг йил- 
ликнинг охири -  I минг йилликнинг бошларига тугри кела- 
ди. Бу даврда Марказий Осиёга Евроосиёдан эроний тилларда 
сузлашувчи кабилалар келиб, туб махаллий ахоли билан арала- 
шиб кетган. Тожиклар шаклланган худудда (Бактрия, Сугдиёна, 
Фаргона) дехдончилик билан шугулланган элатлар билан бирга- 
ликда кучманчи шаклар хам яшаган. Милоддан аввалги И асрда 
Бактрияга юечжилар ва шак кабилалари бостириб кириб кудратли 
Кушон давлатига асос солади.

Тадкикотчилар фикрича, тожикларнинг аждодлари сак- 
массагет кабилаларига бориб такалади. Даврлар утиши билан бу 
кабилаларга янги уруг-кабилалар аралашиб кетган. Сугдийлар. 
парканаликлар, кисман тохарлар тожик халки шаклланишида 
иштирок этган. Юнон-македонлар, юечжилар, хионийлар, кидо- 
рийлар, эфталийлар, “ок хуннлар”, сунгра туркий кабилаларнинг 
бир кисми махаллий ахоли билан аралашиб кетган. Араблар 
хукмронлиги даврида, Сомонийлар давлати ташкил топган вактга 
келиб (IX -  X асрларда) тожик халки шаклланган. Хозирги тожик 
тили Сомонийлар хукмронлиги^даврида кадимги сугд ва бактрия 
тили асосида вужудга келган. Уша даврда тожикларнинг адабий 
тили (дорий) пайдо булди.

Сугдий ахоли уз тили урнига тожик тилида гаплашадиган булиб 
колади. Тожиклар яшаётган худудларда тожик тили бошка шаркий 
эроний тилларни сикиб чикара бошлайди. IX аср охири -  X аср бош- 
ларида тожик халки этник таркибига кирган барча гурухларнинг 
у мумий ва ягона тили булиб колади.

Сунгги даврларгача тожиклар орасида турли этнографик 
гурухдар мавжуд булган. Хозир хам тогда ва вохаларда яшовчи то-
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жиклар уртасида этник тафовутлар сакланиб колган.
Тожиклар узлари яшайдиган жойларига караб бир канча 

гурухларга булинади. Яхсув ва Кизилсув дарёлари атрофида. тог 
этаклари ва тогларда кадимдан яшаб келаётган тожиклар узларини 
тожик кулоби дейишади. Яхсув дарёсининг юкори кисмидаги ер
ларда жойлашган тожиклар яхсувликлар номи билан аталади.

Обимозор дарёси сохилларидаги тожиклар ховалинглар. 
Шуробдарё атрофидаги тожиклар шуробдарёликлар, Балжувон ер- 
дагилар балжувонлилар, Балжувоннинг шимоли-шаркий кисмидаги 
дараларда яшаётган тожиклар дарачилар, К,изилсув дарёсининг унг 
ирмоги атрофида жойлашган тожиклар даштлилар дейилади.

Газималик тог тизмасида жойлашган тожиклар газималикли- 
лар, Ворзоб хавзасидагилар ворзоблилар; Кдшкадарё х,авзасининг 
жануби-шаркий кисмидаги тожиклар хардури тожиклари, 
Узбекистоннинг жанубий минтакаларидаяшовчилокал этнографик 
гурух хисобланади. Хардурилар минтаканинг кадимий махаллий 
этнографик гурухларидан бири булиб, улар асосан тожик ва узбек 
тилларида сузлашадилар. Ушбу этнографик гурух асосан Сурхон- 
дарё ва Кдшкадарё вилоятларининг тогли х>дудларида истикомат 
киладилар. Улар Кашкадарё вилоятининг Дехконобод. Гузор ту
манларида хамда К^арши чули х) дудига куплаб келиб яшаб, асосан 
тожик ва кисман узбек тилининг карлук лахжасида сузлашадилар. 
Илмий адабиётларда ва махаллий ахолининг таъкидлашича, 
хардури -  хар жойдан келиб колган, йигилиб колган ахоли деб 
каралади, яъни бошкача айтганда, кЗ'рама сузининг маъносига де- 
ярли мос келади. Лекин ушбу гурухнинг узбек курамалари билан 
хеч кандай алокадорлиги йук.

1924 ‘йилги Урта Осиёни районлаштириш комиссияси мате- 
риалларига кура, тожик тилли хардуриларнинг асосий кисми 
Кашкадарё хавзасининг жануби-шаркий кисмида жойлашган. 
Шунингдек, Шерободдарёнинг (Сурхондарё вилоятининг тогли 
кишлоклари) юкори кисми -  Юкори Мачай (300 хужалик булган) 
ва Хужадияк кишлокларида (XX асрнинг 20- йилларигача 50 
хужалик булган) узбек тилида гаплашувчи хардурилар яшаП№ 
деб курсатилган. Уз навбатида, хардурилар тилига аста-секин- 
лик билан узбек-чигатойлари таъсир утказа борган ва кейинчалик 
узларини узбек-хардурилари део атай бошлаганлар.

Хардури кишлоги Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманида
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хам мавжуд. Кашкадарё вилояти Чирокчи туманидаги Хардури 
кишлогида узлар яшайди. Бу худуддаги хардурилар Мачайдан 
узокда булмаган Кичик Урадарёнинг юкори хавзасида жойлашган 
Дехконобод туманидаги Бошчорвок кишлогидан келганлигини 
айтади. Этнографик манбаларда ёзилишича. Бошчорвокда тожик- 
хардурилари билан биргаликда турклар 1200 хужаликни ташкил 
этган.

Сурхондарё вохасида эса Тарокли кишлогида яшаганлиги ил
мий тадкикотларда кайд этилган ва ушбу кишлок махаллий ахоли 
орасида Хардурикишлок номи билан хам маълум ва машхур 
булган. 1926 йилги ахоли руйхати материалларида улар узбек тил- 
ли эканлиги кайд этилган. Х,ардури ёки Х,ардури-сой топонимлари 
Тупаланг дарёсининг унг ирмоги Маландсой атрофларида учрай
ди. Аммо бу кишлокларнинг ахолиси айнан хардурилар эканли
ги маълум эмас. Чунки бу кишлокларда яшовчи махаллий ахоли 
узларини хардурилар деб атамайди.

Хдрдурилар асосан хужаликда сугорма дехкончилик. 
богдорчилик ва кисман тог яйлов чорвачилиги билан 
шугулланишади. Шунингдек, ромити тожиклари, кухистон тожик- 
лари. ягноб тожиклари, роги тожиклари мавжуд.

Босиб утган тарихи давомида тожик халки ва унинг мадания
ти, Марказий Осиёдаги туркий халклар билан, жумладан, узбеклар 
билан этномаданий алокаларда кенгайиб ривожланиб борган.

XIX асрнинг иккинчи ярми ва XX асрнинг бошларида содир 
булган Марказий Осиёдаги сиёсий, иктисодий вокеалар тожиклар 
турмуш тарзига турлича таъсир килди. Масалан, Россия империя- 
си томонидан хозирги Тожикистоннинг шимолий кисмлари босиб 
олинган булса, жанубий кисми Бухоро амирлиги таркибига кир- 
ган.

V. 2. Анъанавий хужалиги ва моддий маданияти

Тожик халкининг хужалик машгулоти кадимдан асосан сунъий 
сугоришга асосланган дехкончилик ва богдорчилик хисобланиб, 
чорвачилик хам хужаликда мухим роль уйнаган. Шунингдек, 
хунармандчилик: ёгоч уймакорлиги ва ганчкорлик. каштачилик. 
чуптарошлик (товок, чумич ва кошиклар ясаш) кенг ривожланган.

Кадимги Сугд ва Бактрия ерларида яшаб келган тожиклар
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аждодларининг азалий машгулотларидан бири дехкончилик 
хисобланган. Сугорма дехкончилик килинадиган ва лалмикор ер- 
лари булган.

Ерни хдйдаш учун сипор ва омоч ишлатилган. Кушхукиз би
лан ер хайдашган. Хдйдалган ерни мола билан текислашган. Ерни 
гунг, кул, тукилган барг, лойка билан угитлашган. Айрим ерларда, 
эски девор, гувала, пахса тупроги угит сифатида ишлатилган. Лал- 
ми ерларда асосан арпа экилган. Fандум (бугдой), арзан (тарик), 
жухори, ловия, нухат, мош, зигир, лавлаги, пиёз, сабзи, ковок, 
калампир ва бошка экинлар етиштирилган.

Хосилни урок билан уришган. Галлани турли усулда янчишган. 
Айникса, галлагов усули куп кулланилган (бир неча хукизни бир - 
бирига боглаб, галла устида айлантириб юришган). Янчилган дон 
паншаха билан шопирилган.

Галла тарами, хирмон олдига хотин-кизлар, айникса ёш жу- 
вонларни якин йулатишмаган. Ит ва бошка хайвонлар хам 
якинлаштирилмаган. Хирмон жойига сув олиб келиш такикланган. 
Чунки сув галла янчиш вактида, ёмгир ёгишини сураш билан ба- 
равар булган. Янчилган дон устидан сакраб утишга хам рухсат бе- 
рилмаган.

Замонавий Тожикистонда кишлок хужалигининг асосий тармоги 
дехкончилик булиб, жами кишлок хужалик махсулотининг 65% 
ни беради. Унда пахтачилик, айникса, ингичка толали пахта етиш- 
тириш етакчи уринни эгаллайди. Богдорчилик, узумчилик, пилла- 
чилик ривожланган. Мойли экинлар, зигир, картошка, сабзавот- 
полиз экинлари, ем-хашак экинлари экилади, галла ва шоли хам 
етиштирилади. Тог олди ва тог минтакаларининг сугориладиган 
ерларида тамаки, ХИС°Р ва Вахш водийларида ёронгул экилади. 
Цитрус мевалар етиштириш хам яхши йулга куйилган.

Тожиклар чорвачилик билан хам шугулланишган. Тожикистон 
Республикасининг барча худудларида, айникса, тог ён багирларвда 
чорвачилик ̂ ривожланган: корамол, куй, эчки, парранда, йилки 
бокилади. Ут-улан кукариши билан чорва молларини яйлов, 
утлокларга олиб чикиб кетишган. Чорвадор тожикларнинг аёллари 
биргалашиб, навбатма-навбат сигир бокишиб, куви пиширишган. 
Куви ёги, курут тайёрланган, куви тожикларда хар хил к^риншида 
булган: гуппи, тугл, кул (чагдек).

Ахоли уртасида кенг таркалган ажойиб ху нарлардан энг к^хнаси
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йигирувчилик ва тукувчилик хунарлари хисобланган. Пахта тола- 
си. куй жунидан ип йигириб, газлама тукилган. Тукиш учун урчук 
ва чарх ишлатилган. Буз газламани асосан эркаклар тукишган. Хар 
бир хонадон аёли уз оила аъзолари учун зарур ки-йим-кечакни узи 
тиккан. Аёллар уйда утириб, дуппи тикишган.

Кулолчилик билан шугулланувчи хунармандларни деярли хар 
бир кишлокда учратиш мумкин булган. Улар кишлок ахолиси учун 
зарур хилма-хил идиш-товок ясаган. Айникса Хужанд, Fиждувон 
ва Фаргона водийсининг бошка шахар. йирик кишлокларида яша- 
ётган кулолларнинг махсулотларига талаб жуда катта булган.

Газлама тукиш билан донг чикарган шахар ва кишлоклар хам 
бор эди. Масалан, Крратогнинг шойи ва алачаси, Хужанднинг ипак 
газламаси. Уратепанинг рагза мовути хаммага маълум булган.

Маъдан казиб олиш. олтин излаш. металл куйиш хунарлари би
лан шугулланувчи косиблар хам кам эмас эди. Темирчи, такачи. 
кунчи, буёкчи, ямокчи ва бошка хунар эгалари жуда куп жойларда 
мавжуд булган.

Тожикларда жуда кадимдан ардоклаб, эъзозлаб келинаётган 
ажойиб, нафис хунарлардан яна бири бу -  наккошлик, заргарлик 
хисобланади.

Наккошлик санъатининг хилма-хил турлари ривожланиб кел
ган. Ганч уймакорлиги, ёгоч уймакорлиги. терракот (куйдирил- 
ган саргиш-кизил лойлар) ишлаш хунарлари, халк каштачилик 
хунармандчилиги оммавий амалий санъат турларидан булган. 
Камдан-кам тожик аёли кашта, гул тикишни билмаган. Хусусан, 
Самарканд ва Бухоро тожик каштачиларининг махоратига тенг ке- 
ладигани билмаган. Бухорода амир саройида бахмалга зар тикиш 
билан машхур булган бир гурух заргарлар ишлаган. Зарбоф тун, 
дуппи тикишнинг хилма-хил усуллари кулланилган.

Сузана, атлас ва духоба курпа, хар хил халта, куйлак, белбог, 
салла ва бошка уй-рузгор буюмлари, кийим-кечаклар чиройли, 
ранг-баранг гул, кашталар билан безатилган. Келинчаклар юзига 
тутиладиган нафис парда-руйибанд, шунингдек, учбурчак шаклда- 
ги гулдор туморчалар нафис ва гузаллиги билан ажралиб туради.

Турли бино, иморатларнинг устуни, шипи, пештокларидан ис- 
лимий. гирих накдилар киши эътиборини узига тортади.

Уй-жойлар. Тожиклар нафакат кенг ва обод водийларда, шу 
билан бирга тогларда ва тог этакларида хам яшашади. Шунинг
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учун хам уларнинг уй-жойлари турлича. Тожикистоннинг шимо
лий текисликларида жойлашган тожиклар билан Кулоб ва Хисор 
атрофидаги яланглик хамда тог этакларида яшаётган ахолининг 
уйжойлари бир-биридан анча фарк килади.

Фаргона водийсига кушни ерлардаги тожикларнинг уй
жойлари бир неча иморатдан иборат булган. Х,ар бир хонадонда 
ичкари (дарун) ва ташкари (берун) бор. Лекин берун билан дарун- 
ни бир-биридан ажратиб турувчи девор эндиликда йук. Хонадонда 
ётар-турар хоналаридан ташкари, албатта мехмонхона курилган. 
Ховлининг бошка тарафидан катор хар хил хужалик хоналари- 
ни куришган. Хонанинг шипга якин еридан битта ё иккита дарча 
очик панжара билан тусилган ёки эшикли булган. Хонага ёруг ана 
шу дарчадан тушиб турган. Хонага кираверишда дахлиз булиб, 
дахлизда обрез курилган. Обрезнинг огзи тахта билан тусилган 
булиб, тахталар орасидан озгина тиркиш колдирилган. Сув ана шу 
тиркишдан пастга окиб тушиб кетган.

Хар кайси хонада бир неча катта ва кичик тахмон хамда ток- 
чалар курилган. Катта тахмонга сандик урнатилади, устига курпа, 
ёстик тахтлаб куйилади. Токчаларга турли-туман идиш-товоклар 
ва рузгор буюмлари жойлаштирилади.

Иморат пойдеворлари ораларига буйра тушалган, иморатлар 
бир неча катор, катта-кичик тог тошларидан курилади. Замин пой- 
деворига калин гула ёгочлар урнатиб чикилади. Уйнинг деворла- 
ри хар хил булиши мумкин. Лекин баланд тогли ерларда одатда 
синч деворлар Урнатилади. Баъзан яккабинч, айрим холларда куш 
синчли килинади. Лекин баланд тогли ерларда одатда синч де
ворлар урнатилади. Баъзан якка синч, айрим холларда куш синч
ли килинади. Синч оралари гувала ва сомон сувок билан суваб 
чикилади. Уйнинг деворлари хар хил булиши мумкин, пахса де- 
ворли уйлар хам курилади. Уйнинг олдига бошидан-охиригача 
айвон туташади. Баъзан айвоннинг Урта кисми нисбатан баланд 
килиб курилади.

Куп уйларда мури ва сандал булган. Кулоб ва'Хисор атрофида- 
ги ерларда уй анча енгил, ихчам килиб курилади. Аксарият Уртася- 
айвон долонли икки хонали уй солишни ёктиришади. Ховлининг 
уйга туташ ерида супа курилади. Уйнинг деворлари пахса би* 
лан тикланади. Бу ерда уйларнинг томи кУш нишабли килинади. 
Хамма уйларнинг поли тупровдан ишланади. Оёк кийимлар ечиш
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учун эшик олди нисбатан чукуррок килинади.
Тогли тожиклар уйларини бутунлай бошкача курадилар. Тогли 

жойдаги уйларнинг ховлилари булмайди. Уйнинг деворлари калин 
килиб курилади. Томи хам анча бакувват, огир булади. Акс холда 
кор кучкилари, каттик шамол учириб кетиши мумкин булган. 
Унинг замин пойдевори катта булиб. огир тошлар териб чикилади, 
сунгра тош ёки пахсадан девор курилади. Ости кенг. калин, уст 
тарафигаторайиб боради. Уйнинг усти шох-буталар билан ёпилиб. 
калин тупрок солинади, сунгра сомон сувок билан суваб чикилади.

Баъзи ерларда уйнинг бир хонаси иккига булинади. Биринчи 
булагининг сатхи бир оз баланд килиб курилади. Бу булакни руйи 
бола дейилади. Бу ер утириб овкатланадиган, дам оладиган. ёта- 
диган жой хисобланади. Иккинчи паст булагига учок (муриси би
лан. омборхона ва бошка хужалик хоналари булади. Шунингдек, 
тожикларнинг Зарафшон водийсининг юкори кисмидаги. Ягноб 
дарёси атрофидаги, Коратегиндаги уй-жойлари хам бир-биридан 
анча фарк килади.

Кийим-кечаклари. Тожик эркакларининг ёзги кийими куйлак, 
чолвор, чопон, белбог ва дуппидан иборат. Эркакларнинг куйлаги 
куртайи кифтак дейилади. Аёллар куйлагига Караганда енглари 
торрок ва калтарок булади. Кукрак олди юмалок кесилади. Куртайи 
яхтаги деб аталадиган хили хам бор. Иштонлари аёллариники син- 
гари богичли килинади. Уст тарафи кенг, ости тор, аёлларникига 
нисбатан калтарок килиб тикилади. Куйлакни иштоннинг устидан 
тушириб юришади. Устидан белбог -  локи ёки чорсу богланади. 
Ёзги чопон узун, тиззадан тушиб турадиган, енглари кулларини 
ёпадиган килиб, сатранжи деб аталадиган, купинча йул-йул ма- 
тодан тикилади. К,иш кунлари кавилган пахтали тун ва чакмонда 
юрилади. Норигза номли кенг чолвор кийилади. Оёкларига хам те- 
ридан тикилган чорик ёки ошланган чармдан тайёрланган мукки 
кийилади. Ёгоч ковушлар кийиш холлари хам учраб туради. Бош 
кийимлари хар жойда хар хил булади. Купинча чуккайган узун 
дуппи кийиб юрилади. Китоб дуппилари, хозирда эса чует дуппи 
кийишади. Совук кунларда дуппи устидан жун салла уралади ёки 
жун телпак кийилади.

Тожик аёлларининг кийим-кечаги турли хил бичимда булиб, 
яшаш жойига караб хар хил матодан турли куринишда тикилади. 
Аёллар хам куйлак, чолвор, кавилган чопон кийиб, бошларига

136

www.ziyouz.com kutubxonasi



румол урашади. Аёллар чолворини озор ёки пойжамо деб хам ата- 
шади. Чопон, жамо. румол собадака деб юритилган. Куйлак усти
дан камзул кийиш одат тусига кирган. Куйлакларнинг ёкаси кай 
тарзда тикилганига караб бир неча хилга булинади: пешчокак, пар- 
пари. козоки, узбаки. Киз болалар билан ёш жувонлар ёкаси. енг- 
ларининг учи. этагига хар хил кашта тикилган куйлак кийишади. 
Бошга румол урайдилар. Кейинги вактларда купрок токи дуппи ки- 
ядиган булиб колишди. Тожик аёллари киядиган дуппилар орасида 
Тошкент. Китоб, Самарканд. Уратепа, Хужанд. Дарвоз дуппилари 
учрайди. Бу дуппилар турли-туман. купрок кизил, зангори, сарик. 
кук пушти, ок иплардан тикилган. Бир-биридан гули, безаги билан 
фарк килади. Коратегин ва Дарвоз тожик аёлларининг анъанавий 
кийимлари курта-куйлак. эзор ёки пойчама-иштон. чома-тун, бош 
кийимларидан румол(нумол), соба, докадан иборат булган.

Оёк кий ими махси. учли калиш, туфлидан иборат. Сову к кунла- 
ри хилма-хил рангли ипдан кулда тукилган пайпок -  журоб кийи- 
лади.

Аёлларнинг безак -  такинчоклари асосан зирак, узукдан иборат. 
Сочларига оддий ёки к;ора ипдан ясалган чура -  кокил такишади. 
Кокил учига хилма-хил рангли ипдан попук ва мунчок осилади.

V. 3. Помир халклари

Помир тожиклари узларини помири деб аташади. Тожикистон 
Республикаси таркибидаги Гарбий Помирнинг баланд тог во- 
дийсидаги Тогли Бадахшон вилоятида яшаган кичик халклар -  
ёзгуломлар (уз номи -  згамик), рушонлар (уз номи -  рихен, рухни), 
махаллий гурух хуфлар (уз номи -  хуфик) билан бирга бартанг- 
лар (уз номи -  бартанж). махаллий гурух арошарлар билан бирга 
шугнонлар (уз номи -  хугни, хунуни), махаллий ахоли бажуйлар 
билан бирга ишкашимлар (уз номи -  ишкошуми, ишкашими), 
воханлар (уз номи -  хик, вахи ва ванжлар) гурухларидан иборат. 
Шунингдек, Помир халклари Афгонистон Бадахшони (рушонлар, 
шугнонлар, ишкашимлар, воханлар, зебаклар, мунжонлар)да, По- 
кистоннинг Читрол мавзеи (мунжонлар, йидгалар)да ва Хунза да- 
рёси водийси (воханлар) да, Хитойнинг Синьцзян -  Уйгур тума- 
нида (шугнонлар ва воханларга кариндош сарикуллар) яшайдилар.

Помир халклари катта европеоид иркига мансуб булиб, хинд-
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европа тиллар оиласининг шаркий эрон тили, кичик гурух,ига ки- 
рувчи тил ва лахжаларда сузлашадилар.

Улар Еарбий ва Жанубий Помир водийларида (Тожикистоннинг 
Тогли Бадахшон мухтор вилоятида ва Афгонистон. Покистон, 
Шимолий Хиндистоннинг унга туташ худудларида) ва Сарикул 
тог тизмаларида (Хитойнинг Синьцзян-Уйгур мухтор тумани- 
да, таркалган. Помир тилларига вохан. ишкашим. ёзгулом тилла
ри хдмда шугнон. рушон, хуф. бартанг. урутур, сарикул сингари 
кардош тил ва лахжалар киради. Хозирги улик тил х,исобланган 
кадимий ванж ва саргулом тиллари хам шу тиллар гурух,идан 
хисобланган. Айрим белгиларига кура, мунжон ва унга якин 
булган ийдго тиллари помир тилларига кушилса-да. бу масала му- 
нозарали булиб колмокда.

Помир халкларининг тарихий-генетик тавсифи, уларни бошка 
шаркий эроний тиллардан фаркланувчи оила сифатида урганиш 
имконини бермайди. Бир катор шундай белгилар турли по
мир тилларини бошка шаркий эроний тиллар билан алохида- 
алохдда якинлаштиради. Барча Помир тилларининг структуравий 
ухшашлиги ва катта умумий лугавий фонди, уларнинг муайян тил 
жамоасида узаро якин, ухшаш ривожланганлигини курсатади.

Помир тили уз ёзувига эга эмас. Помир тилида сузлашувчилар- 
нинг купчилиги учун ёзув ва таълим тили -  тожик тили, сарикул 
тилида сузлашувчилар учун эса уйгур тили х,исобланади.

Диндорлари, асосан ислом динининг шиа, кисман эса сунна 
мазхдбларига эътикод киладилар.

Помир тожиклари яшаётган ерларда кадим замонларда Рушан, 
Шугнан, Вохан номли давлатлар булган. Узок асрлар мобайнида бу 
жойларни канчадан-канча чет эл истилочилари босиб, олиб Помир 
халклари устидан хукмронлик килиб келишган. VII асрнинг охи- 
ридан бошлаб Помир ва Помир буйи ерлари икки асрдан купрок 
вакт тибетликлар кул остида булган. X асрдан Помир буйидаги 
Кадимий давлатлар яна мустакил булиб оладилар. Кейинчалик бу 
ерлар бир канча подшохликларга булиниб кетган. К,арийб 30 йилга 
якин вакт мобайнида Бадахшон афгонларга буйсуниб келган, 1878 
йилдан бошлаб бу халклар Бухоро амирлиги кул остига утади, 
сунгра эса Россия томонидан буйсундирилган.

1925 йил 2 январда Тожикистон мухтор Республикаси таркиби- 
да Тогли Бадахшон мухтор вилояти ташкил этилган. XX асрнинг
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30 -  90-йиллари ва XXI асрнинг бошлари давомида жамиятда со- 
дир булган сиёсий, иктисодий ва ижтимоий узгаришлар натижаси- 
да Помир халклари этно-маданий жихатдан аста-секинлик билан 
тожикларга узаро якинлашиб. тобора сингиб бормокда.

Помир халкларининг асосий анъанавий машгулоти чорвачилик, 
хунармандчилик ва кисман дехкончиликдан иборат. Тожикистон- 
нинг бошка тог ли ерларидаги сингари. Помир буйи тожикларининг 
хам асосий машгулоти чорвачилик ва кисман дехкончиликдан ибо
рат. Жуда кийин географик ва иклимий шарт-шароитлар туфайли 
сугориб дехкончилик килинадиган ярокли ерлар жуда камлиги са- 
бабли бу ерларда дехкончиликни кенг ривожлантиришнинг иложи 
булмаган. Ери омоч ёрдамида хукиз билан хдйдалган. Экин экиш- 
дан олдин ерга угит солинган. Х,айдалган ерларда арпа. бугдой, 
нухат. дуккакли экинлар. зигир, маккажухори, айрим жойларда эса 
пахта етиштирилган.

Тог ён багирларига мевали дарахтлар утказиб, боглар яратган- 
лар, Вохдн ва Шохдаранинг устки кисмларида чорва моллари куп 
бокилган ва аксинча, баланд тогли ерларда, чунончи Хуф атрофи- 
да чорва камрок сакланган.

Уй-жойлари. Помир тожиклари, дарёлар атрофида, яланшиклар- 
да, тог этакларида уй курганлар. Уй-жойлари вох,а тожиклари- 
га ухшаб тош ва ёгочдан курилган. Ёз кунлари бутун ахоли очик 
х,авода яшайди. Тунаш учун уч тарафи девор билан уралган томсиз 
жой куришади. Куп жойларда чивин куплиги сабабли ёгоч устун- 
ларига урнатилган баланд айвонларда, дарё буйларида ётишади.

Кийим-кечаклари. Эркаклари яхтак. иштон -  тамбун, устидан 
жун чопон -  “гилим”, бошларида токи дуппи, оёкка юмшок этик -  
пех кийишади. Аёллари узун енгли куйлак кийишади, чолвор, бош- 
ларига румол дуррача, кекса аёллар калпок киядилар. Такинчоклар 
халка. мис билакузук, узук, хилма-хил мунчок, мугуз, соч попукла- 
ридан иборат. -

Хунармандчилиги. Х,ар турдаги ипдан пайпок гукишган. 
Бу одат Помир буйи аёлларининг жуда кадимий ва ажойиб 
хунарларидан хисобланади. Вохан, Шугнон, Рушонда дуппичилик 
тараккий этган. Ёгочдан сандик, шамдон, турли идиш-товок тайёр- 
лаш яхши йулга куйилган.

Таомлари. Яшаётган жойи, унинг табиий ва иклимий шарт* 
шароитлари, мавжуд имкониятларига караб, таомлари турли ерда
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хар хил булган. Чорва моллари куп галлакор ерларда асосан нон 
билан сут истеъмол килинади. Шоликор ерларда, ялангликларда 
яшайдиган ахоли гуруч таомларни куп истеъмол килади. Тог ва тог 
этакларида жойлашган тожиклар гуштни кам истеъмол килишади.

Кишлокларда. шунингдек, купчилик шахар ховлиларда яшаёт- 
ган тожиклар тандир нон ейишади. Тогли ерларда юпка, чаппоти 
нон, патир. катта гирлача нон, кулча ёпиб, катлама пиширишади.

Суюк овкатлардан оши бурида. оши орд (увра ош) куп истеъмол 
килинади. Гушт, сабзи, ковок сомсалари жуда ширин булади. Се- 
вимли овкатларидан тушбера (чучвара), мантиларни айтиб утиш 
мумкин.

Сут ва сут махсулотлари (катик. маска ёги, курд, сузма, пишлок- 
патир) кундалик асосий таомлардан хисобланади.

Тожикларнинг энг яхши курадиган овкати ош -  паловдир, 
шунингдек, ковурдок. лагмон, шурва, атала хам тайёрлашади. 
Купчилик нухат шурва, арпа ёки тарик нон истеъмол килган. Баъ- 
зи холларда атала билан каноатланишга мажбур булганлар. Сут ва 
сут махсулотлари, бугдой, мева кам булгани учун факат байрам 
кунлари, туйларда истеъмол килинган. Тузни Бадахшондан олиб 
келишган, чой хам кам булган.

Транспорти. Тожикистонда тогли жойлар, дара, жар ва тошкин 
дарёлар куп. Шу сабабли, яхши йуллар кам эди. Факат водийларда, 
катта кишлоклар, шахарларда яхши йуллар курилган. Тоглардаги 
куп кишлокларда сукмок йуллардан, осма куприклардан утиб бо- 
риш мумкин эди. Шунинг учун асосий транспорт воситаси от би
лан эшак булган.

Тожикистоннинг шимолий кисмидаги ерларда икки гилдиракли 
аравада юк ташилган ва манзилга етказилган.

Тожикларнинг оила шакли нисбатан кадимги катта патриархал 
оила хисобланади.

Бадахшон ва Воханг ахолиси бир неча оила булиб, бир уйда 
яшаганликларини (хатто олтита оилагача) Вуда уз саёхати да- 
вомида гувох булганлигини кайд этади. Коратегин ва Дарвозда 
эса кишлаш учун бир неча оила жойлашадиган бинолар булган. 
Тогли тожиклар оилани булиниб кетишига йул куймасликка 
хдракат килишарди, ерлари булинмаслиги учун янги оила отаси- 
нинг карамогида яшаган. Агар оила жуда йириклашиб кетса, ёнига 
янги бино курилган, аммо овкдтланиш учун барча оила бир жойга
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йигилган. А. А. Бобринский хатто 21 кишидан иборат оила хакида 
ёзади.

Туй маросимлари ва урф-одатлари. Хозирги кунда урф- 
одатларнинг жуда куп кисми уз мазмунини йукотиб, бормокда. 
Кадимги калинга асосланган никох уз ахамиятини йукотиб, унинг 
урнига эркин танлаш. шахсий истак асосида турмуш куришга 
асосланган никох кириб келди.

Совчилик ва у билан боглик урф-одатлар туман ва кишлокларда 
бир-биридан фаркли жихатлари билан ажралган.

Совчилик института тожикларда гатани -  сулх тузувчилар, би
там тузувчилар ёки асаколи -  оксоколлар деб номланади, сабаби. 
совчиликка одатда хурматли кариялар борган. Келин танлашда ку- 
ёвнинг ота-онаси. кариндош-уруглари булажак келинни хар томон- 
лама суриштиришган, кизнинг хусни, яшаш шароити, уй юмушла- 
рини кай даражада уддалай олиши хисобга олинган ва бахоланган. 
Келин танлангандан сунг, совчиларни жунатишга карор килинган. 
Совчилик учун энг яхши кун танланган -  пайшанба, шанба ёки як- 
шанба, Хуф водийсида эса чоршанба. пайшанба, жума ва шанба за- 
рур ишларни бошлаш учун улуг кунлар саналади. Совчилар узлари 
билан кичикрок патир нон -  катмоль. тут. ун ва мевалардан иборат 
тугун олиб боришган. Мехмонларни сийлаш учун мезбон томон 
тарафидан бир хил егулик таом -  миррсп>ган тортилган.

Туй маросимини кейинги боскичида унаштириш “фотиха 
туйи'’ (туи фотиха) булган. Унаштирувда куёвни ота-оналари ва 
кариндош-уруглари келин томонга бошдан-оёк совга тайёрлаган- 
лар. Бу совгалар сарупо деб номланади.

Келинни уйига куёв отаси томонидан ун, ёг, куй туши юборил- 
ган. Фотиха туйида мехмондорчиликдан сунг икки ёшни бахтини 
сураб (фатща) дуо килинган.

Помир атрофидаги тожикларда унаштириш дзаклай туй, яъни 
“кичик байрам*' дейилади. Унаштиришдан (фотиха туйи) то туйгача 
куёв ва келин бир-бирларига куринмасликлари лозим. Фотиха 
туйдан кейин келин ва булгуси куёвнинг янги кариндошларидан 
кочиб юришни бошлайдилар, тожикларда у мегуризан, яъни тар- 
жима килинганда "кочиш деб аталади.

Фотиха туйи булиб утгандан сунг иккала томон хам туй танта- 
насига тайёргарлик кура бошлаганлар.

Куёв томон келишилган калинни ва икки ёшга уй-жой тайёр-
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лашга хдракат килардилар. К,из томон эса куёв томон юборган 
совгаларга муносиб совга тайёрлаганлар.

Шундан кейин калинни микдорини белгилаш учун икки томон 
олди-бердиси бошланган, бу “пешкашибури” -  ‘‘калин мивдорини 
белгилаш" деб аталади.

Бундан ташкари, яна шундай урф-одатлар х,ам булганки, бу 
■■осол” ёки “осол туйи'' деб аталади. Мазкур одатга кура, туй 
якинлашган сари куёв томон белгиланган калин урнини босувчи 
буюм берилади.

К,алин тайёр булгандан сунг кизнинг отаси туй кунини белги- 
лаган.

Тожиклар туй маросими одатда “туй", "туй аруси' дейилади. 
Туй асосан куз ёки кишни илк кунларига, яъни ахоли дала ишла- 
ридан бушаган пайтига караб утказганлар.

Туй маросимининг бошидан-охиригача асосий ролни ''ясаул 
бажаради. Туй куни кечкурун 2 хонадонда хам байрам шодиё- 
наси бошланарди, куёв уз уйида узининг дустлари билан уйин- 
кулги килса, келин уз уйида дугоналари билан утирарди. Бу шо- 
диёна “мшу myiC'-1 тунги байрам" ёки “базм” дея номланади. Базм 
вактида куёв “ша”-  “подшох”, ”шох'\ (“князь”, “царь”) номини 
олади. Базмда хазил шох ролини уйнаётган куёвга якинлари ва 
дустлари содиклик билан хизмат курсатадилар.

Туйнинг эртаси куни яна мехмонлар куёвнинг уйига 
йигиладилар. Улар эрталаб ёки чошп -  кун ярмида келадилар. Ку
ёвнинг отаси келганларни хар хил таомлар билан мехмон килади, 
буни “якдега” -  “бир козондан овкат ейиш” дейилади.

Шундан сунг куёв сочини олиш удуми бажарилади, яъни куёв
нинг сочи олиниб, ювилади. Соч олиш удуми сунггида куёвга янги 
куйлак, иштон, икки жуфт пайпок (горук), иккита халат, дуппи ва 
“чалма” кийдирилади.

Никох туйи утгандан сунг, кишлок масжидидан мулла таклиф 
килиниб никох укитилади. Мулла ёнига бир коса сув -  “никох суви”, 
(“оби никох”), уни устига бир ёки иккита нон куйилади.

Келин никох укиш маросимида катнашмайди, унинг ёнига 
иккита гувох юборилади ва розилиги олиниб, муллага маълум 
килинади.

Никох укиши маросимидан кейин келин янги уйига кетиш- 
га хозирланади. Карвон билан бирга келиннинг сеплари хам
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жунатилган. карвонни ашулалар билан кузатадилар.

Назорат топширик^ари:
1. Тожик халкининг этногенези тугрисида нималарни биласиз? 

Манбалар асосида маълумот беринг.
2. Тожик халкининг минтаканинг бошка халклари билан этно- 

маданий алокаларини изохланг.
3. Тожикларнинг антропологик типи ва унинг узига хос хусуси- 

ятлари хакида гапиринг.
4. Тожик халкининг Марказий Осиё минтакаси бошка халклари 

билан хужалигидаги ухшаш хамда узига хос жихатларини баён 
этинг.

5. Помир халкларининг этногенези ва этник тарихи тугрисида 
гапириб беринг.

6. Помир халклари антропологик типини манбалар асосида 
изохланг.

7. Помир халклари анъанавий хужалигини узига хос жихатлари 
тугрисида маълумот беринг.

8. Помир халкининг моддий ва маънавий маднияти хакида га- 
пирнг.
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VI БОБ. ТУРКМАН ХАЛКИНИНГ ЭТНОГРАФИЯСИ, 
ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Мавзуга оид таянч тушунча ва иборалар: Туркманистон Рес- 
публикаси, дах-массагетлар, салжукийлар, туркманлар антрополо- 
гияси, теке, ёвмут, эрсари. гуклан, Каспий орти типи, чумур, утов, 
чукай.

VI. 1. Туркман халкининг этногенези ва этник тарихи

Туркманлар асосан хозирги Туркманистон худудида яшайди. 
Туркманистон -  Марказий Осиёнинг жануби-гарбида жойлашган 
давлат. Майдони 488, 1 минг км2. Ахолиси 4. 7 млн. киши (2002). 
Пойтахги -  Ашгабат шахри.

У шимолда Козогистон, шимоли-шаркда Узбекистон, жануб- 
да Афгонистон ва Эрон билан чегарадош. Каспий денгизининг 
шаркий киргоклари Туркманистоннинг гарбий киргоклари буйлаб 
утади. Туркманистон худуди 5 та вилоятга булинади. Биринчи ви- 
лоят Амударёнинг урта хавзаси. Бу ерларда эрсари, солури, бояти, 
сакари мукри, хотаб, олам туркманлари истикомат килишган. Ик
кинчи вилоят Мургоб ва Тежен вохаларидан ташкил топган. Учин- 
чи вилоят Копетдогнинг тоголди ва текислик кисмларини, Атека, 
Сумбар ва Чандир дарёлари водийсини уз ичига олган. Бу ерлар
да гуклан, мурчали, нухурли, кардошли, анаули ва текинлар хаёт 
кечирган. Туртинчи вилоят Туркманистоннинг жануби-гарбий 
ва Каспий денгизининг шаркий киргокларини эгаллаган. Бу ер- 
ларга XIX — XX асрларда ёвмут, огуржали ва эвляд туркманлари 
кучиб келган. Бешинчи вилоят Марказий ва Жанубий К°РаКУм 
Х>'дудлари. Туркманистоннинг шимоли-гарбий худудларини Бал- 
хан деб хам аташган. Туркманистон жанубида Копетдог тоглари 
(энг баланд жойи 2942 м. -  Ризо чуккиси), ундан шимолий гарбда 
Кичик Болхон (777 м гача) ва Катта Болхон (1881 м гача) тоглари 
жойлашган.
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Туркманистон худуди кадимда Ахаманийлар давлати, Искан- 
дар истилосидан кейин Салавкийлар давлати, Парфия, Юнон- 
Бактрия подшолиги, Эфталийлар, Турк хоконлиги, Араб халифа- 
лиги. Тохирийлар давлати. Сомонийлар, Салжукийлар давлати, 
Хоразмшохлар давлати. Мугуллар давлати таркибида булган. XIV 
асрнинг 70—80 йилларидан Туркманистон худуди Темурийлар та- 
сарруфига утган. XVI асрнинг охири -  XVII асрда Хива ва Бухоро 
хонликлари таркибида булди. бир кисми Эрон таркибига утган.
1869-85 йилларда Туркманистон худудини Россия империяси бо- 
сиб олди. 1917 йил ноябрь-декабрида совет хокимияти урнатилди.
1918 йилда ТАССР (Туркистон мухтор совет социалистик республи
каси ташкил этилгач, Туркманистоннинг асосий кисми (Закаспий 
вилояти, 1921 йил августдан Туркманистон вилояти) унинг тарки
бига кирди. 1924 йил 27 октябрда Туркманистон ССР ташкил топди 
ва СССР таркибига кирди. 1991 йил 27 октябрь куни Мустакиллик 
куни деб эълон килинди.

Туркманистон Республикасининг асосий ахолиси туркманлар 
хисобланади (2537 минг киши,J990 йихчарурталари). Шунингдек, 
бугунги кунда туркманлар, Узбекистон, Шимолий Кавказ, Рос- 
сиянинг Астрахань вилояти ва бошка шахарларида, Афгонистон. 
Эрон ва Туркияда яшайдилар.

Расмий тил -  туркман тили. Диндорлари асосан сунний му- 
сулмонлар. Йирик шахарлари: Ашгабат, Туркманобод, Тошховуз, 
Мари, Туркманбоши.

Хозирги вактда туркман халкининг этногенези муаммолари 
тулик ечилган, деб булмайди. Чунки туркман халки этногенези- 
нинг куплаб саволлари жавобсиз колмокда. Туркманларнинг узига 
хос юз тузилиши, тили шаклланишининг тарихий боскичлари кам 
урганилган. Туркман халкининг шаклланиш даврига тааллукли 
саволлар айникса бахсли булиб колмокда. Ушбу муаммоларнинг 
тарихий ва этнографик ечими бир неча бор туркман олимлари ва 
чет эллик изланувчилар эътиборида булиб келди. Бу саволларга 
кизикиш урта асрларда бошланган.

Биринчи булиб туркманлар хакида комусий олим Абу Райхон 
Беруний узининг кимматбахо тошларни урганишга багишланган 
“Минералогия” китобида эслатиб утган. Чунончи у туркман номи- 
нинг этимологияси хакида хам ёзган.

Кейинчалик худди шу савол Махмуд Кошгарийнинг “Девону
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ллтотит-турк "асарида уз ифодасини топди. У туркманларнинг 
угуз ва карлук кабилаларига киришини ва угузларнинг форсийза- 
бон утрок ахоли билан якинлашиши натижасида узгариши хакида 
гапириб утган.

XIV асрда тарихчи Рашидидин туркманларнинг Мовароуннахр 
ва Эрондан кочиб келган угузлардан келиб чиккан ва ташки шаро- 
итлар таъсирида тожикларга ухшаб борган, деб ёзади. XVII аср
да Хива хони Абулгозий Баходирхон "Шажарайи турк“ асарида 
туркманларнинг келиб чикиши ва тарихи хакидаги урта аср олим- 
ларининг маълумотларини ва халк афсоналарини туплайди.

Fарб давлатларида бу мавзуга биринчи булиб франциялик та
рихчи Де Эрбело кул урди. У угузларнинг Мовароуннахрга Аму- 
дарёнинг орка томонига ва Мовароуннахрнинг чегара кисмларига 
жойлашиши. уларнинг махаллий ахоли билан кушилиб кетиши, уз 
тилларида авлодларга хос дагалликни саклаб колганликларига ва 
бунинг натижасида хуросонликлар уларни туркман. яъни турклар- 
га ухшаш, деб аташган. деб ёзган.

Кейинчалик Ж. Дегин "Шаркий халкларнинг умумий энцик- 
лопедияси“ асарида туркманларнинг келиб чикишига бошка то
мондан кул урди. У угузлар бошка турк кабилалари каби кадимий 
хуннларнинг авлоди, деб хисоблаган. У урта асрларда угузларнинг 
икки: гарбий ва шаркий кисмга булинганини курсатган Fарбий 
угузлар XI асрда Греция ва Македонияга кириб борган. Угузларнинг 
шаркий кисми Эроннинг чегара худудларидаги вилоятларга кириб 
боришган ва улар туркманлар деб атала бошланган.

Россияда туркманлар этногенезини ёритиш буйича дастлаб
ки харакатлар XVIII асрда бошландй. Чунончи М. Н. Карамзин 
угузларни кадимги рус йилномаларида турклар билан бир деб 
хисоблаган. Уз навбатида. бу М. И. Погодин ва Д. И. Иловийский- 
ларнинг изланишлари учун асос булиб хизмат килди.

1836 йилда С. Г. Карелин экспедицияси билан Каспий денги- 
зининг шаркий киргокларида булди. У туркманларнинг келиб 
чикиши ва уларнинг ватани тугрисидаги афсоналарни ёзиб олди ва 
бу борада куплаб маълумотлар туплади. С.Г. Карелин эса туркман- 
ларни кадимги массагетлар булса керак. деб ёзади. XIX асрнинг 
6.0- йилларида венгер сайёхи X- Вамбери туркманларнинг хаёти ва 
турмуши устида кимматли этнографик кузатишлар утказди.

М. Т Хауцнинг "Угуз кабилалари” масаласини курсатиб утиш
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керак. Бунда туркманларнинг у ёки бу даражада эронлашган турк
лар деган гояни илгари сурди.

XIX асрнинг охирларида Урхун ёзувларнинг очилиши билан 
угуз ва туркманларнинг этногенез муаммолари янада долзарб- 
лашди. Мугулистондаги кадимги турк ёзувларининг дешифров
ка килиниши угузларнинг Марказий Осиёдан келиб чикканлиги 
хакидаги фикрни олдинга сурди.

Туркманлар этногенезини урганиш борасида В. В. Радлов ва
В. В Бартольдлар хам шугулланди. Тадкикотчилар ишида “турк- 
ман" номи X асрда араб адабиётларида эслатиб утилган. У “току- 
монг” номи хитойларнинг VII аср "Тунъ-Дян" энциклопедияси- 
да келтирилганлигини курсатган. В. В. Бартольд кадимги Урхун 
ёзувларини урганиши натижасида урта асрнинг бошларида Урта 
Осиёга кучиб келган Марказий осиёлик кабилаларни угузлар деб 
аташган, деган хулосага келган.

Угуз ва туркман этногенезиси муаммолари билан А. Ю. Якубов
ский хам шугулланди. У туркман этногенези учта кисмдан иборат, 
деб хисоблайди. Яъни, кадимги форсийзабон ахоли. эфталий-турк 
кабилалари ва угуз кабилалари.

Бу мавзуга С. П. Толстов “Урта Осиё ва Крзогистон халклари” 
тупламида тухталиб утади. У угузларни Урта Осиё туб ахолиси 
деб хисоблайди.

XX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб туркман этнография- 
си билан Туркманистон олимлари шугуллана бошлади. Чунончи 
бу борада Г. И. Карпов, А. А. Росляков, С. Г. Агаджановлар улкан 
хисса кушдилар.

Туркман халкининг этногенези масаласини урганиш куплаб 
муаммоли ва ухшаш айрича фикрларни юзага келтирган. Шу 
билан бирга хали урганилмаган куплаб фикрлар мавжуд. Куп 
вактлардан буён туркманлар салжук угузларнинг авлодлари деб 
каралиб келинганди. Бундан келиб чикадики, туркман халки XI 
асрдан бошлаб шакллана бошлаган,лекин бу нотугри фикр. К^п 
йиллик изланишлар туркман халки, Урта Осиё ва Козогистоннинг 
бошка халклари каби, узок шимолий шарвдан келгандан эмас, бал
ки Урта Осиё гарбий кисмининг кадимий тарихи ва маданияти 
меросхуридир. Туркман халкининг шаклланишида факат угузлар 
эмас. балки куплаб эрон ва туркий тилларда гаплашувчи кабила 
ва халклар иштирок этган. Хозирги замон фани этногенез ва этник
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тарихни тугри ва аник ёритишни талаб килади. Бунинг учун эса та- 
рихни ва туркманлар билан Урта Осиё ва Козогистоннинг кардош 
халклари орасидаги этник маданий алокаларини урганиш зарур.

Туркманларнинг этногенезида махаллий дах-массагетлар, шу- 
нингдек, сарматлар. алан кабилалари. кисман кадимги Маргиёна. 
Парфия ва Хоразм давлатлари ахолиси катнашган. 1- минг йиллик 
урталарида Каспий буйи чулларида ту’ркий кабилалар, IX асрларда 
угузлар пайдо булган. Улар туркманларнинг этногенезида мухлм 
роль уйнаган. Угузларнинг асосий гурухи XI асрда шимолий 
шаркдан келиб, махаллий ахоли билан аралашиб кетган.

XI асрда салжукий кабилалари. туркманлар яшайдиган 
худудларга ута бошлайди. Угуз, алан, кипчок кабилаларини, 
кисман хоразмликларни чатишуви ва кушилиши натижасида янги 
кавмлар пайдо булади. Демак, '‘туркман" номи дастлаб X аср охир- 
ларида пайдо булган.

XIV -  XV асрларда Каспий денгизи атрофлари, Мангишлок 
ярим ороли, Сарикамиш кули, Крракум, Хоразмнинг гарбий ва 
шимолий чегараларигача булган худудларида туркманлар жойла- 
шади. Улар асосан етти кавмдан иборат: теке, йомут (ёвмут), эр- 
сари, сариц, човдур, гуклан, салир ва бошкалар. Купинча ушбу уруг 
кабилалар бир-бирларига кушилиб кетишиб. кадимги уз номлари- 
ни унутишган, янги уруг кабилалари пайдо булган.

Туркман халкининг шаклланиш жараёни мугуллар истилоси- 
дан кейинги давр (XV асрлар)да тугайди. XV асрга келиб туркман 
халкининг шаклланиш даври нихоясига етган. Бу даврда турк
ман этносига, айрим угуз булмаган туркий кабилалар, жумладан, 
кипчоклар хам кисман келиб кушилган. Туркманларда кабила- 
уругларга ажратиш сакланиб колган. Улардан энг йириклари теке- 
лар, йомут (ёвмут)лар, эрсари, салирлар, сариклар. гуклан ва чав- 
дирлар хисобланади.

Теке -  туркман уругларидан бири булиб, XVII -  XVIII аср- 
ларнинг 1- ярмида Болхон тоги водийсида. Хоразмда ва Амударё 
буйларида яшаган ва уларнинг катта бир кисми Тажан вохасини 
эгаллаган. Текеларнинг асосий кисми XVIII аср охири -  XIX аср
нинг бошларида Ахалтака ва Мургоб водийларига кучган. Марвни 
XIX асрнинг урталарида эгаллаган. Текалар 2 гурухга: отамиш (бег, 
аноули ва векил номли йирик уругларга) ва тухтамишга булинган. 
1897 йилда текелардан Мургоб вохасида 20 минг хужалик, Тажан
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ва Каахдада 7 минг хужалик, Ахалда 9 минг хужалик булган. Теке- 
лар дехкончилик ва чорвачилик билан шугулланган. XIX асрнинг 
бошларида текелар бошка туркман кабилалари билан аралашиб. 
туркман халки таркибига сингиб кетган.

XVIII -  XIX асрларгача туркманлар, юкорида таъкидлаб утилган 
етти йирик кавмга булинишни саклаб колган эди. Бу тоифа уз нав- 
батида турт элга булинган: гара, бековул, улутдепе ва гунеш.

Гаракавми чекич, цурайш, целом, бой, уга, тагам, мамиш, ябан- 
лар:

Бековул кавми лайбе, сарли ерли ушаком, тогами, култак;
Улугдепе кавми гарама, сурхи, сурх. чатроц, оцтери. ажи эсен- 

менгли, гизтоёц, этбош, денажи, чакир, габасоцол, сулаймон, 
омар, гизилжа;

Гунеш кавми гурама, гунеш элларидан иборат.
Теке элини икки насл-насаб авлодлари ташкил этган: отамиш 

ва тухтамиш.
Отамиш авлоди сичмаз хамда багши авлодларидан иборат. Сич- 

маз авлоди сичмазнинг узи билан уч уруг кавмларидан, багши ав
лоди эса багши, дашаёц, буркун, султониз кавмларидан ташкил 
топган.

Тухтамиш насл-насабини бег ва бекил авлодлари тузган булиб, 
бег авлоди, гонгур, омонша-гукче цавмларига, бекил авлоди эса ган- 
жиюсуп, язи-юсуф, гагсуал, ариц-гараж, гофа ва букри цавмларига 
ажралади.

Теке элига мужевур авлоди хам киради.
Йомут (ёвмут) эли хам икки насл-насабга булинади.
Байрамали насаби саяк, укуз, урсуцчи, ушакуругларига булинади.
Сарик кабиласи суцти, байрач, алаша, херзеки, газмилмирад, 

беденг, гал-бош уругларидан;
Чоудур кабиласи игдир. човдур (гара-чодур). ябдал. бузажи, бу- 

рунчи кавмларидан ташкил топган.
Туркманларнинг яна бошка бир канча кичик кабила, бир катор 

уруг кавмлари мавжуд булганлиги бизга маълум: афгон, араб, гурд, 
кипчок. аймок, гирей, газак, галмик, гарамугол, тут, гуллар ва X- к.

XV -  XVI асрларда Туркманистоннинг шимолий туманларида 
човдур ва уларнинг кариндошлари абдаллар, араблилар яшаган. 
Бу уруг-кабилаларнинг хаммаси бирга кушилиб, эсен-хони, яъни
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Хасан эли деб юритилган. Калган уруг-кабилаларига эса саин -  
хони номи берилган.

Сарикамиш кули атрофларида, катта Балханда туркманларнинг 
теке, салир, йомут (ёвут) кабилаларига карашли уруг-кавмлари 
истикомат килишган. Бу кабилалар орасида энг нуфузлиси са
лир кабиласи хисобланган. Салирлар ички салир деб аталган. 
Колганлар. яъни теке, йомут (ёвут), сарщ  уруг-аймоцлари эса 
ташки салирлар номи билан юритилган.

Язир (корадошли), эмрели, нухурли, кисман баят уруглари 
Туркманистоннинг жанубий кисмида яшашган.

XIX асрнинг 80-йилларида Туркманистон Россия империяси 
томонидан босиб олингач, этник бирикиши жараёни тезлашган, 
аммо кабилавий булиниш сакланиб колган. Йирик кабилаларидан 
теке туркманлари Мургоб хавзаси ва Тажанда. йомут (ёвут)лар 
Каспий буйларида ва Хива хонлигида, эрсарилар Амударё во- 
дийсида, салирлар, сариклар, гуклан, човдурлар Хива хонлигида 
биргаликда яшашган. Хужалик маданий жихатидан туркманлар 
кучманчи (чорвадор) ва утрок дехкон (чумур)ларга булинган.

V. 2. Анъанавий хужалиги

Туркманистон ахолисининг узига хос хужалик машгулотларига 
кура олтита тарихий-маданий худудга булишимиз мумкин.

Биринчиси -  Урта Амударё хавзаси. Бу ердаги сув билан 
боглик холат Туркманистоннинг бошка худудларига Караганда 
яхширокдир. Дастлабки йилларданок туркманлар дехкончилик 
билан бирга чорвачилик билан хам шугуллана бошлашган. Бар
ча туркман кабилаларининг (эрсари, солир, букри, сакар. боят) 
дехкончилик билан шугулланишганининг далили сифатида 
кадимги сугормачиликтизимини айтишимиз мумкин. Дехкончилик 
ва чорвачилик билан бирга Амударё буйи туркманлари пиллачи- 
лик. тикувчилик, тери ошлаш билан шугулланишган. Туркманлар 
узларининг далаларида пахта, кунжут, арпа, бугдой, донли ва дук- 
какли усимликлар етиштиришган.

Иккинчиси — Хоразм атрофидаги Туркман вилоятларини уз ичи
га олади. Тарихий манбаларнинг гувохлик беришича, XVII асрдан 
бошлаб туркманлар ярим утрок хаёт тарзига утишган. Хива хон-
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лиги туркманлари хужаликнинг комплекс турига эга булишган -  
дехкончилик ва чорвачиликни ва баликчиликни узида мужассам 
этган. Шимолий Хоразм туркманлари пахта, бугдой. арпа. гуруч, 
мош. ковун, тарвуз хамда тамаки етиштиришган. Туркманлар 
хужалигининг мухим тармоги пиллачилик булган.

Учинчиси -  Мургоб ва Тажан вилоятлари XIX асргача бу худуддаги 
туркманларнинг асосий машгулоти чорвачилик булган. XIX асрнинг 
охирида эса асосий машгулотнинг тури сугорма дехкончиликка айлан- 
ди. Мургоб туркманларининг хаётида хайвон бокиш катта ахамиятга 
эга булган. Улар коракул куйларини бокишган, шунингдек, бу ерда 
пиллачилик хам мавжуд булган. Савсан, Бегрез, Серинде каби шойи 
газламалари катта талабга эга булган.

Туртинчиси -  Тоголди ва Копетдог текислиги. Сумбар ва Чан- 
дир вохалари.

Бешинчиси -  Жануби-гарбий Туркманистон ва Каспий денги- 
зининг шаркий киргокларини уз ичига олади. Бу вилоятда ден- 
гиз якинлиги туфайли ахоли чорвачиликдан кура дехкончилик ва 
баликчилик билан шугулланган. Шунингдек. бу вилоятнинг баъзи 
худудларида туркманлар нефть топиш билан хам шугулланишган. 
Туркманларнинг бир кисми Каспий денгизининг шаркий 
сохилларидаги нефть, туз конларида мехнат килишган. Уларда 
савдо-сотик яхши йгулга куйилган. Айникса Эрон, Бухоро, Хива 
билан савдо алокалари нихоятда ривожланган эди. Мари ва Турк- 
манистоннинг айрим шахар (калъа), кишлок (овул)ларида катта 
бозорлари булган.

Замонавий туркманлар саноатининг етакчи тармокларини газ 
ва нефть казиб чикариш, энергетика, кимё, машинасозлик, енгил 
(к. х. хомашёсини кайта ишлаш), озик-овкат (ёг-мой, виночилик), 
бинокорлик материаллари саноати ташкил килади. Бузмайин 
ГРЭС, Туркманбоши, Небитдог, Туркманобод, Мари, Гугуртдогда 
иссиклик электр станциялари барпо этилган. Нефть казиб чикариш 
ва уни кайта ишлаш Туркманистоннинг гарбий туманларида олиб 
борилади, Челекен гарбида денгиз тубидан нефть казиб олина- 
ди. Асосий газ конларини Газучок, Наип, Шатлик, Гугуртдог ва 
бошкалар ташкил килади. Нефтни кайта ишлаш тармогида бен
зин, керосин, дизель ёнилгиси, мазут, битум, электродли кокс, 
кир ювиш воситалари, кимё саноатида натрий сульфат, йод, бром, 
олтингугурт, минерал угит, олтингугурт кислотаси, суперфосфат,
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фторли алюминий ишлаб чикарилади. Енгил саноат пахта, жун. 
пиллани дастлабки кайта ишлаш. ип газлама, жун ва ипак газлама. 
трикотаж ишлаб чикариш, коракул ошлаш. пиллакашлик. тикув- 
чилик, кунчилик. пойабзал корхоналаридан иборат. Ёгочсозлик, 
полиграфия, шиша саноати хам мухим урин олади. Асосий саноат 
марказлари Ашгабат, Тошховуз. Туркманобод, Мари. Туркманбо- 
ши, Небитдог. Байрамали шахарлари хисобланади.

Олтинчиси -  Коракумнинг марказий ва жанубий кисмларини 
олади. Бу ерда асосий машгулот тури чорвачилик эди. Улар асосан 
куй, эчки, туя бокишган. Сугорма дехкончиликнинг асосий турла- 
ри пахта ва бугдой етиштириш хисобланган.

Чорвачилик. Туркманларнинг купчилик уруглари орасида чор
вачилик мухим урин эгаллайди. Чунки туркман кабилаларининг ак- 
сарияти чорвадор уруг-кабилалар булгани учун чорвачилик асосий 
машгулоти булган. Кисман дехкончилик билан шугулланишган. 
Чорвачиликда асосан куйрукли куй-кузилар бокишган. Чорвадор 
уруг-кабилалар хам аслида иккига булинган: чорва ва чамри (чам- 
РУ)-

Биринчилари молларини якин узок яйловларга олиб чикиб, бир 
ердан иккинчи ерга кучиб юришган. Чамри халки эса бир ерда 
утов куриб утрок хаёт кечирганлар. Чорвани кулда бокиб, экин 
экиб етиштирган ва шу билан кун кечирган.

Амударё киргокдарида яшовчи баъзи кабилалар; нухурли, ана- 
ули, мурчали, баятлар кадимдан чорвачилик билан шугулланиб 
келишган. XVI -  XVIII аср бошларида туркманларнинг шимолий 
худудларга кучиб утиши уларнинг хаётида дехкончиликнинг роли- 
ни оширди. Бу яна туркманларни утрок хаётга утишига олиб кел- 
ди. XVIII асрда дехкончилик чорвачилик билан бирга туркманлар
нинг асосий машгулотига айланди. Бу сохаларнинг хусусиятлари, 
яъни уларнинг нима билан шугулланиши табиий шароит, урф-одат 
ва анъаналардан келиб чикиб машхур булишган.

Туркманлар дунёгауз отлари билан танилган, айникса, ахалтеке 
отлари жуда машхурдир.

Туркманлар чорвачилик билан куп шугулланганликлари туфай- 
ли чорвачиликка оид касблар билан хам шугулланишган. Буларга 
тери ошлаш ва жун махсулотлари, гиламдузлик, палое тайёрлаш ва 
кийим-кечак тикиш кирган.

Х,ар бир кабила чорвасини уз ерида боккан. Йирик чорвадорлар
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кулида минглаб куй-к\7зилар. юзлаб туялар булиб. минглаб гектар 
яйловлар. канчадан-канча кудук сув манбаларига эга булишган. 
Камбагал чорвадорларга анча кийин эди. Уз кудуги булмагани 
учун кудук сувидан фойдалангани сабабли, бой чорвасини бокиб. 
кудугини тозалаб бериши керак эди. Бир оз моли булганлари эса 
уз молларини бой чорвадор молларига кушиб, узи эса унинг ерида 
ишлаб бериши керак эди. Ёллан.ма мехнатнинг гуллукчи ва хиз- 
маткор шакллари мавжуд булган. Туркманларнинг денгизга якин 
худудларида баликчилик билан шугулланишган.

Дехкончилик. Кишлок хужалигининг етакчи тармоги -  
дехкончилик булиб, унда пахтачилик асосий уринни эгаллайди. 
Вохаларда ва тог ён багирларида асосан, ингичка толали пахта 
етиштирилади. Донли экинлардан бугдой. арпа, шоли, ок жухори 
ва маккажухори, ем-хашак экинлари. полиз экинларидан ковун, 
тарвуз етиштирилади. Бог ва токзорлар бор. Атрек дарёси ва унинг 
ирмоклари буйларида субтропик экинзорлар (анор, зайтун, анжир, 
бодомзорлар)бор.

Азал-азалдан туркманлар сугориб дехкончилик килишган. 
Бугдой. жухори, арпа, пахта, кунжут, шоли, беда экилган. Ковун, 
тарвуз. ковок етиштирилган. Куп жойларда кузги -  гуйзлук бугдой 
экилган. Сабзавот асосан кадимдан утрок хаёт кечириб келаётган 
онаули, махинли, мурчали, махтуми, гуклан уругларининг ерла- 
рида етиштирилган. Узум етиштириш, бог-роглар устириш билан 
кам шугулланишган. Деярли хамма ерда пиёз экилган.

Ерни ёгоч омоч, темир учли азал кунда билан хайдашган. Хосил 
урок билан урилган. Fалла дон хирмонида моллар ёрдамида янчил- 
ган. Тегирмон, каш-каш, жувозлар курилган. Экинларни сугориш 
иншоотлари курилган, ховузлар казилган. Ер гунг, кул. эски тупрок 
билан угитлаб турилган.

Овчилик. Туркманларнинг бутун улкада, хусусан, гарбий ту- 
манларда кенг таркалган хунари — овчилик билан деярли хамма 
шугулланган.

Туркманлар тулки, бури, жайрон, куён, парранда овлашган 
(каклик, кирговул, урдак, гоз ва х. к.).

Милтик билан, копкон куйиб, тур тутиб, баъзан таёк билан ов
лашган. Отда този ит, лочин билан ов килинган.

Хунармандчилик. Темирчилик, куролсозлик, заргарлик, 
кунчилик, д)'радгорлик касб-хунарлари Туркманистоннинг хамма
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ерларига кенг таркалган. энг эъзозли хунарлардан хисобланар эди. 
Косиблар уз уйлари, овулларида мехнат килишган.

Айрим хунарлар билан маълум овулларда. алохида ypyF ёки 
кабилалар шугулланиб келган. Чунончи. кулолчилик асосан 
Чоржуй атрофидаги хунармандлар орасида кенг таркалган. Нуху- 
рилар, айрим марвлик текелар. шунингдек. Гасан-Кул ва Кумуш 
-Тепа хунармандлари утовлар учун зарур кисмлар ясаш билан 
машхур булганлар. Яз уруги ахолиси эгар-жабдук- яри-гукчалар, 
ёгочдан идиш-товок- буркуз уруги вакиллари камчи тайёрлашган.

Хонадонларда гиламдузлик ва шойи тукувчилик ишлари билан 
шугулланиб келинган. Хунармандлар орасида заргар, кумушчилар 
карийб хар бир овулда булган. Туркманлар кадимдан уз гиламлари 
билан донг таратганлар.

Гиламдузлик. Туркман гиламлари Марказий Осиёдан ташкари 
булган худудларда кучманчи маданиятнинг машхур намунаси 
хисобланади. Туркман гиламларининг ажралиб туриши хамда 
халкининг бадиий ижоди бу гиламларда акс эттирилганлиги унинг 
машхурлигини таъминлайди.

Гилам -  кучманчиларнинг байрамларда, урушлар да ва тинч 
кунларда доимий хамрохи булган. Шаркда гиламлар канчалик 
киммат булмасин, факатгина туркман халки гиламни этник рамз 
даражасига кутарган.

Гилам т^киш санъати туркман аёлларининг энг мухим 
машгулотларидан бири булган. Энг яхши гиламчилар хакидаги 
хикоялар халк хотирасида сакланган. Гилам тукиш санъати ав- 
лоддан авлодга, онадан кизга утган. Гилам тукишга кизларни 5-6 
ёшлардан ургатишган. Бора-бора кизлар бу хунарни пухта эгаллаб 
боришган. Аммо гилам тукиш гиламчидан катга жисмоний куч ва 
сабр хамда тажрибани талаб этган. Шунинг учун кизлар махоратли 
гиламчи даражасига факатгина 25 ёшга тулгандагина етишган.

Туркман гиламларига хос булган хислатларидан яна бири шуки, 
унда самовий, мифологик ва этник маркерлар жой олади. Баъзи- 
да эса тушаладиган гиламларда нишонлар тизими ёки узига хос 
кабилавий эмблемалар жой олади. Энг куп таркалган нишонли 
композиция геливийдир. Энг кийини эса дарвоза композицияси 
хисобланиб, оу куп компонентли накшлар ва бир канча аркалардан 
иборат. Туркман гиламлари композицияларида декоратив “Анси’ 
тасвирларида дунёнинг яратилиш тасвирлари уз ифодасини топ-
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ган. Г\ ркманлар 30 дан ортик гиламдузлик махсулотларидан фой- 
даланишган. Уларни 3 гурухга булиш мумкин:

1. У товларда ишлатиладиган гиламлар "холи" ерга тушаладиган 
гилам:

"Анси” -  эшикка осиладиган гилам: "чувал", "тувра" "торба”, 
"мафрач -  нарсаларни саклаш учун ишлатиладиган турли коплар.

2. Хайвонлар учун ишлатиладиган гиламдузлик махсулотлари 
(туким).

3. Диний маросимларда ишлатиладиган гиламдузлик 
махсулотлари. "Намозлик" -  намоз укиладиган гилам. “жойнамоз” 
"Оятлик" -  мотам маросимларида ишлатиладиган гиламлар.

Туркманлар тукиган тукли гиламлар узининг тугунлари. яьни 
сочоклари билан фарк килади. Баъзи тугунлар якка ва уч томон- 
лама тукилади. Туркман гиламдузлигида хар хил тукиш усуллари 
мавжуд:

Солирларда у -  унг томонлама асимметрик ва кучли депресси- 
яли;

Човдурларда -  кучсиз депрессияли;
Текинларда -- чап томонлама асимметрик;
Сарикларда -  симметрик ва бошкалар.
Бу шуни курсатадики, хар хил кабила-уругларда тукилиш усул

лари хар хил вактда ва хар хил жойда пайдо булган (асимметрик 
тукими эрон анъаналарини курсатади, симметрик эса кавказ анъа- 
насини намоён килади).

Гиламларнинг хар бирида икки мингдан тортиб беш минггача 
тукима булган. Баъзиларида эса хатто саккиз ёки ун минггача тукима 
булиши мумкин. Туркман гиламлари куй жунидан тукилган. Шу- 
нингдек, бу гиламларни тукишда туя ва эчки жунлари, пахта ва 
ипак ишлатилган. Одатда гиламлар оч кизил ёки маймунжон ран- 
гига буялган. Пахта ва ипак толаларнинг ишлатилиши Салар уюш- 
маси туркманларига хосдир.

Транспорт. К^атновда асосан отлардан фойдаланишган. Ахалте- 
ке ва йомут (ёвмут) отларида юришган. Юкларни туяларда ташиш- 
ган. Туркманларда уч хил туя бокилган: яккауркачли туркман ту- 
ятари (арваналар)-, цушуркачли туркман туячари (бугралар) у;амда 
уларнинг чатишганлари, дуругайлари. Йули яхши, бирмунча текис 
жойларда Хиванинг икки гилдиракли аравасидан фойдаланилган. 
Эшак арава, баъзан туя аравалар куп ишлатилган.
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Денгиз якинида яшаган туркманлар кема, новларда юк ташиган- 
лар. Узун. ингичка кайик (таймун. ек мердем)лар хам куп булган.

VI. 3. Моддий маданияти

Анъанавий тураржойлар. Туркманлар бутун умрларини деяр- 
ли яйловлар ва утовларда утказишган. Утов уларнинг асосий ва энг 
куп таркалган уйи х,исобланиб келинган.

Туркман утовлари куринишидан хамма ерда деярли бир хил 
булгани билан бир-биридан фарк килган. Утовни усти, атроф-тева- 
рагида богланган йуп-тукима лента хдр хил жойда турли рангда ва 
турлича тортилган булган. Айрим утовларнинг усти ётик, яссирок, 
баъзилариники чукки куринишда ишланган. Чунончи йомут (ёв- 
мут)ларда утовнинг тепаси, гумбази хдмманикидан пасткам булиб, 
човдурларники эса энг баланд, учли килиб ишланган. Утовнинг 
ташкариси билан ичкарисига дармик. яъни безакдор тасма боглаб 
куйилган.

Камбагал ахоли кичкина утовларда яшаган. Бу хил утовларни 
туркманлар ороша ёки гуштдикме (кичкина утов) деб аташган. 
Орошаларнинг панжара -  терими булмаган. Намат устидан палас 
ва гиламлар тушалган. Хужаликда керак буладиган жамики нар- 
саларнинг уз урни, жойлаштириш тартиби булган. Утовга кирган 
киши турли жойларга осилган нон халта, туз халта, идиш халта, 
ип-игна халта ва бошка хар хил жун халталарни куриши мумкин 
эди. Кираверишда унг тарафда мис, ёгоч. сопол идишлар, само
вар жойлашган. Рупарада курпа-ёстик. намат, кигиз, гиламлар. ён- 
верида бугдой, ун солинган коплар, эгар-жабдуклар жойлашган. 
Утовнинг турида сандик, беланчак (салланчак) турган.

XIX асрда айрим уруг, кабила одамлари узлари учун алохида 
калъа кура бошлашган. Бундай калъалар купрок теке кавмига 
карашли кишиларда булган. Теке овуллари уч-турт хужаликдан 
иборат булиб. дашт чул ерларда кудуклар атрофида жойлашган.

Ховли калъа ёнида хилма-хил хужалик бинолари курилган: от- 
хона, сейисхона, дуеетик (туяхона), молхона (куйхона) гоюнеток- 
сомонхона, омбор ва х. к.

Х,ар бир ховли да албатта айвон курилган. Айрим туркманлар, 
чунончи Хоразм туркманларида х,овлига, яъни куёшга терс то- 
монга каратиб терсайвон солинган. Узига тук т у р к м а н л а р н и н г
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ховлилари ичкари ва ташкарига булиб курилган. Йомут (ёвмут) 
лар билан емрели кавмларига карашли ховлиларда хужалик ва 
тураржой бинолари ховлининг икки чеккадаги деворлари буйлаб 
курилган. Хрвлининг уртаси очик булган. Туркманларда чайла -  
чатма хам курилган. Деворлари шохбуток, камиш ёки ёгочлардан 
булиб. томига шох-шабба тушалган. Устидан лой сувок билан су- 
валган. Кейинги вактда хом ёки пишик гиштдан томи ясси, текис 
килиб уй солиш одати кенг таркалган.

Кийим-кечаклари. Туркман эркакларининг усти-бошида, 
кадимий миллий урф-одат. анъаналар таъсири деярли сезилмайди. 
Аммо аёлларнинг миллий кийимларида фарк бор. Бундан ташкари, 
кайси халк билан узок вакт куни-кушничилик килиб келганига 
караб турли туркман кавм одамларининг кийимида. ички ва ташки 
таъсир яккол сезилиб туради. Айникса. Кавказ халклари, эроний- 
лар таъсири кучли. Хива туркманлари кийим-кечагида узбек ва 
козокларнинг миллий кийими анъаналари уз ифодасини топган. 
Сарик туркманлари Бухоро вохаси ахолиси кийим-кечакларига 
ухшаш кийим кийиб юрадилар.

Туркман эркакларининг кийими балак (иштон), енги узун 
куйлак. кавилган чопон -  дондан иборат булиб, бошига керлин ёки 
кубанка (тепаси, эни энсиз), телпак. оёгига чорик. чупонлари эса 
елкен кияди. Аёллари балак (узун иштон), куйлак, енгсиз кемзор 
(камзул), олди гулдор кавилган тун -  чабит, бошига бурик, богмач, 
урамак хасаба, топон ва бошка бош кийимларини, оёгига ковуш 
ёки пошнали пойабзал кияди.

Эркакларнинг куйлаги олдин ёкасиз тикилган булса, эндиликда 
тик ёкали куйлак кийиш одат булган. Лекин турли кавм эркакла- 
ри билан аёлларнинг усти-боши бир-биридан маълум даражада ё 
бичилиши. тикилиши ёки ташки безаги билан бирмунча ажралиб 
туради. Масалан, эркаклар киядиган дон, чопон, чакмонлар гар- 
чи тикилиши жихатдан хамма ерда бир хил булса хам, матонинг 
ранги, куриниши, номи билан турли-туман булади. Илгари тунни 
узун енглари кулни ёпиб турадиган килиб тикилар, ён томонла- 
рини кесиб чунтак урнатилган. Туннинг этаги, ёкаси, чунтаклари 
четига тасма, ука тикилган. Тунлардан хивали дон, гирмизи дон, 
астарома чопон -  октой хиллари кенг таркалган эди. Чакмонни туя 
жунидан килишган. Совук кунлари чопон билан тун ёки пустин -  
ичмек ки-йишган. Денгиз киргогида яшайдиган йомут (ёвмут)лар.
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илгари курт бичим тун кийишни ёктирар эдилар (курдча бичимда 
булгани учун шундай дейилган).

Оёкларига чоркидан бошка чукай. чапак (шиппак) хам кийиб 
юришган. Чукай -  бузок терисидан учи кайрилган, гажакдор пой- 
абзал тикилган. Чорик -  яхлит теридан тикилган, оёкларига ок 
пайтава урашган.

Такинчоклар. Туркман аёллари безак -  такинчокларни жуда 
ёктиришади. Шу сабабли уларнинг кулок. кул. бош. бурунлари- 
га хилма-хил безак буюмлар такиб юришганини куриш мамкин. 
Ким кандай безак такканига караб каерлик ва кайси табакага ман
суб эканини ажратиб олиш мумкин булган. Болаларга купдан-куп 
кумуш танга ва мунчоклардан ясалган турли-туман такинчоклар 
такиб куйишади. К,из болаларнинг бош кийими -  дуппи, тел- 
пак, айникса калпоклари чиройли рангдор безакли булади. Еши 
каттарок угил болалар бош кийимида хеч кандай безак булмайди. 
К,из болаларнинг телпагини четларига хар хил безак берилиб, те- 
пасига тупба деб аталадиган безак урнатилган. Буйинларига танга- 
лар. мунчоклар, нишон осилган шода такилган.

Куйлаклари билан чопон. тунларининг кукрак олдига апбаси 
осиб юришади. Апбасини кулок (тешик)ли тангалар ёки тангаси- 
мон куринишида кесилган кумуш парчаларини ипга тизиб ясайди- 
лар. Аёллар сочларига ёсик осишган. Кокилларини хар хил танга 
ёки медальонлар, калитлар билан безатишган. Кулларида бизелик 
деб аталадиган билакузук, кулокларига узук -  тулак халка, исирга, 
бурунларига иребек такишган. Эндиликда бурун халкаларини кам 
учратиш мумкин.

Таомлар. Узбеклар ва коракалпок таомларига ухшаб кетиб. 
асосан сут ва сут махсулотларини куп истеъмол килишади. Улар
нинг чурек нони айникса машхурдир. Жухори нон ёпиб ейиша- 
ди. Вакти тигиз кезларида чучук хамирдан патир нон ёпишади. 
Гуштдан чурба (шурва), гайнатма. дограма шурва, говурма, го- 
вурдок, палов, шара ёки конаб (кабоб) пиширишади. Туркманлар 
гушт к,ок,исини жуда яхши куришади. Шунинг учун туя, 
гуштини хам шу тарика тилим-тилим к,илиб тузлашади ва шамол- 
да куритишади. Куй гуштини хдм шу тарифа тайёрлаб, коринга 
солио куйишади. Ёки чала ковуриб идишларга солинади. Янги 
гушт тугаган вактда ана шу ковурмадан ишлатишади. Гара чурба 
кайнатишади. К,адимда ковурмадан чойга солишган (чой чурба).
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Куён. жайрон. кийик. каклик гуштини. осётр балиги гуштини 
кенг истеъмол килишади.

Кук чой, айрим жойларда кора чой ичилади. Купинча кук чой би
лан кора чойни ичишади, нонуштага ковун коки, жийда куйилади.

Оилавий маросимлар. Туркманларнинг туйи аввало келин 
ва куёвнинг кариндошлари томонидан келишувидан бошлана- 
ди. Келишувдан сунг. келин ва куёвнинг кариндошлари томони
дан туйгача булган урф-одатлар бажарилади. Келин ва куёвни 
кариндошлари туйга анча олдин тайёрлайдилар. Йигилишда, яъни 
генеш туйда якин кариндошлари. дустлари, кушнилари маросим 
учун керакли нарсаларни келишиб олишган. Хамкишлоклар туйга 
махсус таклиф килинмаган, жарчи эрталабдан бутун овул буйлаб 
туйга жар солган. Кариндошлар ва кушни овулда яшайдиганларга 
бир неча кун олдин чопар оркали хабар берилган. Туй маросими- 
ни утказиш учун "ом а дли кун’' ("сэхетли гун") белгиланади. Аму- 
дарёнинг урта окимида яшайдиган туркманларда бу кун душанба 
х,исобланади. Хосиятли ойларга курбан. барот (мерет), рамазон 
ойлари энг яхши саналади. Айтиш лозимки, дехкончилик билан 
шугулланадиган туманларда туй ва бошка маросимлар(таквим 
билан богланмасдан) кузда, кишлок хужалик ишлари тугагандан 
кейин килинган. Туркманистоннинг шаркий кисмида туйга 9 кун 
колганда. куёвнинг уйига келинни кучириш (гез гечурмек)га тай- 
ёргарлик курилади ("докуз"). кизнинг сепи тайёрланган: кийимла- 
ри, гилам, гилам коп, уй анжомлари.

Маросимнинг асосий кисми куёвнинг хонадонида булиб утган. 
Факатгина эрсаринларда туй маросими хам келиннинг, хам куёв
нинг уйида бир вактнинг узида утказилган, лекин барча харажат- 
лар куёв томонидан копланган.

Туй келиннинг уйида хамкишлоклари даврасида бошланган. 
Куёвнинг уйида нечта куй суйилса, келиннинг уйида хам шунча 
куй суйиларди (10 та куй хар бирида).

Эрта тонгдан келиннинг уйига уртоклари -  тенгдошлари келинг 
ни хурсанд килиш учун туй кушиклари куйлаб (“оленлер”), уйнаб 
кетишарди.

Келиннинг янгалари мазкур кушикларда куёвнинг ижобий ва 
салбий томонларини хазил тарикасида куйлашган ва бунга жаво- 
бан куёвнинг хам янгалари жавоб тарикасида айтишув айтганлар.

Анъаналарга мувофик туй карвони келишида келинга янгала-
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ри (салирларда келин опа. текеинлар ва ёвмутларда -  едге дейил- 
ган) паранжи ташлаганлар, келиннинг дугоналари эса бу жараёнга 
халакит беришга уринганлар. Янга 3-4 аёлни ёрдамга чакирган, 
улар келиннинг уртокларини четга чикариб. келинга румол. “на
кидка'' ташлаганлар. Узаро рамзий кураш бу билан тугамаган. у 
туй карвони келгунча давом этган. Келин ва куёв янгалари туйнинг 
тантанали кисмида катнашишдан ташкари, уларнинг узаро бирин- 
чи мулокотида хам мухим роль уйнаганлар.

Туй поезди ёки карвони (“гелналыжы”) текеинларда жуда хам 
жонли куринишда булган: туялар, туяларнинг устига урнатилган 
тахтиравон (махсус келин учун безатилган)да байрамона кийинган 
аёллар олдинда. ён томон ва оркада отлик. курикчилардан иборат 
булган. Хар бир туяда 2 ёнли тахтиравон (“ян кежебе’"). келин учун 
алохида кажава булиб, (“дик кежебе’’) ёнлари хар хил рангли ду- 
хобалар билан безатилган. Туянинг буйнига эса кунгирокча осиб 
куйилган. Келиннинг кариндошлари ва кишлокдошлари туяларни 
олдиндан тайёрлаб куйилган нон билан сийлашган.

Йулатон сарикларида туй куни куёвнинг отаси туй карвонини 
кузатиш маросимини уюштирган, бу маросимда туя ва оти бор 
хохлаган киши катнашиши мумкин булган. Баъзан уларнинг сони 
70 тагача етган. Сариклар туйининг алохида хусусияти шундаки, 
туй карвонини кузатишда аёллар катнашмайдилар. Келиннинг 
овулига 500 метр колгунга кадар кузатув давом этган. Карвоннинг 
келганлиги хакида янгалар хабар берганлар. Бу хабарни эшит- 
ган келиннинг якинлари, карвонни кутиб олиш учун тайёргарлик 
курганлар. К^знинг онаси келинни безатиш учун аёлларни. кушни 
кизларни чорлаган.

Эрсариларда туй карвонини кузатиш маросимида эркаклар 
Хам, аёллар хам катнашган. Келин учун курашда факат аёллар 
катнашган, бу кураш хазиломуз куринишда булиб, келинни эгал- 
лаб олиш учун харакат килинади. Текеинларда мазкур курашда 
келиннинг хонасига бостириб кириб, кулидан ушлаб, тортишар- 
ди. Бунда келиннинг дугоналари халакит беришга уринганлар. 
Эшикка киришда гилам солинган, бу ерда эркаклар кутиб турган, 
аёлларнинг узок тортишувидан сунг келинни олиб чикиб, гиламга 
■утказишган. Бу урф-одатлар жанубий туркманларда азалдан мав
жуд булган.
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Назорат тотиирицлари:
1. Туркман халкининг этногенези тугрисида гапириб беринг.
2. Туркманларнинг шаклланиш жараёнида иштирок этган этник 

компонентлар тугрисида нималар биласиз?
3. Туркманларнинг хунармандчилиги ва анъанавий тураржой- 

лари хакида гапириб беринг.
4. Туркманларнинг чорвачилик хужалиги тугрисида сузланг.
5. Туркманларнинг дехкончилиги. унинг ривожпаниш боск,ич- 

лари тугрисида нималарни биласиз?
6. Туркман халкининг миллий кийимлари ва такинчокларининг 

узига хос жихатларини изохлаб беринг.
7. Туркман халкининг кушни халклар билан узаро ухшаш ва 

узига хос жихатларини курсатинг.
8. Туркман халкининг миллий байрамлари ва оилавий маро- 

симлари хакида сузлаб беринг?
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VII БОБ. КОЗОК ХАЛКИНИНГ ЭТНОГРАФИЯСИ, 
ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Мавзуга оид таянч тушунча ва иборалар: Козогистон 
Республикаси, козокдар, антропологик белгилари, иркий тип, жа
нубий Сибири типи, этнографияси, антропологияси. синантроп, 
катта, урта, кичик жузлар, козок карлуклари, карлук жабгулари, 
туралар, чорвачилик, дехкончилик. хунармандчилик, транспорт, 
утов, саукел, кимиз. таомлари.

VII. 1. Козок халкининг этногенези ва этник тарихи

Цозоцлар г Козогистон Республикасининг асосий ахолиси (6,54 
минг кишидан зиёд) хдсобланади. Шунингдек, бу халк асосан, 
Узбекистонда (808 минг киши), Туркманистон (87 минг киши), 
К^ргизистон (37 минг киши), Тожикистон ва Россияда (635,9 минг 
киши), ХХР (1 млн. 115 минг киши (1990 йиллар урталари), Мон
голия (125 минг киши) ва бошка мамлакатларда яшайди. Умумий 
сони 9,42 млн. киши. Расмий тил - козок тили. Дини ислом дини 
булиб, асосий ахоли сунний мусулмон хисобланади.

Шунингдек, Козогистонда рус, украин, немис, узбек, татар, 
уйгур ва бошка халклар яшайди. Йирик шахарлари: Олмаота, Осто- 
на, Караганда, Чимкент, Павлодар, Семипалатинск.

Козогистон (Казакстан), Козогистон Республикаси (^азакстан 
Республикаси) — Евроосиё материгининг марказий кисмида жой- 
лашган давлат. Fарбда Каспий денгизи билан туташган. Майдони 
2724,9 минг км2. Ахолиси 15 млн. киши (2005). Пойтахти - Осто- 
на шщри. Маъмурий жихатдан 14 вилоят, вилоятлар аудан (туман) 
ларга булинади.

Козогистонда 131 миллат ва элат истикомат килади. Асосий 
ахолиси цозоцлар (55,7%).

Кадим замонлардан буён Марказий Осиёда узбеклар, киргизлар, 
туркманлар, тожиклар ва бошка халкларнинг аждодлари би
лан ёнм-ён истикомат килиб келаётган минтакадаги йирик туб
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халклардан бири козоклар хисобланади. 1920 йил урталаригача, 
уларни нотугри, кирги-кайсак ёки киргиз деб атаб келишган.

Археологларнинг топилмаларига караб хукм чикариладиган 
булса. Крзогистон худудида кадимги одамларнинг пайдо булиши 
эрта палеолитнинг биринчи ярмига тугри келади. Чамаси бу вактда 
биринчи музлик даврининг музлари эриб, чекина бошлаган, куплаб 
тог дарачалари окимлари пастга отиларкан, тош ва шагалларни 
хдм уз сохилларига суриб чикаришган. Ана шу узанлар ёкалаб 
ибтидоий одамларнинг кичик гурухлари истикомат килишган ва 
ёввойи хайвонларни овлаб. усимлик мевалари йигиб тирикчилик 
килишган.

Урта палеолит -  улкан давр оралиги (100-40 минг йил илгари) 
булиб, асосан мустье давридан иборатдир. Бу даврда кадимги одам 
тараккиётининг юкорирок погонасига кутарилгани натижасида 
тош куролларни ясаш технологиялари ва яшаш тарзида жиддий 
узгаришлар содир булди. Архантроплар, палеоантроплар (ёки не- 
андерталлар) билан алмашинди. Хозирги вактда дунёнинг турли 
кисмларида палеонтропларнинг суяклари антропологик хулосалар 
ясаш учун етарли микдорда топилган.

Палеоантроп унинг аввалги аждодлари каби дунг пешона, ул
кан ёйсимон кошли, бош суяги гумбази муъжаз, бахайбат жаглар 
ва йирик тишларга эга, энгаги унча ривожланмаган эди. У айтар- 
ли баланд эмас (150-160 см.) ва кучли кадди-коматга эга эди. Не- 
андерталлик миясининг ривожи хозирги одамзодга якин -  унинг 
хажми 1200-1600 см га етганди. Аммо миясининг ички тизими 
к^п жихатдан жун, пешонасининг унча ривож топмагани хам 
буни тасдикларди. Марказий Осиёда А. П. Окладников томонидан 
Узбекистоннинг жанубидаги Тешиктош горидан топилган неан- 
дертал боланинг кабри маълум ва машхурдир.

Милоддан аввалги I минг йилликларда хозирги Козогистон 
худудида жойлашган шаклар, усунлар, аланлар, кангюй кабила 
иттифоки ва бошкалар козоклар этногенезида дастлабки катлам - 
булган. Олимлар фикрича, милоддан аввалги VIII — IV асрларда 
бу худудда кадимги шак кабилалари кучиб юрган. Улар массагету 
сармат, алан, апасиак, аугаси, дах, хунн кабилалари таъсирида Уз 
этник таркибини анча бойитган.

Козокларнинг этногенези турли кучманчи кабилаларнинг узок 
муддат давомида аралашуви шароитида кечган. Козокларнинг

163

www.ziyouz.com kutubxonasi



кадимги аждодларига саклар, усунлар ва бошкалар кирган. Ми- 
лоднинг бошларида Орол денгизидан гарбда козоклар этногенези- 
га таъсир курсатган аланлар яшаган.

Козок халки этногенезида Турк хоконлиги мухим роль уйнаган. 
VI -  VII асрларда мазкур худудда бу хоконликка кирган тургаш. 
карлук-чигил, ягмо ва бошка кабилалар билан куп даврлар давоми- 
да ёнма-ён яшаш натижасида козокларнинг туркийлашиши хам да 
махаллий кабилаларнинг келгиндилар билан аралашиши жараёни 
содир булган.

VI -  VII асрларда Козогистоннинг жануби-шаркида яшаган 
кабилалар Fарбий Турк хоконлиги таркибида булган. Бу даврда 
шаркдан тургашлар, телелар, карлуклар ва бошкалар келиб жой
лашган.

IX -  X асрларда хозирги Козогистон ерларида карлук, угуз, пе
ченег, кипчок, кимак ва бошка кабилалар жойлашади ва XI -  XII 
асрларда бу худудда яшайдиган барча кабилаларнинг бирикишига 
анча туртки булган. XII асрда Козогистон худудига корахитойлар 
(киданлар) бостириб кирган, улар махаллий туркий ахоли билан 
аралашиб кетган.

XI -  XV асрларда Иртишдан Дунайгача булган Буюк Евроосиё 
текислиги, Кримдан то Волга буйидаги Буюк Булгориягача араб ва 
форс манбаларида "Половецлар (Кипчоклар) даласи” деб аталади- 
ган ципчоц-половецлар кучиб юришар эди. XVI -  XVIII асрларда 
турк суперэтноси бир неча мустакил этносларга булиниб кетган- 
дан сунг, кудратли туркий кипчок кабиласининг катта кисми козок 
халки таркибига кирди ва “Кипчок нули" ёки “Чул” деб хозирги 
Козогистон худуди айтила бошланди.

"Чул-Козогистон” тушунчаси ва узининг ички мазмун- 
мохиятига кура “эркин” маъносини берувчи “козок” этноними -  
“козок халки миллий гояси”нинг асосини ташкил этди.

XV аср охири -  XVI аср бошларида Козок хонлиги пайдо 
булган ва козок халки шаклланиши нихоясига етган. XVI аср бо- 
шида гарбга кайтиб келган козок кабилалари Козок хонлигига бир- 
лашган (Шайбонийхон оошчилигидаги Дашти Кипчокнинг айрим 
уруглари Мовароуннахрга жойлашган). Шу билан козок элатининг 
шаклланиш жараёни якунланган.

~~ асрларда козок халкининг ташкил топиши ва рус 
марказлашган давлатининг мустахкамланиши натижасида бево-
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сита козок-рус алокалари пайдо була бошлайди. Россия хукумати 
уша даврдаёк козок халки билан кизикар, у хакда турли маълу
мотлар туплар эди, кайсики улар Москва буйрукларида акс этар 
ва подшо девонхонасида сакланар эди. Мисол учун. шох архиви- 
нинг 1574-1584 йиллардаги руйхатида "Косим подшо давридаги 
казак (козоклар)лар'' китоби ва руйхати 38-кутида сакланганлиги 
курсатилган.

XVIII асрда козок жузларининг иккитаси (Кичик ва Урта)нинг 
Россияга кушилиши натижасида нафакат илмий маълумотлар 
тупланиши, балки уларни тадкик килиш оркали козок этнография- 
сини тизимли урганиш бошланди.

XX асрнинг биринчи чорагига кадар козокларга багишланган 
илмий ишларда одатда историографик шарх берилмаган. Купгина 
илмий ишларга баёний тавсиф ва компилятивлик характерга эга 
эканлиги нотугри фикрларни танкид килмасликка олиб келди.

В. Г. Белинский. А. Герцен. Н. А. Добролюбов. Н. Г. Чернишев- 
скийларнинг илмий ишлари рус тарихшунослигининг ривожлани- 
ши ва илмий танкид даражасини кутарилишига туртки булди. XIX 
аср урталарида козок маърифатпарвари Ч. Валихонов козокларга 
багишланган карийб барча рус адабиётларини танкид килади. 
Бирок, унинг танкиди холис, хакконий ва аник бир максадга 
каратилганлик (собиткадам) рухида булса-да, эпизодик характер- 
да эди. Унинг узи махсус тарихий иш ёзмаган. Ч. Валихоновнинг 
кимматли танкидий мулохазалари битта китобда мужассамлаш- 
масдан, таркок холда унинг бир неча ишларида акс этган. аксария- 
ти сунгги даврларгача эълон килинмаган эди.

XX аср бошида хам козоклар хакидаги адабиётларни истори
ографик тахлил килишга уринишлар булган. Лекин козок халкини 
илмий урганиш тарихини Россия империяси даври муаллифлари 
козок чулини Россияга кушиб олиш ва подшо кушинларини Урта 
Осиёга кириб бориши билан узвий боглайдилар. Аксарият холда 
юкоридаги фикрнинг иккинчи кисмига купрок эътибор каратйлар 
эди. В. В. Бартольд хам ана шу ёндашувда козокларни урганиш 
борасидаги рус фани ютукларини курсатишни истаган эди. В. В. 
Бартольд уз ишларида Козок чулига подшонинг харбий, сиёсий. 
иктисодий кириб бориши тарихини ёзишга каратиб, козоклар 
хакидаги адабиётларнинг батафсил руйхатини ва илмий бахосини 
бермаган.
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Совет хокимиятининг дастлабки йилларида баъзи олимлар XX 
асрнинг 20- йиллари вокеаларигача булган козоклар хдкидаги ада- 
биётларни муносиб бахолашга уринган булсалар-да. бу вазифани 
уддалай олмадилар. Шулар жумласига 1920 йил матбуотида кайд 
этилган, айтарли даражада муваффакиятли булмаса-да. биринчи- 
лардан булиб уриниб курган А. П. Чулошниковнинг 1924 йилда 
чоп этилган “Очерки по истории казахо-киргизского народа в свя
зи с общими историческими судьбами других тюркских народов" 
("Козок-киргиз халкининг бошка туркий халклар умумий тарихи 
такдири билан алокалари тарихий очерки”) асарини айтиш мум
кин. Унинг муваффакиятсизлиги уша пайтда фанда карор топаёт- 
ган Октябрь вокеаларигача булган адабиётларни инкор килиш би
лан боглик эди. 1933 йил Ш. Альджанов: '"Козогистоннинг XX аср 
бошларигача булган даври билан купгина олимлар кизикканлар ва 
бу бой улкани урганишган. Аммо улар бир ёклама. хусусан таникли 
олимлардан тортиб хдр хил миссионерларгача уз синфининг ижти- 
моий буюртмасини бажариш ва улкани мустабид килиш йуллари 
ва усулларини излаш максадида урганганлар. Халкнинг заиф то- 
монларини билиб олиб, иркий шовинистик назарияларини асос- 
лашга. козок миллатининг келажагини инкор этишга каратилган 
илмий хулосалар килишга уринганлар. Биз хеч качон мустамлака- 
чиларнинг илмий тадкикотлари маълумотларига таяна олмаймиз. 
Бу шубхасиз”, -  деб ёзади. М. Н. Тихомиров хам 1956 йилда "Во
просы истории” журналининг 1-сонида эълон килган маколасида 
козок халки тарихи фанда тадкик килинмаган муаммолардан би- 
ридир”, -  деб ёзади.

XX аср урталарида мазкур масалани урганишга булган ури- 
нишлар анча жонланди. 1956 йили Козогистон ФА Ижтимоий фан- 
лар булимининг умумий мажлиси козок халки этнографиясини 
урганиш х,олати ва вазифаларига катта эътибор каратди. Мажлисда 
К,озогистонни этнографик тадкик килишдаги камчиликлар ва му- 
аммоларни чукур ва хдкконий очиб бериш, уларни бартараф этиш 
йуллари ва шаклларини белгилаб олишга каратилган Козогистон 
Фанлар академияси Тарих, археология ва этнография института 
директори А. Н. Нусупбековнинг “Козогистон халклари этногра
фиясини урганиш холати ва вазифалари тугрисида”, В. В. Востров- 
нинг “Урта Осиё ва Козогистон халкларининг тарихий этногра
фик атласини тузиш ишлари хдкида” ва И. Захаровнинг “1955—56
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йиллардаги этнографик экспедиция натижалари тугрисида" каби 
маърузалари эшитилди. Маърузачилар совет даври етакчи олим- 
лари И. М. Георги, И. К. Кирилов, В. В. Бартольд, А. П. Чулош- 
ников, Н. А. Аристов, Б. В. Левшин, Л. Мейерларнйнг бой меро- 
си эсдан чикариб куйилаётганлигини эътироф этдилар. Шу билан 
бирга Ч. Валихонов. И. Олтинсарин ва А. Кунонбоев каби козок 
маърифатпарварларининг этнографик тадкикотларининг суст 
урганилганлиги курсатиб утилди.

Козок халки этник тарихининг мухим жихатларидан яна бири 
жузларнинг келиб чикиши сабаблари ва даври масаласидир, 
кайсики Козогистоннинг IX -  XVIII асрлар тарихига оид манба- 
ларнинг бирортасида хам жузлар тугрисида маълумотлар берил- 
маган.

Рус этнографияси козоклар узининг маданияти ва тарихи, этник 
худуди ва тилига эга алохида (мустакил) халк эканлигини исботла- 
ди. 1925 йилга кадар “Козогистон” атамаси Россия ва рус манбала- 
рида козокларни -  “казак ва казаклар урдаси’- (давлати), кейинча
лик “киргизлар”, “киргиз-кайсох” ва “казак-киргизлар", уларнинг 
этник худудини “Киргиз чули’’ деб атаганлар.

Афсуски, XVI асрда рус манбаларида акс этган козок халки эт- 
нографиясига дойр маълумотлар бизгача етиб келмаГан. XVI аср 
охири XVII аср бошида Москвада яшаган козок халкига мансуб 
Крдиргали Хошим Жалойир узининг “Жоме-ат-тйворих” ном
ли кулёзмасида Россияда козок халкининг тарихиЙ-этнографик 
урганилишига айрим хулосалар килади. Мазкур кул ёзма И. Бере- 
зиннинг таъкидлашича, Борис Годуновнинг илтимбсига биноан 
козок-нигатой тилида ёзилган кизикарли тарихий-этнографик асар 
хисобланади. Мазкур кулёзмани 1854 йилда И. Березин ”Сбор- 
ник летописей” номи билан “Библиотека восточный историков” 
тупламининг иккинчи томида эълон килади.

“Сборник летописей” -  козок халки тарихи ва этнография
си учун, энг аввало козок халки шаклланишининг 1угалланиши 
даврига оид купгина вокеаларни ёритишда мухим ахамиятли 
Хисобланади.

Кодиргали Хошим Жалойирнинг кулёзмасини Урганиш буйича 
Ч. Валихоновнинг иши анчагина таникли хисобланади. Ч. Вали
хонов ундан козокларга дахлдор булган айрим жойларини таржи- 
ма килиб, этнографик атамалар лугати ва изохи билан бойитган.
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текст мазмунини тахлил килган ва маълумотларни уз макола ва 
такризларида ишлатган. У мазкур кулёзмани козокларнинг XIV -
XVI асрларга оид тарихий этнографияси учун ажойиб манба деб 
хисоблайди.

Юкорида айтганимиздек, жузлар тугрисида IX -  XVIII аср 
манбаларида умуман маълумот учрамайди. Хдгто XIII -  XIV ва 
XV -  XVI аср етук тарихчилари Рашидиддин ва Файзуллох ибн 
Рузбехонлар хам жузлар хакида хеч нарса демаганлар.

Козокларнинг жузларга булиниши тугрисидаги дастлабки 
хакконий ва аник маълумотларни 1931 йилда Кичик урдага борган 
таржимон М. Тевкелев маълум килади. Унинг ёзишича, "Киргиз- 
кайсок” урдаси 3 кием дан. хусусан: Улуюз, Оретаюз, Кичиюздан 
иборат булган. Айнан шу фикрни П. И. Ричков ва В. Татишевлар 
хам уз ишларида курсатиб утганлар. И. Георги эса “киргизларни” 
качон ва кайси сабаб билан учта у р д а г а  булинганлиги ва нима 
учун катта, урта ва кичик дейилганлигини хеч ким билмайди. -  
деб ёзади. Унинг жиддий хатоси Катта урдани бурут (киргизлар) 
лар билан аралаштириб юборганлигида эди.

Ч. Валихонов биринчилардан булиб, козок халки айтишув ва 
афсоналарига асосланиб, мазкур масалага ойдинлик киритишга 
харакат килди. У мугул улуси намунаси буйича козок жузларини
XV -  XVI асрларда пайдо булган, деб хисоблайди. У козокларни 
бурутлар (киргизлар) билан аралаштириб юборган Риттер ва Геор- 
гиларни каттик танкид килади. Уларнинг фикрини инкор килиб, 
“Катта, Урта ва Кичик” -  киргиз-кайсок урдалари битта -  “козок” 
халки эканлигини ёзади.

В. В. Вельяминов-Зернов XVI аерда Хакназархон уз давлатини 
учта урдага булганлиги хакида ёзади.

В. В. Бартольд жузларнинг булиниши сабабини Козогистоннинг 
баъзи бир худудларида чорвачилик учун шарт-шароитларнинг тур- 
лича булганлигида деб билади. У шундай худудлардан биринчиси 
деб, Семиречье (Еттисув) ва Сирдарёнинг урта окими, Сарасу ва 
Сирдарёнинг куйи окимини иккинчи, Уралбуйи худудидан Актю- 
бинеккача, яъни замонавий Гарбий Козогистон худудини учинчи 
худуд деб хисоблайди.

М. Вяткин узининг 1941 йилда Олмаотада нашр килинган 
"Козогистон тарихидан очерклар” китобида В. В. Бартольд-
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ни куллаб-кувватлаб. ушбу худудларни географик жихатидан 
ташкари. сиёсий ва иктисодий узига хослигини курсатиб утади.

Козок тарихчиси X. Адилгиреев узининг 1951 йили "Вестник 
АН СССР”нинг биринчи сонида эълон килган "К истории обра
зования казахского народа” маколасида муаллиф Масъуди ва ака
демик В. В. Радловларнинг фикрига кура козок жузларини XII 
асрдаёк пайдо булганлар. деб хисоблайди.

"История Казахской ССР” китобининг муаллифлари жузлар- 
нинг пайдо булишини XVI аср билан белгилаб. жузларни "хужалик 
ва географик жихатдан узига хос худуд сифатида козок хонлиги ва 
халки пайдо булгунга кадар козок кабилавий гурухи яшайдиган 
кабилавий иттифок худуди булганлигини айтадилар. “Жуз" сузи 
"кием" ёки “булак”. "томон” маъноларини англатади.

Ва нихоят. тилшунос -  профессор С. Омонжулов жамоавий 
узини химоя килиш, кабила иттифокига кирувчи кабилаларнинг 
тил умумийлиги, жузларнинг узига хослиги пайдо булган маъ
лум бир табиий-географик шароитда тугилган эхтиёж жузларнинг 
ташкил топишига сабаб булган, деб билади.

Ч. Валихонов биринчилардан булиб адабий манбаларни тахлил 
килиш асосида XV -  XVI асрларда жузларнинг вужудга келиши 
даври ва сабабларини тушунтириб беради. "Жуз" атамаси узи “юз- 
лик”, “юз кабиласи” эмас, балки “кием”, "булак”, “шохобча” маъ
ноларини билдиради. "Жузлар”нинг бу даврда ягона халкнинг бир 
булаги, “кисми” сифатида фаолият курсатиши сиёсий. иктисодий, 
тил ва маданий умумийликнинг куп элементлари билан боглик 
эди, дейди.

XIII аерда мугул боскини арафасида козокларнинг ягона халк 
ва давлат сифатида шаклланиши учун кулай шароит етилган 
эди. Аммо бундай булмади. В. В. Востров узининг “Родопле
менной состав и расселание казахов” китобида мугул боскини 
Козогистоннинг жанубида купгина шахар ва утрок ахолини вай- 
рон килиб, улканинг ишлаб чикариш кучларига путур етказди» 
сонли махаллий кабилаларни аралашуви ва бир-биридан ажратшы- 
га, уларни этник, иктисодий ва маданий алокаларини йукотищга 
олиб келди, деб таъкидлайди.

XVIII асрнинг бошида козок хонлигига хар томондан куп сон
ли душманлар ва улар ичидан энг асосийси, гарбий мугуллар -  
жунгорлар боскини бошланди. Гап хамма кабилаларни сикиб
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чикариш хакида борар эди. 1726 йили хамма кабила вакиллари то
монидан Абулхайр козок хонининг бош кумондони этиб тантана- 
ли равишда эьлон килинди. 1729 йилда Аниркай остонасидаги хдл 
килувчи жангда Абулхайрнинг жунгорларни тор-мор килиши на
тижасида душманлар томонидан босиб олинган худудларни озод 
килиш бошланди. Бундай кийин галабадан кейин жузлар бирла- 
шиши керак эди. лекин афсус козоклар орасидаги узаро жанглар 
Абулхайрхоннинг оддий булмаган ва 1731 йил октябридан аста- 
секин бошланган Россияга кушиб олиниши тугрисида карор кабул 
килинган шароитда хам давом этаверди.

Катта жузнинг купгина уруглари у пайдо булгандан анча илга- 
ри мавжуд булиб, кам урганилган куп асрлик ва мураккаб тарихга 
эга эдилар.

Катта жузларнинг уруг-кабилавий таркиби тугрисида хакикатга 
якин маълумотлар рус манбаларида учрайди. М. Тевкелев 
козокларнинг уруг-кабилавий таркибини 1748 йилда тузган тав- 
сифида шундай дейди: “Катта урдада 10 та уруг, хаммаси оуйсюн 
асосига эга: Ботбай оуйсюн, Черм оуйсюн, Джанес оуйсюн, Сикам 
оуйсюн, Адбансуван оуйсюн, Сары оуйсюн, Слы оуйсюн, Чанеч- 
клы оуйсюн, Канлы оуйсюн, Чалаер. Катта жуз хозирги шаркий 
Крзогистон худудини эгаллаган, шимолда жанубий Алтай, шарада 
Жунгория билан чегарадош булган”.

Урта жуз замонавий Крзогистоннинг марказий кисмида шакл
ланган. У гарбда Орол денгизи -  Иргиз йуналиши буйича Кичик 
жуз, Тургай дарёси йуналиши билан Иртиш дарёсининг шаркий 
бассейни, Алтай ва Тарбагатай тизмалари билан чегарадош. Жа- 
нубда Сирдарё ва Чуй дарёлари, Балхаш кули водийлари, шимолда 
Омск ва Томск губерниялари билан чегарадош. Урта жуз хакидаги 
тулик маълумотларни “Сибирские летописи”да учратишимиз 
мумкин. Урта жуз худудида кипчок, аргин, найман, керей ва уак 
кабилалари яшаганлар. Жузларнинг жанубида — К,оратау, Богнен, 
Шаян ва Арис дарёлари водийларида Урта жуз кабилалари билан 
иттифокда кунгиротлар яшар эдилар. Лекин XIX асрда Валихон 
вафотидан кейин кунгиротлар Урта жуздан ажралдилар. Урта жуз
ларнинг энг катта каоиласи кадимги керайитларнинг авлодлари 
хлсобланмиш -  керейлар хисобланади.

Кичик жузлар тугрисида дастлабки маълумотларни 1748 йил
да таржимон М. Тевкелев беради. Бу жуз кучли алчин уругидан
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иборат. уз навбатида корасияк ва байулыга булинади. Кичик жуз 
хозирги гарбий Козогистон худудини эгаллаган. Шаркда Урта жуз 
билан. жанубда Каспий денгизи, шимолда Урал тизмаси билан че- 
гарадош.

Козогистоннинг худуди гарбда Волга дарёси куйи окимидан 
шаркда Олтойгача ва шимолда Fарбий Сибирь текислигидан жа
нубда Тяньшан тогларигача чузилган. Fарбда Каспийбуйи пастте- 
кислиги ва Мангишлок ярим ороли бор; бу ерда денгиз сатхидан 
паст ботиклар (масалан, Дорогие — 132 м) учрайди. Мангишлокдан 
шаркда Устюрт татоси (баландлиги 340 м гача) жойлашган. 
Каспийбуйи пасттекислиги шимолий-шаркда Урал тогларининг 
жанубий тармоклари ва Мугожар тоги билан чегараланган. 
Мугожар тогидан шимолий-шаркда Тургай платоси бор. У жа
нубда Турон пасттекислиги (Кизилкум чули)га туташиб кетади. 
Орол денгизидан шимолда Катта ва Кичик Бурсик кумли чуллари 
ва Оролбуйи Коракуми жойлашган. Козогистоннинг марказий 
кисмини Козогистон паст тоглари (Сариорка) эгаллаган. Бу ерда 
Кизилрай (1565 м), Карцарали (1366 м), Улугтов (1133 м) каби 
алохида тог массивлари бор. Козогистон паст тогларидан жануб
да Бетпацдала чули, ундан жанубда Мугшнцум чули жойлашган. 
Бетпакдаладан шаркда катта майдонни эгаллаган Еттисув худуди 
мавжуд. Козогистоннинг шаркий ва жанубий тармоклари, шунинг- 
дек, Саура, Тарбатагай, Жунгория Олатови тизмалари, Шимолий 
ва Fарбий Тяньшаннинг айрим тизмалари жойлашган.

Козоклар асосан “Жанубий Сибирь типи”га кирадилар (бу тип 
узига хам монголоид, хам европеоид белгиларини олади). Жа
нубий Сибирь типи мугул башара иркка мансуб, кузлари кисик, 
юзлари юмалок. танаси ок сарик-малла, пучук бурун, панжалари 
калта. жуссалари майда, бош чаноги брахикефал (думалок). Бепо- 
ён даштликлар. от-улов. туя уларнинг жону дили, эркин, озод хаёт 
турмуш тарзи билан суяги котган.

Олтой тил оиласининг туркий тил гурухининг шимоли-гарбий 
тил (кипчок тиллари) шохобчасига коракалпок, киргиз, татар, 
бошкирд, корачой, балкар, кумик, нугой, карайим тиллари билан 
бирга цозоц тили хам киради.

Козок тили -  бир канча кадимий кабилаларнинг хамда бошка 
тиллар асосида ташкил топган булиб. уч асосий шевага булинади: 
гарбий, ш им оли-ш арцийва жанубий. Fарбий шева алшин цабилалар
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иттифоци тилидан пайдо булган. Шимоли-шаркий шева аргин, 
найман, цирай, ципчоц, цуширот кдбилаларнинг умумий тилидан 
келиб чиккан. Хозирги козок адабий тили ана шу шевага асос- 
ланган. Нихоят. жанубий шева уйсин, жалойир, цангли. дулат ва 
бошка кабилалар тилидан юзага келган.

Козокларнинг кабила-уруглари тарихан уч гуру^га булиниб, 
алохида худудларда яшаганлар. Катта. урта ва кичик жуз.

Катта (ули) жуз цангли, сара уйсун, шоншицли, ости, ошацти, 
дулат, жалойир, сиргели, шапрашти, абдон (албан), суаи, бес, 
тангбат уругларидан ташкил топган булиб. дулат билан жало
йир уруглари уз навбатида яна бир канча кичик уругларни ташкил 
этади. Масалан. жалойирлар эса uiy-манац хамда сыр-манац уруг 
гурухларига булинади:

-шу-манаклар андас, мирза, цора капая, урацти, оц буйгш, кал- 
пе, су пат ой;

-  сыр-манаклар арик, тиним, бойшигир, сайрши, болгалп, 
цайишли уругларидан иборат.

Урта жуз беш йирик уругларга, яъни аргинлар, найманлар, 
ципшацлар, цангратлар ва керейларга булинади:

-  кипшаклар тури айгир, туйицши, цитабоц, бултинг, цора 
балиц, кулде мен, танабуга, /суя мурин, j/гуя уругларини бирлаш- 
тирган;

-  кунгиротлар бейлар -  жандар, оразгелди, кулжигаш буш- 
ман, тоцболат, жаманбой, цора кесек жетимаер, цуги сансиз 
уругларига булинган;

-  керейларушу, /уорс/ керей, %амда абаы ашамайчи керей уруглар 
бирлашмасидан ташкил топган. Крра керейлар мурун, бойжигит 
ва турт ул уругларидан тузилган. Ашамайли керейлари жас та- 
бан, меркит, жадиц, жантекей, ители, ьиеруши, цасацас, малци, 
сарбас, шубар ямгмр, гонг, сс/дшс, шиунинг уругларига булинади.

Нихоят, кичик (киши) жуз алим ули, бой ули уамда жетеру уруг 
гурухларидан тузилган:

-  алим ули гурухига цора соццол, цора кесен, кете, турт цора, 
шумекей, шекти;

-  бой ули гурухига адай, жаппас, алаша, бой бацти, масцара 
бериштаздар, есентемир серкеш, тана, цизил, курд, шайцилар, ке- 
рейт уруглари киради.
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Жузларга кирувчи кабилалар ва уругларнинг хар кайсиси 
Козогистоннинг муайян худудида жуда кадимдан урнашиб келган.

Улкан худудда ёйилган кичик жузга кирувчи кабилалар ва 
уругларнинг ерлари Козогистоннинг гарбий кисмида булган. 
Козогистон жузлари Россия империяси хукмронлиги вактида хам 
ана шундай булинган холда уз авлод-аждодлари ерларида яшаб ке- 
лишган.

Козокларнинг кабила, уруг-аймок булиб яшаш урф-одати узок 
аср мобайнида давом этган. Козоклар орасида туралар алохида 
урин тутган. Уларнинг аждодлари Чингизхон шажарасига бориб 
такалади, деб хисобланади. Шунинг учун улар узларини ок суйек 
(ок суяк)лар деб атайдилар.

Ботирлар авлод-аждодлари у,арбий саркарда. лашкарбоши, 
аскарларнинг бошлигидан ташкил топади.

Уруг оксокол бошликларидан бийлар (ёки беклар) усиб чикади. 
Баъзи бийлар уз уруги (уруг) чегарасида мутлако мустакил булган, 
хатто хон. султонларга хам буйсунмаган.

Ок суяклар каторига хожи, хужалар хам кирган.
Хар бир кучманчи козок маълум уруг ёки уруг тоифаси- 

га буйсунишидан ташкари, маълум бир жамоа аъзоси хам 
хисобланган. Ана шу жамоадан ажралган холда мустакил кучиб 
юра олмаган.

Кучманчи дехконлар урта у;о л  -  даулетти шаруа, кам цувват 
урта хужаликлар -  кунгеришти шаруа хамда камбагач -  кедей ша
руа гурухларига булинган. Шунингдек, козоклар орасида куллар 
хам яшаган.

Козок карлуклари. Карлук бодун (“Карлуклар халки”) ёки 
■уч карлук” ("карлукларнинг уч кабиласи ) — кадимий турк ёзма 

манбаларида, жанубда Мугул Олтойидан Балхаш кулигача ва ши- 
молда Тарбагатай тизмасигача булган худудни эгаллаган кучманчи 
кабилалар кучли уюшмасини шундай аташганди. Карлук бирлаш-, 
маси таркибига учта йирик кабила: булак, чигил ва тошлик кирар- 
ди. аммо карлук иттифокининг илк тарихидаёк худудий ва сиёсий 
таркоклик кузга ташланган. Карлукларнинг VI аср иккинчи ярми 
ёки VII аср бошларида Тохаристон худудидаги кисмининг бошлиги -  
жабгу унвонига сазовор булиб, аввал Гарбий турк, сунгра Тургаш 
хоконларига карам эди. Бу карлуклар араб боскинчиларига карши
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курашда мухим роль уйнадилар. Карлукларнинг бошка кисми узок 
шарада -  мугул даштларида истикомат киларди.

XV аср охирида Еттисувда Козок хонлиги вужудга келди.
XVI аср бошларида козок элатининг узок давом этган шакллани- 
ши нихоясига етди. Косимхон даври (1511—23)да Козок хонлиги 
мустахдамланиб. чегараси кенгайди. ахоли сони ортди. XVI аср 
урталарида Нугой Урдаси. кейинрок Мугулистон ва Сибирь хон- 
ликлари парчаланиб кетди. К,озок хонлиги жузларга булиниб. 
Катта жуз (Еттисув), Урта жуз (Марказий Козогистон) ва Ки
чик жуз (Гарбий К,озогистон) деб атала бошланди. XVII асрда 
жузлар худудларида мустакил хонликлар пайдо булди. XVIII аср 
бошларида Козогистонга Жунгория хонлиги хавф солиб турди 
(1729 йили Жунгорлар Катта жузнинг талайгина ерларини босиб 
олди). 1726 йилда Абулхайрхон Кичик жуз оксоколлари номидан 
Россия подшосига фукароликка олишни илтимос килиб мурожа- 
ат килди. 1731 йилда Кичик жуз Россия таркибига кира бошлади. 
1731-40 йилларда "Урта жузнинг айрим хон ва султонлари Россия 
фукаролигини кабул килдилар. XVIII аср урталарида козок султон
лари орасида низо кучайиб. пировардида Абулхайрхон улдирилди 
(1748). Унинг угли Нурали Кичик жуз хони булиб, подшо маъму- 
риятига таянди ва уз хокимиятини Урта жузнинг бир кисмига, шу
нингдек Хивага ёйишга уринди. Аммо у муваффакиятсизликка уч- 
ради. Жунгорларнинг Хитойга маглубиятга учраши (1758) натижа
сида худудининг катта кисми Жунгорлар хокимияти остида булган 
Катта жузда манчжурлар хукмронлиги урнатилиши хавфи пайдо 
булди. Козогистоннинг жанубий худудлари, жумладан, Чимкент 
Кукон хонлиги таркибига кирди. XIX аср бошларида Урта Жуз 
хонлари Буке (1815), Вали (1819) вафотидан сунг подшо хукумати 
хон хокимиятини тугатиб, 1822 йилдан янгича бошкариш тизи- 
мини жорий этди. 1824 йилда Кичик жузда хдм хон хокимияти 
тугатилди; уруг оксоколлари хокимиятини чеклайдиган худудий 
бошкарувга утилди. Дашт ерларнинг жанубий худудлари Кукон ва 
Хива хонликлари таркибида колди. 1853 йили Оренбург ва Самара 
генерал-губернатори В. А. Перовский Кукон хонлигига карашли 
Окмасжид калъасини ишгол килиб, таянч пунктга айлантирилди. 
1854 йили Верний истехкоми (хозирги Олмаота шахри) курилди.

Россиянинг таъсири кучайиб бораётганлигидан хавфсира- 
ган Кукон хони Худоёрхон 1860 йилнинг кузида русларнинг
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Верний истехкомини босиб олиш учун юборган 20 минг аскари 
маглубиятга учрайди. Натижада Еттисувнинг барча кисми Росси- 
яга кушиб олинди. XIX асрнинг 60-йилларида козок ерларининг 
Россияга кушиб олиниши тугалланди.

1917 ноябрь -  1918 йил февралда Козогистонда совет хокимияти 
урнатилди. 1918 йил апрелда Туркистон АССР таркибига ки- 
ритилди. 1926 йил 26 августда РСФСР таркибида Киргизистон 
(Козогистон) АССР тузилди. 1920 йил 4-12 октябрда Оренбург- 
да булиб утган Козогистон Советларининг таъсис съезди РСФСР 
таркибида Козогистон АССР тузилганини эълон килди. 1936 йили 
Козогистон АССР СССР таркибида иттифокдош республикага 
айлантирилди. 1991 йили 16 декабрда республика Олий Кенгаши 
давлат мустакиллиги тугрисида конун кабул килди.

VIL 2. Анъанавий хужалиги

Козок халкининг асосий машгулоти кучманчиликка асосланган 
чорвачилик булган, факат жанубдаги (Сирдарё буйидаги) баъзи 
вохдларда сугорма дех,кончилик ривожланган.

Асрлар мобайнида козоклар кучманчи чорвадор кабилалар 
катори яшаб келган. Чоравачиликда асосан корамол, йилки, куй 
ва туя бокилган. Куйчивонлари куй-кузиларни купайтириш билан 
шугулланган. Куйнинг жуни, териси катта ахамиятга эга булган.

Хужаликнинг иккинчи мухим тармоги йилкичилик эди. От, бир 
вактни узида хам тенги йук дастёр. транспорт воситаси. хам кимиз 
манбаи, гушти, кази-картаси эса севимли таом булган.

Козогистоннинг жанубий, марказий ва гарбий чул ва чала чул 
ерларида айникса. туячилик кенг ривожланган. Асосан бир уркачли 
(нор туялар билан куш уркачли (айируркеш) туялар бокилган. Нор 
туялар нисбатан бакувват ва чидамли булганли сабабли, уларни 
бокишга нисбатан купрок эътибор бериб келинган. Туя яхши юк 
ташиш воситаси булиши билан бирга, унинг жуни жуда киммат 
турган, туя сутидан шубат деб аталадиган туйимли ичимлшс тай- 
ёрланган.

Козоклар хужалигида корамол жуда кам булган. Факат кейинги 
вактлардагина корамол саклаш ва бокишга катта эътибор беради- 
ган булишди.
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Дехкончилик. Дехкончилик козоклар учун иккинчи даражали 
бир иш деб хисобланиб келинган. Лекин Крзогистоннинг айрим 
ерлари. чунончи Еттисувда. Крратов ён багирларида. Чуй, Та
лас. Сирдарё сохиллари буйлаб. Иртиш дарёсининг юкори окими 
атрофида Марказий Крзогистоннинг айрим ерлари, жумладан, 
Кдркарали туманида яшаётган ахоли кадим замонлардан буён 
дехкончилик килиб келган.

Дехкончилик сохаси билан мол-холидан айрилган. камбагал- 
лашиб колган козоклар шугулланган.

Козок ахолиси сугориб экин етиштириш ишларини Крзогис- 
тонни Россия босиб олгандан кейингина аста, секин узлаштира 
бошлади.

Хосилни пичок ва козок уроклари билан уриб олишган. Баъзан 
бошокларни кулда супуриб йигиштиришган. Кирман (хирмон)ни 
от ёки хукизлар ёрдамида янчишган. Донни кураклар билан сову- 
риб, копларга юклашган.

Козок ахди овчилик ва баликчилик билан хам кисман 
шугулланган. Купрок тулки овлашиб терисидан бош кийим тикиш- 
ган. Савдо-сотик олиб борилган. Жуда кадимдан худудда сайгок 
овлашган. К,атор килиб копкон ичига камаб тутишган. Баъзан от 
билан кувиб юриб чарчаган хайвонни суйил билан уриб овлашган.

Баликчилик билан дарё ва куллар атрофида яшаётган ахоли 
шугулланган.

VII. 3. Моддий ва маънавий маданияти

Крзокдар кундалик хаётидаги жуда куп нарсаларни уз хонадон-
ларидатайёрлашган. Чорвадор хонадонларда асосан куй ва туя жу-
нидан хар хил материаллар ясашган. Хусусан, намат, кигиз тайёр-
лаш хунари билан деярли хар бир оила шугулланган.

Уй хайвонлари терисидан кун тайёрлаш ишлари жуда кадимдан
кенг таркалган. Кррамол, эчки, от, туя терисидан пойафзал, хар
хил чарм идишлар тикилган. Теридан кийим-кечак хам ишланган.

Ёгочсозлик касб-хунарини деярли хар бир хонадон яхши билган.
Бу хунар купрок урмонзорларга бой шимолий ва шаркий-шимолий
туманларда кенг таркалган. Махсус уйши, яъни уй-утовлари, эгар-
чилар хам куп оулган. яна темирчилик хунармандчилиги кенг ри
вожланган.

176

www.ziyouz.com kutubxonasi



Транспорти. Козок ахолисида икки гилдиракли арава (турт 
гилдиракли куйма) XVI -  XVII асрлардан буён ишлатилиб кели- 
нади. Лекин бундай аравалар жуда кам булган. Юк ташиш учун 
купчилик асосан от. туя ва хукиз ишлатишган.

Тураржойлари. Козок оилалари асосан утов (кигиз уй)ларда 
яшашган. Уларнинг утови Марказий Осиёдаги бошка чорвадор ои- 
лалар. яъни киргиз, туркман. коракалпок утовларидан деярли фарк 
килмайди. Утовлар Козогистоннинг турли ерларида. бир-биридан 
усти безаги билан анча фарк килган. Козогистоннинг жанубий ер
ларида. илгари Катта Жуз уруглари яшаб келган кисмида утов ба
ланд килиб курилган. Шимолий чул ерларида эса утов пастрок ва 
кенг булган.

Бойларнинг утови кенг ва баландлиги, устига кимматбахо на- 
мат -  кигиз ёпилгани, безаги билан ажралиб турган. Утовлардан 
ташкари омонат уйлар хам булган: курки (чайла). жаппа. кус. 
Камишдан утовсимон килиб курилган ертула (казба) уйларда хам 
яшаган. Чим уй куп булган.

XVIII аср охири -  XIX аср бошига келиб козокларнинг бир 
кисми утрок хаёт кечиришга ута бошлайди. Натижада доимий, 
муким туриладиган уйлар пайдо була бошлаган.

Кийим-кечаклари. Козок оилалари узлари учун зарур уст-бош 
кийимларини хонадоннинг узида кулда тикишган. Юпка намат- 
кигиз, тери. чарм. кийим тикиш учун зарур асосий материаллар- 
дан хисобланган. Лекин Марказий Осиёнинг кушни бозорларидан 
олиб келинадиган чит ва шойи газламалардан хам фойдаланишган.

Кийим-кечаклар кучманчи хаёт шароитига мослаб тикилган. 
Эркакларнинг кийими куйлак, иштон, бешмет, чопон, темак (жун 
калпок), дуппи, кумис, белдик, камар, этик, пайпокдан иборат 
булган.

Аёлларнинг кийимини бурик — кизлар киядиган бош кийим, са- 
укел (ёш жуеон бош k u u u m u ), кемшек (аёллар бош кийими), куйлак, 
шапан. енгсиз камзул, бешмет ташкил этади.

Киш кунлари куй терисидан, баъзан тулки ва бури муйнасидзн 
тикилган узун пустин кииишган. Чакмон (шекпен) хам ишлэТйл*' 
ган.

Кизлар сочлари майда (30 тагача) кокил килиб уриб, кокил уч- 
ларини иккита килиб бирлаштиришган. Айрим ерларда аёллар 
шош коп кийиб, яъни сочларини махсус халтага солиб юришган.
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Такинчоклари. Асосан бошларига хилма-хил безак. 
такинчоклар такишни яхши куришган. Кизлар кокилларига танга 
ва кумуш безаклар тикилган ленталар урашган. Айрим жойлар
да, купрок Гарбий Козогистон ерларида бош кийимда оирон-бир 
безак кадаш одат булган. Кулокларига турли хил зирак такишган. 
Буйин такинчоклари, билак узукузук такиш кенг таркалган.

Таомлари. Асосий таоми гушт, сут ва сут махсулотлари. 
Кучманчи козок оилалари сутни соккан захоти ичишни 
ёктиришган. Дархол ундан катик увитиб, айрон тайёрлашган. Энг 
севимли ичимлиги кимиз хисобланган. Козок халки туячилик би
лан кенг шугулланган. Бугдой унидан нон бугирсок. кийикша нон, 
тандир нон. жука нон пиширилган.

Козоклар айникса пиширилган гушт (ет)ни куп истеъмол 
килишади. Кулшетай, бешбармок таомларини севиб тановул 
килишади. XIX аср урталаридан бошлаб чой ичадиган булишган. 
Буза ичиш козоклар ичида азалдан маълум. Уни бугдой, сули, гу- 
ручдан тайёрлашган. Таомлардан балик, парранда гушти камдан- 
кам ишлатилади. Шунингдек, сабзавот, мевалар хам тановул 
килинган.

Оила ва оилавий маросимлари. XIX асрда козоклар учун ки
чик оила хос булиб, у ота-она ва вояга етмаган болалардан ташкил 
топган. Мазкур оилада патриархал муносабатлари карор топган 
булиб, хотин устидан эри, кичиклар устидан катталар хукмронлик 
килар эди. Оила бошлиги -  эркак киши атрофида оиланинг бар- 
ча аъзолари шариат ва одат коидаларига амал килиб, жипслашиб 
яшар эдилар. Бу муносабатлар козокларнинг оилавий муносабат- 
ларини тартибга солиб турар эди.

Оилада аёлнинг урни, унинг ёшидан катъи назар, оила аъзола
ри билан буладиган узаро муносабатларидан келиб чикиб, катта 
фаркланган.

Кизлар оилада эркин яшаган ва бой-бадавлат оилаларда уй 
юмушларидан бутунлай озод килинган. Оилада фарзанд тугилгунга 
кадар ёш келиннинг хак-хукуклари ута чегараланган булиб, янги 
келинга паст назарда каралар эди. Ёш келин оиладаги барча кат- 
таларнинг буйругига буйсуниши лозим булиб. унга энг огир иш- 
лар юкланган. Эрининг оиласида оила аъзолари билан мулоког 
ва муносабатлар, урф-одатлар, такиклар ва чекловлар ёш келинга 
уктирилио борилар эди. Масалан, куёвнинг отасига рупара келиб
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колишдан кочиш, кайнотаси ва эрини, ака-укаларининг номини 
атамаслик. Келин болалик булгандан сунг бир канча хукукларга 
эга булган. ёши катта аёллар эса оилада анча таъсир утказа олиш- 
ган.

Назорат тотиирик^ари:
1. Козок халкининг шаклланиш жараёни хдкида сузлаб беринг.
2. Козок халкининг минтакадаги бошка т\'б халклар билан узаро 

этник муносабатлари тугрисида нималарни биласиз?
3. Козок халкининг уруг-кабилачилик аньаналари ва уларга хос 

хусусиятларини изохланг.
4. Козок халкининг анъанавий хужалиги тугрисида гапириб бе

ринг.
5. Бугунги кун да козок халкининг кундалик турмуши ва анъана- 

лари хакида нималарни биласиз?
6. Козок, халкининг моддий маданияти хакида гапириб беринг.
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VIII БОБ. КИРГИЗ ХАЛКИНИНГ ЭТНОГРАФИЯСИ, 
ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Мавзуга оид таянч тушунча ва иборалар: Киргизистон Рес- 
публикаси, киргизлар, коракиргиз, антропологияси. “Жанубий Си- 
бир типи”, монголоид, европеоидлар, Тяньшань, Иссиккул, утиз 
угул. кипчок. кайман, тейит, кесеко, кийим-кечаклари, чорвачилик. 
хунармандчилик. диний карашлари, тураржойлари.

VIIL 1. Киргиз халкининг этногенези 
ва этник тарихи

Киргизлар -  Киргизистон Республикасининг асосий ах,олиси 
(2,23 млн. киши) хисобланади. Марказий Осиёнинг халкларидан 
бири булган киргизлар Тяньшан. Помир-Олтой. кисман Хдндикуш 
тог тизмалари оралигидаги Киргизистон Республикасида яшайди. 
Шунингдек, Узбекистон (175 минг киши), Тожикистон (64 минг 
киши). РФ (42 минг киши 1990 йиллар урталари), Хитойда (150 
минг киши) яшайди. Киргиз тилида сузлашади. Диндорлари -  сун- 
ний мусулмонлар. 1920 йилгача киргизларни коракиргиз деб ке- 
лишган.

Киргизистон -  Марказий Осиёнинг шимолий-шаркида жойлаш
ган давлат булиб, шаркдан гарбга томон Тяньшан ва Помир-Олой 
буйлаб чузилган. Шимолда Козогистон билан, жануб ва жанубий- 
шаркда Хитой билан, жанубий-гарбда Тожикистон билан ва гарбда 
Узбекистон билан чегарадош. Умумий чегараси 4500 км. ХУДУДИ 
198500 минг кв. км. Катта худудни Тяньшан тогли худуди-(юкори 
чуккиси -  Fалаба 7439 м.) ва Хон-тангри (6995 м) эгаллайди. Мам- 
лакатнинг карийб 90% худуди денгиз сатхидан 1500 м баландлик- 
да жойлашган.

Пойтахти Бешкек шахри булиб, 1887 йилда ташкил топган. Йи
рик шахарлари: Уш, Жалолобод, Норин, Коракул.

Киргизлар тарихидаги вокеалар бир неча асрлардан бери Ев
ропа, Россия, Хитой олимлари эътиборини узига жалб килиб 
келмокда. Киргизлар тарихини урганишда Н. Ф. Миллер, В. Шотт.
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В. В. Радлов, В. В. Бартольд, С. В. Киселев, А. Н. Бернштам, С. М. 
Абрамзон, Р. А. Абдуманнопов, А. Байтур ва бошка олимлар катта 
хисса кушдилар.

Киргиз халки этногенези масаласи милоддан аввалги I асрдан 
бошлаб тарихчиларни кизиктира бошлаган. Бу масала хусусида 
илк маълумотларни хитой тарихчиси Сима Цяннинг (милоддан 
авв. 201 й.) «Тарихий хотирлар» номли асарида учратиш мумкин. 
Ундан сунг хитой тадкикотчилари киргиз халки шаклланишида 
иштирок этган кабилалар тугрисида ёзишган.

Шунингдек, бу борада купгина маълумотларни араб ва турк 
манбаларида хам учратиш мумкин: "Худуд ул олам”да Рашидид- 
диннинг "Жамея ат-таворух”("Тарихлар баённомаси”) киргизлар 
мамлакати тугрисида гапирилади (XII -  XIII асрлар). XI асрда 
Гардизийнинг VIII -  IX асрлар манбаларига асосланган "Зайн ал- 
ахбор". ("Тарихлар безаги") шунингдек, Сайф-уд-дин Ахсикен- 
тийнинг XVI асрда ёзилган “Мажму-ат-таворих” (“Тарихлар маж- 
муаси”) асарида Тяньшан киргизлари тугрисида маълумотлар баён 
килинган.

XIX аср охири -  XX аср бошларида киргизлар этногенези ма- 
саласига кизикиш яна кайта тиютанади. Киргизларнинг келиб 
чикиши хакидаги дастлабки илмий карашлар Ф. Миллер ва Э. Фи- 
шерлар томонидан билдирилган булиб, улар киргизлар жунгорлар 
томонидан XVII асрда Енисейдан хозирги Киргизистон худудига 
кучирилган, деб таъкидлайдилар. Ушбу фикрни А. И. Левшин хам 
куллаб-кувватлайди.

Киргизлар этногенезини Урганишда хитойшунос олим Н. Я. Би
чурин муносиб хисса кушган булиб, у уз ишида киргизларнинг 
Тяньшан ва шаркий Туркистонда яшаганлигини таъкидлаган.
Н. Аристовнинг назариясига кура, киргизлар Усунь номи билан 
танилган.

В. В. Радлов киргизлар мугул боскини даврида дастлабки 
худудларидан сикиб чикарилган, деб ёзади ва ушбу фикрни Ч. Ва- 
лихонов хамда О. Караев, М. Кожобековлар хам маъкуллашган. !

В. В. Бартольд киргизларни Тяньшанга илк к^чишлари 
тугрисида гапириш мумкин эмас, деб таъкидлайди ва у бунда хй- 
той ва араб манбаларига таянади. А. Н. Бернштам киргизларнинг 
Тяньшанга кучиши секин-аста булган, деб ёзади. К. Петров эса 
киргиз халкининг Тяньшанда мугуллар боскинидан кейинги давр-
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да уч этник компонент асосида шаклланганлиги борасидаги гояни 
ил гари суради. С. М. Абрамзон К. Петров фикрига кушилмасдан, 
айни пайтда Тяньшанга киргиз каоилалари эмас, ту ркий кабилалар 
келган эди, дейди. Ю. Худякой узининг “История енисейских кыр- 
гызов" (Абакан. 2000) асарида киргизларнинг Тяньшанга кучиши 
икки боскичда булганлигини тасдиклайди. Умуман олганда. 
киргизларнинг этник тарихига оид муаммо фанда уз ечимини 
тула-тукис топган деб булмайди.

Киргизларнинг Енисейда яшашларига боглик кадимги ва урта 
асрлар тарихидаги манбалар хозирги киргиз халкининг этномада- 
ний келиб чикиш жараёнини тушунишда мухим ахамият касб этади. 
Киргизлар -  ту ркий тилда сузлашувчи кадимий халклардан бири. 
Киргизлар тугрисида илк бора милоддан олдинги III аср охирлари- 
да хитой тилидаги Хан манбаларида эслатилади. Киргизларнинг 
этник гурухлари купгина туркий ва мугулий тилларда сузлашувчи 
халкларнинг шаклланишига олиб келган жараёнларда иштирок эт- 
дилар.

"Буюк давлатчилик” даври киргизларнинг Шаркий Туркистон- 
да пайдо булишига олиб келди ва уларнинг Fарбий Тяньшан томон 
силжишларида мухим боскич булди.

Киргиз хонликл ари Еттисойда XVIII аср бошларигача. киргизлар 
жунгорлар томонидан Жунгорияга олиб кетилгунга кадар мав
жуд булди. Жунгорлар хонлиги манчжурлар томонидан тор-мор 
этилгач, киргизларнинг бир кисми Манчжурияга кучирилган. бир 
кисми эса калмиклар билан бирга Волга буйига кочган ва хозирги 
Волга буйи ва Урал халклари таркибига кирган.

Киргизлар асосан мугул иркига мансуб. Маълумки, мугул 
иркига хос аломатлар: тана терисининг саргишлиги, каттик тугри 
соч, бадандаги сочнинг унча куп булмаслиги, иягининг буртиб 
чикканлиги, буруннинг яссилиги (пачокроклиги), меъёрдаги 
калинликда лаб хамда мугул ковок (эпикантус)дан иборат.

Одатда, киргизларнинг сочи каттик ва тугри, бадандаги сочи 
унча куп эмас, юзи ясси, бурни буртиб чикмаган, юкори ковоги 
эпикантус (угил ва киз болаларда). Аммо олтойлик, тувалик 
ва оурятлар билан солиштирганда, юкоридаги хамма белгилар 
киргизларда янада якколрок акс этган. Шунинг учун киргизлар 
соф мугул иркига хос эмас.

Етти-саккиз юз йил аввал кадимги Киргизистон ахолисида
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(Чуй водийси) европеоид ирки белгилари мугул иркига нисба- 
тан якколрок эканлиги аникланган. Бу улка одамлари замонавий 
киргизларга нисбатан купрок узбек, уйгур ва тожикларга ухшар 
эдилар.

Енисей-Иртиш дарё оралиги (замонавий Тяньшан 
киргизларининг авлодлари яшаган худуд) ах.олиси европео
ид иркига хос булганлигига эътиборимизни каратамиз. Уша 
пайтда мугул иркига хос одамлар Байкалбуйи ва Шаркий 
Мугулистонда яшар эдилар. Лекин II -  IV асрларда мугул иркига 
хос кабилаларнинг Енисей ва Олтойга кучиши автохтон ахолининг 
киёфасини узгаришига олиб келди.

Мугул иркига хос кабилаларнинг аста-секинлик билан Тянь- 
шанга караб силжиши. 2- минг йилликнинг биринчи асрида Тянь
шан ахолиси киёфасининг узгаришига сабаб булди ва пироварди- 
да у замонавий киргизларникидек шаклланди. Бу киргизларнинг 
Жанубий Сибирь типига мансуб эканлиги тугрисида гапиришга 
асос була олади.

Киргиз тили Олтой тил оиласи туркий тили гурухининг шимоли- 
гарбий тил шохобчасига мансуб.

Киргиз адабий ёзув тили билан бир каторда халк диалектининг 
икки гурухи: шимолий диалект гурух,и ва киргиз ва узбек тили- 
нинг узаро таъсири натижасидаги аралаш диалектларнинг жану
бий гурухи бор.

Таникли тилшунос Б. Юнусалиев тил тарихидаги уч даврни аж- 
ратади.

Кадимги давр -  VII -  XII асрлар;
Урта давр -  XII -  XV асрларнинг урталари (Олтой даври деб 

хам аталади). Ушбу даврда кипчок тили билан узаро таъсири на
тижасида аста-секинлик билан гарбий тил куринишига эга булади.

Янги давр -  XV асрнинг урталари -  XVI аср. Шу даврдан бош
лаб ягона халк тили шакллана бошлайди.

Б. Юнусалиев киргиз тилини замонавий Киргизистон худудида 
эмас, балки ундан шимолий-шаркда -  Шаркий Туркистонда пайдо 
булган деб хисоблайди.

Замонавий киргиз тилининг пайдо булиши сунгги даврга 
тааллукли, холбуки милодий I асрда Енисейда яшаган кадимги 
киргиз кабилаларининг тили унинг шаклланишида асос булиб хиз- 
мат килган.
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Сунгги даврларда киргиз тили кипчок тили билан асимилияци- 
ялашган, шу билан бирга бошка тил ва тил гурухлари, хусусан, 
мугул тили хам унинг шаклланишида мухим роль уйнаган, деган 
карашлар хам билдирилмокда.

Киргиз тили лексикаси мугул элементлари билан бирга араб 
ва эрон тилларидан сузларнинг кам узлаштирилганлиги билан 
фаркланади.

Киргиз номи илк бор геэгунь шаклида хитойча "Ханшу . "Хан 
сулоласи тарихи” (милодий I аср) йилномасида мил. авв. 203 йилги 
вокеалар баёнида тилга олинади. Киргизларнинг энг кадимги аж- 
додлари гун. шак. усунь ва динлин кабилалари иттифокига бориб 
такалади.

Киргизларнинг келиб чикиши хакида турли к,арашлар мав- 
жуд. Хусусан, уларнинг Енисей киргизлари деб аталмиш халкдан 
таркалгани масаласи мунозарали. Киргизларнинг илк этник тари
хи. кадимги кабила иттифоклари (хуннлар, динлинлар, саклар ва 
усунлар) билан боглик. VI -X  асрларда Саян-Олтойда, Тянь- 
шан этакларида яшовчи туркий кабилалар киргизлар ерларига 
кучиб утиб, кушилиб, киргиз давлатини тузади. Турк хоконлиги 
ва кучманчи давлат уюшмалари даврида (VI -X  асрлар). кейинча
лик киргизлар таркибига кирган кабилалар Саян-Олтой, Иртиш 
буйи, Шаркий Тяньшаннинг туркий ахолиси орасида шаклланган- 
лар. Хозирги худудга IX -  X асрларда кучиб келган эроний тилли, 
турклашган кичик махаллий элатлар -  карлуклар ва угузлар билан 
аралашиб кетган. XIII асргача Тяньшан ахолиси иркий жихатдан 
европеоид хисобланган. Киргизларнинг бир кисми IX -  XII асрлар
да, катта кисми эса урта асрлар давомида гарбга кучиб, Иссиккул 
атрофлари, Еттисув хавзаси, Тяньшан ён багирлари, Фаргона во- 
дийсининг тоголди худудлари ва Дашти Кипчок улкаларига бориб 
жойлашган.

Киргизларнинг асосий кисми Тяньшан ва Иссиккул оралигини 
макон тутиб, бу ердаги бир неча туркий кабилалар билан биргалик- 
да хозирги киргиз халкини ташкил килган. Киргиз халки таркиби
га, шунингдек, Еттисув ва Мовароуннахрнинг туркий кабилалари, 
жумладан карлуклар ва уйгурлар, кейинчалик мугул кабилалари 
кушилган. Бу даврда киргизларнинг типи буйича мугулийлашиши 
ва тили буйича туркийлашиш жараёни нихоясига етган. XV -
XVII асрларда эса, келиб чикиши козок нугойлар билан боглик
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кабилалар кириб келган. Козокларнинг бир кисми бошка туркий 
халкларнинг этногенезига кирган. X II XVII асрларда циргизларга 
цозоц-нугой цабшалари кушилгач. Тяньшан киргизлари асосан 
шаклланди.

Кейинги икки аср давомида Жунгор халклари киргизларни та- 
лаб келди. Улар XIX аср биринчи ярмигача Кукон хонлигига тобе 
булишган. XIX асрнинг 60 -  70-йилларига келиб киргиз ерлари- 
нинг аксарият кисмини Россия босиб олади.

Этногенез масаласи. Киргизларнинг этногенези масаласи му- 
раккаблиги - тарихий манбаларда “киргиз” номи билан 2 та эт
ник жамоанинг: жанубий Сибирда -  Енисейда ва Урта Осиёнинг 
шаркий кисмида -  Тяньшан ва Помир-Олтой тогларидаги жамоа- 
ларнинг таърифланганлигидадир, яъни киргиз халкининг шаклла- 
ниши иккита худудда кечган. Киргизларнинг уруг-аймоги асосан 
уч йирик гурух^а булинади: утиз угул (уттиз угил) нингунг ва сул, 
цанотлари, ичкилик.

Унг канот уч авлоддан иборат: тогай, адигине ва мунгуш. Энг 
йириги тогай авлоди булиб, унинг таркибига сари, багиш, бугу, 
солта, тингшсейит, саёц, чекир, чериц, жедигир, азиц, багиш, 
мунгулдор, суу, мурун, баарин уруглари киради.

Сул цанот кушчи (цутчу), саруу, мундуз, жетигем, китай, ба- 
сиз, тубей, чунг багиш уругларидан ташкил топган.

Ичкилик гурулига цитоц, цатюн, тейит, кесеко, жос кесек, 
цанрди, бустон, мойгут, авагат (~ават), туйлус (дуйлус) уруглари 
бирлашган.

Тогай гурухи Тяньшаннинг асосий кисмида, адигине билан 
мунгуш гурухлари жанубий Киргизистон ерларида жойлашган. 
Тогай гурухининг энг йирик кабиласи -  бугу Иссиккулнинг шимо
лий сохллида, шаркий киргоклари, бутун жанубий чегараларида- 
ги ерларда яшаган. Чуй дарёсининг жанубий киргоклари буйлаб, 
Киргиз тог тизмаси дараларида солто кабиласининг ерлари булган,

Норин дарёсининг урта окими, Дунгал ва Сусамир водийла- 
ри чекир, саёк кабиласи ахолисига карашли ерлар хлсобланган. 
Фаргона пасттекислигининг шаркий кисми, Олтой водийси >ва 
шаркий Помир, шунингдек, Фаргона хамда Олтой тог тизмада- 
ри этакларида адигине билан мунгуш хамда ичкилик кабилапари 
яшаган.

К. Петровнинг таъбирига кура, мугул тилли халклар орасида
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ойрат-мугул. баргут. баарин, керейит, маркит. дуглат, барлос, жа- 
лойир ва бошкалар киргиз халкининг шаклланишида мухим роль 
уйнаганлар.

Петров киргизларнинг шаклланишида мугулларнинг мухим 
урни бор. лекин киргиз халкининг бирлашиши туркий тилли 
кабила ва халклар орасида содир булди. деб хисоблайди. Муаллиф 
томонидан киргиз халкининг этник киёфаси, киргизлар таркиоига 
кирган туркий халкдарнинг уруг-кабилавий гурухдари аникланди. 
К^ргизларга мугуллар боскинига кадар Тяньшанни эгаллаган Ени- 
сей-Иртиш дарё оралиги кабила ва халклари -  кипчоклар, токуз- 
угузлар. карлук кабилалари, огуз-уйгур кабилалари энг куп таъсир 
курсатган.

Муаллифнинг фикрича, Тяньшан киргизлари халк сифатида 3 
та катта массив асосида шаклланган.

Тяныианнинг махаллий ахолиси мугул боскинига кадар мил. 
авв. 1 - минг йилликда Олтой-Хангай кабилаларининг Тяньшанга 
силжишида шаклланган. Илк бор кучманчилар милод арафасида 
Тяньшанда махаллий ахолини узига сингдириб ва уни булиб юбор- 
дилар. Тяньшанда Ашина бошчилигидаги турклар етакчи ролни 
эгалладилар. VII—XII асрларда карлук ва угуз-уйгур кабилалари 
етакчи роль уйнадилар. Тяньшанга кучган хамма кабилалар (хам 
мугул, хам турк) карлук-уйгурларнинг умумий массивига син- 
гиб кетдилар. Лекин халк сифатида шаклланиши жараёнида 
вакти-вакти билан бошка турли кабилаларнинг бостириб кириши 
хисобига узилиш булди. Шундай килиб, XIII аср бошида купгина 
угуз-карлук кабилалари мугуллар томонидан Гарбий Тяньшанга 
сикиб чикарилган.

Мугуллар киргизларнинг шаклланишида 2- катлам хисобланади. 
Бу киргизларда бугунги кунда мугул тилли уруг-кабилавий ном- 
ларнинг сакланиши билан тасдикланади (мугул, баарин, кереит, 
маркит ва бошкалар).

Енисей-Иртиш дарё оралигида кимак (кимок) -  киргиз 
каоилалари ва уларга якин кариндош булган шаркий кипчок 
кабилалар учинчи асосий гурух хисобланади. Мазкур гурухнинг 
харакати XIII асрда мугуллар боскинига кадар мавжуд махаллий 
ахолининг колдиклари ва келгинди мугулларнинг сикиб 
чикарилиши ёки сингиб кетишига сабаб булди. Айнан кимок- 
кипчок кабилалари сунгги икки массив асосида халк сифатида
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Тяньшан киргизларининг киёфасини белгилаб берди.
К. Петровнинг хабар беришича, киргиз халкининг этник 

киёфасини кимок-киргиз кабилалари белгилаб берган, уларни 
Енисей киргизларининг чекка кабилалари деб шартли равишда 
аташ мумкин.

Чингизхон томонидан ушбу ерларнинг босиб олиниши ва унинг 
угилларига булиб берилиши. улусларнинг ташкил топиши натижа
сида Иртиш-Енисей дарё оралигининг шаркий кисмидаги кипчок- 
киргиз кабилалари алохида мавкега эга буладилар. Улар "давлат 
кабилалари-' мавкеида булиб, хеч ким уларга эгаликка даъво кила 
олмас эдилар. Бу кабилалар Обь дарёсининг юкорисидан Тянь- 
шанга караб силжиши Урда давридаёк бошланган эди. Киргиз 
кабилалари букж хонга буйсунар, унинг угиллари эса киргиз 
кабилаларининг йулбошчилари билан якин алокада эдилар. Бир 
муддат утгач, Чингизхоннинг невараси Хайду шаркий Тяньшан- 
дан Енисейгача булган барча турк-мугул кабилаларини хамда 
таркибида киргиз кабиласи кам булганларни хам кушиб узининг 
бошкаруви остида бирлаштиради.

1340 йили янги давлат -  Мугулистон пайдо булади. унинг эт
ник таркиби Тяньшаннинг мугул боскинига кадар махаллий ахоли 
колдиклари, мугул ва кипчок-киргиз кабилаларидан иборат эди.

Киргизларнинг Fарбий Тяньшангача таркалиши дастлаб бошка 
мугул-турк ахолиси билан биргаликда кичик гурухларнинг хам 
кучиши оркали руй берди. Бу жараён Амир Темурнинг сиёсий 
майдонга келиши билан янада кучайди.

XV асрнинг иккинчи ярмида Ахмадхон бошчилигида Киргиз 
хонлиги ташкил топди. Унинг таркибига Тяньшанда колган мугул- 
турк кабилалари хам кирди.

Мазкур давлат узок фаолият курсатмаса-да, мухим окибатлар: 
кипчок-киргиз кабилаларининг бирлашувига ва уларга мугул-турк 
кабилаларининг кушилишига, яъни таркиби унчалик узгармаган 
киргиз халкининг бирлашишига сабаб булди. Шу тарика Тянь
шан буйлаб кипчок-киргиз кабилаларининг таркалиши жараёнида 
киргиз халкининг шаклланиши содир булди.

Иртиш-Енисей дарё оралигида турли хил: киргиз, алачин, ку- 
бан, кипчок хамда туркий ва мугул тилли кабилалар яшар эдилар. 
Буларнинг бирортаси хам халк сифатида шаклланмаган эди. Улар
ни “Лесные народы” (“Урмон халклари”) деб аташар эди.
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Диккатга сазовор жихдти. баъзи бир кабилалар XIII асрда Тянь- 
шанда бошка киргиз кабилалари билан бирга уз номларини саклаб 
колганлар. Булгача ва кэрэмучи — ичкилик гурухининг ядросини 
ташкил этади.

Айни шу пайтда дарё оралигида кипчок ва ойрат кабилалари 
киргизлар билан аралашган холда яшар эдилар. Шу тарика 
кабилалар аралашиб кетганлар.

Олтой-Хангай тог олди ахолиси уйгур ва токуз-угуз кабилалари 
киргиз халки тарихида мухим роль уйнаганлар.

“Худуд ул-олам" асарида XI аср кимокларининг яшаш 
жойи тугрисида маълумотлар бор, айнан ундан шарада киргиз 
кабилаларидан бири, жанубда Иртиш дарёси. гарбда кипчокдарнинг 
баъзи кисми, шимолда инсон яшамайдиган худудлар борлиги ёзил- 
ган. Бунга кура, Кипчок худуди кимоклар улкаси, унинг ахолиси 
эса киргизларга ухшайди.

Гардизий кимокларнинг асосий кабилалари: ими, имек, татар, 
бояндар, кипчок ва бошкалар эканлигини айтади. К,имоклар халк 
сифатида шаклланмаган. Улар орасида VII асрда тилга олинган 
кипчоклар ажралиб турадилар.

К,имок номи X аср охири -  XI аср бошигача мавжуд эди. Ундан 
сунг XI асрда кипчоклар асосий роль уйнай бошлайдилар.

К. Петров фикрича, “киргиз эпосининг номи “Манас" ва ун- 
даги миллий кахрамон номи Манасни киргиз кабилалари юкори 
Обь хавзасидан олиб келган. “Манас1' эпоси факат унг ва сул канот 
кабилалар да кенг таркалган. Бу факат Обнинг юкоридаги кимок 
ва кимок-киргиз кабилалари киргиз халкининг унг ва сул канот 
кабилаларининг авлоди эканлиги тугрисида фикр килишга асос 
булади. Ичкилик гурухи эса Енисей киргизлари таркибияинг асо- 
сини ташкил этади”, дейди.

К. Петров Обнинг юкорисида Олтой ва Енисей кабилалари ва 
маданияти аралашуви жараёни жуда кенг худудда содир булган, 
деб хисоблайди. Этногенезда кимок ва Енисей буйи киргизлари 
бевосита иштирок этган. Булар “чекка” киргизлари, уларнинг узига 
хослиги кейинчалик айнан киргиз номининг пайдо булишига асос 
булган.

XII асрда Енисей —Обь дарё оралигида ойрат-мугул, уларни ши
молий киргиз — киргу, чекка” киргизлар — бурутлар яшар эдилар.

К. Петров Енисей -  Ооь дарёлари оралиги Тяньшан киргизлари
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авлодлари илк этногенези худуди деб хлсоблайди. Киргиз этно- 
генезида кимок ва Енисей киргизлари таркибидаги кабилалар 
катнашган.

К. Петров “Киргиз’' атамаси этимологияси кадимги турк сифат 
сузи "кириг — "кизил дан келиб чиккан. деб хисоблайди. Киргиз 
шу сузнинг купликдаги маъноси. Атама халк яшаган худуд номи 
билан боглик. халкнинг номи эса шундан олинган.

Енисей буйи Киргун мамлакати (“Кизил мамлакат”) эр. авв. 1- 
минг йилликдаёк мавжуд эди. Уша пайтда Киргут атамаси пайдо 
булган, кейинчалик эса киргиз атамасига узгарган.

Енисей -  Обь дарёлари оралигидаги махаллий ахоли ва келгинди 
кабилаларнинг этник бирлашуви 1- минг йилликнинг урталарида 
шаклланди.

Бу даврда киргизларда патриархал-уругчилик тузумининг еми- 
рилиши руй берган. Киргизларнинг худудий-давлат бирлашуви- 
нинг пайдо булиши VI -  VII асрларда кабилалараро жамоалари 
шаклланишининг маълум бир даражасини акс эттирган. Уйгурлар 
748 йилда киргизлар устидан хукмронлигини урнатдилар. Распрей 
жараёнида киргизлар киска муддат узларини давлатлари бирлаш- 
масини эълон килсалар-да, ягона халк сифатида намоён була ол- 
мадилар. Уша пайтда киргизлар бирлашмасига фурии (хори, кори), 
косим ва бошка кабилалар кирар эдилар. Кабилалар бир-биридан 
жуда фарк килар эдилар.

Хитой манбаларига кура X асрга келиб кимок-киргиз 
кабилалари сунгги бирлашуви руй берди. XI-XII асрларда кимок- 
киргиз кабилалари найманлар томонидан сикиб чикариладилар.

Киргизларнинг асосий кисмини букара, чарбалар ташкил килган 
(нисбатан озгина мол-холга эга булган кишиларни ана шундай деб 
аташган). Ахолига бийлар билан манаплар бошчилик килган.

Манаплик жуда кадимдан мавжуд булган. Сари багши 
кабиласидан булган хамма кишиларни илгари манап дейишган 
(Манап исмли кабила бошлиги номидан келио чиккан). Манаплар 
уч хил булган: oeq ёки чунгмонет,уришмонет %омдо чоломонолго 
булинади.

Мол-х,олидан айрилган камбагаллар бийлар, манаплар 
хужалигида малай, чупон -  куйчи, жилкичи, жалчи (кунбай иш- 
ловчи мардикор) сифатида ишлаб. кун кечиришга мажбур булган. 
Шуни айтиш керакки, 92 узбек уругига оид шажараларнинг барча-
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си да киргиз этноними кайд килинган.
Кейинги икки аср давомида Жунгор халклари киргизларни та- 

лаб келди. Улар XIX аср биринчи ярмигача Кукон хонлигига тобеъ 
булишган. XIX асрнинг 60 -  70- йилларга келиб киргиз ерлари- 
нинг аксарият кисмини Россия босио олади.

VIII. 2. Анъанавий хужалиги

Куп асрлар давомида киргизларнинг асосий машгулоти чорва
чилик булган. Киргиз чорвадорлари кучманчи ва яримкучманчи 
хаёт кечиришган. Киргизлар жуда кадимдан ардоклаб, эьзозлаб 
келаётган чорвачилик минтаканинг жанубида кенг таркалган. 
Шунингдек, улар куш уРкачли ТУ3 урчитишган булиб, бу касб, 
айникса, Уш вилоятининг тогли ерларида ривожланган.

Киргизлар мугул зотли отларни бокишган. Эшак. хачир каби 
уй хайвонларидан кенг фойдаланиш Киргизистоннинг барча 
Худудларида таркалган эди. Х,ар бир уруг-аймок, кабила чорвадор
лари, мол-холини узларига ажратилган ерларда бокканлар. Куй- 
кузи. йилкилар олис яйловлардаги отарларда парвариш килинган.

Дехкончилик. Киргизларда дехкончилик Фаргона пасттекис
лиги ва унинг атрофларидаги ерларда азалдан ривожланиб келган. 
Иссиккул атрофи, Чуй хамда Талас дарёлари, шунингдек, бошка 
ерларда хам дехкончилик билан кадимдан шугулланиб келиш- 
ган. Колган ерларда дехкончилик яхши ривожланмаган. Асосан 
сугориб дехкончилик килишган. Ариклар, новлар, тугонлар куриб 
сув келтиришган. Лалмикор ерлардан хам фойдаланишган.

Ерни бурсун, исфар (омоч) билан хайдашган. Уругни кулДа 
сепиштан. Уругни калпокка (телпакка), туннинг этагига, челак 
турвага солишган. Отда юриб уруг сепиш усулидан хам фойдала- 
нилган. Ерни шохмола билан текислашган. Х,осилни урок ва ман
гал билан уришган. Галла мола ёрдамида янчилган. Аввало панша- 
ха -  беш илик. сунгра кураклар билан совурилган.

Дехкончиликдапахта, бугдой, арпа.тарик, маккажухори, жухори. 
шоли, беда, полиз экинлари етиштирилган. Киргизистоннинг ши
молий туманларида асосан бугдой, арпа, тарик экилган. Айрим 
жойларда кисман сули экилган.

Шимолий Киргизистондаги муким яшаш шароитининг юзага
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келиши ва унинг ривожида махаллий ва кучманчилар уртасидаги 
узаро алокалар мухим роль уйнаган. Фаргонадаги дехкончилик би
лан шугулланувчи ахоли жойлашган майдонлар яхлит хисобланиб. 
ягона давлат бошкарувига эга булган.

Археологии тадкикотлар туфайли илк урта асрлардаги хозирги 
Шимолий Киргизистон шахар ва кишлокларининг ташкил топиши 
хусусида бугунги кунгача сакланиб колган маълумотлар тупланган. 
Ёзма манбалар билан биргаликда. улар утмиш тугрисида муайян 
маълумотга эга булишни таъминлайди.

I -  II асрларда минтакада ахолиси дехкончилик, савдо ва 
хунармандчилик билан шугулланган бир катор вохалар пайдо 
булган.

VI -  IX асрларда шахардан кишлокнинг ажралиб чикиш жараё- 
ни нихоясига етмаганди. Шимолий Киргизистонда жанубдагидек 
ахолининг кишлок жойларида муким туриб колиши учун шарт- 
шароитлар унчалик етарли эмасди.

Иирик ахоли яшаш жойлари якинида химоя истехкомлари. ту- 
раржойлар оралигида эса карвонсаройлар мавжуд булган. Энг 
катта истехкомлар, хозирги Киргизистоннинг Олатог кояларидан 
бошланадиган Чуй дарёсининг сул киргогидаги дараларга ки- 
риш жойда, йирик химоя иншоотлари курилганди. Мазкур химоя 
истехкомлари тогдан келадиган душман йулига гов булиши билан 
бирга, дарё суви билан сугориладиган ерларни мухофаза килиш 
вазифасини бажарар эди.

X-XII асрларда Марказий Осиёда ишлаб чикарувчи кучларнинг 
ривожланиши кузатилади. Бу даврда мазкур худуд хаётида мухим 
урин тутган, йирик хунармандчилик, савдо марказлари ривожлан- 
ди. Аммо кишлок хужалиги XIII асргача, яъни мугуллар томони
дан хозирги Шимолий Киргизистоннинг муким яшовчи кишлок 
ахолисига какшаткич зарба бергунга кадар. хеч кандай узгаришсиз 
коли б кетган.

Овчилик. Киргизларда кадимдан овчилик ривожланиб кел
ган . Ов куш лари милтик ёрдам ида, шунингдек, копкон куйиб ов 
Килинган. Тог эчкилари, бугу, айик, оури, тулки овланган.

Тог-тошларда бемалол юриш учун хар хил мосламалар, той 
туёк, жапкак. темир чукалардан фойдаланишган. Киргиз овчилари 
овда ит, бургут, лочин, киргийлардан кенг фойдаланишган.

Киргизлар кундалик хаётида XIX асрнинг охиридан бошлаб
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баликчилик мухим роль уйнай бошлаган. Денгиз сохилларига якин 
ерларда яшаётган киргиз оилалари балик овлаш билан машгул 
булганлар. Кейинчалик асаларичилик ва пиллачилик вужудга кел- 
ган.

Хунармандчилик. Минтаканинг бошка чорвадор кабилаларида 
булгани сингари. киргизларда хам купрок чорвадорлик билан 
боглик касб-хунарлар яхши тараккий этган. Масалан, бахорда ва 
кузда киркилган куй жунидан урчук — ийик ёрдамида аёллар уйда 
ип йигиришган. Оддийгина коп халта, тасма тикиш учун зарур 
мато тукишган.

Ёгочсозлик, дурадгорлик хам кенг таркалган хунарлардан 
хисобланган. Утов. эгар, идиш-товок ясашган ва хоказо. Уларни 
жигач уста дейишган. Бундай усталар кирма, дукун деб аталадиган 
дастгохда ишлашган.

Кадимий касб-хунарлардан анчаси хозирда хам бутун 
улка буйлаб кенг кулланилиб келинмокда. Шахар ва кишлок 
хунармандлари темирдан иш куроллари, уй жихозлари, шунинг
дек, харбий куроллар тайёрлашган. Археологик казишмалар, аф- 
суски. тайёрланган барча темир ускуналарнинг тури хусусида 
тулик маълумот бермайди. Чунки темир ер остида ёмон сакланади. 
Шунга карамай куплаб маълумотлар тупланган. К,ишлок хужалиги 
учун омоч учига кийдирилган тиш, кетмон, урок, богдорчилик 
кайчилари, куй жунини киркадиган кайчи, нагал, ишга ярокли 
хайвонлар абзали, аравага зарур буладиган жихозлар тайёрланган. 
Маиший буюмлардан -  темир идишлар: козон, тарози, тош, кайчи, 
пичок, кошик, бешилик, кулф. калит, занжир ва бошкаларни айтиш 
мумкин.

Бадиий куйма буюмлар орасида бронзадан ясалган устуннинг 
жуда куплаб урта кисми (хозиргача унинг нима максадда ишла- 
тилгани номаълум) ва бронза зинапоячалари мухим ахамиятга эга. 
Устунлар цилиндр шаклида ишланган, баландлиги 30 см, диаметри 
15 см булиб, усти уймакор накшлар билан копланган. Юкори ба
диий савияда бажарилган икки устун сиртида, турли хил накшлар 
(хар хил усимликлар, гажаклар, геометрик шакллар ва ёзувлар, 
чу л да бораётган турт йулбарс тасвири ута мохирлик билан туши- 
рилган.

Кддимдан олтинни эритиб ишлатиш усули ривожланганидан 
Окоешим (Тукмок шахри якинида) шахарчасидаги будда ибодат-
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хонасидан топилган жуда куплаб тилла копланган нозик киркма 
бронза нишонлар далолат беради.

Рангли ва кимматбахо металлардан аёллар учун хар хил 
безаклар ва буюмлар ясалган. Жумладан, билакузуклар, исиргалар, 
узуклар. кунгирокчалар. хайвонлар шакли туширилган осма ту- 
морлар, ойначаларни мисол килиб келтириш мумкин. Шоштепа 
ва (хозирги) Краснореченск шахарчаларидан топилган кумуш би
лакузуклар узининг бадиий киймати юкорилиги билан ажралиб 
туради. Билакузуклар тайёрлаш усули битта булган: учта силлик 
кумуш сим бир боглам килинган. икки йугон сим уртасидан нозик 
кумуш сим утказилган. Билакузук учи юпкалаштирилиб. шунга 
ухшаш махсус жихоз билан хайвон бошлари уланган.

Кулолчилик хунари хам ривожланган. Кулоллар идишларга 
булган талабни кондиришга харакат килишган. Шу боис бундай 
махсулотлардан кенг фойдаланилган. Куйдирилган лойдан ясал
ган буюмлар курилишда, жамоат ва маданий биноларни меъморий 
безашда ва нихоят, диний маросимларни утказишда кулланилган. 
Кулолчилик хунари VI -  XII асрларда бир неча боскичда ривож- 
ланнб келган.

VI -  VIII асрларда кулолчилик махсулотларининг асосий кисми 
уйда, кулда бажарилган. Идишлар ва ёриткичлар унча такомиллаш- 
маган. Шакллар билан ишлов беришган холда, унинг устига буёк 
суртишган, сунг пардоз беришган. Учок тиргаклари хайвонлар бо- 
шини эслатувчи шаклда жихозланган.

Шунингдек, кулолчилик буюмларидан вафот этганлар жасади 
солинадиган лой тобутлар сифатида фойдаланишган. Улар купинча 
бадиий жихозлашда ишлатилган. Масалан, инсон киёфаси ва 
хайвонлар шаклида ясалган безаклар дсворларга ёпиштирилган. 
Шахарлик кулоллар бино пештокларини безовчи гиштлар хам ясаб 
беришган.

Кулоллар факат тор доирада иш куришмаган. Идиш ясаш 
буйича кузатишлар шуни курсатадики, уларни уй шароитида тай
ёрлаш кенг йулга куйилган. Халкларнинг бир ерда муким туриб 
колиши, дехкончилик билан шугулланиши ва улар билан кучманчи 
кабилалар уртасида алокаларнинг ривожланиши кузатилган. Мах- 
СуС ускуналарда тайёрланган идишлар купаиди, аирим жойларда 
у уз устунлигига эга булди. Бу даврда кулоллар ясаган буюмлар 
куплаб учрашини таъкидлаш лозим.
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Утрок ахоли хунармандчилигининг купгина турлари тугрисида 
ёзма манбаларда деярли маълумот йук. Хунармандларнинг мехнат 
куроли ва махсулотларига у ёки бу даражада тавсиф бериш учун 
археологик материаллари хам етарли эмас. Масалан, ёгочга ишлов 
беришни буюмларнинг (сука) намунасидан ва курилиш буюмлари 
(устун колдиклари. куйган тусин ёгочлари)дан. дурадгорлик ас- 
боблари (искана, ранда, болта)дан тасаввур килиш мумкин. Сурплар. 
шунингдек, газмол колдиклари топилгани. йигирув ва тукув ишла- 
ри кенг тармок отганидан далолат беради. Тери ошлаш, суяклар- 
дан асбоб ясаш хакида деярли маълумотлар йук.

Куриниб турганидек, VI -  XII асрлар мобайнида хозирги 
Киргизистонда хунармандчилик ишлаб чикариш, техник 
тараккиётнинг юксак даражасига етган. Бунда, шубхасиз. 
хунармандларнинг юкори касбий ривожини кузатиш мумкин. 
Киргизистон худудида ахолининг доимий яшаб колишида яна бир 
холат- олдинлари Фаргона ва Олтойдан утган савдо йулининг VI -
VII асрларда Еттисув ва Тяньшан оркали Узок Шаркни, Урта ер 
денгизи мамлакатлари хамда Европа билан боглаши мухим урин 
тутган. Гарбий турк хоконлигининг Еттисувда уз хокимиятини 
урнатиши хамда уз кароргохларини бу ерга кучириши хам мухим 
савдо йулининг йуналишини узгартиришга сабаб булган.

Мазкур савдо йулидан фойдаланган сугд савдогарлари У3 
ишларини янада фаоллаштиришган. Еттисув ва Сугднинг ахолиси 
муким яшай бошлаган даврида иктисодий ва ижтимоий ривож- 
ланиш тараккий эта бошлаган. Шу боис кадимги солномаларда 
айтилишича, Сиёбдан то Амударёгача булган туркийлар ери бир 
хил номланиб, одамлар бир хил ёзув ва тилга эга булишган. Шу
нингдек, бир-бирига ухшаш уст-бош кийишган. Бу шундан да
лолат берадики, Сугд ва Шошдан келганлар хозирги Шимолий 
К^ргизистон вохаси хаётида мухим роль уйнаган. Аммо кейинги 
даврларда сугдликларнинг тили туркий тилда сузловчи махаллий 
ахоли тилидан фарк килган. Бу Еттисув тарихидаги мухим вокеани 
Махмуд Кошгарий колдирган маълумотлар хам тасдиклайди: 
Сугдийлар — Боласогунга кучиб келган одамлар гурухи. Улар 

Бухоро ва Самарканд уртасидаги Сугддан булиб, туркийлар 
куринишига эга ва уларнинг одатларини адбул килишган”.

Муким ах,оли яшовчи марказларнинг юзага келиши ва ривож- 
ланишида махдллий туркий халклар урни бе^иёс булганлигини
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тураржойларининг ту ркий номланишида хам курса булади. Жум- 
ладан, VII —X асрларда Сарик. Жул. Хурран-Жувон, Боласогун ва 
хоказо номлар бунга мисол була олади.

Археологик тадкикотлардан шу нарса аникланганки. Шош ва 
Сугддан келганларнинг моддий маданияти махаллий кабилалар 
таъсири остида узгариб борган.

VIII. 3. Моддий ва маънавий маданияти

Турар жойлари. К,иргизлар кадимдан алохида. бир-биридан 
анча олисда. 2 - 3  оила булиб яшашган. Чорва молларини яйлов- 
ларга олиб чикиб кетиб, хар бир хужалик ажралган холда кун ке- 
чиришган. Совук тушиб, ёгингарчилик бошланадиган вактларга 
келиб. олдинги кишлок жойларига кайтишган. Кариндош-уруглар 
бир овул булиб яшашган. Овуллар ораси бир чакиримгача борган.

Киргизларнинг хаммаси деярли утовларда яшашни маъкул 
курган. Утовни киргизлар буз уй, кора уй ёки киргиз уй дейишади.

Бийлар, манапларнинг утовлари билан камбагал ахолининг 
утовлари орасида жуда катта фарк булган. Бийлар, манаплар. узига 
тук бадавлат киргизлар хонадонларининг утовлари анча катта, ба
ланд, чиройли булиб, усти, атроф-тевараги калин, сифатли намат 
кигизлар билан ёпилган. Безаклари куп булган.

Киргизистон худудидаги утовлар хамма ерда бир хил булмаган. 
Афтидан табиий, иклим шароитлари, урф-одат, анъаналарга караб 
хилма-хил куринишда курилган. Утовлар асосан усти, гумбази би
лан фарк килади. К,иргизистоннинг шимолида уто в н и н г  гумбази 
конуссимон куринишда булса, Талас хамда Чоткол водийларида 
сал ялпокрок, бирмунча текис килиб курилади.

Утовлар, кандай ва канча кават кигиз билан ёпилганлиги билан 
хам бир-биридан анча ажралиб туради. Куп холларда икки кават 
кигиз ёпилган. Биринчи кават утовларнинг атрофини ёпса, иккин- 
чи кават утовларнинг устига ёпилган. Нихоят, утовлар нафакат 
ташки, айни бир вактда ички безаклари оилан фаркланади.' Утов 
ичи бир неча булакларга булинган. Утовга учок жойлашган щеми 
(коломта) маркази хисобланади. Учок орти, эшикдан кираверишда 
рупарага ёгоч тош ёки эгалар устига сандиклар, курпа-ёстиклар, 
гилам, намат, кигиз, буюмлар, халталар, уст-бош жойланади. Бу 
ерда идиш-товок, рузгор анжомлари, озик-овкат махсулотлари со-
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линган коп, халталар турган. Эр жакда эгар-жабдук, аркон. милтик 
ва бошкалар сакланган.

Киргизлар утовлардан ташкари чайла, алачик уйларда хам 
яшашган. Чайлада ёгочларнинг учлари юкоридан битта килиб 
боглаб куйилган. Хода -  ёгочларнинг устига кигиз ёпилган. 
Шаркий Помир киргизларида чайла ходаларни хайвон терилари 
билан ёпишган. Утовларда кишлаш учун атрофида баланд кор 
уюми хосил килиб, утов усти похол. баъзан камиш билан ёпилган.

Кейинги вактларда киргизлар кушнилари -  узбек ва тожиклар 
сингари синч, пахса деворли уйлар кура бошладилар. Купгина 
киргиз оилалари деворлари хом гиштдан кутарилган, томи текис, 
бир неча хонали уйларда яшайдилар. Бундай уйларнинг ховлисида 
ёнма-ён ёрдамчи хужалик бинолари (молхона. отхона. куйхона, со- 
монхона ва бошкалар) курилган.

Урта асрларнинг ривожланган давридаги курилмалар яхширок 
урганилган. Х-ХИ асрларга оид хунарманднинг уйи хам Крас- 
нореченск шахарчасидан топилган. Бу ерда тураржой, девор би
лан уралган 15x17 метр хажмли тугри бурчакли ховлида барпо 
этилган. Ховли хом гиштли девор билан иккига бу линган: шарк 
томонида хужалик иншоотлари жойлашган, гарб томонида эса 
турар-жой иморати курилган. Тураржой комплекси олтита хонадан 
иборат булган. Барча хоналар 50x20x10 см хажмли хом гиштдан. 
деворларнинг калинлиги 25 см хоналарнинг хажми катта эмас -  
4.5 дан 8,5 м2 гача булган. Улардан бирида Марказий Осиёга хос 
булган оддий бир печ (тандир) булган. Бошка учта хонани шароб 
тайёрлаш устахонаси эгаллаган: иккитасида ишлаб чикариш мос- 
ламалари, учинчисида омборхона жойлашган.

Х-ХИ асрда шахар зодагонлари уз уйларини эски архитектура 
анъаналари буйича калъа куринишида барпо этганлар. Шундай 
уйлардан бири, Талас водийсидаги Октепа шахарчасида казилма 
пайтида топилган 40x60 метр хажмида тугри бурчакли кургонда 
жойлашган булиб, у 6 та 2,4x10 метрли узун хоналардан ташкил 
топган. Деворлари хом гишт ва пахсадан ишланган. Эшик урни 
хом гиштдан арк шаклида курилган. Иморагдан кургон ховлисига 
чикилган. Том тусини хом гиштдан гумбазли булган. Курилиш ую- 
мининг куплигидан, курилма бир каватли булганини билиш мум- 
кин. Иморат бой манзарали жихозлар билан безатилган. Ховли 
томондан ташки деворнинг кжорисигача хомсувокка наккошлик
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безаклари туширилган фриз сакланиб колган. Услубга солин
ган узун новдалар, тукима усулидаги геометрик накшлар билан 
тулдирилган тугри бурчакларнинг узаро бир-бирига туташиб кет- 
ган безаклар мотиви булган. Ички деворларга афтидан сувок пай- 
тида накшлар ишланган, буни вайроналар ичидан топилган девор 
парчалари хам исботлаб турибди.

A mmo  X-XII асрларда калъа иншоотлари урнида тула 
жихозланган шахар уйлари юзага келди. Улар атрофига турли 
хажмда 8 -  9 та хона жойлашган кенг марказий залга эга эди. Бун- 
дай уйнинг умумий майдони 200 кв/м.га якин булган. Бинонинг 
ичи юксак махорат билан ишланган ганчли уйма накшлар билан 
безатилган. Усимлик нихоллари хам. геометрик тукималар хам, 
хайвонлар тасвири хам унинг мазмунини ташкил этган. Деворла- 
рига сувокчилик ишлари олиб борилаётганда уйма накшлар иш
ланган.

Жанубий Кдргизистонда катталиги жихатидан иккинчи уринда 
турадиган шахар Узган саналади. Уз вактида бу шахар 
Мовароуннахр улкасининг пойтахти булган. Унда хам кургон 
булиб, шахристон ва бир канча работлар жойлашган, туртта дар- 
возага эга эди. Узган катта савдо-сотик маркази хисобланган. У ер- 
дан карвонлар. Ясси довони оркали Марказий Тяньшанга ва ундан 
кейин Еттисув ва Fарбий Туркистонга йул олганлар.

Кадимги Узганнинг колдикларини бугунги кунда хам учра
тиш мумкин. Харобалар Корадарёнинг унг киргогида жойлашган 
булиб, хар бири алохида мудофаа кудратига эга холдаги, уч кисмдан 
иборат хандаклар мавжуд. Дарё киргоклари ва хандаклар бекиёс 
мохирлик билан тарашланганки, бу шахарни душмандан химоя 
килишда, айникса кул келган. Харобага айланган шахардаги уйлар 
колдиги сакланиб колган. Шахар Уртасида бир вактлар саройлар 
булганлигини англатувчи вайроналиклар учрайди. Уларнинг айрим 
жойларида кулолчилик колдикларини куриш мумкин. Катор пахса 
ва катта гиштдан курилган девор, х,алка миноралар колдикларини 
хам кузатиш мумкин. Бу ерда пиширилган гиштдан урилган девор^ 
ни кам учратамиз. Бугунги замонавий Узган шахрининг чеккясвдза 
Урта асрнинг ажойиб меъморчилик ёдгорликлари булган XI -*ХП 
асрларга оид минора ва учта макбара сакланиб колган.

Ушдан унча узокда булмагам Медва хам уз мавкеига к5фа Жа
нубий Киргизистондаги учинчи шахар булган. Бугунги кунда ун-
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дан шахар калъасининг бирмунча мустахкам химоя колдиклари 
сакланиб колган. Унинг колган кисмида замонавий уй-жойлар 
тикланган. Помирга олиб борадиган йул буйлаб борилганда бир 
километрча атрофидаги масофада кухна шахар маркази харооала- 
ри кузга ташланади. Унинг кирраларининг баландлиги 12 метрга- 
ча етган.

Кийим-кечаклар. Киргизларнинг уст-боши нихоятда хилма- 
хил булиб, узига хос миллий жихатлари билан кескин ажралиб ту- 
ради.

Эркакларнинг кийими асосан иштон, куйлак. тун, чопон, бош 
кийими, пойабзалдан иборат. Куйлаги очик куйлак хилда булиб. 
бичилиши ва тикилиши жихатдан тунга ухшайди. Кейинчалик 
олди факат кукрагигача очик тик ёкали куйлак кийилган. Бу козок 
татарлари куйлагини эслатади. Купгина киргиз эркаклари бошида 
оппок намат телпагини куриш мумкин. Эркаклар иштони чармдан 
тикилган. Иштонни турли жойда хар хил ном билан аташган: чал- 
бар. кандай, жаргак шим.

Киргиз халки кийим-кечагидаги миллий анъаналар асосан аёл
лар уст-бошида яхши сакланиб келмокда. Хозирги аёллар куйлаги 
(куйнук) бичими буйича аввалгилардан кескин фарк килади: анча 
калта. очик ёкали, баъзан тик ёкали, бурма, купрок кизил, пушти 
рангли газламалардан тикилади. Куйлак устидан хар хил гул, безак 
солиб тикилган унгур кийиб олишади.

Хотин-кизлар албатта нимча, камзул кийганлар (пойжен, кам- 
зур. баъзи ерларда киямзур деб хам аталади). Бу ёкасиз, умизи кенг 
ёки тик ёкали килиб тикилади. Айрим холларда кумуш тугмачалар 
кадашади.

Киргизистон тогли улка булгани сабабли куп ерларда иклими. 
табиати анча салкин. Шунинг учун кишин-ёзин иссик кийим кийиб 
юришларига тугри келган. Купинча духоба пальтода юрганлар.

Хотин-кизлари албатта румол урайдилар. Одатда ёркин. рангдор 
чит румол, байрам кунлари эса шохд румол тутадилар. Купчилик 
ёш жувонлар, айникса кизлари дуппи киядилар. Кирк кокил килиб 
сочларини уриш хозир анча камайган. Купинча куш кокил килиб 
уришади-да, устидан дуппи кияди. Кизларнинг энг севимли бош 
кийими икки чети муйнали телпакдир. Бундай телпакнинг учига 
чиройли куш патларини богич билан тикиб куйилади.

Купинча киргиз аёллари кулокчин киядилар. Кулокчин ташки
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куриниши, безаги билан бир-биридан фарк килган. Номи х,ам тур
ли жойда хар хил булган. К^ргизистоннинг шимолий туманларида 
аёллар кулокчинини такия коп дейишса, гарбий-жанубий туман- 
ларда, жумладан, Уш вилояти атрофларида чачкоп номи билан ата- 
шади. Такия копнинг оркаси елкага осилиб туради, коп устидан 
юпка ок матодан ё докадан салла -  элечик уралади. Кулокчиннинг 
кул о кл ар ни ёпиб турган икки томонга сочпопук осилади.

Иссиккул, Чуй, Тяньшан атрофларида яшайдиган киргиз 
кизлари саллани урама куринишда урашади. Салланинг учи чап 
томондан урама ичига кистириб куйилади. Талас водийси, Уш 
вилоятининг шимолий туманларида салланинг илок тури кенг 
таркалган (юмалок ёки ялпок куринишда булади).

Айрим хдлларда салла устидан дурия -  чиройли румол ташлаб 
олишади. Баъзи жойларда накшдор х,ошия. кумуш такинчоклар 
(танга, маржой, дур) билан безалади. Купрок ичкилик тоифасига 
карашли киргиз кизларида буни учратиш мумкин.

Киргиз аёллари, хусусан, жанубий туманларда яшаётган хотин- 
кизлар куйлак устидан белга тахланган гулдон румол ёки кенг 
тасма (белдик) ёки безкур боглаб олишади. Киргизларнинг оёк 
кийимлари орасида эчки тивитидан ишланган намат этик айникса 
диккатга сазовордир. Ундан бошка чокой деб аталадиган пастак 
этиги хдм бор. Кексалар пошнасиз -  мазей (махеи) ни калиш билан 
кийиб юрадилар. Этик, махеи ичидан намат байпок, гулдор жороб 
киядилар.

Таомлар. Киргизлар мавсумга караб хилма-хил режимда 
овкатланишга одатланишган. Лекин гаомларининг хили унчалик 
куп эмас. Илгарилари ун ва дон купинча етишмаслиги (дехкончилик 
билан кам шугулланганликлари) сабабли, асосан сут ва гушт 
махсулотлари билан тирикчилик килишган. Кун иссик кезлари сут 
ва сут махсулотларини куп истеъмол килишган. Кишда эса ун, дон, 
шунингдек, пишлок- сариёг, шуртак сузма ишлатишган.

Купчиликнинг кундалик таоми хар хил суюк ошдан иборат 
булган. Киргиз тилида айтганда максим билан жарма ичщцган. 
Максим -  сули талкони ёки туйилган арпа унидир. Жарма тайёр- 
лаш учун арпа ёки бугдойни ёгоч келидакайнаб турган сувга солин- 
ган. Атала совуганидан кейин озгина солод-ут. ун кушилган. Арпа, 
бугдой, маккажухори, айрим холларда чой ичилган. Ошковокдан 
шурва, чучвара пиширилган ёки узини кайнатиб, димлаб ейилган.
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Тандирда нон ёпилиб. буурсок пиширилган. курд (сузма). пишлок 
тайёрланган. Кул курида кумуч, чоймо токоч. жупка. нон. каттама 
(катлама). тойтокоч. куймок, кесма ош, сиргуруч ва бошка таомлар 
пиширишган. Шурва, бешмармок, куурок. куурма, куйган упка, 
олобо. кулчатой таомлари хам бор. Сунгги вактларда жаркоп, ман- 
ти. лагмон куплаб пиширилмокда.

Оила ва маънавий маданият. Киргиз оиласида якингача узида 
патриархал оиланинг баъзи кирраларини саклаб колган алохида 
(кичик) оила хукмрон хисобланган. Киргизларда оиланинг асо- 
сини оила бошлиги, хотини ва фарзанди. баъзан ота-онаси таш
кил этган. Никох тузиш совчиликдан бошланган. Шу билан бир- 
галикда бешиккерти. бола тугилиши билан ёки тугилмасидан 
унаштириб куйилиши билан боглик урф-одатлар булган. Шу
нингдек. ушбу халк вакиллари орасида левират ва сорорат хам 
кенг таркалган. Баъзан опа-сингиллар ёки кариндошлар уртасида 
калин туламасдан алмаштириш холлари хам булган. К,изларнинг 
розилиги билан угирланган. Лекин киз угирлаш билан куёв калин 
тулашдан озод этилмаган. Калин микдори турли хил булиб, куёв 
томоннинг иктисодий холатига боглик эди. К,алин асосан чорва 
махсулотлари билан туланган, кейинрок эса кийим ва сеп буюмла- 
ри билан урни копланган.

Киргизларда кизлар 13-15 ёшда турмушга берилган. Утмишда 
ота уруги томонидан етти пуштигача якин булмаган кариндошлиги 
бор оиладан хотинликка олинган булиб. кейинчалик бу удумга 
амал килинмай куйди.

Хуллас. оила асосан патриархаллик асосига курилган. Оила 
бошлиги оиладаги барча холатларни ва хатто фарзандларнинг 
такдирини хам хал килган. Оиладаги барча юмушлар, бола тарбия- 
си, хайвонларга караш. кийим тикиш ва бошка майда-чуйда ишлар 
аёллар зиммасига юкланган.

Агарда утмишга янада теранрок назар ташласак, аёлларнинг 
киргиз жамиятидаги роли бошкачарок намоён булади. Чунончи. 
киргиз халк достони “Манас”да уз эрига хатто харбий ишларда 
хам кумаклашган жасоратли аёллар тимсолини саклаб колган (ма- 
салан, Манаснинг хотини киёфасида).

Халк ижодиёти. Киргиз халки уз тарихи давомида аждодлар- 
дан авлодларга утиб келаётган халк ижодиёти ва маданияти билан 
ооглик оулган хазинани бугунги кунгача саклаб келмокда. Киргиз
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халк огзаки ижодиётида халкнинг куп асрлик ёркин тарихий 
такдири ва илк маданияти, табиатан шоирона карашлари. озодлик- 
ка интилувчи. мардлик каби хислатлари ифодаланган.

Халк ижодиёти оркали киргиз халкининг кахрамонликлари ва 
гузал романтик кечинмалари ёритиб берилган. Чунончи. "Манас” 
достони киргиз халкининг дуру гавхаридир.

Дархакикат, Манас мисоли бир эпик асар булиб. у дастлаб XIX 
асрнинг 50- йилларида Чукон Валихонов томонидан ёзиб олинган. 
Пекин у рус тилига факат 1904 йил таржима килиниб, нашр этил- 
ди. "Манас”нинг кискартирилган варианта академик В. В. Радлов 
томонидан немис тилида чоп этилган.

"Манас” халк орасида юксак поэтик эсдалик сифатида нафакат 
хотира туфайли. балки халк орасида машхур булганлиги сабабли 
хам хозирги вактгача сакланиб колган. Киргиз эпоси киргиз фоль- 
клорининг барча жанрларини уз ичига камраб олган. яъни. афсона, 
кушик. эртак. айтишув ва масаллардан иборат эди.

“Манас”нинг халк ичида кенг таркалишида ирчи (ырчы)лар- 
нинг роли катта булиб, улар "Манас”ни машхур булимларини ёд- 
дан айтиб, кенг таркатганлар.

Манас айтувчилар уни хеч кандай мусикасиз укиганлар, тинг- 
ловчилар куп булганда достон хдр хил оханг ва суръатда. имо- 
ишоралар билан етказилган.

Манасдаги асосий вокеалар -  афсонавий кахрамон Манаснинг 
Хитойга. Афгонистон ва Урта Осиё мамлакатларига харбий юриш- 
лари билан боглик.

“Манас”да асосий 9 та кушиклар узвийлигини куриш мумкин: 
Манаснинг тугилиши ва болалик йиллари, Манаснинг хон сифа
тида танилиши. Манаснинг Кошгар хонлигига карши биринчи 
юриши, Урта Осиё худудларига юришидан иборат. Достон Хитой 
пойтахти (Бейпин)га юриш ва Талас водийсида Манаснинг улими 
билан якунланади.

”Манас”нинг киммати шундаки, унда тарихий. этнографик, 
геог-рафик ва бошка маълумотларни такдим этгани боис, киргиз 
халки хаётининг комуси” део хам аташ мумкин. Достонда жудз 
катта ижтимоий-майший хаётга дойр маълумотлар. туилар тавси- 
фи. дафн маросимлари, халк уйинлари ва машгулотлари асосий 
урин эгаллаган. Шу боисдан хам “Манас” киргиз халкининг тари
хи ва этнографиясига оид бебахо маноадир.
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Назорат топширик^ари:
1. Киргиз халкининг шаклланиш тарихи тугрисида нималарни 

биласиз?
2. Марказий Осиёнинг туркий тилли халклари билан киргиз 

халкининг узаро этник алокаларини курсатиб беринг.
3. Киргиз халкининг шаклланишида иштирок этган этник ком- 

понентлар хакида сузлаб беринг.
4. Киргиз халкининг анъанавий хужалиги деганда нималарни 

тушунасиз?
5. Киргиз халки хужалигининг бошка кушни халклар хужалиги 

билан ухшаш жихатлари тугрисида сузланг.
6. Халкнинг моддий маданияти турмуш тарзи хакида гапириб 

беринг.
7. Киргиз халкининг маънавий маданиятининг узига хос томон- 

ларини изохланг.
8. Киргизларнинг миллий байрамлари хакида маълумот бе

ринг?
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IX БОБ. МАРКАЗИЙ ОСИЁДАГИ БОШКА ХАЩЛАРНИНГ 
ЭТНОГРАФИЯСИ, ЭТНОГЕНЕЗИ ВА ЭТНИК ТАРИХИ

Таянч тушунча ва иборалар: Марказий Осиё. бошка халклар, 
уйгурлар, дунганлар, Урта Осиё араблари, лулилари, Бухоро 
яхудийлари. татарлар, корейслар, курдлар, балужлар, олтойлар. 
мугуллар. салорлар. сахалар. бурятлар, хакаслар. руслар, белорус, 
украинлар. тувалилар. шорлар. европеоид, мугулий, Марказий 
Осиё типи. Жанубий Сибирь типи, антропологик тадкикотлар, эт
ник тарих.

IX. 1. Минтакадаги бошка халкларнинг 
этногенези ва этник тарихи

Марказий Осиё минтакасида махдллий узбек, тожик, киргиз, 
козок, коракалпок, туркман халклари билан бирга, турли тарихий 
даврларда келиб колган куплаб халклар хам истикомат килади. 
Айнан мазкур халклар каторига араблар, ях,удийлар. уйгурлар, 
дунганлар. татарлар. корейслар, лулилар каби куплаб халкларни 
киритиш мумкин.

Урта Осиё халклари орасида араблар узига хос мадания
ти ва миллий кадриятлари билан ажралиб турувчи халклардан 
бири хисобланади. Арабларнинг тарихий ватанлари Арабистон 
ярим ороли булиб. унинг куп кисми чул ва сахролардан иборат, 
дехкончилик килиш мумкин булган ерлари камчиликни ташкил 
килади. П [унинг учун Арабистон ахдписининг озчилик кисмигина 
утрок хдёт кечирар ва дехкончилик билан шугулланар эди. Ара
бларнинг купчилиги эса кучманчи-бадавийлардан иборат булиб, 
куй, эчки ва бия бокар эдилар. Арабистоннинг дехкончилик учун 
энг кулай булган улкаси Жануби-гарбий вилоят — Яман ёки ; Бахх- 
ли Арабистон” хисобланиб, бу ерда кадим замонлардаёк бир неча 
йирик кулдорлик давлати булган. Хижознинг эса факат айрим 
вохдларидагина дехкончилик килиш мумкин булган. Ярим орол- 
нинг энг катта кисми — Нажид — сугориладиган ерлари иода кам 
булган, гоят катта ясси тогликдан иборат бир жой булио, факат
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чорвачилик учунгина ярокли эди.
VI асрнинг охири -  VII асрнинг бошларида араблар иктисодий 

ва ижтимоий инкирозга учрайди. Ярим оролнинг ахолиси купайио, 
тирикчилик учун ер етишмай колади. Араблар учун катта даромад 
манбаи булиб келган карвон савдоси хам тушкунликка учради. 
VI асрда эронликлар билан хабашлар уртасида узок давом эт
ган урушлар натижасида Яман деярли бутунлай хароб ва вайрон 
булади. Шимолдан жанубга ва жанубдан шимолга махсулот сотиш 
учун бориш жуда камайиб кетади.

Марказий Осиё араблари -  минтака давлатларида яшовчи, 
узларини араб деб юритувчи кичик халк хисобланади. Аждодла- 
ри VII -  XIV асрлар давомида Марказий Осиёга келишган. Улар 
купгина холларда узларини узбек, туркман ва тожик миллати тарки
бига киритишади. Марказий Осиё арабларининг аксарияти Зараф- 
июн буйлари, Самарканд шахри атрофларидан тортиб, Коракул 
сощтгача булган ораликдаги шахар ва кишлокларда, шунингдек, 
Шеробод, Сурхон, Кофирнихон, Вахш, Кизилсув, Жилга дарёла- 
ригача булган ерларда яшашади. Фаргона водийсининг шимоли- 
шаркий томонида хам арабларнинг бир гурухи яшайди. Улар Бухо
ро. К,арши. Хужанд. Каттакургон каби йирик шахарларда, Косон, 
Нурота. Шеробод ва бошка туманларда хам истикомат килишади. 
Бир суз билан айтганда, араблар бутун Узбекистан, Туркманистон 
ва Тожикистон буйлаб ёйилиб кетган. Улар асосан икки гурухга 
булинади: шайбоний ва саноний. Умуман, буларнинг хаммасини 
кушиб, Марказий Осиё араблари дейиш мумкин.

Марказий Осиё араблари уруг-аймок, кариндошлик белгилари 
жихатидан хам бир неча кавм-кариндошларга булинади. Занбон, 
бахшибон, искандари, рашади, хужаги.

Марказий Осиё арабларининг аксарияти уз она тилларини уну- 
тишган. Хозирда улар узбек ёки тожик тилида гаплашади. Улар 
орасида икки шева: асосан Бухоро ва Кдшкадарё шеваси кенг 
таркалган. Араб тили иккинчи тил сифатида айрим кишлокларда 
кариялар орасида хозиргача кулланилиб келинмокда. Уларнинг 
шеваларида махаллий ахоли тилининг таъсири жуда кучли.

Араблар узлари ота-боболари араб мамлакатидан эмас, балки 
Афгонистоннинг шимолидан келиб жойлашган, деб хисоблайди. 
К,исман Балхдан (Саноний цибиласининг одалтари), кисман Ахчи, 
Андхуйдан (Щайбонийлар). К,ашкадарё, Самарканд, Каттакургон
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араблариниг айтишича, уларнинг аждодларини Амир Темур 
олиб келган. бошкалари эса. араблар Мовароуннахр ерларини 
истило килган даврдан анча бурун келишган, деб хисоблашади. 
Узбекистонда араблар номи билан боглик куплаб жой номлари 
мавжуд.

Марказий Осиё лулилари (жугилар)-кучманчи халк булиб. 
уларнинг бошка вакиллари жахондаги барча мамлакатларда таркок 
холда яшайди. Лулиларнинг икки асосий гурухи: Европа лулилари 
ва Марказий Осиё лулилари мавжуд. Лулилар катта европеоид 
иркининг хинд урта денгиз гурухига кириб. уларнинг яна куплаб 
лахжалари учрайди.

Уларни Узбекистонда лулилар. Тожикистонда жугилар, Ар- 
манистонда боша. Англияда мисрлик, Эронда карачи. Франция- 
да фиръавн кабиласи, Финляндияда кора, Россияда цыган ва яна 
бошка мамлакатларда турли номлар билан аташган. Уларнинг ке
либ чикиши номаълум.

Лулиларнинг асл ватани, качон ва кандай килиб жахонга 
таркалганлиги хам узок вакт жумбок булиб колди. Узбекистоннинг 
айрим туманларида лулиларни мултони деб хам аташади. Бу 
Карачи ва Мултон шахарлари номи билан боглик, деган фараз- 
лар хам мавжуд. Марказий Осиё лулиларининг айрим гурухдари 
жуги (хдндча камбагал. кашшок), хиндистоний, булижий деб 
аталиши хам лулиларнинг асл ватани Хиндистон булганлигини 
тасдиклайди.

Баъзи маълумотларга кура, лулиларнинг дастлабки гурухлари 
милоднинг бошларида -  V-VII асрларида ва кейинги даврлар- 
да Шимолий Хиндистондан таркала бошлаган. Уларнинг айрим 
гурухлари Хиндистондан Балужистон-Афгонистон-Эрон-Кав- 
каз-Туркия оркали Юнонистонда, иккинчи йул Хиндистон-Эрон 
оркали Марказий Осиёда таркалган.

Афсоналарда айтилишича. лулилар узок утмишда океан урнида 
мавжуд булган Атлантида ороли ахолисидан келиб колган дейила- 
ди. Тарихий маълумотларга кура, лулиларнинг айрим гурухлари 
милодий 1-минг йилликнинг охирларидан Хиндистондан чикиб 
Балужистон, Афгонистон, Эрон, Марказий Осиё, Месопотамия, 
Кавказ, Сурия, Миср, Кичик Осиё ва Болкон ярим оролига утиб» 
1417 йил Венгрияда, 1418 йил Германияда, 1422 йил Испания, ва 
Италияда, 1430 йил Англияда. 1500 йил Польшада ва Болтикб^йи
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мамлакатларида пайдо булган. Урта аср Европасида \ \  к'мрои синф 
вакиллари урмонларда лулиларни ов килишган, бозорларда лули 
болалари ва айникса, гузал лули кизларини ялангочлаб, куз-куз 
килиб катта пулларга сотишган.

Католик черкови гуё лулилар Усмонли турклар томонидан Евро- 
пага юборилган жосуслар, улар ёвуз рухлар билан алокада оулади, 
кимда ким лулиларга якинлашса, у бир умр бахтсиз булади, деб 
лулиларга карши игво таркатишади. XVIII асрга келиб Европа- 
да инсонпарварлик гоялари ёйила бошлаган, лулиларни кувгин 
килиш чоралари бирмунча юмшатилган. Факат 1856 йилдагина 
Гарбий Европада лулилар расмий равишда кулликдан озод этил
ган. Кейинчалик улар фашистлар Германияси томонидан босиб 
олинган жойларга кувгин килинган ва улдирилди.

Россияда хам лулиларни кисмати огир булган. Император 
Елизавета Петровнанинг 1759 йилдаги фармонида: "‘Бундан сунг 
лулилар Санкт-Петербургнинг якинига хам йулатилмасин ва улар
нинг яшаш жойи чеклаб куйилсин”, -  дейилиши Россия хукмрон 
феодал синфининг уларга муносабатини яккол акс эттиради. 
Лулилар аста-секин Москва ва Санкт-Петербург атрофларида 
утроклашиб колишган.

Марказий Осиё лулилари минтакага бир вактда эмас, балки 
турли даврларда кичик-кичик гурухлар тарзида келиб жойлашган. 
Лулиларнинг дастлабки кисми, Амир Темурнинг Х,инДистонга 
килган юриши вактида асирга олинган ахоли билан бирга келиб 
колган булиши хам эхтимолдан узок эмас. Лулиларни Бухоро, 
Кашкадарё ва Сурхондарёда мултони дейишади (хозирги Поки- 
стоннинг Мултон вилоятидан келган булиши керак).

Лулиларнинг яна бир гурухини Афгон ёки Мугат ковули дейиш- 
ган. Афгонлар уч гурухга булинади: цавал, чистоний, парья. 1920 
йилларда Сурхондарёдаги Сариосиё ва Юрчида Коратог лулилари 
яшаган. Сурхон ва Х,исор водийсида хам уларни учратиш мумкин.
Х,исорда уларнинг катта мозори (хилхонаси) хам булган. Олимлар 
‘•махаллий лулилар” нинг Марказий Осиёга Х,индистондан келган- 
лигини ва бунга куп вакт булганлигини эътироф этишади. Жумла
дан, тадкикотчи А. П. Баранников бу фикрни асослаш максадида, 
Абулкосим Фирдавсийнинг ‘-Шохнома” достонига мурожаат 
килади. Достонда Эрон шохи Бахром Fypra (V аср) Х,индистондан 
тортик сифатида 12 минг лулилар юборилгани хакида маълумот
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келтиради. Лулилар хакида Захлриддин Мухаммад Бобурнинг 
“Бобурнома" (XVI аср), Абулгозий Баходирхоннинг "Шажарайи 
т\рк (XVII аср). Мир Мухаммад Амин Бухорийнинг "Убайдулла- 
нома (XVIII аср) асарларида маълумотлар мавжуд.

Буюк Сохибкирон Амир Темурнинг Хиндистонга килган юри- 
ши даврида хам лулиларнинг уз ватанини тарк этиши кучайган. 
Амир Темур Хиндистондан кайтаётганида, куплаб усталарни уз 
пойтахт шахри -  Самаркандга олиб келган. Булар ичида лулилар 
хам булган. Самаркандда Амир Темур даврида лулилар махалласи 
мавжудлиги хакида маълумотлар бор. Самарканд, Бухоро, Тош- 
кент, Фаргона, Кукон ва Карши каби йирик шахарлар ва баъзи 
кишлокларнинг чеккасида лулиларнинг махалла. туп (тупор)лари 
булган.

Марказий Осиё лулилари узларини мугат, туб ахоли уларни 
лули. жуги, мазанг деб аташади. Азалдан Самарканд. Бухоро, Тош- 
кент, Фаргона, КУкон. Карши каби шахарлар атрофлари ва улар- 
га туташ кишлокларда яшайдилар. Улар узбек ва тожик тиллари- 
да сузлашадилар, аммо тожик тили уларнинг турмушида асосий 
тил хисобланади. Марказий Осиё лулилари, мугат ёки арабча деб 
аталадиган узларининг махсус сузлашув тилига хам эга. Марка
зий Осиё лулилари асосан узига хос шева билан тожик тилида 
сузлашадилар. Яъни, уларда арго (узига хос жаргон) хам бор. Аммо 
Тожикистоннинг Душанбе, Х,исор, Кулоб, Кургонтепа каби туман- 
ларида, шунингдек, Узбекистоннинг Бухоро вилоятида истикомат 
килаётган лулиларнинг баъзилари узбек тилида гаплашади.

Лулилар, асрлар давомида хамма ерда муттасил кувгинд а булган, 
оч-ялангоч кун кечиришган. Утмишда лулиларнинг купчилиги 
ижтимоий фойдали мехнат билан шугулланмай, уларнинг асо
сий касби тиланчилик булган. 1920 йиллардан сунг лулиларнинг 
утрок маданий хаёт кечириш, ижтимоий фойдали мехнатга жалб 
этиш ишига алохида ахамият беришди. Шуро хукумати кучманчи 
лулиларни утрок хаётга ва фойдали мехнатга жалб этиш буйича 
карор кабул килди. Собик Иттифок олий кенгаши лулилар хакида 
1956 йилда “Дайдилик билан шугулланаётган лулиларни мехнатга 
жалб этиш хакида” К0НУН кабул килди

Марказий Осиё лулилари давр утиши билан утрок хаёт ке- 
чириб, турмуш савияси тобора бойиб бормокда. Улар хозирги 
даврда жамоа хужаликлари, ширкатлар ва саноат корхоналарида
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ишлашмокдалар. Лули болаларининг аксарияти мактабга жалб 
этилган. ёшлари урта махсус ва олий укув юртларида хам таълим 
олмокдалар.

Лулиларда кадимдан эндогам (ички) никох хукмрон булган. 
Хар бир оила бошлиги уз идиши билан козон бошига келиб, оила 
аъзолари сонини айтиб ош суздирган ва уни уз уйига олиб кет- 
ган. Туйга таникли полвонлар хам таклиф этилиб, голибларга от. 
хукиз. пул берилган.

Лулиларнинг кон-кариндошлик гурухи (туп, тупор) га обрули 
оксокол рахбарлик килган. Туп, тупор шу оксокол номи билан 
хам аталган. Узбек хонликларида лулилар оксоколлари махсус 
ёрлик билан тасдикланган ва уларга мухим вазифалар юклатил- 
ган. Лулилар туп, тупор оксоколлари ва бошка кариндошлари туй, 
дафн-таъзия ва бошка маросимларда бир-бирларига хар томонла
ма ёрдам беришган. Катта тадбирларда эса асосан ота рахбарлик 
килган.

Шунингдек, лулиларда ислом динигача булган жин^ пари, ал- 
васти, зиён-захмат хакидаги тасаввурлар жуда кучли. Утрок хаёт 
кечираётган лулилар уз атрофидаги махаллий халклар таъсирида 
айрим диний одатларни бажарадилар.

Лулиларда санъатга иштиёк тобора кучаймокда, “Жути” кушик 
дасталари халк шодиёналари, базмларида хизмат килмокда.

Бухоро яхудийлари -  Марказий Осиё яхудийлари (узларини 
йегудим, идн, исроэл, бани исроэл, яхудий-тожик деб аташади) 
Марказий Осиёнинг турли шахарларида яшовчи этник гурух. Бу
хоро яхудийлари атамаси биринчи марта XVI асрда пайдо булган. 
Уларнинг утмишдаги умумий сони хакида аник маълумот йук- 
Инглиз миссионери Вольф амир Насруллохон хукмронлиги даври
да (1826-1860) Бухорода 10 минг яхудий яшаганлигини курсатиб 
утган. Ахолини руйхатга олиш маълумотларига кура, 1926 йилда 
Узбекистонда 18172, 1982 йилда эса 28369, шу жумладан, Бухоро
да 4200 Бухоро яхудийлари яшаган.

Узбекистонда Бухоро яхудийлари асосан Бухоро, Самарканд, 
Кукон, Хатирчи, Шахрисабз, Андижон, Маргилон, Тошкент 
шахарларида яшаганлар. Уларнинг тили яхудий-тожик тили булиб, 
тожик тилининг жанубий гурухига киради.

Бухоро яхудийларининг Марказий Осиёда качон пайдо 
оулганлари мунозарали. Марказий Осиё кадимги афсоналарига
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кура, яхудийларнинг аждодлари Бобилдан келишган. Айрим маъ- 
лумотларда мугуллар истилоси даврида яхудийларнинг бир гурухи 
Эрондан Шахрисабз, Бухоро. Самаркандга кучиб келган ва Мар
казий Осиёнинг бошка худудларида урнашган. деб таъкидланади.

Маргилон. Тошкент ва бошка шахарларга яхудийлар XVIII 
аср охири -  XIX аср бошларида келишган. Фаргона шахрига илк 
бор XX асрда кучиб утишган. Кейинчалик махаллий яхудийлар -  
яхудийхон махаллий номи билан юритилган.

Яхудийлар кадимдан бошкаларга куп кушилмай, узлари якка 
холда яшашга урганиб колишган. Эруб деб аталадиган тусикнинг 
мавжуд булганлигининг узи, уларни бошка халклардан ажралган 
холда яшашга интилганлигининг ёркин далили булади. Яхудий 
диний таълимотининг уктиришича, яхудий бошка диндаги одам- 
ларга асло якинлашмаслиги керак. Эруб -  яхудийлар билан мусул- 
монлар яшаётган чегарада икки козикка тортилган симдир.

Баъзи олимлар (М. Занд)нинг фикрича, яхудийлар Марказий 
Осиёда милоддан аввалги VI асрда пайдо булганлар. Яхудийлар 
энциклопедиясида Бухоро худуди Библиядаги Хабар билан исро- 
илликларнинг ун пушти сургун килинган жойлардан бири сифа
тида тенглаштирилган (мил. авв. 722). Археологик тадкщотларга 
кура, яхудийлар Марказий Осиё (Марв, Самарканд)га II -  IV -  V 
асрлар ва VIII асрда келганлар. Ёзма манбаларга кура милоддан 
авввалги I аср -  милодий I асрда Марвга, VI -  VIII асрларда Хо- 
размга келганлар. Академик В. В. Бартольднинг ёзишича, X асрда 
Мовароуннахрда яхудийлар христианларга нисбатан купчиликни 
ташкил килган. Туделлик сайёх Венламин (XII аср) нинг маъ- 
лумотига кура, Самарканд шахрида 30 минг яхудий яшаган. 
Яхудийларнинг Бухорода булишлари тугрисида илк маълумот XIII 
асрга тугри келади. Бухоро яхудийларининг оилавий афсоналарига 
кура, XIV аср охири -  XV аср бошларида яхудий тукувчилар Амир 
Темур томонидан Сабзавор. Шероз ва Багдоддан Мовароуннахрга 
олиб келинган. Улар кейинчалик махаллий яхудий жамоалари- 
га аралашиб кетишган. XVI асрда Бухоро -  яхудийларнинг бош 
марказига айланган ва шу асрда шахарда яхудийлар махалласи -  
"Махаллаи кухна” ташкил топган. Улар яхудий динига эътикод 
килишади.

Татарлар. Козон татарларининг асосий кисми Татаристон 
Республикасида яшашади. Татарлар Россия Федерациясининг
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Бошкирдистон, Мари Республикаси, Мордовия. Удмуртистон. 
Чувашистон республикалари. Нижний Новгород, Киров. Пенза 
ва бошка вилоятларида хам яшайди. Шунингдек, ту ркий тилда 
сузлашувчи Сибирь (Сибирь татарлари), Крим (Крим татарла- 
ри) ва бошка кавмларни хам татарлар деб аташади. Туркий тил- 
лардан бири татар тилида сузлашади. Диндорлари -  сунний му- 
сулмонлар. Дехкончилик, чорвачилик ва хунармандчилик билан 
шугулланишади.

Биринчи марта "татар” этноними VI -  IX асрларда Байкал 
кулининг жануби-шаркий сохилларида яшовчи кучманчи мугул 
кабилалари орасида учраган. Мугуллар истилоси даври (XIII 
аср)да “татар” номи Европага маълум булган. Туркий тилли 
кабилаларнинг Урал ёни ва Волга буйига кириб бориши милодий 
III -  IV асрларга тугри келиб, хуннлар ва бошка кабилаларнинг 
Шаркий Европага истилоси даври билан боглик- Татарлар угор- 
фин халклари билан аралашиб кетган. V -  VII асрларда туркий 
кабилалар Турк хоконлиги боскини муносабати билан Fарбий 
Сибирь, Волга буйи ва Урал ёни минтакаларига кайта кириб ке- 
лишган. VII -  VIII асрларда Азов буйидан Волга буйига булгорлар 
келиб, туркийлар ва махаллий угор-финлар билан бирга Волга-Ка- 
ма Булгорияси давлатини тузганлар. XV -XVI асрлардаги давлат- 
лар (Козон, Астрахон, Крим, Сибирь ва бошца хонликлар) даврида 
татарларнинг алохдда гурухлари -  Урта Волга буйи ва Урал ёни 
(Козон татарлари, мишаря ар), Астрахон татарлари, Сибирь та
тарлари, Крим татарлари ва бошка татарлар шакллана бошлаган.

Корейслар. Узларини Чосон саром -  Чосон мамлакати одам- 
лари деб аташади хамда Кореянинг асосий ахолисини ташкил 
килади. Улар асосан КХДР, Корея Республикаси. АКД1, Россия 
Федерацияси, Хитой, Япония. Узбекистан, Козогистон ва бошка 
катор мамлакатларда яшайдилар. Корейс тилида сузлашади. Мон
голоид иркига мансуб. Диндорлари будда, конфуцийлик ва христи
ан динига эътикод килади.

Корейсларнинг аждодлари кадим замонлардан буён Корея ярим 
ороли худудида яшаб келмокда. Корейсларнинг ривожланиши- 
да учта каоила гурухи (палеосиё, олтой, австронез) катнашган. 
Бунда етакчи ролни протоолтой кабилалари уйнаган. Корейс 
кабилаларининг биринчи иттифоки — Чосон I асрда вужудга келиб, 
бу ахолининг этник таркиоига катта таъсир курсатди. Милоддан
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аввалги 1- минг йилликнинг урталарида Манчжуриянинг жану- 
бида ва Кореянинг шимолида Чосон давлати (узларини чосон деб 
атаганликлари шундан) ташкил топди.

Илк урта асрларда Корейс давлатларининг вужудга келиши. 
унинг ижтимоий-иктисодий мох,ияти масаласи тарихда ханузгача 
бахсли. Кореяда кулдорлик даври булганми? - деган саволга узшт- 
кесил жавоб йук. Баъзи корейс тарихчилари илк феодал давлатла- 
рини кулдорлик давлатлари. деб хисоблашади.

Манбаларда ярим оролда яшаган турли кабилалар хакида 
маълумотлар мавжуд. Шимолда когурё, емэк, очко кабилалари, 
Ханган дарёсидан жануброкда хан кабиласи яшаган. У 3 та шох- 
чага булинади: Махан (хан), чинхан, пёнхан. Ахоли чорвачи
лик, баликчилик, овчилик билан машгул булган. Лекин асосий 
машгулотлари дехкончилик булган. Асосан "беш-нон" деб атал- 
ган экинлар экилган. Кийим буз ва шойидан тайёрланган. Синфий 
муносабатлар шимолда Амнокан дарёси хавзасида яшовчи когурё 
кабиласида аввалрок бошланган. Окчо ва емэк кабилалари когурё- 
га буйсундирилган. Дон, материал, балик, канизаклар билан улпон 
туланган. Жанубда синфлар ташкил топиш жараёни кечрок бош
ланган булса керак. Хан кабиласи 78 урукда булинган. У Хитой 
манбаларида тилга олинган (лекин уруглар “давлат” деб номлан
ган). Когурёда харбий дохий Ван (король) унвонини олган.

Когурё давлати качон пайдо булганлиги хусусида тарихчилар- 
да ягона фикр йук, лекин у IV аср охири -  V аср бошларида ярим 
орол шимоли хамда кушни Ляодун ярим ороли худудини эгаллаган 
кучли давлат булган. Ярим орол жанубида давлат пайдо булиш жа
раёни пэкче, capo, кая кабилалари томонидан заифрок кушниларни 
буйсундириш оркали юз берган. Буйсундирилган ерлар аристокра- 
тияси табиий равишда боскинчи зодагонлар билан кушилиб кет- 
ган. Пэкче жамоаси III — IV асрларда кушма жамоа ва кабилаларни 
буйсундирган. Корея жанубий гарбида Ханган ва Кимган дарё ла
ри хавзаларида анча кучли Пэкче давлати пайдо булган. V — VI 
асрларда ярим оролнинг жануби-шаркий кисмида Силла давлатй 
пайдо булган. Унинг ядросини сарос (собол) кабиласи ташкил эт
ган. Янги давлатда маъмурий булинишнинг худудий принципига 
асосланган. Турли даражадаги махсус чиновниклар аппарата ву
жудга келган. Силла давлатининг энг жанубидаги Кая кабилалар 
иттифоки ва узок Усам оролини узига кушиб олган. Шукдай
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килиб. VI асрга келиб, Корея ярим оролида хукмронлик учун 
узаро курашаёттан Когурё. Пэкче ва Силла давлатлари бор эди. 
Бу давлатлардаги ижтимоий-иктисодий муносабатлар характери 
масаласи корейс тарихшунослигида узок вакт бахсларга сабаб 
булиб келди. Баъзи тарихчилар бу кулдорлик давлатлари эди, деб 
хлсобласаларида. улар феодал характерга эга булган. Дехкон жа- 
моалари давлат фукаролари сифатида солик тулаганлар.

Феодал тузумнинг шаклланувида мухим роль уйнаган буддизм 
Хитойдан кириб келган. Когурёда дастлабки будда рохиблари 
372 йили пайдо булганлар. Пхеньян якинида 2та будда монасти- 
ри курилган. 384 йили Пэкже ванни илтимосига биноан Хитой
дан рохиблар келишган. Уларга катта ерлар инъом этилган. Силла 
давлатига когурёдан кириб келган буддизм VI аср биринчи ярмида 
кенг тар кал а ди. Силлада хам маъмурий булиниш Хитойдаги каби 
булган (вилоят, округ, уезд). Бошликлари пойтахтдан тайинланган. 
Давлат пойтахти Кимсон вакт утиб йирик шахарга айланган. X 
асрнинг бошларида корейслар ягона халк сифатида шаклланган.

Корейслар Узбекистан, Козогистон ва бошка МДХ республика- 
ларига XX асрнинг биринчи ярмида келиб колишган. Дастлаб улар
XIX аср урталаридан Россия шахар ва кишлокларига кучиб ута 
бошлашган. Кашшоклик, огир хаётга бархам бера олмаган камбагал 
корейслар тирикчилик учун кулай шарт-шароитлар кидириб узга 
юртларга, биринчи навбатда Хитой ва Россияга уз оилалари билан 
ёки ёлгиз узлари кочиб борганлар. 1920 йилгача вакти-вакти билан 
корейслар советлар мамлакатига кучиб утишган. XX аср 20-йил- 
лар охирига келиб собик Иттифок худудида яшаётган корейслар- 
нинг купчилиги шу давлат фукаролигига утдилар.

Узбекистонда корейслар купрок Тошкент вилоятининг Бука, 
Пискент, Туйтепа, Оккургон, Олимкент, Охангарон каби унлаб 
шахар ва улар атрофидаги кишлокларда жойлашган. Корейс- 
ларни бошка вилоят худудларида хам учратиш мумкин. Хо
разм, Самарканд, Наманган, Фаргона. Андижон вилоятлари. 
Коракалпогистон Республикасида хам яшашади.

Козогистонга кучио утган корейс оилалари асосан Кизил Урда 
ва Алма-Ата вилоятларида урнашган. Корейсларнинг аксарияти 2 
тил (уз она тили ва рус тили) да гаплашишади. баъзилари эса 3 
тилни, яъни махаллий тилни хам билишади.

1937-39-йилларда совет тузуми зуравонлик билан Россиянинг
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Узок Шарк улкасидан 74500 корейсларни Узбекистон худудига 
кучирди. Бунга асосий сабаб, совет Иттифоки билан Япония 
уртасидаги муносабатларнинг кескинлашуви булган. Уша даврда 
Корея ярим ороли Япония томонидан босиб олинган булиб. туб 
корейс ахолиси билан Узок Шарк худудидаги корейсларнинг этник 
келио чикиши бир эди. Узбек халки корейсларга нисбатан ^зининг 
мехмондустлиги ва багрикенглигини курсатди. Уларни уй-жой. иш 
билан таъминлади, уларга маиший хизмат, маданий учоклар ярат- 
ди, болаларининг укиши. таълим олиши учун мактаблар очди.

Курдлар узларини кура, курмааж деб атайдилар. Туркияда (7,5 
млн. кишидан ошган), Эронда (5,6 млн. кишига якин). Ирокда 
(Курд мухтор вилоятида 3,7 .млн. киши), Сурияда (745 минг киши
дан ортик) ва бошка мамлакатларда яшайдилар. Умумий сони 18 
млн. кишидан зиёд, курд тилида сузлашадилар. Диндорлари асо
сан сунний мусулмонлар, йазидлар ва бошкалар хам бор.

Курдлар Грузия ва Марказий Осиё республикаларида яшаша- 
ди. Узбекистон, К,иргизистон ва Туркманистонда 14 мингдан зиёд 
курд истикомат килади. Курдлар асосан Туркманистоннинг Ашха- 
бат, Байрамали ва бошка туманларида жойлашган. Улар кадимги 
Хуросон ва Туркманистонда яшаб келишган. Курдларнинг асосий 
машгулотлари чорвачилик ва дехкончилик. Хунармандчилик тур- 
ларидан тукувчилик кенг таркалган.

Балужлар. Узларини балуч. балоч деб аташади. Покистон 
(4 млн. киши) ва Эрон (1,4 млн. киши)даги халк. Шунингдек, 
Афгонистон, Туркманистон (28,3 минг киши) ва араб мамлакат- 
ларида хам яшайди. Умумий сони 5,7 млн. киши. Балуж тили
да сузлашади, улар ислом динининг сунний мазхабига эътикод 
килишади.

Балужлар кучманчи чорвачилик ва дехкончилик билан 
шугулланади. Араб географлари маълу'мотларига кура, балужлар 
Кермон (Эроннинг жануби-шарцидаги uiaxttp) ва унинг шаркий 
кисмида Сейистонда яшаган ва кучманчи чорвачилик билан 
шугулланган. Балужлар бу ерларга араблар истилосидан тахми- 
нан 300 йил аввал келиб жойлашганлар. Инглиз олими М. Лон- 
гудос Деймоснинг маълумотларига кура, балужларнинг ватани 
Шимолий Эрон булиб. Эфталийларнинг шимолий Эронга килган 
хужуми (VI аср) натижасида улар Кермонга кучишган. Кейинги 
асрларда яйловларнинг танкислиги уларни аста-секин шаркка сил-
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жишга мажбур этган. XI — XIV асрлар давомида балужлар яша
ган худуд хозирги Балужистон жойлашган ерларигача кенгаяди.
XIX асрнинг охири -  XX асрнинг бошларида Афгонистон ва Эрон 
Сейистонида яшовчи балужларнинг бир кисми Туркманистон Рес- 
публикаси. Мари ва Чоржуй (хозирги Туркманобод) вилоятлари- 
га кириб келиб жойлашадилар. Балужларнинг айрим гурухлари 
Фаргона водийси ва куйи Кашкадарёдаги Балуч кишлогида хам 
яшаганлар.

Марказий Осиё балужлари асосан Туркманистоннинг (Мари 
вилоятида) шахар ва кишлокларида жойлашган, купрок Байрама- 
ли туманида яшашади. Клеман Тожикистонда хам мавжуд. Улар 
асосан чорвачилик билан шугулланишади.

Тураржойлари бошкаларникидан анча фарк килади. Улар ораси
да гедан номи билан машхур булган асосий уй вазифасини утаган. 
Чодирнинг устига эчки жунидан калин килиб тукилган, тук жигар- 
ранг мато ёпишган. Кишда ярим ертулалар ёки лой- сувок уйларда 
ва утовларда яшаган. Эркаклари иштон шалвар. ок куйлак, жумап 
ок ёки кора чит газламадан тикилган нимча воскат кийиб юриш- 
ган. Оёкларига туркман пойабзалини кийишган. Бошларига калин 
салла урайдилар.

Аёллари хам шалвор, куйлак жумак. бошларига румол урашади, 
румол устидан дуррача-чаргат, пат такиб оладилар. Куш румол 
устидан яна чодир ташлаб юришади.

Таомлари орасида хилма-хил тандир нон. турли пишлок. ковун. 
тарвузни куп тановул килишади.

Уйгурлар. Хитой Халк Республикасидаги Синьцзян -  Уйгур 
мухтор туманининг туб жой ахолиси булиб, 8 млн. кишидан ортик. 
Марказий Осиё давлатлари, шунингдек, Хиндистон, Афгонистон 
ва Покистонда яшайди. Уйгур тилида сузлашади. Диндорлари асо
сан сунний мусулмонлар.

Япон (Ютянхенг), француз (Клапрот) олимлари фикрича, 
“уйгур” атамаси мил. авв. Ill -  II аерлардан маълум. Уйгурлар эт
ногенези Хитой манбаларида 4-5 минг йил аввал тилга олинган 
"Ди” (турк) ларнинг “чиди” {цизил ди -  жанубий турк) га бориб 
такалади. Хитойнинг шимолида мавжуд булган Чиди давлати мил. 
авв. 594 йилда Цзинь (Жин) хонлиги томонидан тугатилгач, чиди- 
лар шимолга кетишга мажбур булишган. Уйгурлар хунн кабилавий 
иттифоки (мил. авв. III аср — милодий III — IV аср л ар) да мухим роль
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уйнаганлар. Милодий V -  VIII асрларда уйгурлар Жужан (Авар) 
хонлиги, кейинчалик Турк хоконлиги таркибига кирган. VII асрга 
кадар уйгурлар таркибида ёгликор (хон авлоди), кутургур, турлам- 
вейбур, буцосцир, овчаг, хазар-цасар, хугурсу, ягмо, аёвир каби 9 
каоила мавжуд булган. Кейинчалик уларга Сирдарёнинг юкори 
кисми (Ясси дарёси) буйида яшаган адиз кабиласи кушилиши би
лан 10 уйгур иттифоки шаклланган. VII -  IX асрлардаги манбалар- 
да 15 уйгур кабила уюшмаси (баку, хунн. байирги, тунгро, сижие, 
чибни, изгил (сиже), басмил (вашими), царлуц (гэлулу), сир, тар- 
душ, тува, цувурцон, барсук, циргиз) кайд килинган.

Уйгурлар 646 йил Шаркий Турк хоконлиги худудида Уйгур 
хонлигини тиклаган. Уйгур-Урхун хоконлиги (Уйгур хоконлиги) 
даврида (744-840) унинг барча фукаролари “уйгур” деб, IX асрда 
уйгурларнинг Идикут (Турфон) давлати Хитой манбаларида “Кужу 
хонлиги” деб номланган. XI асрда унинг худуди гарбда Кучар 
шахридан Буюк Хитой деворигача чузилган булиб, араб манбала
рида "билод Уйгур” ёки “Йугур” (ал-Марвазий) деб кайд этилган.

Х,озирги пайтда уйгурлар Козогистонда, Киргизистонда, 
Узбекистонда, кисман Туркманистон ва Тожикистонда хам 
истикомат килишади.

Козогистонда уйгурлар бутун бир катта туманни эгаллаган. 
Иссик Чилик, Чунжа, Панфилов шахри худудларида, Норинкул, 
Или ту'манларида, Олмаотода ва Чимкент шахарларида хам куплаб 
уйгурлар яшайди. Киргизистонда Бишкек, Ту км о к. Прежевальск. 
Уш шахарларида, шу нингдек, айрим кишлокларда хам уйгурлар 
оилалари, Туркманистоннинг Байрамали, Мари туманларида ва 
Тожикистоннинг айрим худудларида яшашади. Узбекистонда 
уйгурлар Фаргона водийсининг Андижон шахри ва Асака, Избос- 
кан, Пахтаобод туманларида жойлашган.

1921 йилгача уйгурлар каерда яшаётганликларига караб хар 
хил ном билан аталган: кошгарлик, турфонлик (идукутлик), ок 
суяклик, ярканлик, андижонлик ва х- к. 1921 йилда уйгурларнинг 
Тошкентда булиб утган курултойида барча уйгурларни ягона н<ш 
билан аташга карор килинди.

Тяньшан тог тизмалари бу улкани икки пастликка ажратиб 
туради. Жунгористон ва Кошгаристон, ана шу ерларда милод
дан олдинги даврларда тохар, сак, сугд ва уларга якин тилларда 
с^злашадиган турли туркий кабилалар яшаган. Милоднинг би-
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ринчи минг йиллиги иккинчи ярмида бу ерларга туркий тилда 
сузлашадиган бир канча кабилалар кучиб келишган.

IX асрда бу ерларга хозирги Мугулистонда яшаган уйгур 
кабилалари келади. Енисей киргизлари билан булган 840 йилда- 
ги жангда енгилиб. уйгурлар Синьцзяннинг шарки-шимолий ту- 
манларига жойлашиб олади ва куп утмай Уйгур давлатини ташкил 
килади. Бу кабилаларни уйгурлар билан биргаликда илгари туккиз 
угуз деб аташган.

Кадимий уйгур кабилалари билан ту ркий кабилаларнинг узаро 
аралашиб кетиши натижасида янги турк-уйгур кабилалари пайдо 
булади. Кухна уйгур ва курама кабилалар тили урнига янги уйгур 
тили юзага келади.

Уйгурларнинг Жунгористонга келиб колишига Жунгористон 
давлати хукмронлиги вактида (XVII -  XVIII асрларттг урталари) 
калмик (ойрат)лар боскини сабаб булган. Калмиклар узларига 
каршилик курсатган бир кием уйгурларни Кошгаристондан 
Жунгористонга, Или дарёси хавзаси ерларига суриб чикаради.

XVIII аернинг 60-йилларида Хитой Жунгористон билан 
Кошгаристонни босиб олади. Хитой подшолиги бу ерларни жон- 
лаштириш. шахар ва кишлокларини тиклаш, дехкончиликни йулга 
куйиш учун узига карши галаён кутарган Ёркент, К,ошгар, Хутан. 
Оксув, Кучи, Уч Турфон шахарларининг бир кием ахолисини 
Кошгаристонга кучириб юборади. Кошгаристондан уйгурларнинг 
бир кисми эса шу вактда Фаргона водийсига, хусусан, Кукон би
лан Андижон атрофидаги ерларга утказилади.

Кошгаристондан Или водийсига кучирилган ва давлат ерлари- 
да дехкончилик билан шутуллана бошлаган уйгурлар таранчи деб 
аталадиган булади. "Таран'" сузи омоч, шудгор маъноларини анг- 
латади. Шундай килиб, Еттисув уйгурлари таранчилар, Фаргона 
водийси ерларидаги уйгурлар эса кошгарликлар номини олади.

XVIII аср охирида Кукон атрофидаги ерларда 12 мингга якин 
уйгурлар яшар эди. Шу даврда Кукон хонлиги аскарлари Кошгарни 
оосио олишади. Лекин Хитой кушинларини якинлашиб келаётга- 
нини эшитиб, Кукон хонлиги Кошгарни ташлаб чикади. Шунда 
уларга кушилиб 60 мингга якин уйгурлар хотин ва бола-чакалари 
билан Куконга келади. XIX аср 40-йилларида куконликлар яна 
Кошгарни эгаллао олади. Аммо Хитой кушинлари тазйики остида 
Куконга кайтишга мажоур булади. 1847 йилда аёллар ва болалар
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билан кушиб хисобланганда яна 20 минг уйгур Кошгаристондан 
кочади. Уларнинг купчилиги каттик совук ва тоглардаги кор 
кучкиларидан йулда халок булади. Ун йилдан сунг Кукон ерлари
га яна 15 минг уйгур кочиб утади.

Марказий Осиёда анча даврдан буён яшаётган х,озирги уйгурлар,
XVIII -  XIX асрларда ва XX аср бошида Хитойнинг Синьцзян ви- 
лояти, кадимги Жунгористон хамда Кошгаристон давлатлари ерла- 
ридан Хитой, Манчжур кувгинидан кочиб келиб, махаллий ахоли. 
яъни узбеклар, козоклар. киргизлар билан кушилиб, чатишиб кет
ган янги уйгур авлодлари хисобланади.

XX асрнинг 50 -  60-йиллари ва ундан кейинги даврда Марка
зий Осиёга кучиб келган уйгурлар бу хисобга кирмайди. албатта. 
Уйгур этноними Марказий Осиёда факат советлар хокимияти дав
рида пайдо булган. Уйгурларнинг хужалиги. турмуш тарзи, урф- 
одатлари куп жихатдан узбеклар билан тожикларникига ухшайди. 
Шунингдек. уйгурлар уз миллий анъаналари билан бошка кушни 
халклардан яккол ажралиб туради.

Юк от, хукиз ва эшакларда ташилган. Еттисув уйгурлари ора
сида от ва эшак араваларда хам юк олиб юрилган. Узбекларнинг 
К^укон ва Хива араваларига уйгурларнинг аравалари ухшамаган. 
Гилдираклари бирмунча кичкина булиб, араваларига хукиз ёки от 
кушилган. Галла, дон бошоклари ва похолни чанада ташишган.

Дунганлар. Узларини лохуэй. хуэй ёки чжуньюаньжин 
деб аташиб, асосан Марказий Осиёда яшайдилар. Козогистон, 
1\иргизистон, кисман Узбекистонда хам яшайди. Дунган тили
да гаплашади. Дунганлар Хитойдаги хуэй халки билан этногене- 
тик жихатдан якиндир. Дунганлар рус графикасига асосланган 
уз ёзувига эга. Исломнинг сунна ва шиа мазхабларига эътикод 
килишади. Дунган аждодларининг келиб чикиши фанда хали узил- 
кесил хал килинган эмас. Баъзи олимлар дунганлар араолар билан 
аралашган хитойлар, баъзилар эса Хитойга келиб урнашиб колган 
форс, турк кабилалари, деб хисоблайдилар. “Дунган номи Синь
цзян вилоятида XVIII асрда пайдо булиб, Хитойнинг ячки вило- 
ятларидан кучиб келиб. утроклашиб колган харбий хизматчилар, 
савдогарлар. хунармандлар ва бошкаларни ифодалаган (баъэад 
*'Дунган?'нинг этимологиясини тунгань -  хаммаси Ганьсудан ёки 
дувинуанжин -  *\Хитойда яшовчилар” деб талкин этадилар). Хи
тойнинг Ганьсу, Шэньси, Ланьжоу ва бошка вилоятларида яшаган-
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лар. 1861-1878 йилларда Хитойнинг шимоли-гарбида Цинь суло- 
ласи зулмига карши дехконлар кузголони булиб утди. Кузголонда 
дунганлар ва бошка халкларнинг камбагал табакаси асосий куч 
эди. Кузголон енгилди. натижада 1877-1878. 1881-1884 йилларда 
дунганлар туда-туда булиб Козогистон ва Киргизистон ерларига 
кочиб ута бошлади ва шу ерларга урнашиб колди. XX аср бош- 
ларида дунганлар халк булиб шаклланди, тили, маданияти. ада- 
биёти ва уз матбуотига эга булди. Дунганлар асосан дехкончилик 
(бугдой, шоли, жухори, канд лавлаги, тамаки ва б.), богдорчилик 
хамда хунармандчилик билан шугулланади.

Хитой шевасида гаплашувчи дунганлар хакида олимлар 
уртасида турли фикрлар бор. Баъзи тадкикотчилар дунганлар тур
кий кабилалар -  хуннлар, турк - тукю, уйгурларнинг авлодлари 
деб хисобласалар, бошкалари эса уларни мугул истилоси даврида 
Марказий Осиёдан Хитойга олиб кетилган махаллий халкларнинг 
бола-чакалари деб уктирадилар. Учинчи гурух олимлар фикри- 
ча, дунганлар мусулмон динини кабул килган хитойлик туб халк- 
Купчилик кейинги фикрга к^шилмокда.

Хитой олимлари бу хусусида узгача фикрда. Уларнинг далил- 
исботига Караганда, дунганлар бир вактлар Хитойга Марказий 
Осиё тарафларидан келиб колган ва махаллий хитой ахолисининг 
тили, маданияти, турмуш тарзини сингдириб олган туркий, араб 
ёки эроний ахоли.

Аммо Козогистон билан Киргизистон ерларида яшаётган дун
ганлар узларини лохуэй, хуэй ёки чжуньюаньжин (дувинуанжин) 
деб хисоблайдилар. Дунганларнинг кушнилари хитойликлар, 
уларга сяо-цзя -  кичик оила деб ном беришган.

Хар холда дунганларнинг алохида этник гурух булиб шаклла
ниш жараёни куп асрлар мобайнида давом этиб келган анча мурак- 
као жараён. Бу жараён, афтидан, хитойнинг шимолий ва шимоли- 
гарбий вилоятларида руй берган.

Дунганлар Козогистон ва Киргизистон ерларига XIX асрнинг 
сунгги йилларидан эьтиборан кучиб кела бошлаган. Хитойда Цинь 
сулоласи хукмронлик килаётган йилларида (1644 — 1912) бошлан- 
ган ва вакти-вакти оилан янгидан кузгалиб турган халк галаёнлари, 
айникса, 1860-йиллардаги халк кузголонлари дунганларнинг уз ер- 
ларини ташлаб, узга юртларга кучиб кетишларига сабабчи булади. 

лар асосан уч гурух булиб келишган. Хдр кайси гурух Хитой-
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нинг маълум оир вилоятидан, Уш, Коракул ва Сокулук атрофидаги 
ерларда урнашган. Дунганларнинг купчилигини Хитойнинг Гань
су вилоятидан кучиб келган уй^рлар ташкил этади. Жамбул ви- 
лоятининг Коракунуз ва Шур-Тебе кишлокларида яшаётган дун
ганлар, асосан Шаньси вилоятидан келган. Колганлари Шаньси, 
Ланьчжоу, Иньчуан ва Хитойнинг бу шахар кишлокларига кушни 
ерлардан чиккан дунганлардир.

Дунганлар Узбекистан худудига дастлаб 1862 -1878 йилларда 
Хитойнинг гарбий кисмида булиб утган дунганлар кузголонидан 
сунг 1877-1883- йилларда кучиб келганлар. Айнан шу даврда 
Фаргона водийсининг Уш вилоятига атиги 343 дунган кучиб кел
ган. Тошкентда дастлаб дунган савдогарлари XIX аср охири -  XX 
аср бошларида кучиб келганлар. Айнан 1917 йилгача Тошкентга 
Еттисувда бир неча дунган савдогар оилалари кучиб келган. Дун
ганларнинг асосий кисми Хитойнинг Шэньси вилоятидан 1930 йил- 
лардан бошлаб Тошкент вилояти худудига кучиб кела бошлаган- 
лар. 1935-36 йилларда улар томонидан Тошкент вилоятида “Лун- 
мингунхо' ва “Стахановский рисороб" номли жамоа хужаликлари 
ташкил килинган. Хозирги кунга келиб дунганларнинг асосий 
Кисми Тошкент вилояти Урта Чирчик туманида, Андижон ва 
Фаргона водийсининг шахарларида яшайдилар.

Хитойлар -  узларини ханцзу, хань деб аташиб, ХХР нинг асо
сий ахолиси хисобланади. Шунингдек,, улар Таиланд, Малайзия, 
Индонезия, Сингапур, Вьетнам, Бирма, Филиппин ва Комбод- 
жада яшайди. Дунёда сон жихатдан энг куп халк хисобланади. 
Умумий сони тахминан 1,325 млн. киши (2003 йил) хитой тили
да сузлашадилар. Хитойнинг асосий кисми монголоид иркининг 
Тинч океан тармогига, Хитойнинг кичик гурухлари эса Шаркий 
Осиё ва Жанубий Осиё вариантига мансуб. Ёзуви — иероглифлар- 
дан иборат. Диндорлари—асосан будда динига, даосизм, конфуций- 
ликка эътикод килади. Мусулмонлар, христианлар хам бор. Кадим 
замонда Хитой Ся, Хуося деб номланган. Ся этнонимининг Хан
га айланиши Хань сулоласи номи билан боглик. Хань этноними 
муомалага киргандан сунг, ушбу халк тили ханюй, ёзуви хадцзи 
деб аталди. Хитой 4000 йиллик ёзма тарихга эга булиб, улар илк 
бор Хуанхе (Корамурон) дарёси куйи окими буйларида яшашган. 
Хитой аждодлари каторига милоддан аввалги II минг йилликда 
хозирги Хенань, Шэньси. Шаньси вилоятлари худудида ибтидо-
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ий жамоа муносабатларининг асосий белгилари сакланиб колган 
Инь давлати пайдо булди. Инликларнинг гарб томонида уларга 
кардош булган Чжоу кабилалари яшаб, улар милоддан аввалги XI 
асрда Инь давлатини истило килишган. Милоддан аввалги XI -  III 
асрларда хозирги Хитой худудида Инь ва Чжоу халкларининг ав- 
лодлари билан аралашиб кетган турли халклар (мань, жун. ди, и) 
яшаган.

Салорлар, салурлар (узларини салир деб атайдилар) -  Хитой- 
даги туркий халк. Асосан, Цинкай вилоятининг Сюнхуа туманида 
яшайдилар (90 минг киши. 1990- йиллар урталари). Салор тилида 
сузлашади. Диндорлари -  сунний мусулмонлар.

Хитой йилномаларида салорлар XIV асрдан тилга олинган. В. 
В. Бартольд, салорларнинг Туркманистонда яшайдиган туркман
лар (угузлар) таркибида булган салор (салир) кабиласи билан та- 
рихан богликлигини исботлаб берди. Абулгозий Баходирхоннинг 
ёзишича, Угузхоннинг угли Тогхоннинг 4 угли булиб, каттасининг 
исми Салур эди. Х,озир ХХР да яшайдиган салорларнинг хаётида 
туркистонликлар, айникса. узбеклар урф-одати сакланиб колган. 
Масалан, улар уйларининг атрофини. кучаларини ва ховлиларини 
мевали дарахтлар экиб богга айлантиришади, уй-жой куришда 
тусинларни безатишади, ховлига каратилган катта айвон барпо 
этишади. Махаллаларда масжид солишга алохида эътибор бериша- 
ди. Биргина Сюнхуа туманида катта-кичик 79 та масжид мавжуд. 
Руза ва Курбон хайитларини катта тантана билан нишонлашади.

Хитой халки билан якин яшашига карамай. ислом буйича харом 
ва макрух деб курсатилган нарсалар ейилмайди. Эркаклар ок ёки 
кора дуппи киядилар. Ёш йигитлар ок куйлак, унинг устидан ним- 
ча кийишади, белларига кизил белбог боглашади. Катта ёшдагилар 
тун кийишади. Кизлари кизил куйлак, унинг устидан кора нимча. 
дуппи кийишади, кулогига бир неча халкадан иборат булган зи- 
рак такади. Ёш аёллар яшил, урта ёшдагилар кора, катта ёшликлар 
ок рангли румол урайдилар. Никох ва мотам маросимлари узбек 
ва уйгурларникига ухшайди. Сунгги йилларда салорлар хаётида, 
айникса, кийинишда анча узгаришлар пайдо булган булса-да, мил- 
лийлик яхши сакланиб колган. Салорлар кадимдан дехкончилик 
вачорвачилик билан шугулланишган. Савдогарлик, богбонлик, ол- 
тин казиш каби касолар улар хаётида катта урин тутади Куп оила- 
лар хунармандчилик билан шугулланади. 1954 йил 24 февралдан
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уз мухторият уездига эга.
Мугуллар (узларини мугул деб атайди) -  Мугулистонда яшай- 

диган асосий халк булиб, XX асрнинг урталаридан мугуллар яша
ган худуднинг жанубий кисми ХХР таркибига киритилиб, унга 
Ички Мугулистон деб ном берилгандан сунг, улар Мугулистон 
мугуллари ва ХХР мугулларига булиниб кетишган.

Мугулистонда 1.64 млн. киши. ХХР да 5,24 млн. киши. Россия 
Федерацияси таркибидаги Бурятияда хам яшайди. "М^гул"' этно- 
ними Чингизхон даврида тарихга кириб келган булиб. у таркиби 
мураккаб булган кабилалар иттифоки номини англатган.

Мугулларнинг этногенези масаласида хам турли фикрлар мав- 
жуд. Айрим Хитой манбаларида мугулларнинг келиб чикиши 
туркий булиб, уларнинг илк аждодлари татарлар (тат. дадан)га 
бориб такалади, деб курсатилади. Хорижий олимларнинг аксари- 
яти, жумладан, айрим Япония ва Хитой тадкикотчилари мугуллар 
хуннларнинг авлоди, деб хдсоблайди.

Мугул олимлари, жумладан, Сурен Бадалах (Сури-бадалака) 
мугулларнинг кадимий туркий халк булмиш ‘ди’’ ларнинг ав
лоди. милоддан аввалги III асрларда говчилардан ажраб чиккан 
Муоге кабиласи мугулларнинг илк аждодидир. деб хисоблайди. 
Х,озирги замон Хитой олимлари ичида мугул тунгуслардан (дунг- 
ху -  шаркий хурлар демакдир) келиб чиккан. деган фикр чукур 
урнашиб бормокда.

Хитой манбаларининг гувохлигига Караганда, мугул нилун- 
мугул (соф мугул) ва хамухе-мугул (омухта, яъни аратшган 
мугул) каби икки тоифага булинади. Биринчи тоифага дастлаб 30 
кабила кирган. Булар ичида кук кузликлар куп учраб турган. Чин- 
гизхоннинг отаси Ясугай баходир (Асугай-батур) тобе булган ав- 
лод хам кук куз булган. Шу боис у Хитой манбаларида “ланьян 
чияти"' (куккуз чият) деб номланган. Булар таркибига кирган 
кабилаларнинг энг йириклари татар {дадан-алухай, дутаут, алчи 
ва чаган каби йирик кабилалардан ташкил топган иттифок), киёт 
(кэле), найман, жалойир, меркит (.чеэрчити, вудуйивути, меличи, 
мелижи) ва бошкалар булган.

XII асрнинг биринчи чорагида татар ва бошка халклар Чингиз
хон бошчилигида узларининг гарбдаги ва жанубдаги кушинларини 
(киданлар, ципчоцлар, уйгурлар, найманлар, кераиппар, меркитлар 
(марцитчар) ва тангутар) буйсундириб. йирик давлатни барпо
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этганлар. Мугул элати шу даврда шаклланган. Шу сабабли мугул 
номи XIII асрлардан бошлаб Чингизхонга тарафдор ва тобе барча 
кабила ва элатларнинг умумий номига айланган.

XIII -  XIV асрлар кучманчиликка асосланган мугул салта- 
натининг гуллаган даври хисобланади. Айни замонда мугуллар 
халк сифатида шаклланган. XV аср бошларида маълум сиёсий 
вокеаларга кура, мугулларнинг гарбий кисми (4 та катта кабиладан 
иборат булган ойротлар, дербен ойрот) ажралиб чикиб, 1635 йил
да уз давлати — Жунгор хонлиги (1635—1758) ни ташкил этган ва 
Марказий Осиёдаги йирик кучга айланган. XVI аср урталарида эса 
шаркий мугуллар шимолий (халхаликлар) ва жанубий (узумчинлар, 
ордалар) каби кисмларга булиниб кетишган. XVI -  XVII асрларда 
мугуллар ламаизмга эътикод кила бошлади.

XVII аср бошларида Мугулистонни манчжурлар босиб олган. 
Мугуллар деярли уч аср (1691-1911) мобайнида миллий асорат- 
да яшаб. 1921 йилда галаба килган. Халк инкилобидан кейин 
мугуллар социализм гоясига берилиб, уз давлатини Мугулистон 
деб эълон килган. ХХРда яшайдиган мугул элатлари (хочинлар, ба- 
ринлар, ордослар, узумчинлар ва б.) уз номларини саклаб келмокда. 
Уларнинг хужалиги ва моддий маданиятида хитойлар ва манчжур- 
ларнинг таъсири кучли.

Мугулларнинг азалий машгулоти чорвачилик хисобланади. 
Дехкончилик мугулларга киданлар давридан бери маълум. Асосий 
экинлари лалмикор галлачилик (бугдой, арпа) хисобланади. Шу
нингдек, овчилик хужалиги анъаналари хам сакланган.

Бурятлар-узларини бураят деб аташиб, Россия Федерация- 
сининг Бурятия Республикасидаги асосий ахоли 250 минг киши 
(25%). Россия Федерациясида 421 минг киши, уларнинг умумий 
сони 520 минг кишидан ортик. Бурятлар (булагатлар, эхиритлар, 
харинлшар, хундхурлар) Мугулистоннинг шимолида ва Хитойнинг 
шимолий-шаркида хам яшайдилар.

Бурятлар монголоид иркига мансуб. Бурят тилида сузлашади. 
Улар орасида Будда—ламаизм, шунингдек, христианлик (право- 
слав) таркалган ва кадимий диний эътикодлар (шаманизм) хам 
сакланган.

Бурятлар икки кисмга оулинган: гарбий утрок чорвадорлар ва 
дехконлар (православ динида хамда шаркий Байкалбуйида кучма 
чорвадорлар кисми (ламаизм динида) XX асрнинг 20- 30-йиллари-
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да бурятлар утроклашишган.
Бурятлар хужалигини, асосан чорвачилик ташкил этади, баъзи 

туман (аймок)ларда дехкончилик. овчилик ва хунармандчилик би
лан шугулланишади.

Сахалар-рус манбаларида якутлар дейишади. Улар Россия Фе- 
дерацияси Саха Республикасининг туб ахолиси хисобланади. 365 
минг кишидан зиёд (33.4 %) Россия Федерациясида сахалардан 
жами 380 минг киши яшайди. Шунингдек, сахалар Амурт. Мета- 
дан, Сахалинск вилоятларида, Таймур ва Эвенк мухтор вилоятла
рида хам таркалишган. Улар Лена дарёси урта окимида, Жанубий 
Олдан ва Вилюда, кисман Олекманинг куйи окими ва чекка Ши- 
мол худудларида жойлашишган.

Сахалар тили туркий тилларнинг шаркий тармогига мансуб 
булиб, саха тилида сузлашишади. Диндорлари - православлар.

Сахалар этноними жуда мураккаб. Улар Бойкул кулидан Лена 
дарёсининг урта окими буйига кучиб келиб (X -  XV асрлар), туб 
ахоли (эвенклар, юкагирлар) билан кушилиб кетишган. Милоднинг 
дастлабки даврида Саха худудига эвенкларнинг аждодлари кучиб 
келишган.

Сахалар этноними милоднинг II минг йилликлари биринчи яр- 
мида Лена дарёсининг урта окими хавзасида, Бойкул сохилларидан 
келган туркий кабилаларнинг кадимги палеосиё ва тунгус тилла- 
ридаги элатларнинг узида сингдириши натижасида пайдо булган.

X -  XV асрларда Бойкул кули атрофидан келган туркий 
кабилалар билан туб ахоли аралашиб, Саха халки вужудга келган.
XVII асрда сахаларнинг катта гурухлари Лена, Яна, Индигирка ва 
бошка йирик дарёларнинг водийларига ёйилиб, махаллий ахоли 
билан аралашиб кетган. Сахаларнинг этник бирлашуви XVII аср
нинг 20-30- йилларида Россияга кушилгандан кейин тугалланган.

Сахалар туркийзабон халклардан узоклашиб кетган. Чорва
чилик билан шугуллансалар-да. лекин уз кушнилари -  шимолда 
яшовчи овчилик хужалик юритувчи кичик халклардан кескин фарк 
килишмай ди. Шунингдек, сахалар дехкончилик ва хунармандчилик 
билан шугуланишади.

Олтойликлар-узларини олтой-кижи деб аташиб, Гарбий Си- 
бирдаги Олтой Республикасида 59 минг киши яшайди (31%). Рос
сия Федерациясида олтойликлар жами 70 мингдан зиёд кишини 
ташкил этади.
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Олтой худудида кадимдан олонлар яшаганлар. Куйи ва юкори 
палеолит даврларига оид манзиллар (Усалинка, Укан) топилган. Бу 
ерлардан хуннлар, турк кабилалари, уйгурлар, Энасой киргизлари, 
корахитойлар. мугуллар утишган.

XIII аср бошларида Олтой худуди мугуллар давлатига тобе 
булган. 1756 йилда олтойлар Россия Федерацияси таркибига 
утишган.

Утмишда ойротлар деб нотугри аталган Олтой халки кадимий 
самовий, кет. утар ва турк кабилаларининг аралашиш жараёнига 
сабаб булган. Жанубий олтойликлар эса Саян-0лтой кадимий турк- 
лари (VI -  VIII асрлар) билан ва кучиб келган мугул кабилалари 
(XIII. XV -  XVIII асрлари) билан аралашиши окибатида пайдо 
булган.

Олтойликлар куйидаги этнографик гурухдарга булинади: ол- 
той-кижи, теленгитлар, телеслар, телеутлар, тубаларлар, 
чиканлар, кумандинлар. Улар олтой тилида сузлашади. Дин
дорлари -  православ, бир кисми баптистлар, анъанавий диний 
эътикодлар сакланган. Ахоли асосан чорвачилик ва овчилик билан 
шугулланган.

Олтойликлар хозирги даврда юкори Обь дарёси хавзасидаги ва 
Олтой оралиги водийларида яшайдилар.

Тувалилар -  асосан Россия Федерациясининг Тува (Тива) Ре
спубликаси да яшашади (166 минг киши). Утмишда урянхайли- 
клар, сойотлар ва саянлилар деб номланган. Тувалиларнинг келиб 
чикиши VII -  VIII асрлардаги Урхун-Энасой ёзувларини яратган 
туркий кабилалар билан бевосита боглик булган. Улар этногене- 
зида самодий кабилалари (ненецлар, селъкуплар) хам кисман иш- 
тирок этишган.

Тувалилар тили туркий тиллар оиласига мансуб булиб, бу тил 
Тува Республикасида, кисман Мугулистон ва Хитойда таркалган. 
Бу тилда 250 мингдан зиёд киши гаплашади.

Хакас л ар — Шаркий Сибирь жанубида жойлашиб, узларини ха
кас деб аташади. Эски номлари Абакан ёхуд Минусинск татарлари 
хисобланган. Улар асосан Россия Федерациясининг Хакасия Рес- 
пуоликасида яшашади (62,9 минг киши). Россия Федерациясида 
хакаслар сони жами 80 минг кишидан ошади. Улар хакас тилида
сузлашади. Диндорлар православлар булиб, анъанавий эътикодлар 
хам сакланган.
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Хакаслар асосан чорвачилик, овчилик ва дехкончилик билан 
шугулланишди.

Шорлар -  Россия Федерациясининг Кемерово вилоятида 
(Тогли Шория), кисман Олтой ва Хакас Республикасида яшай- 
дилар. Улар 16 мингдан зиёд кишини ташкил этади. Шор тили
да сузлашади. Бу тил туркий тилларнинг уйгур-угуз гурухлари 
хакас гур^часига киради. Диндорлари деярли расман христи
ан булсаларда. аммо шаманлик сакланган. Кетлар, угорларга хос 
булган махаллий этнослар асосида шаклланган. VI -  VIII асрлар
да шорлар Турк, Уйгур ва Енисей хонликлари таркибига кириб, 
кадимги олтой, уйгур, енисей киргизлари таъсирида тили буйича 
туркийлашган. XVII -  XVIII асрларда шорлар шимолдан кириб 
келган телеутлар билан аралашиб кетган. XVII -  XVIII асрларда 
руслар шорларни “темирчи татарлар". '‘кондом ва мрас татарлари. 
абинлар” деб аташган. Шорлар булса узларини уруг (карга, кий. 
кабий), ХУДУД (Таяш чони-Таяш худуди) ёки дарё номлари (Мрас 
кижи-Мрас одамлари, Кандум чани-кондум халклари), яшаш жой- 
ларидан ташкарида булса, аба кижи (аба-уруг. кижи-одамлар). чжи 
кижи (тайга одамлари) номлари билан аташган.

Олтойликлар ва хакаслар уларни уруг номи билан шорлар деб 
аташган. Ушбу атама кенг таркалиб, XX асрдан бошлаб шу ном 
билан расмий аталиб келинган. XIX асргача шорларнинг асосий 
машгулотларидан бири темирчилик булган. Улар темир ва темир 
махсулотлари билан Турк хоконлигига улпон тулашар, кушни чор- 
вадорлар билан булса корамолга алмаштирар эди. XVIII асрдан 
бошлаб ишлаб чикарган темир махсулотларини рус савдогарла- 
рига утказишар эди. Руслар шорларни темирчи одамлар, улкасини 
булса. "Темирчилар ери” деб аташган. XVIII асрнинг охирларидан 
бошлаб. кучманчилар билан алокаларининг сусайиши, аксинча, 
руслар билан кучайиши окибатида, шор темирчилик махсулотлари 
ракобатга бардош бера олмай колади ва аста-секинлик билан 
йуколиб, асосий машгулотлари овчиликдан иборат булиб колди. 
Кундалик озик-овкатларининг негизини баликчилик ташкил этиб, 
шорларнинг 40-70 % шу машгулот билан банд булган (1899). 
Кушимча машгулотларидан яна бири термачилик булиб, бахор 
ва ёз ойларида шор аёллари турли урмон мевалари. ейимлик ут- 
уланларни териб, саклашган. Улкага руслар кириб келгунига кадар 
шорлар дехкончилик билан хам шугулланишиб, асосан бугдой
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экишган. Улкага кириб келган руслардан шорлар отчилик, отлар- 
ни купайтириш (урчитиш), арава ва чана кабиларни ясашни ва 
улардан фойдаланишни узлаштириб олган. Шор аёллари хонаки 
усуллардаги тикувчилик билан хам шугулланишган. XX асрнинг 
20-йилларидан сунг шорлар анъанавий хужалик юритиш шаклла- 
рини йукотиб. урмон, ёгоч тайёрлаш, олтин казиш ишлари билан 
банд булган.

Шорларнинг дастлабки озик-овкат махсулотлари -  турли 
хайвонлар гушти, балик. парранда ва ёввойи усимликлардан 
иборат булган. Кейинчалик дехкончилик ривож топгач, ун 
махсулотларидан кенг фойдаланиш урф булган. Дашт худудларида 
яшовчи шорлар, кундалик турму шларида сут ва сут махсулотларини 
куплаб истеъмол килишган. Шорларда бой анъанавий фольклор 
ривожланган булиб, халк орасида эртаклар, овчи хикоялари, афсо- 
налар. ашула, айтишув. маколлар ва топишмоклар кенг таркалган.

1980- йиллардан бошлаб шор анъанавий маданиятига булган 
кизикиш ортмокда. 1989 йилда "Тогли шорларнинг уйгониши” 
дастури кабул килинди. Бугунги кунда шор миллий парки, турли 
фольклор ансамбллари ташкил килинмокда.

Руслар - Россия Федерациясининг асосий ах,олиси х,исобланиб 
(120 млн. дан зиёд киши), Украинада 11.35 млн. киши, Козогистонда 
6.73 млн. киши, Узбекистонда 1,65 млн. киши, Белоруссияда 916,6 
минг киши, Латвияда 900 минг киши, Молдавияда 560 минг киши, 
Эстонияда 475 минг киши, Озарбайжонда 390 минг киши, Тожи- 
кистонда 390 минг киши, Литвада 345 минг киши, Грузияда 340 
минг киши, Туркманистонда 330 минг киши, Арманистонда 51 
минг киши, шунингдек, Америка мамлакатларида (асосан, АКШДа 
1 млн. киши, Канада ва бошка мамлакатларда тахминан 1,4 млн. 
киши) ва Fарбий Европада яшайдилар. Умумий сони 146,5 млн. 
киши. Рус тилида сузлашади. Диндорлари - асосан, православлар- 
Руслар украин ва белоруслар каби ypyr-кабилачилик муносабат- 
ларининг емирилиши ва Киев атрофида Кадимги Русь давлати 
вужудга келиши жараёнида шаркий славянь кабилаларидан шак- 
лланган кадимги рус элатидан пайдо булган.

Шаркий славянлар (рус, украин ва белоруслар) нинг хозирги аЖ- 
додлари Еттисув, Сирдаре. Каспий денгизи атрофлари, Самарканд, 
Тошкент, Фаргона вилоятлари .худудларида кувдан бСён яшаб ке- 
лади. Уша даврдан то XX аср 80- йилларигача минглаб рус. украи»

226

www.ziyouz.com kutubxonasi



ва белоруслар Марказий Осиёга кучиб келишган.
Рус дехконлари Козогистонда XVII аср охири -  XVIII аср боши- 

да илк марта пайдо оулган. Бу рус оилалари асосан Бухтарма дарё- 
сининг тогли тизмаларига якин водийларда уй-жойлар курганлар.
XVIII асрнинг 60- йилларида рус старобрядчилари (Польшада 
яшаётган ва диний эътикодлари учун таъкиб килинаётган руслар) 
хисобига купая боради. XIX аср иккинчи ярми -  XX аср боши- 
да крепостнойлик хукуки бекор килинганлигига карамай хамон 
огир ахволда яшаётган жанубий великорус ва украинлар Марка
зий Осиё томонларга куча бошлашган. Руслар Козогистоннинг 4 
вилоятида ва Марказий Осиёнинг бошка давлатлари етти вилоя- 
тида мутлак купчиликни ташкил этади. Киргизистоннинг куплаб 
кишлокларида хам руслар яшайди.

Русларнинг Марказий Осиё халклари билан алокалари кадимга 
бориб такалади. Рус князлари урта асрларда Марказий Осиё 
хукмдорлари билан алокада булишган. 986 йилда князь Владимир 
Хоразмга элчилар юборган. Шунингдек,, Плано Карпини, Иоан 
де Рубрук кундаликларида хам Марказий Осиёда яшовчи руслар 
хакида маълумотлар мавжуд.

XVII асрда Бухоро ва Хивага рус саёхатчилари Иван Хохлов 
ва ака-ука Пазухинлар келишган. XVIII аср саёхатчилари маълу- 
мотларида Марказий Осиёдаги рус асирлари тилга олинади. 1820 
йилда Бухоро амирлигига А. Ф. Негрининг дипломатик миссияси 
келган. 1723, 1840- йилларда илмий экспедициялар уюштирилган.

XIX аср у р т а л а р и да  Туркистон Россия томонидан истило 
килингач. русларнинг минтакадаги сони ошган. 1897 йили ахоли 
руйхатига кура руслар Куконда 197 минг. Бухоро ва Хива хонликла- 
рида 16 минг киши яшаган ва улар Оренбург ва Самара гурухлари 
деб аталган. XX аср бошида Бухорода 19 минг рус яшаган.

Узбекистонда 1926 йилда руслардан 275 ООО киши, 1979 йилда 
1 665 658 киши, 1989 йилда 1 653 478 киши, 2000 йилда 1 199 015 
киши истикомат килишган.

Украин, белоруслар хам карийб руслар яшаган туман ва 
шахарларда умргузаронлик килишади. Улар айни бир вактда кучиб 
келганликлари туфайли. урф-одати, турмуш тарзи, анъаналари 
бир-бирига ухшайди. Лекин уларнинг миллий анъана ва удумлари 
бир-бирларидан ажралиб туради.

Украинлар - Украинанинг асосий ахолиси булиб, жами 37.42
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млн. кишини ташкил этади. Россия Федерациясида 4362.8 минг 
киши. Козогистонда 896.2 минг киши, Белоруссияда 291 минг 
киши, Узбекистонда 153.2 минг киши. Киргизистонда 108 минг 
киши. Латвияда 92.1 минг киши, Канадада 530 минг киши, Поль- 
шада 300 минг киши. Аргентинада 100 минг киши яшайди. Умумий 
сони 46 млн. киши. Украин тилида сузлашади. Дини -  православ 
дини булиб. бир кисми униятлар. Украинлар руслар ва белоруслар 
катори шаркий славянларга мансуб. Уларнинг умумий этник асо- 
сини X асрга келиб якин кардош шаркий славян кабилалари асо
сида шаклланган ва уз давлати -  Киев Русини барпо этган кадимги 
рус элати ташкил килган. Кейинчалик. ижтимоий-иктисодий ва 
маданий тараккиёт ва кадимги рус ерларининг сиёсий таркоклиги 
шароитида (XII -  XIV) кадимги рус элати асосида учта кардош 
халк -  рус, украин ва белорус халклари шаклланган. Тахминан
XIV -  XVII асрларда ижтимоий-иктисодий ва маданий жихатдан 
тараккий этган, халкларнинг литва, поляк, венгер агрессияларига. 
турк-татар боскинчиларининг талончилик хужумларига карши ку- 
раши натижасида украин элати уюшган ва мустахкамланган.

Россия империясининг расмий хужжатларида Украина, Мало
россия. украинлар эса малоруслар дейилган. Илк бор украин этно- 
си вакиллари тахминан XVII аср бошларида Козогистон кенглик- 
ларида пайдо булган. Марказий Осиё хонликларига эса бундан 
олдин туткун сифатида олиб келинган.

Украинани Марказий Осиё билан алокаси украин шоири 
Т. Г. Шевченко номи билан богликдир. Шоир сургунда булиб. 
1848-1849 йилларда А. И. Бутаков рахбарлигидаги экспедицияда 
катнашган эди.

XIX аср урталарида Туркистонга келган рус харбийлари ичи
да украинлар хам булган. Туркистон улкасига украинларнинг 
оммавий тарзда келиши 1885 йилдан бошланган. 1861 йилги 
ислохотдан сунг, украин дехконлари Сирдарё вилояти, Фаргона 
вилояти. Мирзачулга келиб жойлашган. Улар галлачилик, пахтачи- 
лик, оогдорчилик ва полизчилик билан, 1890- йилларда к е л г а н  ла
ри чорвачилик билан машгул булишган.

Украинларнинг Бухорога келиши, Россия унинг карамогига 
утгандан сунг бошланган. Дехконлардан сунг хунармандлар- 
темирйулчилар келишган. Ишчилар Тошкент, Самарканд ва 
Фаргона вилояти шахарларида жойлашишган.
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XX аср 20- йилларида Туркистонда 500 минг украин яшаган. 
Узбекистонда 1926 йилда украинлардан 25 804 киши, 1979 йилда 
113 826 киши. 1989 йилда 93197 киши. 2000 йилда эса 104 720 
киши яшаганлиги манбаларда кайд этилган.

1966 йил Тошкент шахридаги зилзила окибатларини тугатишда 
украиналик 2600 мухандис-курувчи катнашган.

Белоруслар -  Белорусь Республикасининг асосий ахолиси (39 
млн. кишидан ортик). Шунингдек. Россия Федерациясида (1206 
минг киши), Украинада (440 минг киши), Козогистонда (183 минг 
киши), Латвия (120 минг киши), Эстония (27,7 минг киши), Литва 
(63 минг киши), Узбекистонда (63 минг киши) яшайди. Польшада 
300 мингга якин киши белорус тилида сузлашади. Динга эътикод 
килувчилари -  асосан православлар, кисман католиклар хам бор.

Тарихий манбаларда белорусларнинг дастлабки пайдо булиши,
XIX асрнинг 60- йиллари биринчи ярмида К. Калиновский 
рахбарлигидаги халк кузголони даврига тугри келиши кайд этил
ган.

Белорусларнинг озчилик кисми XIX асрнинг иккинчи ярмида 
Россия империяси боскини даврида рус армияси таркибида талаб- 
горлар сифатида Туркистонга келишган. Белорус дехконлари эса
XIX асрнинг 90- йиллари бошида келиб жойлашган. Белоруслар 
руслар. украинлар, молдованлар билан биргаликда яшашган. Улар 
Самарканд вилояти, Мирзачул. Фаргона водийси хамда Тошкент, 
Кукон шахарларида яшашган.

Биринчи жахон уруши йилларида хам белоруслар кочок сифа
тида Туркистонга келишган. Туркистонда фукаролар уруши туга- 
гандан сунг белорусларнинг келиши кучайган. Бу холат 50- йиллар 
бошларида хам кузатилади. 1966 йилги Тошкент шахри зилзила- 
сини тугатишда 2 минг белорус курувчиси катнашган. 1970-1975 
йилларда Тошкент трактор заводи курилишида белорус мутахас- 
сислари катнашган. 1990- йиллардан белорусларнинг этник вата- 
нига кайтиш жараёни бошланди.

Узбекистонда 1926 йилда 3 515, 1979 йилда 19 073, 1988 йилда 
29 427, 2000 йилда 20 397 белорус яшаган.

IX. 2. Анъанавий хужаликнинг узига хос хусусиятлари

Марказий Осиё араблари хужалигида чорвачилик етакчи
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уринда туради. Сугориладиган худудларда дехкончилик билан 
шугулланишади. Араблар хужалигида коракул куйлари ва тля 
бокидган. Рузгор хунармандчилигида купрок гилам тукишган. Ше- 
робод ва Денов араблари гиламдузлик билан шугулланган. Турар- 
жойлари асосан утов ва капа хисобланган. Уй ичининг тузилиши. 
буюмларнинг жойлашиши ва кийим-кечаклари узбекларникига 
ухшаш булган.

Кадимда уйгурларнинг аксарияти дех,кончилик билан 
шугулланиб. утрок хдёт кечирган. Шу сабабли уларда кабила- 
уругдошлик муносабатлари йуколиб, яшаган жойлари номи билан 
аталиб келган. Уйгурларнинг тогли улкаларидаги ва чорвачилик 
билан шугулланган кисми кучманчи хаётга мослашган. Еттисув ва 
Фаргона водийси ерларига кучиб утган уйгурларнинг ахволи ун- 
чалик яхши булмаган: ер етишмас. ер булса хам яроксиз, унумсиз 
ерлар мавжуд эди.Унумдор ерлар бойлар кулида эди.

Уйгурлар янги ерларга кучиб келганларидан кейин янгидан сув 
чикариш, арик, каналлар казишга мажбур булишган. Куп жойлар- 
га сув етишмас эди. Уйгур дехконлари бугдой, арпа, тарик, кунак, 
маккажухори, жухори, шоли экишган. Каноп, кунжут етиштириш- 
ган. Дехкончиликдан уч пайкаллик тизими кулланилган. Ерларни 
гунг ва кунжут билан озиклантиришган. Ёгоч сапан (бугуса) билан 
хайдалган ва кулда экилган. Хос ил урок (огак) билан урилган. От 
ёки хукизлар, тулук (тош) билан янчилган.

Дехдончиликда ишлатиладиган асбоблари узбекларникидан 
фарк килмаган. Кетмон, омоч, мола ва х. к., ерни юмшатиш учун 
чанчаба (кичкина крак) ишлатилган. Уйгурларда богдорчилик 
яхши ривожланган. Умуман, уларнинг купи яхши богбон ва полиз- 
чи булган. Кувгинликда (полиз ерларида) ковун, тарвуз, хар хил 
ковок, саозавотлардан пиёз, сабзи, редиска, гаримдори. укроп ва 
бошка хил кукат етиштирилган.

 ̂Фаргона водийси ва Еттисувдаги хар бир хонадонда албатта бог 
булган. Унда узум, шафтоли, урик, анор, олма, нок, жийда дарахт- 
лари экилган. Фаргона уйгурлари пиллачилик билан шугулланган.
Х,ар бир уйг^ф кишлогида сув тегирмони, жувоз булган.

Дунганларнинг аждодлари дех,кон булган. Улар бугдой, арпа. 
маккажухори. кунжут, кунгабокар, кукнори. беда, жухори экиш-

Киргизистон. Козогистон ва Марказий Осиёнинг бошка ерла-
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рига келганларидан сунг атроф-тевараги ерларига караб турли 
хил экин экиш буйича ихтисослаша бошлади. Жумладан, Боткент 
шах,ри атрофидаги ерларга урнашган дунганлар шоликорлик. Уш 
дунганлари пахта етиштириш, Алма—Ати, Ёркент атрофидаги ер
ларга урнашган дунганлар галла-дон экиш. тармокчилик билан 
шугуллана бошлади. Дунганлар орасида богдорчилик. сабзавотчи- 
лик. полизчилик. сохалари хам ривожланган.

Дехкончиликдаги иш тартиби. кулланадиган куроллари 
жихатидан дунганлар бу ерларнинг ту б ахолисига якин туради.

Корейсларнинг асосий машгулотлари шоликорлик, чорвачи
лик. баликчилик, ипакчилик, хунармандчилик хисобланади. Ко
рейсларнинг купчилиги дехкон одамлардир. Жуда мехнаткаш, 
сергайрат халк. Шу сабабдан хам бу ерга кучиб келган йиллардаёк, 
ерни сугориб, дехкончилик килиш билан шугулланганлар.

Кейинги йилларда Марказий Осиёда шоли етиштиришнинг 
бир неча баравар купайишида уларнинг улкан хиссаси бор. Шо- 
ликорликда янги нав -  кёнжо номли навнинг жорий этилиши 
хужаликнинг бу сохасини тез суръатлар билан ривожланишида 
катта ахамиятга эга булди. Бу хил шоли Тошкент вилоятидаги “По
литотдел’’ жамоа хужалиги шоликорлари томонидан 1928 йилда 
етиштирилган эди. Кёнжо шолиси экилган ерларда хар гектардан 
50 центнерга етказиб, яъни махаллий нав шоли экилган ерлардаги- 
га нисбатан карийб 20 центнер ортик хосил йигиштириб олинган.

Корейслар шоличилик билан бир вактда сабзавотчилик, полиз
чилик, резаворчилик билан хам якиндан шутулланиб келадилар. 
Бу ота-боболаридан колиб келаётган азалий касбдир. Корейслар 
кучиб келганларида жуда куп ва хилма-хил сабзавот экинлари 
уругларини олиб келган эдилар. Улар Марказий Осиё ерларига ки
риб келган вактдан бошлаб корейс карами, саримсок пиёз, пиёз. 
турп, бодринг, бир канча дуккакли экинлар анча купайди. Каноп 
етиштирила бошланди. Узбекистан билан Козогистонда бир канча 
корейс фермер хужаликлари ташкил этилган. Бу хужаликлар 
хозирда хосилдор хужаликларга айланган.

Хунармандчилик. Уйгурлар жуда кадимги турли-туман 
хунарлар билан шугулланиб келишган. Улар орасида такувчи, 
тукувчи, этикдуз. телпакчи, гишт терувчи, сувокчи, темирчи, 
кунчи, заргар, дурадгорларни учратиш мумкин. Камрок булса хам 
нонвой. сартарош, саватчи, совунгар каби касб эгалари топилади.
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Ёркент. Андижон, Уш ва бошка йирик шахарларида усталар 
нафакат уз эхтиёжлари, куни-кушнилари учун. шунинг билан бир
га бозорларга олиб чикиб сотиш учун хам хар хил буюмлар ясаш- 
ган. Шу сабабдан хам куплари йирик бозорларга якин жойларда 
яшар эди.

Уйгурлар орасида пахта ва пилла толасида чархда ип йигириш 
хунарлари хам кенг таркалган эди. Бу ишлар билан асосан аёллар 
уз уйларида шугулланар эди. Яна камишдан буйра тукиш билан 
кизикадиганлар хам куп эди.

Еттисув ва Фаргона водийсига кучиб келган уйгурлар махаллий 
ахоли, айникса узбеклар, тожиклар, козоклардан бир канча 
хунарларни урганади. Масалан, козоклардан кигиз тайёрлашни 
билиб олишган.

Дунганлар орасида энг куп таркалган касб-хунарлар: савдо- 
гарчилик ва аравакашлик -  юк ташувчилик булиб, улар Биш
кек, Тукмок, Верний (Алма-Ата), Тошкент, Прежевальск орасига 
катнаб, усимлик ёги, ун, бугдой, гуруч билан савдо килишган.

Шахарларда яшаётган дунганларнинг купи ошхона, карвонса- 
ройларига жойлашиб олган эди. Баъзилари дунган таомлари билан 
савдо килишарди. Холва-тунжин пишириш, шунингдек, чигачи- 
лик (динва) билан шугулланган.

IV -  V асрлардаги урушлар ва хужумлар даврида Хитойнинг де- 
ярли барча шахарлари таланган ва ёндирилган. К,адимий пойтахт- 
лар Чанъан ва Лоян харобазорга айлантирилган. Хитой жанубида- 
ги шахар хаёти кдшлокникидан фарк килмасди.

VI асрга келибгина шахар хаёти ва шахарсозлик кайта тиклан- 
ди. Шахарлар чегара касрлари, савдо хунармандчилик марказлари 
сифатида хомашё мавжуд булган жойларда, дарё буйлари, денгиз 
киргокларида пайдо булди.

V рта аср дунёсининг йирик шахри Чанъан режали курилганлиги 
билан ажралиб турарди. Унинг шаркий кисмида император саройи 
ва аристократия хонадонлари жойлашган. VIII аср бошларида дао
сизм. оуддизм, несториан, зардуштийлик, маздакийлик, монийлик 
ибодатхоналари мавжуд эди. Бир неча бозорлар булган.

XII аср бошларида буюк канал буйида Ханчжоу шахри курилди, 
шимолда Кайфин пайдо булди. Чэнду, Ченгжоу, Сучжоулар йирик 
савдо-хунар марказларига айланди. Гуанжоу, Цюанжоу Учан каби 
порт шахарлар кенгайтирилди.
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Шахарлар харбий-мудофаа, маъмурий. иктисодий. маданий 
функцияларни бажарган. Юкори даражадаги амалдорлардан 
ташкари, фукароларнинг кечаси кучаларда юриши такикланган. 
Шахарлар девори ва тусиклардан ошиб утганлиги учун 70 дар- 
ра жазо усули жорий этилган. Илк урта асрлар конунларида, 
шахарликлар учун алохида нормалар булмаган.

Суй ва Тан империялари даврида тот саноати ва металл эритиш 
саноати пайдо булди. Цзянсида сопол ва чинни маркази, Янчжоуда 
кемасозлик маркази шаклланди. Ченду шойилари, Буюк ипак йули 
оркали дунёга таркалган.

Хунарманд буюртмага караб ишлар, ортикчасини бозорда со- 
тарди. Монастирлар хузурида хам устахоналар булган. Бир соха 
хунармандлари бир куча ёки махал лад а яшаган. VI асрда унинг 
асосида савдо-хунар бирлашмалари таркиб топди -  туан ва хан 
(Европада цех -  XI -  XII аср). баъзи ханларга 400 тагача оила кир- 
ган. Ханни оксоколлар бошкарган. Ханлар шогирдлар олиб, иш 
вактини белгилаганлар, касб сирини саклаганлар.

VII -  VIII асрларда давлат хунармандчилиги хам анча тараккий 
этди. Конлар, устахоналар, малака талаб киладиган хунарлар меро- 
сий булган. Катта шахарларда бозор амалдорлар назоратида булиб. 
кун ботиши билан бекитилган. Дуконлар. устахоналар жойлашган 
ер учун, сотилаётган чой учун алохида солик солинган, (те -  яшил 
барг) контрабанда чойини сотган савдогар уч марта кулга туши- 
рилса улдирилган.

Хитой манбаларида Янцзи дарёсидан жанубда яшаган куп сон- 
ли Юэ кабиласи хам тилга олинган. Бу кабилаларнинг купчилиги 
асосан тай халкларининг, шунингдек, индонезлар, вьетнамлар 
ва монкхмер халкларининг аждодлари хисобланган. Хитойнинг 
узига хос менталитети, анъанаси, урф-одатлари, ахлок нормалари, 
миллий гояси ва маданияти мавжуд. Асосан. кишлок хужалигида 
шоли, пахта етиштириш, пиллачилик, богдорчилик, чой етиш- , 
тириш билан шугулланадилар. Хитой чинниси дунёга жуда хам 
машхур хисобланади.

Марказий Осиё халкларидан бири хисобланган яхудийлар, 
кадимдан бошка миллатларга деярли кушилмай, узлари алохрща 
хужалик юритиб келишган. Уларнинг хаттоки уз ерлари лам 
булмаган. Амирлар, Россия империяси хукумати яхудийларга 
ер бермаган. Шу сабабдан турли хунар ва савдо-сотик. кисман
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тукувчилик билан шугулланишган. Улар орасида оз булса-да. уз 
заргарлари, машиндуз (тикувчи), телпакдуз. сартарош (муйсаргир), 
кир ювувчилари (жомашуй) булган.

Яхудийлар орасидаэнгкуп таркалган касб-буёкчиликдир. Улар- 
ни кабудгар дейишган (кук индиго -  нил буёк билан буёвчиларни 
кабудгари дейишган).

Олимлар лулиларни учта этнографик гурухга булади: 1) асосан 
кучманчилик килиб, хайр-садака йигиб кун куришадиган. фолбин- 
лик, табиблик, заргарлик килувчи лулилар; 2) товоктарош, улар 
ярим утрок хаёт кечиришади, асосан. ёгочга ишлов бериш билан 
шугулланишади, хусусан ёгочдан бешик. товок. кошик, чумич яса- 
шади. Кддимда уларнинг асосан ёгоч товокларига эхтиёж катта 
булган. шу сабабли уларни товоктарошлар деб аташган; 3) мазанг, 
утрок лулилар (жугилар), асосан майда савдогарчилик билан. шу
нингдек, дехкончилик билан шугулланишади.

Лулиларнинг эркаклари от урчитиш, овчилик, темирчилик, ме
талл эритиш, сават тукиш, галвир, элак каби буюмлар ясаш хамда 
айик, маймун, илон ургатиш билан шугулланишган. Аёллари эса 
тиланчилик. фолбинлик килишган.

IX. 3. Моддий ва маънавий маданияти

Тураржойлар. Яхудийлар алохида махалла-махалла булиб 
яшашган. Уларнинг уй-жойлари эски шахар кисмида жойлаш
ган. Куп ерларда яхудий махалла ёки гузарлари бир неча булакка 
булинган. Жуда кадимдан яшаётган яхудийларнинг жойи кухна 
махалла (гетталари) деб юритилган.

Марказий Осиё яхудийларининг уй-жойлари, узбеклар билан 
тожиклар уй-жойларидан деярли фарк килмайди. Лекин уларда 
ичкари-ташкариси булмайди. Хоналари одатда деразасиз курилади. 
Туйнук панжара (щудийларда тобадон) ёки хона эшикларидан 
тушиб турадиган ёругда утиришади. Х,ар бир хона олдидан сени 
(дщлиз) курилади. Хона полига буйра тушалади. Устидан шолча, 
намат, гилам солинади. К,ишда, совук кунлари асосан сандал ёнида 
Утиришади ва уша ерда тамадди килишади. Хужалик хоналарида 
ошхона, хезумхона (ёцилхона), ангиштхона (кумирхона), говхона 
(огил, молхона), аспхона (ошхона) лар курилган.
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Мамлакатимизга кучиб келган корейслар янгича уйларда 
яшай бошладилар. Лекин улар уз миллий анъаналарини давом 
эттиришмокда. Чунончи, уйни иситиш, хоналарнинг жойланиши 
ва улардан фойдаланиш бобида узларига хос тарзда иш тутадилар.

Корейс хонадонида албатта алох,ида ошхона -  ток булади. У 
ерда икки-уч козон урнатилган лой учок -  печь курилади. У одатда 
хонанинг ярмини эгаллайди.

Ётокхонани уккан дейишади. Хонанинг полига камиш буйра 
солинади. Поли остида уйгурларнинг цонгли учоц сингари учок 
кувури утказилган булади. Учокда олов ёкилганда бу хонанинг 
поли хам исийди. Хонадон аъзолари иссик полда утириб иссик 
полда ётадилар.

Корейслар уйида учинчи хона марупань ёгоч полли килиб 
курилади. Одатда, бу хона мехмонхона вазифасини утайди. 
Мехмон келмаган пайтда аёллар ётиб юрадилар.

Кайси вактда, кимлар билан келганларига караб уйгур оилала- 
ри хар хил ерларга жойлашади. Синьцзян туманида куни-кушни 
булиб яшаган ва кавм-кариндошлик алокалари билан богланган 
оилалар бир ерда булишга харакат килишган хамда алохида- 
алохида кишлок булиб жойлашган. Кишлокларнинг номлари хам 
эскича, яъни Синьцзянда нима деб аталган булса, шу ном билан 
юритила бошланган. Кишлокларда ховли хонадонлари сони хар 
хил булган. Йирикларида 500 -  900 хонадон жойлашган.

Кишлокларда уйлар ёнма-ён. бир-бирига такаб курилган, хар 
бир ховлида мевали бог. уй оркасида узига яраша томоркаси мав- 
жуд булган.

Ховли-жойларни йул чеккалари, сув буйлари, tof этакларида 
Куришган. Кучаларга дарахтлар (ток, терак. чинор) утказилган. 
Ховлиларига куплаб хилма-хил гул экилган, чунки уйгурлар гул- 
ларни нихоятда яхши куришади.

Йирик кишлокларнинг уз бозори булган. К^ишлокнинг энг яхши, 
тепа жойида масжид курилган. Дукондорларнинг турли дуконлари 
жойлашган.

Уйларни пахса ва хом гиштлардан куришган. Деворларшшнг 
юкори кисмида очик жой-туйнук колдириб, дераза, панжаралар 
урнатилган. Уйнинг бурчаги ёки деворларнинг уртасига учок -  
морочок куришган. Илгари узига тук. бадавлат уйгурларнинг уй- 
ларида конгли учок булган. Хоналарнинг биридан катгами-кичик
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супа ~ конг килио, учок кувури ана шу супа ичидан утказилган. 
Учок тутуни хона бурчагига девор буйлаб урнатилган кувурдан
ташкарига чикиб кетади.

Кадим уйгур ховлисида усти берк, кенг ички х,овли -  долан 
(дахлиз) булган. Дарвозадан тугри шу доланга кирилган. Долан- 
нинг бир efH мехмонхона (сарой), учокхона. ошхона, кейин х,ар 
хил катта-кичик хоналар (омбор, санг, казнок) келади. Доланнинг 
бошка тарафига молхона (егил). сомонхона (сомонлик) каби турли 
ёрдамчи хужалик хоналари курилган. Бу хоналарга хам да\лиз- 
доландан кирилган. Доланнинг орка тарафида ховли, томорка, 
богига чикадиган айвон -  лампа булади. Бу ерга учок курилган 
булиб, ёзда овкат шу ерда пиширилади. Богда баранглик бир ёгига 
пахса девор урилиб, усти шох-шаббалар билан ёпилган айвонда 
утириш мумкин.

Уйгурлар орасида кенг таркалган ховлилардан яна бирини ай- 
тиб утиш керак булади. Юкорида курсатилган ховли турида хона- 
ларнинг хаммаси ёнма-ён курилиб, бир том остида булса, кейин- 
ги хил ховлида хоналар алохида-алохида жойлаштирилади. Дар- 
воза оркали дахлизга эмас, х,овлига кирилади. Ховлининг унг ва 
чап тарафларига алохида икки-уч хонали уйлар курилган. уйлар- 
нинг энг каттасида ота-оналари туради. Кичикрок уйлар -  уйлан- 
ган угиллариники. Хужалик хоналари алохида жойлаштирилган. 
Уларнинг олдига бошидан-охиригача чузилган айвон курилган.

Дунганларнинг уйлари шимолий Хитой ерларидаги фаиза уй- 
ларига ухшайди. Деразалари ховли ичига каратиб урнатилади. 
Ховли чор атрофдан баланд лой девор билан ураб олинади. Баъ- 
зан дунган уйлари хом гишт ва тошдан ишланган синчли девор- 
лар билан уралган. Гиштни бир хил эмас, навбатма-навбат бир 
катор узунасига, бир катор тиккасига урнагиб кетилади. Дераза- 
га панжара урнатиб, мой когоз ёпиштириб куйишади, хонанинг 
ташкариси (ховли томони) айвон билан тусилади. Хонанинг бири, 
уйгурларники сингари, конг билан иситилади.

Ховлида шийпон тахлит айвон курилади. Икки тарафидан ток 
кутарилган булади. Атрофига турли-туман гуллар экиб, гулзор 
килиб куйилади. Хуайян (гулзор) чор атрофидан пастак камиш де
вор билан ураб чикилади.

Хоналарга пастак, кичик шкафлар (комод, гуйжусе, юмалок ва 
туртбурчак нарсалар) Урнатилган.
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Уйлари лойдан пастаккина булиб, усти камишдан ёпилган. XX 
асрнинг 30-йилларида ва иккинчи жахон урушидан кейинги йил- 
ларда пахсали уйлар пайдо булган. Утмишда лулиларда шоманда 
одати булган. Кариндош-уруг лулилар оксокол рахбарлигида эрта 
бахордан то кеч кузгача дарё водийларига чодир тикиб кучиб ке- 
тишган. Совук тушиши билан яна уз жойларига кайтиб келишган 
ва шу одат хозир хам баъзан сакланиб колмокда. Лулиларнинг 
икки хил чодири бор: чодири зимистон (кишки) ва чодири соябон 
(ёзги).

Кийим-кечаклар. Арабларда жунли матолар куп ишлатилган. 
Масалан. кигиз астарли тун -  чайдамия бошка этник гурухларда 
кебенак деб аталади. Шунингдек, ичи муйнали пустин муйнасини 
турига кура кузи пустин, барра пустин, тулки пустин каби турла- 
рига булинган. Чупонлар эса совук киш пайтларида пустин билан 
биргаликда ичи муйнали чолвар хам кийганлар.

Кекса арабларда эса румол шаклидаги белбоглардан эмас, балки 
узунлиги 3-4 метрли булган бир неча марта уралган вазра-камар- 
дан фойдаланганлар.

Эркаклар анъанавий бош кийим сифатида салла ураганлар. 
Салла 4-5 метрли мато булагидан уралган булиб, уни хамиша кий
ганлар. Аммо иш пайтлари кичкинарок. байрам, туй пайтлари эса 
каттарок хамда салобатлирок килиб ураганлар. Салла ипак, пахта 
ва жун матоларидан турли рангларда тайёрланган. Диккатга мо- 
лик томони шундаки, араблар ёшига караб турли рангдаги салла- 
лар ураган. Ёш эркаклар одатда кизил салла, урта ёшлилар кукиш 
рангда ва кексалар эса ок рангдаги саллаларни ураганлар. Буйдок 
ёшлар ва уйланган ёш эркаклар оддий гарди салла кийганлар. Ал- 
батта. саллани тугридан-тугри бошга эмас, балки калапуш кийиб, 
уни устидан уралган, кексалар салла остидан кулох кийганлар. 
Араблар кадимдан муйнали телпак хам кийганлар.

Анъанавий оёк кийимлари хам турлича булиб, одатдаги этик, 
махси-кавуш билан кийганлар. Чупонлар эса юмшок чарм чирик- 
дан ва энг сифатли хисобланган калла хасани номли чармдан этик 
тайёрлаганлар. Шунингдек, кора ва яшил теридан тайёрланадиган 
кавуш энг кимматбахо хисобланиб, эшак терисидан тикилган. 
Бундан ташкари. арабларда ок теридан кора рангли кавушлар хам 
булган. Этик-муъзалар эса ок дагал теридан тайёрланган.

Куёв туй пайтида очик рангдаги куйлак, йул-йул пахтали мато-
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дан иштон, бекасб (узбекларда бекасам) чопон, унинг ичидан ок 
матодан енгил яктак, шойи атласдан келин томондан махсус тай- 
ёрланган белбог ва камар такканлар. Куёвнинг бош кийими кизил, 
тук кизил ёки кизил салла булиб. бир учига кашта тикилган ва 
жига такилган.

Аёллар кийими таркибига куйлак, иштон, камзул ва пахтали ха
лат кирган. Араб аёлининг кадимги куйлаги Урта Осиё учун хос 
булган нов шаклдаги кийимдир. Шундай одат булганки, устма-уст 
икки куйлак кийиб, устидаги куйлак кенгрок ва узунрок булган. 
Кекса аёллар ок ёки кук рангдаги куйлак кийганлар ва унинг узун- 
лиги тупиккача етиб, янги ва ёкаси кора кашта билан безатилган. 
Араб кизлари якин кунларгача "мунди ёка куйлак” кийганлар. Тур- 
мушга чиккан аёлларнинг кийимлари тик ёкали булган. Куйлак -  
кенг ва узун хамда узун енгли булиб, анъана буйича кизларнинг 
кийимлари урта ёш ва кекса аёлларнинг кийимларидан узун 
булган. Араб кизлари турмушга чиккандан сунг кизлик куйлагини 
вертикал ёкали киска киркимга эга булган куйлакка алмаштира- 
дилар. Бундай фасондаги куйлак келиннинг ота-оналари томони
дан тайёрлаб куйилади. Янги оилада биринчи фарзанд тугилгач, 
аёл оналар куйлаги-субинморони кийишни бошлайдилар. Унинг 
ёкаси узун вертикал киркимга эга булади.

Араб аёлларининг анъанавий кийимларида узига хосликни 
сакдаб колган бош кийими гиззадир. У кизил сатин, алвондан ти- 
килади, ёкаси уйма, кора сатиндан жияк тикилади. Бу жияк устидан 
ок ипдан хошия каштали булади. Гиззанинг олди белигача тушади, 
енги эса калта, тирсаккача ётмайди. Орка томони куйлак узунли- 
гида булади. Кукрак томони ок ипак билан чиройли кашталанган 
булади. Буйигача булган кисми уч-турт хил рангдаги материалдан 
кундаланг тикилади. Устидан эса саккиз-ун катор кумуш танга 
балдок мусулха ва бошка ялтирок такинчоклар териб тикилади. 
Гизза икки хил: биринчиси, кизил гизза, буни араб кизлари 4 ёшдан 
бошлаб киядилар. К,из гиззаси кизил рангда булиб, уни кизлар тур
мушга чиккунларигача киядилар. Иккинчиси, ок матодан тикилади. 
Уни турмушга чиккан кунларидан бошлаб киядилар. Араб кизлари 
турмушга чикканларидан кейин уч кун утгач, “касабандан”, яъни 
курпа йигди деган маросим утказилади. Бу маросимда кишлок аёл- 
лари кдтнашадилар. Куёвнинг отаси мол суйиб, кишлок аёлларига 
зиёфат беради. Келиннинг якинлари совга-салом олиб келади. Шу
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куни келинга кизил газмолдан тикилган калин каштали, х,ошияли 
бош кийим-бухнак кийдирилади. У пешонадан бетгача тушиб, 
пешона, кулок-чаккани ёпиб туради. Богичи билан ияк остидан 
богланади. Бухнак устидан эса такинчок синсила такилади. Бош 
ва пешона такинчоги булган синсила байрам кийими билан бирга 
такиладиган кийим такинчоклар мажмуасидир.

Барча табакадаги араб кизлари ва аёллари илгаридан хаммабоп 
такинчокларни такканлар. Уларнинг сифати ва сони оиланинг 
иктисодий холатига боглик булган. Такинчоклар ичида энг куп 
таркалгани ва барча аёллар такиши зарур булган такинчок-била- 
кузук ва узук хисобланган. У мовий, яшил кузли булиб, кумуш ёки 
тиллодан ясалган. Шуниси характерлики, Урта Осиёнинг бошка 
махдллий халкларида кенг таркалган кулок такинчоги сирга араб- 
ларда жуда кам учрайди. Факатгина бурунга такиладиган сирга 
(измак, натти, чет-натти)ни олдинлари араб аёллар куп такканлар. 
хозирда эса кекса ёшли момолардагина сакланиб колган.

Марказий Осиё яхудийларининг усти-бошида узига хос мил
лий анъаналар яхши сакланган. Эркакларнинг кийими узун куйлак 
(курта) ва иштон (эзор) дан иборат булиб, улар хдр хил бичимда 
тикилган. Аёлларнинг кийими эса (ич куйлак), куртаи ру (устки 
куйлак), иштон (эзор) дан иборат булган. Бош кийимлари хдкида 
шуни айтиш керакки, эркаклари телпак, коракули, каллапуш, 
дуппи, кишда бараги, аёллар эса ёшига караб дурра румол урашган. 
Эмизикли боласи бор жувонлар лачак кийиб юришган.

Уйгурларнинг усти-боши куп жих,атдан куни-кушнилари, 
мах,аллий ахдпиникидан кескин фарк килади. Эркаклар тор тик 
ёкали куйлак билан кенг богичли иштон -  танбал кийиб юришган. 
Иштоннинг пойчаси этик ичига тикиб юрилган. Куйлак устидан 
енги тор, тик ёкали бешмет, кейин узун чопон кийилган. Чопон 
устидан узун чит белбог богланган. К^ишда куй терисидан тикил
ган пустин жуга кийилган. Оёкка маси (махси), чарим калиш, этик 
кийилган. Аёллари — узун кенг килиб тикилган кичкина тик ёкали 
куйлак. пастга торайиб борадиган иштон кийиб юришган. Туродущ- 
га чиккан аёлларнинг куйлаги олдида кукрагидан, киз болаларни- 
ки эса елкасидан тугмаланадиган килиб тикилади. Куйлак устидан 
уйда хам, кучада хам купинча тугмаланмайдиган этаги тиззага 
тушиб турадиган, енгсиз камзул кийиб олишган. Хитойда куйлак 
х,ам кийишган. Бошларига дуппи ёки румол урашган. Кищда чети
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муйнали япалок телпак кийишган. Бойрок аёллар байрам кунла- 
ри четлари майда бурма рангдор тошлар билан безатилган учли 
юмалок телпак — кимхоб бурк билан кучага чикишган. Камоагал 
аёллар телпакларини мунчок. тангачалар билан безатишган.

Фаргона водийси уйгурлари билан Еттисув уйгурларининг 
кийими бир-биридан анча фарк килади. Фаргоналик уйгурлар як
так. узбекларникига ухшаш кавилган пахтали чопон кийишади. 
белбогларига кинига солинган пичок билан ностурва ёки носковок 
осиб олади. К,ишда чопон устидан чакмак кияди.

Дунганларда эркакларнинг усти-боши куртка (гуаза) ва узун 
чопондан иборат булган. Куртка кора ёки кук матодан тикилган. 
Кенг куйлак (санза), богичли иштон (кузи), оёкларига пайпок. 
чу кур, узун, паст пошна туфли, бошларига муйна телпак, ок ёки 
кулранг юпка намат калпок кийишган. Шаньси дунганлари ёзда 
айвони кенг катта сомон шляпа кийиб юришган. Остидан дуппи 
кийиб олишган. Дунган аёлларининг кийими эркакларникидан 
деярли фарк килмаган. Куйлакларнинг ранги ёркин газмоллардан 
булиб, анча узун килиб тикилган. Иштонларнинг пойчаси кора 
шойи ёки сатин парча куйиб тикилади. Ингичка лента билан беза
тилган булади. Куйлак-иштон устидан чопон кийиб олган. Чопон 
ичидан албатта енгсиз нимча (жинжизи) кийишган.

Хозирги корейслар орасида уз миллий кийимида юрадиганлари 
анча камайиб кетаяпти. Факат кария аёлларда, у хам булса купинча 
байрам-тантана кунлари бундай холатни кузатиш мумкин. Ёши 
катта эркак ва аёллар асосан ок кийимни яхши курадилар. Кекса 
хотинлар бурмали одми юпка, енглари узун ок кофта, калта куйлак 
кийиб юрадилар. Ок чесуча ва газламадан куп фойдаланишади.

Корейс аёллари енглари узун ок калта куйлак, чотари ва узун 
бурма юбка -  чхима кийиб юришади. Юбканинг ранги сарик, пуш- 
ти, яшил ранг газламадан булади.

Эркакларнинг кийими кенг иштон -  падзи ва аёллар куйлаги 
сингари тикилган, лекин нисбатан узун куйлак, куйлак устида 
одми матодан нимча -  чокки киядилар.

Бош кийимлари орасида сомон шляпа — кат куп ишлатилади. 
Аёллари бошяланг ёки румол, дурра ураб юрадилар.

Марказий Осиё лулилари узбек ва тожикларнинг кийим-кечак- 
лари ва урф-одатларини кабул килишган. Лулилар кийинишда. 
асосан, ерли ахолидан фарк килмасликка интилишади. Эркаклари
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чопон (тун), этик, телпак, баъзан белбог ураб юришади. Аёллари 
хам махаллий ахолидек кийинишса-да. лекин румол урашлари 
факат лулиларга хос. Лулиларнинг эркаклари хам. аёллари хам 
асосан кора ва кук рангларни ёктиришади.

Таомлар. Яхудийлар овкатланиш масаласида диний урф- 
одатларига жуда катта эътибор беришган. Овкатлари икки турга 
булинади: сут ва гушт таомлари. Чучка, от. туя гуштини ейишма- 
ган. Улар орасида энг таркалган ош турларидан палов, оши пора- 
карда, сирканиз. ошимохи, бахшни алохида курсатиб утиш мум
кин. Булар яхудийларнинг миллий таомлари хисобланади. Улар 
обинон, куймок, чалган, арконпак пиширадилар. шинни. кама 
истеъмол киладилар. Богдорчилик. резаворчилик билан хам банд 
булишган. Хунармандчилик сохдсида гиламдузлик эркакларга хос 
соха булган.

Корейслар дастурхонида хамма вакт албатта гуруч билан сабза- 
вотлар булиши шарт булган. Корейслар гуруч кайнатиб истеъмол 
килишади. Уни корейс тилида пап дейишади. Ширгуруч хам тайёр- 
лашади. Кимчхи номли аччик-чучуги салати жуда ейимли булади. 
Одатда тузланган карамдан ёки бодринг ва турпдан тайёрланади. 
Корейс пиёзи ва саримсок туграб, калампир сепилади.

Байрам кунлари, ту'рли сайил. маросимлар вактида, 
мех,мондустликда кукси ва чхалток тайёрлашади. Кукси хамир 
овкат угра, хамирошга ухшаб кетади. Хамирни нихоятда ингич- 
ка, соч толаси калинлигида тугралади. Кейин майда тугралган 
кайнатма ёки ковурма гушт. ловия, кимчхи. калампир солинган 
шурвада пиширилади.

Чхалток таоми жуда кизик усулда тайёрланади. Дамлаб пиши- 
рилгач, гуручни катта ёгоч идишга агдариб, икки эркак галма-гал 
катта болгалар билан уриб янчадилар. Гуруч эзилиб хамирга ухшаб 
колади ва дастурхонга куйилиб ловия, нухат ва бошка кукатлар би
лан кушиб истеъмол килинади.

Уйгурлар овкатга маккажухори, ун, гуруч, сабзавот ва гуштни 
куп ишлатади. Ундан хилма-хил таомлар тайёрланади. Катлама, 
ёгли ёки ёгсиз пошкал, сангза -  урама пиширадилар. у

Хамир овкатларнинг хили куп. Х а̂мма яхши биладиган чузма 
лагмон, чушура, манти, мампарлардан ташкари, хавилваш (узма 
ош), манжура ош, умоч (хамирни галвирдан утказиб ёгли гушт, 
думба туграб. кукат аралаштириб тайёрланади). Булардан ташкари.
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хулук нон (хоним сингари). гушт нон, сомса, палау, шавла, шовла. 
суюк ош хам тайёрлашади.
* Уйгурлар ар чина ёки пакура чина (кичик ва катта пиёла)лар- 

да аткан чай (сут чойи) ичишни яхши куради. Мехмондорчиликда 
мехмон келган захоти ва кечкурун кетишидан олдин албатта ана 
шу аткан чой беришади.

Уйгурлар хамирдан юзга якин турли-туман таомлар пишириш- 
ни билади. Биргина мантининг узи бир неча хил булади. Пунтуча 
(пунтуза) таомлари, айникса мош унидан тайёрлангани жуда маза
ли булади.

Дунган овкатлари Хитой таомларига ухшаб кетади. Улар хам 
хамир ва сабзавотларни куп истеъмол килишади. Таом пишириш- 
да усимлик ёгидан ташкари, мол ёги хам кулланилади.

Дунганлар мол ва куй гуштини истеъмол килади. Суюк ошни 
яхши курадилар. Ун оши. нухат, ловия шурва ичади. Дунганлар- 
нинг энг севимли полиз экинлари ковун билан тарвуздир. Оби нон. 
айникса, димлама нон ейишади. Курук мева билан чой ичишни 
ёктиришади. Овкатни ёгоч, суяк ёки бамбукдан ясалган таёкчалар 
(куэзи) билан истеъмол килишади.

Дунганлар кишда ёгли, ёзда эса ёгсиз овкатлар тайёрлайдилар. 
Илк бахорда витаминларга бой ёввойи утларни куп ишлатади. 
Ёзнинг дастлабки кунлариданок кук ловия. янги картошка, саб- 
зи ишлатилади. Июль ойидан ширин кук булгори гаримдориси, 
баклажон. синьчуан карами -  сунзи, помидор ва бошка сабзавот- 
лардан фойдалана бошлайди.

Дунганлар киши организмининг талаб эхтиёжларини назарда 
тутиб, кун давомида муайян тартибда овкатланади лар. Нонушта- 
га одатда совук ош, мастава, атала (бантон), тушдаги овкатланиш 
пайтида лагмон, ширгуруч, турли бошка хамирли овкатлар тайёр- 
ланади. Сабзавот билан кушиб пиширилган гушт, сабзавотлардан 
тайёрланган салат хам куйилади.

Маънавий маданият. Араб тилидаги маданият сузи уз замо- 
наси учун жуда юксак циливизация хисобланиб, Гарбий Европа 
урта асрлар жамиятига катта таъсир курсатган эди. Маданият- 
нинг вужудга келишида араблар катта роль уйнаганлиги сабабли 
араб маданияти део аталган бу тушунча халифалик таркибидаги 
куп халклар учун хос эди. Арао тараккиётининг турли сохдларида 
Греция-Сурия (Византия), Эрон(Форс), Кавказорти (Озарбайжон),
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Марказий Осиё. Х,индистоннинг таъсири хам бор, албатта.
Шу нарса диккатга сазоворки, византияликлар сингари араблар 

хам антик давр анъаналарини давом эттирдилар. Грек классикла- 
рининг асарларини кунт билан ургандилар ва араб тилига таржима 
килдилар. Аристотель, Гиппократ, Птоломей. Евклид асарларини 
араб олимлари яхши билар эдилар. Европаликлар Аристотелнинг 
асарлари билан дастлаб арабчадан лотин тилига таржима килинган 
нусхалар оркали танишганлар.

Араблар жуда яхши сайёх, эдилар. Улар нафис адабиёт сохдсида 
хам машхур асарлар яратдилар.

Араблар монументал бинолар, масжидлар. саройлар. 
макбаралар. хаммомлар ва бошка жамоат биноларини жуда антика 
килиб курганлар. Араб архитектурасининг энг кадимги ёдгор- 
ликларидан бири Куддусдаги Умар масжид деб аталган масжид 
булиб, у Умавийлар даврида 688 йилда курилган. Х,аДДан ташкари 
сипо, узининг нихоятда нозик санъаткорона ишланганлиги билан 
кишини хайратда колдирадиган, жуда зийнатли накш солиш, араб 
рассомчилигининг характерли хусусиятидир. Кулёзмалар, китоб 
муковалари ва шу кабилар мана шу хилдаги расмлар билан 
безатилар эди. Кундалик турмуш хаётидан олинган хилма-хил 
мавзудаги ажойиб миниатюралар хам кул-ёзмаларга безак булиб 
хизмат кил ар эди.

Барча шахарларда яхудийлар гавжум. гуж (.щудийлар гетта- 
лари) булиб яшашган. Махаллаларда синагогалар жойлашган. XX 
асрнинг 30- йиллари бошларида сталинча катагон даврида 100 га 
якин бухоро яхудийлари хибсга олинган, синагогалари. яхудий 
мактаблари, театр, музей ва газеталари ёпилган. Улардан адабий 
эсдаликларнинг машхур муаллифларидан бири Соломон бен Са- 
муэл булган. У 1338 йилда Урганчда яхудий тили лугатини тузган. 
Моис бен Довуд форсийда поэмалар битган. XVII аср охири—XVIII 
аср биринчи ярмида шоир Юсуф Ягуди (Моллах Иосиф бен Исаак)’’ 
нинг “Етти ака-ука" асари Бухорода машхур булган. !

Бухоро яхудийларининг асосий машгулотлари савдо, мусщан 
шунослик, санъат. хунармандчилик булиб, кейинчалик маиший 
хизмат, педагоглик сохалари, мухандис. шифокорлик касбяари- 
ни эгаллашган. Улар орасидан фан ва маданиятнинг йирик ар- 
боблари етишиб чиккан; фан докторлари -  проф. Ю. И. Исхоков.
И. А. Калантаров, Б. И. Пинхасов, Н. М. Маллаев. композиторлар -
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М. Левиев. С. Юдаков. рассомлар -  Ю. М. Елизаров. Узбекистон 
халк артистлари -  Л. Бобохонов, Б. Давидова. И. Оки лов. М. Ёку- 
бова, М. Шамаева шулар жумласидандир.

Узбекистон мустакилликка эришганидан сунг (1991) Респуб
лика Конституциясида барча миллат ва элат вакилларининг тили, 
урф-одати, анъаналарига хурмат билан муносабатда булишни, 
уларнинг ривожланиши учун шароит яратиш кафолатланди. 
Шундан келиб чикиб, Бухорода иккита синагога, яхудий тилида 
укитиладиган мактаб ва болалар богчаси фаолият курсатмокда. 
Самаркандда "Шофар" газетаси нашр килинади (1998). Турли ди- 
ний маросимлар эркин утказилади.

Уйгурлар кадимги маданият вакилларидан бири хисобланади. 
Уйгурлар кадимдан турли ёзувлардан (26 та харф) фойдаланган. 
Улар V -  VI асрлардан бошлаб махсус уйгур ёзувидан фойдалана 
бошлашган.

Кадимги уйгур мусика санъати хитой мусикасига катта таъсир 
курсатган. Уйгур халки мусикасининг гавхари булган 12 маком 
XVI асрда Омоннисохон томонидан тартибга солинган.

Уйгурлар хаётида тош, суяк, кумуш, мис ва темирдан турли зеб- 
зийнат буюмлари ясаш ривожланган. Улар кадимдан жун. ипак. 
пахтадан махсус дастгохларда матолар тукишган. Милоднинг 
бошларида (111 аср) улар томонидан ишлаб чикарилган когоз, ар- 
хеологик казишмалар натижасида топилган, когоз нусхаларининг 
энг кадимгиси хисобланади.

Учта давлат даврида урта аср умумкорейс маданиятига асос 
солинган. Бу давр мафкурасида ибтидоий эътикод ва тасаввур- 
лар сакланиб колган. Конфуцийлик ва буддизм кириб келиши 
билан (расмий дин ва мафкура сифатида) корейс маданиятига 
хитой адабиёти ва ёзуви таъсир килган. Дастлабки тарихий асар
лар хитой тилида ёзилган. Кореяда (кансо анака) сакланиб колган 
макбаралар, меъморчилик ва тасвирий санъат ривожланганидан 
далолат оеради. Тасвирий санъатнинг фреска тури билан (буртма 
сурат) макоара деворлари безатилган (рухдар фантастик хайвон ва 
кушлар тимсолида). Кёнджу туманидаги археологик ёдгорликлар, 
Силла давлати хунармандчилиги юксак булганлигидан далолат бе- 
ради (V асрга оид соф олтиндан ишланган тож, узук, билагузук. 
сирга, куроллар).

VII аср урталарида Кёнджуга астрономик расадхона курилган.
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Айнан шу даврдаумумхалктили шаклланган. VII аср охиридаолим 
Сольчхон хитой иероглифлари асосида корейс тили фонетикаси ва 
грамматик тузилишига мос ёзув системасини яратган. Конфуций- 
лик буддизм асосидаги урта аср мафкураси бирлиги, Кореянинг 
Тан сулоласи билан мустахкам маданий алокада булишига ёрдам 
берган. Купчилиги Чаньан (Хитой)да укиб келган. Улар орасида 
будда рохиби Хе Чхо (VII аср) хам бор эди. У Хитойдан Хиндистон 
ва Марказий Осиёга саёхат килган. ("Хиндистон подшохликлари 
хакида х,икоялар“). Хитойда таълим олганлардан бири, олим ва 
ёзувчи Чхве Чхуван (858 -  951) поэзия ва х,икоячилик жанрларида 
сермахсул ижод килган.

Назорат тотиирицлари:
1. Марказий Осиёнинг бошка халклари деганда кайси халкларни 

тушунасиз?
2. Минтаканинг бошка халклари этник тарихи ва этногенези 

тугрисида нималарни биласиз?
3. Марказий Осиёнинг кам сонли халклари этногенези ва этник 

тарихи хакидаги манба ва адабиётларни изохлаб беринг.
4. Минтакага турли тарихий даврларда кириб келган халклар ва 

уларнинг этник тарихи тугрисида сузланг.
5. Яхудий. уйгур ва корейс халклари этнологияси тугрисида 

гапириб беринг.
6. Марказий Осиёнинг бошка халклари анъанавий хужалиги 

хдкида баён килиб беринг.
7. Марказий Осиёнинг бошка халклари маьнавий хаёти тугрисида 

гапириб беринг.
8. Маънавий ва моддий маданият тушунчаларини изохданг.
9. Марказий Осиё хачкларининг миллий урф-одатлари, анъана 

ва кадриятларининг умумийлиги ва у'зига хос жихатлари хакида 
маълумот беринг.
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ХОТИМА

Кадимги Турон. Туркистон номлари билан аталио келган 
минтакамизга нисбатан “Урта Осиё” атамаси, асосан, XIX асрдан 
бошлаб Россия шаркшунос ва географлари томонидан куллана 
бошланган. Бу атама XX аср давомида, асосан, собик Иттифок тар
кибига кирган республикаларга (Узбекистон, Туркманистон, То
жикистон, Киргизистон, кисман К,озогистонга) нисбатан кулланиб 
келинди. Европа ва умуман Fapo олим лари томонидан эса анча 
кенг географик худудларни (хозирги Покистон, Афгонистон, Тур
кманистон. Узбекистон. Козогистон. К,иргизистон. Тожикистон, 
Хитойнинг шимолий к,исмини уз ичига олган Шаркий Туркистон, 
Мугулистон) камраб олувчи ерларга нисбатан “Марказий Осиё 
минтакаси" термини ишлатилган.

1991 йилда Иттифок парчалангач. унинг таркибидаги Урта Осиё 
ва К,озогистон республикалари хам миллий мустакилликка эришди- 
лар. Мустакиллик минтака халклари такдирида туб узгаришларни 
бошлаб берди ва янгидан-янги истикболлар учун кенг йул очилди. 
Минтакадаги мустакил давлатлар жахоннинг нуфузли ташкилот- 
лари томонидан тенг хукукли субъект сифатида эътироф этилиб, 
халкаро хдмжамиятнинг диккат-эътиборини торта бошлади. Бун- 
дай эътироф минтакадаги янги мустакил давлатларга улкан ишонч 
билан бир каторда юксак масъулият хам юклайди.

Минтака халкларининг миллий мустакиллик туфайли ижтимо- 
ий-сиёсий, иктисодий ва этномаданий хамкорлиги янгича мазмун 
касб этиб, халкларнинг миллий узлигини англаш хамда этнота- 
рихий ва маданий меросларига мансублик хиссининг усиши бе- 
восита минтакада умумий такдир учун масъуллик хиссини хам 
ривожлантирмокда.

Шу билан бирга бозор муносабатлари тамойилларига асослан- 
ган хукукий демократик, очик фукаровий жамият пойдеворининг 
курилиши халкимизнинг миллий менталитета, геосиёсий, ижти
моий, иктисодий ва маданий узига хос жихатларини хдсобга олиб, 
ушбу хусусиятларни узида мужассам этган холда амалга ошмокда.

Минтаканинг мустакил давлатларида миллий-этник сохадаги 
хамкорлик хамда минтака халклари тафаккурида муштарак 
жихатлар табиий равишда ижтимоий тара^киётни таъминла-
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ди. Бундай хамжихдтликка элтувчи томонлар амалий этник 
баркарорликнинг ривожи, жамиятнинг этносиёсий тараккиётида 
хам жуда ахамиятлидир.

Манбаларга кура, бу салохиятли минтакада утмишда Бактрия. 
Хоразм. Сутдиёна, Парфия. Паркана, Шош каби кадимий давлат- 
лар мавжуд булиб, улар аник минтакада хужалик юритишган ва 
харбий жихатдан уз чегараларини куриклашган, танга (пул), тамга 
ва байрокларга эга эди.

Милоднинг дастлабки асрларида карор топган Кушон, Эфта- 
лийлар давлатлари хам узларининг куч-кудраТи билан ажралиб 
турган. Бу даврда Шаркни Гарб билан боглаб турган Буюк Ипак 
йули марказида жойлашган Турон-Мовароуннахрда турли мамла- 
катларнинг вакиллари савдо-сотик. ишлаб чикариш, илм-фан асос- 
ларини урганиш билан машгул булишган.

Турк хоконлиги даврида эса худуддаги давлатлар нисбатан озод 
ва эркин фаолият юритишган. Хокимиятни мустакил бошкариш 
юксак даражада булган. Хар бир уруг, эл ва шахснинг тенглиги 
давлат томонидан химоя килинган. Давр утиши билан турли уруг, 
кавм ва элатлар узаро бирлашишган, мустакил халклар хам пайдо 
булган. "Турк” атамаси ва туркий халклар ана шу жараёнда вужуд- 
га келган.

Жахонда хозирги даврда 24 та туркий давлат мавжуд булиб, 
уларда 200 миллиондан зиёд туркий тилли миллатлар вакилла
ри яшашади. Турк, узбек, козок, киргиз, туркман, озорий, тува, 
ёкут, уйгур, татар, бошкирд ва яна бошка миллат, элат, халклар 
ана шулар жумласига киради. Кухна Туронзаминида истикомат 
килаётган тожиклар билан туркий (узбек, козок, киргиз, туркман, 
Коракалпок)лар шу даражада якинки, уларнинг тилларидаги айрим 
тафовутларни хисобга олмаганда ажратиш жуда кийин. Бу минтака 
халклари тарихи, дини, маданияти ва маънавияти муштаракдир.

Бу минтака халклари бутун Марказий Осиёни Ва- 
тан деб билиб, кулни-кулга бериб, бир ёкадан бош чикариб 
истиклолни химоя килишлари шарт. Факат шу йул билан- 
гина бугунги иктисодий кийинчиликлардан тезрок кутуяиб, 
ривожланиш сари кадам янада жадаллашади.

Марказий Осиё мамлакатлари географик жихатдан бир-бирига 
якин ва туташ жойлашган. Куп миллионли ахоли тарихан ягона 
такдирга, бир-бирига уйгунлашиб кетган дунёкараш ва анъаналар-
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га эга. Минг йиллар мобайнида маънавий. маданий, ахлокий. ди- 
ний муштараклик хам мавжуд.

Бу мамлакатларда ахоли жойлашиши хам узига хос. Маса- 
лан, хозирги Тожикистоннинг 23% ахолисини узбеклар ташкил 
этади. Козоклар ва туркманлар хам анча салмокли уринда тура
ди. К,°зогистоннинг айрим вилоятларида (Шимкент ва бошка), 
Киргизистоннинг Уш, Жалолобод, Туркманистоннинг Тошховуз, 
Туркманобод вилоятларида асосан узбеклар яшашади. Ёки аксинча, 
Узбекистоннинг айрим вилоятларида нисбатан купрок козоклар. 
айримларида туркманлар ва тожиклар истикомат киладилар.

Урта Осиёга кирган давлатларда узига хос табиий ишлаб 
чикариш мавжуд. Собик СССР да казиб олинган кумирнинг 20%. 
газнинг 18%, олтиннинг 33%, усимлик ёгининг 26%, пахтанинг 
92% и ана шу минтакага тугри келади. Сугориладиган ерларнинг 
умумий хажми 9,5 миллион гектарга етади. Бу экин майдонлари 
жихатдан 3-4- уринни ташкил этади. Бу мамлакатлар МДХда иш
лаб чикарилган пахтанинг 90% ини. коракулни 60% ини, ипак- 
ни 70 ва чорвачилик махсулотини 30% ини беради. Юкоридаги 
курсаткичлар минтаканинг халкаро сиёсатда ва жахон бозорида 
уз таъсирини дадил утказиш имкониятига эга эканлигини яккол 
исботлайди. Мутахассислар фикрича, бу минтака давлатлари куч 
ва гайратларини бирлаштирса, жахон буйича пахта етиштириш- 
да АКШдан сунг иккинчи уринга. нефть, газ махсулотлари казиб 
чикаришда иккинчи-учинчи уринга чикиши мумкин экан. Шу
нингдек, бу минтака энг кулай геополитик худуд хам хисобланади.

Марказий Осиёнинг юраги, “фалсафий тафаккур бешиги” (Ге
раклит) хисобланган Узбекистонда хозирги даврда 138 миллат ва 
элат вакиллари яшашади. Айни вактда 27 миллат вакиллари томо
нидан тузилган 150 га якин миллий-маданий марказлар самарали 
фаолият юритмокда. 31 корейс, 23 рус, 10 тожик, 9 татар, 8 озар- 
бойжон, 7 туркман, 8 украин ва киргиз, 3 тадан уйгур ва бухоро 
яхудийлари хамда араблар, коракалпоклар, хитойлар, дунганлар 
миллий-маданий марказлари ишлаб турибди.

Республика телевидение ва радиосида 10 тилда эшиттириш ва 
курсатувлар олиб борилади, газета 10 тилда, журналлар 8 тилда 
чикади. Урта ва олий укув юртларида укишлар 7 тилда амалга 
оширилмокда.

Президентимиз И. А. Каримов айтганидек, хозирги узбек,
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туркман. тожик. козок. киргиз деган миллатлар нисбий тушунча. 
Дархакикат. б}' тарихимизга хам. олис истикболимизга хам аждод- 
ларга хос донишмандлик билан маънавий-ахлокий юксакликдан 
туриб карашимиз лозим. Ана шундагина Марказий Осиё худуди 
мамлакатлари хозирги мустакиллигини саклаб колган холда уму
мий тараккиёт ва келажак сари яна хам купрок ишонч билан бори- 
шимиз мумкин булади.

Минтака халклари азалдан бир оила фарзандларидек ахил яшаб 
келишмокда. Зеро, мазкур минтакада осойишталик, тараккиёт 
ва салохият учун кураш замирида миллий маданиятлар янада 
уйгунлашади, тарихий кадриятлар тикланади, халклар уртасидаги 
дустлик ва кардошлик ришталари тобора мустахкамланиб бораве- 
ради.

Бугунги ижтимоий-сиёсий, иктисодий ва маданий 
тараккиётнинг бош омили сифатида минтакада этник баркарорлик. 
яхши кушничилик рухида яшаб келаётган халкларнинг янада 
якинлашиб, муносабатларининг ижобий мазмунга эга булишида 
мухим ахамият касб этади.

Шунингдек. энг мухими, интеграция жараёнларининг ижо
бий ривожи минтакада этник тараккиётни таъминлаш билан бир 
каторда, хозирги даврдаги глобал муаммо-минтакавий хавфсиз- 
ликни хам таъминлашда мухим роль уйнайди.

Минтакада бозор муносабатларига асосланган ижтимоий ва 
иктисодий тараккиёт республикаларда туб миллатлар манфаатлари 
билан бирга, барча этник гурухларнинг ижтимоий манфаатларига 
ижобий мохият касб этаверади.

Улка халкларига хос багрикенглик тамойили узаро яхлитликни 
таъминлаш билан бирга. мазкур давлатларни жахон хд.мжамияти 
билан интеграциялашув жараёнларининг ривожини хам таъмин- 
лайди.

Марказий Осиё давлатлари БМТ (1945), ЮНЕСКО (1946), 
Европа Иттифоки (1993), ЕХХТ (1975), МДХ (1991), Евроосиё 
Иктисодий Хамжамияти (ЕврАзЭС) (2005), Жахон банки, ЕТТБ 
(1991), Ислом ташкилоти конференцияси (1969), ШХТ (2001) каби 
халкаро ва минтакавий ташкилотлар билан хам якиндан хамкорлик 
килмокдалар.

Умуман олганда, Марказий Осиё халклари этногенези ва тарихи
ни теран урганиш минтакадаги анъанавий ва замонавий этномада-
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ний жараёнлар хусусиятлари ва йуналишларини аниклаштиришга, 
минтаканинг жах,он цивилизацияси ривожида турган узига хос 
салохиятли урнини курсатиб беришга якиндан ёрдам беради. Шу 
боисдан хам бу йуналишда кенг камровли изланишларни янада 
изчил давом эттирилса максадга мувофикдир.
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РЕФЕРАТ МАБЗУЛАРИ

1. Этнография фанининг шаклланиш жараёни ва тадкикот 
предмета.

2. Этнография фани тарихи ва этнос назарияси.
3. Этнографиянинг асосий мактаблари ва йуналишлари.
4. Этногенез ва антропогенез муаммолари.
5. Этногенез фанига оид махсус атамалар. тадкикот усули ва 

муаммолари.
6. Жахоннинг этник киёфаси.
7. Этнос назарияси.
8. Марказий Осиё этнографиясига оид энг асосий манбалар.
9. Марказий Осиё этнографиясининг долзарб муаммолари.
10. Марказий Осиё халкларини этнографик урганиш.
11. Узбек халки этнографиясига оид энг мухим манбалар.
12. Узбек халки этногенези ва этник тарихи.
13. Узбеклар анъанавий хужалиги.
14. Узбеклар моддий маданияти.
15. Узбеклар маънавий маданияти.
16. Коракалпоклар этногенези ва этник тарихи.
17. Коракалпоклар анъанавий хужалиги ва маданияти.
18. Тожик халки этногенези ва этник тарихи.
19. Тожик халки анъанавий хужалиги.
20. Тожик халки моддий маданияти.
21. Тожик халки маънавий маданияти.
22. Туркман халки этногенези ва этник тарихи.
23. Туркман халки анъанавий хужалиги.
24. Туркман халки моддий маданияти.
25. Туркман халки маънавий маданияти.
26. Козок халки этногенези ва этник тарихи.
27. Козок халки анъанавий хужалиги.
28. Козок халки моддий маданияти.
29. Козок халки маънавий маданияти.
30. Киргиз халки этногенези ва этник тарихи.
31. Киргиз халки анъанавий хужалиги.
32. Киргиз халки моддий маданияти.
33. Киргиз халки маънавий маданияти.
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34. Уйгурлар этнографияси.
35. Дунганлар этнографияси.
36. Татарлар этнографияси.
37. Марказий Осиё араблари этнографияси.
38. Марказий Осиё лулилари этнографияси.
39. Марказий Осиё яхудийлари этнографияси.
40. Курдлар этнографияси.
41. Балужлар этнографияси.
42. Корейслар этнографияси.
43. Хитойлар этнографияси.
44. Мугуллар этнографияси.
45. Бурятлар этнографияси.
46. Сахалар ва олтойлар этнографияси.
47. Тувалилар, хакаслар ва шорлар этнографияси.
48. Руслар, украинлар ва белоруслар этнографияси.
49. Марказий Осиёда замонавий этномаданий жараёнлар.
50. Марказий Осиё халкларининг антропологияси, дини ва 

анъанавий хужалиги.

Талабалар учун мустакил ишлар (ТМИ) мавзулари:

1. Этнография фанининг максад ва вазифалари.
2. Марказий Осиё халклари этнографияси хакидаги маълумот 

берувчи кадимги манбалар.
3. Марказий Осиё халклари этнографиясига оид илк урта асрлар 

манбалари.
4. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи ривожланган урта асрлар манбалари.
5. XVI -  XIX асрларда олиб борилган этнографик тадкикотлар.
6. XX асрдаги этнографик тадкикотлар.
7. Этник белгилари ва этносни шакллантирувчи омиллар.
8. Этногенезни урганишда антропологиянинг роли.
9. Этногенезни урганишда археологиянинг урни.
10. Этник тарихни урганишда лингвистик тадкикотларнинг 

ахамияти.
11. Этник тарихни урганишда эпиграфик манбаларнинг 

ахамияти.
12. Марказий Осиёда инсониятнинг пайдо булиши жараёни.
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13. Марказий Осиёда палеолит даври ахолиси.
14. Марказий Осиёда неолит даври ахолиси.
15. Марказий Осиёда энеолит даври ахолиси.
16. Бронза даври чорвадор кабилалари этногенези.
17. Бронза даври утрок кабилалар этногенези.
18. Марказий Осиёда илк темир даври ахолиси.
19. Сак ва массагет кабилалари.
20. Туркий этносларнинг Турон заминига кириб келиш 

муаммоси.
21. Юнонлар боскинининг Марказий Осиё халклари этноге- 

незига таъсири.
22. Юечжи кабилаларининг Марказий Осиё халклари 

этногенезига таъсири.
23. Канг давлати давридаги этник жараёнлар.
24. Араблар боскинининг Марказий Осиё халклари этногенезига 

таъсири.
25. Мугулларнинг Марказий Осиё халклари этногенезига 

таъсири.
26. Дашти К,ипчок кучманчи кабилаларининг узбек халки этник 

тарихида тутган урни.
27. Марказий Осиёнинг замонавий этнографияси хакида.
28. Узбек халкининг шаклланиш боскичлари.
29. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи манбалар.
30. Марказий Осиё этнографиясининг урганилиши тарихи.
31. Марказий Осиё халклари этногенези ва этник тарихи 

муаммолари.
32. Этногенетик тадкикотлар муаммолари.
33. Эпиграфика ва ёзма манбаларнинг этногенез ва этник 

тарихни урганишдаги ахамияти.
34. Этнография ва этногенезни урганишда лингвистик 

тадкикотлар ахамияти.
35. Марказий Осиё худудида инсониятнинг пайдо булиши 

муаммоси.
36. Марказий Осиёда мезолит даври ахолиси.
37. Марказий Осиёда энеолит даври ахолиси.
38. Марказий Осиё худудида энеолит ва бронза давридаги этник 

жараёнлар.
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39. Бронза даври чорвадор кабилаларнинг этногенези.
40. Бронза даври утрок, кабилалари этногенези.
41. Марказий Осиёда илк темир даври ахолиси.
42. Сак ва массагет кабилалари.
43. Эфталийлар, хионийлар, кидарийлар.
44. Халкларнинг буюк кучиши.
45. Марказий Осиё туркий кабилалари тарихи.
46. Туркий кабилаларнинг Марказий Осиё халклари этногенезида 

тутган урни.
47. Узбек халки этник тарихида Дашти К,ипчок кучманчи 

ахолисининг урни.
48. Узбек элатининг шаклланиши.
49. И. А. Каримов асарларида узбек халки этногенези ва этник 

тарихига оид долзарб масалаларнинг кутарилиши.
50. Марказий Осиё халклари этнографияси. этногенези ва этник 

тарихи фани предмета ва вазифалари.
51. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи кадимги манбалар.
52. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи илк урта асрлар манбалари.
53. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи ривожланган урта асрлар манбалари.
54. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи совет даври олимларининг асарлари.
55. Марказий Осиё халклари этнографияси хакида маълумот 

берувчи узбек олимларининг асарлари.
56. Инсониятнинг пайдо булиши хакидаги таълимотлар.
57. Марказий Осиё худудида инсониятнинг пайдо булиши 

муаммоси.
58. Бронза давридаги этник жараёнлар.
59. Марказий Осиёнинг 1 минг йиллик этник харитаси.
60. Марказий Осиёда туркий этник катлам муаммоси.
61. Марказий Осиё халклари этногенезида юечжи 

кабилаларининг урни.
62. Туркий кабилаларнинг Марказий Осиё худудига кириб 

келиши.
63. Туркий кабилаларнинг узбек халки этник тарихига таъсири.
64. Араб тилли ахолининг Марказий Осиё халклари этногенезига
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таъсири.
65. Мугул боскинининг узбек халки этник тарихига таъсири.
66. Дашти Кипчок ахолисининг этник тарихи.
67. Марказий Осиё халклари этнографияси. этногенези ва этник 

тарихи.
68. Козок халки этнографияси, этногенези ва этник тарихи.
69. Этник белгилар мохияти.
70. Этносни шакллантирувчи омиллар.
71. Ирклар ва уларнинг турлари.
72. Узбек халки этногенези ва этник тарихини урганиш.
73. Этногенез ва этник тарихни урганишда турли фанлар 

янгиликларига комплекс ёндашиш.
74. Этногенез ва этник тарихни урганишда этнография фанининг 

ахамияти.
75. Узбек халкининг шаклланиш боскичлари.
76. ‘Турк” ва “узбек” этнонимлари таърифи.
77. Субстрат ва суперстрат иборалари таърифи.
78. “Узбек” атамасининг пайдо булиши.
79. “Миграция”, "асимиляция” иборалари таърифи.
80. Одамнинг пайдо булиши ва ривожланиши. эволюцион 

занжири.
81. “Автохтон” (абориген), “ойкумен” иборалари таърифи.
82. “Уруг”, “гурухли никох”. “экзогамия”, “эндогамия” ибора

лари таърифи.
83. Этногенез ва этник тарихни урганишнинг халкнинг маъна

вий дунёкараши шаклланишида тутган урни.
84. Узбек халки этногенези ва этник тарихини урганишда 

академик К. Шониёзовнинг роли.
85. Узбек халки этногенези ва этник тарихини урганишда 

А. Аскаров урни.
86. Узбек халки этнографиясини урганишда И. Жабборовнинг 

урни.
87. Узбек халки этногенези ва антропологиясини Урганишда 

Т. К- Хожайовнинг урни.
88. Тошкент антропология мактабининг фаолияти.
89. Антрополог J1. В. Ошанин тадкикотлари.
90. Антрополог К- Нажимов асарларининг мазмуни.
91. Амир Темур ва темурийлар антропологик белгиларининг
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урганилиш тарихи.
92. Узбекларнинг иркий тавсифи.
93. Козокларнинг иркий тавсифи.
94. Тожикларнинг иркий тавсифи.
95. Туркманларнинг иркий тавсифи.
96. Киргизларнинг иркий тавсифи.
97. Дриопитек ва австралопитеклар.
98. Зинжантроп, синантроп ва питекантроплар.
99. Неандерталь ва кроманьон одамлари.
100. Марказий Осиё худудида палеолит даври маданияти.
101. Марказий Осиё худудида неолит даври маданияти.
102. Марказий Осиё худудида бронза даври маданияти.
103. Марказий Осиё худудида илк темир даври маданияти.
104. JI. В. Гумилевнинг “Кадимги турклар" асари.
105. Х,асан Ато Абушийнинг “Туркий кавмлар тарихи” асари.
106. К. Шониёзовнинг “Узбек халкининг шаклланиш жараёни" 

асарининг узбеклар этногенези ва этник тарихини у р г а н и ш д а  

ахамияти.
107. А. Аскаровнинг “Узбек халкининг этногенези ва этник 

тарихи" китоби мазмуни.
108. Абулгозий Бах,одирхоннинг “Шажарайи турк” асари.
109. Б. Ахмедовнинг “Узбек улуси” асари.
1 Ю.'Узбек уруглари таркиби.
Ш.Дашти К,ипчок кабилаларининг Урта Осиёга келиб 

жойлашуви.
112.Марказий Осиё цивилизацияси тушунчаси.
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Тест намунавий саволлари

1. Тожик халки шаклланган давр.
А) VI -  VII асрлар 
Б) VIII аср боши 
С) VII аср охири 
Д) IX -  X асрлар
2. “Хуф водийси тожиклари” китоби муаллифи?
А) Н. Г. Маллицкий 
Б) JI. Ф. Моногарова 
С) Р. Р. Рах,имов 
Д) М. С. Андреев
3 .К°3°К хонлиги пайдо булган давр?
А) X -  XI асрлар
Б) XIII аср охири -  XIV аср бошлари 
С) XIII аср
Д) XV аср охири -  XVI аср бошлари
4. 1921 йилда уйгурларнинг курултойи булиб утган шахар
А) Алма-Ата 
Б) Душанбе 
С) Самарканд 
Д) Тошкент
5. Коракалпоклар аждодлари кирган уюшма?
А) Помир тожиклари 
Б) Уйгурлар 
С) Дунганлар 
Д) Сак - массагетлар
6. “^адимги Хоразм” китобининг муаллифи?
А) О. Буриев 
Б) Н. А. Кисляков 
С) Г. П. Снесарев 
Д) С. П. Толстов
7. Узбеклар шаклланган давр?
А) VII -  VIII асрлар
Б) VIII -  IX асрлар 
С) VIII аср охири 
Д) IX -  XII асрлар
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8. Хуросонни Мухаммад Шайбонийхон забт этган вакт?
А) 1491 -  1494 йиллар 
Б) 1501 -  1502 йиллар 
С) 1496 -  1500 йиллар 
Д) 1504- 1507 йиллар
9. “Узбек халкининг шаклланиш жараёни” асари муалли- 

фи?
А) Я. Fуломов 
Б) X,- Исмоилов 
С) И. Жабборов 
Д) К. Шониёзов
10. Марказий Осиё халклари хамкорлиги ташкилотига асос 

солинган йил?
А) 1991 йил 
Б) 1994 йил 
С) 1992 йил 
Д) 1993 йил
11. Жанубий Хоразм узбекларининг анъанавий хужалигини 

урганган элшунос?
А) Н. А. Кисляков 
Б) Б. Ахмедов 
С) Б. X. Кармишева 
Д) М. В. Сазонова
12. Ь̂ озок халки таркибидаги асосий табакалар?
А) Саркардалар, беклар, келдейлар 
Б) Аргинлар, бойлар, коратойлар 
С) Беклар, бийлар, аргинлар 
Д) Ботирлар, бийлар ва бойлар
13. Козок халкининг оила тарихини урганган олим?
А) М. С. Муконов 
Б) У. X. Шалекенов 
С) В. В. Шахматов 
Д) X. Аргинбоев
14. Козокларнинг худудий булиниши?
А) Вилоят 
Б) Туман 
С) Беклик 
Д) Жуз
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15. Осиёда хужалик маданий типлар пайдо булган давр
А) Бронза даври 
Б) Темир даври 
С) Мис даври 
Д) Кадимги тот  даври
16. Марказий Осиё халкларига мансуб тип?
А) Мугулий 
Б) Европеоид 
С) Австролоид
Д) Урта Осиё антропологик типи
17. Тожиклар этногенези даври?
A) III -  IV минг йилликлар 
Б) IV минг йиллик 
С) III минг йиллик 
Д) II -  I минг йиллик
18. коракалпоклар тили кайси тил гурухи га мансуб?
А) Уйгур тил гурухига 
Б) Карлук тил гурухига 
С) Угуз тил гурухига 
Д) Кипчок тил гурухига
19. Марказий Осиё лулиларининг асл ватани?
А) Мугулистон 
Б) Афгонистон 
С) Эрон 
Д) Х,ИНДИСТОН
20. К^адимдан уйгурлар яшаб келган худуд?
А) Иссиккул. Чуй, Тьяншан худудлари
Б) Дунган ва Сусамир водийлари 
С) Сариккамиш, Кулез атрофлари 
Д) Цин Цзян вилояти
21. “Дунган таомлари” рисоласи муаллифи.
А) Р. Итс 
Б) В. Решетов 
С) М. Шинло 
Д) М. Савуров
22. Кучманчи козок халкининг анъанавий тураржойи?
А) Пахсали уй 
Б) Ертула
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С) Чайла 
Д) Утов
23. Туркмаиларда теке кавми гурухлари?
А) Чекич. курайш 
Б) Гурома. ажи 
С) Чекир. сулаймон 
Д) Атамиш ва тухтамиш
24. Ёзгулом, шугнон, рушон, бартанг, ягноблар кайси 

халклар таркибига киради?
А) Туркманлар 
Б) Уйгурлар 
С) Узбеклар 
Д) Тожиклар
25. Коракалпоклар этнографиясини чукур урганган олим?
А) Н. А. Кисляков 
Б) М. В. Сазонова 
С) М. С. Андреев 
Д) Т. А. Жданко
26. Козок халкининг шаклланиши нихоясига етган давр?
А) XIV -  XIII аср 
Б) XII -  XIII аср 
С) XVI-XVII аср 
Д) XV -  XVI аср
27. Карлуклар, барлослар ва бошка туркий халклар 

качондан бошлаб хом гишт ёки гувала пахсадан курилган уй- 
ларда яшаган?

А) XVII аср 
Б) XVIII аср 
С) XVI аср 
Д) XIX аср
28. Узбекистонда бир махаллага уюшган хонадонлар сони?
А) 40-60 хонадон 
Б) 50-70 хонадон 
С) 70-80 хонадон 
Д) 30-80 хонадон
29. Узбек кавмларининг бир-бирига сингишиш даври?
А) XVII -  XV11I F
Б) XVI -  XII
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С) XV -X VI  
Д) XIX -  XX
30. “Туркман кишлок жамоаси” китобининг муаллифи?
А) М. Аннанепесев 
Б) О. Жикиев 
С) О. Журакулов 
Д) Ч. Ёзлиев
31. Туркманларнинг йирик кавмлари сони?
А) 3 кавм 
Б )5 кавм 
С) 4 кавм 
Д) 7 кавм
32. Козоклар утрок хаёт кечиришга утган давр?
А) XVI асрда 
Б) XVII асрда 
С) XVI аср охири
Д) XVIII аср охири -XIX аср бошлари
33. Турк хоконлиги хукмронлик килган давр?
A) III -  IV асрлар 
Б) V -  VI асрлар 
С) V аср
Д) VI -  VII асрлар
34. Марказий Осиё халкларининг неча фоизи туркий тилда 

сузлашади?
А) 40 %
Б) 55 %
С) 45 %
Д) 60 % дан ортик
35. Марказий Осиёда форс тилида сузлашадиган халклар?
А) Руслар, украинлар, узбеклар, лулилар 
Б) Тожиклар, козоклар, киргизлар, узбеклар 
С) Тожиклар, узбеклар, киргизлар, уйгурлар 
Д) Тожиклар, балужлар, курдлар, эронийлар
36. Марказий Осиёнинг туб ахолиси антропологик 

жихатидан мансуб ирклар?
А) Европоид. австролоид 
Б) Европоид, негроид 
С) Монголоид ва негроид
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Д) Монголоид ва европоид
37. X. Исмоилов асари?
А) "Узбек карлуклар"
Б) “Кадимги Хоразм"
С) "Хоразм осмони остида"
Д) ‘‘Узбек туйлари''
38. Эроний тилларнинг шимоли-гарбий гурухи?
А) Ягноб тили 
Б) Парфия тили 
С) Курд тили 
Д) Балу ж тили
39. ]^оракалпогистон Республикасининг узбеклар купрок 

яшайдиган туманлари?
А) Нукус. Турткул, Ш монай 
Б) Нукус. Беруний, Тахтакупир 
С) Мангит. Чимбой, Кегайли 
Д) Турткул. Беруний, Амударё
40. кадимий Хоразм тили кулланилган давр?
А) Милоддан аввалги II - 1 асрлар
Б) Милодий II -  III асрлар 
С) Милоддан аввалги V -  IV асрлар 
Д) Милоддан аввалги VII -  VI асрлар
41. Узбек элшунослиги мактабининг асосчиси?
А) Б. Ахмедов
Б) Я. Fуломов 
С) И. Жабборов 
Д) К. Шониёзов
42. Жанубий Узбекистон ахолиси этнографиясини чукур 

тадкик килган олим?
А) М. В. Сазонова 
Б) Т. К- Ходжайов 
С) Н. А. Кисляков 
Д) Б. X. Кармишева
43. Узбеклар анъанавий хужалигининг энг асосий 

тармоклари
А) Овчилик, баликчилик 
Б) Чорвачилик, шоличилик 
С) Баликчилик, овчилик
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Д) Дех,кончилик ва чорвачилик
44. Шахрисабз вохасидаги салохиятли кавм?
А) Карлуклар 
Б)Кунгиротлар 
С) Мугуллар 
Д) Кенагаслар
45. Узбек халки дафн мароеимларини этнографик жихатдан 

урганган олим?
А) К. Шониёзов 
Б) Б. Ахмедов 
С) И. Жабборов 
Д) К- Насриддинов
46. Бойсун вохасида яшовчи йирик туркий кавм?
А) Барлослар 
Б) Катагонлар 
С) Кенегаслар 
Д) Кунгиротлар
47. Эроний, форсий халклар Узбекистоннинг кайси энг йи

рик шахарларида истикомат килишади?
А) Тошкент, Самарканд 
Б) Хива, Урганч 
С) Шахрисабз, Китоб 
Д) Самарканд, Бухоро
48. Марказий Осиёда энг куп ахоли яшайдиган мамлакат?
А) Козогистон 
Б) Тожикистон 
С) Киргизистон 
Д) Узбекистон
49. Профессор И. Жабборовнинг китоби?
А) ’‘Кадимги турклар”
Б) “Узбек туйлари”
С) “Узбек улуси"
Д) “Узбеклар: ижтимоий турмуши ва маданияти”
50. “Кадимги Нахшаб” китобининг муаллифи?
А) И. Жабборов 
Б) Б. Ахмедов 
С) А. Аскаров 
Д) Р. Сулаймонов
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51. Президент И. А. Каримов ташаббуси билан Марказий 
Осиё республикаларининг хар томонлама хамкорлигига асос 
солинган вакт?

А) 1991 йил август 
Б) 1993 йил март 
С) 1992 йил сентябрь 
Д) 1993 йил январь
52. Марказий Осиё республикаларининг ахолиси сони?
А ) 50 млн
Б) 70 млн дан зиёд
С) 40 млн.
Д) 60 млн дан зиёд
53. Марказий Осиёда туркий халклар салмоги?
А) 70 %
Б) 5.5 %
С) 60 %
Д) 40 %
54. Марказий Осиё качондан бошлаб Туркистон деб ном- 

ланган?
А) XVI аср охири -  XVII аср бошидан 
Б) XV асрдан 
С) XVII асрдан 
Д) XIX асрдан
55. Марказий Осиё туб туркий халклари кайси тил оилала- 

рига мансуб?
А) Олтой 
Б) Х,инд-Европа 
С) Урол
Д) Сомий-Хомий
56. Жахонда туркий тилли халклар салмоги?
А) 50 млн.
Б) 30 млн.
С) 200 млн.
Д) 150 млн.
57. Минтакадаги Хинд-Европа тиллари оиласига мансуб 

халк?
А) Дунганлар 
Б) Тожиклар

264

www.ziyouz.com kutubxonasi



С) Киргизлар 
Д) Уйгурлар
58. Эроний тиллари уругига кирувчи тил ва шеваларда 

гаплашувчи оз сонли халклар?
А) Уйгурлар. дунганлар 
Б) Белоруслар. курдлар 
С) Балужлар, козоклар 
Д) Киргизлар, тожиклар
59. Угуз тиллар гу рухига кирувчи халк?
А) Козоклар
Б) Туркманлар 
С) Киргизлар 
Д) Тожиклар
60. Кипчок тиллар гурухига кирувчи халклар?
А) Козок. киргиз, коракалпок 
Б) Угуз, тожик, дунган 
С) Узбек, тожик, уйгур 
Д) Коракалпок, тожик, уйгур
61. Урта Осиёдаги кадимги тиллар?
А) "Авесто” тили, Сугд тили
Б) Парфия. Бактр тили 
С) Узбек, тожик, козок тили 
Д) А ва Б тугри
62. Марказий Осиёда яшовчи евреопоид иркига мансуб 

халклар?
А) Узбеклар, тожиклар 
Б) Уйгурлар, козоклар 
С) Корейслар. дунганлар 
Д) Лулилар, яхудийлар
63. Монголоид иркига мансуб Марказий Осиё халклари?
А) Узбеклар, тожиклар 
Б) Туркманлар, узбеклар 
С) Киргизлар, коракалпоклар 
Д) Помир халклари
64. Узбек халкининг илк аждодлари?
А) Шаклар, хоразмийлар, сугдийлар 
Б) Хоразмийлар, форслар, курамалар 
С) Эронийлар. хиёнийлар. канглилар

265

www.ziyouz.com kutubxonasi



Д) Крвчинлар. араблар. эфталийлар
65. Узбек халки шаклланишининг илк даври?
А) Мил. авв. V аср
Б) Энг кадимдан мил. V асргача
С) Мил. IV аср
Д) IX-X асрнинг биринчи ярми
66. Узбек халки шаклланишининг иккинчи даври?
А) IV -  V аср 
Б) V I-V II аср
С) X аср биринчи ярми -  XI аср 
Д) Мил. авв. IV асрлар
67. Узбек халки шаклланишининг учинчи даври
А) XIII -XIV аср 70- йиллари 
Б)XIаср
С) XI аср иккинчи ярми -  XII аср 
Д) IX аср
68. Чирокчи вохасидаги кавм?
А) Дурмонлар 
Б) Узлар 
С) Кунгиротлар 
Д) Кдрлуклар
69. XV асрдаги узбек кавмлар сони?
А) 36 та 
Б) 22 та 
С) 24 та 
Д) 92 та
70. XVI —XVII асрлардаги манбаларда узбек кавмлар сони?
А) 92 та 
Б) 26 та 
С) 32 та 
Д) 20 та
71. Кай си маноада 92 та узбек уруги руйхати келтирилган?
А) “Бобурнома"
Б) “Авесто”
С) Урхун- Энасой битиклари 
Д) “Мажмуа ат-таворих”
72. Узбек кавмларининг йириклашуви ва кушилиши жара- 

ёнлари содир оулган давр?
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А) XVI аср
Б) XIX аср охири -  XX аср бошлари 
С) VIII аср
Д) XIX асрнинг биринчи ярми
73. Узбек халки этногенезига багишланган асар муаллифи.
А) X,. Исмоилов 
Б) Т. Файзиев 
С) М. Эрматов 
Д) С. Миркосимов
74. Жанубий Узбекистондаги утрок узбеклар?
А) Чигатойлар 
Б) Хужалар 
С) Каршиликлар 
Д) А, Б. С
75. Аввалги узбек кабилалари таркиби?
А) Калтатойлар. мусабозорилар 
Б) Турклар. барлослар. карлуклар, мугуллар 
С)А. Б ,Д
Д) Холачлар, тогчилар, чигатойлар
76. Кейинги узбек уруглари таркиби?
А) Найманлар, жалойирлар, саройлар 
Б) К,атагонлар. дурмонлар, семизлар, кесамирлар 
С)А. Б,Д
Д) Кунгиротлар, юзлар, лакайлар
77. К^иргизистонда узбеклар яшайдиган вилоят?
А) Аравон 
Б) Бишкек 
С) Уш 
Д) Норин
78. Козогистонда узбеклар яшайдиган вилоят?
А) Алма-Ата 
Б) Семипалатинск 
С) Окмулла 
Д) Шимкент
79. Тожикистонда узбеклар яшайдиган вилоят?
А) Дарвоз 
Б) Тогли Бадахшон 
С) Хужанд
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Д) Кулоб
80. Туркманистонда узбеклар яшайдиган вилоят?
А) Туркманбоши, Ашхабат 
Б) Мари, Туркманбоши 
С) Туркманбоши, Тошховуз 
Д) Тошховуз, Туркманобод
81. Афгонистонда узбеклар яшайдиган вилоят?
А) Шибиргон 
Б) Балх 
С) Хирот 
Д) Кандахор
82. Узбек халки этногенезига багишланган рисола муалли- 

фи?
А) С. П. Толстое 
Б) А. Ю. Якубовский 
С) И. Жабборов 
Д) А. Н. Бернштам
83. Узбек-карлукларни урганган олим?
А) К,. Кубаков 
Б) К. Шониёзов 
С) Я. Гуломов 
Д) Т. Файзиев
84. “Узбек улуси” асари муаллифи?
А) К. Шониёзов 
Б) X. Бобобеков 
С) Б. Ахмедов 
Д) У. Абдуллаев
85. Узбек халки этногенезига багишланган илмий конфе

ренция булиб утган вакт?
А) 1940 йил 
Б) 1942 йил 
С) 1941 йил 
Д) 1943 йил
86. “Турт улус тарихи” асари муаллифи?
А) Захлриддин Мухаммад Бобур 
Б) Али Кушчи 
С) Мирзо Улугбек 
Д) Крзизода Румий
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87. Урта асрлардаги комусий этнографик асар?
А) "Шайбонийнома"
Б) "Бобурнома”
С) “Кобуснома"
Д) '‘Турт улус тарихи"
88. Абулгозий асари?
А) "Девону лугатит-турк’'
Б) “Шажарайи турк"
С) "Кобуснома"
Д) “Турт улус тарихи”
89. “Кобуснома” муаллифи?
А) Бобур
Б) Хондам ир 
С)Улугбек 
Д) Кайковус
90. Узбек дунганлари этнографиясини тадкик этган олим?
А) М. Савуров 
Б) Н. Борозна 
С) С. П. Толстов 
Д) К. Шониёзов
91. Юкори 1^ашкадарё вохаси этнографиясини урганган 

олим?
А) X,- Исмоилов 
Б) К. Кубаков 
С) X. Тошев 
Д) Т. Файзиев
92. К. Шониёзов тадкик этган уруг?
А) Юз 
Б) Кдтагон 
С) Курама 
Д) К,арлук
93. “Кашкадарё мангитлари” асари муаллифи?
А) К. Кубаков 
Б) К. Шониёзов 
С) О. Журакулов 
Д) X- Исмоилов
94. Фаргона водийси ахолиси этник тарихини урганган 

тадкикотчи?
А) А. Абдулхамидов
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Б)С. Губаева 
С) Р. Шамсутдинов 
Д) С. Жалилов
95. Зарафшон водийси ахолиси этнографиясини тадкик эт

ган олим?
А) Я. Еуломов 
Б) X. Тошев 
С) М. Журакулов 
Д) М. У. Аминов
96. С. П. Толстовнинг Хоразм археологик этнография ком

плекс экспедицияси качон уз фаолиятини бошлаган?
А) 1940 йил 
Б) 1950 йил 
С) 1937 йил 
Д) 1960 йил
97. Я. Гуломов асари?
А) "Хоразмнинг сугорилиш тарихи”
Б) “Крбуснома”
С) “К,адимги турклар”
Д )“Бобурномгг
98. Жанубий Узбекистон ах.олиси антропологиясини тадкик 

этган олим?
А) К. Шониёзов 
Б) К,. Нажимов 
С) К,. Кубаков 
Д) Р. Сулаймонов
99. Сохибкирон Амир Темур кавми?
А) Дурмонлар 
Б) Барлослар 
С) Юзлар 
Д) Мангитлар
100. Бухоро хонлари кавми?
А) Барлос 
Б) Кдтагон 
С) Мангит 
Д) Крвчин
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ТАЛАБА ЛУГАТИ

Абориген (юнон) - жойнинг туб ахолиси, кадимдан шу мамла- 
катда яшовчи халклар.

Аванкулат (лотинча "авунсулис" -  тога маъносида) -  тога би
лан жиян уртасидаги алохлда муносабатлар тизими; бунда тога уз 
жиянининг тарбиясига ва унинг хаётий такдирига асосий масъул 
киши хисобланади.

Автохтон (юнон) -  туб ахоли, махаллий ер эгаси булган халк, 
мамлакатнинг ибтидоий ахолиси ёки аборигенлар.

Агнат (лотинча) -  ота насаби буйича кариндошлик.
Адопция (лотинча) -  угил ёки киз килиб асраб олиш.
Ака-ука тутиниш (побратимство). Мазкур булимдаги атама- 

лардан куйидагиларни кайд этиб утамиз: келиб чикиши турлича 
булган эркакларнинг кариндошлик муносабатида булиш хакида 
олган мажбурияти, бу мажбурият кон билан ёки битта аёл билан 
яшаб кетиш оркали мустахкамланади.

Аккомодация (адаптация) (лот) -  одамларнинг янги мухитга 
мослашуви.

Аккультурация (инглиз-лотинча) - маданиятларнинг узаро 
бир-бирига утиш жараёни.

Алохида оила, кичик оила - узок вакт давомида бирга яшаш- 
дан иборат булиб, уругчилик- ота уруги ижтимоий институтига 
карама-карши туриш белгиларига эгадир.

Анимизм (лотинча “аниму” - рух) -  табиатдаги барча нарсалар- 
ни, табиат кучлари ва ходисаларини жонли деб тушуниш, уларда 
гайритабиий куч бор деб тушунишдир. Анимистик тасаввурлар 
мана шундай маънода ибтидоий эътикодлар ва динларнинг барча- 
сида у ёки бу тарзда мавжуддир. Бу тушунчани утган асрда илм- 
фанга олиб кирган Э. Тайлор анимизмни “энг кам куйи дин”, уму- 
ман, диннинг дастлабки боскичи деб караган.

Антропогонез (юнон) -  одамнинг пайдо булиш жараёни.
Антропология (юнон) -  одам хакида тушунча, одамни 

урганувчи фан. Одамнинг суяк тузилиши, тери ва сочининг ран
ги ва белгиларига караб унинг келиб чикиши. ирки, морфологик 
типлари, физиологик, жинсий ва бошка хусусиятларини урганади.
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Аппартейд, апартхейд (бур)- Жанубий Африка Республикаси 
ерли халклари тилида "ажралиб яшаш" ёки "ажралиб ривожланиш" 
деган маънони англатади. Озчилик келгиндилар хукуматининг 
туб халклар ва бошка европалик булмаган ахолига нисбатан 
куллайдиган шафкатсиз ирсий камситиш, хурлаш ва жисмоний 
кириб юборишга каратилган сиёсати.

Ассимиляция (лотинча) -  бир халкнинг иккинчисига ухшатиб. 
кушилиб сингиб кетиши. Баъзи этник гурухларнинг узок давр мо- 
байнида йирик миллатлар орасида яшаб, уларнинг тили ва мада- 
ниятини узлаштирилиши ва шу миллатга сингиб кетиши. миллий 
психологик маънода ва узини шу миллат вакили деб хисоблаши. 
Ассимиляция ихтиёрий ва зурма-зуракилик окибатида хам булиши 
мумкин.

Бигмеилар (инглиз) -  жамоада мавкеи билан ажралиб турувчи 
лидер эркаклар, йулбошчилар.

Билингвизм (лотинча) -  икки тиллик. Бир иктисодий-ижтимоий 
шароитда яшовчи турли этносларнинг узаро бир-бирининг тилла- 
ридан эркин фойдалана олиши.

Генезис (юнон) -  келиб чикиш. Этнологияда халкларнинг ке
либ чикиши.

Геронтократия (юнон) -  оксоколлар хокимияти.
Гинекократия (юнон) - оила ва жамиятда аёлларнинг 

хукмронлиги.
Гипергамия (юнон)- юкори даражага мансуб булган киши би

лан никохга кириш.
Дислокал (лотинча) — эр-хотиннинг ажралган холда яшаши.
Жуфт оила (парная семья) — жуфтларнинг бирга яшаш ва 

узига ухшаш авлодларни етиштириши учун баркарор булмаган 
кушилмаси; у группавий никохга анча мос келади ва уругчилик 
жамияти шароитида оиланинг мустакил эмаслигини акс эттиради.

Ижтимоий-этник жамоа — табиий-тарихий шаклланган ки- 
шиларнинг оаркарор уюшмаси, унга келиб чикиш ва ривожланиш 
умумийлиги оелги ва хусусиятлари хосдир. Ижтимоий-этник жа
моа тушунчаси этнос”, "этник-тарихий умумийлик”, “этник уму- 
мийлик тушунчаларининг мазмуни билан ухшаш, булар этногра
фия ва бошка ижтимоий фанлар доирасида тадкик этилади.

Инициация — оагишлаш, иотидоий даврда усмирларни вояга 
етган эркак ва аёллар сафига утказиш маросими. Исломда угил
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болалар суннати инициация хисобланади. Узбекча "кули халол 
булди" ибораси болани жамиятга аъзо булиши деб каралади.

Инновация (лотинча) -  янгиланиш, мерос ва анъаналарнинг 
авлоддан-авлодга утиши натижасида маданиятда вужудга келган 
янги хусусиятлар.

Интеграция (лотинча) -  тикланиш. тулдириш. турли 
халкларнинг бирлашуви, турли халкларнинг бирлашуви, турли эт- 
носларнинг бир худудца этник-маданий алокаларни урнатиш жа- 
раёни.

Ирк (арабча) -  илдиз, томир; одамларнинг келиб чикиши, гав- 
да тузилиши ва киёфаси ухшаш булган тарихан таркиб топган 
худудий бирлигидир. Кишилар уз тана тузилиши, ташки киёфаси, 
тери. куз ва суягининг ранги, соколининг сийрак ёки калинлиги, 
буй-басти, юз тузилиши, бош суягининг шакли, кон гурухи ва 
бошкаларига караб гурух-гурухларга ажратилади. Жахондаги бар
ча халклар туртта катта иркка булинади. Хар бир ирк бир канча 
кичкина гурухларга хам булиниб, уларнинг сони 25 дан зиёд.

Каста (лотинча, португал) -  тоза, бенуксон, ок с}'як; бошка то- 
ифа билан аралашмаган тоифа, табака. Кадимги Миср, Хиндистон 
ва Шаркдаги бошка мамлакатларда уз аъзоларининг насабга те- 
гишли имтиёзли хуку Клари. Аждодлари ва касб-хунарларига караб 
ва алохида табакага ажралган ижтимоий гурух (рухонийлар, сав- 
догарлар. дехконлар, брахманлар) кастаси мавжуд.

Клан (гель) -  у рут. кабиланинг кариндошчилик асосидаги иж
тимоий узаро бир-бирини куллаб-кувватловчи уюшмаси. Узбек 
халкида клан тушунчасига туп атамаси мос келади: хужа тупи, 
мерган тупи ва х. к.

Конгломерат (лотинча) -  бирикиш, кушилиш, бошланиши, 
тупланган турли тоифа ва элатларнинг уюштирилишидан ташкил 
топган ижтимоий-сиёсий тузум (масалан. кулдорлик, феодализм 
даврида тузилган йирик давлатлар).

Консолидация (лотинча) -  мустахкамлаш, йириклашув, тил 
ва маданият жихатдан якин ва кон-кариндош халкларнинг ягона 
булиб бирлашуви. этносларнинг бир-бирига якинлашиб кетиши.

Когнат (лотинча) -  тугилиш буйича кариндошлик, ота ва она 
насаби буйича кариндошлик.

Креоллар, криоллар (француз-испан)-Америкада туб жой 
ахолисидан ва метрополиядан келганлардан тубдан кескин фарк
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киладиган этник гурухлар.
Крос-кузен (инглиз-француз)-тога ёки амманинг кизи билан

никохда булиш.
Кувада (француз)-тухум босиш. Отанинг болага нисба

тан уз хукукини тасдиклаш учун утказиладиган одат. Масалан, 
хлндуларда она тугаётганда ота хам узи тугаётгандек курпа ичига 
кириб олиб, огир кучаниб ётиши раем булган.

Кунсткамера (немисча) -  ноёб этнографик, табиий-тарихий ва 
санъат асарлари музейи. Россияда Пётр 1 томонидан 1714 йилда 
Петербургда ташкил этилган. Хозирги Россия Фанлар академияси- 
нинг Антропология ва этнология музейи.

Кузен (лотинча)-тога, жиян.
Левират (лотинча “левир" -  эрнинг акаси ёки укаси) -  акаси 

ёки укасининг бевасига уйланиш, беванинг улган эрининг акаси 
ёки укасига эрга тегиш ходисаси.

Ленидж (инглиз) -  аник, бир авлоддан келиб чиккан якин 
кариндошларнинг уруг ичидаги гурухи.

Локаллик (локальность) -  никохдан утган жуфтларнинг 
урнашиш жойи (куйидагича вариантлар булиши мумкин: матри- 
локаллик -  она уругида, патрилокаллик -  ота уругида. билокал- 
лик -  навбат билан ота ва она уругида урнашиш; авункулокаллик- 
эрининг онасининг укасиникида, неолокаллик -  эр-хотин ота-она- 
ларидан алохлда яшайдилар, дислокаллик -  эр-хотин хар бири 
узининг уруги урнашган жойда яшайди).

Магия (лотинча ”магиа” -  жодугарлик, афсунгарлик) -  инсон- 
нинг гайритабиий воситалар ёрдамида вокеаларнинг табиий жа- 
раёнига. моддий предметларга ёки бошка кишига таъсир курсата 
олиш кобилияти. Узининг функционал вазифасига кура магия 
бир неча хил номларга эгадир — овчилик, ишлаб чикариш, севги- 
мухаббат, шифоловчи, зарар келтирувчи, ypyfra ёрдамлашувчи 
магиялар. Магия узининг умумий йуналиши буйича адолатли ра- 
вишда таъсир курсатиш (унинг макс ад и — таъсирга учраган объ
ектам магик харакатни бажаришга, кутаётган харакатни амалга 
оширишга ёки шундай хдлатда булишга мажбур килишдир) ва 
сак/говчи магия  ̂(унинг максади — шахени ёки жамоани душман- 
нинг хар кандай магик таъсир курсатишидан ёки ташки кучлар- 
нинг номакбул таъсиридан здмоя килишдир). Баъзан бу икки хил 
типни кора ва ок магия деб аташади. Магик хдракатларни амалга
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ошириш расмларига кура улар якка тартибдаги ва жамоа тарзидаги 
хдракатлар булиши мумкин.

Матрилокал (лотинча)-она атрофида тупланиш, бу ибтидоий 
никохга кура, эр хотининикига кучиб утган.

Матронимия (юнон) -  умумий бир одамлар гурух,и.
Метис (француз) -  аралаш, х,индулар билан европаликларнинг 

аралаш никохидан пайдо булган авлод.
Миграция (лотинча) -  кучиш. жойни узгартириш. ахолининг 

бир жойдан иккинчи жойга ёки бир мамлакатдан иккинчи мамла- 
катга кучиши.

Миллат -  этнос тури, кишиларнинг ижтимоий-иктисодий, маъ
навий умумийлиги асосида тарихан юзага келади. Миллат худуд, 
тил, иктисодий алокалар. киёфасининг тузилиши, маданияти ва 
узлигининг ухшашлиги билан тавсифланади.

Миллатга мансублик -  кишининг у ёки бу ижтимоий-эт- 
ник умумийлик: миллат, элат, миллий гурух ёки этник гурухга 
тааллуклилиги.

Миллатчилик -  миллий хусусият талабларида намоён булувчи 
гоявий-рухий ва ижтимоий-сиёсий оким. Оддий тушунчага кура 
миллатчилик узига хос ижтимоий-рухий мажмуа сифатида намоён 
булади, у баркарорлиги ва давомий мавжудлиги, унсурларнинг ти- 
зимлаштирилмаганлиги, намоён булишининг чукур ва кучлилиги 
билан фаркланади. Унда, бир томондан, уз халкига булган муно- 
сабат мезонлари, яъни севги, куникканлик, фидойилик, садокат, 
магрурлик ва х,оказолар бирлашади. Шахснинг этник ухшашлиги 
билан таккослашнинг бу узига хос тури хисобланади, бунда маз
кур гурух бошкалардан ажралиб туради, ижобий эмоционалликда 
аён булади, турли хил хайрихохликка эга булади.

Миллий гурух- 1) у ёки бу миллат ёки элатнинг катта булмаган 
кисми; 2) бошка миллат мухитидаги миллий озчилик; 3) айни эт
ник (этнографик) гурух; 4) бошка мамлакатга саёхдтга ёки чет элга 
укиш учун борган бир миллатга мансуб кишилар гурухи.

Миллий озчилик -  чегаранинг узгариши, миграция ёки Куч 
билан кучириш натижасида у ёки бу халкдан бирор кием ёки 
гурухнинг ажраши натижасида юзага келган этник жамоа шакли.

Миллий муносабатлар -  купмиллатли ва умуммиллий жами- 
ят ичидаги сиёсий, ижтимоий-иктисодий, маданий, тил ва бошка 
муносабатларининг синтезлашуви. Улар турли даражада мавжуд
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булади ва ривожланади. яъни давлатлараро ва миллатлараро. иж
тимоий ва шахсий микёсда.

Миллий урф-одатлар -  тарихан шаклланган. муайян миллат- 
га мансуб шахсларнинг кундалик турмушига хос одатлар. Булар 
муайян миллий мухит. миллий гурухда намоён булади ва унинг 
аъзолари барчаси учун одатга айланади. Бундай урф-одатлар мил
лий ривожланишда ворисликни саклайди, маданият турмуш тар- 
зига миллий куриниш бахш этади, диний акидаларининг сакланиб 
колишига им кон яратади. Шу билан бирга эскирган миллий урф- 
одатлар аста-секин тарихий ривожланиш жараёнида янгилари. 
анча илгор ижтимоий муносабатларни урнатишга ёрдам берувчи 
янгилари билан алмашади. Тегишли тарзда миллий урф-одатлар 
янги ва эскига, шахдр ва кишлок,. шунингдек. тарихий, ватанпар- 
варлик. диний ва маиший кисмларга булинади.

Миллий тузилма -  1) мамлакат ахолисининг миллий тарки- 
би; 2) миллий белгилар буйича куп миллатли давлат тузилмаси; 3) 
миллатлар, элатлар ва этник гурухларнинг жамиятда узаро жойла- 
шуви; 4) айни этник тузилма.

Миллий рух,ият -  инсон рухиятининг миллий асосдаги ривож- 
ланиши, унинг борлиги, онги ва шахсининг миллий маданиятда 
шаклланиши, умуминсоний маданиятга бориб такаладиган унинг 
ижодидаги миллийликнинг ворисийлиги.

Моногамия (юнон)- якка никохлилик; бир эрнинг бир аёл би
лан мустакил никохи заминида бирга яшашга асосланган оилавий 
хаёт булиб, ибтидоий жамоа тузумининг емирилиши даврида ву- 
жудга келган.

Моногам оила (моногамная семья) —жамиятнинг ижтимоий- 
иктисодий ячейкаси. Этнографияда ижтимоий омил хисобланган 
оиланинг абадийлиги хакида ran кетганда худди ана шу моногам 
оила хакида гапиришади.

Монотеизм (юнон) — якка худолик, факат битта худога 
сигинувчи, биргина худони эътироф этувчи диний эътикод.

Мулат (испан) — никохсиз бола; кора танлилар билан европалик 
ок танлиларнинг аралаш никохи натижасида пайдо булган авлод.

Мулк белгиси, баъзан “тамга” атамаси {знак собствен
ности) ишлатилади. (у рус тилига турк тилларидан кирган) — У 
уругга^ёки унинг айрим аъзосига тегишли булган нарсалар ёки 
бошка буюмдаги (масалан. чорва молларидаги) махсус белгини акс
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эттиради.
Мукаддас жойлар ва объектлар -  этнос томонидан алохида 

хурмат-эхтиром билан караладиган жойлар ва уша жойлардаги 
моддий объектлар булиб. улар аждодлар ва рухларнинг яшаган 
жойлари ёки таъсир курсатиш сохалари деб каралади. Ана шундай 
жойлар ва объектларни алохида ажратиб курсатиш анимистик, то- 
темистик тасаввурлар билан, улганлар ва ота-боболарнинг рухлари 
билан богликдир. К,абр -  якка тартибда (камдан-кам иккита ва ун- 
дан куп) мархумларни дафн этиш учун одатга хос тарзда махсус 
шаклда хозирланган чукур. хандак. Кадимги гуристон -  одатда 
этник хусусиятга эга булган айрим кабрларнинг тизими (мазкур 
этник гурух аъзоларини дафн этиш жойи). Майит билан бирга 
ку.миладиган жщозлар (сопроводительный инвентарь) -  кабрга 
ёки кабр устига мархум билан бирга куйиладиган эски-туски нар- 
салар, мехнат куроллари, кийимлар, курол-яроглар, озик-овкат 
ва шунга ухшаш нарсалар жами. Кумиш .маросимлари -  вафот 
этган уруг ёки оила аъзосини кумиш билан боглик булган саъй- 
харакатлар жами булиб, купинча баркарор анъанавий хусусиятга 
эга булади.

Ойкумен (юнон) -  жойлаштириш; ер шарининг баъзи 
кисмларига одамларнинг дастлабки жойлашуви. Маълум худудий 
ижтимоий хужалик маданий мухитининг комплекс тушунчаси.

Патрилокал (лотинча)-ота номи. ота насаби буйича номла- 
ниш; бир отадан таркалган кон-кардош одамлар гурухи.

Полиандрия (юнон)-куп эрлилик. Хозирги пайтда Тибет 
халкларида, баъзан ХинДистонДа ^ам учрайди. Баъзи туркий 
халкларда колдик шакллари бор. Масалан, козок халкида якин 
утмишда хурматга лойик мехмондан “уюр” олиш, яъни наел олиш 
маъносида мезбоннинг хотинига кушиш одати булган.

Полигамия (юнон) -  куп хотинлилик, куп никохлилик.
Политеизм (юнон) -  куп худолик, бир неча худога сигиниш. 

Ибтидоий даврларда вужудга кела бошлаган дастлабки даврларда 
келиб чиккан турли худоларга ишониш; жин, дев, рух, ва шу каби- 
ларга эътикод килиш. Кадимги Миср, Греция ва Римда куп худо- 
лик мавжуд булган.

Популяция (лотинча) -  халк. Ташки (экзогамия) никохга нис- 
батан купрок ички никох тузумидаги одамлар гурухи.

Потестар ташкилоти (лотинча) -  хокимият; этнологияда дав-
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лат ва синфлар вужудга келгунгача булган даврдаги бошкарув таш- 
килотларига айтилади.

Промискуитет (лотинча) -  аралашган. умумий ибтидоий жа- 
миятда никох ва оила пайдо булишидан бурун одамлар гала-гала 
булиб яшаган даврда жинсий алокаларнинг тартибсизлиги.

Пуналуа (гавай) -  якин урток, гавай йулбошчиларидан бир неч- 
та кариндош булмаган аёллар билан никохи.

Самбо (испан) -  хиндулар билан кора танлиларнинг аралаш 
никохидан пайдо булган авлод.

Сорорат (лотинча "сорор” -  опа ёки сингил) -  бир неча опа-син- 
гиллар билан бир вактнинг узида никохда туриш ёки кейинчалик 
улган хотинининг синглисига уйланиш вазифаси ёки имконияти.

Субэтнос -  этник бирлашма ичидаги субъект, маданияти, тили 
ва турмуши билан фаркланадиган миллатнинг бир кисми ёки эт- 
носни ажратувчи жараён -  сепарация натижасида ажралиб чиккан 
йирик этноснинг бир кисми.

Табака (сословие) -  мерос булиб утган касби ва жамиятдаги 
алохида (купинча юридик жихатдан мустахкамланган) мавке би
лан богланган шахслар гурухини акс эттиради. Этнографияда 
купинча “жинс ва ёшга караб булиш” деган тушунча учрайди. 
у кишилар жамоасининг хужалик ва ижтимоий хаётда жинси ва 
ёшига караб дастлабки ижтимоий булинишини акс эттиради.

Травестизм (французча "травестир” -  кайта кийиниш) -  жин
сий узгариш, бунда эркак уз жинсидан воз кечиб, аёл кийимини 
кийган, аёллар бажарадиган ишларни адо этган.

Урбанизация (лотинча) — ахоли ва саноатнинг йирик 
шахарларда тупланиш жараёни -  шахарлашув. Ижтимоий-тари- 
хий жараён сифатида цивилизациянинг, шахар маданияти марказ- 
ларининг вужудга келиши.

 ̂Уруг (эски узбекча) — кишиларнинг энг кадимги бирлиги 
булиб, кариндош авлод, бир неча ота-онадан таркалган авлод, ки- 
шилик жамиятининг ибтидоий гала давридан кейинги боскичи. 
Уругчилик кон-кариндош л икка асосланган булиб, хар бир УРУГ 
одамлари бир-оирлари билан хужалик ва иктисодий жихатдан 
узаро боглик булади. Она уруги (материнский род) -  она то
монидан кон-кариндошлик ришталари билан богланган кондош 
кариндош-уруглар иттифоки, ота уруги (отцовский род) -  ота 
томонидан кон-кариндошлик ришталари билан богланган кондош
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кариндош-уруглар иттифоки. Гарбий Оврупа адабиётида ота уруги 
атамасининг синоними “клан"дир -  шотландияликлар ота уруги 
ташкилотини ана шундай деб атаганлар.

Уругчилик жамияти -  ибтидоий жамоа тузумининг ибтидоий 
гала давридан кейин бошланган боскичлардан бири булиб, матри
архат ва патриархат даврларини уз ичига олади. Хужалик ва иж
тимоий муносабатлар билан богланган кон-кариндошлар гурухи 
бу даврда асосий ишлаб чикариш воситаларининг бир кисми (ер, 
ов килиш, жойлар ва бошкалар)га кон-кариндош булган кишилар 
гурухи эгалик килган.

Уруг жамоаси -  ибтидоий жамоа тузумининг асосий ижтимоий- 
иктисодий ташкилоти. Унинг илк боскичида матриархат ва патри- 
архатнинг бошлангич давридаги кон-кардош кишилар гурухининг 
хужалик. ижтимоий ва гоявий уюшмаси.

Уруг кенгаши -  уругнинг барча тенг хукукли аъзолари хамда 
карияларнинг мазкур жамоа хаёти билан боглик мухим ишларни 
хал килиш учун йигилиши.

Уч уругли иттифок (трехродовой союз)-у ч  уругнинг иттифоки 
булиб, улар никох алокаларини узаро бир неча тип буйича амал- 
га оширадилар: А уруги эркакларни В уругига беради, В уруги С 
уругига, С уруги эса А уругига беради. Исм, ном (имя) -  уругнинг 
номи, у уруг аъзосининг номига куйилади, бу ном мерос сифатида 
булиб, ижтимоий-хукукий ахамиятга эгадир; фамилия -  оилавий 
ном, оиланинг аталиши, хозирги маьносида Россияда бундан уч 
аср илгари пайдо булган.

Фетишизм (португал. "абретас” -  тумор маьносида) -  
гайритабиий кучга эга булган жонсиз буюмларга сигиниш, топи- 
нишдир. У узига топинган кишиларга ёрдам курсатишга кодирдир. 
Фетишизмнинг варианта бутпарастликдир. Фетишга, яъни энг 
моддий буюмга топиниш дастлаб унда алохида рух борлиги би
лан унчалик богланмас эди (фетишларни жонлантириш кейинрок 
содир булди). Фетишлар одатда узининг шакли жихатидан одат- 
дан ташкари нарса-буюмлар (тошлар, шох-шаббалар, хайвоннинг 
булаклари ва шу кабилар) булди.

Фольклор (инглиз) -  халк билими, халк огзаки ижоди. Фоль
клор маълумотлари энг мухим этнографик манбадир.

Фратрия (юнонча) -  кабиланинг булинмаси булиб, даст
лаб купрок битта уругдан пайдо булган бир неча узаро никохли
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урчтларни бирлаштирган. Кдбиланинг энг бирламчи шакли -  
кам деганда икки уругнинг кисмлари. Баъзан "фратрия” атама
си ур\тнинг аналоги сифатида хато ишлатилади. Экзогамиянинг 
мукаррар таъсир курсатиши фактини хисобга олиб, Н. А. Бути- 
нов уруг ичида алохида микроструктура — уруг узагини ажратиб 
курсатишни таклиф этган. Бу тузилма урутга никох туфайли ки- 
риб колган келгиндиларга карши турувчи кондош кариндош- 
уругларнинг жипслашган гурухидир.

Халк-кишиларнинг куп киррали. кенг жамоаси, унинг маъноси 
куйидагича: 1) давлат ахолиси, мамлакат фукаролари: 2) элат, иж- 
тимоий миллат; 3) мамлакат ахолисининг асосий мехнат оммаси; 
4) кишиларнинг муайян ёш ёки касбий тоифаси. Бунда тушуниш- 
нинг икки асосий даражаси мавжуд: одатдаги ва назарий. Биринчи 
маънода халк. бу давлат, мамлакатнинг бутун ахолиси. Иккинчи 
маънода, бу тарих субъекта, халк оммаси, у уз ичига синфлар ва 
ижтимоий гурухларни олади, бу узининг объектив холатига кура 
жамиятни тараккий эттириш масалаларини ижобий хал этишга 
кодир. Этносоциал жихатдан халк, бу -  уруг, яъни кабилани элат, 
миллатга айлантирувчи шаклланиш. Муайян социологик жихатдан 
халк, бу мехнатнинг ижтимоий таксимланиши нуктаи назаридан 
фаолиятнинг оммавий турларида банд булган ижтимоий гурухлар 
мажмуи.

Халк ягона ижтимоий бир бутунликни ташкил этади, чунки уму
мий тарихий такдир турмуш тарзи ва ахлокнинг ухшаш белгила- 
рига эга. шунингдек, ягона тарихий умумийликка тааллуклиликни 
хис этади. Биргаликдаги мехнат фаолияти ту файли халк жамоавий 
ижтимоий тажриба (тил, тарихий хотира, маданий кадриятлар ва 
меъёрлар, турли малака ва укувлар) эгаси хисобланади.

Худо (бог) — барча синфий динларда ишонишнинг хаёлий объ
екта, инсонлар такдирига таъсир курсата оладиган олий мавжудот 
(инстант) булио, унинг кудратидан динга ишонувчилар фойдаси- 
га ва зарарига фойдаланиш мумкин. Динга ишонувчининг онгида 
худо одатда ижобий мавжудот сифатида каралади, шунинг учун 
атамалар сохасида уни ишлатишда рухлар — гайритабиий мавжу- 
дотлар билан алмаштириб юбормаслик керак.

Шомонлик (тунгус-манчжурларда рухоний -  “самань” 
сузидан) -  ибтидоий диний эътикодларнинг шаклларидан бири. 
инсоннинг махсус шахе -  шомон (афсунгар) томонидан амалга
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ошириладиган алохида маросим харакатлари ёрдамида рухлар би
лан алока урнатиш мумкинлигига ишонишидир. Бундан максад 
касалликларни даволашда, хайвон ва балик овлашда, нариги 
дунёда эсон-омон сайр-саёхат уюштиришда ва шу кабиларда ана 
шу рухларнинг ёрдамига ишонишдир. Шомонлик Сибирь ва Ши- 
мол халкларида кенг таркалган. Эски Дунёдаги халкларда сунгги 
палеолит ва неолит даврида. шунингдек. мулкий табакаланган жа- 
миятнинг вужудга келиш даврида учрайди (археология маълумот- 
лари ва кадимги ёзув ёдгорликлари ана шундан далолат беради).

Экзогамия (юнонча "ташки, ташкари нико.х,") маъносини бил- 
дириб, уругнинг мухим белгисидир. Экзогамия приндипига сузсиз 
риоя килиниши уруг наслининг тозаланиши, ирсий баркарорликни 
таъминлаш хужалик ва оилавий никох хаётида мухим роль уйнаган.

Элат (халк - народность) -  ягона худуд, тил. маданият. хужалик 
х,аёти ва турмуш микёсида кабилавий муносабатларнинг бузили- 
ши натижасида юзага келган кишилар уюшмаси. Элат этноижти- 
моий умумийлик шаклларидан бири хисобланади, тарихан уруг, 
кабила бирлашмаларидан келиб чикади ва улардан муайян мажмуа 
булиб ажралади. Агар уруг-кабилачилик хусусиятлари уларнинг 
кон-кариндошлик алокаларининг мохиятли белгиси булса, бунда 
миллат учун ривожланган иктисодий макон хосдир. Ижтимоий- 
иктисодий жихатдан элатга аввало кулдорлик ва феодализм хос
дир, шу билан бирга у бирор шаклдаги миллий давлатчилик ту- 
зилмасини барпо этади. Лекин элат ижтимоий ривожланишнинг 
кейинги боскичларида хам мавжуд булади, чунки бир катор са- 
бабларга кура у миллат булиб шакллана олмайди.

Элат .т- тарихий бирлиги табакаланган жамиятнинг барча 
даврларида Ер юзининг турли минтакаларида бошка этник бир- 
ликлар билан бир каторда мавжуд булиб келган. Шуни хисобга 
олиш керакки, ''элат” ва “миллат” атамаларининг айни бир вактда 
мавжуд булиши бир-бирини тулдириб туриши хакида тасаввур бе
ради.

Адабиётларда “этник гурух,” атамаси хам учрайди, уни баъ- 
зан этник бирликнинг кандайдир бир утиш шакли деб карашади. 
Купинча бу атама тарих майдонидан тушиб кетган бирликларни 
таърифлаш учун кулланади.

Умумий илмий атамаларнинг катта гурухи этнография томони
дан этник тарихга. жахон маданияти тарихи муаммоларига нисба-
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тан ишлатилади. Улардан куплари биология, социологиядан олин
ган.

Хозирги замон сиёсий матбуотидан этнографик адабиётга 
“трейбализм”, “трайбализм” атамалари хам кириб келган (ин- 
глизча “трибе” -  кабила маъносини билдиради), у Африка ва Оси
ёдаги ёш давлатларда мавжуд булган этник вазиятни тавсифлаб 
беради. У жойларда мустамлака режими даврида мавжуд булган 
кабилавий алохидалик хозирги вактда хам сакланиб колган. Трей
бализм бирлашиш жараёнларига салбий таъсир курсатади хамда 
кабилалар уртасида зиддиятлар келтириб чикаради. Сиёсий матбу- 
отда трейбализм атамасидан миллатчиликнинг синоними сифати
да фойдаланилади.

XX асрнинг иккинчи ярми этнография учун ибтидоий жамият 
тарихининг энг мухим муаммоларига тааллукли мунозаралар ха- 
рактерлидир. Даврларга булиш муаммолари ижтимоий ячейкани 
таърифлаш, матриархат-она уругининг тутган урни хусусидаги 
мунозаралар шулар жумласидан.

Эндогамия (юнонча ички никох маъносини билдиради) -  бу 
кабиланинг факат биринчи этник бирлиги сифатидаги мухим бел- 
гиси булиб колмай, шу билан бирга ибтидоий даврдаги ижтимоий 
ташкилотнинг олий шакли сифатида хам мухимдир.

Эндоканнибализм (юнон-испан)-ички одамхурлик. улган 
кариндошлар, уруг-кабила йулбошчиларининг гуштини истеъмол 
килиш.

Эпигамия (юнонча “аралаш никох”)-Д. А. Ольдероге эк- 
зогамиядан олдин мажбурий хайрихох никох шакли мавжуд 
булганлигини айтиб, уни эпигамия (юнонча “аралаш никох;”) деб 
атаган. Эпигамия Д. А. Ольдерогенинг фикрича, иккита ибтидоий 
гурух уртасида узаро ёрдам ва химоя муносабатларини урнатган. 
Шунингдек, улар уртасида узаро никохлар мажбуриятини йулга 
куйган. Бу узининг табиий натижаси сифатида экзогамиядан (уз 
гуру^ида никохгларни тацицлаш), шунингдек, эндогамиядан (икки
та ёки ундан купроц дустона гуруслар доирасида никох, мажбури- 
ятлари) иборат булган.

Этник гурух -  тил, маданият, дин, турмушга хос энг ахамиятли 
жихатларни саклаган элат ёки миллатнинг узига хосланган кисми. 
Ундай гурухлар миллий-этник, диний-жамоавий, тил, маданий- 
маиший белгиларга кура узига хосланиб субэтник, этноконфессия,
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этнолингвистик жа.моаларни ташкил килади, булар кейинчалик 
муайян этносиёсий мавкени даъво кила бошлайди.

Жахон тажрибасидан куринадики, этник озчиликнинг мавкеи, 
тутган урни ижтимоий-сиёсий турмушнинг баркарорлигига бог лик 
экан. Баркарор булмаган вазиятларда купинча уз хукукларини 
таъ.минлашга купрок ишонч булишига мухтож этник гурухлар 
узларини нокулай сезади. чунки булар узига хос маданиятларини 
йукотиш хавфи. камситилиш ва хурланиш хавфи остида буладилар.

Этнослараро муносабат барча колган турлар билан тарихан бир- 
га кечаётган гурухлараро муносабат тури хисобланади. У инсони- 
ят утмиши билан чукур боглик, шу билан бирга ижтимоий хаётни 
ташкил этишнинг рухий конуниятларига алокадор, улар кадим 
антропогенез вактида тугилган, биринчи галда этник гурухга ман- 
сублик белгиси буйича "‘биз” -  “улар” карама-каршилиги оша ри- 
вожланади.

Этник жараёнлар -  этносдаги унинг исталган компоненти- 
нинг узгариши: маданият, тил, ижтимоий тузилма ва хоказо айрим 
унсурларининг узгариши. Этник жараёнлар орасида этноэволю- 
ция ва этнотрансформацияни алохида ажратиш мумкин. Биринчи 
холда этник тизимнинг айрим компонентлари узгариши юз беради, 
бу х,ол умуман тизимнинг парчаланишига олиб келмайди, у илга
ри кандай булса, унинг сакланиб колишини таъминлайди, купинча 
тизим янги холатга утади. Шундай килиб, этноэволюция жараёни 
аввало барча этник уз-узини саклаб колувчи жараён булса, этно- 
трансформацияда бунинг акси юз беради -  барчаси узгаради.

Этник конструктивизм -  миллат, этносларни кандайдир ин
теллектуал конструкция сифатида белгиловчи методологик ён- 
дашиш. Бундай ёндашиш асосан К. Поппернинг “Очик жамият 
ва унинг душманлари” (1945 йил) китобидаги гояга асосланади. 
“Миллатлар, лингвистик ёки иркий гурухлар каби унсурларнинг 
мавжуд булиши тугрисидаги фикр соф уйдирмадир . Инглиз 
тадкикотчиси Б. Андерсон ‘‘Тасаввурдаги жамият. Миллатчилик- 
нинг келиб чикиши ва таркалиши хакидаги уйлар китобида мил- 
латларни тасаввурдаги жамоавий фикр деб атайди, чунки уларнинг 
узи эса инсонлар хаёлидаги кандайдир шерикчилйк тарзида пав- 
жуддир. Э. Хобсбаум миллатларнинг сунъий эканлигнни таъкид- 
лаб, уларни давлат томонидан очилган кашфиёт, узига кос ихтиро 
деб адсоблайди. Этнолог В. А. Тишков миллатни гурух ичидаги
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дефиниция деб хисоблайди, унга "катьий илмий ёки конструкция- 
вий шакл бериш мумкин эмас".

Конструктив ёндашиш этнологлар учун самарасиздир, чун- 
ки унинг предметини аниклик чегарасидан четга чикаради, уни 
фикрий ходисага айлантиради, унга нореаллик. диний тавсиф 
багишлайди.

Этникос (юнон) -  халкчил, халк томонидан яратилган.
Этногенез (юнон. "тугилиш”) -  халкларнинг келиб чикиши. 

Этногенез этнослар мавжудлигининг сезиларли кисмини камраб 
олади, хам бирор халкнинг юзага келиш бошлангич боскичлари, 
хдм унинг этнографик-лингвистик ва антропологик жих,атдан 
узига хос тарзда кейинги ривожланишини уз ичига олади.

Этнография (юнон "этнос” -  халк, “графо” -  таърифлаш) -  
халкни таърифлайман.

Этнографизм -  бирор манба (масалан, китоб)да этнографик 
узига хосликларнинг мавжудлиги, тавсифлар, тафсилотлар.

Этногеография -  этнография кисми булиб, утмишда ва 
х,озирдаги этнослар таркалишининг узига хос томонларини 
урганади.

Этнократизм -  кенг маънода миллий масалани ижтимоий ри- 
вожланишнинг бошка барча муаммолари ичида устувор эканли- 
гини англатади, тор маънода бир ёки бир неча миллий гурух,нинг 
бошкалари устидан хукмронлигини билдиради.

Этнолингвистика -  халк, кабила рух,ий, этник ва хоказоларни 
Узига хосликларини тадкик этувчи, улар тил тизимини урганувчи 
тилшуносликнинг булими.

Этнология (юнон. -  тушунча, таълимот+халк) -  этнографияга 
якин булган тушунча, лекин ундан фаркли уларок, халклар мада- 
ниятининг ривожланишини умумлаштирувчи илмий сохддан ибо- 
ратдир. Бунда этнография аввало тавсифий фан саналади, шу би
лан бирга умумлаштиришнинг муайян даражасини инкор этмайди. 
Турли мамлакатлар да бу фан турлича номланади. Уни купинча эт
нослар хакидаги фан, ахолишунослик, ижтимоий антропология ва 
х,оказо тарзда номлайдилар.

Этномаргинал шахе — икки миллат ёки элат орасидаги утиш 
хдпати, оралик холатини эгалловчи шахе. Бу чегаравий вазият 
оулио, турли маданиятларнинг бир-бирига таъсири остида инди
вид шаклланади. Этномаргинал шахе иккиланганлик, ички карама-
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каршилик таъсири остида булади.
Этноним (юнон) -  халкларнинг номини англатувчи атама.
Этнонимика-халк, элат. кабила ва хоказолар номини урганувчи 

ономастиканинг булими.
Этнопсихология -  муайян халк. кабила рухий тарзини 

урганувчи психологиянинг бир йуналиши.
Этнополитология -  этник ва сиёсий хаёт узаро богликлиги 

хакидаги фан.
Этнос (юнон) -  халк.
Этнос чегараси -  турли тусиклар -  табиий (тог, урмон, 

сахро, денгиз ва б.) тусиклар туфайли юзага келадиган этнослар 
уртасидаги хад; тураржойга боришнинг кийинлиги (баланд тоглик 
ва х. к.); ижтимоий алокаларнинг муайян турларига катъий чеклов- 
лар ва такиклар; таркалиш шакли.

Этносиёсий уйгунлашиш (лотинча "Сонсолидо” -  мустах- 
камлайман) -  этнос, этник ташкилотнинг умумий-сиёсий ва иж
тимоий максадлар учун курашини кучайтириш максадида айрим 
гурухларнинг бирлашиши, мустахкамланиши, кушилиши, жип- 
слашиши. Этносиёсий уйгунлашиш асосида этнослар алокасининг 
ривожланиш жараёни кучаяди, шунингдек. этнослар уртасида йи
рик этник гурухлар шаклланади.

Этносоциология -  социология ва этнографиянинг бир-бирига 
алокадорлик жихатлари туфайли юзага келган илмий йуналиш. 
чегарадош билим сохаси. Унинг юзага келишига саноати ривож- 
ланган мамлакатлардаги этнография фанининг тадкикот объ
екта узгарганлиги сабаб булади. бу мамлакатларда ижтимоий 
ходисаларнинг миллий жихатдан купайганлиги ва миллий жараён- 
лар ижтимоий дифференциацияси мураккаблашганлиги туфайли 
буларни анъанавий этнография усуллари билан етарлича урганиш 
мумкин булмай колади.

Этноцентризм -  (юнон. “гурух. кабила, халк”) -  кандайдир 
эталон ёки оптимум сифатида намоён булувчи этник гурухлар анъ- 
аналари ва уз кадриятлари оркали хаёт хддисаларини идроклаш ва 
бахолашдаги этник идроклашга хос хусусият.

Кабила (племя) -  эндогамияни амалга ошира бориб, олий 
макроструктурадан иборат булди, у ишлаб чицаришнинг икки тури 
буйича кабила ичида доимий алокада булган эндогамия туфайли 
уругнинг микроструктурасини хам этник жихатдан, хям хужалик
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жихатидан бирлаштиради. Цишлок жамоаси (общинаси)нтт 
анъаналари советлар давридан олдинги рус кишлоги учун хос 
нарса эди. Чунки бундай жамоага ухшаш ижтимоий тузилмалар 
хакикатда нафакат дехконлар ва кишлок ахолиси уртасида. балки 
барча халклар да хам мавжуд эди. Шунинг учун хам совет даври 
этнографиясида “цишлок, жамоаси” атамасига ухшаш кушнилар 
жамоаси (бундай бегона уругларнинг ёнма-ён худудий алокалари 
кузда тутилган), кучманчи жамоа (чорвадорлар учун). к,ишлоц 
жамоаси, овул жамоаси, айил жамоаси (цишлок,, овул, айил но- 
мидан олинган) атамалари пайдо булди.

Кабилалар иттифоки -  уруг ёки кушни кабилаларнинг 
вактинча уюшмаси булиб, у аввало душман хужумини кайтариш 
учун ташкил топган. Баъзи хрлларда мудофаа максадларида ву- 
ж)дга келган кабилалар иттифоки уз фаолиятини давом эттирди, 
лекин энди ижтимоий-иктисодий манфаатлар йулида улар тарки
бида мавжуд булди. Одатда харбий хавф-хатар бартараф этилгач, 
иттифоклар таркалиб кетган.

К,абилалар сиёсий уюшма хусусиятларига эга булиб, унга бир- 
лашган кабилаларнинг мавкеига караб ички иерархия принципига 
буйсинган хдрбий демократия даври номини олди. Бу вактда оддий 
сайлаб куйиладиган йулбошчи билан бир каторда, кабила аъзола
ри ёки кабилалар кенгаши томонидан демократик йул билан сай- 
ланадиган харбий бошликларнинг ижтимоий роли ортиб боради. 
Бу иттифокдарни давлатнинг нишоналари (даракчилари), харбий 
йулбошчиларни эса кирол, князь х,окимиятининг илк боскичидаги 
куриниши деб хисоблаш мумкин эди.

Кабила кенгаши -  хужалик ишларини ёки уруглараро муно- 
сабатларни хал килиш уруг ва кабила учун оксоколларининг ва- 
зият талаби билан булиб турадиган йигилишлари, шунингдек, 
фавкулодда сабаблар (уруш, кучиш, табиий офат ва шу кабилар) 
буйича кабиланинг барча ижтимоий хукукли жами аъзоларининг 
умумий йигилиши.

К,ария -  уругдаги катта авлоднинг хурматли вакили, уруг анъ- 
аналарини сакловчи ва уни талкин этувчи. Оксокол — уругнинг 
сайлаб куйиладиган оошлиги булиб, купинча диний ва дунёвий 
вазифаларни оирга кушиб олиб борган. Оксокол уруг анъаналари 
ва урф-одатларига катъий риоя этилишини кузатиб боради, уруг 
ва кабилаларнинг манфаатларини химоя килади. Йулбошчи —
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кабиладаги ёки кабилалар иттифокидаги сайлаб куйиладиган 
олий шахе. К,абила йулбошчисининг вазифаси -  хужалик ишлари- 
га рахбарлик килиш, уруглар уртасида келиб чикадиган низо ва 
келишмовчиликларни бартараф этиш, ташкарида кабила манфа- 
атларини химоя этиш, хдрбий ишга рахбарлик килишдир. Одат
да харбий демократия даврида кабила йулбошчисининг дунё- 
вий ва харбий вазифалари сайлаб куйилган иккита тенг хукукли 
йулбошчи уртасида таксимланган. Шуни яна бир карра таъкидлаш 
керакки. йулбошчи дунёвий хокимиятга, оксокол эса хам дунёвий, 
хам диний хокимиятга бошчилик килган, бу хеч булмаганда уруг 
жамоасида кохинлар ёки шаманларнинг алохида табакаси пайдо 
булмагунча давом этган. Баъзан ибтидоий жамиятда йулбошчилар 
кабила хусусиятини уругчилик хусусиятлари билан узвий боглаб 
иш курганлар. Зеро, кабила иттифоклари таркибида уругчилик 
муносабатларининг анъанавий таъсири параллел холда яшовчи 
хдцисадир.

Курс ишлари учун намунавий мавзулар

1. Коракалпок халки этнологияси
2. Тожик халки этнологияси
3. Туркман халки этнологияси
4. Козок халки этнологияси
5. Киргиз халки этнологияси
6. Уйгурлар этнологияси
7. Дунганлар этнологияси
8. Лулилар этнологияси
9. Бухоро яхудийлари этнологияси
10. Курдлар этнологияси
11. Балужлар этнологияси
12. Корейслар этнологияси
13. Руслар этнологияси
14. Украинлар этнологияси
15. Белоруслар этнологияси
16. Шорлар этнологияси
17. Узбекистан мустакиллиги ва узбеклар этногенезининг дол

зарб масалалари.
18. Узбеклар этногенези ва этник тарихига оид асосий манба-
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лари.
19. Академик К. Шониёзов асарлари да узбек халки шаклланиш 

жараёнининг ёритилиши.
20. Этнос назарияси кеча, бугун ва эртага.
21. Турк хоконлиги даврида этник жараёнлар.
22. Президент И. А. Каримовнинг "Тарихий хотирасиз келажак 

йук" рисоласининг мазмуни.
23. Узбеклар этногенези ва этник тарихи буйича манба ва ада- 

биётлар.
24. Кддимги хитой солномаларида аждодларимиз хакида маъ- 

лумотлар.
25. Академик К. Шониёзовнинг "Карши давлати ва карлуклар” 

китобининг мазмуни.
26. Уруг, кабила тушунчаларининг мохияти.
27. Узбек халки этногенези ва этник тарихини урганишга дойр 

археологик манбалар.
28. Урхун-Энасой ёзувларида аждодларимизнииг этник тарихи 

хакида.
29. Элат тушунчасининг мохияти.
30. Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 1998 

йил 28 июлдаги карори мазмуни.
31. Академик В. В. Бартольд асарларида узбек халки этник та

рихига оид маълумотлар.
32. Антик муаллифлар асарларида Марказий Осиё халклари 

таърифи.
33. Миллат тушунчаси.
34. Илк урта асрларда ^збекларнинг этник тарихига оид энг 

мухим манбалар.
35. Узбеклар этногенези ва этник тарихини урганишдаги линг

вистик манбалар урни.
36. А. Ю. Якубовскийнинг узбеклар этногенези ва этник тари

хини урганишга багишланган рисоласи мазмуни.
37. Узбекларнинг дастлабки аждодлари.
38. Аждодларимизнииг этник тарихи араб муаррихлари асарла

рида.
39. Рус саёхатчилари асарларида Марказий Осиё халклари 

(узбеклар) хакида маълумотлар.
40. Узоеклар этногенезини урганишда нумизматик манбалар-
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нинг урни.
41. Форсий манбаларда Марказий Осиё халклари этник тарихи.
42. С. П. Толстов асарларида аждодларимиз этник тарихига 

дойр маълумотлар.
43. Хориж саёхатчилари асарларида Марказий Осиё халклари 

хакида этнографик маълумотлар.
44. Кушонлар даврида содир булган этник жараёнлар.
45. XIX аср рус олимлари асарларида узбек халки тарихига 

дойр маълумотлар.
46. Иккинчи жахон уруши йилларида узбеклар этногенезининг 

урганилиши.
47. Элат шаклланишида худуднинг роли.
48. Муаррих Наршахийнинг “Бухоро тарихи" асари этнографик 

манба сифатида.
49. Элатнинг шаклланишида тилнинг роли.
50. Эфталийлар даврида Марказий Осиёда этник жараёнлар.
51. Махмуд Кошгарийнинг “Девону луготит турк" асари-этно- 

график манба.
52. Абу Райхон Беруний асарларида аждодларимиз хакида маъ

лумотлар.
53. Араблар истилоси давридаги этник жараёнлар.
54. Турк хоконлиги емирилганидан кейинги даврда этник жа

раёнлар.
55. Иккинчи жахон урушидан кейинги даврда Узбекистонда эт

нографик тадкикотлар.
56. И. Жабборовнинг узбеклар элшунослигига кушган хиссаси.
57. Элатнинг шаклланишида диннинг роли.
58. Хитой саёхатчилари Марказий Осиё халклари хакида.
59. Элатнинг шаклланишида иктисодий хаётнинг роли.
60. М. F. Вахобовнинг “Узбек социалистик миллати” китоби.
61. IX-X асрларда Мовароуннахр ва унга туташ минтакаларда 

этномаданий жараёнлар.
62. Элатнинг шаклланишида давлатнинг роли.
63. XIX аср охири-ХХ аср бошларида узбек халки этник тари-

хининг урганилиши.
64. JI. Н. Гумилев асарларида туркий халклар этник тарихи ма-

салаларининг ёритилиши.
65. IX -  XII асрларда Насаф ва Кеш вилоятларидаги этник жа-
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раёнлар.
66. IX -  X асрларда Фаргона. Сугдиёна ва Тохаристондаги этно- 

маданий жараёнлар.
67. Рашидиддиннинг "Мажмуа ат-таворих” асарида аждодлари- 

миз этник тарихи хакида маълумотлар.
68. XX асрнинг 50- йилларида узбеклар этногенезининг 

урганилиши.
69. Узбек халки шаклланишининг энг асосий боскичлари.
70. Фольклор маълумотлари-узбеклар этногенези ва этник та

рихи учун мухим манба.
71. Марказий Осиё минтакасида этносиёсий ахвол (IX—XII аср

ларда).
72. IX—XII асрларда Хоразм вохасидаги этник жараёнлар. 

80. XX асрнинг 20- йилларида узбек халки этнографиясининг 
урганилиши.

73. Корахонийлар даврида этник жараёнлар.
74. Узбеклар этногенези урганилишида С. П. Толстов бошлик 

Хоразм археологик-этнографик комплекс экспедициясининг роли.
75. Б. X. Кармишева асарларида Жанубий У збекистон  ахолиси 

этногенези ва этник тарихи хакида маълумотларнинг ёритилиши.
76. Муаррих Табарий асарлари мухим этнографик манба.
77. Узбек халки шаклланишида карлук кавмининг роли.
78. Элатнинг шаклланишида иктисодий-маданий хаётининг 

роли.
79. Абулгозийнинг “Шажарайи турк” асари этнографик манба 

сифатида.
80. Узбек халки шаклланишида фаол иштирок этган энг мухим 

этник компонентлар.
81. “Турк” атамаси ва унинг пайдо булиши.
82. Юсуф Хос Хржибнинг "Кутадгу билиг''асари этнографик  

манба сифатида.
83. Узбек халкининг шаклланиши тарихи.
84. Академик Б. Ахмедов асарларида узбеклар этник тарихи 

хакида маълумотларнинг ёритилиши.
85. Этник худуд хакида тушунча.
86. Элатнинг шаклланишида онг тизимининг роли.
87. Тарихи Абулхайрхоний ’асарида узбек кавмлари тавсифи.
88. XX асрнинг 60 — 90-йилларида этногенези ва этник тарихи-
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нинг урганилиши.
89. Моддий маданият хакида тушунча.
90. Захириддин Мухаммад Бобур асарлари этнографик манба 

сифатида.
91. Узбеклар этнографиясини урганишда тараккийпарвар рус 

зиёлиларининг урни.
92. Амир Темур ва темурийлар даврида этник жараёнлар.
93. X,. Вамбери асарлари мухим этнографик манба сифатида.
94. XIII -XV асрларда Мовароуннахр ахолисининг этник тар- 

киби.
95. Мугуллар истилоси даврида этник жараёнлар.
96. Узбеклар этногенезида кипчокларнинг роли.
97. В. В. Радлов асарлари мухим этнографик манба сифатида.
98. "Насабномайи узбек" -  этник тарих учун мухим манба.

Вариант саволлари

1- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографияси буйича энг асосий 
манбалар ва адабиётлар
2. Тожик халки этногенези ва этник тарихи
3. Коракалпок халки этнографиясига оид энг мухим манбалар.
4. IX—XII асрлардаги манбаларда Мовароуннахр халклари
5. Узбекларнинг илк аждодлари

2- вариант
1. Марказий Осиё халкларининг географик таснифи
2. Тожикларнинг анъанавий хужалиги
3. Козок халкини этнографик урганиш
4. Киргиз халки этногенези ва этник тарихи
5. Узбек халки этнографияси буйича рус сайёхлари асарлари 

энг мухим манба сифатида

3- вариант
1 Марказий Осиё халкларининг иркий (антропологик) таснифи
2. Узбек хаткининг шаклланиш боскичи
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3. Козок халки этнографиясига оид энг мухим манбалар ва ада- 
биётлар

4. Киргиз халки анъанавий чорвачилиги ва овчилиги
5. Марказий Осиё халкларини этнографик урганиш

4- вариант
1. Марказий Осиё халкларининг лингвистик жихатдан таснифи
2. Тожик халкининг анъанавий дехкончилиги
3. Козок халки этногенези ва этник тарихи
4. Узбек халки анъанавий дехкончилиги
5. Марказий Осиё арабларининг этногенези ва этник тарихи

5- вариант
1. Марказий Осиё халкларининг диний таснифи
2. Тожик халки тураржойлари
3. Козок халки анъанавий чорвачилиги
4. Киргиз халки анъанавий хунармандчилиги
5. Узбек халки анъанавий чорвачилиги

6- вариант
1. Марказий Осиё халкларининг хужалик- маданий типлари
2. Тожик халки анъанавий кийим-кечаклари
3. Узбек халки этник тарихи кадимги манбаларда
4. Киргиз халки анъанавий тураржойлари
5. Марказий Осиё лулиларини этнографик урганиш

7- вариант
1. Марказий Осиё халкларининг кадимги тиллари
2. Тожик халки анъанавий таомлари
3. Козок халки анъанавий хужалиги
4. Киргиз халки кийим-кечаклари ва таомлари
5. Урта Осиё лулиларининг этногенези ва этник тарихи

8- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганиш тарихи
2. Тожик халки анъанавий хунармандчилиги ва транспорт 

воситалари
3 . Козок халки анъанавий хунармандчилиги
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4. Киргиз халки анъанавий хунармандчилиги 
5 . XV -XVI асрларда Мовароуннахрдаги этник жараёнлар

9- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда кадимги 

юнон манбаларининг урни
2. Узбек халки анъанавий транспорт воситалари 
3 . Козок халки анъанавий тураржойлари
4. Марказий Осиё лулиларининг анъанавий машгулотлари
5. Коракалпок халки этногенези ва этник тарихи

10- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда Урхун- 

Энасой ёзувлари ва эпиграфик (кабртош битиклари) мухим 
манба сифатида

2. Тожик халки анъанавий дехкончилиги
3. Козок халки анъанавий кийим-кечаклари
4. Уйгур халки этногенези ва этник тарихи
5. Марказий Осиё яхудийларининг этногенези ва этник тарихи

11- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда Хитой 

манбаларининг урни
2. Тожик халки анъанавий чорвачилиги
3. Козок халки анъанавий таомлари
4. Узбек халки анъанавий дехкончилиги
5. Марказий Осиё яхудийларининг анъанавий машгулотлари

12- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда 
археологик манбаларнинг урни
2. Помир халклари этногенези ва этник тарихи
3. Туркман халки этнографиясига оид энг мухим манбалар ва 

адабиётлар
4. Уйгур халки анъанавий хужалиги
5. Марказий Осиё яхудийларининг турар жойлари

13- вариант
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1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишга оид энг 
мухим тарихий манбалар

2. Помир халклари анъанавий хужалиги
3. Туркман халки этногенези ва этник тарихи
4. Коракалпок халкининг шаклланиш жараёни
5. Марказий Осиё яхудийларининг кийим-кечаклари

14- вариант
1. Марказий Осиё халкларини уРганишда этнографик 

манбаларнинг урни
2. Помир халклари анъанавий тураржойлари
3. Узбек халки амалий санъати
4. Уйгур халки анъанавий дехкончилиги
5. Марказий Осиё яхудийларининг анъанавий таомлари

15- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда 

антропологик манбаларнинг урни
2. Помир халклари анъанавий кийим-кечаклари
3. Узбек халки анъанавий тураржойлари
4. Уйгур халки анъанавий чорвачилиги
5. Курд халки этнографияси

16- вариант
1. Марказий Осиё халкларини урганишда лингвистик манба

ларнинг урни
2. Помир халклари анъанавий таомлари
3. Туркман халки анъанавий хужалиги
4. Узбек халки анъанавий хунармандчилиги
5. Корейс халки этногенези ва этник тарихи

17- вариант
1. XIV -  XVI асрлар манбаларида Марказий Осиё халклари
2. Узбек халки этник тарихи ва этнографияси хорижий 

шаркшунослар наздида
3. Туркман халки анъанавий тураржойлари
4. Дунган халки этногенези ва этник тарихи
4. Корейс халки анъанавий таомлари
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18- вариант
1. XVII -  XIX асрлар манбаларида Марказий Осиё халклари
2. Коракалпок халки анъанавий дехкончилиги
3. Туркман халки анъанавий кийим-кечаклари ва такинчоклари
4. Дунган халки анъанавий хужалиги
5. Марказий Осиёда яшовчи руслар, украинлар ва белоруслар 

этнографияси

19- вариант
1. XIX аср охири -  XX аср бошларидаги тарихий- 

этнографик асарларда Марказий Осиё халклари
2. К^оракалпок халки анъанавий чорвачилиги
3. Туркман халки анъанавий таомлари
4. Курд халки анъанавий хужалиги
5. Академик К. Шониёзов асарларидан узбек халки этногенези 

ва этник тарихи масалаларининг ёритилиши

20- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда 

нумизматик манбаларнинг урни
2. Туркман халки анъанавий чорвачилиги ва овчилиги
3. Уйгур халки анъанавий хунармандчилиги ва таомлари
4. Корейс халки анъанавий хужалиги
5. Марказий Осиё халкларининг этник тарихида Дашти Кипчок 

узбекларининг урни

21- вариант
1. Марказий Осиё халклари этнографиясини урганишда 

фольклор маълумотлари мухим манба сифатида
2. Узбек халкини этнографик урганиш
3. Туркман халки анъанавий дехкончилиги
4. Корейс халки анъанавий турар жойлари
5. Академик А. Аскаров асарларида узбек халкининг этноге

нези ва этник тарихи масалалари
22- вариант
1. Илк урта асрлар манбалари Марказий Осиё халклари 
этнографиясини урганишда мухим манба сифатида
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2. Коракалпок халки этногенези ва этник тарихи
3. Туркман халки анъанавий хунармандчилиги
4. Узбек халки анъанавий хунармандчилиги
5. Корейс халки анъанавий кийим-кечаклари

23- вариант
1. XX асрнинг 30-40-йиллари адабиётларида Марказий Осиё 

халклари
2. Узбек халки анъанавий хунармандчилиги удумлари
3. Киргиз халки этнографиясига оид мухим манбалар ва 

адабиётлар
4. Дунган халки анъанавий дехкончилиги, чорвачилиги ва 

хунармандчилиги
5. Марказий Осиёдаги замонавий этномаданий жараёнлар

24- вариант
1. XX асрнинг 50-80-йилларидаги тарихий-этнографик 

адабиётларда Марказий Осиё халклари
2. Коракалпок халки анъанавий транспорта ва уй-жойлари
3. Киргиз халки этногенези ва этник тарихи
4. Бал уж халки этнография си
5. Узбекистонда хозирги даврдаги этномаданий жараёнлар

25- вариант
1. XX аср охири -  XXI аср бошларида Узбекистонда 

этник жараёнлар
2. Коракалпок халки кийим-кечаклари
3. Узбек халки оилавий-турмуш анъаналари
4. Дунган халки анъанавий кийим-кечаклари
5. Президент И. А. Каримов асарларида Марказий Осиё 

халклари этногенези ва этник тарихини урганиш масалалари.
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