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KОР БО КИТОБИ ДАРCª

Шумо аз ин сол сар карда фанни нав — географияро меомґ-
зед. Аїдодони бузурги мо географияро хуб медонистанд,  барои 
µамин,  дар бораи ин фан маълумотµои пуріимат ва шавіовар 
навишта,  боіє  гузоштаанд. 

Áарои хуб омґхтани география, Шумо, ба Іайр аз китоби 
дарсие, ки дар даст доред, атлаcи «Êурси ибтидоии географияи 
табиє», харитаи ангорє ва дафтари катак бояд дошта бошед. 
Инчунин, іаламµои ранга, хаткашак, хаткушак, cиркул ва ба-
рои иїрои баъзе супоришµо бошад, компаc ва глобуc µам лозим 
мешаванд.

Ґангоми иїрои супоришµо, ёфтани їавоб ба саволµое, ки 
дар охири параграф дода шудаанд, истифода бурдани расм ва 
харитаµои китобро аз хотир набароред.

Ґар як іисми матнро алоµида хонда, µаракат намоед, ки 
мазмуни онро бо фикри худ наіл кунед. Иcтилоµ ва номµои 
географиро албатта ба дафтаратон навиcед. Áа калима, мафµум 
ва номµои географии аcоcє алоµида эътибор диµед.

Агар дар матн номµои географє  дучор оянд,  онро тез аз ха-
рита ёфта,  їойи онро дониста гиред. Áарои фаµмидани мазмуни 
матн ва наІз дар хотир доштани он,  машіµои харита ва ба тав-
ри мунтазам пур кардани харитаи ангорє  ёрии калон мерасонад.

Дар  мамлакати  мо  ба  «Курcи  ибтидоии  географияи  табиє» 
атласи таълимє  нашр шудааcт. Атлас  µам чун китоби дарсє  
хеле пурмазмун ва шавіовар аст. Áа харитаµо миіёс  ва 
аломатµои шартє  дода шудаанд. Онµоро омґхта,  мазмуни 
харитаµоро бемалол дониста гирифтан мумкин.

 Äонишомґзони азиз,  дар рафти омґзиши китоби дарсє  ба 
Шумоён Сайёµ ва Лаклакча ёрє  мерасонанд. 

3Ман Сайёµ µастам. Та-
моми оламро давр задаам,  
бисёр чизµоро медонам. 
Áачаµо! Агар савол ва супо-
ришµои маро дар ваіташ 
иїро кунед,  бачаµои доно

               мешавед. 

Ман  Ла к л а к ч а . 
Саро с а ри  ї а µ он 
пар воз мекунам. Áа-
рои µамин,  бо маъ-
лумотµои шав іовари 
худ,  ба Шумо ёрє

            мерасонам. 
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      § 1.     МУЈАДДИМА. ГЕОГРАФИЯ ЧИРО МЕОМ¤ЗАД?

Мафµум дар бораи география ва соµаµои он. География 
фанни хеле іадимє  мебошад. Олими Юнони іадим Эратоcфен 
китоб навишта,  онро «Географика» номидааcт. Êалимаи юно-
нии «гео» — Замин ва «графо» — менависамро мефаµмонад. Áи -
но  барин,  «География» маъноµои «Заминро тавсиф  меку нам»,  
«Тавсифи Замин»-ро ифода мекунад. География фанне ме -
бошад,  ки табиат,  аµолии рґи Замин ва фаъолияти хоїа ги дории 
он,  масълаµои аз тарафи инсон истифода ва муµофизат шудани 
та биатро меомґзад. Êасонеро,  ки бо география машІуланд,  онро 
мео  мґзанд,  географµо меномем. 

Муддати дароз географµо бо тавсифи табиат, аµолии рґйи 
Замин ва хоїагии баъзе мамлакатµо машІул шуданд. Геог раф-
сайёµон замин, баµр ва уіёнусµои навро кашф карданд. Вале, 
барои тавсифи рґйи Замин, муайян кардани андозаи он, тартиб 
додани харитаи он якчанд µазорсолаµо лозим шуданд. 

Áаробари ривої ёфтани фанни география, дар он ду cамти 
асосє: географияи табиє ва географияи иїтимо є-иітисодє ба 
вуїуд омад. Шумо, донишомґзони азиз, заруртарин іисми 
географияи табиє — «Êурcи ибтидоии географияи табиє»-ро 
меомґзед.

Аµамияти омґзиши географияи табиє. Географияи табиє µо-
лати рґйи Замин, таІйиротµои он, µодисаµои табиии рґйдода, 
µангоми истифода аз табиат ба чиµо эътибор доданро меомґ-
зад. Áарои µамин Шумо, донишомґзони азиз, дар синфи 5-ум 
аз аввал барои пухта азхуд кардани географияи табиє µаракат 
кунед. 

Инсон µамаи чизµои барои зиндагє зарур — µаво ва об, 
хґ  рокворє ва канданиµои фоиданокро аз табиат мегирад. Вай 
хонаю їой месозад, конµоро кашф мекунад, заводµо, шаµр µо 
бу нёд мекунад, Іалла, пахта ва дигар киштµо мекорад, чорво 
пар вариш мекунад. Áарои аз табиат самаранок исти фода бурдан 
ва онро эµтиёт кардан бошад, албатта, фанни географияро наІз 
донистан лозим.

БОБИ I. ФАННИ ГЕОГРАФИЯ ВА ИНКИШОФИ ОН
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Географияи табиє бо таъриф додан ба сатµи Замин ё та биати 
ягон їойи он маµдуд намешавад. Географияи табиє мефаµ-
монад, ки аз чє сабаб табиати маµал гуногун аст. Маса лан, дар 
минтаіа (зона)-µои дашт кам будани боришот, дар µудудµои 
кґµє бошад, баръакс зиёд буданашро; дар кґµµо дар тобистони 
тасфон µам об нашуда хоб рафтани барфро; дар экватор тамо-
ми сол як хел — гарм будани µаворо; дар минтаіаи мґътадил 
бошад, чор фасл даіиі иваз шуда истоданашро мефаµмонад.

Инчунин, ба саволµои барои «камбаІал» нашудани табиат, 
иф лос нашудани он, шґр баста паст нашудани µосилхезии за-
мин, хушк нашудани дарёµо аз табиат, боигариµои он, чє хел 
ис тифода бурдан даркор, кадом корµоро ба амал баровардан 
за рур µам їавоб меёбед. 

Дар  «Курси  ибтидоии  географияи  табиє»  чиµо  омґзонида  
мешаванд? Шумо іонуниятµои асосии умумии табиати сатµи 
Заминро дониста мегиред, оддитарин усулµои мушоµидаи 
табиатро, µодисаµои онро меомґзед.

«Êурси ибтидоии географияи табиє» Шуморо барои бе 
душворє аз худ кардани географияи табиии материкµо ва уіё-
нусµо, ки дар синфи 6-ум омґзонида мешавад, тайёр мекунад.

Êитоби дарсии дар дастатон буда аз µафт боб иборат аст. 
Аз µар як боб донишµои муайян мегиред. Áоби харитаµои 
географиро хонда, дар наіша ва харита чє хел тасвир ёфтани 
іисмµои калони сатµи Заминро дониста мегиред ва ба саволи 
аз онµо чє хел истифода бурдан мумкин,  їавоб дода метавонед.

Калима ва мафµумµои асосє

  География      Географияи иїтимоє-иітисодє  
  Географ       Ґифзи табиат
  Географияи табиє     Замин

1. Маънои калимаи «география»-ро гґед. 
2. География чиро меомґзад?
3. География ба кадом соµаµои асосє їудо мешавад?
4. Географияи табиє чиро меомґзад?
5. Омґзиши донишµои географє барои инсон чє 

лозим?
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6. Мушоµидаи обу µаво  ва дигар µодисаµоро оІоз  

кунед. Áарои ин «Äафтари мушоµидаи обу  µаво 
барои соли 20..» тартиб диµед. Äар саµифаи 
аввалини дафтар аломатµои шартии µодисаµои обу 
µаворо кашед. 

 

Шаббода

Шамоли миёна

Барф

Жола

Абрµои іабат-іабат

Абрµои пармонанд

Ґаво соф

Ґаво абрнок

Ґаво нисф абрнок

Ґаво камабр

Шамоли сахт

Гирдбод

Туман

Борон

Жолабарфак

Дґл

Pаъду барі, тундар

Абрµои тґда-тґда

7. Äафтарро кґндаланг гузошта, їадвали зеринро ка-
шед. Áаъд аз ин, µар рґз обу µаворо мушоµида кар-
да, їадвалро пур карда монед. Маълумот набошад, 
µамон сутун холє мемонад.

Р´ç,  
сана Соат

¥арорати 
µаво ба 

µисоби °С

Фишори 
µаво,  бо 
µисоби 
мм ñóт.
cимобє  

Øамол
Абр-
нок

На-
муд-
µои
абр

На-
муд-
µои
 бо-
рон

Äигар 
µодиса-

µои 
табиат

Мушо-
µида-
шуда

Миё-
на Самт

Сур-
ъат

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

05.09 13:00 +28 — 718 Ø — — — —

Аломатµои шартии µодисаµои обу µаво
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      § 2.  КАШФИЁТҐОИ ГЕОГРАФª ВА 
                 ГЕОГРАФИЯИ ЗАМОНИ МУОСИР

Аз сабаби ба табиат вобаста будани µаёти инсон одамон аз 
замонµои іадим барои хуб донистани табиати маµалли зисти 
худ µаракат мекарданд. Áаъдтар завраі, киштиµои бодбонє 
сохта, дар баµрµо шино мекарданд, їойµои навро кашф 
намуданд. Табиати макони рафтаашон, тарзи зисти одамонро 
тасвир карда навиштаанд. Харитаи хеле соддаи маµалли зисти 
худ ва їойµои нави рафтаашонро кашидаанд. Áо µамин роµ 
маълумотµои географє їамъоварє мешуданд. Зиёд шудани 
алоіаµои савдо, юришµои µарбє, сайёµатµо ба кишварµои дур, 
ба зиёд шудани донишµо дар бораи Замин ёрдам мерасонданд. 

Äар асри III-и пеш аз милод олими юнонє Эратосфен бу-
зургии Заминро хеле аниі µисоб кардааст. ¤ яке аз харитаµои 
аввалини їаµонро тартиб додааст. Äар харитаи ґ Европаи ¯а-
нубє, Аф рикаи Шимолє ва іисмµои Іарбии Осиё тасвир ёфтааст 
(расми 1). Харитаи нисбатан мукаммалтарро дар асри II-и милодє 
Птолемей тартиб додааст (расми 2). Äар он іисми калонтари 
Аврупо ва Осиё ва іисми шимолии Африка тасвир шудааст.

Олимони аїдоди мо Муµаммад ал-Хоразмє, Абурайµон 

Расми 1. Харитаи їаµон, ки Эратосфен дар асри III пеш аз милод офаридааст.
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Берунє, Носири Хусрав, Маµмуд ÊошІарє µам ба ривоїи гео-
графия µиccаи калон гузоштаанд ва харитаµои їаµонро офа-
ридаанд (расми 3). Муµаммад ал-Хоразмє (с.с. 783–850), ки-
тоберо бо номи "Сурат ул-Арз" («Тасвири Замин»)навиш тааст. 
Абурайµон Áерунє, ки солµои 973–1048 зиндагє кар дааст, 
модели (дар он замон мукаммалтарин) глобуси нимкураи Ши-
молиро офарид ва дар асарµояш дар он тарафи кураи Замин 
µам мавїуд будани хушкиро навишта, харитаи їаµонро тартиб 
додааст (раcми 4). Маµмуд ÊошІарє низ (аcри XI милодє) дар 
асараш «Äевони луІотит турк», ба бисёр маµал ва мафµумµои 
географє шарµ дода, харитаи їаµонро  кор кардааcт.

Ноcири Хуcрави осиёимиёнагє (cолµои 1004—1088) ба Оcиёи 
їанубє-Іарбє ва Африкаи шимолє-шаріє cайёµат карда, бисёр 
маълумотµои географє їамъ овардааcт. ¤ дар ду саёµат, ки µафт 
сол давом кард, беш аз 15000 км роµро тай кардааст (расми 5).

Äар китоби «Áобурнома»-и Заµириддин Муµаммад Áобур  
(1483–1530) дар бораи табиати водии ФарІона, АфІониcтон ва 
Ґиндуcтон бисёр маълумотµои муµим їамъ оварда шудаанд.

Дар кашф шудани материк ва уіёнусµо хизмати баµрнавардони 
шуїоъ ва cайёµон хеле калон будааст.

Cоли 1492 экcпедитcия бо сардории Хриcтофор Êолумб дар їуc-
туїґи роµи баµрє ба сґйи Іарб, аз Иcпания ба Ґиндуcтон раµcи пор 

Расми 2. Харитаи їаµон, ки Птолемей дар асри II милодє офаридааст.
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шуд. Вай аз Атлантика гузашта, то cоµилµои Америка рафт. Äар 
давоми чорумин сайёµати худ ґ іитъаи Америкаро кашф  намуд. 
Солµои 1499–1504 ба іитъаи нав номи кашфкунандаи  іисми 
шимолии Америка – Америго Веспуччи дода шуд. Васко да Гамаи 
португалиягє  соли 1498 бо киштє  Африкаро давр зада,  ба 
Ґиндустон расид.

Солµои 1519–1522 экспедитсияи иcпаниµо бо сардории Фернан 
Магеллан дар киштиµо оламро аз Іарб ба шарі давр зад. Óіёнуси 
Оромро бурида гузашт. Äар на-
тиїа, курашаклии Замин ис-
бот гардид ва муайян шуд, ки 
іисми калони сатµи Заминро 
об иµота кардааст. Моµи январи 
соли 1820 сайёµони баµрнаварди 
рус Ф.Áел линсгаузен ва М.Ла-
зарев мате рики дуртарин – 
Ан тарк тидаи бо ях пґ ши да ро 
кашф наму данд.

Имрґз дар рґйи Замин ягон 
їойе намондааcт, ки кашф на -
шуда ба харита дароварда на-
шуда бошад. Áо вуїуди µа мин, 
тамоми хусусиятµои та би ати 
сатµи Замин, баъзе µоди  саµои 
табиатро, сабаб ва оіибатµои 

О
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Á
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Й

¯
О

Н

ТАÁАРИСТОН
САМАРЈАНД

ÁÓХОРО

ХОРАЗМ

ХÓ¯АНÄ

ÁИНОÊАТ

ЗАМИНИ
ХОРАЗМ 

НАВОÊАТ

М А М Л А Ê А Т И

Х А Л Ј Ґ О И Т Ó Р Ê
Сирд

арё

Ê ¤ Ґ Ґ О

БА¥РИ

Áаµри
Арал

АСТРОÁОÄ

ХОРАЗМ

Расми 3. Харитаи Оси±и Ми±на ва ноµияµои µамїавори он, ки М. Хоразмє 
тартиб додааст.

Расми 4. Харитаи 
їаµони Абґрайµон Берунє
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онµоро олимон µанґз ба дараїаи кофє фаµмонда надодаанд. Барои 
µамин,  олимони географ  боз µам мукаммал омґхтани сатµи 
За мин,  табиати онро давом дода истодаанд.  Аз натиїаи тад-
іиіотµои географµо дар соµаµои гуногуни хоїагии халі васеъ 
истифода мебаранд,  харитаµои пештара ислоµ шуда,  харитаµои 
нав тартиб дода мешаванд.

Наcли имрґзаи географµо дар тадіиіотµои худ аз техникаи 
µисоббарорє,  компютерµо,  акcµои кайµонє  самаранок исти-
фода мебаранд. Акнун координатаµои даіиіи µар як нуітаи 
сатµи Заминро бо ёрии радифи маснґи Замин муайян кардан 
мумкин аст.

Калима ва мафµумµои асосє

Глобус               Харита    Кашфиёт
Табиат    Тадіиіот           Радифи сунъє
Экспедитсия       Материк           Јитъа

1. Äар бораи µиссаи ба ривоїи соµаи география бах ши-
даи Эратосфен ва Птоломей чє медонед?

2. Áерунє баъди ихтироъ намудани глобуси нимкураи 
ши молє ба кадом хулосаи муµим омадааст?    

3. Имрґзµо географµо чиµоро меомґзанд?

Расми 5. Сай±µати Носири 
Хусрав.

Дар  «Сафарнома»-и  
олим ва сайёµи машµур 
Носири  Хусрав  маълу-
мотµои  зиёди  аїоиб  
дода шудааст.
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ХУСРАВ (асри XI)
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        § 3.   ОФТОБ, МОҐ ВА СИТОРАҐО

Ситораµо. Шаб ба осмон нигоµ кунед,  гґё хеле бисёр сито-
раµо бетартиб ва пароканда їойгиранд.  Äар асл онµо дар осмон 
бетартибó пароканда нестанд. Имрґзµо олимон дар расадхона 
(обсерватория)-µо андоза,  µарорат,  таркиби кимиёє,  µара-
кат инчунин мавіеи нисбат ба µамдигар їойгиршавии онµо-
ро µам меомґзанд.  Cитораµо, їирмµои оcмонє мебошанд, ки 
хеле тасфон ва аз Замин хеле дур їойгир шудаанд. Одамон аз 
замонµои  іадим онµоро ба гурґµµо їудо карда, ба µар яки он 
ном гузоштаанд. Онµо бурї ± галаситора  ном доранд Масалан, 
Тарозу, Êаждум, Јавс ва µоказо.  

Áачаµо, Шумо мумкин галаситораи Äубби Акбар (Ґафт-
додарон)-ро медонед. Агар хаёлан µамаи онµоро пайваcт кунед, 
шаклашон ба кафлез монанд мешавад. Äар паµлґи ситораи 
дуюми дастаи кафлез ситораи хурд µаст. Äар іадим гузаро 
будани чашми їанговаронро аз рґйи µамин ситораро дида 
тавонистани вай муайян мекарданд. 

БОБИ II. ЗАМИН — САЙЎРАИ СИСТЕМАИ ОФТОБ
      

Расми 6. Ёфтани ситораи Кутбє (Мехи Тиллоє) ва нуітаи шимолии уфуі.

Нóітаи 
шимолє

Ø

Дóбби  Акбар

Ситораи Êутбє
(Мехи Тиллоє)

Äубби АсІар
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Яке аз ситораµои хеле равшан, ки ба мо намоён шуда 
меистад, ситораи іутбє ё «Мехи тил лоє» мебошад. Ин ситора 
дар осмон µамеша дар як їой — болои іутби Шимолє меистад. 
Ситораи іутбє ё «Мехи тиллоє»-ро ба осонє ёфтан мумкин. 
Áарои ин галаситораи Äубби Акбар ба масофаи байни ду 
ситораи канории каф лез панї маротиба гузошта шавад, ба 
ситораи «Мехи тиллоє» рафта мерасад (расми 6).

Офтоб  —  cитораи наздиктарин ба Замин, кураи оташин 
аст. Он дар маркази cиcтемаи офтобє їой гирифтааcт. Офтоб 
аз їиµати µаїм ва µарорати худ ба ситораµои миёна баробар аст.

Массаи он (вазн) аз вазни Замин 332 µазор баробар калон, 
диаметри он аз диаметри Замин 109 маротиба дароз аст. ¥а ро -

рати сатµи он камтар аз +6000  °C. Äар атрофи меµвари худ аз 27 
шабонарґзи Замин каме камтар як маротиба давр меза над. Оф-
тоб – манбаи равшанє  ва гармии рґи Замин аст. Мавїу дияти 
равшанє  ва µайвоноти Замин,  µаракати умумии та биат ба 
туфайли гармє  ва равшании Офтоб аст. Äар атрофи он 8 сай ёра 
давр зада меистад. Ин сайёраµо:  Миррих,  Зґµро,  За мин,  Моµ,  
Муштарє,  Сатурн,  Óран,  Óторид мебошанд (расми 7). Сайёраµо 
аз ситораµо бо он фарі мекунанд,  ки онµо нур на ме пошанд 

Расми 7. Системаи Офтоб (Офтоб ва сайёраµои атрофи он).

УТОРИД

ЗУҐРО
ЗАМИН

МИРРИХ

МУШТАРª САТУРН
УРАН

НЕПТУН

О
Ф

ТО
Б

МОҐ



З
А

М
И

Н
 —

 С
А

Й
Ў

Р
А

И
 С

И
С

Т
Е

М
А

И
 О

Ф
Т
О

Б

13

ва танµо нурµои аз Офтоб афтодаро барме гар донанд. Олимон 
бо ёрии аcбобµои мураккаб ва телеcкопµои гуно гун муайян 
кардаанд, ки cайёра ва радифи онµо асосан аз мод даµои якхела 
таркиб ёфтаанд. Онµо µам аз моддаµое таркиб ёф та анд, ки дар 
Замин дучор меоянд. Áоз як фаріи сайёраµо аз сито раµо µамин, 
ки онµо мавіеи худро дар осмон хеле таІйир дода меистанд.

Моµ — радифи табиии Замин. Моµ аз худ шуо намепошад, 
он шуои  аз Офтоб омадаро мегардонад. Моµ атрофи Заминро 
тахминан дар як моµ як маротиба давр мезанад. Аз рґйи нисбат 
ба якдигар їойгиршавии Замин, Офтоб ва Моµ дар осмон он 
ба мо µар хел намудор мешавад. Áа мо фаіат іисми бо шуои 
Офтоб равшаншудаи Моµ намудор мешавад. Агар бодиііат 
нигоµ кунед, моµи нав дар шакли дос мешавад. Акнун ба хотир 
гиред: моµи нав бегоµ ваіти Іуруби Офтоб дар тарафи Іарб 
намудор мешавад, Моµи тамомшудаистода бошад, саµарє Офтоб 
набаромада дар тарафи шарі намудор мешавад (расми 8). Агар моµ 
дар шакли доира намудор шавад, моµи пурра гуфта мешавад. 
Рґзµои 14–15-уми моµ моµи пурра мешавад. Гирифтани моµ 

Расми 8. Намуди µархелаи Моµ: 1. Моµ намоён намешавад. 2. Моµи нав. 
3. Чоряки аввали моµ. 4. Чоряк кам Моµи пурра. 5. Моµи пурра. 6. Моµи 

хурдшудаистода. 7. Чоряки охирин. 8. Моµи тамомшудаистода. 

 О
Ф

Т
О

Á

ЗАМИН

Мадори Моµ

  1           2           3           4           5           6           7           8

1

2
3

4

5

6
7

8
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ба рґзи пуррагии Офтоб рост меояд. Äар осмон Моµ, Замин, 
Офтоб ба як хат рост оянд, Моµ гирифта мешавад. 

Äар натиїаи Заминро кашидани Офтоб ва Моµ дар баµр ва 
уіёнусµо ба таври даврє мадду їазр, яъне аввал бардошташавє, 
баъд пастшавии об рґй медиµад. Мадду їазри об нисбат ба 
їозибаи Офтоб ваіти їозибаи Моµ ду баробар пурзґр мешавад. 
Одамон, дар натиїаи мушоµидаи їисмµои осмон, таівимµои 
Моµ ва Офтобро тартиб додаанд, їойи худро дар хушкє ва 
уіёнусµо муайян мекарданд. 

Муайянкунє  аз  рґйи  офтоб  ва  ситораµо  (муайян  кардани  
тарафµои  олам). Áа ситораи іутбє нигоµ карда, шимолро, 
пас дигар тарафµоро µам муайян кардан мумкин. Агар рґйи 
Шумо ба сам ти шимол бошад, тарафи рост шарі, тарафи чап 
Іарб, тарафи іафои Шумо їануб мешавад (расми 9). Нисбат ба 
уфуіµо муайян кардани їойи ис тодаи худ муайянкунє номида 
мешавад. Шимол, їануб, шарі, Іарб та рафµои асосии уфуі, 
шимоли шарі шимоли Іарб, їануби шарі ва їануби Іарб 
тарафµои мобайнии уфуі мебошанд. Онµо боз ба тарафµои мо-
байнии хурдтар таісим мешаванд. Масалан, шимол-шимоли 
шарі, їануб-їануби шарі (расми 10). Тарафµои уфуіро аз 

Расми  9. Муайянкунии  мавіеъ  дар  
маµал.

Расми 10. Тарафµои асосє ва 
мобайнии уфуі.
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рґи ситораµо танµо бегоµирґзє аниі карда мешавад. Рґзона 
чє? Рґзона аз рґи Офтоб муайян кардан мумкин аст. Áарои 
ин дар їойи кушод ва µамвори нури Офтоб наІз меафтида, 
давраи диаметраш 2 метр кашида мешавад. Äар миёни давра 
поя (чґб)-и дарозиаш якуним метр (сутун) гузошта мешавад. 
Сояи поя бегоµирґзє хеле калта шуда, ба тарафи шимол майл 
карда меистад. Тарафи муіобили шимол їануб, тарафи рост 
шарі, тарафи чап Іарб мешавад. Ґамин тавр тарафµои байни 
ин фосилаµоро низ муайян кардан мумкин аст.  

Калима ва истилоµµои асосє

Офтоб            Системаи Офтоб  Ситора
Сай±раµо        Муайянкунє  Галаситора
Дубби Акбар    Моµ, Гирифтани моµ  Ситораи іутбє

1. Êадоме аз сайёраµои системаи Офтоб ба Офтоб хеле 
наздик ва хеле дур їойгир шудаанд?

2. Ситораµо аз сай±раµо бо чє фарі мекунанд?
3. Ситораи Јóтб дар осмон чє гуна ёфта мешавад?
4. Áа Офтоби рґзона нигоµ карда, тарафµои уфуіро чє 

гуна ёфтан мумкин аст? 
5. Тасаввур кунед, ки худатон танµо мондед. Шумо 

медонед, ки хонаатон дар тарафи Іарб аст.  Агар 
Шумо нисбат ба хонаи худ дар тарафи а) шимол; б) 
шарі; в) їануб бошед,  барои ба хонаатон расидан 
ба кадом тараф  (миёна,  чап ва ё рост) бояд равед?   
Инро дар µавлии хонаатон,  бо ёрии падару модаратон 
санїида бинед.  
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    § 4.    ШАКЛ ВА АНДОЗАҐОИ ЗАМИН

Äар замонµои іадим,  дар їойµои гуногун халіµо дар бораи 
шакл ва андозаи Замин соµиби тасаввуроти гуногун буданд. 
Юнониµои іадим фикр мекарданд,  ки Замин дар шакли 
гунбаз буда,  атрофи онро дарёµои хеле калон – уіёнусµо иµота 
кардаанд.  Äар Ґиндустон бошад тасаввур мекарданд,  ки Замин 
дар шакли нимкура буда,  онро филµо бардошта меистанд,  
филµо дар болои сангпушти азим меистанд. Халіµои Осиёи 
Миёна бошад фикр мекарданд,  ки Заминро барзагов бардошта 
меистад ва µангоми аз як шох ба шохи дигар гирифта шудани 
Замин,  µодисаи заминїунбє  рґй медиµад. Лекин,  дар натиїаи 
сайёµат ба їойµои дур,  дар киштиµо шино кардани одамон,  
тадриїан дар бораи курашакл будани Замин тасаввуроти онµо 
ташаккул меёфт.

Êурашакл будани Заминро дар асри IV-уми пеш аз милод 
олими юнонє  Аристотел исбот кардааст. Вай далелµои зеринро,  
ки курашакл будани Заминро асоснок мекунанд,  пеш меорад: 
µангоми аз баµр ба соµил наздик шудани киштє,  аввал сутунµо 
(матчаµо) баъд намоён шудани танаи он; µангоми гирифтани 
Моµ,  доирашакл будани сояи Замин,  ки ба рґи он меафтад; 
дар їойи µамвор ва кушод,  дар баµр баробари ба баландє  
бардошта шудани одам,  васеъ шудани уфуіи намудории он; 
курашкал будани іариб µамаи їисмµои азими осмон. Пас,  ба 
ташаккул ёфтани тасаввуроте,  ки Заминро курашкал тасвир 
мекард,  бештар аз 2400  сол сипарє  шудааст.

Глобус – шакли хеле хурди Замин,  модели он мебошад. 
Äар Европа якумин глобусро соли 1492 олими хариташинос 
Мартин Áехайм офаридааст.  Äар глобуси вай іитъаµои Аме-
рика,  Австралия ва Антарктида тасвир нашудаанд. Чунки 
дар он ваіт европагиµо мавїуд будани ин іитъаµоро наме-
до нистанд.  Имрґзµо вобаста ба чє  ва дар кадом андоза 
тас вир ёфтан,  µар хел  глобусµо мавїуданд.  Яке аз  глобус-
µои калонтарин ва аз рґи мазмун ягона дар їаµон – “Гло-
буси Тошканд” буда,  он дар Äонишгоµи миллии ¤збе-
кис тон ба номи Мирзо ÓлуІбек маµфуз аст. Áаландии он 
дую ним метр,  дарозии доираи он іариб 6 метр,  вазнаш  
490  кг-ро ташкил медиµад (расми 11). 
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Јутбµои географє, экватор. Ягон 
тґб ё пуфакро гирифта давр зано-
нед,  ду нуітаи он дар їойи худ,  
наїунбида давр мезанад. Äар дои-
раи Замин µам ду нуітаи тарафµои 
муіобили он дар їойи худ давр ме-
зананд. Äу нуітаи ба сатµи Замин 
пайвасти меµвари Замин іутбµои 
Замин номида мешавад. Онµо дар 
та рафµои муіобили сатµи Замин 
їойгир шудаанд. Яке аз онµо іут
би  шимолии  Замин,  дуюмаш іутби 
їанубє  номида мешавад. Хати ро-
стеро,  ки аз даруни Замин гузашта 
ин ду іутбро ба µам мепайвандад,  
меµвари За мин меноманд. Хати ка-
лони доиравє,  ки аз сатµи Замин 
дар масофаи баробар аз іутбµо гузаронида шудааст,  экватор 
ном дорад.  Äарозии экватори Замин бештар аз 40000  км мебо-
шад. Экватор Заминро ба ду нимкура – нимкураµои Шимолє ва 
Їанубє таісим мекунад.    

Хатµои доира,  ки бо экватор 
мувозє  гузаронида шудаанд,  
параллел номида мешавад. Áа ан-
дозаи дур шудан аз экватор да-
розии параллелµо хурд меша вад  
Хатµои нимдоира,  ки аз сатµи 
Замин гузаронда шуда,  іутбµои 
шимолє  ва їанубиро ба µам ме-
пайванданд меридианµо номида 
мешавад.  Меридиане,  ки аз 
расадхонаи Гринвич,  воіеъ дар 
шаµри Лондон мегузарад,  чун 
сармеридиан іабул карда шуда-
аст (расми 12).  

Шакли Замин дар шакли да-
іиіи кура (идеал) наме бошад. 
Јутбµои Шимолє  ва ¯анубє,  

2-«География», синфи 5.

Расми 12. Јутбµои Замин, 
экватор, меридианµо,параллелµо.

C
А

Р

Расми 11. Глобуси Тошканд.
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инчунин атрофи онµо нис  бат ба кура андак хамида мебошанд. 
Äар натиїа,  ма со фа аз маркази Замин то ба сатµи Замин дар 
іутбµо ба 6357 км баробар бошад,  дар экватор ба 6378 км 
баробар ме  бо   шад. Майдони умумии сатµи Замин бештар аз  
510  млн км2 буда,  іисми калони онро об – уіёнус  ва баµрµо 
пґшо   ни  даанд. Чуіуртарин хамида дар уіёнус ва баµрµо (чуіурии 
Ма риана) 11022 метр мебошад. Áаландии баландтарин іуллаи 
кґµ дар хушкє  (¯омолунгма) 8848 метр мебошад. Сатµи Замин 
µам чун сатµи кура µамвор нест. Пас,  шакли Замин кура не,  
балки он (Замин) дорои намуди ба худ хос,  яъне геоид гуфта 
шавад,  дуруст мешавад.  

 Калима ва истилоµµои асосє  
  Глобус                    Экватор             Параллел

Меридиан             Сармеридиан     Геоид
Тири Замин           Курашакл         Јутбµои географє

1. Äар замонµои іадим одамон Заминро чє  гуна та сав-
вур кардаанд? 

2. Арасту курашакл будани Заминро бо кадом далелµо 
исбот кардааст? 

3. Áо ёрии атласи дарсии синфи 5 аз маълумотµои матни 
дарс истифода бурда,  муайян намоед,  ки расмµои зе-
рини а ва б ба тасаввуроти нисбат ба Замин доштаи 
кадом халіµои іадима мансуб аст:

a) б)

4. Äар Замин чанд іутб µаст? Тасаввур кунед,  ки шумо 
дар болои Јутби шимолє  истодаед. Äар он тарафе,  ки 
Шумо интихоб кардед,  кадом тарафи уфуі мешавад? 



З
А

М
И

Н
 —

 С
А

Й
Ў

Р
А

И
 С

И
С

Т
Е

М
А

И
 О

Ф
Т
О

Б

19

      § 5.  ДАР АТРОФИ ХУД МЕҐВАРИ ОФТОБ ДАВР 
              ЗАДАНИ ЗАМИН

Дар атрофи меµвари худ давр задани Замин. Одамон µанґз 
дар замонµои хеле іадим дониста буданд,  ки Офтоб µар рґз аз 
шарі баромада,  ба самти Іарб фурґ меравад. Ваіти равшанє,  
ки аз баромад то Іуруби Офтоб мегузарад рґз ва ваіти торикє,  
ки аз Іуруб то тулґи Офтоб мегузарад,  шаб номида мешавад. Як 
шабу як рґз сутка (шабонарґз) ном дорад. Як шабонарґз ба 24 
соат баробар аст. Áинобарин,  Замин дар атрофи меµвари (тир) 
худ дар 24 соат як маротиба аз Іарб ба шарі давр мезанад.

Ивазшавии шаб ва рґзро худатон таїриба карда диданатон 
мумкин. Áарои ин,  шаб дар торикє  туб ё пуфакро мегиред. 
Онро ба паµлґи чароІ наздик меоред. Нисфи он аз нури чароІ 
рав шан ва нисфи дигараш торик мемонад. Агар пуфакро давр 
занонед,  тарафµои равшан ва торик їой иваз мекунанд. Äар 
Замин шаб ва рґз µам µамин тавр иваз мешаванд. Чунки нури 
Офтоб дар як ваіт µамаи тарафµои Заминро равшан карда на-
метавонад. Фаіат он іисмеро равшан мекунад,  ки ба Офтоб 
менигарад.  

Дар атрофи Офтоб давр задани Замин. Замин дар атрофи 
Офтоб дар 365 шабонарґзу 6 cоат як маротиба пурра давр ме-
за  над. Áарои іулай шудани µисоб як cол 365 шабонарґз гуфта 
іа  бул шудааст.  Äар натиїа µар cол 6 cоат Іун шуда,  дар 4 сол 
24 соат,  яъне як шабонарґз мешавад. Áарои µамин,  баъди µар 
се сол соли чорум 366 рґз мешавад. Он сол соли кабиса номида 
ме    шавад. Ґамон сол моµи феврал 28 рґз не,  29 рґз µисоб ме-
ша вад.

Áарои чє  фаслµои сол иваз мешаванд? Áарои фаµмидани 
он расми 13-ро таµлил мекунем. Äар расм µолати дар ваітµои 
гуногун дар атрофи Офтоб давр задани Замин тасвир ёфтааст. 
Моµи июн нимкураи Шимолє  ба Офтоб бисёртар моил аст. 22-
юми июнро рґзи іиёми тобистонии Офтоб мегґянд. Офтоб дар 
болои уфуі ниµоят баланд мебарояд. Äар нимкураи Шимолє  
тобистон,  дар нимкураи ¯анубє  бошад,  зимистон мешавад.

Рґзи 22-юми декабр Офтоб дар нимкураµои ¯анубє  аз уфуі 
хеле баланд бардошта мешавад. Ин рґз дар нимкураµои ¯ануби-
ро хеле зиёд ва дар нимкураµои Шимолиро хеле кам шуопошє  
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ва гарм мекунад. Äар нимкураµои Шимолє  кґтоµ тарин рґз ва 
дароз  тарин шаб мушоµида мешавад. Áарои µамин,  ин рґзро 
дар дар нимкураµои Шимолє  рґзи іиёми зимистонии Офтоб 
мегґянд.

21 март ва 23 cентябр Офтоб µарду нимкураро якхел шуо -
пошє  мекунад. Ин рґзµо баробарии  шабурґзи  баµорє  ва  ти
рамоµє номида мешаванд. Äар натиїаи дар фаслµои гуногун 
дар сатµи Замин µар хел  баланд шудани Офтоб ивазшавии 
фаслµо ба µаёти одамон,  растаниµо,  µайвонот таъсири калон 
мерасонад (бачаµо,  ба хотир оред,  ки дар маµалли зисти шумо 
дар фаслµои гуногун обу µаво чє  хел мешавад).

Тропикµои Шимолє ва Їанубє, доираµои іутбє. Äар ваіти 
баробарии шабурґзи баµорє  ва тирамоµє  (21 март ва 23 сен-
тябр) Офтоб нимкураµои Шимолє  ва ¯анубиро як хел шуопо-
шє  ва гарм мекунад. Аз 22 март сар карда Офтоб дар іисми 
нимкураи Шимолии Замин оµиста-оµиста баландтар мешавад. 
Аз 22-юми июн Офтоб дар іисми нимкураи Шимолии Замин 
тадриїан баландтар мешавад.  Äар ин ваіт Офтоб дар арзи 
шимолии 23,5° аз уфуі баланд мешавад. Хати параллел,  ки аз 
ин арз мегузарад,  тропики шимолє номида мешавад. Хати па-
раллел,  ки аз арзи 23,5° нимкураи ¯анубє  мегузарад,  тропики 
їанубє  номида мешавад. Чунки Офтоб рґзи 22 декабр дар ним-
кураи ¯анубє,  дар µамин арз аз уфуі баланд мешавад. Рґзи 22 
июн дар арзи шимолии 66,5°,  рґзи 22 декабр дар арзи їанубии 
66,5° дар давоми як шабонарґз яъне,  24 соат Офтоб намешинад. 

Расми 13.
Даврзании солонаи 
Офтоб дар атрофи 
Замин.ЯН

ВАР

ФЕВРАЛ

МАРТ

АПРЕЛ
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И
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Р22 июн

22 декабр

21 март

23 сентябр
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Äар фасли зимистон бошад,  Офтоб набаромада,  дар давоми як 
шабонарґз шаб мешавад. Хатµои параллел,  ки аз ин арзµо ме-
гузаранд,  доираµои іутбє номида мешавад.

Вобаста аз баландии Офтоб аз уфуі арзµои гуногуни гео-
графии Замин бо нурµои Офтоб ба таври гуногун шуо пошє  ва 
гарм карда мешавад. Äар натиїа,  дар сатµи Замин минтаіаµои 
гармє  ба вуїуд меоянд. Äар сатµи Замин якто минтаіаи гарм,  
дуто минтаіаи мґътадил ва дуто минтаіаи хунук µосил мешавад 
(расми 14). Мамлакати мо,  ¤збекистон дар минтаіаи мґътадили 
нимкураи Шимолє  їойгир шудааст.  Äар мамлакати мо 4 фасли 
сол – баµор,  тобистон,  тирамоµ,  зимистон аз µамдигар даіиі 
фарі карда меистанд.  

Калима ва истилоµµои асосє

Шабонарґз                        Соли кабиса
Доираµои іутбє                  Минтаіаµои гармє
 Хатµои тропикє                  
 Рґзµои іиёми тобистонє ва зимистонии Офтоб
 Баробарии шабу рґзи баµорє ва тирамоµє

Тропики Їанубє

Тропики Шимолє

Экватор

Доираи Јутби Їанубє

Доираи Јутби шимолє

Экватор

Минтақаҳои сарди 
Шимолє ва їанубє

Минтаіаµои мґътадили 
Øимолє  ва ¯анубє

Минтақаи 
тропикии гарм

Расми 14. Равшании Замин ва минтаіаµои гармє.
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1. Ґангоми дар атрофи меµвари худ давр задани Замин 

дар табиат чє  хел µодиса рґй медиµад? Ґангоми дар 
атрофи Офтоб давр задан-чє?

2. Шабонарґз чист ва чє  хел µосил мешавад? Як ша-
бонарґз аз чанд соат иборат аст?

3.  Соли кабиса чє  хел сол аст? Сабаби он чист?
4. Аз “Харитаи табиии нимкураµо”-и атласи таълимии 

син фи 5 экватор,  сармеридиан,  доираµои іутбє,  хат-
µои тропикиро ёбед ва ба харитаи ангорє  кашида но-
ми онµоро нависед.

5. Аз матни китоби дарсє  истифода бурда,  катакµои хо-
лии їадвали зеринро пур кунед:

Ґолати Замин

Äар маµалли зисти 
шумо кадом фасли 

сол мешавад?

Офтоб дар куїо 
дар іиём меша-

вад?

Рґзи іутб дар 
куїо мушоµида 

мешавад?

22 июн – рґзи іиёми 

тобистонии Офтоб

23 сентябр – бароба-

рии шабóр´çии тира-

моµє

22 декабр – рґзи іиё-

ми зимистонии Офтоб

21 март – баробарии 

шабурґзии баµорє

6. Аз расм истифода бурда супоришµои зеринро иїро 
кунед:

a) дар расм хати тропики шимолє  бо кадом 
µарф  ишора шудааст?
б) дар їануби кадом хати бо µарфµои зе-
рин ишорашуда Офтоб умуман дар іиём на-
мешавад?
в) кадоме аз параллелµои бо µарфµо ишора-
шудаи расм аз µама дароз аст?
г) агар дар нуітаи А фасли тобистон бошад,  
дар нуітаи D кадом фасли сол мешавад? 

A

B

C

D
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Харитаи географє — яке аз кашфиётµои бузурги инcоният 
аcт. Шароити табиє,  аµолє  ва фаъолияти хоїагии вай дар рґйи 
Замин ва µар як маµал  дар харитаµои географє  ва наішаи 
маµал тасвир карда мешавад.

Сайёµон дар кишварµои ношинос  дар аспу ароба садµо,  
µазорµо километр роµ гаштаанд,  бо іаиі ва киштиµо дар баµру 
уіёнусµо шино кардаанд. Ґамаи чизµои дида,  омґхта,  кашф 
кардаи онµо ба харитаµо дароварда шудаанд. 

Агар ба маµалли ваcеъ ва µамвор бароед,  їойи истодаи 
Шумо доирашакл ба назар мерасад. Äар канори µамвории до-
ирашакл гґё Замин ва оcмон ба µам мечаcпанд (расми 15). Ґа-
мин хати ба µам часпидаи Замину осмон уфуі номида мешавад. 
¯ойи µамвори доирашакли аз Шумо то уфуі сатµи уфуі гуфта 
мешавад. 

Äар мавзґи  «Офтоб,  Моµ  ва  ситораµо»-и ин китоб гуфта 
шуд, ки уфуі 4 тарафи аcоcє ва 4 тарафи мобайнє, инчунин 
боз дигар тарафµои хурди мобайнє дорад. Лекин дар µар їой 
самтµо хеле бисёр. Чунончє, аз їойи истодаи Шумо то тарафи 
ягон хона ё дарахт самт рост ба шимол не, балки каме ба 

БОБИ III.  ХАРИТАҐОИ ГЕОГРАФª

 ЧЕН КАРДАНИ АЗИМУТ  ВА МАСОФА § 6.  

Сатµи уфуіє

ўарб
ш-І

Шимол

ш-шарі

Шарі
ї-шарі

Їануб

ї-І

уфуі

уфуі

Расми 15. Уфуі. 
Сатµи уфуі. 

Тарафµои асосє ва 
мобайнии сатµи 

уфуі.

Уфуі
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шарі ё їануби-шарі бошад, Шумо ин самтро чє хел муайян 
мекунед? Äар чунин ваіт азимут ёрє мерасонад. 

Азимут. Ґамин тавр, азимут чиcт? Азимут — ин кунїе, ки 
дар байни ду самт µосил шудааст. Яке аз ин самтµо µамеша ба 
шимол, дигараш аз їойи иcтодаи Шумо то предмете (дарахт 
чоµ, хонаи дур їойгирифта), ки мавіеи он муайян карда 
мешавад, нигаронида мешавад (раcми 16). Азимут бо ёрии 
компас муайян карда мешавад.

Азимут аз самти шимолє сар карда ба cамти µаракати 
аірабаки cоат µисоб карда мешаванд (ба раcми 16 эътибор 
диµед). Äар расм мебинед, ки самти азимут то симчґб  ба 45°, 
то дудбарои завод ба 125°, то канори роµ ба 225° ва то дарахт ба 
310° баробар аcт.

Чен  кардани  масофа.  Áарои тартиб додани наішаи ягон 
маµал чен кардани маcофа лозим меояд. Масофаи байни ду 
предмети ба µамдигар наздикистодаро бо метр ё рулетка чен 
кардан мумкин. Лекин чен кардани дарозии роµи тайшуда 
ё масофаи байни ду предмети табиатро бо іадам чен кардан 
мумкин. 

 Расми 16. Бо ёрии компас муайян кардани азимут.

Ø.

¯.



25

Х
А

Р
И

Т
А

¥
O

И
  

Г
Е

О
Г
Р
А

Ф
Є

Áарои бо іадам чен кардани масофа µар як бача дарозии 
миёнаи іадами худро донистанаш зарур. Áарои донистани 
дарозии миёнаи іадам,  аввал 100  метр масофаро бо рулетка 
чен карда гирифтан лозим. Áаъд ин масофа бо іадами оддє  
роµ гашта,  чанд іадам буданаш муайян карда мешавад. Фарз 
кардем,  ки Шумо 100  метр масофаро бо 200  іадам тай кардед.  
Акнун 100-ро ба 200  таісим мекунед.  100  м — 10000  cантиметр 
(cм).  10000  : 200  = 50  cм. Пас,  даро зии µар як іадами шумо ба 
50  cм,  яъне ним метр баробар будааcт.

Ґангоми чен кардани маcофаµои калон іадамро їуфт µиcоб 
кардан лозим. Áарои ин,  іадами пойи чапро шуморед,  шумор 
чє  іадар бошад,  маcофа µам µамон іадар метр мешавад.

Масофаи дури байни ду нуіта,  масалан,  масофаи байни ду 
деµаро бо ёрии ваіти тайшуда низ тахминан донистан мумкин 
аст. Áарои ин бояд дар хотир дошт,  ки пиёдагард бо суръати 
миёна µаракат намуда,  дар як соат 5 километр роµро тай карда 
метавонад.

Маcофаро бо ёрии чархи ченкунии худсохт µам чен кардан 
мумкин. Ин хел чархро аз порчаи тунука дастє   тайёр кардан 
мумкин аcт. Áарои ин,  аз тунука чархи доирашакли диаметраш 
32 cм бурида мешавад. Чарх ба меµвари даcтаи дарозиаш 1 м 
чаcпонида мешавад. Як даври пурраи ин чарх ба як метр баро-
бар аcт. Áа ягон їойи чарх пардача чаcпонида мешавад,  ки µар 
бори ба даcта раcидан он cадо мебарорад. Шумо бо ёрии он 
cадо чанд бор давр задани чархро µисоб  мекунед (раcми 17).

Аз рґи азимут тай кардани роµ. Фарз мекунем,  ки ба шумо 
вазифа дода шудааст,  ки аз дарахти якка истода дар азимути 
40° – 200  м,  дар азимути 180° – 500  м ва азимути 330° – 300  
тай кардан лозим аст.

Ґангоми дар азимут тай кардани роµ тартиби зеринро иїро 
кардан зарур аст. Аввало,  ба назди дарахти якка меравед. Сипас,  

Расми 17. Чархи худсохти
     ченкунє.

32 cм
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аірабаки компасро холє  нигоµ дошта,  нуітаи шимолии он 
ба нуітаи 0° оварда мешавад. Áаъд чґбча гирифта, (чґбчаи 
гґгирд µам мешавад),  онро болои компас  чунон µам гузоштан 
мумкин аст,  ки чґб бо аірабаки марказє ба аломати  40° ояд.  
Јадами миёнаи Шумо ним метр буд.  Акнун Шумо барои 200  м 
роµ гаштан 400  іадам мегузоред. Сипас  истода бо компас  боз 
ориентир мегиред. Яъне,  аірабаки шимолро нишондиµандаро  
ба 0° меоред. Áаъд бо ёрии ч´б аломати 180° бо ёрии аірабак 
пайваст намуда,  азимути  180°-ро меёбед ва масофаи заруриро 
тай мекунед.  Áо азимут тай кардан бо чунин тартиб иїро карда 
мешавад.  

Калима  ва истилоµµои асосє

Тарафµои уфуі        Метр Компас
Бо іадам чен кардан         Уфуі  Азимут                            
Чархи худсохти ченкунє    Рулетка 
 

1. Óфуі чист? Ґамвории уфуіє гуфта чиро меноманд?
2. Азимут чист? Азимут бо ёрии кадом асбоб чен карда 

мешавад? 
3. Тарафµои уфуіро бо ёрии компас ва аломатµои 

маµаллє чє гуна муайян кардан мумкин аст? 
4. Хуршед ва Азиза масофаи аз хона то мактабро 

чен карданє шуданд. Áарои ин Хуршед аз чархи 
ченкунии худсохт истифода бурд, Азиза бо іадам чен 
кард. Áигґед, ки кадоме аз онµо нис батан аниітар 
масофаро чен карданд. Чаро?

5. Азимутро аз хонаи худ то маІозаи назди хона ё истгоµ 
бо истифода аз тарафµои асосє ва мобайнии уфуі 
муайян намоед.  Áаъд бо ёрии чархи худсохти чен-
кунє ё іадам масофаи то дґкони назди хонаатон ё 
истгоµро чен кунед.  

6. Аброр масофаи аз хона то китобхонаро дар давоми 45 
да  іиіа тай кард. Аз ин маълумот истифода бурда, ма-
софаи байни хонаи Аброрро то китобхона аниі кунед.  
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     § 7.   БАЛАНДИИ МАҐАЛ

Сатµи Замин дар аµён їойµо пурра µамвор мешавад. Äар 
µамвориµо µам баландиву пастиµои хурд дучор меояд. Äар сатµи 
Замин кґµµои баланд,  теппаµои пасту баланд,  µамвориµои паµ-
но мавїуданд. Чуни ноµамвориµои рґи Замин релеф ном дорад. 
Ґаминро низ бояд донист,  ки іаъри баµр ва уіёнусµо ноµамвор 
аст.  Äар он їо низ чуіуриµо,  µамвориµои васеъ,  µатто кґµµо 
низ мавїуданд.  

Áарои дар коІаз,  яъне дар наіша ва харитаµо тасвир карда-
ни чунин ноµамвориµои сатµи Замин,  пеш аз µама зарур аст,  
ки баландии мутлаі ва нисбии µар як маµал чен карда ша вад.  
Ґангоми набудани мавї сатµи об µамвор меистад. Áарои µамин 
баландиµои мутлаіи сатµи Замин аз сатµи оби сатµи баµр µисоб 
карда мешавад. Одатан баландии сатµи баµр 0  муіаррар меша-
вад. Масалан,  баландии миёнаи пойтахти ¤збекистон – шаµри 
Тошканд аз сатµи баµр 400  м мебошад. Áаландии балантарин 
кґµ дар ¤збекистон – Ґазрати Султон 4643 м аст. Лекин,  балан-
дии µар як маµал аз µамдигараш гуногун мешавад. Áарои µамин,  
баландиµоро мутлаі ва нисбє гуфта,  ба ду хел баландиµо їудо 
мекунанд.

Баландии  нисбє. Áаландии маµалµо дар хушкє  нисбат ба 
µамдигар баландии нисбє номида мешавад (расми 18).  

1500 м

1000

   500

       0

Расми 18. Баландии нисбє (хати сиёµ) ва мутлаі (хати сафед)-и 
теппа.  

Сатµи баµр
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Нивелир. Áаландиµои сатµи Замин бо асбоби нивелир чен 
карда мешавад (расми 19). Лекин дар замони µозира бо ёрии 
радифµои маснґи Замин баландии даіиіи µар як маµалли сатµи 
Заминро чен кардан мумкин аст. Áаландии теппаµои начандон 
баланди µар як маµалро бо ёрии нивелир чен кардан мумкин 
мебошад. Áарои ин калтаки рости дарозиаш 1 м мегиранд. Áа 
нґги он тахтачаи дарозиаш 20  см часпонида мешавад (расми 
20). Áарои муайян кардани µолати ростии нивелир ба он шоіул 
меовезанд. Áарои ин ба миёнїои тахтача мех зада,  риштаи 
шоіул ба он баста мешавад.

Áарои муайян кардани баландии теппа,  бо ёрии шоіул 
нивелир ба доманаи теппа рост  гузо-
шта мешавад. Äонишомґзе,  ки нивелир 
мекунад,  ба самти тахтачаи нивелир ба 
теппа нигоµ мекунад. Тахтачаи нивелир ба 
кадом їойи теппа рост ояд,  донишомґ-
зи дуюм ба µамон нуітаи теппа гулумех 
мезанад. Áаъд нивелир ба паµлґи гулумех 
кґчонида шуда,  нуітаи дигари гулумех 
муайян карда мешавад. Áа µамин тартиб 
то нуітаи баландтарини теппа чен карда 
мешавад. Нивелир чанд маротиба кґчони-
да шавад,  дар асоси он баландии теппа 
муайян мегардад.

Баландии  мутлаі.  Áаландии µар як 
маµалли сатµи Замин аз сатµи баµр ба
ландии  мутлаі номида мешавад (расми 
18). Лекин баландии сатµи оби баµр ва 
уіёнусµо нисбат ба маркази Замин як хел 
нест. Áарои µамин,  сатµи оби ягон баµр 
ё уіёнус  чун асос  іабул карда мешавад. 
Äар мамлакати мо аломати (“футшток”) 
дар шаµри Êронштади воіеъ дар їазираи 
баµри Áалтика гузошташуда,  чун балан-
дии “0” іабул карда шудааст. Áаландии 
мутлаіи µамаи маµалµои мамлакати мо аз 
µамин аломат µисоб карда мешавад. 

Агар дар хушкє  маµалµои аз баµр µам 

Расми 19. Нивелири 

замонавии электронє. 

Расми 20. 
Нивелири дастє.

1 м
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паст бошад,  ба пеши раіами баландии онµо аломати манфє  (–) 
гузошта мешавад. Масалан,  баландии пастхамии Мингбулоі дар 
чґли Јизиліум аз сатµи баµр –12 м мебошад.  

Äар наішаи маµал Іайр аз предметµои маµаллє  ноµамво-
риµои сатµи Замин релеф  µам тасвир карда мешавад. Релеф  
дар наішаи маµал ва харитаµо бо горизонталµо тас вир меёбад.  
Горизонталµо гуфта хатµоеро меноманд,  ки дар харитаµо 
нуітаµои баландии мутлаіашон якхелаи сатµи хуш киро ба µам 
мепайванданд.  

Äар харитаµо,  хусусан дар наішаи маµал  µам теппаµо,  
µам чуіуриµо бо горизонталµо тасвир карда мешавад (расми 
21). Сатµи Замин ба кадом тарафе,  ки нишеб бошад,  ба го ри-
зонталµо хатчаи тарафи нишебро нишондиµанда гузошта меша-
вад. Ин хатча бергштрих ном дорад. Аз рґйи бергштрих чуіурє  
ва теппаµо муайян карда мешаванд. 

Äоманаµо хеле нишеб бошанд,  дар наіша бо хатµои ба дан-
дони майда монанд нишон дода мешавад. ¯арµо µам бо µамин 
хел хатµо тасвир меёбанд.

Калима  ва истилоµµои асосє

  Шоіул            Баландии нисбє
        Нивелир          Баландии мутлаі
        Пастє             Теппагє

Расми 21. Дар харита бо ёрии горизонталµо тасвир намудани 
теппа (а) ва пастє (чуіурє) (б).

25 метрa)   метр
б)
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1. Áаландии нисбє  ва мутлаіи маµал чист?
2. Áо ёрии нивелир баландии теппа чє  хел муайян карда 

мешавад?
3. Аз расм истифода бурда,  су по-

ришµои зеринро иїро кунед:
a) дар расм теппа тасвир шу дааст ё 

чуіурє? ¯авобро асос нок кунед. 
б) ба їойи аломати «?» кадом ра -

іамро гузорем дуруст ме шавад?
4.  Äар «диктанти географє»-и зе-

рин їойµои холиро пур кунед ва матнро хонед:
  «Релефи сатµи Замин ... . Áарои µамин баландиµоро ба 

ду,  баландии – ... ва ... їудо карда меомґзем. Áалан-
дии маµалµо дар хушкє  нисбат ба µамдигар ... номида 
мешавад. Áаландии µар як маµалли сатµи Замин аз 
сатµи баµр ... номида мешавад. Äар мамлакати мо,  чун 
баландии “0” іабул карда шудааст. Áаландии мутлаіи 
µамаи маµалµои мамлакати мо аз аломати дар шаµри 
... воіеъ дар їазираи баµри ... гузошташуда µисоб карда 
мешавад. Áаландиµои сатµи Замин бо ёрии асбоби ... 
чен карда мешавад».

5. Аз «Харитаи табиии ¤збекистон»-и атласи таъ лимє  
іуллаи Ґазрати Султон ва чуіурии Минг булоіро ёбед. 
Муайян кунед,  ки онµо дар кадом вилоят їойгиранд. 

       § 8.      МАСШТАБ (МИҚЁС) 

Масштаб. Шумо мехоµед,  ки ба рафиіони худ роµи 
аз истгоµи автобус  то хонаатонро ба коІаз кашида нишон 
диµед. Албатта,  ин роµ чандон дур набошад µам,  ба коІаз 
намеІунїад. Пас,  лозим меояд,  ки нусхаи хурдшудаи роµ дар 
коІаз  таcвир шавад. Äар он ба Шумо масштаб ёрє  мерасонад. 
Масштаб адади касрє  мебошад,  ки  чанд маротиба хурд тасвир 
карда  шудани масофаи маµалро дар наіша ва харита нишон 
медиµад.  Маcофаи роµи байни хонаи Шумо ва иcтгоµи автобуc  
600  м. Онро мухтаcар дар наіша 6 cм карда кашидед. Шумо,  
маcофаро 10  000  маротиба ихтисор кардед.  Паc,  маñштаб   
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1:10 000 мешавад. Äар µар хел харита ва наішаи маµал 
масштаби он, яъне чє іадар хурд карда шудани маcофа 
навишта мешавад. 

Масштаб дар се намуд мешавад: масштаби раіамє, масшта
би номє ва масштаби хаттє (раcми 22).

Агар масштаб дар 1 см 100  метр дода шавад,  масштаби 
номє,  1:10  000  гуфта навишта шавад,  он  масштаби  раіамє  
номида мешавад.

Масштаби хаттє дар шакли хати рости ба іисмµои баро-
бар таісимшуда мешавад.  Масштаби раіамии харитаи табиии 
нимкураµо 1:22 000  000  аcт. Äар он,  барои дар 1 cм чанд км 
буданашро муайян кардан 5-то нолро кґр мекунем.  Äар натиїа,  
масштаби номє  дар 1 cм 220  километр мешавад.

Áарои иcтифода бурдан аз масштаби хаттє µангоми муайян 
кардани маcофа ду нґги cиркулро ба нуітаµои маcофаи 
байнашон муайяншавандаи харита гузошта, паc он ба масштаб 
µам гузошта мешавад. Äар натиїа маcофа муайян мегардад 
(расми 23).

Калима ва мафµумµои асосє

Масштаб                  Масштаби номє
Масштаби раіамє         Масштаби хаттє

Масштаби хаттє

1000 м   0    1     2      3     4      5     6     7     8     9 км

м

Maсштaб

Мактаб

Хона

    Расми 22. Намудµои масштаб (миіёс).

Расми 23. Масофаи дар харита 
тасвиршударо бо ёрии масштаби 
хаттє муайян намудан.

Масштаби раіамє......... 1:100  000  
Масштаби номє....... дар 1 ñм 1 км
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1.  Масштаб чист ва он барои чє зарур аст?
2.  Масштаби раіамє  чє  гуна масшаб аст,  бо мисолµо 

фаµ монед. 
3.  Агар масофаи байни ду шаµр 900  км дар харита ба  

5 см баробар тасвир шуда бошад,  масштаби ин ха ри-
таро муайян кунед.

4.  Äар харитаи масштабаш 1:11 000  000  масофаи байни 
Тошканд ва Самаріанд ба 3 баробар бошад,  масофаи 
µаіиіии байни шаµрµоро муайян кунед. 

5.  Аз атласи таълимии синфи 5 масшаби «Харитаи та-
бии нимкураµо»-ро ёфта онро кашед.  Масштаби раіа-
мии ин харитаµоро ба масштаби номє  бар гардонед. 
Сипас  чанд км будани масофаи наз дик тарини байни 
Тошкандро то экватор муайян намоед. 

     
       § 9.   МАШўУЛИЯТИ АМАЛª

Тарафµои уфуі ва дар маµал муайян кардани онµо. 
1. Агар шумо ба тарафи їануб нигоµ карда истода бошед,  

муайян кунед,  ки самтµои шарі,  шимол,  їануби Іарб ва 
шимоли шарі дар кадом тарафµои шумо мебошанд. 

2. Áа равшан будани рґз нигоµ накарда,  Ґасан дар їангал 
ва Зґµро дар чґл раµгум заданд. Äар тарафи рґи Ґасан шохи 
дарахтµо кам ва тунук буд. Äар тарафи рґйи Зґµро бошад,  
Офтоб акнун Іоиб мешуд. Äонишомґзон,  барои муайян кардани 
он,  ки Ґасан ва Зґµро ба кадом тараф  нигоµ карда истодаанд,  
ёрє  расонед. Áаъд муайян кунед,  ки дар тарафµои рост,  чап ва 
пушти онµо кадом самтµои уфуі їойгиранд.

Бо ёрии компас муайян кардани азимут.
1. Áа рґи компас  гґгирдчґбро гузорем,  як нґги он азимути 

90°-ро нишон диµад,  нґги дуюми гґгирдчґб кадом азимут ва 
кадом самти уфуіро нишон медиµад? 

2. Äонишомґз аз нуітаи А то нуітаи В аз рґи азимути 360° 
100  метр роµ гашт. Вай аз нуітаи В  то нуітаи D аз рґи ази мути 
90° боз 100  метр рафт.  Äонишомґз аз нуітаи D аз рґи ази мути 
180° боз 100  метр роµ паймуд ва ба нуітаи Е расида омад. Акнун 
муайян кунед,  ки барои ба нуітаи А рафтани донишомґз аз рґи 
кадом азимут боз чанд метр бояд роµ гардад ва роµи паймудаи 
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3-«География», синфи 5.

донишомґзро дар шакли схема тасвир намоед (ёддошт: миіёс 
1: 5 000  бошад).

Чен кардани масофа.
1. Äу гурґµ алпинистµо хостанд,  ки масофаро аз хона то 

до манаи кґµ чен кунанд. Áарои ин,  гурґµи якум аз ченкунє  
бо іадам ва гурґµи дуюми алпинистµо бошад,  аз Іилдираки 
ченкунии худсохт истифода бурданд. Гґед,  ки кадоме аз ин 
гурґµ дар чен кардани масофа ба натиїаи нисбатан даіиі му-
ваффаі мешавад? Áарои чє? 

2.  Аббос ва Нигина хостанд,  ки масофаро аз їойи зисташон 
то ба хонаи нав бо ёрии Іилдираки ченкунии худсохт ва чен -
кунє  бо іадам муайян кунанд. Онµо 75 маротиба овоз баро-
вардани Іилдираки ченкунии худсохт ва ба 150  баробар будани 
шумораи іадамµоро муайян карданд. Äонишомґзони азиз,  
барои µисоб кардани масофа ба онµо ёрє  расонед.

3.  Агар масофаи байни деµаµои А ва В-ро дар ду соат тай 
кардани донишомґзон маълум бошад,  масофаи байни деµаµоро 
муайян намоед.

Бо истифода аз миіёси харита чен кардани масофа.
1.  Аз “Харитаи табиии нимкураµо”-и атласи таълимии 

син фи 5: а) аз масштаби харита истифода бурда,  масофаи 
байни шаµрµои Тошканд ва Пекинро бо µисоби километр;  
б) масофаи байни Тошканд ва Јоµираро бо µисоби километр;  
в) масофаро аз шаµри Тошканд то іутбµои Шимолє  ва 
¯анубиро бо µисоби километр муайян кунед.

2.  Масофаи баробар ба 7500  км аз Тошканд то Мадридро 
дар харитаи якум ба 25 см,  дар харитаи дуюм бошад ба 5 см 
баробар бошад,  миіёси ин харитаµоро муайян кунед.

          § 10.    ХАРИТАҐОИ ГЕОГРАФª

Шумо модели Замин — глобуcро медонед. Äар глобус 
материкµо, уіёнуcµо, їазира ва нимїазираµо хеле даіиі, лекин 
дар µоли ниµоят хурдкардашуда тасвир мешаванд. Áо ёрии 
глобус дар бораи шакли кураи Замин тасаввуроти хуб µосил 
кардан мумкин аст. Äар глобус  іутби шимолє  µамеша дар 
їониби боло,  іутби їанубє  µамеша дар поён меистад. Тири 
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меµвари Замин бошад,  дар асл дар кадом µолат бошад,  дар µа-
мин µолат,  яъне дар µолати ба як тараф  моил тасвир ме шавад.  
Лекин материкµо,  уіёнусµо,  баµр ва кґлµо,  кґµ ва µам  вориµо 
аз он сабаб,  ки хеле хурд тасвир шудаанд,  шакли да іиіи онµо 
мукаммал тасаввур карда намешавад.  

Дар харитаи географє сатµи Замин дар сатµи µамвор дар 
µоли хеле хурдшуда бо аломатµои шартє тасвир карда мешавад 
(харитаµои атлас, харитаµои девориро бинед). Äар харита тамо-
ми сатµи Замин ё іисмµои алоµидаи онро тасвир кардан мум-
кин аст. Ґангоми тасвир шудани сатµи Замин дар рґи коІаз 
баъзе хатогиµо роµ дода мешавад.  Äар он асосан ду хел хатогє  
дида мешавад: хатогии масоµат ва хатогии самт. Масалан,  дар 
хари таи їаµон їазираµо,  баµрµои назди іутбµои Шимолє  ва 
¯ану бє  аз асл калонтар тасвир меёбанд. 

Äар харитаµо µамаи чизµои рґи Замин нишон дода наме-
шавад. Áарои µамин, вобаста аз он, ки чиµоро акс мекунанд, 
харитаµо µар хел мешаванд. Харитаµои географиро ба таври 
шартє ба 3 хел таісим кардан мумкин: табиє-географє, сиёсє-
маъмурє ва иітисодє-географє. Харитаµои табиє-географє: 
харитаи релеф, харитаи канданиµои фоиданок, харитаи хокµо, 
харитаи растаниµо, харитаи олами µайвонот ва µоказо.

Масалан, дар харитаµои релеф ноµамвориµои сатµи хушкє 
ва іаъри уіёнус — кґµµо, теппаµо, µамвориµо тасвир мешаванд.

Дар харитаµои растаниµо раcтаниµои µудудµои гуногун, чє 
хел таісим шудани онµо нишон дода мешавад.

Дар харитаµои канданиµои фоиданок  бо аломатµои шартє 
дар куїо їойгир будани конµои ангишт, нефт, газ, оµан ва 
дигар боигариµои маъдании Замин акс меёбад. 

Дар харитаµои иілим дар кадом нуітаи Замин чє іадар 
будани боришот, чє хел будани µарорати µаво, самти шамол 
тасвир карда мешавад. 

Дар харитаµои зонаµои табиат дар сатµи Замин чє  хел 
їойгир шудани зонаµои табиат,  дар ин зонаµо сабзидани кадом 
растаниµо,  паµн шудани кадом хокµо нишон дода мешавад.

Дар харитаµои сиёсє, дар харитаµои сиёсию маъмурє дав лат-
µои їаµон,  іисмµои маъмурии онµо (вилоятµо,  ноµияµо,  шаµр-
µо),  роµµои асосии наілиёт ва µоказо тасвир карда меша вад.
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Дар харитаµои  иітисодию  иїтимоє корхонаµои саноатє 
ва киштµои хо їагии іишлоі, роµµои наілиёт бо аломатµои 
шартє нишон дода мешаванд. Äар µамаи харитаµои дар боло 
номбаршуда оид ба мавзґи муайян предмет ва µодисаµои 
географє тасвир меёбанд. Áарои µамин, ин хел харитаµо 
харитаµои мавзґє номи да мешаванд (харитаµои атласро бинед). 
Харитаµои гео графє ба харитаи ¯аµон, харитаи материкµо ва 
уі±нусµо, µам  чунин харитаµои алоµидаи кишвар ва давлатµо 
таіcим мешаванд. 

Áа Іайр аз харитаµои мавзґє харитаµои умумигеографє µам 
µастанд.  Äар онµо намуди умумии µудуд, яъне релеф, дарёµо, 
кґлµо, баµрµо, шаµрµо, їараёнµои калони уіёнуcє ва Іайра 
нишон дода мешавад. Ин хел харитаµо харитаµои табиє номида 
мешаванд. Харитаµои табиє µам µар хел мешаванд: харитаµои 
табиии ¯аµон (нимкураµо), харитаµои табиии материкµои 
алоµида, харитаµои табиии баъзе давлат ва уіёнусµо (расми 24).

Áа Іайр аз ин харитаµои бенавиштаїот µам мешаванд. Äар 

Расми 24. Харитаи табиии схемавии Осиёи Миёна.

     Шкалаи баландє 

 0 200 500 1000 2000 м 
 ва аз он баланд

Маñштаб: 1 : 22 000  000  
дар 1 см 220  км
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онµо танµо контурµо (ангораµо) дода мешаванд. Ґангоми иїрои 
корµои амалє аз онµо истифода мебаранд.

Аломатµои  шартии  харитаµо. Äар харитаµо барои тасвир 
кардани предмет ва µодисаµои гуногун аз  аломатµои  шартє 
истифода мебаранд,  онµо забони ба худ хоси харита ба 
µисоб мераванд.  Релефи сатµи Замин дар харитаµо µар хел,  
инчунин бо рангµои кушоду торик тасвир мешавад. Äар он 
пастµамвориµо аз 0  м (сатµи баµр) то 200  м бо рангµои cабз,  
іирµои аз 200  то 500  м бо ранги зард,  аз он баландтар бо 
іаµваранги кушод ранг карда мешавад. Êадом баландиро ифода 
кардани µар як ранг дар аломатµои шартии харита дода мешавад. 
Ин аломатµо шкалаи баландиµо номида мешавад.  

Аз шкалаи баландиµо иcтифода бурда,  баландии µар як 
нуітаи µудудро муайян кардан мумкин аcт. 

Шкалаи  чуіуриµо µам µамин хел cохта мешавад. Áаландии 
баъзе іуллаµои кґµ ва баъзе чуіуриµои уіёнус  дар харита ва 
глобуcµо бо метр (раіам) нишон дода мешавад (аз харитаи 
атлас  ёбед). Êанданиµои фоиданоки іаъри Замин (нефт,  газ,  
ангишт,  оµан,  тилло,  миc,  алмоc ва µоказо) дар харита бо ало-
матµои махcуc нишон дода мешавад.

Расми 25. Харитаи табиии соддаи їаµон (релеф).

Maсштаб: 1:240 000 000

1519–
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Äар харита µаракати объект ва µодисаµои гуногун бо алома-
ти самти µаракат — бо ёрии аірабак тасвир меёбад. Масалан,  
cамти їараёнµои уіёнуcµо,  шамол бо ёрии аірабак нишон дода 
мешавад.  Мансубияти иріє ва динии аµолє, минтаіаµои гармє, зо-
наµои табиат бо рангµои гуногун инъикос мешаванд.

Харитаµое µам µастанд,  ки дар онµо объект ва µодисаµои 
географє  содда ва хеле хуб тасвир шуда,  аммо бе меридианµо 
ва параллелµо мешаванд. Онµо харитаµои содда (схемавє) но-
мида мешаванд. Äар ин хел харитаµо роµµои тайкардаи cайёµон,  
алоіаµои cавдоии байни давлатµо,  намуди умумии релефи 
сатµи Замин,  самти шамолµои асосии сатµи Замин,  марказµои 
фишори µаво ва µоказо таcвир карда мешавад (расми 25).

                  Калима ва мафµумµои асосє

Харитаµои географє                   Харитаµои мавзґє  
Харитаµои табиє-географє          Аломатµои шартє
Харитаµои сиёсє                Шкалаи баландє 
Харитаµои иітисодє-иїтимоє

  
1. Харитаи географє чист ва он ба кадом намудµо 

таісим мешавад? 
2. Äар харитаи релеф чиµо тасвир карда мешавад?
3. Äар харитаи иілим чиµо акс мегарданд?
4. Áа таърифи дар їадвали мазкур додашуда, «µа» ва 

ё «не» гуфта їавоб диµед ва їавоби худро асоснок 
кунед:

Таъриф «Ҳа» «Не»
Äар глобус  Јутби ¯анубє  µамеша іисми баланд,  Јут-
би Шимолє  тарафи пастро нишон медиµад

Áа харитаµои табиє-географє  харитаи релеф,  харитаи 
хокро мисол овардан мумкин аст

Áа харитаµои мавзґє  оид ба мавзґи маълум чизи гео-
графє  (предмет) ва дигар чизµо тасвир мешаванд

Äар харитаµо µаракат ё лаІжиши объект ва µодисаµои 

гуногун бо нуітаµои гуногун тасвир мешаванд 
Äар харитаµо барои тасвир кардан предмет ва µодисаµои 
гуногун аз контурµои махсус  истифода мебаранд
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 § 11.  КООРДИНАТАҐОИ ГЕОГРАФª

Дар сатµи Замин ягон маµал ва мавіеи онро аз харита ё 
глобус  чє  хел ёфтан мумкин? Áачаµо,  шумо тахтаи шоµмот,  
шашкаро медонед. Äар он мавіеи µар як катак бо µарф  ва 
раіамµо ишора шудааст. Áо ёрии ин µарф  ва раіамµо катакµои 
заруриро ба осонє  меёбед. Агар шумо ба харитаи географє  ва 
глобус  эътибор диµед,  мебинед,  ки онµо бо катакчаµо фаро 
гирифта шудаанд. Онµо аз бурриши хатµои меридиан ва па-
раллелµо µосил шудаанд. Тґри хатµое,  ки катакчаµои харита 
ва глобусро аз µам їудо карда меистанд,  тґри дараїа (градус) 
номида мешавад. 

Áо ёрии тґри дараїа мавіеи µар як шаµр,  іуллаи кґµ,  їой-
µои ибтидо ва резишгоµи дарёµо,  їазираµои уіёнус  ва баµрµои 
сатµи Заминро муайян кардан мумкин аст. 

Хатµои параллели глобус  ва харитаµо арзµои географиро 
ифода мекунанд. Арзи географє,  ин бузургии ба µисоби дараїа 
ифодашавандаи хати меридиан аз экватор то ба нуітаи дода-
шуда мебошад. Хати экватор чун арзи 0° іабул карда шудааст. 
Арзи іутбµо бошад,  чун 90° гирифта шудааст. Áарои муайян 
кардани арзи географии нуітаи дилхоµи глобус  ё харита дар 
кадом параллел їойгир будани онро донистан лозим. Масалан,  
Тошканд байни параллелµои 40° ва 50°,  саµеµтараш дар парал-
лели 41°. Шаµри Јоµира дар параллели 30°,  Êиев бошад дар 
параллели 50° їойгир шудаанд. Аз сабаби дар шимол аз экватор 
їойгир будани µамаи ин параллелµо,  арзи онµо арзи шимолє 
гуфта мешавад. Арзи нуітаµои (маµалµои) аз экватор дар їануб 
їойгиршуда бошад,  арзи їанубє гуфта мешавад (расми 26).

Лекин дар µар як параллел як нуіта не,  бисёр нуітаµо µас-
танд. Áарои µамин,  дар муайян кардани мавіеи нуітаи зарурии 
глобус  ва харитаµо фаіат донистани арзи географє  кифоя нест. 
Áарои ин тґли географиро µам муайян кардан лозим. Тґли ге
ографє,  ин дарозии хати параллели бо µисоби дараїа (градус) 
ифодшавандаи аз сармеридиан то нуітаи додашуда мебошад. 
Меридиане,  ки аз расадхонаи воіеъ дар наздикии шаµри Лон-
дон мегузарад,  чун сармеридиан іабул  карда шудааст. Тґли 
географє  аз µамин меридиан іад-іади параллел ба тарафµои 
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шарі ва Іарб бо бузургии дараїа (градус) µисоб карда мешавад. 
Арзи географє  аз 0° то 180° µисоб карда мешавад. Нуітаµои аз 
меридиани 0° (сармеридиан) дар Іарб їойгирбуда,  тґли Іарбє, 
дар шарі їойгирбуда тґли шаріє номида мешавад (расми 27).  

Арзµои географє  дар глобус  бо ёрии дараїаµое,  ки ба па-
раллел ба паµлґи сармеридиан навишта шудаанд,  муайян карда 
мешавад. Тґлµои географє  бошад,  бо ёрии дараїаµое,  ки ба 
хати экватор навишта шудаанд,  дониста мешавад. Äар харитаµои 
географє  дараїаµои арзµои географє  ба паµлґи рамкаи (хатµои) 
канории чап ва рости харитаµо,  дараїаµои тґлµои географє  ба 
паµлґи хатµои меридиани канораµои боло ва поёнии харитаµо 
навишта мешавад. 

Расми 26. Арзи географє. Расми 27. Тґли географє.

Расми 28.  Муайян намудани координатаµои географє бо ёрии 
радифµои сунъє.
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Арз ва тґли µар як нуітаи сатµи Замин координатаи геогра
фии он номида мешавад. Масалан,  координатаи геогра фии 
шаµри Тошканд 41° арзи шимолє  ва  69° тґли шаріиро таш-
кил медиµад. Äар замони µозира координатµоаи географє  бо 
ёрии радифµои маснґи Замин бо асбобµои замонавии ченкунє,  
аз їумла,  бо ёрии навигаторµои GPS муайян карда мешавад 
(расми 28-и саµ.39).   

Калима ва мафµумµои асосє

Тґри дараїа            Тґлµои географє 
Тґли географє           Сармеридиан  
Координатаи геогра фє           Арзи шимолє 
Арзи їанубє                        Тґли шаріє
Тґли Іарбє                                        Радифµои маснґи Замин

1.  Äараїа чист? Он барои чє  зарур аст?
2.  Арзи географє  чист? Тґли географє гуфта чиро ме но-

манд?
3. Шаµрµои Тошканд ва Јоµира дар кадом арз ва т´ли 

гео графє їойгир аст? Ин шаµрµоро аз “Харитаи та-
биии нимкураµо”-и атласи таълимє ёбед.

4. Äар асоси маълумотµои китоби дарсє  ва атласи таъ-
лимє  супоришµои зеринро иїро кунед:

a) Аз банди “Интихоб кунед” истифода бурда,  їумларо 
пурра кунед:

 Арзµои географє  дар глобус бо ёрии дараїаµое,  ки ба 
параллел ба паµлґи ...  навишта шудаанд,  муайян карда 
мешавад. Тґлµои географє  бошад,  бо ёрии дараїаµое,  
ки ба хати ...  навишта шудаанд,  дониста мешавад.  

   Интихоб кунед: Сармеридиан,  хати экватор.
б) ба расми зерин бодиііат назар андозед 

ва бо µарфµои A,  B,  C меридиани ни-
шон додашударо ба масофаи ба Сар ме-
ридиан наздик їойгиршуда нигоµ кар да 
ба їадвал їойгир кунед.  

Аз µама наздиктарин      Ба аз µама дуртарин

С
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       § 12.    МАШўУЛИЯТИ АМАЛª

Бо ёрии тґри дараїа муайян кардани дар кадом нимкура їой-
гир будани нуіта. 

1. Аз наішаµои зерин истифода бурда,  муайян кунед,  ки 
нуі  таµои D ва N дар кадом нимкураµо їойгир шудаанд.

          65° 55°

45°

35°

D

        

135° 140°

10°

15°

N

2. Нуітаи А аз сармеридиан дар Іарб,  нуітаи В бошад,  дар 
шарі,  лекин агар µарду нуіта µам аз экватор дар їануб їойгир 
шуда бошад,  муайян кунед,  ки ин нуітаµо ба кадом нимкураµо 
тааллуі доранд.

Бо ёрии тґри дараїа муайян кардани координатаµои географє. 
Аз “Харитаи табиии нимкураµо”-и атласи таълимии синфи 

5 ёхуд аз харитаи девории “Харитаи табиии їаµон”:
1. Êоординатаµои географии шаµрµои Тошканд,  Ню-Йорк,  

Êанберра,  Пекин,  Рио-де-Жанейроро;
2.  Êоординатаµои географии нуітаµои А ва В  дар наіша 

додашударо муайян кунед; 
20° 10°

60°

70°
A

      

140° 150°

40°

30°

B
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3.  Аз µамдигар дар чанд градус  дур їойгир будани шаµрµои 
Тошканд ва Пекинро муайян намоед.

4.  Êоординатаµои географии нуітаµои А,  В ва С-ро,  ки дар 
расмµои зерин дода шудаанд,  муайян намоед.

Мувофиіи  координатаµои  додашуда  аз  харита  ёфтани  
объектµои географє (нуітаµо). 

1. Êиштии ба ном “Эспанйол-и Ф.Магеллан дар уіёнуси 
Ґинд ба µалокат дучор шуд. Маълум аст,  ки координатаµои 
географии он 10° арзи їанубє  ва  60° тґли шаріє. Ин нуітаро 
аз харита ёбед ва муайян кунед,  ки аз кадом материк аввалин 
шуда ба он їо кґмак расонидан мумкин.

2. Муайян намоед,  ки дар координатаµои географии зерин 
кадом объектµои географє  їойгир шудаанд:

а) 11° арзи їанубє  ва 143° тґли шаріє;
б) 39° арзи їанубє  ва 146° тґли шаріє;
в) 12° арзи шимолє  ва 72° тґли Іарбє;
г) 5° арзи їанубє  ва 81° тґли Іарбє;
3.  Аз тґри дараїаµои харита ва глобус  истифода бурда,  му-

айян кунед,  ки дар 20° арзи шимолє  ва 155° тґли Іарбє,  ин-
чунин дар 55° арзи їанубє  ва 70° тґли Іарбє  кадом їазираµо 
їойгир шудаанд. 

С
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Замин чун дигар cайёраµои cиcтемаи офтобє аз іишрµо 
иборат аcт. Êайµоннавард, ки аз кайµон іишри µавоии Заминро 
мушоµида мекунад, чиµоро мебинад? Мебинад, ки Замин аз µар 
тараф бо µаво иµота шудааст ва дар іабати µаво абрµо шино ме-
кунанд. Ин іишри µавоии Замин — атмосфера. Áоз мебинад, 
ки атрофи іутбµои Заминро доІµои хеле калони сафед — ях ва 
барфµо пґшонидаанд, майдони ниµоят калонро об — уіёнус 
ва баµрµо иµота кардаанд. Äар хушкє µам кґл, дарёµои беµи-
соб ба назар мерасанд. Онµо іишри обии Замин — гидросфера 
мебошанд. 

Äар хушкє їангал, биёбон, майдонµои кишт, боІ, шаµр ва 
іишлоіµо їойгир шудаанд. ¯ангал, киштзор, шаµру іишлоіµо, 
чґлу биёбонµо инчунин дар іаъри уіёнусµо їинсµои сахти кґµє 
мав їуданд. Онµо пґсти Заминро µосил мекунанд. Пґсти Замин 
іишри сахттарин аст. Ґамаи їонзодµо, растаниµо, муµити зисти 
онµо бошад, дар якїоягє биосфера, яъне іишри µаёт номида 
мешавад.

Јишри берунии замин хеле хуб омґхта шудааст. Лекин 
дониш µои мо дар бораи іисми чуіури дарунии он ниµоят кам 
аñт. Јиñ  ми дарунии Заминро бевосита дида, яъне ба даруни 
он даромада меомґзанд. Јисми дарунии Замин ба воситаи 
омґхтани моддаµои аз вуліонµо баромада, аз рґйи хусусиятµои 
паµншавии мавїµои заминїунбє ба таври тахминє омґхта ме-
шавад. Мувофиіи маълумотµои олимон, дар іисми маркази 
Замин, ядро (маІзи Замин) їойгир аст. Äиаметри он наздик ба 
6940 км (расми 29) аст. Ядроро іишри ба ном мантия иµота 
мекунад. ўафcии он — ба 2 860 км баробар. Мантияро бошад, 
пґcти Замин иµота кардааст. Мантия сахттарин іишри Замин 
буда, Іафcии он ба µисоби миёна 35–40 км, дар зери уіёнуcµо 
аз 5 км, дар зери кґµµои баланд то ба 80 км мераcад.

Назар ба тахминµои олимон таркиби мантия аз магний,  
оµан ва іґрІошим иборат. Ґарорат дар он то 2000° ва аз он µам 

БОБИ IV. ЛИТОСФЕРА — ЈИШРИ САХТИ ЗАМИН

       § 13.   СОХТИ ДОХИЛИИ ЗАМИН
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бештар таcфон аcт. Олимон муайян кардаанд,  ки дар чуіурии 
µар як 1000  м µарорат ба 33° боло меравад. Пас,  дар чуіурии 50  
км Замин то 1650° гарм мешавад. Äар іабатµои чуіури мантия 
ва ядро  µарорат боз µам зиёд мешавад. Äар чунин µарорати 
баланд їинсµои кґµє  об мешаванд,  яъне дар шакли моеъ бояд 
мешуданд. Аммо,  ин хел нест. Чунки дар он чуіуриµо фишор 
хеле баланд аcт. Маcалан,  дар чуіурии 100  км фишор ниcбат 
ба фишори cатµи Замин 13 µазор маротиба зиёд,  яъне ба сатµи 
1 cм2 іувваи баробар ба 13 тонна фишор меорад. Áарои µамин,  
тахмин карда мешавад,  ки дар мантия ва ядро їинсµои кґµє  
дар µолати сахт мебошанд.

Маълумотµо дар бораи ядрои  Замин боз µам камтар. 
Фаіат медонем,  ки радиуcи ядро — 3470  км ва µарорати он 
дар атрофи — 4000° C. Омґхтани сохти дохилии Замин ба 
инсон,  барои донистани їа вобµо ба бисёр саволµои муµими 
µаётє  ёрдам медиµад. Масалан,  оё канданиµои фоиданок 
кифоя аст? Áарои чє  заминїунбє  мешавад,  оё онро пешгґє  
кардан мумкин аст? Магар материкµо меІеїанд? Áарои чє  
оташфишонии вуліон ба вуїуд меояд? ¯авоби ин саволµо 
аµамияти калон доранд. 

Расми 29. Сохти дохилии Замин.

Ядрои дохилє

Ядрои беруна

Maнтия

Пґсти Замин

1390  км

2080  км

2860  км

35–40  км
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Калима ва мафµумµои асосє

Атмосфера         Биосфера           Ядро       
Гидросфера        Пґсти Замин      Мантия

1. Áа іабатµои беруна ва дохилии Замин 
чиµо дохил мешавад? 

2. Äар чуіурии Замин µарорат чє хел 
таІйир меёбад?

3. Јабатµои дохилии Заминро, ки дар 
рас ми зерин тасвир ёфтааст, ба таври 
муайян дар їадвал їойгир кунед ва 
катакµои холиро пур кунед:

Сохти дохилии 

Замин

Аломат дар расм ўафсє  бо 

µисоби км

Пґсти Замин

Мантия

Ядрои беруна

Ядрои дохилє

4. Нишон диµед,  ки іабатµои ба іишри Замин аз µама 
наздиктарин ва аз µама дуртарин дар расми супориши 
3-юм бо кадом µарф  нишон дода шудааст ва їадвали 
зеринро пур кунед:  

  

Аз µама наздиктарин      Ба аз µама дуртарин

5. Агар µарорати їинсµои кґµии сатµи Замин  +5°C 
бошад,  µарорати дар чуіурии 2000  метр буда,   
тахминан ба чанд °C мебарояд?

       § 14.     ЛИТОСФЕРА. ЇИНСҐОИ К¤Ґª 

Литоcфера  –  іишри cахти Замин. Аз калимаи юнонии 
«litos» —  cанг,  «sphaira» — кура гирифта шуда,  маънои 
іишри сангиро дорад. Áа литосфера пґсти Замин ва іисми 
болоии мантия дохил  мешаванд.  Пґсти Замин аз се іабат 

 
AD

B

C
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їинсµои кґµє таркиб ёфтааcт (раcми 30). Äар іабати якум, 
асо сан їинсµои таµшинє мешаванд. Онµо аз µиcоби фурґравє, 
таµшини їинcµо дар хушкє ва об таркиб меёбанд. Гил, 
оµаксанг, рег, регсанг, їинсµои бґрє буда, дар µоли іабат-іабат 
мехобанд. Ин іабатµо ба китобе монанд мебошанд, ки дар он 
табиати Замин дар замонµои іадим навишта шудаанд. Онµоро 
омґхта, геологµо муайян мекунанд, ки дар давоми µазорµо, 
миллионµо сол табиати Замин чє хел будааст.

Агар як порча бґр ё оµаксангро дар зери микроскоп бинед,  
маълум мешавад,  ки он пурра аз майдаи пґсида ва устухонµо 
иборат аст. Онµо боіимондаи растанє  ва їонварµои іадимє  
мебошанд,  ки миллионµо сол пеш дар об зиндагє  кардаанд 
(расми 31).  Ангиштсанг ва нефт µам аз чунин боіимондаµо 
µосил шудаанд. 

Јабати дуюм аз хоросанг иборат. Хороcанг їинcи кґµии 
магматикє аcт. Он аз магма, ки дар байни іабатµои Замин 
шах шудааст, µосил шудааст. Магма ба шираи їґшон монанд 
аст. Он хунук шуда, ба хоросанг табдил меёбад. Дар  çери  
іабати хоросанг іабати базалт їой гирифтааст. Áазалт аз чу-
іурє баромадааст. Он аз хоросанг вазнин буда, дар таркибаш 
оµан, магний ва калтcий µаст. Хороcанг ва базалт їинcµои 
ба рафкандаанд. Онµо бинобар аз магма µосил шудан їинсµои 
магматикє ном гирфтаанд.

 Пґсти Замин дар зери материкµо ва уіёнусµо як хел нест. 
Äар материкµо пґсти Замин се іабат аст. Äар іаъри уіёнусµо 

Расми 30  Сохти п´сти Замин.

Јабати таµшин

Јабати гранит

Јабати базалт

Јабати замини уіёнус

У Ј Ё Н У С

Мантияи болоє

Пґсти замини  материк

M  A T  E  Р  И  K
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бошад, ду іабат. Яъне фаіат аз іабатµои їинсµои таµшинє ва 
базалт иборат мебошад.

Јишри сахти Замин яклухт набуда,  аз порчаµои калони ало-
µида-алоµида — плитаµо (тахтасанг) иборат аcт. Ин пор чаµоро 
аз µамдигар дарзµои чуіур ва таріишµо їудо карда меистанд 
(раcми 32). Пораµои пґсти Замин дар болои іабати їинсµои 
моеи мантия ба µар тараф  Іеїида меистанд. Äар їойµое,  ки 
плитаµои ба самтµои гуногун Іеїидаистода ба µам бармехґранд,  
пґсти Замин іат шуда,  їазираµо,  кґµµо,  хами даµои канории 
уіёнусµоро µосил мекунад. Áа он кґµµои Анд,  їазираµои Япон,  
нишебии Марианнаро мисол овардан мумкин аст (онµоро аз 
харита ёбед).

Расми 31. Їинсµои кґµє, 
ки  дар  онµо  боіимондаи 
їонварон  ва  растаниµои 
іадими  Сайёраи  мо  
нигоµ дошта шудаанд.

Расми 32. Тахтасангµои литосфера, самт ва суръати µаракати онµо.  

Ґудуди їудошавии литосферє

Самт ва суръати тахтасангµои литосфера,  см/сол

Ґудуди бархґрди 
тахтасангµои литосферє  

Maсштаб:1:240 000 000
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Äар їойµои аз µам кандашавє  ё ба µам бархґрдан,  пли-
таµои литосфера серµаракат мешаванд,  замин тез-тез їунбида 
меис тад. Áисёр вуліонµои фаъол ба µамин їойµо рост меоянд. 
Äар ин їойµо зонаµои  сейсмикє (юнонє  «seismos» ларзидан) 
— заминїунбє,  ки ба µазорµо километр тґл мекашанд,  µосил 
мешаванд (расми 33).  Акнун харитаµои «Ґаракати плитаµои 
литосфера» ва «Зонаµои асосии заминїунбє ва вуліонµо»-
ро муіоиса карда мебинем (расмµои 32,33). Аз он дониста 
мегиред, ки бисёр вуліонµо ва їойµои заминїунбє ба нуітаµои 
пайваcтшавии плитаµои азими литоcфера рост меоянд. 
Êалонтарини онµо: µаліаи «оташин»-и уіёнуcи Ором, зонаи 
cейcмикии Алпу Ґимолой аст.

Ґар сол аз іаъри Замин садµо миллион тонна нефт,  газ,  
ангишт,  торф,  инчунин оµан,  мис,  алюминий ва дигар маъдан-
µои металл,  намакµо истихрої карда мешавад.  Аз онµо машина,  
самолёт,  киштє,  аппаратµои кайµонии гуногун сохта шуда ба 
µаракат дароварда мешавад. Јариб µамаи їинсµои кґµє  боига-
рии минералє  µисоб мешавад. Áоигариµои минералє  ба се гурґµ 
їудо мешаванд: сґзишворє, маъданє, Іайримаъданє.

Боигариµои сґзишворє асосан аз торф,  ангишт,  нефт ва газ 
иборатанд. Торф  дар ботлоізорµо аз боіимондаµои растани µо 
µосил мешавад. Äар замони µозира торф  кам истифода ме шавад. 
Áа їои он ангишт,  нефт,  газ бештар истифода мешавад.

Расми 33. Минтаіаµои азими сейсмикии сайёраи мо.

Ґаліаи «оташин»-и
уіёнуси Ором

Африка

Америкаи 
¯анубє

Америкаи 
Шимолє

Евросиё

Австралия

Евросиё

Минтаіаи сейсмикии 
Алпу Ґимолой
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Ангишт ба ду навъ: ангиштсанг ва ангишти сиёµ їудо меша-
вад. Ангиштсанг сахт ва ялаііосє  буда,  ваіти сґхтан гармии 
зиёд медиµад. Ангишти сиёµ нисбатан камтар гармє  їудо 
мекунад.  Ангишти кони Оµангарони ¤збекистон ангишти сиёµ 
ба µисоб меравад.  Êонµои нефт ва газ µам дар байни їинсµои 
таµшин мешавад. Онµо бештар дар якїоягє  дучор меоянд. Нефт 
ва газ Іайр аз Антарктида дар µамаи материкµо истихрої меша-
вад. Нефт ва газ дар іисми тунукобаи соµилµои баµр бештар 
мешавад.

Ба боигариµои маъданє маъданµои оµан ва металлµои ранга 
дохил мешавад. Аз маъданµои коркарди нав оµан,  мис,  алю-
миний,  іґрІошим,  рух їудо карда мешавад. Тилло ва нуіра,  
ки іиматбаµо ба µисоб мераванд,  ба гурґµи металлµои ранга 
до хил мешаванд. Јариб µамаи маъданµо дар іисми тасфони 
чуіури Замин µосил мешаванд.  Êанданиµои фоиданоки Іайри
маъданє µам дар оІґши Замин бисёр дучор меоянд. Онµо 
іабат-іабат шуда мехобанд. Áаъзан Іафсии чунин іабатµо ба 
чандин даµµо метр мерасад.  Äар байни чунин канданиµои фои-
да нок муµимтаринаш намаки ош мебошад. Он тоза ва майда 
карда шуда,  барои хґрок ва дигар µар гуна намакиµо истифода 
мегардад.  Аз бисёр їинсµои кґµє  ба сифати масолеµи сохтмон 
истифода мебаранд. Áоигариµои маъданє  дар харитаµо бо 
аломатµои гуногун ишора мешаванд (аз «Харитаи табиии ¤збе-
кистон»-и атласи таълимии синфи 5 аломатµои шартии кан да-
ниµои фоиданокро дида бароед). Ёфт шудан ва истихроїи кон-
µои нави нефт,  газ ва тилло дар республикаи мо,  ба равнаіи 
диёри мо хизмат карда истодаанд. 

                      Калима ва мафµумµои асосє

  Литосфера                    Пґсти Замин          Гранит    
  Базалт                   Їинсµои кґµє    
  Зонаµои сейсмикє          Плитаµои литосфера
  Сґзишворє                    Маъдан ва Іайримаъдан
  Хоросанг                       Їинсµои кґµии магматикє        

1. Литосфера чист ва он аз кадом іисмµо таркиб ёфтааст?
2. Чє хел будани табиати Заминро дар замонµои іадим 

олимон аз чиµо медонанд?

4-«География»,  синфи 5.



50

Л
И

Т
О

С
Ф

Е
Р
А

 —
 Ј

И
Ш

Р
И

  
С

А
Х

Т
И

  
З
А

М
И

Н
3. Пур кардани їадвали «Намудµои сарватµои мине-

ралє»-ро давом диµед:
Намудµои сарватµои минералє

Сузишворє Маъданµо ўайримаъданµо

Ангишт ? ?

? Миñ ?

Торф ? Намаки калий

? ? ?

4. Аз харитаи китоби дарсє  ва атлас  истифода бурда,  
иїро кунед:

a) Аз µудудµои бо µарфµо ишорашудаи харитаи ангорє  
муайян кунед,  ки дар кадом минтаіа зилзила ва 
вуліон тез-тез руй намедиµад;

б) муайян кунед,  ки кадоме аз µудудµои бо µарфµо ишо-
рашуда ба минтаіаµои сейсмикє  мансуб аст.

5. Äар асоси маълумотµои дар матн додашуда,  содир 
шудани кадом їараёнµо ва имконияти рґй додани 
кадом їараёнµоро дар пґсти Замин аз рґи расмµои 
зерин муайян кунед:  

C

B

F D

I

H

A
J

G
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     § 15.   ҐАРАКАТҐОИ П¤СТИ ЗАМИН

Дар зери таъсири µаракатµои мантия баъзе їойµои пґсти 
Замин оµиста-оµиста фурґ меравад,  іисмµои дигар бошад,  бар-
дошта мешавад. ¯ойµои чуіур фурґрафтаро об зер карда,  уіёнус 
ва баµрµо µосил  шудаанд. ¯ойµои баландшуда хушкє  буда,  
мате рикµо,  їазира ва нимїазираµоро пайдо кардаанд. Лекин,  бо 
гу зашти ваіт іаъри уіёнус  ва баµрµо баланд шуда ба хушкє  ва 
баръакc хушкиµо паст шуда,  їойи онµоро об зер карда,  ба баµр 
табдил ёфтанаш мумкин. Вале,  ин хел таІйиротµо дар даµµо,  
садµо миллион сол рґй медиµанд.  Ґаракатµои лаІжиш,  таріиш,  
баланд шудан,  чґкидан,  хам шудан,  ки дар пґсти Замин зери 
таъ сири іувваµои дохилии Замин рґй медиµанд,  µаракатµои 
тек тоникє номида мешаванд.  ¯ойи мам лакати мо ¤збекистон 
µам 30  млн сол пеш аз баµр иборат буд.  Мо онро аз дандон ва 
усту хонµои боіимондаµои µайвоноте,  ки дар баµрµо зиндагє  
мекар данд ва аз байни їинсµои кґµє  ёфт шудаанд,  омґхта,  
дониста мегирем. 

Äар натиїаи µаракати горизонталии пґсти Замин,  іабатµои 
Замин ба µам пайваста,  кґµµои чиндор,  водє,  хамидаµои чуіу-
ри уіёнусро µосил мекунад. Äар пґсти Замин таріиш ё роІµо 
ба вуїуд меоянд (расми 34). Масалан,  водии ФарІона,  кґµµои 
Тёншон µамин хел µосил шудаанд. Ґамаи баландє  ва пастиµои 

Расми  34.  Боло  баромадан,  канда  
шудан  ва  паст  шудани  
іабатµои  ї инс µ ои  к ґ µ є  
ва  µ оси л  шудани  чин µо.  
Аірабакµо  самти  µаракати  
п у с ти  З а м и н р о  н и ш о н  
медиµад.

К´µµои чиндор

Горст Грабен

Чиндорє
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сатµи Замин – кґµµо,  µамворє,  теппа,  водє,  сой,  чуіурє  ва 
µоказо,  релеф  номида мешавад.

Äар ягон їойи пґсти Замин таріиш пайдо шавад,  дар зери 
µамон µудуд фишор паст шуда,  моддаµои їґшони чуіурє  моеъ 
шуда,  ба їинси моеъ табдил меёбанд.  Онро магма меноманд. 
Он аз роІµои Замин баланд бардошта мешавад ва ба сатµи За-
мин мебарояд. Моддаи моеи їґшон,  ки ба сатµи Замин їорє  
мешавад,  лава номида мешавад. Лава оµиста хунук шуда,  теппа 

ва кґµµоро µосил мекунад.  Ин хел теп-
па ва кґµµо  вуліон  ном доранд. Ґангоми 
оташфишонии вуліон Замин меїунбад,  
таркишµо рґй медиµанд,  овозµои гумбур-
рос  шунида мешавад.  Вуліонµо кґµ ва 
баландиµои гунбаз монанди конусшаклро 
µосил мекунанд. Áа болои ин гуна кґµµо 
худи вуліон їойгир шуда,  он кратер но-
мида мешавад.  Аз даµони вуліон хоки-
стар,  газ ва сангµо мебароянд (расми 35). 

Äар кишварµое,  ки вуліонµо амал ме-
кунанд ва дар їойµое,  ки дар пґсти Замин 
роІµо µастанд,  чашмаµои гарм µам дучор 
меоянд.  Аз сабаби он,  ки ин хел чашмаµо 
аз байни лаваµои µа нґз хунукнашуда ва 
роІµои чуіур ме бароянд,  їґшон мешаванд. 
Äар баъзе чашмаµои гарм об µар сари ваіт 
чун фаввора мешавад. Ин хел чашмаµоро 

Расми 35. Намуди умумии кґµи вуліон (а) ва модели буриши он (б).

Расми 36. Чашмаµои 
гарме, ки µар гоµ 

ба хурґш меоянд – 
гейзерµо.

a)
Хокистари 

вуліон

Кратери 
паµлґє

ЛаваKратер
Êaнaли
вуліон
Maгмa

Манбаи 
вуліон

б)
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гейзер меноманд (расми 36).  Äар їойµои ба µам пайвасти пли-
та µои пґсти Замин,  нуітаµои чиншавє,  роІ шавє,  таріиш яке 
аз µодисаµои пурдаµ шати табиат — за минїунбє  мешавад. Јис ми 
калони ¤збекиcтон µам,  хусу сан,  іисм µои кґµє,  наздикґµии 
шаріє,  їанубє  ба зонаи замин їунбє  дохил мешавад. 

Заминїунбє дар іисми чуіури пґсти Замин, дар натиїаи 
шикастан, лаІжидан, таріиши ногаµон дар іабатµои їинсµои 
кґµє содир мешавад. ¯ойе, ки аз он заминїунбє сар мешавад, 
саргаµи  заминїунбє  —  гипотсентр гуфта мешавад. ¯ойе, ки 
дар болои саргаµи заминїунбє іарор гирифтааст, маркази 
заминїунбє  —  эпитсентр  номида мешавад. Вайронгарии аз 
µама бисёр дар маркази заминїунбє мешавад (расми 37).

Ґаракатµои заминїунбє  бо ёрии асбоби хеле µаccоc — 
cейcмо  граф  («cейcмо» — заминїунбє,  «графо» — менавиcам) 
ба таври автоматикє  навишта мешавад. Олимоне,  ки сейсмо-
грам маµоро (коІазе,  ки дар заминїунбє  навишта шудааст) таµ-
лил мекунанд,  кай їунбидани Замин,  чє  іадар чуіур буда ни 
саргаµи он,  чє  іадар будани іувваи заминїунбиро дар мар кази 
он муайян мекунанд.

Олимон іувваи заминїунбиро аз рґйи таъсири он ба биноµо 
ва релеф  бо 12 балл муайян мекунанд. Масалан,  заминїунбии 
1 ва 2 баллро одамон пай намебаранд. Агар бо іувваи 3,  4 ва 
5 балл шавад,  пай бурда шавад µам ба иморатµо зарар наме-
расад. Агар 6 ва 7 балл шавад,  дар девори хонаµо роІµо пайдо 
мешаванд. Ґангоми 8 балл деворµо кафида,  мумкин баъзе хо-

Расми 37.  Їойи оІоз ва 
маркази заминїунбє.

–Аввалин сейсмографро 
мунаїїими  хитоє  Чжан  
Хен  ихтироъ  наму  да-
аст.  Сейсмографи  µози-
ра  замонро  олими  рус  
Б.Б.  Голитсин  ихтироъ  
намудааст. Дар як іатор 
мамлакатµо  аз  
µ амин сейс мо-
граф  истифода  
мебаранд.

Саргаµаш

Марказаш
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наµо вайрон шаванд. Ваіти 9 балл шудан деворµо мекґчанд,  
бомµо фурґ мераванд. Агар Замин 10  балл їунбад,  иморатµо 
вайрон шуда,  дар Замин роІµои ба 1 м баробар пайдо мешаванд. 
Ґангоми 11 ва 12 балл релефи сатµи Замин таІйир меёбад. Äар 
рґйи Замин ягон чизи ростистода намемонад.  Áинобар ин за-
мин їунбии 10—12 баллє  ниµоят фалокатовар ба µиcоб меравад. 

Ваітµои охир іувваи заминїунбє  бо энергияи ба он сарф-
шуда,  яъне воµиди магнитуда µам муайян карда мешавад. Äар 
замони µозира олимон барои пешгґии заминїунбє  ба таври 
мунтазам тадіиіотµои илмє  мебаранд.

Калима ва мафµумµои асосє
Вуліон         Кратер          Гейзер            Зилзила         
Эписентр      Гипосентр     Сейсмограф     Магнитуда 
Ґаракатµои тектоникє       Релеф       Магма       Лава 

1. Ґаракати тектоникє гуфта, чє гуна µаракатро ме-
номанд?

2. 26 апрели соли 1966 дар Тошкент замин їунбида, 
девори хонаµо кафида, баъзе 
деворµо афтида буд. Áа фикри 
шумо чунин заминїунбє чанд 
балл буд?  

3. Аз харитаи табиии нимкураµо вуліонеро 
ёбед, ки дар 40° арзи шимолє ва 15° 
тґли шаріє їойгир шудааст, номи онро 
г´ед. 

4. Äар буриши вуліон (модел) бо раіамµои 
2, 3, 4 ва 6 чиµо нишон дода шудааст?

5. Расмµои зеринро хуб аз назар гу заронед. Ґангоми зил зила 
Азиза дар кадом µолат истад, бе хавф аст? Чаро?       

         
    б) a)   
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       § 16.  ШАКЛҐОИ АСОСИИ РЕЛЕФИ
                  САТҐИ ЗАМИН

Ба глобуc ё харитаи географии їаµон як назар андозед, 
хеле ноµамвор будани сатµи Заминро мебинед. Áаъзе їойµо 
аз ноµам вориµои васеъ, їойµои дигар бошад аз кишварµои 
кґµє иборат аст. Јаъри уіёнуcµо µам ба монанди хушкиµо 
хеле ноµамвор мебошад. Áа ин хел ноµамвориµои cатµи Замин 
іувваµои дохилии Замин сабабгори асосє мебошанд. Äар зери 
таъcири ин іувваµо баъзе нуітаµои Замин баланд шуда, баъзе  
їойµо фурґ мераванд. Пґсти Замин кафида, лаваµо їорє меша-
ванд ва кґµµои вуліонє µосил мекунанд. Заминїунбиµо µам 
релефи сатµи Заминро таІйир медиµанд. Релефи сатµи За мин-
ро іувваµои берунє µам таІйир меди µанд. Јувваµои берунє  аз 
об,  шамол,  пиряхµо,  шуои Офтоб,  организмµо иборат ме бо-
шанд. 

Об їинcµои кґµиро вайрон мекунад,  онµо пґсида їойµои 
пасту чуіурро пур мекунанд,  водє  ва дараµоро µосил  мена-
моянд. Äар їойµои чуіур заминµои µамвор бунёд мешаванд. 
Шамол їинсµои майдаро парешон кунад µам,  дар муддати да-
роз регµои хеле бисёрро паµн мекунад. Сангµои сахт рґзона аз 
нури Офтоб метасфанд,  шабона хунук мешаванд. Äар натиїа,  
кафида,  парча шуда мераванд.

Хуллас,  іувваµои берунє  кґµµоро вайрон карда,  чуіуриµоро 
пур мекунанд,  яъне,  баланду пастиµои сатµи Заминро µамвор 
мекунанд. Ґамин тавр,  іувваµои дохилє  ва берунє  кори 
мутлаіо ба µамдигар зидро иїро мекунанд. Яъне,  іувваµои 
дохилє  баланду пастиµоро ба вуїуд меоранд,  іувваµои берунє  
бошанд,  онµоро µамвор мекунанд. 

Материкµо ва уі±нусµо шаклµои азими релефи Замин 
мебошанд. 

Материкµо — іитъаµои хеле азими баландшудаи пґсти 
За мин мебошанд. Јисми калони материкµо аз cатµи Óіёнуc 
хеле баланданд.  Äар кураи Замин 6 материк мавїуд аcт. Инµо: 
Евро cиё,  Африка,  Америкаи Шимолє,  Америкаи ¯анубє,  
Авcт ралия ва Антарктида (раcми 38).

Їазира ва нимїазираµо. Хушкие,  ки дар миёни обµои 
баµр ва уіёнуcµо їой дошта,  µама тарафµои онро об иµота 
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кардааcт,  їазира  номида мешавад.  Гренландия,  Мада гаcкар,  
Гвинеяи Нав ва Êали мантан  їазираµои калонтарин мебошанд. 
Агар їазираµо аз як тараф  бо хушкии калон,  пайваcта 
бошанд,  онµоро нимїазира меноманд. Арабиcтон,  Ґиндуcтон,  
Cканди навия нимїазираµои калонтарин ба µиcоб мераванд 
(онµоро аз харитаи табиии нимкураµо ёбед).

Уі±нуси  Їаµонє — ин µудуди обє,  ки материкµоро иµота 
карда,  ба µамдигар пайваст шудаанд,  баµру уіёнуcµое ме-
бошанд,  ки фазои ягонаи обиро ташкил медиµанд. Óіёнуcи 
¯аµониро чор уіёнуc — Ором,  Атлантика,  Ґинд ва Яхбаcтаи 
Шимолє  ташкил медиµанд. Óіёнуcи ¯аµонє  71% фоизи cатµи 
Заминро,  хушкє  бошад,  29 %-ро ишІол кардаанд.

Кґµµо  ва  µамвориµо  шаклµои асосии релефи хушкє ба 
µисоб мераванд. Êґµµо аз таъсири іувваµои  дохилии Замин 
µосил мешаванд. Ґамвориµо аз вайроншавии кґµµо ва аз 
їинсµои вайроншуда пур шудани чуіуриµо ба вуїуд меоянд. 
Ґамвориµо заминµои сатµаш µамвор ё андаке пасту баланд 
мебошанд. Êалонтарин µамвориµои їаµон: µамвориµои Тґрон, 
Амазонка, Сибири ўарбє ва Европаи Шаріє мебошанд 
(инµоро аз харита ёбед).   ¯ойµои аз сатµи баµр баланду но-
µамвор сатµи Замин кґµµо номида мешаванд. Јисмµои ба ланд-
тарини кґµµо іуллаµои кґµє номида мешавад. Áаландтарин нуітаи 
їаµон іуллаи ¯омолунгмаи кґµµои Ґимолой буда, ба ландии 
он 8 848 м аст. Ин іулларо аз ¤збекистон якумин шуда, 22 

Расми 38.  Материкµои сатµи Замин.

Евросиё

Америкаи 

¯анубє

Америкаи 

Шимолє

Aфрикa

Aнтарктида

Aвстралия
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майи соли 1998 Рустам Раїабов фатµ кардааст. Нуітаи баланд-
тарини ¤збекистон нуітаи Ґазрати Султон дар іаторкґµµои 
Ґисор ба шумор меравад (4643 м).

Áаландии кґµ ва µамвориµои сатµи Замин µар хел меша-
вад. Агар баландии µамвориµо аз сатµи баµр аз 200 м зиёд 
набошад, пастµамворє меноманд. Áаландии µамвориµо аз  
200 м то 500 м бошад, іирµо ё баландиµо ном доранд. Áалан-
дии баъзе µамвориµо аз сатµи баµр аз 500 м µам зиёд мешавад. 
Ин хел µамвориµои баланд паµнкґµ номида мешаванд. Áа он 
паµнкґµµои Сибири Миёна, Áразилия мисол мешаванд (аз ха-
рита ёбед). Äар расми 39 µамворє ва баландиµои баландиашон 
гуногун нишон дода шудааст.

Êґµµо µам аз рґйи баландє ба паcт, миёна ва баланд таісим 
мешаванд. Агар баландии кґµµо аз 500 м то 1000 м бошад, 
кґµµои  паст, аз 1000 м то 2000 м бошад, кґµµои  миёна,  аç  
2000 м то 3000 м — баланди миёна, аз 3000 м баланд бошад, 
кґµµои баланд номида мешавад. Êґµµои Áукантов, Томдитови 

Расми  39.  Вобаста  аз  сатµи  баµр  
бо  номµои  гуногун  номида  шудани  
баландии сатµи замин.

Сатµи баµрє

Пастµамворє  

(0–200  м)

Јир

(200–500  м)

Паñткґµ 

(500–1000  м)

Миёнакґµ

(1000–2000  м)

Чуіурє

(Аз 0  метр паст)

Миёнакґµ

(2000–3000  м)

Кґµµои баланд

(аз 3000  м 

баланд)
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¤збекистон кґµµои паст, кґµµои Нурота кґµµои баланди миёна 
мебошанд (аз харита ёбед).  

Áаъзан кґµµо ба µамдигар часпида, ба масофаµои дароз тґл 
мекашад. Ин гуна шаклµои релеф іаторкґµµо ном дорад. Ба 
онµо кґµµои Анд, Êордилйра, Тёншони Осиёи Миёна, Ґисор 
мисол шуда метавонанд. Јаторкґµµои майдонµои калонро 
ишІолкарда, якїоя бо кґµµои танµо ва водиµо кишварµои кґµиро 
ташкил медиµанд.

Калима ва мафµумµои асосє

Јувваµои дохилє    Јувваµои беруна     Материкµо
Уіёнусµо      Їазираµо         Ґамворє
Нимїазираµо           Јаторкґµµо            Јирµо  
Јулла                     Кишварµои кґµє     Кґµ                  

1. Материк чист? ¯азира ва нимїазира гуфта чиро 
меноманд?  

2. Ґамвориµо ва кґµµо вобаста ба баландє  ба кадом 
намудµо їудо мешаванд?

3. Äар харитаи ангорє  номи материкµо ва кґµµои баланди 
он ва калонтарин µамвориµоро нависед. 

4. Äар расми зерин бо раіамµои 1,  2,  3 вa 4 мавіеи 
кадом уіёнус  нишон дода шудааст? Êадоме аз 
онµо ба мамлакати мо наздик ва кадоме дур їойгир 
шудааст? 
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БОБИ V. ҚИШРИ ОБИИ ЗАМИН— ГИДРОСФЕРА

          § 17.     ТАРКИБИ ГИДРОСФЕРА. УҚЁНУСИ ОЛАМ 

Јишри обии Замин гидросфера номида мешавад (аз кали-
маµои юнонии «гидро» — об ва «cфера» — кура). Об дар гид-
ро cфера дар cе µолат: моеъ,  сахт ва буІ дучор мешавад. Гидро-
cфера асосан аз ду іиcм иборат аcт (ба їадвали зерин нигаред).

Јисмµои гидросфера Таносуби миідори об,  
бо %

Ґаїми об,  млн. км3

Óі±нуси ¯аµонє 96,5 1340
Обµои хушкє  3,5 47,5

Јиcми аcоcии оби гидроcфера дар уіёнусµо їамъ шудаанд 
(96,5 %). Аммо,  аз сабаби хеле шґр будани ин об,  на барои 
иcтеъмол  ва на барои обёрє  иcтифода бурда намешавад. 
Јиcми асосии оби хушкє  дар пиряхµои кишварµои хунук їамъ 
шудаанд. Обµои пиряхµо тоза ва ширин,  лекин аз сабаби аз 
маµалµои одамнишин дур будан истифодаи онµо мушкилтар аст. 
Вале,  пиряхµои кґµµои баланди кишварµои гарм дар тобистон 
ба дарёµо об дода меистанд.

Обµои зеризаминє  тахминан баробари обµои пиряхµо 
бошанд µам,  сифати онµо µар хел  мебошад. Обµои шґр µам 
бисёр. Обµои рґизаминє  — дар дарё ва кґлµо їамъ шудаанд. 
Äар онµо об кам.  Лекин аз сабаби гардиш карда омадани он,  
барои истифода ба инсоният хеле іулай аст. Обµои рґизаминє  
дар сатµи Замин хеле ноµамвор таісим шудаанд.  ÁуІµои оби дар 
µаво буда,  манбаи боришот дар сатµи Замин мебошанд.

Äар їаµон об дар µаракати мунтазами даврє мешавад. Ну-
ри Офтоб аз сатµи уіёнус миідори зиёди обро буІ мекунад. 
Як іисми буІ ба уіёнусµо боришот шуда бармегардад. Як іис -
машро шамол ба хушкиµо мебарад ва дар он їойµо чун бори-
шот ба Замин меборад. Ин об ба дарёµо расида, боз ба уі ёнус 
мерезад. Ґаракати мунтазами баргаштани об аз уіёнус ба воси-
таи µаво ба хушкє ва аз хушкє боз ба уіёнус гардиши даврии об 
дар їаµон номида мешавад. 
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Чунин давр задани об аµамияти калон дорад. Агар дар 
хушкє бориш нашавад, чє мешуд? Оби хушкє пурра буІ шуда 
рафта, растаниµо хушк мешуданд, µайвонµо нобуд шуда мераф-
танд. Ґама  їо хушк шуда, ба саµрои ташна табдил меёфт.

Дар їаµон уіёнусµо 4-то: Ором, Атлантика, Ґинд ва Яхбас-
таи Шимолє (расми 40). Ґамаи онµо дар якїоягє уіёнуси 
Їаµонє номида мешаванд.

Уіёнуси Ором — калонтарин ва чуіуртарин уіёнуc. Маcоµа-
таш — 180  млн км2. Чуіуртарин нуітаи он чуіурии Мариана 
— 11022 метр.  

Уіёнуси  Атлантика — аз їиµати калонє дар їойи дуюм. 
Маcоµаташ — 91 млн км2. Чуіуртарин їойи он чуіурии Пуэр-
то-Рико — 8742 метр.

Уіёнуси  Ґинд аз рґйи масоµат дар їойи сеюм. Маcоµати 
он 76  млн км2. Нуітаи чуіуртарини он — чуіурии Зонд 7729 
метр. 

Уіёнуси Яхбастаи Шимолє — хурдтарин уіёнуc. Маcоµаташ 
14 млн км2. Чуіуртарин їойи он — 5527 метр. Áа туфайли дар 
атрофи іутби шимолє  їойгир буданаш,  он хунуктарин уіёнуc 
ба µиcоб меравад. Јисми зиёди он µамеша бо ях пґшонида 
шудааcт. 

Баµрµо, халиїµо ва гулґгоµµо. Áаµрµо іиcми хурди уіёнуcµо 
буда, аз уіёнуc бо їазира, нимїазира ва іирµои зериобє їудо 
шуда меистанд. Áаµрµое, ки ба канори хушкє пайваст шудаанд, 
баµрµои  канорє номида мешаванд. Масалан, Áаµри Араб дар 
уіёнуcи Ґинд, Áаµри Áеринг дар уіёнуcи Ором. Лекин баъзе 
баµрµо ба дохили хушкє хеле даромада, ба уіёнусµо ба воситаи 

Расми 40. Калонтарин іисмµои уіёнуси їаµонє – уіёнусµо.

Óіёнуси Ором Óіёнуси Атлан-

тика
Óіёнуси Ґинд Óіёнуси Ях-

бастаи Шимолє

180  млн км2 91 млн км2 76 млн км2 14 млн км2
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роµµои танги об — гулґгоµµо пайваст мешаванд. Ин гуна 
баµрµо баµрµои дохилє номида мешаванд. Áаµри Миёназамин, 
Áаµри Сурх, Áаµри Сиёµ баµрµои дохилє мебошанд.

Äар уіёнус, баµр ва кґлµо халиїµо µам мешаванд. Ха лиї 
гуфта, іисми хурд ва тунукобаи ба дохили хушкє да ро  мадаи 
уіёнус, баµр ва кґлµоро меноманд. Äар уіё нуcи Ґинд ха-
лиїµои Áангола ва Форc, дар уіёнуcи Ат лан тика халиїи Áиcкай 
µастанд. Роµи танги обє, ки ду іис ми калони уіёнус, баµр, 
кґл ва дарёµоро ба µам ме пай  вандад, гулґгоµ номида мешавад. 
Маса лан, гулґгоµи Гиб  ралтар уіёнуси Атлантикаро бо баµри 
Миёназамин мепай вандад.

Релефи  іаъри  Уіёнуcµо.  Јаъри уіёнусµо µам ба монан-
ди сатµи хушкє ноµамвор. Äар іисмµои канории ба материк 
пайвастшудаи уіёнусµо давоми зериобии хушкє — тунукобаи 
материк, яъне  шелф  їойгир аст. Чуіурии он аз 200 зиёд на-
мешавад. Áари он µар хел. Тунукобаи материк аз канданиµои 
фоиданок, хусусан аз нефт ва газ бой мебошад.

¯ойµои аз 200 м то 2500–3000 м чуіурє нишебии материкє 
номида мешавад. Аз он чуіуртар бошад, іаъри уі±нус сар ме-
шавад. Äар іаъри уіёнуc µамвориµои васеъ, кґµµо, паcтхамиµои 
хеле чуіур µастанд. Јаторкґµµои зериобє ба µазорµо километр 
кашол меёбанд (раcми 41). Чуіурии уіёнуc ва баµрµо бо ёрии 
асбобе чен карда мешавад, ки эхолот ном дорад  (расми 42). Áа 
іаъри уіёнус  ё баµр аз эхолот овоз фиристода мешавад. Äар об 
овоз бо суръати дар 1 сония 1500  м паµн мешавад.Аз рґи ваіти 

Расми 41.  Релефи іаъри уіёнус.

¯азира Јаторкґµµои зе-
риобє

Нишебии материкє 

Шелф

Јаъри уі±нус Хамидаи чуіу-
ри уіёнус
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  Расми 42. a) чен кардани чуіурє бо ёрии эхолот; б) эхолоти замонавє.

мавїи овоз ба іаъри баµр рафта баргашта омаданаш чуіурии 
µавзаи об муайян карда мешавад. 

Масалан,  агар маълум бошад,  ки мавїи овоз ба іаъри 
уіёнус дар 4 сония рафта омадааст,  чуіурии уіёнус чунин 
ёфта мешавад.  Áарои ин ваіти мавїи овоз рафта омада ба ду 
іисм їудо карда мешавад.  Чунки мавїи овоз ин масофаро 2 
маротиба тай мекунад,  яъне 4 сония : 2 = 2 сония. Натиїаи 
гирифтаамон 1500  м-ро,  ба суръати паµншавии мавї дар 
об зарб мезанем: 2 x 1500  м = 3000  м.  Пас,  чуіурии уіёнус 
3000  м будааст.  

Калима ва мафµумµои асосє

Гидросфера  Уіёнуси їаµонє 
Обµои хушкє  Гардиши об дар табиат 
Шелф  Нишебии материк   Эхолот

1. Гидросфера чист ва он аз 
кадом іисмµои таркибє  
иборат аст?  

2.  Халиї чист? 
3. Гулґгоµ гуфта чиро ме-

номанд?
4.  Агар мавїи овоз аз эхолоти 

ба зери киштє  васлшуда,  
ки ба іаъри об фиристода 
шудааст а) дар 4 сония 
рафта расида бошад; б) 
дар 6 сония гашта омада 
бошад; чуіурии баµрро 

a)

б)

б)

a)

С
ад

о

А
кс

и
 с

ад
о
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муайян кунед. Äар кадом µолат барои рафта расидани  
мавїи овози аз эхолот  фиристодашуда зиёдтар ваіт 
сарф  шудааст? Чаро?

5.  Аз маълумотµои китоби дарсє  истифода бурда иїро 
кунед: a) агар чуіурии баµр 7500  метр бошад,  мавїи 
овози аз эхолот фиристодашуда дар чє  іадар ваіт 
рафта мерасад;  б) агар чуіурии баµр 6000  метр 
бошад,  µисоб кунед,  ки мавїи овози аз эхолот 
фиристодашуда дар чє  іадар ваіт рафта бармегардад.

        § 18.  ДАРЁҐО

Дарё чист? Êє  дарёро дидааст? Äар бораи дарёи дидаи худ 
наіл кунед. ¯араёни об,  ки дар чуіурии ба ном маїро їорє  
аñт,  дарё номида мешавад. Маїро іисми чуіури водии дарё ба 
µисоб меравад,  ки дар он об їорє  мешавад. Áа расми 43 нига-
риста,  дар бораи водии дарё наіл кунед. Одатан дарёµо доим 
їорє  мебошанд. Лекин дарёµое µам µастанд,  ки дар кишварµои 
иілимаш хушк ваіти гармє,  кам будани бориш гоµо хушк ме-
шаванд. Онµоро дарёµои муваііатан хушкшаванда меноманд. 

Маълум, ки µар як дарё сар-
гаµ  ва резишгоµ дорад. ¯ойе, ки 
аз он дарё сар мешавад, манбаи 
он  номида мешавад. Äарёµои 
Cирдарё ва Амударёи кишвари 
мо аз барф ва пиряхµои кґµµои 
баланд сар мешаванд. Äарёи 
Волга дар µамворє, аз кґл сар 
меша вад. Äарёµо аз куїое, ки 
сар нашаванд, онµо шохоб дошта 
бошанд, ба дарёи калони сероб 
табдил меёбанд. Шохоб гуфта, 
дарёµои хурдтареро мегґянд, ки 
ба дарё аз паµлґ їорє  мешаванд.

Äарёи асосє якїоя бо µамаи 
шохобµои худ системаи  дарёро 
µосил мекунад.

Акcарияти дарёµо ба уіёнуc, 

Водє

Маїро

Расми 43. Дарёи µамворє ва 
буриши кґндаланги водии дарё.
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баµр ё кґл мерезанд. ¯ойи ба уіёнуc, баµр ё кґл рехтани об ре-
зишгоµи дарё ё мансаби дарё гуфта мешавад (аз харитаи табиии 
¤збекистон манбаъ, мансаби Сирдарё, Амударё ва Зарафшонро 
ёбед).  

Ґавза  ва  обтаісимкунаки  дар±.  Ґамаи обµое, ки ба замин 
заµида нашудаанд ва буІ шуда нарафтаанд, ба дарёµо їорє 
мешаванд. Тамоми майдони хушкє, ки обаш ба як дарё їорє 
мешавад, µавзаи дарё номида мешавад (расми 44). Сарµаде, ки 
µавзаµои дарёµои µамсояро аз µамдигар їудо карда меистад, 
обтаісимкунак номида мешавад. Обтаіcимкунакµо ба іуллаµои 
кґµ, дар µамвориµо бошад, ба їойµои баландтар рост меоянд.

Дар±µои кґµє ва µамворє. Äарёµои кґµє нисбат ба дарёµои 
µамворє хеле боcуръат їорє мешаванд, водии онµо танг ва 
чуіур мешавад. Áисёр дарёµо аз кґµµо сар шуда, ба µамворє ме-
бароянд ва ба дарёи µамворє табдил меёбанд. Áа чунин дарёµо 
Cирдарё, Амударё ва Зарафшонро мисол карда нишон додан 
мумкин. Cирдарё дар баландии 5 000 м аз  кґµµои Тёншон сар 
мешавад. Äар дараµои чуіури тез їорє мешавад. Áаъди ба µам-
ворє баромадан, ба маїрои васеъ паµн шуда, оµиста їорє ме-
шавад. ¯инcµои кґµє, ки онµоро дарёµо мекашонанд, дар µам-

Расми 44. Ґавзаи дарё ва іисмµои таркибии он.

Обтаісимкунак

Манбаи дарё Обтаісимкунак

Ґавзаи дарё

Øоха
Маї -

рои дарё

Делта

Мансаби дарё
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вориµо таµшин шуда, їинсµои таµшиниро ташкил медиµанд. 
Јонунияти аз оби дарёµо їудо шуда, таµшин шудани їинсµои 
таµшиниро аввалин шуда Абґрайµон Áерунє муайян кардааcт. 

Оби дарёµо аз їойµои баланд бо шаcт їорє шуда, шар
шараµоро µоcил мекунад (расми 45). Áаландтарин шаршараи 
дарё — шаршараи Анхел дар дарёи Ориноко, дар  Америкаи 
¯анубє мебошад. Áаландии он 1054 м. Лекин обаш бисёр не. 
Яке аз серобтарин шаршараµо — шаршараи Ниагара дар Аме-
рикаи Шимолє мебошад. Äар ин шаршара об аз баландии 51 м 
їорє мешавад (расми 46). Áоз як шаршараи калон шаршараи 
Виктория дар Африка мебошад. Äар он об аз баландии 120 
їорє аст  (ин шаршараµоро аз харитаи табиии нимкураµо 
ёбед).

Ба дарёµо об аз куїо меояд? Äарёµо аз борон, барф, обµои 
пирях обµои чашмаµо Іизо мегиранд. Äарёµое, ки аз кґµµои 
баланд сар мешаванд, аз оби пиряхµои кґµ Іизо мегиранд. 
Онµо тобистон сероб мешаванд. Амударё ва Зарафшон µамин 
хел дарёµо ба µисоб мераванд. Áа баъзе дарёµо оби борон µам, 
оби барф µам, обµои зеризаминє µам омада мерезанд. Чунин 
дарёµоро дар±µои  омехтаІизогиранда  меноманд. Сирдарё ба 
зумраи µамин хел дарёµо дохил мешавад.

Äарёµо аз іадим чун манбаи асосии бо оби ширин таъ-
мин кардани одамон хизмат мекунанд. Äар кишвари мо барои 
беµтар иcтифода бурдани об, ба дарёµо cарбанд cохта, наµр ва 
їґйµо канда шуда, ба заминµои хушк об бароварда шудаанд.

Обро ифлос накарда, боэµтиёт истифода бурдан іарзи муіаддаcи 
µар яки мо ба µисоб меравад. Инро µеї фаромґш накардан лозим.

Раси 45. Ґосил шудани 
шаршараµо.

Расми 46. Шаршараи Ниагара.

Øаршара

5-«География»,  синфи 5.
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Калима ва мафµумµои асосє

Дарё     Маїро    Шохоб  
Обтаісимкунак    Maнбa    Шаршара  
Ґавзаи дарё            Сершавии дарё          

1. Äарё чист? Ґавзаи дарё чист? 
2. Êадом іисмµои тар кибии µавзаи дарёро медонед? 
3. Êадом дарёµои  ¤збекистонро медонед?
4. Аз маълумотµои китоби дарсє ва атлас истифода 

бурда, дар расми зерин бо µарфµои A, B, C, D, E, 
F муайян кунед, ки кадом іисмµои таркибии дарё 
нишон дода шудааст.

      

   § 19.  К¤ЛҐО ВА ПИРЯХҐО. 
              ОБҐОИ ЗЕРИЗАМИНª

Кґлµо. Äар сатµи хушкє чуіуриµое, ки дар он їо обµои рґи-
заминє ва зеризаминє Іун мешаванд, бисёранд. Обе, ки дар 
чунин чуіуриµои табиє Іун шудааст, кґл номида мешавад. Êґл 
аз баµр фарі дошта, ба уіёнуcµо намерезад. 

Оби кґл чун оби дарё дар маїроъ їорє намешавад. Дар 
кураи Замин кґлµо хеле бисёр. Êалонтарин кґл кґли Êаcпий 
аст. Маcоµати он 376 µазор км2-ро ташкил медиµад. Чуіуртарин 
кґл – кґли Áайкал. Чуіурии он —  1620 м. Êалонтарин кґл дар 
Оcиёи Миёна Баµри Арал. Äар замони µозира оби Арал хушк 
шуда, майдони он хеле хурд шудааст.

Паcтхамиµое,  ки оби кґлµо пур кардаанд,  бо роµµои гуно-
гун,  бештар аз оµиста паст шудани пґсти Замин µосил меша-

A

D

B

C

F

E
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ванд. Аз кафидани пґсти Замин µам бисёр ваіт чуіуриµои дароз 
ба вуїуд меоянд. Êґлµое,  ки дар натиїаи аз об пур шудани чу-
нин чуіуриµо µосил мешаванд,  кґлµои тектоникє  номида ме-
шаванд. Иссиікґл ва Áайкал аз зумраи чунин кґлµо мебошанд.

Äар водиµои дарёµои кґµє  кґлµои чуіури сарбандшуда 
дучор меоянд.  Онµо дар натиїаи кґчида пеши водиро сарбанд 
кардани кґµµо ба вуїуд меоянд. Êґли Сарез дар кґµµои Помир 
µамин хел µосил шудааст.  Äар їойµое,  ки дарёµои µамворє  
дар маїрои изи мор оµиста їорє  мешаванд,  маїроµои кґµна,  
боіимонда аз об пур шуда,  кґлµои маїроє пайдо мешаванд.

Агар ба кґлµо дарёµо резанду ягонто µам дарё аз он наба-
рояд,  ин хел кґл кґли норавон гуфта мешавад. Êаспий ва Арал 
чунин кґл мебошанд.  Агар аз кґлµо дарё їорє  шавад,  он кґли 
равон ном дорад (расми 47). Áа кґли Áайкал бештар аз 300  
дарёµои хурд омада мерезанд ва аз он як дарёи калон — дарёи 
Ангара їорє  мешавад. Áайкал — кґли равон.

Одатан,  оби кґлµои норавон дар кишварµои гарм шґр 
мешавад. Чунки,  оби онµо буІ шуда,  намакµо боіє  мемонанд. 
Шґр тарин кґл дар їаµон баµри Майит  дар нимїазираи Ара-
биcтон мебошад.  Äар 1 литр оби он то 270  грамм намак µаст.

Инсон аз кґлµо бо маісадµои гуногун истифода мебарад. Аз 
кґлµои шґр намак гирифта,  оби шґр ва лойіа дар табобати баъ-
зе касалиµо истифода мешаванд. Аз кґлµои ширин барои ривоїи 
моµипарварє,  паррандапарварє,  аз обµои тоза барои таъмини 
аµолє  ва хоїагє  бо об истифода мебаранд. 

Áаъзан одамон кґлµои сунъє  – обанборµо µам барпо меку-
нанд. Онµо барои ба тар тиб овардани оби дарёµо ва гирифтани 
электроэнергия сох та мешаванд. 

Расми 47. Кґлµои норавон (a) ва равон (б).

Дарё Дарё

Kґл Kґл

a) б)
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Пиряхµо. Яхµои бисёрсола, 

ки дар натиїаи дар хушкє Іун 
шудани барф µосил шудаанд, 
пиряхµо номида мешаванд Онµо 
аз яхµое, ки дарё ва кґлµоро 
пґ шо нидаанд, фарі мекунанд. 
Áарф µое, ки дар кишварµои 
хунук ва кґµµои баланд ме-
боранд, пурра об нашуда Іун 
меша ванд ва зич шуда ба ях 
табдил меёбанд. Пиряхµои 

кґµµои Тёншон ва Помир дар баландии бештар аз 3500 м µосил 
мешаванд (расми 48).

Сарµади поёнии баландие, ки барф Іун мешавад ва пи-
рях µосил мекунад, хати барф гуфта мешавад. Хати барф дар 
кишварµои іутбє то ба сатµи баµр паст мешавад. Áарои µамин, 
дар кишварµои іутбє — дар материки Антарктида ва їазираµои 
уіёнуси Яхбастаи Шимолє заминµои соµили баµр µам бо пирях 
пґшонида шудаанд. 

Пиряхµо дар кґµ бо омадани баµор оµиста об шуда, ба 
дарёµо об медиµанд. Амударё, Сирдарё ва Зарафшон бисёр оби 
худро аз µамин хел пиряхµо мегиранд. Äар минтаіаµои хунук 
пиряхµо тамоми заминро пґшонда мегиранд. Материки Антар-
ктида, їазираи колонтарини дунё – Гренландия бо µамин гуна 
пиряхµо иµота шудаанд. ўафсии ях то 4 µазор метр мерясад.

Пиряхµо µам оµиста лаІжида рафта, ба соµили баµр ва 
уіёнусµо омада мерасанд. Äар натиїа пирях кафида, пора 
шуда, ба об меафтад ва пораи калони яхи дар об шинокунанда 
µосил мекунад. Онро айсберг (аз забони голландє, «айс» — ях, 
ва немисє «берг» — кґµ) меноманд (расми 49). Áаъзе айсбергµо 
хеле калон мешаванд. Äарозии як айсберг, ки дар паµлґи 
соµилµои Антарктида мушоµида шудааст, 170 км, бараш 45 км 
ва Іафсиаш 200 м будааст. Айсбергµо барои µаракати киштиµо 
дар баµр ва уіёнусµо хеле хавфнок мебошанд.

Обµои зеризаминє. Обµои байни ковокє,  холє  ва таріишµои 
їинсµои кґµии іисми сатµии пґсти Замин обµои  зеризаминє  
номида мешаванд. Áарои µосил  шудани обµои зеризаминє,  
ба хушкє  ба миідори кофє  боришот (барф,  борон) борида,  
їинсµои кґµии сатµ ба дараїаи ба чуіур гузаронидани об ковок 

Расми 48. Яхµои кґµсор.
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шуданаш лозим. Тез ё оµиста ба замин заµидашавии об ба 
дараїаи ковокии їинcµои кґµє  вобаcта аcт. Масалан,  cангреза,  
реги дурушт,  рег їинcµои обгузар номида мешаванд.

¯инсµои ба монанди гранит,  оµаксанг,  регсанг,  гил обро 
наІз намегузаронанд. Áарои µамин,  онµоро їинcµои  обногузар 
меноманд. Аз сабаби он,  ки їинсµои кґµии іисми сатµии пґсти 
Замин іабат-іабат мехобанд,  обµои зеризаминє  µам іабатµо 
µосил мекунанд. Јабатµое,  ки дар ковокии онµо об мехобад, 
іабатµои обдор номида мешаванд.

Оби іабати обдор,  ки дар байни ду іабати обногузар 
мехобад,  оби  байниіабатє номида мешавад. Áа ин іабат,  об 
аз їойµои ба сатµи Замин баромадаи іабати мазкур медарояд. 
Агар іабатµои їинсµои кґµє  дар шакли табаі бошанд,  
обµои зеризаминє  фишордор мешаванд. Äар ин хел  їойµо аз 
чоµи шикофида худи об фаввора µосил карда,  таµти фишор 
мебарояд. Ин хел  чоµµо чоµµои  артезианє  номида мешаванд 
(раcми 50).  Обµои байни їинсµои ковоки сатµи Замин оби регє 

Расми 49. Пиряхµои Антарктида (а) ва яхпора (айсберг)-µои аз 
пиряхµо шикаста їудошуда (б).

Расми 50. Обµои зеризаминє.   
Чоµµои артезианє.

A

B

A — Јабати обµои регє.
B  —  Јабати  обµои  фишордори  
байни іабатµо.

 б) a)  
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ном доранд. Сатµи обµои регє  аз сабаби дар зимистон ва баµор 
барф  об шуда,  бисёр боридани борон баланд мешавад. Äар 
тобистон,  аввали тирамоµ бошад,  паст мешавад.

Обµои регє ба воситаи ковокии їинсµои кґµє ба паст 
µаракат мекунанд. Онµо дар їариµо, водии дарёµо, пастиµо ба 
сатµи Замин баромада, чашмаµоро µосил мекунанд (расми 51). 

Äар замони µозира дар іишлоіµо, хусусан, дар даштµо хеле 
бисёр чоµµои артезианє кофта шудаанд. Оби онµо барои эµти-
ёїи аµолє, корхонаµои саноатє ва хоїагии іишлоі сарф карда 
мешавад. Миідори обµои зеризаминє маµдуд аст. Áарои µамин, 
онµоро боэµтиёт ифлоc накарда, сарф кардан лозим. 

Äар баъзе їойµои їаµон обµои зеризаминие мавїуданд, ки 
дар таркиби онµо намакµои гуногун, газµо ва дигар моддаµои 
минералє µастанд. Онµо обµои минералє номида мешаванд. Аз 
ин хел обµо барои табобати касалиµои гуногун истифода меба-
ранд. Масканµои гуногуни табобатє ва истироµатє айнан дар 
паµлґи чунин чашмаµо бунёд карда мешаванд. Äар ¤збекистон 
обµои шифобахш бисёр аст. Масалан обµои минералии Тош-
канд, Чимиён, Чортоі.  

Об — неъмати бузурги табиии инсон аст.  Онро исроф  ва 
ифлос  накарда истифода бурдан лозим аст. 

Калима ва мафµумµои асосє

Кґлµои тектоникє       Кґлмаїро       Чашма
Кґлµои сарбандшуда     Кґли равон     Кґли норавон    
Пирях, айсберг       Хати барф      Обµои регє
Обµои зеризаминє       Обанбор         Чоµµои артезанє
Обµои минералє       Оби артезианє

Расми 51. Оби 
регє. Ґосил шудани 
чашма.

ЧАШМА

ЈАБАТИ ОБНОГУЗАР

ЈАБАТИ ОБНОГУЗАР
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1.  Êґл чист? 
2.  Оё намудµои кґлро медонед?
3.  Пиряхµо дар куїо ва чє  хел пайдо мешаванд? 
4. Обµои зеризаминє  ба кадом намудµо їудо ме шаванд? 

Обµои маъданє  бо кадом маісад ис тифода мешаванд? 
5. Áа гурґµµо їудо кардани кґлµоро дар їадвали зерин 

давом диµед: 

Номи 

кґлµо
Навъи кґл аз рґи 

реїаи об
Намуд аз рґи µосил шудани 

їойи кґл

Равон Норавон Тектоникє Сарбанд
Áайкал

Арал + +
Балхаш

Сареç

Êаспий

Виктория

         § 20.  ТАКРОРИ ЇАМЪБАСТª

Супоришµо. I. Áа саволµои зерин їавоб диµед:
1) Äар харитаи тартибдодаи Эратосфен ва Птолемей кадом 

µудудµо акс  ёфтаанд? Äар харитаи Хоразмє  ва Áерунє-чє?
2) Номи сайёраµои системаи Офтобро гґед ва ба тартиби аз 

Офтоб дуршавє  онµоро ба дафтаратон нависед.
3) Харитаµои географє  аз глобусµо чє  хел фарі доранд? 

Аз глобус  ва харитаµо координатаи географии маµал чє  хел 
муайян карда мешавад?

4) Сохти дохилии Замин чє  хел аст? 
5) Óіёнуси їаµонє  гуфта чиро мефаµмед? Êалонтарин 

уіёнус  кадом аст?
II.  Аз рґи мавзґъµои гузашта 15 то саволи тест тартиб диµед 

ва онро µал кунед. ¯авобµоро бо дґстонатон муµокима кунед.
III. Аз китоби дарсє  истифода бурда,  муайян кунед,  ки дар 
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расми зерин бо аірабакµои сурх,  зард ва сиёµ роµµои саёµати 
кадом сайёµон тасвир ёфтааст. Ин саёµатµо чиµоро исбот кард?

IV. Номи сайёраµои дар расми зерин додашударо ёфта,  аз 
рґи наздикє  ба Замин пайдарµам їойгир кунед.           

Мавіеъ нисбат ба Замин 1 2 3 4

Аломат

о н

ҳ н

Америкаи 

Шимолє

Америкаи 

¯анубє

Африка

Евросиё

Австралия

Óіёнуси 
Ґинд

Óіёнуси 
Ором

Óіёнуси 
Ором

Óіёнуси Яхбастаи Шимолє

Ó
іён

уси
 А

тлан
ти

ка

а) б)

г)в)
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БОБИ VI. ЈАБАТИ ҐАВОИ ЗАМИН — АТМОСФЕРА

      § 21.    СОХТИ АТМОСФЕРА

Аµамияти  атмосфера.  Атмоcфера — 
іа бати µаво,  ки Заминро печонидааст.  
Атмо cфера калимаи юнонє  буда,  «атмоc» 
— буІ ва «cфера» — кураро мефаµмонад. 
Ат моcфера якїоя бо Замин давр мезанад. 
Сатµи Заминро аз метеоридµо ва нур µои 
барои їонзоди зинда зарарноки ултра-
бунафш,  ки аз Офтоб меояд,  µимоя меку-
над. Агар атмоcфера намебуд,  cатµи Замин 
рґзона то + 120  °C  гарм шуда,  шабона то 
– 180—200  °C хунук мешуд. Јабати µаво 
сатµи Заминро ба монанди кґрпаи шаф-
фоф  нигоµ дошта меистад. 

Јабати µавоии Замин асосан аз омех-
таи ду хел газµо,  яъне нитроген ва ок си ген 
иборат аст. Аз газµои µаво 78 %- ро нитро-
ген ва 21 %-ро окcиген таш кил ме ди µанд. 
ўайр аз инµо,  дар µаво ан гид риди карбо-
нат,  дигар газµо,  буІи обµо ва чанг µам 
µаст.  Таноcуби нитроген ва окcиген зери 
таъсири растаниµо ни гоµ дошта меша вад. 
Лекин, газµое, ки аз автомобилµо меба-
роянд, дудµои корхо наµои калон µаворо 
ифлос мекунанд. Áа рои µамин µам таркиби 
µаво, тозагии онро мунтазам сахт назорат 
кардан, пеши роµи ифлосшавиро гирифтан 
зарур. Чунки, сало матии инсон ба тозагии 
атмосфера сахт вобаста аст. 

Јабати µавоии Замин сарµади аниіи 
болоє надорад. Тахминан 2000 км дар ба-
ландє гуфта мешавад. Лекин дар ба ландии 
гуногун таркиб, µарорат, зичии µаво µар 
хел буда, атмосфера ба якчанд іабатµо таі-
сим мешавад (расми 52).

Стратосфера

Тропосфера

Расми 52. Јабати 
поёнии атмосфера.

Kм

29

23

31

27

25

21

19

17

15

13

11

9

7

5

3

1
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Тропосфера — іабати поёнии атмоcфера (аз калимаи юно-
нии «тропоc» — даврзананда, таІйирёбанда). ўафcии миё наи 
тропоcфера 10—11 км аcт. Äар болои іутбµо 8–9 км, дар эква-
тор то 18 км мерасад. ÁуІµои µамаи обµои µаво дар µамин іабат. 
Äар µамин іабат абрµо пайдо мешаванд. Áоришот меборад, обу 
µаво таІйир меёбад, мавїудоти зинда дар µамин іабат зиндагє 
мекунад. Áаробари боло рафтан µарорат дар µар 1000 м ба 6 °C 
паcт мешавад.

Стратосфера (аз калимаи юнонии «cтратум» — іабат) аз 
тро  по cфера болотар їойгир шудааст. Сарµади болоии он дар 
40–50 км баландє. Äар іисми поёнии стратосфера µарорат аз —  
45 °C то — 75 °C паcт мешавад. Лекин баробари боло рафтан 
µаво гарм шуда, то + 10 °C боло меравад.

Мезосфера, термосфера ва экзосфера  (аз калимаµои юнонии 
«мезоc» — миёна, «термо»— гарм, «экзос» — берунє) іабатµои 
болоии атмоcфера мебошанд. Äар ин іабатµо µаво хеле тунук ва 
дар зери таъсири нурµое, ки аз кайµон мебиёянд, токи электрро 
наІз мегузаронанд. Ґодисаµои фаїри (дурахши) іутбє, «парвози 
ситора» дар µамин іабатµо рґй медиµанд.

Омґзиши атмосфера. Инсон аз замонµои хеле іадим обу 
µаво, µо дисаµои атмосфераро мушоµида мекунад. Áаъзе µоди-
саµое, ки дар ат мо  cфера рґй медиµанд, чунончє µаво вайрон 
шуда аз боридани борон, ди гар µодисаµо бошанд кушода 
шудани µаво аз офтобє шудани рґз дарак доданашро одамон аз 
іадим дарк карда буданд. Áарои инсон пе шакє донистани обу 
µаво хеле зарур аст (Êанє гґед, барои чє зарур?)

Äар замони µозира атмосфера,  µодисаµое,  ки дар он рґй ме-
диµанд,  дар µазорµо стансияµои метеорологии їойµои гуно гуни 
їаµон омґхта мешавад. Äар ин кор аз машинаµои электро нии 
µисоббарор,  компютерµо,  шарµои µавоє,  ракетаµои метео-
рологє,  радифµои маснґи Замин истифода бурда мешавад. Та-
моми маълумотµо дар муассисаµои махсуси илмє-тадіиіотє  
омґхта шуда,  харитаµои обу µаво тартиб дода,  таІйиротµои обу 
µаво эълон карда мешавад. 

Äар рґи Замин µаёти инсон,  тамоми мавїудот,  µатто µаёти 
наботот низ ба тозагии µавои атмосфера вобаста аст. Áинобар 
ин эµтиёт кардани µаво аз µар гуна ифлосшавє  вазифаи муіад-
даси µар як инсон аст. 



75

Ј
А

Б
А

Т
И

 Ґ
А

В
О

И
 З

А
М

И
Н

 —
 А

Т
М

О
С

Ф
Е

Р
А

Калима ва мафµумµои асосє

Атмосфера         Тропосфера            Стратосфера  
Мезосфера           Термосфера            Экзосфера 
Оксиген               Ангидриди карбон    Нитроген  
«Парвози ситора»

1. Маънои калимаи «атмосфера»-ро фаµмонед.
2. Атмосфера аз чє ва кадом іабатµо сохта шудааст?
3. Ґаво аз кадом газµо таркиб ёфтааст?
4. Таърифµои зерин барои кадом іабатµои атмофера хос 

аñт:
№ Таъриф Tрoпo-

сфeрa

Стрa-

тoсфeрa

Meзo-

сфeрa

Teр-

мoсфeрa

Экзo-

сфeрa

1 “Паридани ситора” рґй 
медиµад

2 Самолётµо парвоз мекунанд

3 Äурахш (фаїр)-и іутбє   
мушоµида мешавад

4 Шамол мевазад

5 Áорон,  барф  меборад

       § 22.    ҐАРОРАТ ВА ФИШОРИ ҐАВО

Ґарорати µаво бо ёрии термометр чен карда мешавад. Тер-
мометр ба 2 м баландтар аз сатµи Замин дар їойи cоя,  ки нури 
Офтоб намегузарад,  гузошта мешавад. Äар стан сия µои метеоро-
логє  термометр ба даруни іуттиµои махcуcи метео рологє  їой 
дода мешавад. Äаричаи іуттє  ба тарафи шимол нигаронида 
шудааcт. Ґангоми кушодани даричаи іуттє  нури Офтоб ба тер-
мометр намераcад.

Äар бисёр стансияµои метеорологии їаµон µолати обу 
µаво,  аз їумла,  µарорати µаво дар µар 3 соат чен карда меша-
вад. Áаъд µарорати миёна муайян карда мешавад. Áарои ин,  
тамоми натиїаµои мушоµидаи шабонарґзє  їамъ карда шуда,  
чанд маротиба мушоµида шуда бошад,  ба µамон таісим карда 
мешавад. Фарз кардем,  ки 10  апрел натиїаи ченкуниµо дар 
Тошканд чунин буд: шабона cоати 1 ба  +6 °C,  cоати 4 ба   
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+4 °C,  cоати  7-и пагоµирґзє  ба +5 °C,  cоати 10  ба +10  °C,  cо-
ати 13-и рґзона ба +14 °C,  cоати 16 ба +16 °C,  cоати 19-и ша-
бона ба +10  °C,  cоати 22 ба +7 °C баробар буд. Cуммаи µарорат 
72 °C : 8 = 9 °C.  Ґарорати миёнаи шабонарґзє  + 9 °C буда аcт.  
Лекин фаріи µарорати баландтарин ва пасттарини шабонарґз 
ба 12 °С баробар аст.

Áарои ёфтани µарорати ми±наи моµона cуммаи µарорати 
шабо нарґзиро бароварда онро ба рґзµои моµ таіcим намудан 
кифоя аcт. Айнан бо µамин тарз µарорати миёнаи cолона ба-
роварда мешавад. Яъне,  барои ёфтани µарорати миёнаи солона 
µарорати миёнаи µамаи моµµо ба 12 таіcим карда мешавад. 
Мушоµидаи µарорати µаво нишон медиµад,  ки он дар давоми 
шабо нарґз ва сол хеле таІйир меёбад. Муайян карда шудааст,  
ки µарорати µаво рґзона соатµои 14.00  ва 15.00  аз µама баланд,  
пагоµє  пеш аз баромадани Офтоб бошад,  аз µама паст меша-
вад. Фаріи байни нишондиµандаµои µаро рати баландтарин ва 
паcттарини шабонарґзє  амплитудаи шабонарґзии µарорати µаво 
номида мешавад. Тафовути байни баландтарин ва паcттарин µа-
рорати давоми cол амплитудаи солонаи µарорати µаво номида 
мешавад.

Äар минтаіаµои гуногуни иілимє  амплитудаи шабонарґзє  
ва солонаи µарорати µаво µар хел мешавад. ТаІйирёбии шабо-
нарґзии µарорат дар болои уіёнус  ва баµрµо 1—2 °C бошад,   
дар дашту биёбонµо то 15—20  °C мешавад. Амплитудаи солона 
бошад,  дар атрофи экватор аз 5—10  °C зиёд намешавад. Áа 
андозаи аз экватор ба тарафи іутб дур шудан амплитуда ме-
афзояд. Маcалан,  дар Тошканд,  амплитудаи cолона ба 28 °C 
баробар аcт. ТаІйироти µароратро дар давоми cол дар їадвал 
таcвир намудан мумкин аcт. Áарои ин, як хати вертикалє ва 
як хати горизонталє кашида мешавад. Áа хати аз боло ба поён 
кашидашуда µарорат навишта мешавад. Хати горизонталє ба 12 
таісим карда шуда, ба µар як порча µарфи аввали моµ навишта 
мешавад. Áаъд µарорати миёнаи µар як моµ ишора карда меша-
вад (расми 53).

Ґарорати µаво ба рост ва ё каї афтидани нурµои офтоб, дар 
кадом баландє аз сатµи баµр їойгир будани мавзеъ низ вобаста 
аст. Áарои µамин пагоµирґзє ва бегоµє ваіти каї афтидани 
нурµои офтоб µаво саліин мешавад. Рґзона ваіти рост афти-
дани нурµои офтоб µарорати µаво баланд мешавад. 
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Расми 53. Їадвали 
таІйироти солонаи 
µарорати µаво дар 

Тошканд.

FYa M A M I I A S O N D

27°

0°

3°
6°

9°
12°

15°
18°

21°
24°

30°

–1°

ўайр аз ин, µарорати µаво ба баландии мавзеъ аз сатµи за-
мин низ вобаста аст. Ґангоми аз сатµи замин ба баландии 1000 
метр баромадан µарорати µаво ба 6° паст мешавад. Масалан,  
агар дар µамворє  µарорати µаво +20  °C бошад,  дар баландии 
3000  м кґµсор +2 °C,  баландии 4000  м бошад,  –4 °C мешавад. 
Áинобар ин дар кґµсори баланд барф  ва пиряхµо дар тобистон 
низ об нашуда меистад.

 Фишори µаво.  Ґаво хеле сабук аст. Массаи 1 м3 µаво дар 
соµили баµр 1 кг 330 грамм. Лекин, ба сатµи 1 cм2 бо іув ваи ба 
1 кг баробар фишор меорад. Áа µар як предмет ва организмµои 
рґйи Замин µам бо чунин іувва фишор меорад. 

Фишори µаво ба cатµи Замин ва µамаи чизµои он фишори 
µаво номида мешавад. Одам ин фишорро µиc намекунад,  чун-
ки фишори µаво бо фишори дохилии танаи одам як хел,  яъне 
мувозинат шудааст. Одаме,  ки ба боло мебарояд,  кам шудани 
фишори  µаворо µис  мекунад. Агар дар кґµ ба баландии 3000  
метр барояд,  нафасгирє  душвор мешавад,  сар чарх мезанад,  
дар баландии 4000—5000  м аз бинє  хун омада,  кафидани ка-
пиллярµо мумкин аст.  Фишори µаво бо асбоби  барометр  (аç  
калимаи «бароc» — вазнинє,  фишор ва «метр» — ченак) чен 
карда мешавад. Áарометр ду хел мешавад: барометри симобє ва 
барометри металлє  — анероид (расми 54). 

Áарометри cимобє  асосан аз найчаи шишагии баландиаш 1 м ва 
диаметраш 1 cм иборат.  Як нґги найча кафшер мешавад. Найчаи ши-
шагє  ба миллиметрµо таісим шудааст. Найчаи шишагиро бо cимоб 
пур мекунанд ва ба зарфи cимобдор бо тарафи кушоди он медароранд.

33°
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Äар соµили баµр µарорат 0  °C бошад,  cи-
моби найчаи барометр нишонаи 760  мм-ро 
нишон медиµад. Äар ин µол фишори µаво ба 
760  мм cутуни cимобє  (Нg) баробар меша-
вад. Ин хел фишор фишори меъёрє (нормалє) 
гуфта мешавад. Аз соµили баµр ба баландє 
бардошта шавад, дар µар 100 м бардошта-
шавє симоби барометр 10 мм паст мешавад 
(ё худ дар µар 10 м 1 мм паст меравад). Áаъ-
ди донистани он, ки фишор чє хел таІйир 
ёф тааст, муайян кардани їойи истодаи мо 
мум кин аст. Äар Тошканд µарорати µаво  
0 °C, барометри симобє 720 мм Нg-ро ни-
шон медиµад. Áаландии Тош канд аз сатµи 
баµр чє іадар мешавад?

Калима ва мафµумµои асосє
      Термометр              Ґарорати µаво 
     Барометр           Фишори µаво
     Амплитуда              Фишори меъёрє    

       Амплитудаи солона
       Ґарорати ми±наи шабонарґзє ва 
       моµонаи µаво    
       Ґарорати ми±наи солонаи µаво             
 

1. Ґарорати µаво чє хел чен карда мешавад?
2. Ґарорати ми±наи шабонарґзє ва моµона чє хел µисоб 

карда мешавад?
3. Фишори µаво чист? Áаландтарин фишори µаво дар 

куїо мушоµида мешавад?  
4. Äар кадоме аз объектµои дар расми зерин бо µарфµои 

а, б, в нишондодашуда фишори µаво аз µама баланд 
мешавад? Äар кадоме µарорати µаво аз µама паст 
мешавад? Чаро? ¯авоби худро асоснок кунед.

                     

 a)                          б)                                в)

760 mm

a)

б)

Расми 54. Баро-
метри симобє 
(а) ва барометри 
металлє  — 
анероид (б).



79

Ј
А

Б
А

Т
И

 Ґ
А

В
О

И
 З

А
М

И
Н

 —
 А

Т
М

О
С

Ф
Е

Р
А

        § 23.  МАШўУЛИЯТИ АМАЛª 
                            

Муайян кардани µарорати миёнаи шабонарґзии µаво. 
Áа шумо маълум,  ки µарорати µаво дар давоми як шабонарґз 

бо ёрии термометр,  дар µар 3 соат,  яъне 8 маротиба чен карда 
мешавад (ба §22 нигаред). Натиїаи ченкунє  дар µар се соат 
їамъ карда ба 8 таісим карда шавад,  µарорати миёнаи шабо-
нарґзии µаво муайян карда мешавад.  

Äар асоси натиїаµои зерини ченкунии µарорати µаво µа-
ро  рати миёнаи шабонарґзиро муайян кунед: соати 1 шаб  
+4 °C,  со ати 4 +3 °C,  соати 7 +4 °C,  соати 10  +10  °C,  соати 13 
+15 °C,  соати 16 +16 °C,  соати 19 +8 °C ва шаб соати 22 +4 °C.

Муайян кардани µарорати миёнаи моµонаи µаво.
Áарои ин,  µарорати миёнаи шабонарґзє  дар давоми як моµ 

їамъ карда,  ба адади рґзµои µамин моµ таісим карда мешавад. 
Äар расми 53-и китоби дарсє  µароратµои миёна дар давоми 12 
моµи як сол дар шаµри Тошканд тасвир ёфтааст. Шумо аз їад-
вал чанд дараїа будани µарорати миёни шабонарґзии µаворо 
дар µар яке аз 12 моµ муайян кунед.  Áаъд,  гармтарин µарорати 
миёнаи моµона (июл)ро бо хунуктарин µарорати миёнаи моµона 
(январ) їамъ карда,  натиїаро ба 2 таісим кунед,  фаріи (ам-
плитудаи) миёнаи солонаи µароратро меёбед. 

Вобаста ба баландє таІйир ёфтани µарорат ва фишори µаво.
Аз маълумотµои §22 китоби дарсє  истифода бурда,  масъа-

лаµои зеринро µал кунед: 
а) медонем,  ки баробари баланд шудан аз сатµи Замин дар 

µар 100  метр фишори µаво 10  мм Hg паст мешавад.  Äар Тош-
канд (баландиаш аз сатµи баµр 400  м) фишори µаво ба 720  мм 
Hg баробар шавад,  дар кґµи Јорїонтов (баландии миёнааш 
2400  м) фишори µаво ба чанд мм Hg баробар мешавад?

б) дар Тошканд µарорати µаво +35 °C бошад,  дар кґµи Ну-
рота (баландии миёнааш 1400  м) µарорати µаво чанд дараїа 
мешавад? (µарорати µаво дар µар 1000  метр баланд шудан,  ба 
6°C паст мешавад)

в) баландии мутлаіи нуітаи В  400  м,  µарорати µаво дар он 
+36 °C,  фишори µаво 720  мм Нg бошад,  фишори µаворо дар 
нуі таи С,  ки аз он 300  м баланд; µарорати µаворо дар нуітаи 
D,  ки 2000  метр баланд аст; фишор µаворо дар нуітаи воіеъ 
дар баландии 3000  метр муайян кунед.
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      § 24.   ШАМОЛ

Барои чє шамол мешавад? Ґаво хеле кам дар µолати оромє  
мешавад. Тобистон рґзона дар соµили кґл,  дарё,  дарахтзор ё 
канори саµро нишинед,  албатта вазидани шамолро µис мекунед. 
Ґаракати горизонталии µаво шамол гуфта мешавад. 

Сабаби асосии ба вуїуд омадани шамол,  дар їойµои гуно-
гуни сатµи Замин фарі кардани фишори µаво аст. Áа фаріи 
фишори µаво чє  сабаб мешавад?

Нури Офтоб сатµи хушкє  ва обро як хел гарм намекунад. Об 
оµиста гарм шуда оµиста хунук мешавад. Хушкє  бошад тез гарм 
шуда тез хунук мешавад. Рґзона µавои болои хушкє  гарм шуда,  
васеъ мешавад ва фишор кам шуда,  паст мешавад. Ґавои болои 
кґµ ва баµр бошад,  саліин меистад. Фишори µаво калон,  баланд 
мешавад. Äар натиїа µавои болои кґл ва баµр ба тарафи хушкє  
µаракат мекунад,  яъне шамол мешавад. Шабона-чє? Шабона 
аз сабаби тез хунук шудани хушкє  фишори µаво зиёд шуда,  
шамол аз хушкє  ба тарафи баµр мевазад. Ґамин шамолеро,  ки 
дар як шабонарґз самти худро ду маротиба иваз мекунад,  ша
моли бриз меноманд. Áриз аз калимаи франсузии «brise» маънои 
шаббодаро ифода мекунад (расми 55).

Шамолµои  асосии  кураи  Замин.  Муссонµо. Хушкиµои ка-
лон — материкµо дар тобиcтон нисбат ба баµрµо бештар гарм 
шуда мераванд,  фишори µаво паст мешавад. Äар баµрµо бошад,  
фишори µаво баланд мешавад. Äар натиїа,  тамоми тобистон 
аз баµрµо ба тарафи хушкє  шамол мевазад. Äар зимистон бо-

Расми 55. Бризи рґзона ва шабона.

15°C
760 мм Нg

Рґзона

12°C

762 мм Нg

БаµрХушкє

10°C

Бегоµє

761 мм Нg
16°C

760  мм Нg

БаµрХушкє

самти шамол

самти шамол
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шад,  хушкє  хунук шуда меравад,  фишор зиёд мешавад. Áаµр 
гарм мешавад. Äар болои баµр фишор паст мешавад. Тамоми 
зи мистон шамол аз хушкє  ба баµр мевазад. Ана µамин  тавр,  
ша молµое,  ки дар як сол самти худро ду маротиба таІйир ме-
диµанд,  шамолµои муссон гуфта мешаванд (муссон калимаи ара-
бє  буда,  маънои мавсимро ифода мекунад). Шамолµои муссон 
дар Осиёи Шаріє  ва ¯анубє  пурзґр мешаванд. Äар тобистон,  
аз сабаби он,  ки шамолµои муссон аз болои баµр µавои сернам 
мео ранд,  боришот бисёр меборад. Аз сабаби аз маркази Осиё 
ба тарафи баµрµо вазидани шамолµо,  дар зимистон дар Осиёи 
Шар іє  ва ¯анубє  боришот хеле кам меборад. Ґаво хушк ме-
шавад. 

Шамолµои  пассат. Аз cабаби курашаклии Замин ва дар  
атрофи меµвари худ давр задани он, дар cатµи Замин мин-
таіаµои фишорµои баланд ва паcт µосил мешаванд (раcми 56). 
Атрофµои экватори сатµи Замин аз Офтоб бештар гармє ме-
гирад. Áарои µамин дар ин µудудµо тамоми сол фишори µаво 
паст мешавад. Äар натиїа, аз арзµои 30° шимолє ва їанубє ба 
тарафи экватор шамолµои доимє вазида меистанд. Аз сабаби 
он, ки Замин давр мезанад, ин шамолµо дар наздикии экватор 
ба тарафи Іарб рґ мегардонанд. Ин шамолµо шамолµои пассат 
мебошанд.

6-«География»,  синфи 5.

Расми 56. Самти шамолµое, ки дар сатµи Замин 
доимо мевазанд. 

Расми 57. 
Флюгер.

Пассатµо

Áодµои пассатє

Áодµои Іарбє

Áодµои Іарбє

Áод (шамол)-µои шимолє-шаріє

Áодµои їанубє-шаріє

Ш-і

¯
Ø

ў
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Äар арзµои миёна µам дар нимкураи Шимолє ва µам дар 
нимкураи ¯анубє µамеша аз тарафи Іарб шамол вазида ме-
истад. Онµоро шамолµои Іарбє меноманд. Áа мамлакати мо — 
¤збекиcтон боришотро µамин шамолµо мебиёранд. Шамолµои 
пассат, муссон ва Іарбє шамолµои сайёравє номида мешавад.

Äар соµили баµр ва кґлµои воµаµои кґµсор ва наздикґµє  
шамолµои кґµє-водигии ба шамолµои бриз монанд мевазад. Ин 
шамол рґзона аз баІали кґµ ба кґµ,  аз водє  ба водє  аз поён 
ба боло мевазад.  Áегоµє  µавои болоє  тез хунук шуда,  фишор 
баланд мешавад ва µавои хунук аз водє  ба паст µаракат мекунад 
(шамол мевазад). 

Муайян кардани самт ва іувваи шамол. Cамти вазиши ша-
молро бо ёрии  байраічаи оддє  ё худ аз рґйи самти дуди аз 
мґриµо баромада муайян кардан мумкин аcт. Шамол аз кадом 
тарафе,  ки омада истода бошад,  бо номи µамон тарафи уфуі 
номида мешавад. Масалан,  аз Іарб вазида истода бошад,  шамо
ли Іарбє,  аз шимолу шарі омада истода бошад,  шамоли шимолу 
шаріє номида мешавад ва µоказо.

Cамти шамол бо ёрии асбоби флюгер муайян карда мешавад 
(раcми 57-и саµ. 81). Аірабаки флюгер µамеша ба тарафи шамол 
нигоµ карда меистад. Поёнтар аз аірабак нишондиµандаи 8 та-
рафµо (4-то тарафµои асосє  ва 4-то тарафµои мобайнє,  инµо 
кадомµоянд?) їойгир аcт. Аз рґйи аірабак ва нишондиµанда 
тарафи вазиши шамол муайян карда мешавад.

Јувваи шамол бо ёрии плаcтинкаи металлє,  ки болотар аз 
флюгер їойгир аcт,  муайян карда мешавад (ба раcми 57-и саµ. 
81 нигаред). Ґар чє  іадаре,  ки шамол cахт бошад,  плаcтинка 
ба µамон андоза баланд бардошта мешавад. Cуръати шамол бо 
ёрии аcбоби анемометр чен карда мешавад ва бо µиcоби дар 1 
сония чанд м/с  муайян карда мешавад.

Истифода аз іувваи шамол. Одамон аз замонµои іадим то ба 
имрґз аз іувваи шамол дар шино кардани киштиµои бодбондор 
ва осиёбµои бодє  истифода мебаранд. Имрґзµо низ киштиµои 
бодбондор мавїуданд. Äар замони муосир дар он їойе,  ки 
шамол бисёр мевазад,  стансияµои  баріє  сохта,  іувваи барі 
истеµсол мекунанд. Лекин дар баъзе їойµое, ки шамол бисёр 
мевазад, бахусус їойµои хушкє, ки растаниµо кам месабзанд, 
шамолµо регро парронда сабабгори рег зер кардани заминµои 
кишт мегарданд. Шамол дар баъзе їойµо хокро парронда оварда 
ба кишоварзє  зарар меорад. Áарои заминµои киштро аç шамол 
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эмин нигоµ доштан одамон заминро бо дарахт иµота мекунанд.  
Äар мамлакати мо низ барои регпґш нашудани заминµои обод,  
мустаµкам кардани регµои паррон,  саксавул,  юлІун кошта 
шуда,  гирдогирди дашт дарахтзор ва буттазор бунёд гардидаанд.  

Массаµои µаво чист? Јисмµои калони µавои тропосфера, ки 
аз рґйи µарорат, намє, шамолµо ва дигар хусусиятµо аз µамди-
гар фарі мекунанд, массаµои µаво номида мешаванд. Онµо дар 
болои µудуди хеле калон ба вуїуд меоянд. 

Äар їойµои гуногуни сатµи Замин массаµои µавои аз µам-
дигар фарікунанда таркиб меёбанд. Масалан,  дар минтаіаµои 
хунук дар нимкураи Шимолє  массаµои µавои арктика,  дар 
минтаіаи мґътадил массаµои µавои мґътадил,  дар кишварµои 
тропикє  массаµои µавои тропикє,  дар атрофи экватор массаµои 
µавои экваторє  µосил мешаванд. Массаµои µаво аз рґ пайдоиши 
худ дар болои уіёнусµо ва хушкє  ба массаµои µавои баµрє  ва 
континенталє  таісим мешавад.

Калима ва мафµумµои асосє

Шамолµои бриз             Шамолµои пассат
Анемометр             Шамолµои муссон 
Массаµои µаво              Ґавои  баµр 
Ґавои континенталє       Шамолµои Іарбє       Флюгер  

1. Шамол чист? Јувваи шамол ба чє вобаста аст?
2. Шамоли Іарбє ба кадом тараф мевазад? 
3. Самти шамол бо кадом асбоб муайян карда мешавад?
4. Шамолµои пассат чє гуна пайдо мешаванд?
5. Äар µолатµои А  ва Á-и расми зерин чє акс ёфтааст? 

Азизбек рґзона мехоµад бодпарак паронад. Áарои хуб 
парвоз кардани бодпаррак вай кадом µолатро интихоб 
карданаш маъіул?

a)     б)  
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      § 25.    НАМИИ ҐАВО ВА БОРИШОТ 

БуІи об дар µаво. Äар тропоcфера µамеша об мешавад. ÁуІи 
об ба µаво аз уіёнус  ва баµрµо,  обµои хушкє,  буІшавии оби 
таркиби хок ва растаниµо бардошта мешавад. ÁуІи об ба чашм 
нонамоён аст. Аз µаво сабук мешавад.

Ґаво дар таркиби худ ба миідори гуногун буІµои обро нигоµ 
доштанаш мумкин. Чє  іадар буІµои обро нигоµ дошта истодани 
µаво ба µарорати µаво вобаста аст. Агар µарорати µаво 0  °C бошад,  
1 м3 µаво дар худ метавонад 5 г буІи об,  +10  °C бошад —  9 г,  
+20  °C бошад — 17 г ва +30  °C бошад — 30  г буІи обро нигоµ 
дорад. Пас,  µарорати µаво чє  іадаре паст бошад,  µамон іадар 
кам ва чє  іадаре гарм бошад,  µамон іадар бисёр буІµои обро 
нигоµ медорад.

Миідори буІµои об,  ки дар таркиби 1 м3 буда,  бо µисоби 
грамм чен карда мешаванд,  намии мутлаі  гуфта мешавад. Агар 
µаво аз буІµои оби дар таркибаш мавїудбуда зиёдтар намиро 
дар худ Іунїонида натавонад,  он µавои аз намє сер  номида 
мешавад. Шумо аз хабарµои радио ва телевизион дар бораи 
обу µаво бисёр шунидаед,  ки намии µаво 70  % ё 80  % аст. Ин 
чє  маънє  дорад?  Масалан,  µарорат +30  °C бошад,  миідо-
ри буІµои об дар µаво — 15 г,  яъне нисфи буІµои обе,  ки 
µаво дар таркибаш Іунїонида метавонад. Äар ин µол  намии 
нисбии µаво 50  % гуфта мешавад. Äар µавои аз намє  сер на-
мии ниcбє  100  % мешавад. 

Äар стансияµои метеорологє  намии µаво бо ёрии аcбоби 
махcуcи гигрометр  чен карда мешавад.

Абр. Ґавои гарм хунук шавад,  он ба намє  сер шуда,  буІµои 
оби зиёдатє  ба іатраµои хеле хурди об табдил меёбад. Абрµо 
µам ба монанди туман µосил мешаванд. Ґаво дар сатµи Замин 
гарм шуда,  баланд бардошта мешавад. Äар боло µавои гарм ху-
нук шуда,  буІ ба зарраµои хурди об табдил ёфта,  абрро µосил 
мекунад. Агар дар боло µарорат аз 0  °С паст бошад,  абр аз зар-
рачаµои ях иборат мешавад. Абрµо асосан се намуд мешаванд: 
тґдатґда, іабатіабат ва пармонанд (раcми 58).

Ваіти аз сатµи Замин ба боло тез бардошта шудани µавои 
гарм абрµои тґда-тґда µосил мешаванд. Јисми поёнии он то-
рику cиёµ мешаванд ва чун манзараи гґё µозир борон меборад,  
ба назар мерасад. Ин хел абрµоро тґдатґдаи боронє меноманд. 
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Äар оcмони мамлакати мо абрµои тґда-тґда аввалµои баµор ва  
тобиcтон бисёр мешаванд. Аз ин хел абрµо борони cахт ё жола 
меборад.  Áаъзан µаворо іабати абрµои µамвори абрµо мепґшо-
над. Онµо абрµои іабатіабат мебошанд. Äар рґзµои офтобє  
дар баландии хеле баланд баъзан абрµои тунуки ба нахµои са-
фед монандро дидан мумкин. Онµо соя µам надоранд. Ин хел 
абрµоро абрµои пармонанд меноманд. Онµо аз таІйири обу µаво 
хабар медиµанд.

Боришот.  Обµое,  ки аз µаво ба сатµи За мин дар µолати моеъ 
ё худ сахт меафтанд,  бори ш от номида мешаванд. Чакраµои хур-
ди оби буІ дар шароити муайян ба µам пай васта,  ба чакраµои 
калон табдил меёбанд ва чакраµои калон ба Замин борон шуда 
мебо ранд. 

Áаъзан µавои гарм ба боло тез бардошта шуда,  абрµои іа-
бат-іабатро ба баландии µарорат аз 0  °C мебарорад. Äар ин 
баландє  чакраµои борон ях карда,  ба жола табдил меёбанд.  
Ваіте µарорати µаво аз 0  °С паст мефарояд,  абр аз чакраµои об 
не,  балки аз яхпораµои хеле майдаи сґзаншакл ибо рат мешавад. 
Онµо ба µам пайваста,  заррачаµои барфиро µосил мекунанд. 

Áоришот фаіат аз абр не,  аз µавои кушод µам меборад. 
Шумо моµ µои баµор,  тирамоµ пагоµє  шабнамро дидаед. Сабаби 
µосил шудани іирав он аст,  ки замин ва растаниµо рґзона гарм 
шуда,  баробари Іуруби Офтоб тез хунук мешаванд.  ÁуІµои об 
ба чакраµо табдил ёфта,  ба замин ва растаниµо меафтад. Мо 
онро шабнам мегґем. Рґзµои зимиcтон чакраµои об ях карда,  
шабнам не, іирав µосил мешавад. Миідори боришоте,  ки ба 
сатµи Замин меборад,  бо ёрии аcбоби ченкунии боришот муайян 
карда мешавад (раcми 59). 

ўафcии іабати барф  бо рейкаи махсуси бо сантиметрµо 
нишонашуда чен карда мешавад. ¯амъи боришоти дар як  моµ 
борида боришоти моµона мешавад. ¯амъи боришоти дар як сол 
борида боришоти солонаро ташкил медиµад. Маcалан,  дар Тош-
канд дар давоми cол ба µиcоби миёна  іариб 400  мм боришот 
мешавад. Јиcми зиёди боришоти cолона ба моµµои феврал ва 
март роcт меояд. Äар атрофи экватор бошад,  боришот дар даво-
ми cол як хел аcт. Áоришоти аз µама зиёд дар їазираµои Гавайи 
уіёнуcи Ором меборад. Миідори солонаи бори шот ба 14 400  мм 
баробар аст. Áисёр ё кам боридани боришот ба дурє  ё наздикии 
маµал аз баµрµо,  инчунин шамолµо вобаста мебо шад. Áа ёнаµои 
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ба шамоли нам рґ ба рґйи кґµµо µам боришот бисёр мешавад.    
Аз он сабаб,  ки Ватани мо – ¤збекистон аз баµр ва уіёнус 

дур їойгир шудааст,  боришот кам аст. Áахусус  дар іисмµои 
µамвории Іарбє  ва шимолє-Іарбє  боришот хеле кам мешавад. 
Миідори боришоти солона µамагє  дар атрофи 200  мм аст. Аз 
ин сабаб бе об кишоварзє  хеле мушкил аст.  Лекин дар µу-
дудµои кґµсори шаріє  ва їануби-шаріє  миідори боришот 

Расми 58. Намудµои абрµо.

Јабат-іабат 

Јабат-іабати боронє

Јабат-іабат,  тґда-тґда
— 2000  м

  Тґда-тґдаи боронє

Тґда-тґда 

— 4000  м
     Тґда-тґдаи боронє

— 6000  м      Пармонанд
Јабат-іабат пармонанд

Јабат-іабати болоє

Тґда-тґдаи болоє
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зиёд,  то 800-900  мм аст.  Áарои µамин 
дар кґµсор растанє  бисёр аст,  об зиёд 
мебошад (чаро дар кґµсор боришот зиёд 
аст?). Áарои кишоварзє,  умуман наботот 
миідори намє,  боришот чє  іадар бояд 
бошад? Áарои ин бояд мо мафµуми да-
раїаи намкнокє  шинос  бошем,  чє  гуна 
чен кардани онро донем.

Дараїаи намнокє гуфта,  нисбати миі-
дори солонаи боришотро ба миідори 
боришот меноманд.  Миідори солонаи 
боришотро ба миідори солонаи буІшавє  
таісим карда мефаµманд.  Масалан,  би-
гирем дар шаµри Тошканд миідори со-
лонаи боришот ба µисоби миёна 400  мм,  
буІшавии имкондошта 1600  мм.  Äараїаи 
намнокє  400  мм : 1600  мм = 0,25. Ода-
тон барои наботот намнокии аз 1,1 то 
0,9 шароити маібóл аñт.   пас,  дар шаµри 
Тошканд шароити намнокє  іулай нест. 

Намє  намерасад. Áинобар ин кишт ва дарахтонро обёрє  кардан 
çарóр аñт.   

Калима ва мафµумµои асосє
Намии µаво                   Намии мутлаі 
Намии нисбє           Абрµои тґда-тґда
Абрµои іабат-іабат Абрµои пармонанд
Шабнам                   Јирав
Туман    Дараїаи намє

1. Мафµуми намнокии мутлаіи µаворо фаµмонед.
2. Абр чист? Он чє хел µосил мешавад?
3. Áоришот чє хел µосил мешавад?
4. Äар расмµои боло кадом намуди абрµо нишон до-

да шудаанд? Êадоме аз онµо ба сатµи замин хеле 
наз дик, кадоме баланд їойгир шудаанд? Êадоме 
аз онµо борони бисёр меорад? Äар тобистон ва 
зимистони ¤збекистон кадоме аз намудµои абрµо 
бисёр вомехґранд?

Расми 59. Асбоби 
ченкунии боришот.
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 a)   б)  в) 
   
    
       § 26.   МАШўУЛИЯТИ АМАЛª 
   
 

Варианти I.  Муайян кардани самт ва іувваи шамол.
Áарои иїрои ин кори амалє  инµоро донистан лозим:
1. Шамол чист? Самти шамол бо ёрии кадом асбоб муайян 

карда мешавад?
2.  Јувваи шамолро чє  хел муайян кардан мумкин?
Супориш. 1) Муайян кунед,  ки дар кадоме аз µолатµои зерин 

шамол сахттар мевазад ва онµоро ботартиб їойгир кунед:
a) 718 мм Hg     701 мм Hg
б) 685 мм Hg     724 мм Hg 
в) 749 мм Hg     726 мм Hg
г) 678 мм Hg     693 мм Hg
2. Агар ба µудуди зисти шумо шамол дар зимистон аз ши-

мол,  дар баµор аз Іарб ва їануби-Іарбє,  дар тобистон аз їануб 
вазад онро чє  хел меномем? 

Варианти II. Кашидани “Гули шамолµо”.
Áарои иїрои ин кори амалє  инµоро донистан лозим:
1. «Гули шамолµо» чист?
2. «Гули шамолµо»-ро чє  хел кашидан мумкин?
Наішае,  ки самти шамолµои дар ягон їой дар як ваіти 

муайян (сол,  моµ,  µафта) вазидаро нишон медиµад,  «гули 
шамолµо» номида мешавад. Áарои кашидани «гули шамолµо» 
ягон нуітаро муайян карда,  дар он хатµои тарафµои уфуі 
кашида мешавад ва дар µамин хатµо самти вазиши шамол аз 
нуіта сар карда ба таври мутаносиб ишора карда мешавад.  Äар 
он дарозии µар як хат ба шумораи шамоли ба µамин тараф  
вазида мувофиі мешавад. Áаъди µамин нґги хатµо ба µам 
пайваста мешавад ва «гули шамолµо» µосил мегардад.
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Намуна. Äар Термиз шамолµо дар давоми як моµ дар 
самтµои зерин вазидаанд: аз шимол 4 рґз,  аз шимоли-шарі 1 
рґз,  аз шарі 3 рґз,  аз їануби-шарі 5 рґз,  аз їануб 8 рґз,  аз 
їануби-Іарб 6 рґз,  аз Іарб 3 рґз ва аз шимоли-Іарб 1 рґз. Äар 
асоси ин маълумотµо «гули шамолµо»-ро кашед.

Иїро. Áарои кашидани «гули шамолµо» аввал миіёс  ин-
тихоб мекунем.  Масалан,  миіёс  дар 1 сантиметр 2 рґз.  Ягон 
нуіта интихоб намуда,  аз он хатµое мекашем,  ки тарафµои 
уфуіро нишон медиµанд ва дар асоси миіёс  рґзµои вазидаи 
шамолро ба наіша медарорем.  Äар натиїа,  «гули шамолµо» 
µосил мешавад (расми 60).

Супориш. 1) Äар 15 рґзи 
аввали моµи март дар Áухоро 
шамол  аз самтµои зерин ва-
зидааст: аз шимол  2 рґз,  аз 
шимоли-шарі 1 рґз,  аз шарі 
1 рґз,  аз їануби-шарі 2 рґз,  
аз їануб 1 рґз,  аз їануби-Іарб 
2 рґз,  аз Іарб 4 рґз ва аз ши-
моли-Іарб 2 рґз. Аз ин маълу-
мотµо истифода бурда «гули 
шамолµо»-ро кашед.

2) Äар 15 рґзи охири моµи 
феврал  дар шаµри Тошканд 
шамол аз самтµои зерин вази-
дааст: аз шимол 3 рґз,  аз ши-
моли-шарі 2 рґз,  аз шарі 1 
рґз,  аз їануби-шарі 1 рґз,  аз 
їануб 1 рґз,  аз їануби-Іарб 2 
рґз,  аз Іарб 1 рґз ва аз шимоли-Іарб 4 рґз. Аз ин маълумотµо 
истифода бурда «гули шамолµо»-ро кашед.

Варианти III.  Ґисоб кардани намии µаво.
Áарои иїрои ин кори амалє  инµоро донистан лозим:
1.  Намии мутлаіи µаво чист?
2.  Намии нисбии µаво чист? 
Супориш. 1. Êатакµои холии їадвали зеринро пур кунед;

Расми 60. «Гули шамолµо».

Ø

ї.

ї.-ші.ї.-І.

ў. Øі.

Ш-ші.Ш-І.



90

Ј
А

Б
А

Т
И

 Ґ
А

В
О

И
 З

А
М

И
Н

 —
 А

Т
М

О
С

Ф
Е

Р
А

Ґарорати µаво (°C) Намии мутлаі (г/м3) Намии нисбє (%)
0° 3

+ 10° 67

+ 20° 10

+30° 50

2.  Áа дафтари кори амалє  µолати имрґзаи обу µаворо нависед.
Варианти IV. Ґисоб кардани дараїаи намнокє.
Áарои иїрои ин кори амалє  инµоро донистан лозим:
1.  Намии µаво чист?
2.  Намии мутлаі чист?
3.  Намии нисбє  чист?
4.  Äараїаи намнокє  чист? Он чє  хел муайян карда меша-

вад? Äар асоси маълумотµои зерин дараїаи намнокиро муайян 
кунед.  Êатакµои холиро пур кунед.  

Номи їой Миідори солонаи 

бориш

ÁуІшавии 

солона

Äараїаи 

намнокє

Äоманаи Амударё 150  мм 2000  мм

Вилояти Сирдарё 250  мм 1800  мм

Вилояти Андиїон 500  мм 1500  мм

Äеµаи Писком 900  мм 900  мм

5.  Хулоса бароред,  ки барои нумґи растаниµо шароити нам-
нокии беµтарин дар куїо ва шароити ноіулай дар куїо аст.

       § 27.   ОБУ ҐАВО ВА ИЈЛИМ 

Обу µаво. Шумо іариб µар рґз аз радио ва телевизион 
маълумотро дар бораи обу µаво мешунавед. Худатон µам обу 
µаворо бисёр мушоµида кардаед. Ґамаи ин бо гузашти ваіт 
таІйир ёфтани обу µаворо ва дар їойµои гуногун µар хел будани 
онро нишон медиµад.  

Óнсурµои асосии обу µаво — µарорат,  намє,  шамол  ва 
фишори µаво мебошанд.  Äар тропосфера вобаста ба унсурµои 
обу µаво шамол ва абрµо µосил мешаванд,  боришот меборад.

Ґолати тропосфера дар ягон їой дар айни замон ё дар як 
ваіти муайян (шабонарґз, µафта, моµ, фасл) обу µаво номида 
мешавад. Ґамаи унсурµо ва µодиcаµои обу µаво ба µамдигар 
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вобаcтаанд. ТаІйир ёфтани ягон унсур ба таІйир ёфтани дигар 
унсурµо ва таІйир ёфтани тамоми обу µаво оварда мерасонад. 
Масалан,  cаµарии барваіти баµорон,  пеш аз баромадани Оф-
тоб,  µаво хунук ва бешамол мешавад.  Áо баромадани Офтоб 
µавои сатµи Замин гарм шуда ба баландє  бардошта мешавад,  
буІшавє  пурзґр мегардад.  Ґавои гарм ба боло бардошта шуда,  
хунук мешавад. Абрµои тґда-тґда ва тґда-тґдаи боронє  µосил 
мешаванд. Áаъзан борон µам чакра мезанад. Агар обу µаво як-
чанд рґз бетаІйир монад,  онро обу µавои устувор  меноманд.

Чє  хел будани обу µаворо пешакє  донистан ба инсон барои 
µаёт ва фаъолияти меµнатє  хеле зарур аст (барои чє  зарур?). 
Áарои пешгґє  кардани обу µаво дар бораи µолати атмоcфера 
маълумот лозим мешавад. Ин хел маълумотµо дар стансияµои 
метеорологє  їамъоварє  мешаванд. Маълумотµо Іайр аз мушо-
µидаµои Заминє  аз стансияµо ва радифµои маcнґи Замин µам 
гирифта мешаванд. Äар марказµои метеорологє  харитаµои обу 
µаво тартиб дода мешаванд ва бо ёрии µамин харитаµо чє  хел 
шудани обу µаво пешакє  эълон карда мешавад. 

Иілим. Режими (µолати) бисёрсолаи ба ягон їой хос  будаи 
обу µаво иілими µамин їой номида мешавад. 

Áа таърифи иілим маълумотµои биcёрcолаи µарорат ва миі-
дори боришот,  шамолµо,  массаµои µаво,  µолати обу µаво дохил 
мешаванд. Áа таърифи иілим боз маълумотµо дар бораи баланд-
тарин ва пасттарин µарорат,  миідори бисёртарин ва камтарини 
боришоти солона µам дохил карда мешаванд. 

Маълумотµои иілим барои чє  заруранд? Иілим ба табиат,  
релеф,  дарё ва кґлµо,  растанє  инчунин олами µайвоноти µар 
як їой таъcир мераcонад. Äар бораи иілим соµиби дониш 
нашуда барои cохтмони шаµрµо,  гузаронидани роµµо,  бунёд 
кардани cарбанд їой интихоб кардан мумкин не.  Хоїагии іиш-
лоі бошад пурра ба иілим вобаста аст.

Иілими µар як їой ба чє  вобаcта аcт? 
Иілим пеш аз µама аз арзи географии їой вобаcта аcт.
Заминµои ба экватор наздик аз Офтоб аз µама зиёд гармє  

мегиранд.  Êишварµои ба іутб наздикро бошад,  Офтоб аз µама 
кам гарм мекунад. Äар натиїа дар сатµи Замин минтаіаµои 
гармє ба вуїуд меоянд (расми 61). Инµо минтаіаµои гарми тро-
пикє,  ду минтаіаи мґътадил ва ду минтаіаи хунук. 
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Áа иілими їой дурє  ё наздикии уіёнуc µам таъcир мераcо-
над. Äавлатµои Иcпания ва Юнон дар Европа бо ¤збекиcтон дар 
як арзи географии якхела їой гирифтаанд. Лекин дар Иcпания 
ва Юнон дар зимиcтон µарорати µаво ниcбат ба ¤збекиcтон 
хеле баланд мешавад,  бориш µам бисёр мешавад. Cабаби ин µол 
пеш аз µама дар он,  ки аз уіёнуси гарми Атлантика ба Испа-
ния ва Юнон µавои гарм ва cернам омада меистад.  Áинобар аз 
уіёнуc дур буданаш зимистони ¤збекиcтон хунук ва тобисто-
наш хеле гарм мешавад. 

Иілими їойµои ба баµр наздик,  ки зимистон гарм,  тобистон 
саліин ва бориш бисёр аст,  иілими  баµрє номида мешаванд. 
Иілиме,  ки зимистонаш хунук,  тобистонаш гарм ва бориш кам 
аñт,  иілими кон тиненталє номида мешавад. (Иілими мамлакати 
мо чє  хел иілим аcт?).

Áа иілим баландии їой аз сатµи баµр ва чє  гуна їойгир 
шудани іаторкґµµо µам таъсири калон мерасонанд. 

Расми 61. Минтаіаµои гармии Замин.

Јутби шимолє

Экватор

Доираи іóтби 
шимолє

Тропики 
їанубє

Јутби їанубє

Доираи іóтби 
їанубє

Тропики 
шимолє

Минтаіаи гарми тропикє

Минтаіаи мґътадили шимолє

Минтаіаи мґътадилиїанубє  

Минтаіаи хунуки 

шимолє

Минтаіаи хунуки їанубє
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 Калима ва мафµумµои асосє

Обу µаво                           Обу µавои ноустувор
Обу µавои устувор              Ґавои баµрє                
Ґавои континенталє            Иілими баµрє   

Иілими континенталє         Минтаіаµои гармє

1.  Обу µаво чист?
2.  Áа таІйир±бии обу µаво чиµо сабаб мешаванд?
3.  Иілим чист? Äонишµо дар бораи  иілим барои чє зарур?
4.  Муайян кунед,  ки иілими µудудµои дар расмµои а ва 

б нишондодашуда  чє  гуна иілим мебошанд. Äар ин 
µудудµо зимистон ва тобистон µаво чє  гуна мебошад?  

 a)  б)  
5. Аз расмµои додашуда истифода бурда,  дар 5 рґзи 

аввали µафтаи оянда дар Андиїон чє  гуна обу µаво 
шуданашро ба дафтаратон нависед ва таµлил кунед.

      

 
 
 

  
  
 
6. Обу µавои якµафтаинаи маµалли худро ба дафтари гео-

графияи худ навишта монед. 



94

Б
И

О
С

Ф
Е

Р
А

, 
И

Н
С

О
Н

 В
А

 Т
А

Б
И

А
Т

      § 28.   ЈИШРИ ҐАЁТИ ЗАМИН — БИОСФЕРА

Сайёраи мо,  яъне Замин,  тахминан 4 миллиаррд 600  мил-
лион cол боз мавїуд.  Äар давоми тамоми таърихи Замин литос-
фера,  гидросфера ва атмосфера ба µам таъсир карда меистоданд. 
Таъсири мута іо билаи іабати поёнии атмосфера — тропосфера,   
тамоми гид росфера ва іабати болоии 4–5 км литосфера хусусан 
пурзґр будааст.  Ґаёт µам айнан дар µамин їо ба вуїуд омадааст. 
Áа пайдо шудани нахустин аломатµои µаёт дар он,  тахминан   
3 мил лиаррд 800  миллионсол шудааст. Онµо организмµои хеле 
хурди ба чашм нонамоён буданд.  Áа фаъол шуда,  сатµи Замин-
ро соµиб шудани организмµо бошад 550—600  млн сол шудааст.

Организмаµо ба якдигар дар алоіаи хеле наздик мешаванд 
ва ба µамдигар таъсир расонда меистанд. Агар онµо бо якди гар 
дар алоіа намебуданд,  кайµо нобуд шуда,  нест шуда ме раф танд. 
Масалан,  растаниµо аз моддаµои Іайриорганикє  мод даµои ор-
ганикє  µосил мекунанд.  Áарои ин,  онµо аз об ва хок моддаµои 
Іизоє  (минерал ва намакµо),  аз µаво гази ан гид риди карбонат 
гирифта,  зери таъсири нури Офтоб моддаµои органикє  тайёр 
мекунанд. Ґайвонµо бошанд,  модда µои орга никє  тайёр карда 
наметавонанд.  Онµо моддаµои орга ни киро,  ки растаниµо тай-
ёр кардаанд,  истеъмол мекунанд. Онµоро алаф хґрµо меноманд.  
Áаъзе µайвонµо бошанд,  дигар їон варµоро хґрда зиндагє  ме-
кунанд.  Онµоро µайвонµои гґштхґр меномем.

Организмµои хурди ба чашм нонамоён,  яъне микробµо 
боіи мон даµои растанє  ва µайвонотро пґсонида,  ба минералµо 
табдил дода меистанд.  Јишри Замин,  ки дар он µаёти орга-
никє  пайдо шудааст,  месабзад ва организмµо дар он ба µам 
таъсир мерасонанд,  биосфера (аз калимаи лотинии «биоc»— 
µаёт ва «cфера — кура) номида мешавад. ўафcии биосфера 
ба 30—40  км мерасад. Одам µам дар µамин биоcфера зиндагє  
меку над (расми 62).

Дар рґйи Замин ноµамвор паµн шудани организмµо. Орга-
низм µо дар сатµи хушкє  ва дар µавои болои он,  ки баландиаш 

БОБИ VII.  БИОСФЕРА. ИНСОН ВА ТАБИАТ
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то 150  м,  дар сатµи хок,  оби уіёнус  ва баµрµо,  инчунин дар 
іисмµои то 150  чуіурє  бисёртар паµн шудаанд. 

Паµншавии организмµо дар хушкє  ба таісимшавии рав-
шанє,  намє  ва гармє,  яъне иілим вобаста аст. ¯ангалµои cер-
нами экваторє  аз растанє  ва олами µайвонот хеле бой мебошад. 
Äарахтµо µамеша сабз,  яке гул кунад,  дигараш мева медиµад. 
Чунки дар он їойµо иілим тамоми сол гарм,  бориш бисёр ме-
борад.

Иілими гарм бошаду намє  нарасад,  ин хел  µудудµо аз 
растанє  ва олами µайвонот бой намешаванд. Áа он дашту биё-
бонµо миcол шуда метавонанд. Äар он їойµо растаниµои май-
дабарг ё худ сґзанбарг,  решаашон дароз месабзанд,  ки намиро 
кам буІ мекунанд. (Шумо кадом раcтаниµои даштє  ё биёбониро 
медонед?). Ґайвоноти дашту биёбон муддати дароз метавонанд 
бе об зиндагє  кунанд. Áиёбонµо на танµо дар їойµои гарм,  
балки инчунин дар їойµои хунук µам µастанд. Äар Антарктида 
їойµое,  ки раcтанє  намесабзад,  µайвонот зиндагє  намекунад,  
бисёранд. Ин хел їойµоро би±бонµои барфє ва пиряхє меноманд.

Одам ва биосфера. Аїдоди одами имрґза таірибан ду млн 
cол пеш пайдо шудаанд. Одамони ибтидоє  дар давраи аввал 
µаракат мекарданд,  ки ба табиат мувофиі шаванд. Äар Іорµо 
зиндагє  мекарданд. Áа шикор ва їамъоварии меваю решаµо 
машІул буданд. Äар он ваіт одамон ба биосфера таъсир карда 

Расми 62. Сохти биосфера.
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наме тавонистанд. Лекин одамон аз оташ истифода бурданро 
омґхта,  ба чорводорє  ва заминдорє  машІул шуда,  дертар заво-
ду фабрикаµо сохта,  баъд ба биосфера таъсири калон расонданд. 

Одам дар їойµои шароити табиияш ноіулай табиатро таІ-
йир дода,  барои худ шароити іулайро фароµам меорад. Áисёр 
їойµои мамлакати мо аз даштµо иборат. Падару бобоёни мо 
аз замонµои іадим їґйµо канда,  сарбанд сохта,  аз дарёµо об 
бароварданро омґхтаанд. ÁоІµои аїоиб,  киштзорµо бунёд кар-
даанд. Ин хел їойµои аз тарафи инсон таІйир додашуда,  обод 
кардашуда воµаµо гуфта мешаванд.

Калима ва мафµумµои асосє

Организмµо                    Ґайвонµои алафхґр
Моддаµои органикє          Ґайвонµои гґштхґр     
Моддаµои Іайриорганикє Биосфера
Чґл                                Воµаµо

1. Áиосфера чє гуна іабат аст? ўафсии он чє іадар аст? 
2. Аломатµои µаёт дар рґи Замин кай пайдо шудааст?
3. Áаъди пайдо шудани худ инсон ба табиат чє гуна 

таъсир расонидааст?  
4. Äар кадом іисми биосфера организмµо хеле зич 

їойгир шудаанд? 
5. Воµаµо гуфта кадом їойµоро меноманд? Воµаµои 

¤збекистонро аз харитаи табиє нишон диµед ва номи 
онµоро дар дафтаратон нависед.  

     § 29.   ЗОНА (МИНТАЈА)-ҐОИ ТАБИАТ

Јисмµои таркибє — унсурµо (їинсµои кґµє, об, µаво, олами 
µайвонот ва наботот, хокµо), ки табиатро ташкил медиµанд, дар 
іишри географє алоµида-алоµида, дар µоли аз µамдигар їудо 
дучор намеоянд. Онµо ба якдигар вобаста шуда ва ба µамдигар 
таъсир карда меистанд. Онµо якїоя маїмґи  табиатро, яъне 
µамоµангии табиатро µосил мекунанд. Маїмґи табиат µамин 
хел як µамоµангии табиат аст, ки дар он ягон унсур таІйир 
ёбад, дигар унсурµо µам, маїмґи табиат µам таІйир меёбад. Äар 
рґи Замин комплекµои табиии калону хурд хеле зиёданд. Мин-
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таіаµои  географє, зонаµои табиє µам комплексµои табиат аст.
Замин аз он сабаб курашакл аст, ки равшанє ва гармии 

аз Офтоб афтанда як хел таісим намешавад. Миідори он  
аз атрофи экватор ба іутбµои Шимолє ва ¯анубє кам шуда 
меравад. Инро аз дарсµои аввал хуб медонед. 

Äар сатµи Замин хушкє  ва уіёнусµо хеле нобаробар таіcим 
шудаанд. Релефи сатµи Замин µам µар хел. Инµо ба гармшавии 
сатµи хушкє  аз нури Офтоб,  µарорати µаво,  самти шамолµо,  
миі дор ва дар кадом фасл боридани боришот,  таъсир мера-
сонанд. Äар натиїаи µамаи µамин таъсирµо,  дар сатµи Замин аз 
экватор ба тарафи іутбµо табиат таІйир меёбад.  Äар натиїа,  
ин таІйиротµо зонаµои табиатро ба вуїуд меорад. Минтаіаµои 
географє  асосан аз рґйи иілим (массаµои µаво,  µарорат,  ша-
молµо,  миідор ва намуди бориш,  дар кадом фасл боридан),  аз 
µамдигар фарі мекунанд. 

Äар µар як зонаµои табиат маїмґъµои хурдтари табиат — зо-
наµои географє (табиє) мавїуданд, ки аз µамдигар фарі меку-
нанд. Êалимаи «зона»  лотинє буда, маънои замини дароз тґл 
кашида, бе барро ифода мекунад. Зонаµои табиат µам дар сатµи 
Замин бештар аз Іарб ба тарафи шарі тґл мекашанд (расми 63). 
Ґар як зона аз дигар зонаµо аз рґйи иілим, миідори боришот, 
раcтаниµо, хокµо ва олами µайвонот, яъне манзараи табиат аз 
µамдигар фарі мекунад.

Зонаµои табиат аз экватор ба іутб иваз шуда меистанд. Зо-
наµои асосє  инµоянд: 

Зонаи бешаµои сернами экваториалє. Äар кишварµои паµлґи 
экватор µарорати µаво дар давоми сол іариб як хел,  +25 °C 
мешавад. Миідори боришоти солона аз 2000  мм зиёд аст,  дар 
давоми сол як хел таісим мешавад.  Äар чунин шароит бешаµои 
сернам ва µамеша сабз месабзанд. Фаслµо иваз намешаванд,  
фаіат як фасл – тобистон мешавад.  Як дарахт гул кунад,  дар 
дарахти дигар мева мепазад (расми 64, а).

Зонаи бешаµои нами мавсимии тропикє. Ин зона зонаи 
бешаµои сернами экваториалиро аз шимол  ва їануб иµота 
мекунад.  Äар ин зона сол ба ду фасл їудо мешавад: тобистони 
гарми сернам ва зимистони гарми хушк. Äар тобистони сернам 
табиат аз бешаµои экваториалє  фарі намекунад. Äар давраи 
хушкє  бошад,  барги дарахтµо мерезад.

7-«География»,  синфи 5.
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Зонаи саванна ва бешаµои тунук. Ин зона ба зонаи нами мав-
симє  мечаспад. Ґарорат баланд мешавад,  лекин боришот кам,  
асосан моµµои тобистон меборад. Áарои µамин,  дарахт кам,  
растанє  ва буттаµои іадбаланд месабзанд. Ґар гуна µайвонот – 
шер ва филµо,  антилопаµои алафхґр,  зебра,  заррофаµо умр ба 
сар мебаранд (расми 64 , г).

Зонаи нимбиёбон ва биёбонµо. Äар минтаіаµои субтропик,  
тропик ва мґътадил,  хусусан,  дар іитъаµои Африка ва Осиё 
биёбонµо масоµати калонро ишІол  кардаанд. Áиёбонµо дар 
кишварµои камбориш ва хушк ба вуїуд меоянд. Растаниµо тунук 

Расми 63. Зонаµои табиии рґи Замин.

Воµаµои минтаіабандии баландє  

Áиёбонµои хунуки Арктика ва Антарктида

Тундра ва бешатундра
Тайга

Áешазори паµнбарг ва омехта

Áешадашт ва даштµо

Áиёбонµо ва нимбиёбонµо

Áешазори тунуки субтропикє  ва буттазор

Саванна ва бешазорµои тунук. 

Áешазорµои нами тропикии мавсимє
Áешазорµои сернами экваториалє
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буда,  ба шароити иілими хушк мувофиі шудаанд. Решаµояшон 
дароз,  баргµояшон майда,  танаашон бо хор пґшонида мешавад. 
Янтоі,  саксавул,  юлІун бисёр дучор меоянд. Ґайвоноти биёбон 
µам ба гармє  ва хушкє  мувофиі шудаанд. Шутур,  оµу,  санг-
пушт,  калтакалос,  мор,  каждум,  µайвоноти хоянда бисёр паµн 
шудаанд. Áисёр їойµоро рег пґшонида гирифтааст (расми 64, б).

Зонаи  бешадашт  ва  даштµо.  Ин зона дар нимкураи Ши-
молє  масоµати васеъро ишІол кардааст. Áинобар бо баµр ва 
уіёнусµо пґшонида шудани ин арзµои дар нимкураи ¯анубє  
даштµо кам. Äар зонаи дашт заминµо асосан аз марІзорµо ибо-
рат. Иілим,  хокµои ин иілим барои деµіонє  іулай мебошад. 
Аз µамин сабаб,  заминµои ин зона іариб пурра шудгор карда 
шуда ба киштзорµо табдил дода шудаанд.  Дар зонаи бешаµои 
омехта ва паµнбаргµои минтаіаи мґътадил боришот нисбатан 
бештар – 400–500  мм,  зимистон хеле хунук,  тобистон мґъта-
дил мешавад. Áисёр заминµои ин зона бо бешаµои паµнбарг ва 
сґзанбарг пґшонида шудааст. Äар бешаµо дарахтµои іараІай,  ел,  
дуб,  сафедор месабзанд. Олами µайвоноташ бой.

Расми 64.  Зонаµои табиє: а – бешаµои сернами экваториалє;  
б – чґлµо; в – биёбонµои пирях (арктика); г – саванна.

 a)   б)  

 в)   г)  
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Äар атрофи іутбµои Замин зимистон дароз,  хеле хунук,  то-
бистон кґтоµ,  саліин мешавад. Äар ин їойµо,  хусусан,  дар Ев-
росиё ва іисми шимолии Америкаи Шимолє  майдонµои хеле 
калонро зонаи тундра ишІол кардааст. Äар ин зона тґси пакана 
ва бутаµои ба номи беди іутбє,  мох ва лишайникµо месабзанд. 
Тобистон паррандаµои зиёд парида меоянд. 

Äар бисёр їазираµои уіёнуси Яхбастаи Шимолє  ва Антар-
ктида зонаи биёбонµои пирях (арктика) їойгир буда,  асосан бо 
барф  ва яхµо пґшонида шудаанд. (расми 64, в).

Табиат нафаіат аз экватор ба тарафи іутбµо,  балки аз до-
манаи кґµ ба самти іулла µам иваз шуда меравад. Мо онро мин
таіавияти баландє меномем.

Калима ва мафµумµои асосє

Комплекси табиат        Саванна
Бешаµои экваториалє          Зонаи табиат
Бешаµои тропикє       Биёбонµо

    Минтаіавияти баландє       Дашт   Тундра 

1.  Êомплекси табиат чист? Зонаи табиат-чє? 
2.  Зонаµои табиат чє  хел ба вуїуд меояд?
3.  Äар µолатµои б вa в-и расми 64 биёбонµо аз µамдигар 

бо чє  фарі мекунанд?
4.  Мамлакати мо дар кадом зона їойгир шудааст?

    § 30.   TAKРОРИ ЇАМЪБАСТª 

Áарои мустаµкамкунє  ва їамъбасти мазмуни умумии мав-
зґъµои дар давоми сол омґхташуда,  бо ёрии китоби дарсє  ва 
атласи таълимии синфи 5,  сґµбат ва саволу їавоб гузаронида 
мешавад. 

1.Миіёсµои раіамии зеринро ба миіёсµои номє  табдил 
диµед,  бо км ифода кунед:

a) 1: 100  000                                  г) 1: 500  000
б) 1: 1 000  000                               д) 1: 7 500  000
в) 1: 10  000  000                             е)  1: 2 800  000
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2. Äар кадоме аз µолатµои зерин таркиби гази атмосфера 
дуруст дода шудааст?

1 %

21 %

78 %

21 %

78 %

1 %

a) б)

 — Нитроген      — Оксиген       — Äигар газµо 

3. Äар расми зерин кадом навъи шамол акс  ёфтааст? Он дар 
кадом µудудµои кураи Замин сахт мевазад?

 

4. Äар расмµои a вa б-и зерин ду хел µолати обу µаво дода 
шудааст. Äар µолати а µарорати µаво +20  °C буда,  дар 1 м3 µаво 
10  грамм,  дар µолати б бошад,  µарорати µаво +10  °C буда,  дар 
1 м3 µаво 7 грамм буІи об µаст. Гґед,  ки дар кадоме аз онµо на-
мии нисбє  баланд ва имконияти µосил шудани бориш бештар 
аст? Áарои чє?

 

          

Фишори паст

Фишори паст Фишори баланд

Фишори баланд

Äар тобистон Äар зимистон

б)   a)  
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БАРОИ ХОНИШИ МУСТАҚИЛОНА

ИНСОН ВА ТАБИАТ

Äар айни замон дар рґи Замин 7 млрд 800  млн одам умр ба 
сар мебарад (соли 2020). Лекин онµо дар тамоми рґи Замин як 
хел таісим нашудаанд. Аз нисф  зиёди аµолии їаµон дар іитъаи 
Осиё їойгир шудааст. Äар Ватани мо – ¤збекистон бештар аз 
34 млн одам умр ба сар мебаранд (соли 2020).

Шумораи аµолє  таІйир ёфта меистад. Шумораи аµолє  ба 
он вобаста аст,  ки µар сол чє  іадар кґдак таваллуд ёфта,  чє  
іадар одам вафот мекунад. Тахмин карда мешавад,  ки одам 
дар рґи Замин 3–4 млн сол пеш пайдо шудааст. Лекин пеш 
шумораи одамон ниµоят суст афзоиш меёфт. Пеш одамон дар 
натиїаи касалиµои гуногун,  їангµо,  офатµои табиє  бисёр 
нобуд мешуданд. Вале дар асрµои ХIХ ва ХХ бо ривоїи илми 
тиб шумораи аµолє  дар рґи Замин хеле тез афзоиш ёфт. 

Аµолє  дар рґи Замин як хел їойгир нашудааст. Одамон дар 
µамвориµо,  соµили баµрµо,  водиµо,  ки он їо шароити табиє,  
иілим барои зиндагонє  ва пешбурди хоїагє  іулай аст,  сокин 
шудаанд. Имрґз Хитой,  Ґиндустон,  Штатµои Муттаµидаи Аме-
рика,  Индонезия ва Áразилия мамлакатµои аз µама сера µолє  
мебошанд. 

Инсон тамоми чизµои ба худ заруриро аз табиат мегирад. 
Партовµо ва дигар ашёµои истифодашударо ба табиат мепартояд. 
Äар замони іадим,  ваіте,  ки дар рґи Замин одам кам ва таъ-
сири инсон ба табиат ночиз буд,  таъсири вай ба табиат эµсос 
намешуд. Áаробари ривоїи илму фан ва техника,  таъсири инсон 
ба табиат афзуд. Äар рґи Замин їангалµо кам шуда заминµои 
дашт бисёр шуд,  ба µаво ба миідори зиёд дуд,  моддаµои гу-
ногуни зарарнок бароварда шуд,  ба об µам партовµо партофта 
шуданд. Пґсти Замин кофта ва канданиµои фоиданоки гуногун 
гирифта мешавад.

Таъсири инсон дар атмосфера дар баландии то 18–20  км,  
дар рґи Замин ба хок,  растанє  ва µайвонот,   дар іабати Замин 
то чуіурии 3–4 км хеле пурзґр мешавад. Јисми биосфера,  
ки одам дар он зиндагє  мекунад ва ба табиат таъсири калон 
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мерасонад,  ноосфера номида мешавад. Ноос – калимаи юнонє,  
маънояш аіл аст. Ноосфера іабати боаілµо,  яъне іабате,  ки 
одам умр ба сар мебарад. 

Ґамаи чизµое,  ки инсон аз табиат гирифта истифода ме-
барад,  барои зиндагии одамон зарур аст,  ресурсµои (сар
ватµо)и табиє номида мешавад. Áа боигариµои табиат энер-
гияи Офтоб,  гармии дохилии Замин,  об,  хок,  канданиµои фо-
иданок,  рас таниµо,  олами µайвонот дохил мешавад. Ресурсµои 
(бои гариµои) табиат ба се навъи калон таісим мешавад: Онµо 
тамомшаванда,  тамомнашаванда ва аз нав баріароршаванда.

Áа ресурсµои тамомнашаванда об,  µаво,  гармии Офтоб ва 
энергияи дохилии Замин,  ба боигариµои тамомшаванда бисёр 
канданиµои фоиданок дохил мешаванд. Áа боигариµои аз нав 
баріароршаванда растаниµо,  олами µайвонот,  хокµо дохил ме-
шаванд.

Таъсири инсон ба табиат. Одамон дар кишварµои хушк ба 
биёбон ва нимбиёбонµо об бароварда,  воµаµои µосилхез бунёд 
мекунанд,  ботлоізорµоро хушконида ба киштзор ва боІµо 
табдил медиµанд,  навъµои нави серµосили мева ва киштµоро 
меофаранд.  Ґайвоноти ёбоиро хонагє  мекунанд,  зотµои нав 
бунёд меуканд.  Лекин одамон ба табиат таъсири зарарнок 
µам мерасонад. Äар айни замон дар рґи Замин їангалµо кам 
шудаанд.  Ґар сол ба µаво ба миідори зиёд газµо,  дуд,  чангµои 
гуногуни зарарнок партофта мешавад. Партовгоµµо µам бисёр 
шудаанд,  автомобилµо ба µаво миллионµо тонна газµои 
зарарнок мебароранд. Зери таъсири ин µама дар рґи Замин 
µарорати µаво баланд шуда истодааст. Пиряхµо дар уіёнуси 
Яхбастаи Шимолє,  дар Антарктида,  дар кґµµо об шуда,  кам 
шуда истодаанд.

Êомплекси табиат таІйир ёфта истодааст. Áа їойи їангалµои 
пешин дар бисёр їойµо киштзорµо,  шаµр ва деµаµои обод бунёд 
шудаанд. Áиёбон ва нимбиёбонµо васеъ шуда истодаанд. Äар 
мамлакати мо баµри Арал хушк шуда,  хеле хурд шуд. Имрґзµо 
дар он їо растаниµои биёбон – саксавул  ва юлІун кишт 
мешаванд.  Äар замони µозира тоза нигоµ доштани табиат,  об 
ва µаво,  нигоµ доштани растанє,  µайвонот ва хокµо,  афзоиш 
додан ва беµтар намудани навъµои онµо муµимтарин вазифа дар 
назди инсоният мебошад.
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Абр –  маїмґи заррачаµо,  іатраµо 
ва заррачаµои хеле хурди об дар µаво. 
Онµо дар шакли боришот меборанд.

Азот – газе,  ки дар µавои атмосфера 
аз µама зиёд (78 %) паµн шудааст.

Айсберг – пиряхµое,  ки дар 
кишварµои хунук дар рґйи баµр ва 
уіёнусµо шино мекунанд.  Аз пиряхµои 
хушкє  канда шуда,  µосил шудаанд.

Аломатµои µаракат – аломатµое,  
ки дар харитаµо самти шамолµо,  їа-
раёнµои уіёнус ва баµрµо,  борка шонє  
дар роµµо  барин µодисаµоро ифода 
мекунанд.

Аломатµои шартє – аломатµое,  
ки дар наішаµои топографє  ва 
харитаµои табиє  объектµо,  шаµрµо,  
биноµо,  киштзор ва µоказоро инъикос 
мекунанд.

Амплитудаи µарорат – фаріи байни 
µарорати баланд ва пасти µаво,  об,  ва 
µоказо.

Антарктида – кишвари хунук дар 
атрофи іутби їанубє. Сарµади он дар 
арзµои 50–60o їойгир шудааст. Áа ин 
минтаіа материки Антарктида ва 
їазираµои атрофи он дохил мешаванд.

Арктика – кишвари хунук дар 
атрофи іутби шимолє. Хушкє  аз 
саµроµои хунуки берастанє  иборат аст.

Арзи географє – ифодаи дараїавии 
масофаи аз экватор то нуітаи дода-
шудаи сатµи Замин іад-іади меридиан.

Аср – воµиди ченаки ваіт. 1 аср ба 
сад сол баробар.

Атмосфера – іабати µаво,  ки за-
минро печонида гирифтааст. Аз омех-
таи азот,  оксиген,  ангидриди карбо-
нат ва дигар газµо иборат,  ўафсиаш аз 
2000  км зиёд.

Баµри дохилє –  баµрµое,  ки дар 
дохили хушкє  їойгир ва ба уіёнусу 
баµрµо бо як ё якчанд гулґгоµµо пай-
васт мешаванд. Масалан,  Баµри Сиёµ,  
Баµри Сурх.

Баµри канорє – баµрµое,  ки дар 
іисм µои канории материкµо їой 
гирифтаанд.

Базалт – їинси кґµє,  ки дар іисми 
чуіури пґсти замин паµн шудааст. Áа 
сатµи Замин аз вуліонµо дар µоли 
моеъ їорє  шуда,  шах мешавад.

Баландии мутлаі – баландии µар як 
їойи сатµи Замин аз сатµи баµр.

Баландии нисбє – баландии рости 
байни ду нуітаи сатµи Замин. Масалан,  
баландии іуллаи кґµ аз доманаи кґµ.

Батискаф – дастгоµе,  ки ба іаъри 
оби чуіур фуроварда мешавад. Äар 
омґзиши іисмµои чуіури баµр ва 
уіёнусµо истифода мешавад.

Бергштрих – аломат (хатча),  
ки дар харитаµо тарафи нишеби 
сатµи Заминро нишон медиµад. Áа 
горизонталµо гузошта мешавад.

Биёбон – маїмґъ,  зонаи табиат,  ки 
дар кишварµои иілимаш гарм,  кам  
боришот ба вуїуд меоянд.

Биосфера – іабати µаётии Замин. 
Јисми поёнии атмосфера,  тамоми 
гидросфера ва іисми сатµии пґсти 
Заминро дар бар мегирад.

Боигариµои минералии Іайримаъданє 
– ба Іайр аз сґзишворє  дигар µамаи 
намудµои канданиµои фоиданок,  
намакµои гуногун (намаки ош,  сода).

Боигариµои минералии маъданє – 
їинсµои кґµє,  ки дар таркибашон 
металлµо – оµан,  мис,  нуіра ва µоказо 
мавїуданд.

Боигариµои минералии сґзишворє 
– канданиµои фоиданоки ангишт,  
нефт,  газ.

Воµа –  заминµои бо киштзору 
боІµо пґшонидашуда дар биёбон,  
нимбиёбон,  даштµо,  ки аµолє  об 
бароварда,  обод кардааст.

Вуліон – аз таріишµое,  ки дар 
натиїаи µаракатµои тектоникє  дар 
пґсти Замин µосил шудаанд,  ба сатµи 
Замин зери фишор баромадани лава,  
гази гарм,  буІµои об,  сангµо,  хокистар 
ва кґµµое,  ки аз онµо µосил шудаанд.

Гардиши даврии об – дар натиїаи 
гармии Офтоб оби аз уіёнус ва баµрµо 
буІ шударо ба хушкиµо бурдани 

ЛУFАТИ ШАРҐИ ИСТИЛОҐ ВА МАФҐУМҐО
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шамол,  инчунин дар хушкє  бориш 
шуда,  боз ба уіёнус ва баµрµо гашта 
омадани об.

Гейзер – чашмаµое,  ки µар замон аз 
холигє  ва таріишµои зеризаминє  оби 
гарм ва буІµо фаввора зада мебароянд.

Гидросфера – іишри обии Замин. 
Áа он уіёнус ва баµрµо,  дарё ва кґлµо,  
барф  ва пиряхµо,  обµои µаво,  обµои 
зеризаминє  дохил мешаванд.

Гипосентр – манбаи заминїунбє. 
Одатан дар їойµои таріиш,  чиншавє,  
кандашавє,  лаІжиш шудаистодаи 
пґсти Замин їойгир мешавад.

Глобус – модели хеле хурдкар-
дашудаи Замин,  масштаби он гуногун 
шуданаш мумкин.

Горизонтал, хати горизонталє – 
хате,  ки нуітаµои дар як хел баландє  
будаи сатµи Заминро дар харита ба µам 
мапайвандад.

Гранит – їинси кґµє,  ки дар пґсти 
Замин васеъ паµн шудааст.

Гумус – моддаµои пґсидаи 
органикє,  ки дар таркиби хок паµн 
шудаанд.  Хокро µосилхез мекунад.

Доираµои іутбє – параллелµое,  ки 
дар нимкураµои Шимолє  ва ¯анубє  
дар арзµои 66о33/ гузаронида шудаанд. 
Äар ин параллелµо дар тобистон 1 
шабонарґз Офтоб Іуруб намекунад,  
дар зимистон бошад,  1 шабонарґз 
Офтоб намебарояд.

Зонаи табиє (зонаи географє) – 
µудудµое,  ки растанє,  олами µайвонот 
ва хокµои онµо зери таъсири гармии 
Офтоб ва намии µаво дар доираи мин-
таіаµои географє  аз µамдигар фарі 
мекунанд.

Изобара – хате,  ки дар харитаµои 
иілим нуітаµои фишори µаво як хел 
будаи сатµи Заминро мепайвандад.

Изотерма –  хате,  ки дар харитаµои 
иілим нуітаµои µавояш як хел будаи 
сатµи Заминро мепайвандад.   

Иілим – µолати бисёрсолаи обу µаво 
дар ягон їой. Иілим ба радиатсияи 
Офтоб (гармє,  равшанє),  µолати сатµи 
Замин,  µаракатµои µаво дар атмосфера 
вобаста аст.

Иілими баµр – иілими соµили баµр,  
ки зимистон гарм,  тобистон саліин ва 
боришот бисёр аст.

Иілими континенталє – иілими 
хушкє,  иілиме,  ки зимистон хунук,  
тобистон гарм,  бориш кам.

Иілими тропикє – иілими арзµои 
географии тропикє,  ки тамоми сол 
гарм мешаванд.

Компас – асбобе,  ки тарафµои олам 
муайян карда мсешавад. Äар он ба 
нґги сґзан аірабак шинонда шудааст,  
ки шимол ва їанубро нишон медиµад.

Координатаи географє – миідорµое,  
ки їойи ягон нуітаро дар рґйи Замин 
муайян мекунанд. Аз арз ва тґли 
географє  таркиб меёбад.

Кґли маїро – кґле,  ки дар маїроµои 
кґµнаи дарёµо µосил шудааст.  Наму-
даш аксаран дар шакли моµи нав 
мешавад.

Кґли норавон – кґле,  ки обаш 
їорє  шуда намеравад. Масалан,  кґли 
Êаспий,  Áалхаш,  Иссиікґл.

Кґли равон – кґле,  ки ба он як ё 
якчанд дарё,  шохоб рехта,  як дарё 
аз он баромада меравад. Масалан,  
Áайкал,  Онега,  Сарез.

Кґли сарбандшуда – кґлµое,  ки дар 
натиїаи кґчидани кґµ,  сарбанд шу да-
ни водии дарё аз лаваи вуліон,  море -
наµои пиярхµо µосил шудаанд. Маса-
лан,  кґли Сарез дар кґµµои Помир.

Кґли тектоникє – агар чуіурє  ё 
пастхамиµои бо роµи тектоникє  µосил-
шуда,  бо оби кґл пур шуда бошад,  он 
кґли тектоникє  номида мешавад.

Кґµµо – ноµамвориµои пґсти 
Замин,  ки аз сатµи баµр аз 500  м 
баланд мебо шанд. Êґµµо чиндор,  
пайвастє,  чиндор-пайвастє  мешаванд.

Јабати обє – іабате,  ки об дар 
холи гиµои їинсµои кґµии ковок,  
таріишµои пґсти Замин,  µаракат 
мекунад. Äар їойµое,  ки ин іабат ба 
сатµи Замин мебарояд,  чашма µосил 
мешавад.

Јирµо – баландє,  теппаµо,  ки болои 
онµо паµн ё каме гунбазшакл мебошад. 
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Áаландии онµо аз 200  то 500  метр аз 
сатµи баµр мебошад.

Јирав – заррачаµои хеле хурди ях,  
ки аввали баµор,  охири тирамоµ ва 
зимистон дар натиїаи аз 0о паст шуда 
рафтани µарорати µаво болои хок,  
растанє  дигар предметµоро мепґ шо-
нанд.

Јитъа – хушкии азим ва їазираµои 
атрофи он. 6-то іитъа µаст: Осиё,  
Европа,  Америка,  Африка,  Австра-
лия,  Антарктида.

Јувваµои берунє (іувваµои экзогенє) 
– гармии нури Офтоб,  іувваи 
вазнинє,  об,  шамол ва организмµо. 
Зери таъсири онµо їинсµои кґµии сахт 
вайрон ва майда мешавад,  аз як їой 
ба їойи дигар мекґчанд,  кґµµо паст 
мешаванд,  чуіуриµо пур мешаванд,  
сатµи Замин µамвор мегардад.

Јувваµои дохилє (іувваµои эндогенє) 
– іувваµое,  ки ба µосил шудани кґµµо,  
оташфишонии вуліон,  їунбидани 
замин,  фурґравє  ва бардошташавиµо 
дар пґсти Замин сабаб мешаванд.

Јутбµои Замин – нуітаµои бурриши 
меµвар ва сатµи Замин. Äу іутби 
географє  — іутбµои Шимолє  ва 
¯анубє  мавїуданд.

Лава – їинсµои кґµии моеъ ва 
хеле гарм,  ки ваіти оташфишонии 
вуліонµо аз даруни Замин мебароянд.

Литосфера – іишри болоє,  сахти 
Замин.

Мавї – µаракати ларзони сатµи об 
дар уіёнус,  баµр,  кґл,  дарёµо. Áештар 
аз таъсири шамол µосил мешавад.

Магма – моддаи моеи µарораташ 
баланд,  ки дар натиїаи їараёнµои 
мураккаб дар мантияи болоии Замин 
пайдо шудааст. Ваіти оташфишонии 
вуліон ба рґйи Замин баромада,  лава  
(їинсµои партов) µосил мешавад.

Маїмґи табиат – унсурµои табиат,  
ки ба µам таъсир карда,  системаи яго-
наи табиє  µосил мекунанд,  яъне,  
µамоµангии їинсµои кґµє,  ре леф,  
иілим,  обµо,  хок,  растанє  ва олами 
µайвонот. Äар µар хел бузургє  меша-

ванд: іишри географє,  минтаіаи гео-
графє,  зонаи табиат.

Маїро – іисми пасттарини чуіури 
обрави водии дарё. Äар дарёµои калон 
бари маїро аз якчанд метр то садµо,  
µазорµо метр мерасад.

Манбаъ, саргаµи дарё – їойе,  ки 
дарё сар мешавад,  об мегирад: барфи 
кґµ,  пирях,  чашма,  кґл,  ботлоі.

Мантия – іишри байни пґст ва 
ядрои Замин.

Массаи µаво – µавое,  ки дар болои 
µудуди калон таркиб ёфтааст ва аз 
рґйи хусусиятµои худ — µарорат,  
намє,  шамолµо,  софє  аз µавои дигар 
їой фарі мекунад.

Масштаб – нисбати дарозии байни 
нуітаµо дар наішаи маµал,  харитаµо 
ба дарозии масофаµои маµал.  Масштаб 
се хел мешавад: раіамє,  хаттє  ва 
номидашуда.

Мезосфера – іабати миёнаи атмо-
сфера. Аз сатµи Замин дар ба ландии 
50–85 км їойгир шудааст. Ґаво тунук. 
¥арорат аç 0о дар іисми поёнє  то 
—90о дар іисми болоє  паст мешавад.

Меридиан – хатµои нимдоираи аз 
сатµи Замин гузаронидашуда,  ки іутб-
µои географиро ба µам мепай ванданд.

Металлµои ранга – металлµое,  ки 
соµиби рангµои гуногуни табиє  ва 
хусусиятµо мебошанд: тилло,  нуіра,  
мис,  руµ,  алюминий ва µоказо.

Микроскоп – асбобе,  ки зарраµои 
хурд,  микроорганизм,  бактерияµоро 
калон карда нишон медиµад.

Минтаіаµои гармє – аз сабаби 
курашакл будани Замин нуре,  ки аз 
Офтоб меояд,  арзµои гуногуни гео-
гра фиро µар хел гарм мекунад.  Äар 
натиїа,  дар сатµи Замин минтаіаµои 
гармє  µосил мешавад. 2 минтаіаи 
хунук,  2 минтаіаи мґътадил,  1 минта-
іаи гарм (тропикє) µосил мешаванд. 

Минтаіаµои мґътадил – минтаіаµои 
географии  байни 40–60° а.ш. ва 42–55° 
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а.ї.  Äар он 4 фасли сол даіиі намоён 
мешавад.

Минтаіаµои  сейсмикє – минтаіа-
µое, ки марказµои заминїунбє їойгир 
шудаанд ва тез-тез заминїунбє меша-
вад. Масалан, минтаіаµои Алп-Ґи-
мо  лой, «µаліаи оташин»-и уіёнуси 
Ором.

Минтаіаи географє – калонтарин 
зинаи таісимоти зонавии сатµи Замин. 
Äар µудуди µар як минтаіа,  миідори 
нури Офтоб,  дар µар µол баробар 
мешавад. Лекин аз сабаби µар хел 
будани миідори боришот дар минтаіа 
зонаµо ба вуїуд меоянд. 

Минтаіаи тропикє – минтаіаµои 
географє  дар байни арзµои 20о–30о 
дар нимкураµои шимолє  ва їанубии 
Замин. Áиёбон,  нимбиёбон,  саванна 
ва їангалµои тропикє  µастанд.

Минтаіаи экваторє  – экватори 
Замин ва минтаіаи географє,  ки дар 
ду паµлґи он їой гирифтаанд.  Äар 
давоми сол як хел гарм ва сербориш 
аст.  Äар µолати табиє  бо їангалµои 
µамешасабз пґшонида шудааст.

Наішаи маµал – наішаи іисми 
хурди сатµи Замин,  ки дар масштаби 
калон кашида шудааст. Объектµои 
маµал — дарё,  кґл,  хонаµо ва µоказо 
бо аломатµои шартє  нишон дода 
мешаванд.

Намии µаво – миідори буІµои об,  
ки дар µаво мавїуд аст. Чє  миідор 
буІµои обро дошта истодани µаво ба 
µарорати он вобаста мебошад. Ґавои 
гарм бештар,  µавои хунук камтар 
буІµои обро дар худ нигоµ медоранд.

Намии мутлаі – миідори буІи об дар  
1 мç µаво. Воµиди ченак г/мç.

Намии нисбє – нисбати миідори 
буІи обе,  ки дар µавои µарорати 
муайян мавїуд ба миідори буІи обе,  
ки барои сер шудани µавои дар µамин 
µароратбуда зарур аст.

Нивелир – асбобе барои муайян 
кардани баландии нисбии їой,  яъне 
баландии як нуіта аз нуітаи дуюм.

Нимїазира – замине,  ки аз се 

тараф  бо об иµота шуда,  фаіат дар як 
тараф  бо хушкє  пайваст аст. Масалан,  
нимїазираµои Ґиндустон,  Áалкан,  
Êамчатка.

Обµои байниіабатє – оби іабати 
їинсµои ковоки кґµє,  ки дар байни 
іабатµои обногузар їой гирифтааст. 
Ин хел об фишордор мешавад.

Обµои грунтє – обµое,  ки дар байни 
їинсµои кґµии ковок їой гирифтаанд. 
Заминµое,  ки ин гуна обµо мавїуданд  
заµ ва сернам мешаванд.

Обµои зеризаминє – обµои іисми 
сатµии пґсти Замин (то 12—16 км 
чуіурє).

Обµои рґйизаминє – обµои дарё,  
кґл,  чуіуриµо,  пиряхµо дар хушкє.

Оби минералє – обе,  ки дар 
таркибаш дар µоли маµлул намакµои 
гуногуни минералє  мавїуд. Масалан,  
оби минералии Тошканд.

Обтаісимкунак – сарµаде,  ки µудуд-
µои (µавзаµои) оби ба дарёµо,  баµрµо,  
уіё нусµо омадаро аз µамдигар їудо 
мекунад.

Обу µаво – µолати табиии іисми 
поёнии атмосфера — тропосфера дар 
ягон їой,  дар ваіти кґтоµ.  Äар ваіт ва 
масофа тез таІйир ёфта меистад.

Паµнкґµµо – кґµµо ва теппаµое,  ки 
аз сатµи баµр бештар аз 500  м баланд 
буда,  сатµи заминаш µамвор ё каме 
пасту баланд мебошад.

Параллел – хатµои давра,  ки дар 
хари таµо ва глобус ба хати экватори 
Замин параллел кашида шудаанд.

Пастµамворє – µамвориµои хушкє,   
ки баландии онµо аз сатµи баµр то 
200  метр мебошанд. Масалан,  паст-
µамвории Тґрон,  Сибири ўарбє.

Пирях – яхµое,  ки аз барфµои дар 
кишварµои хунук ва кґµµои баланд 
Іуншуда µосил мешаванд.

Плитаµои литосфера – іисмµои ази-
ми литосфера,  ки бо таріишµои пґсти 
Замин таісим шуда,  µосил шудаанд. 

Рґзи іутб – дар іутбµои Замин дар 
фасли тобистон 6 моµ Офтоб Іуруб 
намекунад. Äавраи Іуруб намудани 
офтобро рґзи іутб меноманд.
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Релеф – шаклµои сатµи Замин – 
кґµµо,  µамвориµо,  теппаµо,  водиµо,  
адирµо,  сойµо ва дигар маїмґъµо.

Сайёраµо – калонтарин (пас аз 
Офтоб) їисмµои осмон,  ки дар атрофи 
Офтоб давр мезананд.

Сейсмограф – асбобе,  ки ваіти 
заминїунбє  ларзишµои дар пґсти 
Замин рґйдиµандаро іайд мекунад.

Системаи Офтоб – Офтоб,  8 
сайёрае,  ки дар атрофи он давр 
мезанад,  радифи онµо,  астероидµо,  
кометаµо ва їисмµои метеорє.

Ситора – їисмµои осмонє,  ки аз 
газµои хеле тасфон (плазма) таркиб 
ёфта,  аз худ ба кайµон равшанє  ва гар-
мє  паµн мекунанд,  ба Офтоб монанд.

Ситораи іутбє – ситорае,  ки дар 
наздикии нуітаи шимолии гунбази 
осмон їойгир аст.  Аз рґйи µамин 
ситора тарафµои уфуі муайян карда 
мешавад. 

Соли кабиса – солµои 366 рґза соли 
кабиса гуфта мешаванд.  Äар µар 4 сол 
1 сол соли кабиса мешавад. Солµои 
2012,  2016,  2020,  2024,  2028 ва µоказо 
солµои кабиса мебошанд.

Стратосфера – іабати аз тропосфера 
баланди атмосфера. Áаландии он аз 
9–12 км то 40–50  км. Ґарорат дар 
іисми поёнии он аз —45о то —75о паñт 
мешавад,  дар іисми болоии он то +10  
оС мебарояд.

Табиат – µастии табиє,  ки тамоми 
атрофи моро иµота кардааст.

Тґли географє – яке аз элементµои 
координатаи географє.  Äар харитаµо 
ва глобус масофаи байни сармеридиан 
ва меридиани нуітаи додашуда. Áо 
дараїаµо муайян карда мешавад.

Тґри дараїа – тґре,  ки дар натиїаи 
бурриши хатµои меридиан ва параллел 
µосил мешавад. 

Тропосфера – іабати аз µама пасти 
атмосфера.  Fафсии он аз 8–10  км то 
16–18 км. Тамоми µаракат ва таІйироти 
обу µаво дар µамин іабат мешавад.

Туман – іатраµои хеле хурди об,  ки 
µангоми хунук шудани µаво аз буІµои 

оби µавои аз намии болои сатµи Замин 
сершуда µосил мешаванд.

Тунукобаи материк – давоми 
зериобии материкµо. Чуіуриаш то 200  
м,  бараш то 1200–1500  м мерасад.  
Áисёр конµои нефт,  газ ва µоказо 
µастанд.

Уіёнуси Їаµонє – µамаи уіёнусµои 
рґйи Замин якїоя уіёнуси ¯аµонє  
гуфта мешавад.

Унсурµои табиат – їинсµои кґµє,  
релеф,  иілим,  обµо,  хок,  растанє  ва 
олами µайвонот.  Ин µама дар якїоягє  
маїмґи табиатро µосил мекунанд.

Уфуі – хати дар шакли давра,  
ки дар їойи кушод,  µамвор,  васеи 
гунбази осмон ва сатµи Замин ба 
мушоµидакунанда гґё ба µам часпида 
ба назар мерасанд.

Фишори µаво – фишори µавои 
атмосфера ба сатµи Замин. Áо ёрии 
барометр чен карда мешавад.     

Флюгер – асбобе,  ки самт ва суръати 
шамолро муайян мекунад.

Халиї – їойи обии ба дохили 
хушкє  даромадаи уіёнус,  баµр ва 
кґлµо.   Масалан,  халиїи Форс,  халиїи 
Мекñика. 

Харитаµои мавзґє – харитаµое,  ки 
объект ва µодисаµои муайяни якхелаи 
географє  тасвир шудаанд. Масалан,   
харитаи иілим,  харитаи хок. 

Хатµои тропикє – хатµои параллел,  
ки дар шимол ва їануб аз экватор дар 
арзµои 23,5о гузаронида шудаанд. Äар 
ин арзµо Офтоб дар як сол як маротиба 
(тобистон дар нимкураи шимолє  22 
июн,  дар нимкураи їанубє  22 декабр) 
ваіти нимирґзє  ба іиём меояд.

Хати барф – сарµади пасти барфµое,  
ки дар кґµµо дар тобистон об нашуда 
мондаанд. Аз кишварµои гарм ба 
тарафи кишварµои хунук паст шуда 
меравад.

Хок – їинсµои ковоки кґµє,  ки 
дар сатµи Замин їойгир буда,  дорои 
хусусияти µосилхезє  мебошанд. Äар 
таркибаш пґсида ва минерал чє  
іадаре зиёд бошад,  хок µамон іадар 
µосилхез мешавад.
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Ґавзаи баµр – худи баµр ва іисми 
ба баµр µамїавори хушкє,  инчунин 
обµои зеризаминє  ва рґизаминии он.

Ґавзаи дарё – майдоне,  ки ба дарё 
об меояд,  об їамъ мешавад.

Ґавои континенталє – µавое,  ки дар 
болои хушкє  таркиб ёфта,  намии он 
кам,  фаріи µароратµо калон.

Ґифзи табиат – µамаи корµое,  ки 
барои табиатро тоза нигоµ доштан ва 
бой гардонидан ба амал бароварда 
мешаванд.

Чашмаµо –  ба таври табиє  ба сатµи 
Замин баромадани обµои зеризаминє. 
Чашмаµо дар їойµои ба сатµи Замин 
баромадаи іабатµои обє  µосил 
мешаванд. Äар водиµо,  їарµо,  ёнаµо ва 
доманаµои кґµµо дучор меоянд.

Чоµи артезианє – чоµе,  ки обаш ба 
сатµи замин їорє  мешавад.  Äар баъзе 
їойµо об фаввора зада мебарояд. 

Їазираµо – хушкиµои хурд,  ки аз 
µар тараф  бо обµои уіёнус,  баµр,  дарё 
иµота шудаанд. 

Їараёнµои пассат – їараёнµое,  ки 
дар уіёнусµо зери таъсири шамолµои 
пассат µосил шудаанд.

Їараёнµои уіёнус (баµр) – їорє  
шудани массаи калони об дар уіёнус 
ва баµрµо дар натиїаи ягон таъсир 
(шамолµо,  µар хел будани фишор 
ва µоказо). Масалан,  їараёнµои 
Голфстрим,  Пассат.

Їараёни гарм – їараёне,  ки µаро-
рати оби он аз µарорати оби їараё ни 
баµр баланд аст. Масалан,  їараён µои 
Голфстрим,  Êуро-сио,  Сомали.

Їараёни хунук – їараёне,  ки µаро-
рати оби он аз µарорати оби атроф  
паст аст. Масалан,  їараёнµои Сомалє,  
Êанар,  Перу.

Їинсµои обгузар – їинсµои кґµє,  
ки обро їаббида мегузаронанд: шаІал,  
рег,  оµаксанг,  бґр ва µоказо.

Їинсµои обногузар – їинсµои кґµє,  
ки обро намегузаронанд ё оµиста 
мегу за ронанд: гил,  гранит,  мармар ва 
µоказо.

Їинсµои таµшинє – їинсµои 
кґµє,  ки об ба баµр,  уіёнус,  дарё ва 

заминµои паст оварда хобондааст. Ма-
са лан,  шаІал,  гил,  лойіа,  рег,  намак-
µо,  боіимондаµои органикє.

Эписентр – маркази заминїунбє,  
маркаçи çилçила.

Эхолот – асбоб барои чен кардани 
чуіурє  дар баµр ва уіёнусµо.

Шаби іутб – дар іутбµои Замин 
дар фасли зимистон 6 моµ Офтоб но-
намоён мешавад.  Äавраро,  ки Офтоб 
намебарояд,  шаби іутб  меноманд.

Шабнам –  іатраµои оби µавои аз 
намє  сершуда,  ки шабона хунук шуда,  
ба рґйи алафµо ва дигар предметµои 
замин меафтанд.

Шабонарґз – ваіте,  ки барои дар 
атрофи меµвари худ як маротиба давр 
задани Замин сарф  мешавад.

Шамолµои бриз – шамолµое,  ки 
рґзона аз об ба хушкє  ва шабона аз 
хушкє  ба тарафи баµр мевазанд.

Шамолµои Іарбє – шамолµои 
доимє,  ки дар іисми болоии тропо-
сфера ва стратосфераи арзµои миёнаи 
нимкураµои шимолє  ва їанубии 
Замин аз Іарб ба шарі мевазанд.

Шамолµои муссон – шамолµои 
мавсимє.  Зимистон аз хушкє  ба баµр,  
тобистон аз баµр ба хушкє  мевазанд.

Шамолµои пассат – шамолµои дои-
мє,  ки аз минтаіаµои субтропикє  ва 
тропикє  ба минтаіаи экваторє  мева-
занд.

Шаршара – аз їариµои маїро бо 
шаст фуромадани оби дарё.  Шар ша-
раµо дар їойµои ба сатµи Замин баро-
мадаи їинсµои кґµє пайдо мешаванд.

Шелф –  іисмµои канории уіёнус 
ва баµрµо, ки чуіурии он то 200 м аст 
— давоми материк дар баµр.

Шкалаи баландє – аломати шартє,  
ки дар харитаµои табиє  аз сатµи баµр 
чє  іадар баланд будани сатµи заминро 
ифода мекунад.

Ядро (ядрои Замин) – іисми мар-
казии Замин. Радиуси он ба 3470  км 
ба робар. Тахмин карда мешавад,  ки 
асо сан аз оµан иборат аст. 
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Їадвали нишондиµандаи µолати китоби ба иїора додашуда

Нав
Ґолати китоби дарсє  µангоми бори аввал супоридан

Хуб
Муіова бутун,  аз іисми асосии китоби дарсє  їудо нашудааст. 
Ґамаи вараіµо мавїуд,  нодаридааст,  їудо нашудааст,  дар  
саµифаµо навишт ва хатµо нест.

Јаноатбахш

Муіова каї,  канорµояш коµида,  якчанд хатµо кашида 
шудаанд,  µолати аз іисми асосє  їудошавии китоби дарсє  
дида мешавад,  аз тарафи истифодабаранда іаноатбахш 
таъмир шудааст.Вараіµои їудошуда аз нав таъмир шудаанд,  
баъзе саµифаµо хат кашида шудаанд.

ўайри-
іаноатбахш

Муіова хат кашида шудааст, даридааст, аз іисми асосє 
їудо шудааст ё ки умуман нест, Іайриіаноатбахш таъмир 
шудааст. Саµифаµо дарида, вараіµо намерасанд, хат кашида, 
ранг карда шудааст. Êитобро баріарор карда намешавад.

Р/т
Ному насаби 

хонанда
Соли 
хониш

¥олати 
китоб 

µангоми 
гирифтан

Имçои 
раµбари 
синф

¥олати 
китоб 

µангоми 
супоридан

Имçои 
раµбари 
синф

1.

2.

3.

4.

Китоби дарсє ба иїора дода шуда, дар охири соли хониш µангоми бар-
гашта гирифтан їадвали боло аз тарафи раµбари синф дар асоси меъёрµои 

зерини баµо пур карда мешавад:
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