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СУЗГ.ОПШ УРНИДЛ

Халқимизшшг қаднм замонлардан буён давом этиб 
келаётгаи гўзал маросимларндаи бири никоҳ тўйиднр.

Хўш, никоҳ тўйларинннг ўзига хос хусусиятлари 
нимада? Улар ҳандай иа11до бўлгап? Ушшг цандай шарт- 
лари бор ва жумҳуриятимиз вилоятларида қай тарзда 
ўтказнладп?

Бу саволларга жавоб излаш билан бир вақтда халқи- 
мпзнппг ўтмиш мадапнятига, унпнг тарпхий этпик ху- 
сусиятларига назар ташламоқ жонздир. Маълумки, авлод- 
аждодларимизнинг барча муқаддас одатлари, анъанала- 
ри инсоний цадриятларга бўлган чуқур меҳр-муҳаббат 
замипида шаклланган ва камол тоиган.

Пнкоҳ тўйлари билан боглиц одатлар — совчилик, 
фотиҳа бериш, қпз ва куёв таплаш, синов удумлари, ке- 
лин кўрсатиш келин салом, куёв чақирди ва ҳоказолар- 
дан иборат. Бу одат ва мароснмлар икки ёшнпнг бахтли 
турмуш қуришида ишончли ва мустаҳкам кўприк вази- 
фасини бажара олади.

Сир эмас узоқ йиллардан буён бу муқаддас одатлар 
эскилнк сарқити, деб камситнлди. Миллий удумларга 
чУЦУРроқ эътибор берилмади. Уларпннг тарихий илдиз- 
лари ўрганплмади. Юртпмизда демократия шабадалари 
эснб, тарихпй қадриятлар тикланаётган бир пайтда ҳам 
кўшшча қораланиб, таъқнб остига олинди. Муқаддас, 
хайрли, пнсонии урф-одатларга менсимай қаралди.

Шукркп, кекса онахон ва отахоиларимиз қалбидан 
қачонлардир жон олпб, муҳрлапнб қолган ёр-ёрлар, 
келин салом, алла қўшпқлари турли ривоят ва афсопа- 
дар папоҳида яшаб қолди.

Ҳознрги кунда жумҳуриитпмнзнинг ҳар бир вилояти-
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да ўтказиладиган пикоҳ ва бошҳа тўйларнннг ўзига хос 
томонлари борки, булар ордали олисда ҳолган ўтмиш 
маданиятимизни ўргана оламиз.

Лекин аждодларимизга хос бўлмаган манманликнинг 
бир кўриниши сифатида тўйлар ким ўзар мусобақасига 
айланиб кетди. Ортиқча чиқимлар, сарф-харажатлар кў- 
пайди. Тўйларда ортиқча ичкиликбооликка йўл қўйилди. 
Бу эса ўз-ўзидан ўтмиш маданиятимизни билмаганлиги- 
миз, уни тан олмай қўйганлимиз оқибатидир. Шу боис 
ушбу мавзуда қалам тебратишга журъат этдик. Албат- 
та, бу мавзу илмий жиҳатдан эмас, балки публицист 
тадқиқоти сифатида юзага чиқди.

Жумҳуриятимиз вилоятларида ўтказиладиган никоҳ 
тўйлари билан боглиқ айрим маросимлар, урф-одатлар 
қогозга тушмай қолган бўлиши мумкин. Бунинг учуп 
азиз китобхондан аввалдан узр сўраб, рисола ҳақидаги 
фикр-мулоҳазаларини нашриёт мапзилгоҳига ёзиб юбо- 
ришларини сўраймиз.
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Халкимпзнинг эпг яхши кунларидан бири тўйлар 
ўтказиладиган кун ҳисобланади. Шупдандирки, кекса- 
ларимиз доим: «Ҳар кимни тўйга етказсин, орзу-ҳавас 
кўрсин», дейдилар. Ана шу орзу-ҳавас заминида она 
халкимизпииг дилидаги барча орзу-армоплар рўёбга 
чнқадн. Цариидош-уруглар, хешу адробалар, ёр-биродар- 
лар тўйда учрашиб, самимий тилакларини бнр-бирига 
изҳор этадилар. Хўш тўпларимнзга тайёргарлик цандай 
бошлаиадп?

Халқимпз қаднм-дадим замоплардан буён қалб тўри- 
да ардоқлаб, эъзозлаб келган мудаддас одатлардан бири 
— совчиликдир. Совчилар — икки ёшиинг танишувида, 
бахтлн турмуш дуриб кетишида ва икки хонадои ўртаси- 
да яхши муносабат ўрнатишда воситачи саналадилар. 
Ш ушшг учун элчиликка борадиган одам хоҳ эркак, хоҳ 
аёл кишн бўлишидан датъи назар доно, одила, кўини 
кўрган, обрў-эътиборли бўлиши керак.

Совчплнк тарихи ҳам узод ўтмишга бориб тақалади. 
Цадпмда уруғ ва дабилалар ўртасида диз узатиб, ўғил 
лйлантирнш маросимларида ўша эяу элатларнипг бир- 
бирлари билан тинч, омон-омон иттифод тузишларида

СОВЧИНИПГ КЕЛИШИ
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ҳам совчилар муҳпм вазифани бажаргап бўлишлари эҳ' 
тимол.

Совчилик пиҳсятда муқаддас бўлиши бплан бирга 
нкки сшшшг опла ҳуришида ҳам царз, ҳам фарз бўлгаи 
азалий одатдир. Упииг муҳаддаслигшш Заҳириддии Му- 
ҳаммад Бобурнинг ҳизи Гулбадаибегим ёзиб цолдирган 
«Ҳумоюниома» тарихий-этник асарида келтирилган кичик 
бпр лавҳа ҳам исботлайди. Яъниким: Ҳумоюп подшоҳ 
Мирзо Ҳнндолннпг сароиида Ҳамидабопу бегимга кўзи 
тушади. Ва кўп ўтмай Ҳампдабоиу бегимнинг қўлини 
сўраб кшпи цўйдиради. Ҳамидабону: «мен цўлимни 
узатсам бўйнига етадиган кишига тегамап», деб қплган 
Ш1жи1\лиги натижасида сопчилар роина-роса ҳирд кун 
овора бўлишади. Уни кўндиришгунга цадар эса Ҳумоюп 
иодшоҳ сабр билан кутади.

Шу нуқтада диққатни бир нарсага жалб этмоқчиман. 
Яъни Ҳумоюн иодшоҳ ўз мамлакатинннг шоҳи, еру кўк- 
нинг эгаси бўлишига қарамай аждодлардан ўтиб келгаи 
одатни оёқ ости қилмайди. Ваҳоланкп, бунга ушшг қуд- 
рати етарди. Зўрлик билан бўлса-да бону висолига етиши 
мумкин эди.

Уша кутнш тагида иафакат сабр, балки қпз томонга 
бўлган эҳтиром, ички мадашшт, ҳурмат зоҳирдир. Ҳа- 
дисда айтилганидек: «Имоннинг афзали — сабр ва кеиг 
қалбли бўлишдир». Цолаверса, Ҳумоюп подшоҳ қиз 
боланипг эшигига келган совчи ушшг зиннатн, обрўси 
бўлинш билан бирга, ноз-пстиғноси ҳаёнииг куч.шлпгп- 
даи даракдир, деб билдп.

Биз шу ерда асостпг масалага ўтишдан аввал кичик 
бир чекшшш қилиб. ўзбек халқинипг шакллаиишига 
тўхталиб ўтсак. Зерс, ўзбек халқинииг шаклланиши 
ҳақидаги тасаввуримиз мукаммал бўлмоғи жоиздир.

Цадим замонларда Туркистон — ҳозирги Узбекистон 
худудида туркий ва эроиии тилларда гаилашадиган аҳо- 
лн яшаган. Бу этник гуруҳлар ўтроқ ва кўчмапчи қаби- 
ла ва уруғлардан иборат бўлгап. VI асрда турк хақонли- 
ги ташкил топиши муносабати бплап эса «туркий» деган 
пом кенг тарқалган.

Хўш, ўзбеклар-чи? Улар қандай пайдо бўлишгаи? 
Цадимда кўчманчи туркий қабилалар — юечжилар, хунн- 
лар, Олтойдаги қабилалар бора-бора Урта Осиёнинг ўт- 
роқ туркий ва эропий тилда сўзлашувчи аҳолиси билан 
қўшилиб, шу асосда ўзбек ва тожик халқлари вужудга 
келган.

Шу жиҳатдан қараганда, туркий халқларнипг сиёсий
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луғати «Девону луғатпт турк» ва шу тнлда қогозга 
тушприлган «Дутадву бнлиг» асари XI асрда ёзнлганпни 
ннобатга оладиган бўлсак, ўзбек халқи ва унинг тили 
ўша асрдан олдинроқ ташкил топгашшпнг гувоҳи бўламиз.

Шу жиҳатдан қараганда, XVI асрда Дашти қиичоқ- 
дан Ўрта Осиёга бостириб келгап Шайбонпйхоп бошчн- 
лигидагп ўзбек қабнлалари бу ердаги маҳаллпй ўтроқ 
туркпй халқлар бплан аралашнб кетдп. Ва шу асрдан 
бошлаб ўзбек деган ном расмпйлашдн.

Энди яна совчплик ва ушшг аҳамиятп ҳақидаги гап- 
га қайтсак.

Ота-она ўзинпнг бор яхши фазилатларини хоҳ ўгил, 
хоҳ қизи феъли-атворига ўтказа олса ва бу фарзанд 
ҳақида маҳалла «қобил бола» ёҳуд «оқила қнз», деб 
гапира бошласа, уни тиловчилар кўпаяди. Йигит бўлса 
таърифи кетгап меҳнагсевар қнзга уйлапмакка шошади. 
Киз «эшигининг турмшш совчилар бузади».

Шу ўринда Абдулла Додирийнппг қаҳрамонларн Анвар 
ва Раъно тўгрисида эсламай нлож йўқ.

Улар нега севимлп?
Анвар зукко, оқнл, олти ёшда савод чиқариб, ўи бир 

ёшда дуиёвий билимларни тугал эгаллагани учунми? 
Ёки ўзига тарбия берган Солиҳ Маҳдум розилигисиз бир 
ишга қўл урмагани учупми?

Раъпочи?
Ун тўрт ёшидап «Ҳафтияк», «Куръон», «Чаҳор китоб», 

«Сўфп Оллоёр», «Маслаки муттақпй», Навоий, Амирий, 
Фазлий, Ҳофиз Б1ерозпй, Мирзо Бедплни мукаммал бил- 
гани учунми?

Албатта-да. Бу кптобларни епгил табиат, қўпимснз 
йигит-қпзнипг ўқншга сабру бардоши чндармнди? Де- 
мак, пнсоишшг китобга муҳаббатидан ҳам унипг кимли- 
гпни билиш мумкнн.

Нафақат бундан, балки унипг кийган либоси ҳам 
эгаси тўгриспда маълумотиома бернб туради.

«Хўш, либос ҳаётнмпзда қандай аҳамият касб этади? 
Бунн дунёдаги эпг одднп сўзлар билан изоҳлаб қўя қо- 
лиш мумкип. Совуқда танамизга нсснқлик, псснқда эса 
салқинлик бахш этади. Лекин либоснинг аҳамиятн фақат 
шундангина иборатми? Кпмдир либос псснқлиги, роҳати- 
жонлигидан ташқарп қоматимизга, чеҳрамизга чирой 
багишлайди, дейшни мумкип. Тўгри, кимдпр гамгин ёки 
шодон кунлардаги бизнинг гамгин ёки тушкун кайфи- 
ятимизни билдиради, дейиши ҳам мумкип. Бу гап ҳам 
тўгри. Лекин либос эпг аввало уни кийган одамнинг ич-
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ки дуиёси, ацлу фаросати, дидию дпёпати дай даражада- 
лигидаи ҳам дарак беради. Яна бир аёи ҳақидат — ли- 
бос одамнииг қаи юрт фарзапди эканлигиии ҳам акс эт- 
тирадп. Ҳа, лпбос бизшшг қаи халдқа маисублигимизии 
ҳам билдирнши керак.1

Ўзишшг миллатини ҳамма нарсадан устун кўювчи 
қизлар уиииг ақидаларнга ҳам соднц коладплар. Мил- 
латга содицлик эса онлага, фарзандларга, эрга содиқлик- 
нп юзага келтиради.

Шу жиҳатдан цараганда илгари жумҳуриятимиз 
вилоятларида қнзларшшг либоси келинларникидаи аж- 
ралнб турган. Меи мана шу фарҳнинг ҳознр бўлишшш 
ҳам жуда истардим. Албатта, замонадаи орқада цолнб 
калпш-махсида ўралашиб юрспплар, демаймап. Аммо 
сочларига оро беришда, тақинчоқлар тадншда цизлик 
дупёсиии келин бўлмасдап туриб, келинлнк салтаиатига 
алишиб цўймасиилар, дейман.

Хўш, илгари ҳизларшшг келинлардан фарқи шшада 
акс этган? Аввало улар ҳош теришмаган, зулпак цирциш- 
магаи. Ургутлик ҳамда андижонлик қизлар сочларшш 
жумбилак цилиб нешоналаридан ўрганлар. Яккаю ягона 
пардозлари ўсма бўлган. Цўцонлик ҳизлар жавак тациш- 
ган. Амиркон махси калиш, қимматбаҳо ипаклик кўйлак- 
лар кийиш уят сапалган.

Ҳозир ҳам Самарҳанд, Бухоро ва Шаҳрисабзлик тур- 
мушга чпқмаган қизлар бу ақидаларга амал қилишадн, 
хусусап «тош босар» дўппи, заргар ҳалқа тацишмайди.

Гоҳида кўча кунда ёш-ёш қизларшшг ҳаддан зиёд 
бўянншганшш, келинойисн киймагап ҳнмматбаҳо 
кўйлакларни эгниларига илишганини кўриб ҳайратдан 
ёҳа ушлаймап. Цизларимиздан шарм-ҳаё, ибо кўтарил- 
маса, дейман. Улариинг ҳар бир тола сочига биттадан 
йпгит ошиқ бўлиб эшикларп турмшш совчилар бузса 
дейман.

Дарҳаҳицат — созчилар.
Совчпликшшг ҳачон ва цандай найдо бўлгаиипи аннц- 

лаш йирик этпограф олпмларимиз вазифасига киради. 
Гарчанд бу урф-одатимиз тўгрисида бирон нлмнй мап- 
бадан ўҳпшга муяссар бўлмаган бўлсамда, «Аҳлоҳ-одобга 
оид ҳадис намуналари» китобчасида келтирилган совчи- 
лик ҳацидаги ҳадисдаи маълум бўладики, совчилик ўзн- 
пипг асрларга тенг келадигап тарихига эгадир.

Шу жнҳатдан қарагаида бизнинг жумҳуриятнмизда

1 Д. С а и д о в а  «Саодач>, 1989 й, 8-соп
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қолаверса ушшг вилоятларида совчпларнинг келнши 
ҳар хил кўриннш касб этган. Бу эҳтпмол ўзбек миллатн- 
нпиг қарлуқ, чпгил, ёгма, ўғуз, қппчоқ, барлос, қовчин’ 
арлат, жоло]Пф, мангит, мннглар, қўнгирот каби ўплаб 
уруглардан ташкнл топганига боглпдднр. Бу уруглар 
жумҳурпятнмизнннг чекка-чеккаларигача тарҳалиб кет- 
ган. 111уписп ҳизнқки, дўнгирот уруги хоҳ Сурхондарё- 
да, хоҳ Цашқадарёда, хоҳ Цораҳалпогистонда бўлсин 
тў]'[ урф-одатларн, либосу таҳинчоцлари бир бирига ўх- 
шашднр. Бу нафаҳат миллатнннг балкн уругшшг ўзли- 
гшш саҳлаб ҳолишдаги жонбозлпгидап далолатдпр.

Бизга яхши маълумкп, йиллар давомнда ўзбек халҳи- 
ии жуда кўп маънавнй боилигпдап бенаспб этмоцчи бўл- 
дплар. Аммо ушшг ҳоп-қонига сннгиб кетган орняти, 
магрурлнги, долаверса, ҳаёсинн тортиб ололмаднлар. 
Худдтг мапа шу фазилатларшгаг исботи сифатида совчи- 
лпк кўз олдпмизда ҳад ростлайди.

Туркнй мпллатларда, шушшгдек ўзбекларда ҳам ҳеч 
качоп совчп борпб, ҳалн нш тўла пншмагап хонадонга 
пккннчп бнр хонадон совчп дўймайдн. Бу ҳолатнинг юза- 
га келнпш бирннчн бўлнб совчн ҳўйган хонадонга ннс- 
батан ўта ҳурматснзлнк, юзига оёк кўйпш саналадп. 

ХАИИС:
«Гумондап сацлапинглар! Зеро у ёлғон гапдан ибо- 

ратдир. Бир-бирларингизни текшириб жосуслик цилманг- 
лар. Мол-дунё учун мусобаца цилманглар. Урталарин- 
гизда %асад, адоват ва аразлаш бўлмасин. Тангринипг 
биродар бандалари бўлинглар. Биров цўйган совчи устига 
то улар ўзаро битишгунча ёки тарк цилишгунча, совчи 
юборманглар».
(Аҳлок-одобга опд ҳадис намуиалари Тогаконт «Фап» 
101)0 п).

Гарчапд юҳорида таъкидлагапнмнздек, совчиларшшг 
келиши ҳар хил кўринпшга эга бўлса-да, ҳаммаспда эзгу 
нпятлар, опнод тнлаклар жамулжамднр. Ким бнровнипг 
хопадонига яхган иият билап эркак кпшипп, кнм аёл 
КИ1Ш111Н элчнликка йўллайдп.

Цораҳалиогнстоншшг Эллнкҳалъа, Бухоро вплоя- 
тшшпг Ромитон, Сурхондарёнпнг Цумкўргон, Каш- 
1\адарёппнг 1\амашп, Чироҳчн туманларп ва Самарканд- 
иинг шаҳар марказларида, Булунгур, Советобод туман- 
ларнда, Хоразмнпнг айрнм ноҳияларпда эркак кпшн, 
Цашқадарё внлоятннинг Царшн, Шаҳрисабз, Кнтоб, 
Самарҳанд внлоятииннг Ургут, Наманган внлоятншшг 
Порин, Тошкентпинг шаҳар депараларнда, Жиззахпинг
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Зомшт, водпишшг дсярли барча тумапларида аёллар 
совчплнкка боришади.

Нега шуидай? Сабаби эркак киши совчиликка кела- 
дпған нукталарда эркаклар оилада устун ҳисобланади- 
лар. Аёллар совчиликка борадиган депараларда аёл ка- 
дами теккан жойда озодалик, нокизалик, болангонлик 
зоҳирдир, деб ишонадилар.

Ҳар иккн кўринишшшг ҳам маъқул ва помақъул то- 
монларп бордек.

Совчи — нафақат пкки ёшнинг боши қовушпшпда, 
балки икки катта хонадон, қариндош-уруғларнинг бир- 
бирлари билан яқин биродар ёки акси бўлиб қолишида 
ҳам сабабчпдир.

Эркаклар совчпликка боргапларида фақат ота-она суҳ- 
батига, ўзини тутишига эътибор қпладилар. Гўёки фар- 
занд яхши ота-она тарбияспдан қочиб узоққа бормайдн 
деб ўйлапдилар. Гоҳида бунинг акси бўлиб чиқиши ҳам 
мумкинлигипп хаёлга келтирмайдилар.

Хўш аёллар-чи?
Улар табиатап синчков бўлишади. Шунинг учун қиз- 

нинг ота-онаси, уларпннг бир-бирига муомаласидан таш- 
қари озодалпкка, тартибга кўпроқ эътибор берадилар. 
Ва келин таплашда унчалик адашмайдилар ҳам. Шунинг 
учун ҳам совчилпкка эркак билап аёлнипг боргани маъ- 
қулдир. Ҳарқалай, икки кишп бир кишига қараганда 
кўпроқ кузатиб ва кўпроқ кўриб улгуради.

«Цудачп.чпк — минг йилчилик» дегапларидек келпп 
таплашда ҳам куёв танлашда ҳам адашиб бўлмайдп. 
Шунинг учун ҳам совчилар қпз томон хонадонининг 
маҳалла-куйда, қишлоқда, пшхонадаги обрўси билаи 
яқпндап танишсалар ёмон бўлмайди. Зеро, Кайковуснинг 
«Қобусномалсида шундай дейилган: «Хотин камолга 
етғон оқила бўлғон, онаспнпнг кадбопулиғип1, отасипипг 
кадхудолиғип кўрғон ва билғоп бўлсун. Агар бупдоқ 
нозанин қўлингга тушса, уни асло қўлдан чиқармагил 
ва жаҳд қплпб упи олгил ...»2

Цолаверса биз ота-боболаримиз амал қилгап мучали- 
га қараб қиз узатиб, ўгил уйлантиришни унутганмиз. 
Зеро йўлбарс мучалидаги йигит шу мучалдаги қизга уй- 
ланса, улар яхши яшамайдилар, ниҳояти ажрашадилар.

1 Кадбопу — уй бекаси, ишчан хотин.
2 У н с у р у л м а о л и й  К а й к о в у с .  «Қобуснома», Йигирма 

олтинчи боб. Хотин олмоқнинг зикрида. «Уқитувчи» нашрибти, 
Тошкент, 1986 й, 82-бет

www.ziyouz.com kutubxonasi



Чупки йўлбарс ўрмоп шоҳи, йўлбарс мучалидаги одам 
ҳам хопадопда шоҳ бўлишии истайди. Эҳтимол тўй қи- 
лшнда шу нарсаларга эътибор қилмаётганимиз оцибати- 
да ажралишлар кескин кўпаяётгапдир.

Цорақалпоғистон, Шиззах, Сурхондарё, Цашдадарё- 
нинг қўнғирот уруғи яшайдиган районларида яна бир 
одат бор — бу «бешик керти» ёки «қулоқ тишлатар» деб 
аталади.

«Бизга яхши маълумки, бирга ўциб, ёҳуд бирга иш- 
лаб кўнгиллари тўғри келиб қолгап ўртоқлар, дугоналар 
яхши ният билан «худо хоҳласа қуда бўламиз» деб аҳд 
паймон қилишади. Ва ҳар икки оилада иккн жинсли 
фарзанд туғилса чақалоқлигидаёқ цулод тишлатди қи- 
лишади. Гўёки шу билан ўша дизча банд этилади.

Жиззахда ўғил чакалоқнинг уйидагилар совға-салом 
олишиб қиз ча^алодникига боришади. Келтирилган ши- 
ринликлар бешик устидан сочилишига рухсат этилса бу 
киз томоппнинг розилигидир.»1

Цорадалпоғистонда эса ота-онанипг розилиги би- 
лап чадалоқларга ноп спндирнлгап. Угил чақалод ои- 
ласидагилар 10, 20 ҳатто ўзига тўқ оилалар 30 жонлиқ, 
(қўй, эчки, сигир, туя, от кабилар)гача қиз томонга жў- 
натишган.

Бу одатнинг яхши томопи — ота-она ўзи кўнгли торт- 
ган хонадон билан қуда-анда бўлиб, қариндош бўлиб 
кетади. Емон томонп эса йигит-қизнинг кўнгли ҳеч ким- 
ни қизиқтирмайди. Улар бир-бирларига муиосиб бўлиб 
вояга етишадими, йўдми буни ҳеч ким ўйламайди. Ахир, 
йигит-дпзнинг нафақат адл одоби, балки юз тузилишида- 
ги самимият, гўзаллик ҳам бир-бирига мос тушмоғи 
керак.

Ҳозир мана шу муаммо дорадалпоқ ёшларини миллат- 
га, урф-одатларга хиёнат дилишга мажбур этмодда. Циз 
кўнгли тусаган йигит билан цочиб кетмоқда. Бу эса ота- 
онапи нафадат собиқ қудалар, балки эл-улус олдида 
ҳижолатга солаяпти.

Шу сабабдан ҳам бу одатлар аста-секпнлик билан 
барҳам тониб бормоқда.

СИНОВ УДУМЛЛРИ
Ҳамма миллатнинг ўз юрак тубида асраган ва асраёт- 

ган дуру маржони бўлмиш аждодлардан мерос цолган 
гўзал урф-одатлари бўлади. Мана шу одатлардан бири

1 3. Мўмипова. «Саодат», 1990 й, 9-сон
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куёв ва келин сппашдпр. Хўш, сннов одатп нпма улун 
керак?

Лввало пккп ёш бнр-бнрннп кўрмаган, билмаган бўл- 
са, дабдурустдан турмуш қурншп мумкин эмас. Ўз аса- 
рида кишп қиёфасп ва нчкп оламинп маҳорат бнлан 
очнб берган Оноре де Бальзак иикоҳга нжодкор кўзи 
бнлап қарайдп: «Эр-хотин ёстнқдош бўлгунларнга қадар 
бнр-бпрларпнпнг одатларн, феъл-атворлари ва характер- 
ларнпи мукаммал ўргапмаган экан, улар бахтли бўлол- 
майдн». «Қусн тўйда, ақл кунда керак» деганларндек 
бир одамнннг феълп атворпни, маъпавий савпясннн, ич- 
ки маданпятипи кўриб,-бнлиб, арзнмаган бнр ҳаракатидан 
ҳам сезиб олпш мумкин.

Хўш, Туркнстонда, хусусан Ўзбекистоида келин ва 
куёв қандай сипалган? Бизга ўплаб ўзбек халқ эртакла- 
рцдан маълумкн малпкалар турмуш қурпшдан аввал та- 
лабгор йнгптга бир қанча шартлар қўйгаплар. Йнгитлар 
тогдаги одамхўр аждарҳоларпи, ёвуз девларнн ўлдприш- 
ган, фалоп мамлакатдагп фалон жодугарнннг олтнн ёлли 
отинн келтпрншган.

Шу билан улар ўзларнпннг ўктам, баҳоднр, тадбпркор 
эканлпкларшш малпка олдпда нсбот қилганлар. Ва қирқ 
кечаю қнрқ купдуз тўй-томоша қилпб малнка внсолига 
етгаплар.

Бу сннов одатларп йнллар давомида сайқалланиб 
ҳозпргн кунгача етнб келдп. Жумҳурнятпмизипнг кўпгн- 
на жойларида хусусан, Самарқанд внлоятинпнг Булуп- 
гур тумани, Лндижон шаҳри, Цашқадарё вилоятининг 
Яккабоғ тумани айрнм қншлоқларида бу одатлар кич- 
райган ҳолатда сақланиб қолган.

Булупғурда куёвппнг сабр тоқатннн учнга мнх қоқил- 
ган гаврон бнлан туртпб бплганлар. Лнднжон шаҳри 
ҳамда Пахтаобод туманнда куёвга кунда ёрдпрнб куч- 
қувватипп синаган бўлсалар, айрим қишлоқларда, куёв 
олднга чўзма лагмон қўйпб овқатланпш маданнятпнн си- 
нагаилар. Шуннсн қизиққи Яккабогнинг Қорамурча қиш- 
логида куёвларга тандир-ўчоқ солдиришади.

Хўш, нега ҳар бнр вилоятда сннов одатларп турлича?
Бунга сабаб, ўша ерда яшайднган туркнй уруглар- 

нппг этник таркибн, келиб чнқишн турлпчадпр. Бу эса 
ўз-ўзидан ўзбек халқн этпик жнҳатдан гааклланнб бўлди, 
деган даъвонпнг асоссиз эканлнгппи нсботлайди.

Сабр-тоқатни синовчн Булупгур районнда сарой 
уруги яшайдн. Бу уруғга мансуб одамлар одатда кенг 
феъллп, ҳар нарсага жаз этнб ёпишмайдпган, огир
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карвон бўлишадп. Улар табиатап шу даражада босидки, 
хатто елкаспга мпх суқсапгиз, парволарига келмайди.

Фаргона водийси азалдан дов дарахтларга бой, гўзал, 
хушмапзара макон. Одамлари хушфеъл, маданиятли. 
Гапираётган гаплари кўнглингпзга тегишидан чўчиб 
туришадп. Эҳтимол, бўлажак куёвга ўтин ёрдпрпб, олди- 
га лагмоп дўйиш уларпинг шу хусусиятлари билап боғ- 
ликдпр.

Ллбатта, ёлғиз куёвпинг яхшилиги, меҳнатсеварлиги 
бплан турмушнинг типчлигини таъмиплаб бўлмайди. 
Бунпнг учун келин ҳам упга лойпқ, оқила, бокира қиз 
бўлиши керак.

ХАДИ С:
«Қайси бир аёлга уйланиш дилга тушиб цолса, олдин 

уни бир кўришлик ёмон эмас».
Масалап, тоғли Бадахшои водийсида яшайдиган халд- 

лар қизппкпга совчи йўллашдан аввал бўлажак қудаси- 
нипг ҳовлпспда ўрик дарахти борми-йўдлигп билан ди- 
зидишаркап. Сабаби, ўрик бу ерликлар учуп соғлид, тўқ- 
лик, манбаи. Улар цпшин-ёзин ўрик истеъмол қиладилар. 

ХАДИС:
«Аёл диёнати ёки молу дунёси ё%уд жамоли учун 

нико% цилинади. Сен диёнатлисини танлагин, барака 
топгур!»

Дарҳадпқат, Урта Оспё халқлари душманга қарши- 
лигинпнг улуғ тпмсоли бўлмиш Спитаменнпнг бошини 
ёвга унинг гўзал, аммо маккор ва диёнатспз хотини кел- 
тириб берган, деган рпвоят юради. Бу ривоят данчалик 
рост-ёлғоплигппи билиш дпйин. Аммо, аёл деган зотнинг 
бокпралпгига, диёнатлплигига мапа шу воқеа гумон туғ- 
дириб, аёлларпи ҳам синаш лозим, деган фпкр одамларда 
пайдо бўлгандир. Дарҳадиқат, аёлпинг ҳам яхши ва ёмо- 
ни бор.

Улуғ Ватап урушпда миллионлаб одамлар ҳалок бўл- 
дилар. Улар орасида мўйлаби эпди сабза урган йигитча- 
лардан тортиб, никоҳ тўйидан кейин бир кеча келипчак 
билап бўлиб, сўпг жанггоҳда жувонмарг бўлиб кетган- 
ларп қапча. Уларпппг бевалари эса қирқ беш йилдирки 
бир тунпинг хотпрасига хиёнат қилишпп истамай, ўша 
йигитларни кутишмоқда. Бу садоқат соҳибалари бўла- 
жак қайпоналари томонидан қандай синалди экан? 
Уларнинг сабру бардошларини, балки кашта тикдприб 
синашгандир?! Шуларни ўйласангиз, жумҳуриятимиз ви- 
лоятларида келин синовининг бир-биридан тубдан фарқ 
қилиши хаёлга толдиради.
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Лпдтконда «эшпк супурди»га келган аёллар гилам 
остпни кўтариб қараб, ўчоқбоши ва ҳожатхопадаги тар- 
тибнн кузатсалар, даршилик совчилар оёк кпппмларшшнг 
тартиби, дастурхон астарипинг аврага мос тушган-туш- 
маганп, супургпнинг дан ҳолда тургани бнлап қизиқа- 
дилар.

Ургутда колпншшг каштадўзлигп, чеварлиги билан 
ҳизпдсалар, Шаҳрихоп ва Балиқчпда ҳпзларнпнг чой- 
шаб, сочиқ, куроҳ дилиши, тўн, нимча, камзул, парпаша 
тўн, дпйиҳ, дўппи тикпга санъатн билан қпзиҳадилар. 
Тошкентда эса бутунлай бошқача. Яънп совчилар олдпга 
қиз дастурхон ёзадп, нон-чой келтирадп. Шу билан унинг 
оёқ олиши сппалади.

«Цобуснома» да айтилганидек: «Хотин пок ннҳод1 ва 
пок дил бўлсин, кадбону эрига дўст бўлгай. Ҳаёлиғ, таҳ- 
водор, тили қисқа, молни яхши сақловчи бўлсун2». Бун- 
дан кўриниб турибдики, аёл совчилар келин танлашда 
тўгри йўл тутаркаилар. Зеро, келин билан муросаю ма- 
дора қайнота эмас, қайнона гардонига тушади.

Яҳинда «Ўзбекистон» нашриёти 1976 йилда чоп этган 
«Социалистпк урф-одатлар — ҳаётга» дсган китоб билан 
танишишга тўгри келди. Китобда чацалоц дунёга келга- 
нида бажо этилишидан кўра бажарилмайдиган мажбурий 
одатлардан тортиб, снорт байрами тантаналари йўнали- 
шигача бир-бир чизиб кўрсатилган. Аммо ўзбек тўйлари 
ҳеч цандай миллийликсиз, цуруц, жозибасиз ҳолатда 
берилган. Гўёки ўзбек халқи — халц эмасдек, унинг 
ўзига хос гўзал одатлари йўцдек.

Балким бу йўналишлар китобнипг помланишига бог- 
лиқдир. Лекин юцорида айтиб ўтилган одатларда бидъаг, 
хурофот, носоциалистик йўпалиш кўринмайди. Бу урф- 
одатларпинг сацланиши нафацат оила учун, балки жа- 
мият учун хизмат цилади. Ахир, илгари ўзбекнипг ажра- 
лиши — номус, бир-бировига пичоц кўтариб, цон тўки- 
ши кечирилмас гуноҳ саналган. Биров-бировнинг молига 
кўз олайтирмаган. Бугунги купга келиб эса миллатлар- 
аро жаҳолатларнинг юзага келиши ўзлигимизни унутга- 
нимиз оцибати эмасмикан?!

Ҳозир жуда кўп оилалар йигит ёки қиз хонадонининг 
давлатига, мансаб-мартабасига цараб бино бўлмоқда.

1 Пок ниҳод — тоза табиат
2 У н с у р у л м а о л и й  К а й к о в у с .  «Қобуснома», Йигирма 

олтипчи боб. Хотин олмоцнинг зикрида. «Уцитувчи» папюиёти, 
Тошконт, 1986 й. 82-бет
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Патижасн, ё у томоп, ё бу томон янги турмушга кўнп- 
колмап, ажралшн юзага келмоцда. Бу ҳадда бўлажак 
қудалар жиддий ўйлашлари лозим. Ўртада дунёга кела- 
диган гўдаклар тавднри атрофдагиларни кўнрод қнзиқ- 
тирпши керак. Яхши эр ва яхши хотшпшпг иттпфоқпгипа 
оилаппнг мустаҳкамлиги, фарзандларнинг бахтини таъ- 
минлайди. Бу борада ўзинпнг «Бобурнома» асарида буюк 
бобомиз Заҳириддин Муҳаммад Бобур келтирган таъриф 
шундай:

Зани бад дар саройи марди пакў,
Ҳам дар ии олам аст дўзахи у 1 2.

СОВЧИ КУТИШ

Бошҳа мнллатларни асло пастга уриш ниятим йўғу 
аммо меҳмон кутшнда ўзбек халқига тенг келадпгани 
тонилмайдн. Чунки ўзбеклар меҳмон келганда бор тон- 
ганшш дастурхонга раво кўради. Меҳмон олдида ҳеч 
ваҳт ичларндаги аламларипи ёкн бировдан хафалнклари- 
ни сездирмайдилар. Очид юз билан то меҳмон кетишга> 
рухсат сўрагунча ушшг хизматида бўладилар. «Добус- 
нома» да антилганпдек:

«Бас, эй фарзанд меҳмондил бўлгил ва меҳмонга таъ* 
на килмагил, ҳарваҳт очиқ юзлик бўлгил, токи ҳар; 
кпшикнм меҳмошшг бўлса, шодлик била таомингнш 
есгн» .

Зеро, меҳмон отангдап улуг. 833 йнлдап 842 ннлгача 
ҳукмронлик килгаи Аббосийлар сулоласининг саккнзин- 
чи халифасн Ал Муътасим олдига бир гуноҳкор келти- 
рилиб ўлим жазоси буюрилганда, у киши: Эй амирал- 
мўъмишш, мени бир коса сув бплап меҳмоп қилгил, мен 
батят ташнадурман, ундин сўнг ҳарна дилмоҳ тиласанг 
буюргил», дейди. Сув келтиришади. Гуноҳкор сувнп ич- 
гач:

«Ҳайран каснраб ё амиралмўъмшшн, энди бир коса 
сув билап сешшг меҳмонипг бўлдим. Агар мурувват 
тариҳида меҳмонни ўлдирмод вожиб бўлса, буюргилким 
мени ўлдирспнлар»3, дейди. Ал Муътасим меҳмонпи ўл- 
дирмоҳни гуноҳ санаб, уни авф этади.

1 Яхши кишншшг хопасидаги ёмоп хотпп шу дупёпинг ўзп- 
даёҳ унипг дўзахидир.

2 У н с у р у м а о л и п К а й к о в у с. «Кобуснома» ўп иккипчи 
боб. «Меҳмон олмод ва меҳмоп бўлмод зикрида. Тошкснт. «Ўқи- 
тувчи». 1986 й. 60-бет.

3 Уша китоб.
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Шарқда меҳмонпппг қадри, обрўси, шу қадар баланд 
экан кутилмаган меҳмон — совчининг обрўси қандай? 
У нечоғлпк иззат-ҳурматга лоииқ?

Узбек қизларп учун ҳаё, латофат, гўзаллик рамзп 
€ўлиб келгап Кумушбибига совчи Зиё шоҳичи 
билан Ҳасапалинпнг қутидор томонидан қандоц кутил- 
гани хотирангиздамп?

Юракларни титратпб юборадиган даражадаги ўнгай' 
сизликни енгпб, совнб қолган тапчага дарҳол олов сола- 
дилар. Сандал устпга дастурхон ёзилиб, кулчалар колти- 
рилади. Неъматларпинг энг улуғи нон тишланмасдан 
туриб гап бошлапмайди.

Зиё шоҳнчп бплан Ҳасапали гўё бу гапдоплпкка 
йиллаб тайёрлангандек, гапни шундай усталпк, сухан- 
доплик билан бошлайдиларки, шу билан дутидор кўнгли- 
га оғрид солиб дўйишдан дўрқишади.

Гарчи қутидорга уларнипг нима мақсадда келгани 
аён бўлса ҳам гурур, мағрурлик ичдаги севпнчшшг 
ташига чиқишпга йўл дўймайди.

«— У кимнинг қизи эмиш?»
Бизга ҳамиша ўрта аср аёллари ҳуқудлари чеклан- 

ган, хўрланган деб таъриф берилади. Аммо дутидор дизи- 
ни унаштирпшда хотиндан маслаҳатсиз иш юритманди.

ХАДИ С:
«Қизларни турмуигга чицариш тўғрисида оналар би- 

лан маслауатлашинглар».
Отабек ва Кумушбибипнпг ҳаёти, уларнипг таддири 

бундан юз йпллар бурун «рўй берган». Хўш, ҳозир жум- 
ҳуриятпмиз вилоятларида совчилар дандай кутиб оли- 
нади?

Ҳеч дандай хопадон соҳиби ва соҳибаси ақли дониш 
бўлса қизини сўраб келган элчига ноўрин ганирмайди. 
Ёзувчи Мақсуд Қориевнинг «Афросиёб гўзали» қиссаси- 
даги Рашид томонидап Дилафрузга совчиликка келган 
нуропий отахоп ёдингиздами? У қанчалар ноқулайлик 
билан элчиликка келганини маълум қилади. Гарчанд 
йигит тошкентлик, қиз самарқандлик бўлса ҳам Дилаф- 
рузнинг отаси гапни дарров кесмайди. Цизи, жону жи- 
гарини узоққа жўнатишга розилик, у учун қанчалик азоб 
бўлмаспн, оқиллик билан иш юритади. Унинг мана шу 
ўзипи босиб, «элчпга ўлим йўқ»лигияи тан олиб, муома- 
ла қилиши ҳамиша Мирзакарим қутидорни ёдга солиб 
туради.

Совчипинг биринчи гап бошлаши нақадар оғирлиги- 
,ни совчи бўлган билади? Бизни қиз томон ўзига лойиқ
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кўрармикан, йўцмикан, деган ўзбекона пстпҳола гўё тилни 
боғлаб қўяди. Хоразм вилояти, Қорақалпоғистонпинг Тўрт- 
кўл, Элликқалъа туманларида совчилар дизни гулга, йи- 
гитпи булбулга ўхшатишада:

— Сизпинг богда бир гул очилибди. Шуни сўраб их- 
тиёрипгизга келдик,. — дейишади улар.

Цашқадарё вилоятида эса содда ва тўпорилик билан:
— Цариндош бўлгапи келдик, — дейишади.
Самарданд шаҳрида совчилар олдига онанипг кириб

ўтириши андишадан эмас.
Албатта биринчи галда ўзбеклар учун одатий ҳол — 

дастурхон ёзилиб, нон-чой цўйилади.
Нима сабабдан уйга ким келишидан датъи назар 

биринчи галда нон дўйилади? Сабаби, ибтидоий жамоа 
даврида одамлар маданий овдатланишни билишмаган.

Усимлик илдизи, меваси, қуш ва ҳайвонлар гўшти 
билап озиҳланганлар. Кейинчалик оловни юзага келтир- 
ганлар. Тош даврига келиб, дадимий аждодларимиз чор- 
вачилик ва деҳқопчилик билан шуғулланишган. Ўн беш 
— йигирма мпнг йиллар илгари донли ўсимликларни 
маданийлаштириш бошланган.

Аждодларимиз ўзликларпни ғалла етиштира бошла- 
гапдан сўпггина англаб етганлар. Шуппнг учун ҳам, биз 
учуп нон эпг азпз, энг улуғ неъмат ҳпсобланади. Шунпнг 
учун одамзод ҳеч қачон нондан юз ўгиролмайди, нон 
ёнида ёлгои гапиролмайди.

ОТА РОЗИ -  ХУДО РОЗИ

Хонадонингизда тўй бўлса дандок яхшп. Чор атроф 
шодпёпа тус оладп. Элу-элдошинг, дариндош уруғинг, 
қўни-кўшпппг сенипг бир неча кунлик қувопчингга ше- 
рик бўлпшади. Бу шодликлар, бу кулгулар ота-онанинг 
самимий розплпгисиз, од фотпҳаспз татимайдп, албатта.

Угил ўстирган-ку фарзапди ёпига яна бпр фарзандли 
бўлади. Циз ўстиргап-чи? Цоринда тўдҳиз ой кўтариб, 
кейпп ҳам топгларпи бедор ўтказган, бешикка осилиб 
ухлаб, осплпб уйгонгап она учун дизппинг одам бўлиб 
қўлпдап иш келадиган бўлгапда бошда бир хопадон их- 
тпёрига жўпатилиши осопми? Япа мутлақо бегона хопа- 
дон, бегона тартпб ... Бундай пайтда ота-оналар куёв 
бўлмишпинг ота-опасипи кўпрод суриштиришадп. Мирза- 
карим дутпдор яккаю-ягопа қизини Тошкентдай узоқ 
бир гааҳарга бекорга узатгани йўҳ. У Отабекнинг онаси 
хусусида айтарли маълумотга эга бўлмаса ҳам, отасининг 
кадхудолпгига кафил бўлди. Зеро, Юсуфбек ҳожи хона-
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донидан «ҳеч ким норизо бўлиб чидиб» кетмаслигига
ишонди. Эр-хотин келшиганидан сўнггина совчилар_
Зиё шоҳичи ҳамда Хасаналп отага заррин тўнлар ёпил- 
ди. Бу — ризолик аломати эди.

Юқорида таъкидлаганимнздек нон ипсон учун энг 
мудаддас таом. Андижои, Царши шаҳарларида ҳамда 
Жиззахнинг Зомин туманида розилик аломати нон ва 
данд алмаштирилади. Самарқанд, Цамаши, Ромитоп, 
1ҳарши туманларида рознлик аломати сифатида ош дам- 
лапса, ]>ум1сўрғонда ҳар иккп ҳолатда ҳам ош дамлайди- 
лар. Демак, пои алмашпга— улуғ не-ьматни ўртага қўйиб 
қасам ичиш билан баробар. Ошнинг дамлапиши эса тўд- 
лпд белгиси, пегаким фаровонлик бпринчи галда донга 
ботлиқ. Шу сабаб ош келтирилади. Бу ризқшшг бир- 
бирига туташганига ишоратдир.

Булунгурда — қизиқ. Рози бўлипса, мезбонлар ўзлари 
учуи иишираётган таомларидан совчилар олдига келтири- 
шади, бўлмаса йўқ. Ҳаммасидаи қизнги — «ковуши тўғ- 
риланпб», кийишга шай қплиб қўйилса, бу совчплар япа 
қайтиб қадам босшимайди.

Туркий халқлар азалдан чорвачилик билан шугулла- 
ниб келишгаи. Шунинг учуп ҳам оқ нарсани муқаддас 
деб биламиз. Уи, гуруч, сут, дон оёқ остига тўкилса, бос- 
ган одамнинг кўзи кўр бўлади, деган ақидага ишонамиз. 
Цорақалпоғистоннипг Эллнкқалъа, Тўрткўл, Хоразмнинг 
туманларида совчилар олдига розилик аломатп спфатп- 
да сутбирич ва ёғ сойииган сут келтиригаади. Шаҳрихон- 
да эса рози бўлинса — оқ мато берилади.

Бу одат — «оқлик берди», айрим жонларда «оқлик 
олди», «оқлик ўрадп», деб аталади.

НОН СИНДИРИШ (ФОТИҲЛ ТЎЙИ)
Мусулмоиларда никоҳ тўйидан аввал, албатта, фоти- 

ҳа тўйи лозим деб бшпшади, Пнма сабабдан гаундай? Бу 
ортнқча чиқим эмасми, деб савол бергувчпларга қуиида- 
гича жавоб бериш мумкин.

Аввало мусулмоплар муқаддас дииий китоб — Куръ- 
онга ниҳоятда ихлос билан қараб, сигипадилар. Бу 
кптобшг уйларнпинг тўрпга қўядилар. Таҳоратсиз, манг- 
лайга сурмай, ўпмай турпб очмайдилар.

Мана шу муқаддас китобнипг биринчи, бошланғич 
сураси эса Фотиҳадир. Фотиҳа сўзи арабча бўлиб очмоқ, 
бошламоқ деган маънони англатади. Демак, Фотиҳа тў- 
йини никоҳ сари қўйилган илк қадам, деб тушунсак 
бўлади.
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ф отиҳа— муҳри худолир, дейдилар. Эсингпздами, 
раънопп Анвардан апирганлари, унипг кўнгли билан 
қизиқмай Худоёрхонга упаштиришгани. Шу воқеадан 
кейинги Анвар ва Раънонинг меҳмонхонадаги одатдаги 
учрашувп махдум томонидан бевақт деб тонилгапи. Са- 
баби зўрлик бнлан қнлннган фотиҳа Раънога Анвар ака- 
синн бегона ва номаҳрам кишпга айлантирган эди.

Нои синдирар ва фотиҳа тўйи қизнинг буткул ўша 
йигнтники эканлигшш англатадн. Илгарп бу мароспм 
ўтгач, айрим жойларда «куёвлатиш» одати бўлган. Яъпп 
йпгит қизникига кеча қоронгусида келиб юрган. Бунинг 
оқибатида мабодо қнз бола кўтариб қўйиб, бундан бе- 
хабар йпгнт сафарда бўлса, ўша йпгитшшг пичогини 
ўртага қўйпб никоҳ ўқнлган ва тугилажак бола ҳароми 
деган таънадан асраб қолинган.

«Ион спндирди— Жиззахда «тилло санади», деб ҳам 
юритилади. «Тилло санади» ўтгач, қиз йигит томонга, 
йигит қиз томоига кўрнниш бермасликка харакат қили- 
шадп. Бўлажак келин бошига енгилгипа рўмол ташлаб 
юради. Уларнннг бу тортннчоқлпги иккннчи бир томон- 
га бўлган чуқур ҳурмат сифатида қабул қилннадп.»1

Жумҳурнятимиз вилоятларинпнг барча туманларида 
нон синднрарнннг қачон ўтнши оқлик бернлган кунда 
аннқлапади. Илгари ион сннднрар бплан фотиҳа тўйи 
алоҳпда-алоҳнда кунга белгпланарди. Ҳозир бу фаоллар 
саъй-ҳаракати патижасида битта йигинга айлантирилган. 
Бу ҳар икки томоннннг вақтини аяш билан бирга, псроф- 
гарчиликка ҳам чек қўядп. Узбеклар шундай халқки, 
мирилаб йиғиб, тумаплаб сочади. Бупдай тўйгарчиликда 
эса ҳар қапча тежаб-тергаб пшлатманг барибир маълум 
даражада исрофгарчилик бўлади. Шунинг учун ҳам бу 
иккн мароспм битта йиғипга айлантирилгаии маъқул.

Ион синдирар ёки фотиҳа тўйида (Тошкептда «Маъ- 
лум ошп» дейилади) қизнинг онасига сут пули, тикиш 
пули, келинга бўгча, қанд-қурс, нон, натир, қатлама, ке- 
лишилган жонлиқ (қўй), ун, гуруч, келтирилади. Шу 
куни қудалар ниҳоятда иззат-икром билан кутиб олина- 
дилар. Зоминда қудалар юзига, Цумқўрғонда елкасига 
яхпшлик рамзи — ун суртилса, Фарғона водийсида, 
Царши, Китоб, Шаҳрисабзда поёндоз солпнади. Зомин 
билан Норннда у томон билан бу томон бир-бирига қанд- 
қурс беришади.

Икки ёшнинг бахтини тнлаб ушатиладиган ионпи

1 3. М ў м и н о в а. «Саодат» 1990 йил. 9-сонга қаралсип.
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ким синдпради? Цашқадарёппнг Цамашп, Чироқчи туман- 
ларида қизпинг буваси ёкн совчи, Ромлтопда эл кайвони- 
си, Цумқўрғопда оқсоқол, Тошкентда маҳалла комитети 
рапсп бу ишни бажаради. Албатта, улар ёшлардан тан- 
ланмайди. Упиб ўсгап, невара-чеварали, обрў-эътиборли 
одам икки нонпп жуфт дилиб:

— Илоё қўшгани бплан дўша қарпсин, мўмин куёв, 
қобил келин бўлишсин, — деб ушатади.

Жумҳуриятнипг барча вилоятларида куёв томондан 
келган нон, патпр, қапд-қурс, дўни-дўшнп, қариндош- 
уругларга оз-оздап тардаладп. Бу билан қпзнинг эга- 
лпк бўлганп, энди унга бошқа бпр кпшинпнг огиз соли- 
ши гуноҳлиги таъкидланади.

Нон синдирар ва фотиҳа тўйи ўтгач, айрим вилоят* 
ларда кслпн тушпрдигача ҳеч кандап мароспм ўтказил- 

майдп. Аммо Норппда бу куп куёв томон қудалар 
уйларига етиб улгурмай дпз томон мазар еди элтади. 
Яъни қизнпнг опа, янгалари саватда қатлама, сомса, 50 
та пиширплган тухум, куёв ҳамда ота-онасига кийим-бош 
дўйпб борадилар. Буларга ош дилинпб, саватларига жа- 
воб нопи ва қанд-дурс солиб кузатилади. Норпнлик 
йигитлар дўстларини чақириб, «куёв йўқлапди»нп ўтказ- 
гачгипа қиз томон кўйлак тикишга рухсат сўрайди.

Булунғур, Цамаши, Чироқчи, Царши, Советобод каби 
туманларда ҳар байрамда қпзнпкига ҳайитлик келади. 
Ҳанптлпкда ўсма-хипадап тортпб, хушбўй атиргача, нов- 
вотдап тортпб сочҳолва, куижут-ҳолва, Пайшанбапинг 
оқ парвардаспгача бўладп. Шупппг учун бу ерда қпза- 
лоқлар шўхлик қплиб қолпшса, «ҳа, тўй келгур», «ҳайит- 
лпк келгур» деб койпшади.

«Йигит томондан жўнатпладиган бу совға-саломлар 
Жиззахда «Ҳолва жўнар» дейиладп. Келин томон жавоб 
тарпқаспда «Цатлама жўнатар» қилади.»1

Бу одатлар шупчаки йпгит томопипп қпмматга туши- 
риш учун ^шлаб топнлмаган. Аксинча, ҳар икки томонни 
бпр-бирпга боғлаб турувчп кўпрпк вазифасини ўтаган.

ЦИЗ СЕПИ
Ота-опа фарзапди кўзга кўриниб, бўй кўрсата богала- 

гач, сеп йигишга тушади. Гоҳида ўзи емай-ичмай боласи 
учун сапдиқда аъмол йиғади. Ва ҳар гал сеп шамолла- 
тилганда яхшп пият билан «илоҳим ўзига буюрсин», деб 
қўядп.

1 3. М ў м и п о в а. «Саодат» 1990 йил, 9-соп.
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/Кумҳурпятнмнзнинг барча вилоятларида циз сепи 
йигиш аввалдан расм бўлгап. Албатта, бунда замопга 
ххаралган. Момоларимизнинг ҳикоя днлишларича, илгарп 
дпз сепида соч пўпак, махсп-ковуш, шойп минсак, неш- 
мат, кпйма, бош рўмол (катта шол рўмол), катта-кичик 
дурралар бўлган. Цаднмип Хоразмда илгари цнз сеннда 
қ.умгон бўлган ва ҳо*зир ҳам бор. Самарҳанд шаҳрп ра 
Ургут. Шахрисабз, Кптоб, каршнлпк к.пзлар сепида 
таъзим рўмолчалари бўлишп шарт.

Бпзга яхши маълумки, каштачплик ва гнлам тўцпш 
XVIII аср охпри — XIX аср бошларида гоят ривон; тон- 
ди. Мана шу гўзалликка ҳурмат сифатпда Самардапдда 
йиллар оша бир одат ҳамон сак.лаииб келмодда. У ҳам 
бўлса, циз сеппда зардевол, рўйжо, болнннўш, токчапўш 
каби бпр-бирндан гўзал, бетакрор гулларнп ўз багрига 
яширган кашталарнипг бўлишпдпр.

Цашцадарёлик цизлар тунларпи топгга улаб жонпсш, 
сочнқлар тикканлар. Цпрқ элликтагача рўмолчаиннг че- 
тига гажим тўдиб, потисдалар солиб чпдпшгап. Ва бу 
рўмолчалар юз очди кунп куёв томон болакайларига 
совға қилпнган.

Кашҳадарё ва Сурхондарёда қоқма, гожари, осма 
гиламлар, жулхурс, бўгча, тўзлик цизлар томонидан 
онаси ёрдамида тўдилган. Ва бу нарсалар битмай диз 
узатилмаган. Улар сенида албатта чандовуз бўлган. Во- 
дийлик қнзлар сеплари учун четларига Нодираю Увай- 
сий газаллари битплгаи белдарслар тикишган.

Замон зайлп билан ҳозирда бу парсаларнинг ўрнини 
буткул ўзгача, бизга ҳатто ёт бўлган либослар эгалламод- 
да. Масалап, тошкептлик қизлар сепида фадат хориж 
маҳсулотларн бўлмаса, ҳўни-цўшнп ҳам, дарипдош-уруг 
ҳам лаб бурадп. Оёдда кпйиладиган пайпоцдан тортиб, 
сочга такнладиган тадннчодқача чет элники бўлиши 
керак. Ўплаб доласан киши. Замон оғирлашпб, ицтисо- 
дий етшнмовчплпклар юзага келган бир пайтда бу цадар 
сарфу харажат нечуп?! Келиннпнг ота-онаси печа йил 
дозонини сувга ташлаб, дотгап пон еяркан?! Ачинарли 
томонп шундакп, тошкептлик дизлар сепида негадир 
мпллий лнбос, миллпй кашта, миллий гиламлар камайиб 
бормоқда.

Ахир, сепдаги шойп мпнсак, нешмат, кийма, желак- 
лар кипеи цариб цолгапида княдиган либослар-ку. Демак, 
буларнинг солннпши шунчакн эмас, балки келин бўлмиш 
шу ёшга етнб юрсин, умри узоц, бағри маҳкам бўлсин, 
деб цилипган тилакдир.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Ҳозпр ёшлар уйпда осма, цоқма, гожарн гиламларни, 
цў11 терисидан танёрлангап сунрани, тўқилган бўғча, 
тузлик, жулхурсларни кўрмаймиз. Улар уйларндан бу 
миллпй ноёб бойликларга жоп тополмайднлар. Ва истай- 
мизкп, 11ўцмп бу бнзнинг нўкотиншмнздан нпшонадир.

Фарзапднинг қай даражада тарбняланинш онага боғ- 
лшў Бугунгп цпзлар — эртанги оиалардир. Демак, улар 
фарзанд кўршидап аввал озгипа бўлсада, ўзларининг 
мнллат эканликларинн, мнллат бўлганда ҳам Овропопи 
тапг қолднрган аждодлар авлодп эканликлариип унут- 
масликларн керак. Бунииг учуи эса янги ҳаётга, турмуш- 
га қадам қўяётган қпзлар ҳамма ишни қиз сепини бош- 
цачароц йигишдан бошлашларп керак.

ҚИЗ 01ПИ
«Циз ошн» ёкн «цпз мажлпсп» деб аталадиган йигин 

фақат Тошкент вилояти ва Тошкент шаҳри учун бир 
маросим сифатида қабул цилинган. Бу маросим никоҳдан 
бир кун аввал бўлиб, катта тайёргарлик талаб қнлади. 
Яъни қиз — бўлажак келпн барча дугоналарнни базмга 
таклнф этадн.

Қуюқ-суюқ таомлар меҳмонлар соннга қараб тайёр- 
ланади. Ллбатта куёв тараф ҳам қараб турмайди. Баҳо- 
лн қудрат тогора, патнисларда егуликлар юборади.

Бу кеча қнзшшг уйи ҳақпқпй тўй либосинн кияди. 
Хойандаю созандалар даврадагилар кўнглига мос кела- 
диган, рақсга чорлайдигаи қўгаиқлар хоннш этадилар.

Аммо ...
Лбдулла Қодпрпй Кумушбпбшшпг тўй мажлисига 

гуллар, лолалар, тўтилар, қумрнлар мажлпсн деб таъриф 
бергап эди. Зеро, пафақат давра, ҳатто катта ҳовлн эркак 
ва аёллардан ҳолн қнлпнпб, базм қатнашчилари эркии 
қўпшқ куйлаб, рақсга тушгап эдилар. Кумушбиби — ҳаё 
ва латофат рамзи, латпф бир маҳзунлнк нчпда хаёлга 
гарқ бўлгап эди. Ва айпап мажлнснннг мапа шу кўри- 
нпшп кптобпн ўн йпллар нлгарн ўқнб чпққан китобхон- 
шшг ҳам кўз олдпдан нари кетмайди.

Хўпг, тошкептлик қизларшшг мажлисп ппмаси билан 
эсда қоладн? Аввало, бу мажлпсга қнзлардан кўра йигит- 
лар кўироқ ташрпф буюрадплар. Бўлажак келни эса 
ясапиб олнб рақс тўдасндан чиқмайди.

Тўгри, Кумушбнбппинг мажлиси бундан юз йиллар 
аввал қурнлган. Унда давр бопгқача бўлган. Ҳозир замон 
бошқа. Шупга яраша пш тутшп керак, дегувчилар топи- 
лпб қолар.
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Аммо кадимпй Хитой апъапаларп ҳамои йўколмай, 
дапом этянти. Бу мпллат ўз тарнхпй урф-одатларпга ўта 
содпд халқ.

Демак, циз боланипг ҳаё, иболи ёки акспнча бўлишшш 
данрга йўйпб бўлмайдп. Ҳаммаси одамнмиг ўзпга боғ- 
лпд. Зеро, «пардалар олнпсаям, ҳаё олинмаслнги» керак.

Цапийдп, қиз мажлисида бнр у11 ҳизлар дутор чертпб, 
доира чалиб, ҳўшиь; куйлаб, радсга тушсалар. Назм 
гулшаипдаи ғазаллар ўцисалар. Ўзлариннпг ҳам маъиа- 
ппн савпясппи ошнрган бўладилар, ҳам латпфа бпр дуго- 
иаларини хотинлик дунёспга «бор, боравер», деб эмас, 
алланечук бир кизганиш, йўқотипши ҳнс кнлпб кузатпб, 
унипг кўнглини меҳр-оқибатга тўлдирган бўладилар.

Хоразмда иикоҳдап бир куи аввал келппштнг дугона- 
ларн «Хнпа ёцар», Бухорода эса «Хпнадандон» базмпга 
тўнлаиадплар.

Бу куп келин бўлмпш ҳаммомга бориб озодаланпб 
келади. Сўигра дугопалар давраси ўсма кўпшн, кўзга 
су[»ма тортшп, кафтга хипа дўйпптдан гўёкн баҳслашади- 
ла[). Келип бўлмштгапиг сочлари днрц кокил ўрилнб, у 
эртаклардагп фариштага айлападп. ] 11у кеч дугоналар 
хотинлик дупёспга узатилаётган ўртокларинн энг яхши 
нптрпн сўзлари бплап эркалайдилар. П1у бмлан унпнг 
кўнглига хотпржамлттк багишлайдплар.

ХИНА ЁҚАР
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II. НИКОҲШШГ 
ПАИДО БУЛПШИ

ДИПИЙ н и к о ҳ  
КЕРЛЮШ?

Ипсон ўзиеппг тарадцпй этган онгп билап ҳам ҳаё- 
вондап фарқ қилади. Бу эса ўз-ўзидап унн зшю йўлнга 
киришдае тнйиб туради. Ва шу сабаблн ҳар бпр миллат 
вакнли оила пойдеворинп ипкоҳ ўцитпш бнлаи цуради.

Хўш, никоҳ ҳандай пайдо бўлгап? Унгача аждодла- 
рнмпз қапдай муаммоларга рўпара келншган?

«Пбтидоий одамлар энг яқиц карнндошлар ўртаспда 
бўладнган жннси11 алоқалардап ҳаммавақт ҳам соғлом 
авлод туғплмаслигипп тушуниб етишдп. Бунп эса чекла- 
пншлар сари қўйплган (шу ҳолда чекланишлар қадамба- 
цадам давом этгап) учипчп қадам дейиш мумкпи Бу ту- 
шупчани дип орқалп жамоаларга тушуитиришга тштил- 
дилар. Шу билан бирга ибтидоий аёл ўз боласига тапосил 
касаллпгини юқтирмаслпк учун опа-ўғил ўртаснда, ке- 
йпнчалик ака-сиигил ўртаспдаги алокалардан воз кочила 
бошлапди.

Бундай ҳодпсалар она уругнпипг шаклланишпда ул- 
кан аҳамиятга эга бўлди. Она уругишшг келиб чиҳиш 
даврида кўпгина янги урф-одатлар, шу жумладан, туп 
(гуруҳли) никоҳ вужудга келди. Туп никоҳнинг асосий 
хусусиятп шундан иборат эдики, бнр уругпппг барча 
аёллари иккипчи уругшшг барча эркаклариники, иккип- 
чи уруғпппг эркакларн эса бприпчн урупшпг барча аёл-
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ларппики бўлдн. Ҳар пккала уруг аёлларпнппг ўз уруги- 
даги э^жаклари бнлан жниспн дўшнлншларп барҳам тои- 
ди. Аммо туп нпкоҳшшг ҳам умри узод бўлмадп. Чунки 
уругда майиб-мажруҳ болаларнинг тугилиши, юдумли 
таносил касалликларипинг ёйилшпи барҳам топмади. 
Ҳаётнй тажрибалар пбтпдонн жамоага жуфт шгкоҳга 
ўтнга зарурлигннп англата бошладн.1»

Г5а опгпипг бу даражада ўспб бориши натпжасида 
аждодларнмпз онласпда соглом болалар тугила бошлади. 
.')рнинг хотпнга, хо!пш!Нг зрга садокатн юксалдн. Онла- 
спга, фарзандига хпёнат килганлар аёпспз жазоландп.

«Агар хотиншшг эрн ўлса, унииг пккинчи эрга теги- 
шп мумкпн эмас: у пкки нарсадан биринп танлаб олиш- 
да ихтнёри ўзнда. Бирппчисн, умри бўнп эрга тегмай, 
бевалпкда ўтпш, пккннчиси, ўзпнп олопга ташлаб куй- 
дпртчп»2.

Ҳнндларга хос бўлган бу одат хотипнипг ёш боласн 
бўлса ёҳуд ўзи кекса бўлганда амалга опгарилмаган. 
Ҳнндлар ҳам ўзларн учуп шармснзлнк бўлган зино бил- 
ап птугулланиш аёл аклшш олишпдан чўчпгаплар. Аммо 
аёлга бўлган бу шанкатснзлик бобурийлар сулоласининг 
буюк бир вакилн—Акбаршоҳ ҳукмроплпги даврпда бе- 
кор кнлипгаи.

Ислом дппп ҳам зпионп катттп; коралайдн ва унга 
йўл кўнмайди. Иш.чтлобга к.адар зппо билап шугулланмб, 
оиласнга хпёнат кнлгаплар аёвспз жазолангап. Бундай 
номакбул, исиодп кшпилар оломои кплппган, шарманда- 
ларча ўлдирнлган, па.чса девср остнга ёткнзнлган.

ХАДИС:
«Нико% ила турмуш цуриб, кўпайипглар. Зеро, мен 

циёмат куии бошка умматларим олдида сизларнинг кўп- 
лигингиз билан фахрланаман.»

Пикоҳ шу даражада муцаддас битишувки, унгача 
к.излик бокпралнгига хиёнат қилмаслик, никоҳ ўқилган- 
дан сўнг эрга садодатда цолиш даркордир.

Ҳумоюн подшоҳ билаи Хамида бонунинг никоҳипи 
иккн юз мипг маблаг ҳисобига Мир Абу Бадо ўдиган 
эднлар. Пикоҳгача эса Ҳамнда бопу бегим пафацат

1 Л. С н р о ж и д д п п .  «Никоҳ қапдай пайдо бўлган?» «Са- 
одат» 1990 й. 12-соп, 2о-бст.

2 Л б у I’ а II х (I и Б о р у п п й .  Ҳипдистоп. П-том, олтмиш 
тўдкизипчи боб. Ҳиндларда никоҳ, ҳанз кўриш, бачадондаги бола 
ва нифос масалаеи. Узбскистоп ССН «Фап» пашрпсти, Тошксит, 
1905 й, 409-410-бстлар.
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Ҳумоюн подшо.х билан учрашмоц, ҳатто кўршшш берпш- 
ип номаҳрамлик деб бнлган.

Ўрта аср пмгпт ва цпаларн соф муҳаббатиппнг вакил- 
ларп Отабек ва Кумушбмби ннкоҳи ёдингнздами? «Дом- 
ла хутба ботилапднлар, форсча ўкплгап «ҳамд саловат» 
ва бошкала])дан сўиг хутба энг иозик бнр ўрмпга келпб 
тўхтанднлар: — «Снзким Отабек Юсуфбек ҳожн ўглп, 
Кумушбнби Мпрзакарим кнзмни ўзпнгизга шарт>ий хо- 
тпнлнкка кабул кнласизмп?»

Ҳа, шаърип, конуннй хотипликка ...
Бпз шу купгача билпб-бплмай ислом дшшга царпш 

тошлар отпб колднк. Ҳатто бугуиги кунгача марксча-ле- 
шшча НЛМ1П1 дунсҳарашнп шакллантнрнш мақсадпда 
ислом днии юзпга цора иардалар тортднк. Ислом тандмди 
ҳаҳнда ҳўлланмалар нашр эттирпб, ҳадрнятла|)ни нўҳот- 
мокчн бўлдик. 1987 пнлн ўзбек Совет Цомусн бош муҳар- 
рирпяти томонпдан иашр этнлган «Ислом» справочниги- 
да хусусан шундай депплгаи: «Дшшй ннкоҳ соцпалнстпк 
жамнятда копуп кучнга Э1а эмас»1. Маиа шу жумлашшг 
ўзпёҳ бпзнииг мпллнй ўзлигимпзга, мнллий царашларн- 
мпзга беппсапд бўлмш бплан бнрга, унп оёҳ остн килнш 
ҳамдир. Ваҳолапки, дшшп инкоҳ одамларни ўз жуфтн 
ҳалолига хнёнат кнлмаслпкка, поклпкка, нймон-эътпҳод- 
га, оиланп мустаҳкам тутишга чакнради.

Домла куёвга:
Олтп ой ёлгиз тапгламанг. Олтн цамчи урманг, қат- 

тпқ гапирманг. Иззатнпп жойпга кўйпиг. 1шромгу туш- 
гунча каерда бўлманг етпб келииг.

Келпнга:
Куёвшшг иззат-ҳурматиии жойига кўйипг. Кстастга- 

нида кавушппи ўштцншг. Куёвннгнз рухсат бермасалар 
ота-снангпзшпшга ёлгпз борманг, — дея тайннлайди.

Хуш, бу насиҳатларппнг ппмаси ёмон? Бу эътнкод- 
шшг нммаси кммга ёкмайдн? Бу насмҳатлар помпга бўл- 
ма)1 дшшй зътикрдп бутун бўлгап кишплар учун оила 
мустаҳкамлпгннп таъминлаш демакдн|). Лхн|), диндап 
ажралгапнмиз, суяпадигаи, ишонадиган гояммзшшг йўқ- 

лиги натмжасм эмасмпкпн — бугунгп купда ота-болапп, оиа- 
1СИЗННП тан олмам г;ў1пан. Лрзпмаган мерос деб ака-ука, 
она-сппгнл бпр-бпрпшшг убша ўт кўнпб, кўрпамаклмк тр|- 
лаётгапп. Оҳтпмол, шарпатин эркак кншига турттагача 
хотпп олпнна рухсат бергапп учуи крралармнз.

1 Ислом смравочниги. Узбск совет эпциклопедпяси бош рс- 
дакцияси. Тошкент, 1987 н. 140-бет.
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Аммо қандай шарт билан рухсат берганини нега 
унутамнз?! Модднн ва маънавнн снқмаслпк шартн наҳот 
аёл к и ш и н и  нслом пастга урмагаплигннн бнлдпрмаса! 
Шупда ҳам аёллар кўи бўлса, уруш бўлиб, улар фарзанд- 
лари билан бева цолсалар, денилган. Ахир етим-есирга 
оталик кплнб, бошнпи сплаш савоб-ку. Цоггуггчшгигимпз 
рухсат бермагани бнлаи ўз оиласпдан конунпи ан<- 
рашмай кўнгли тусагап аёллар билан айш-пшрат килиб 
юрганлар, болаларинпнг бошини эгиб, жамиитпн ифлос- 
лик ботқоги сари етаклаётгаплар канчадан ҳанча! Вахо- 
ланкн, аннан мапа шу маншип бузукликни Ислом динн, 
динин никоҳ қоралапди.

Ушбу мулоҳазалардап келиб чпкаднки, дннпй никоҳ 
ҳам қопунан ҳимоялапган бўлпшн керак. Аммо қону- 
нан ҳимояланиш тўлнқ кучга кнрмаган бўлса ҳам му- 
сулмоичиликда дннин никоҳдан воз кечплганп нўқ. Ва 
кечилманди ҳам.

Жумҳуриятнмпзшшг барча вплоятларида тўндан ол- 
дин ёкп кенин келин-куёв домла томонидан шшоҳлаб 
қўйнлади. Бир коса никоҳ суви, фарзандлари кўнанснп, 
деб дам солииган (қайнатилган) тухумпн келин-куёв ва 
шу ерда ҳозир бўлгаплар ейднлар. Расмнн идоралар то- 
монидап никоҳдан ўтпшларига қарамай, дшшй ппкоҳнн 
ҳам фарз деб биладилар.

Турмуга тпнч оқар С01Й эмас. Онла, бола-чақа туфай- 
ли эр-хотин орасига кўнгпл хнралик тушншн мумкин. 
Жаҳл келиб, ақл кетгаида тангрттга хуга келмайдигап 
«талоқ» сўзп пшлатилиб юборплса, то домла буларнп 
бошқатдан никоҳлаб қўймагупча жипсий алоқа қнлиш 
гуноҳ саналади.

Эсингиздамп, Саид Аҳмадпипг «Цирқ беш куп» рома- 
нида Лутфггни о-либ қочиб бир тапшшгпикггга элтган 
Азизхон упга бпрга ётпшга ишора қплгапда Лутфи қўлн 
билан юзипп спйпалаб бошишг сараклатади. Бу лшкоҳ- 
сиз бирга бўлнш гуноҳ деганн эди.

Бу — эътпқодга садоқат эди.
Цаггпйдгг, шу йўқолган, йўқотнлган эътиқодлар қай- 

тиб келса. Одамлар гупоҳ пга қилишдан чўчнб турсалар. 
Шунда эҳтимол ота-оиасининг тайггшг йўқ бегуноҳ гўдак- 
лар дунёга келмасмиди?..

ТУП КЕЛДИ, СУРУВП КЛТТА ҚУП КЕЛДИ

Халқимнзнпнг мннг ппллар силспласида игаклланган, 
одатий тарзга айлаггган русумларгг, аҳлоқпй мезоггларгг,
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таълим-тарбиядаги ўзлигини саклашни ўз бурчимизга 
айлантирмогимиз даркор.

Аммо биз келиб-кетувчи «шоҳ» ларнппг турли кўр- 
сатмалари бўйича уларнинг кўпидан айрилдик. Ўзимиз 
ихлос дўйган, эътиқод дилган, асрлар тарихипи ўзининг 
бағрида пинҳона авайлаб турган дўҳна обидаларга сиғи- 
нишдап, миллий апъапаларни бажо келтиришдан кў[»киб 
долдик.

Ёзувчиларимиз ура-урачиликка қўшилнб, ўзбек мил- 
лий тўйлариии зскплик сардити санаб, комсомол тўйла- 
рини ҳаётга татбид этишга шошилдилар. Фотиҳадан 
сўнг ўзга йигит билан цочиб кетувчи қизларнп бош цаҳ- 
рамон, эскилик сарқитининг курашчисига айлантирди- 
лар. Йигитларни чўлда ишлагани келган қизларга уйла- 
нишипи тарғиб дилдилар. Шу билан бпр қаторда ҳизга 
бериладиган тўрт юз-беш юз сўмпи ташкил этадиган 
«маҳр пули» га ҳаршп курашувчи фаоллар гуруҳлари 
иш бошлади.

Тўғри Хоразмда келин тушириш ҳаддан ташқари 
қийин. Калип пулининг ўзи бир неча мингни ташкил 
этади. Бу аҳволда ўгил уплантнриш учун тўғри йўл би- 
лан топилган маош етмайди.

Тошкентда эса қиз чиқариш азоб. Оилада қиз дунёга 
келса бирдан эшитувчинипг кўз ўнгида мебель гавдала- 
нади. Аммо йигитнинг бўшатиб қўйилган уч хонасини 
тўлдириш, сандиқ-сандид сарполар бизнннг ота-бобола- 
римиз мерос қолдирган расм-русумларимизга тўгри ке- 
лармикин? Йўқ. Демак, ким ўзди пойгасида улоқни олиб 
кетаётган ушбу иккп внлоят учун алоҳида бир тадбир 
керакка ўхшайди.

Жумҳуриятимиз вилоятларида никоҳдан бир кун ав- 
вал ёки шу куни куёв томондан қиз хонадонига тўй ке- 
лади. Келтирилган нон, ун, гуруч, қўй, данд-дурс, ҳолва- 
лар элга ёзилган дастурхонга дўйиладн. Айрим жойлар- 
да қизга бир бўғча сеп келади. Сепда қиз учун ёзлик-циш- 
лик лпбослар, рўмол ва бош рўмол жўпатиладп. Бўлажак 
келиннинг момоси ва кпндик момосига бўғчадан рўмол 
ёки кўйлаклик олпб берилади.

Цизга тўй келиши упинг бокиралиги, обрўсига берил- 
ган туҳфадир.

Демакки, тўй келишини қизни сотишга тенглаштир- 
иш инсофу диёнатдан эмас!
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Ўзбек халқида «меҳмон — отаигдан улуғ» деган ма- 
қол бор.

Азал-азалдан меҳмондўстлпк ўзбекнинг ҳон-қонига 
сиигиб кетгап. Меҳмои келса ўзи ейнб-еёлмаган бор 
мева-чевасинп дастурхонга тортади, энг тансиқ таомлар 
буюради:

« — бу кунга бир меҳмои айтгап эдим. Чўрингни чақи- 
риб, меҳмонхонанп тозалат. Анави янги цопланган кў- 
рпаларнпгии бер, танчага ўшани ёпсин. Катта гиламни 
ҳам чиқар, уйингда меваларинг бор эдими?

— Бор.
— Бор бўлса, яхшн. Бир оздап сўнг эт олиб киргаза- 

ман, варади пишириб қўйингиз!»
Бу диалогнн «Ўтган кунлар» ни ўқиган одам қайси 

ўринда берилганини дарров билади.
Меҳмоннинг ҳурмати шарқда азалдан балапд саналади.
«Цобуснома»да таъкидланганидек: «Агар меҳмон ҳар 

нечук қаттнқ сўз айтса, унга қаттиқ сўз демагил, балки 
ҳурматпни сақлагил». Меҳмонга нафақат қаттиқ сўз 
демак, балкп унинг олдида болани жеркиб бўлмайди, 
қадам қаттиқ ташланмайди, ошхонада идиш-товоқлар 
тарақлагани эшптилмайди. Бу майда-чуйда эҳтиётсиз- 
ликларнинг барчаси меҳмоннинг дилини оғритиб қўйи- 
шн мумкин.

Меҳмон кутишнинг шу сингари қатор тартиблари 
бўлгани сингари, тўй куни қуда кутишнинг ҳам ўзига 
хос йўналншлари бўлади.

Жумҳуриятимизнпнг барча вилоятларида қуда кутиш 
ниҳоят даражада катта тайёргарлик билан ўтади. Цора- 
қалпотистонда икки томон қудалар тортишмачоқ ўйна- 
гачгииа пчкарига кирганлар. Бу билан икки тараф кучу 
қудратларпни спнаганлар.

Тошкент шаҳрида қизни олиб кетар куни қиз хона- 
донига куёв томоннинг эркаклари меҳмон бўладилар. 
Уларпи қиз томопнпнг ўн чогли эркаклари қатор тизи- 
лишиб, қўллари кўксида кутиб оладилар.

Аммо жумҳурпятпмпзнинг бошқа нуқталарида эркак 
ва аёл қудалар, куёв жўралар бир вақтнинг ўзида кириб 
келадплар. Бу биргаликдаги келувда, Бухоро вилояти- 
нинг Ромитоп туманида қудалар ва куёвдан олов айлан- 
тириб олипадп.

Кашқадарё вилоятининг Камапш, Чироқчи, Самарқанд 
вплоятитшиг Булунғур, Советобод, Сурхондарё вилояти-

www.ziyouz.com kutubxonasi



шшг Цумкўргон кабп туманларнда кудалар юзнга ойпа 
каратпладп. Шундаи сўнг кўришпб, ташхплапгап одам 
уларпннг ҳар бпрпга капд улашпб чикади. Мутасаддп аёл 
«Ҳазарсимат ҳазар дорп, дардп балога дорн» деб куплаб- 
куплаб ҳар бпр кудага псирпқ тутуни йўллайди.

Айрпм жонларда эса қудалар юзига ун суртилади.
Хўш, ппма сабабдан шупдай? Аввало оппанппг қара- 

тплпиш — юзи, йўли ёруглигига тнлакднр. Агар қиз 
болашшг юзп ёруғ, пффати жойида эмас экаи у ҳеч қа- 
чон бахтли бўлпб, шу хонадонда типпб-тинчиб кетмайдп.

Цапд берилиши йигит-қизпинг, икки томон қудалари- 
шшг бир-бпрпга муносабатипинг, муомаласшшпг ширин- 
лигипи тилашдпр. Зеро, қаердакп муносабатлар яхши 
бўлса, ўша ерда яхншлик, эзгулпк, бахт бордпр. «Бир 
кун жаижал чнққап упдап қирқ кун барака кетади».

Ун ҳамиша тппчлик, яхшилик рамзп саналгап. Айрим 
одамлар ҳовлисида плоп пайдо бўлганини сезпшса у 
юрар йўлга ун сепшпадп. Бу билан сепга бпзпииг ёмонли- 
гнмпз йўқ, жонивор, дегапларп бўлади. Демак, момола- 
рпмпз эрппмай, огрппмай бажарадиган бу одатлар зами- 
рида ҳам фақат яхшилик ётади.

Исириқпинг хусуспятини Урта Осиё халқлари яхши 
бнладилар. Испрпқ тутуии инсу жппсга қирон келтира- 
ди. Уй ҳавосипи тозалайди. Тумов теккап, шамоллаган 
кпмсалар упипг тутунпдап тез ўзларига келадилар. Ри- 
воят қилишларпча, бир қшнлоқда ўлат тарқалибди. Шо- 
пнворлар билап бирга одамлар ҳам қирила ботнлабди. 
Хуллас, қшилоқда бир чолу кампирдан бошқа ҳеч ким 
қолмабдп. Одамлар келпб бунинг сабабини сўраганлари- 
да: «ҳар куни, ҳар дақиқа псириқ тутатиб турдик», дея 
жавоб берпбди чолу кампнр. Иснрпқ тутуни нафақат бу 
томондан, балки назар-суқдан ҳам сақлайди, дейишади. 
Гўдагимиз кўпроқ ппғласа ҳам псириққа югурамиз. Ва 
кўп ҳолда упинг орооднга гувоҳ бўламиз.

Бупдап чиқадики, нпкоҳ куни исириқ бекорга тута- 
тилмас экап. Доно, тадбиркор момоларнмиз билмай бир 
ншга қўл урмас эканлар.

Жумҳурпятимпзнипг водий депараларида, Тошкент 
ва Самарқанд шаҳарларида, Цаптқадарё вилоятининг 
Царши, Шаҳрнсабз, Китоб тумапларида юқоридаги урф- 
одатлардап ташқари қудалар оёги остига ноёндоз ҳам 
тўшалади. Айрпм жойларда куёв томон поёндоз ҳақини 
тўлаб ўзлари олпшса, аксинча айрим жойларда қиз 
томон дастурхончиси олади.

Албатта, гап поёндознп ким олиш-олмаслигпда эмас.
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Пима сабабдан поёидоз солинади?
Шуии унутмаслигнмиз керакки, ўзбек халкидаи кўча- 

дап умпд билаи кчрнб келгаига жону жаҳоиини бахшида 
этаднгап халд бу дунбда бўлмаса керак. Поёндоз солнш 
— меҳмон ноиндан ўргплшн, қадам рапншдаспдан айла- 
шпн демакднр. Меҳмошпшг хопадонга цутлуг дадам 
бўлпшини тилаш демакдир. Шупинг учуп ҳам бу урфу 
одатлар даврлар силспласида нўцолмай, бугупгача етпб 
келдп.

Албатта, буларнп эскнлнк сарцити деб бўлмайди. Бу 
урфу одатларнн комсомол тўнларнга ҳам алмашпб бўл- 
майдн.

Агар бпз бунга йўл кўпсак, момолар цаҳрп кслмас- 
микин?!

'Утганларнпнг цаҳриня келтиршп эса  ̂ гупоҳ бўлмас- 
микин?!

ЦУДА ДАСТУРХОНИ
т

Жумҳуриятпмпз вилоятларнда никоҳ кунн, куёв то- 
мои цудаларн остопа ҳатлаб циз уйига кпрншларп ҳамо- 
но дастурхон ёзиладн. Аввало, неъматларнинг улугп — 
нои келтприладн.

А лемо шуниси боркп, кудалар учун алоҳпда тайёрлан- 
ган шарбат келтпрплман, ундан тотипмай туриб, дастур- 
хопга кўл чўзиб бўлмайдн. Гўёкн улуг иш оядида огиз 
таъминн ширнн килпб олиш ҳам фарз, ҳам царздир.

Шарбат ннмадан тапёрланадп?
УКумҳурпятшшг айрпм тумаиларнда новвот, айрнм 

жойларнда эса канддан тайёрлапади.
Шарбат сувпннпг мутасаддиси аввалдан танннлаппб, 

У то цудалар келгунча, унга бошка бпр кпшпшшг лаб 
теккт:зи1ппдан эҳтнёт бўладн.

Уч коса шарбат сув эркак, аёл ва куёв жўралар олди- 
га келтирилади. Бу сувдан куда томондан келган гўдак- 
кача ичигаи лозим. Точш тўйлар-тўйга улапсин, шу ерда 
яхши ппят билан ҳозпр бўлганлар барчасшшнг хоиадо- 
ппда туй бўлспн, деган ният, тилак бнлан пгарбат нчнладп.

Шарбат сувппипг бўшаган косалари (Намаигапда- 
шарбат суви чойпак ва нпйлада куёв олднга келтнрила- 
дн ва ндшии бплап куёв томонга олиб кетилади) ўчоц- 
бопгпга элтплгач, дастурхоига турлп ноз-неъматлар тор- 
тила бошлападп. Цашцадарё, Сурхондарё, Самарцаид 
вилоятшшнг айрпм цишлоцларпда бу одат «Тўккнз то- 
воц» деб аталадн. Яъин кудаларга тўцциз хпл поз-неъмаъ
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ва таом тортнлади. Албатта, дудаларга тортплган таом- 
ларнпнг ўз рамзий маънолари бўлади. Масалан, дуда 
дастурхонга Қамашпда ишргуруч ва юпда тортиладп. 
Ширгуруч — кўнгиллариинг оқлиги, унинг очилишига 
ишора бўлса, юпка — келин-куёв бпр-бирига ёпишнб, 
чирмашпб кетсин деган маънони аиглатади. Сурхондарё- 
да ҳолвантар, катпатпр, датлама, тухум тўқдпз тововда 
бўлиши шарт.

Цорақалнок, козод халқи суйган меҳмонига бешбар- 
моқ тайёрлайди. Бпзда палов эпг обрўли таом саиалса, 
қардошларда — бешбармоқ.

Хоразм ва Қорақалпогпстоннинг айрим иуқталарида, 
ош, шўрва, қовурдоқдан ташқари этбарак (чучвара), 
қўтир барак, гашнр пиширадилар. Бу энг қийпн таом- 
ларнинг тайёрланпшп қудаларга бўлган эҳтиромнинг 
улканлнгпдап дарак берадп.

КУЁВ товоқ

Никоҳ кунининг энг азиз одамлари: куёв — шу тун- 
нинг ҳокпмн саналса, келин — маликаси ҳисоблапади. 
Цудаларга нисбатан бўлган ҳурматнинг ўн чапдон зиёди 
буларга ҳам тегишлидир. Яъни куёв жўраларга алоҳида 
жой тайёрлапади. Куёвнинг ўзи учун махсус қопланган 
бахмал кўрнача, тирсагига бахмал ёстнқ келтирнлади.

Водий зопаси ҳамда Тошкентда куёвга жой уй бурча- 
гпда тайёрланади. Шарбат сувидан сўнг қудалар олдига 
нима тортнлган бўлса, булар олдига ҳам эркак мутасад- 
ди шу нарсалардан келтириб қўяди.

Сурхондарё, Цашқадарё, Наманган ва Фаргона вило- 
ятларида куёв олдига алоҳида чипни товоқда молшшг 
пишприлгап тўши келади. Бу «куёвим дастурхоннннг 
тўрида ўтириб, овқатнинг олдипи еспп», деб қилипган 
тилакдир. Айрпм жойларда тўшдап бўшаган товоққа 
куёв жўралар пул ташлаб ташқарига чиқишади. Шундан 
сўнггина чопон, белбог келтириб куёвни кнйпнтнрпшади.

Тошкентлик куёвлар уй бурчагига тутилган гўшапга- 
нинг ўртаспдан йиртпб нчкарига киришлари керак. Шу- 
нипг учун кун бўйи тинмай елиб югуришлардан куёви- 
миз чарчагап бўлса, юзи қпзармаснн деб, қиз томоп гў- 
шангапипг ўртасидан йиртади-да омонатгипа тикпб 
Қўяди.

Куёв жўраларига алоҳпда, куёвшшг ўзига алоҳида 
дастурхоп ёзплади. Шуниси борки, куёв жўралардан кпм 
уйланмагап бўлса, «шу купга етай» деб ният билан гў-
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шанга ичкарисидаги таомлардап тотиб кўради. Аммо 
куёв уларшшг дардинн унутмайди. Ўзига алоҳпда лаган- 
да келтирилган паловшшг орасига гўшт қўпиб, уйланма- 
ган ўртоҳларига ошатадп. Гўшангага ҳўйилган ҳанд-қурс- 
лардан улашади.

Бошқа вилоятларда куёвни айрнм урф-одатлар кутса, 
тошкентлнк куёвлар бошларпдан таига сочплнб, куёвлпк 
чопонипи кийишгач, уига жўнайднлар.

РУМОЛ ЁЗДИ

Бу одат жумҳуриятнмизнинг турлн туманларида яшай- 
диган сарой уруғига тааллуқлидпр. Яъни қуда, қуда- 
чалар ва куёвлар олдидаги дастурхон йигилгач, ҳар уч- 
чала даврага рўмол ёзадилар. Рўмол ёзувчи қиз томон- 
нннг амаки, тоға, холаларидан танланиб, эркак қудалар 
олдига, аёл ҳудалар олдига ва куёв жўралар олдига ало- 
ҳида-алоҳнда рўмол ташланадн. Ким кўнглидан чнқарса 
шунга яраша нул ташлайдн.

Рўмол ёзувчн хоҳласа бу пулни ўзи олади, хоҳласа 
яхшн иият билап келиинппг опа-сингнллари, жпянлари- 
га тарҳатнб беради.

КАР ОТА

Бу ҳам гоҳоридагн уругга хос одат бўлнб кар ота ҳиз 
томоипинг ака, бўлмаса тогаларидан танланади.

«Рўмол ёздп» одати тугагач, эркак қудалар ўтирган 
уйга «Кар ота» ташриф буюради. У давраиинг ўртасига 
чордоиа қуриб ўтирадн. «Кар ота»нинг маъсулияти шун- 
даки, қудалар кулгилик гаилар айтса ҳам жилмаймас- 
лигн даркор. Акс ҳолда, бу унинг розилигппи бплднради.

— Кар ота, эдлик сўмга ҳулогингиз очнладими? — 
сўрайдн куёв томошшнг ҳнсобчпсн.

Албатта, бу пул кар ота учун камлик қпладп. Негаки 
эллнк сўмга ҳовпрги замоида бир иима олиб бўлмайдн. 
Хуллас, пул юз сўмга чиҳҳанда «кар ота» кулнмсираб 
таъзим ҳилпб, иулип оладида чпҳпб кетади.

Бу пулга яраша совга олпб кейничалик келин кўрдн- 
га бораДи.

КУЁВ УЛОЦ

Кашҳадарё вплоятинпнг Камашн райопидаги Бадах- 
шон дегап ҳпшлоҳда «Куёв улоҳ»ни бермасдап бурун 
куёвшшг чнмилдпҳҳа кнрпшнга ҳаеди йўҳ.

Куёв улоҳ инма ўзи?
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Бадахшоида бпр қизга етти упдан тппнқ деб била- 
дплар. Шу сабабдап г^ишлоҳ пигитлари цпзларнппг бо- 
сар-тусарпни ҳар доим кузатув остпга оладплар. Ва бун- 
дап дизлар ҳам огрпнмайдилар. Узларпнинг ҳпмоячиси 
кўплпгидан мамнуп бўлиб гораднлар.

Мана шу ҳимоя, бокираликнипг саҳланпшп эвазига 
куёв томоп ипкоҳ куни ҳишлоҳ йигптларига бпр улод, 
сабзн, пнёз, гуруч, бир зпёфатлик ион, ҳаид-курс берпш- 
ларц даркор. Бу парсаларнп цпшлоц йигнтлари бирор 
хонадопга олиб бориб ўзлари ппширадплар, кичик бир 
зиёфат ташкпл этнб, эрталабгача ўйпп-кулги, хурсапд- 
чплнк циладнлар.

Энг муҳими шупдакп, ўз обрў-ҳурматипи садламагап, 
ҳаёснпи йўкотган циз турмушга чикса, куёв улод талаб
КИЛШ1Ма1ГДН.

Демак, куёв улод ҳам эскплпк саркити бўлмай ҳпз- 
пипг поклигига берилгап туҳфадир.

ЦИЗ ЛИТЛР

Бу одат жумҳурпятннпг барча цишлот^ларига хос 
бўлпб, айрнм яшйларда «ҳиз бекитди», «қиз обҳочди», 
дейилади. Бунда ҳиздан вакилшш сўрайдилар.

Бошҳа вплоятларда бўлганпдек Қашҳадарёда «Қиз 
аптар» қўпшииикида ўтказиладп.

Келпн бўлмиш барча дугоналаринп тўплаб, зпёфат 
қиладп. Қуюҳ-суюқ тортилади. Тўйхонадаги одатлар 
тугагач, ковуш пиртувчплар ҳнзлар даврасига ташрпф 
буюраднлар. Ковуш йпртувчпларппнг бирн днз томон, 
бпри куёв томондап танлапишп керак. Уларнинг вазпфа- 
сп нпмадап пборат?

«Сизкпм ТЎумушбиби Мпрзакарнм диэп, ўзиигизни 
тошкентлик мусулмоп Отабек Юсуфбек ҳожп ўглига 
багишламоҳ ваколатпни амакнпгпз Муҳаммадраҳим 
Йўлдош ўглига топгапрдингизмп». Ковуш ннртувчилар 
келпп бўлмпшдап Кумушбпбп еттинчп сўровдан айтгап 
«вакттлимни топширдим» сўзипи ўз кулоҳлари бплан 
эшптинтларп керак.

Вакплп топширплгач, дизларга аталгап иул уларга 
бўлнб бериладп.

УИНИНГ БЕЗЛЛПШИ

Тўй — ўз номп бплан тўй. Бағрп бутун, танп сог, ҳар 
томонлама шодлик кўнглига спдҳап одам тўй дилади. 
Элу юрт, ҳариндош-уруғга мштнатсиз дастурхоп ёзади.
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Бу қувонч, шодлпк — барча-барчасп ҳовлининг, уй- 
нииг сарамжом-саришталиги бплаи янада кучаяди.

Бундан бнр неча юз йил муҳаддам бўлнб ўтган Мир- 
зо Ҳиндолнипг тўпи кунп уйнинг дай тарзда безалганп- 
ни Гулбаданбегим ўзининг «Ҳумоюннома» асарида қуйп- 
дагича тасвирлайди: «Катта уй тўнхона бўлиб, унга ол- 
тиндап тахт цўйнлганди. Бу тахтнинг устп ва тагига зар 
тпкилгаи зардеволлар, узунлиги бир ярим газлик марва- 
рид шодаларп осплган ва зардеволнинг ҳар бир газига 
иккп дўнгалак ойпа ўрнатилгап».

Уйшшг бу тарзда ҳнмматбаҳо моллар билан безалиши, 
албатта, шоҳларга хос. Лекин жумҳурнятимиз вплоят- 
ларида тўй кечаси баҳоли қудрат қиз уйи безалади.

Момоларпннг ҳпкоя килишларича, плгари Цашҳа- 
дарё, Сурхондарё ва Цораҳалпогистонда тўй куни оҳ 
ўтов тикплган. Оталар катта бозордап танлаб-танлаб 
ўтов келтпрганлар. Цашқадарёлик ва Сурхондарёлпк 
оналар ўзларшшпг дпду фаросатларини, назокатларпни 
ўтов безаш чоғида кўрсатишгап. Опа, ҳизпл ва оҳ ипак- 
дан пўнаклар, белдовлар тайёрлаган. Келипнинг ўз ҳўл- 
лари ижод этгап пўпак ва мунчоқли чойхалталар, йил- 
ларнинг, кора чирокли узуп тунларнинг гувоҳи — ок 
сурпга тикнлгаи жойпешлар осиб ҳўйилиб, оёқ остига 
жўлхурс ва тоза матодан кўрначалар тўшаб ҳўйилган.

Албатта, ўтов тикшнпи тасвирлаш билан ҳозир ҳам 
ўтов безаш керак, демоқчп эмасмиз. Албатта, у пайтлар 
замон огпр бўлган. Уй солпшдан ўтов тпкиш анча арзон- 
га тушган. Аммо уй безалншидан мацсад тўйга янада 
кучлпроҳ руҳ багишлаш бўлгап.

Шуниси боркп, айрим вплоятларда ҳиз томонда уй 
безалмайдп. Сурхондарённнг Цумқўрғон туманпда ҳам 
худди шундай бўлиб, агар ўша куни никоҳ ўҳилсагина, 
чпмилдиҳ тутплади, холос. Цашқадарёда ҳам уй безал- 
майдп. Циз оиасп тайёрлагап кўрна-тўшак тўрга йиғнб 
қўйилади, холос.

Намапгашшнг Норпн туманпда ҳпзнинг либосларп, 
тиккап кашталари, кнз рўмоли ва куёвга аталган белбоғ- 
лар осилпб, уй безалади. Ургутда никоҳ купи қпзнинг 
уйп гўёки мозийхопапп эслатади. Уй момолар руҳшш 
шодлантириб жойномоз, болпнпўш, рўижо, зардевол, ток- 
чапўш билан обдоп безаладн.

Самарҳаид шаҳрида цпз упп — момоси ёки онаси- 
шшг келиплпк ёдгорлиги кашталар билан безалади. Ш у- 
ниси борки, уй безаш фақат битта нпкоҳли, тппиб-тинчи- 
ган, ували-жували аёл томопидап бажариладн. Ва келин-
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1Ш олиб кетаётганда кашталар ҳеч қачон цатлаб 
солипмайдн. Гўёки келни-куёвшшг бахти қатланишидан 
эҳтиёт бўладилар.

Циз уйини безагап ёҳуд безамаган вилоятларда, 
тайёрлаигаи моллар билан куёв томонга борилгач, ўша 
ерда уй безайдилар.

Албатта, уй безашни ҳеч бир томоилама ҳоралаб 
бўлмайди. Бу сдат келии-куёв уйшш нафис бир гўшага, 
хобхонага айлантирадп, холос. Цолаверса, тўй икки ёш 
умрининг энг лаззатли фаслидир. Уйшшг мана шу 
тарздаги кўрипиши уларшшг хотираларнда узоқ вақт 
саҳланиб крлади. Гап шундакн, уй бнринчи ннкоҳда 
безатилади. Бу битплмаган қопуннятнипг мавжудлиги, 
албатта, ёшларни билиб-билмай иожўя йўлларга қадам 
ташлашдан асраб туради.
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III. ҚАДРИЯТЛАРНИ 
УНУТМАЙЛИК 
МОМОЛАР ЁДИ

Аёл кишп шак-шубҳасиз либослари, тақинчоқлари 
билан кўркамдир. Даднмги бухоролик заргарлар «дунё- 
да битта бўлса ҳам аёл бор экан — заргарлик ўлмайди», 
дейишган.

Хўш, бу зеби-зийнатлар ҳачоп пайдо бўлган?
Академик Иброҳим Мўминов таҳрири остидаги «Ўз- 

бекистон ССР тарихи» китобида аёллар тадинчоцларига 
тўхталипиб, жумладан шуидай дейилган: «Ҳозирги Ўз- 
бекистон территориясида милоддан олдинги III минг 
йиллик охирларидагпиа, яъпи Жанубий Туркманистон- 
пииг тоғ этакларида деҳкончилик билан шуғулланган 
қадимий дабилалардан бирмунча кейинроқ мисдан би- 
ринчи бўлиб фопдалапиш йўли топилган.

... Мисдац асосап билакузук, маржон, зирак, узук, ва 
шу каби безак буюмлар ясаганлар»1.

Демак, дадимда яшагап аждодларимиз — момолари- 
миз такпнчоқлар ўзларига зеб беришини англаганлар.

Аёллик дунёси зеби-зийнатлар билап яиада кўркам- 
лашпшипи ҳпс этгаплар ва гўзалликни шу тарзда тўгри 
қабул кттлнш даврлар силснласида бугунгача етиб кел- 
ган.

1 Узбекистон ССР тарихи. «ФАН» нашриёти, Тошкент, 1974 й. 
16-бет.
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Опаларимпзнииг келнпчаклш; пайтларида тасодиф 
бўлиб тушгаи суратларндаги шарқоиа балдодлар, бўйип- 
ларнга зеб берпб турган зебнгардонлар кпшпнн ажнб ва 
афсонавнй бир оламга етаклайди.

Албатта бу тацннчоцлар қнмматбаҳо бўлмагап. Ва 
айнан мана шу одмилигн учун ҳам улуглнк касб этгап.

Масалан, булупғурлик момоларпинг ҳикоя цплишларп- 
ча, улар ннкоҳ купи бўйипларига тамоқча, цўлларига 
бнлакча такшнган. Бу тадипчодлар катта-кпчиклиги бир 
хнл, 1)аигн минг турлн мунчоқлардан тузплнб тайёрлап- 
гап. Албатта, тамоқча ва бплакчаин тайёрлаш осоп пш 
змас. ]\олаверса, у худдп жпякдек ўзпда ҳар хпл шакл- 
ларнн мужассам этннга керак.

Цулоц ёнидаги кумуш зулпак, қулоққа кумуш балдот; 
скн қўнгироцчалн иснргалар тақншган. Пешоналарини 
тнллацош, кўкспларшга зебпгардон, кирц кокил сочлари- 
пп қўнгироцчалн нгтак нўпак безагап. Ёдаси гажак-гажак 
(тишли) қотирма кўйлак, ярацлагап калпш-маҳсилар 
келинчак кўркнга кўрк гуўшган.

Жомлик момолар эса кслинлик даврида олдпга чнроз 
тутнлган кўйлак, шогги мпнсак, иотисдалн нўғоп ковуш 
кнйгаилар. Кўксиларшш ҳакиц, хапаваит, дардпгозна, 
гргзил маржон безаб турган.

Гарчанд бнтта внлоятдаи бўлсаларда ургутлик ҳамда 
Самарданд шаҳри келпнларннниг либос ва тадинчоҳлари 
Булунгур ва Жоминкидап бутунлай бошда-бошца.

Ургутлпк келнплар епг кашта кўйлак кийиб, бўйпи- 
га пудра ҳайкал, бозвоптп, тапгашода илиб, томогига 
мургак тацқап. Билакка тошкўргонн билакузук, қулоцда 
гўза ва гуломп халқа, бурунга летпба тош, гулом қплиб 
жппгалак ҳоснл қнлнигаи сочларпга қўнгироқчалн пў- 
иак, кузмунчоқ таққанлар.

Аидижои жумҳурдятпмнзпниг чекка бпр вплоятп бўл- 
са ҳам нлгарнги келинларпнинг лнбослари Самарқапд ва 
қашқадрёлнқларнпкига ўхшаш бўлгап.

Хўш, андпжоилик бувнжопларимнз тўн кечасп қан- 
доқ лпбос кийганлар? Улар иешонага кумуш жавак, қу- 
лоққа саккиз шокилали кумуш сирга, бўйнига қизил 
маржон, бозма тумор тақпб, сочларнга 1;ўнгироқчалн пў- 
нак тақишган. Соч учнга пилпк солппган. Цотпрма ёқали 
оппоқ кўйлак, сирма камзул кпйгаилар.

Камангалнк келннларнннг лпбосларн алоҳида таърнф- 
таҳсннга лойиқ. Епгларп кашталаигаи оппоқ кўйлак, 
бўйннга урпия, чинмаржон, погашойи тапга, безмачча, 
жавак тнзплгаи мунчоқ, бурупга летиба тақпшган. Кўз-
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нп цамаштпрувчи садаф мунчоқ, чаглртош (чппо-ртош) 
келшпцшг бпр ҳусппга мппг ҳусн цўшган. Цпрқ кокпл 
ўрилгаи сочларпга кўзмупчоқ таццап, цошлари ўсмали, 
кўлларп хинали келпнчакии «чўлпон юлдузнни чўрилик- 
ка олманди» деб таърпф берганлар.

Зомнилик келиплар кўкрагига баргак, пешопага жип- 
гнла, чаккаспга кумуш гажак, цулокҳа ҳутос халқа та- 
қншгап. Худдн булунғурлик келпнлардек томоқча иа 
билакча тақпшгап. Кўйлак дока ёки сурпдан тпкнлган. 
Келиилар қпзил желак, лозимидагп чолма жиягп бплап 
ажралиб тургап.

]\орақалпокларппнг қангли уругп келпнларн кўкснга 
тақпладиган шалиа кўнлакка тпкиб қў^пглган. Пешона- 
дагн косоианинг шаклп шалпа бнлан бир хнл бўлган. 
Бурунга албатта летпба тақилпб, сочга қўнгпроқчалп 
қутос тақпшган. Билакка икки қўшмали бплакузук та- 
қишган. Кўйлак еиги қора газмол билан магизлапгап. 
Бошга гнжим рўмол ташлаиган. Юзига дока тутплгап. 
Келпнчак ясапншга тайбрлаиаётгапда кўйлак ёқасппп 
албатта кампнрлар йиртишгаи. Бу одат келинга узоқ 
умр, багрнмаҳкам.шк тплашдпр.

Бпз юқорида санаган қорақалпоқ аёлларишшг тақнн- 
чоқлари XIX асрнипг пккпнчи ярмнга келпб темпрчплнк, 
дурадгорлнк, тўқувчплпк ҳупарлари билан бирга юзага 
келган. Бу тақппчоқларшшг хилма-хпллпги қорақалпоқ- 
ларпинг гоҳ қозоқ, гоҳпда эса Хива хонлпкларига бўн- 
супгаплнгпдпр, эҳтимол.

Хўш, Урта Осиё, қолаверса жумҳуриятимпзда ягпов- 
чт[ аёллар зебу зпйнатларп, либосларп пега бир-биридап 
фарқ қиладп? Бупга шупдай жавоб берпш мумкип.

Милоддаи олдппгп VI асрда Кпр, сўнгра Эрон шоҳи 
Доро, мплоддаи аввалгп 334 йплда Искандар Зулқарпа- 
йп, т1ппгпзхоп босқппп, араб халпфаларп нстплоси 
— барча-барчаси Ўрта Оспё халқларп қадимгп мадапп- 
ятпппиг аралаш-қуралаш бўлпб кетпшнга таъспрппп 
кўрсатмадн, десак ҳакиқатга зид бўладп. Тўгри Искап- 
дар маҳаллий амалдор Окспартнииг қпзп Рахшапага уп- 
лаштб, мпллнп урф-одатларнп жорий қилди. Балкп, маиа 
шу аралатп шгкоҳ ҳам бизгашг гоқоридатчт эҳтимолпмизпи 
ҳақпқатга яқинлаштпради.

«Эндилтткда, биз юқорида таърпф этгап жуда кўп лп- 
босу тақиичоқлар лоқайдлпгпмпз туфайлп йўқолпб 1сет- 
гап. Уларштпг аттримларн мозпйхоналарга кўрк бўлпб 
турпбди. Аммо мпллпй ифтихоримизни томоша қилиш 
учуи вақт тополмаймнз. Энг ёмопп аёллигимизтш — аёл
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ўзининг такрорланмас кийим-боши, тақпнчоқлари, лато- 
фатлн қиёфаси бплан аёл эканлпгинп унутгандекмиз.

Тнлимпзга, тарихимизга ва ҳаттоки, она табиатимиз- 
га эътиборсизлик билан қараганимиздек, қиёфамизни 
бслгиловчи миллии либосларимизга ҳам ёмон, бегона 
назар билан қаровчилар топилди. Ваҳолапки, ҳар бир 
миллат ўз тили, урф-одати, либослари, такрорланмас ҳаёт 
тарзини қай тарзда асрагани биланҳам эьтнбор.шдир».*

УМРНИНГ СЕҲРЛИ ФАСЛИ

Миллий либослар биринчи галда диққатни ўзига тор- 
тади. Энг ривожланган мамлакат ҳисобланган Янонияда 
келинлар — миллий либос — кимапосиз, тожик келин- 
лари эса каштали кўйлак-лозимсиз, оқ рўмолу айлана 
қалпоқсиз келннликка, миллатга хиёнат қилган санала- 
ди. Тоғли Бадахшон водийси қизлари эса ҳамон никоҳ 
куни ўрик данагидан маржон тизиб тақишади, чунки 
ўрик ўша ерликларнинг энг сигинган дарахтидир. Демак- 
ки, бизнинг ҳам ўз сигинган муқаддас нлдизларимиз бў- 
лиши керак.

«Дунёни япгича идрок этиш спёсати мудроққа кета 
бошлаган кўзларимизни очгандек бўлди, тафаккуримиз- 
IIи нурлантириб юборди. Халқ ўзлигини йўқотмаслиги 
керак. Ўзлигинн, миллий ғуруршш йўқотган халқни ҳар 
нарсага бўйсуидирнш осон бўлади.

Шу жиҳатдап жумҳуриятимиз вилоятларииипг айрпм 
қишлоқларпда миллий никоҳ либосларипинг ҳамоп йў- 
қолмаи келаётгапи таҳсинга сазовордир.

Тоғлар қўйпида жойлашгап оромбахш маскап — Ур- 
гутда маънавнятн губорсиз қиёфаспга мос одамлар яшаб, 
меҳнат қилишадп. Бу маскапнинг аёлларн ҳунармапд — 
нақшн мпнг жплоли кашталар тнкпшади, юзлаб лахтак- 
ин сарфлаб дўнпилар тикишади. Бу аёллар қадпм-қаднм- 
лардан куроқ тпкпб, ёстиқларга жплд ясашадп, кўз пурп- 
дап давом этиб келаётган тирпклик дарахтпнинг илдиз- 
ла|ш бўлмиш турли мароснмларнн ҳамнша маромпда 
ўтказиш ва бу анъаналарга зпён-захмат теккпзмай ўз- 
ларндап кейнигн авлодга етказпшга ҳаракат кнлишади»2.

Ургутлпк келинлар момоларп руҳнга содиқ қолнб, 
улар чиройпни офтоб яиглнг очган либосларни ҳамон 
тапглаганларн йўқ. Бу эса 5>з-ўзидан юқорпда таърифи 
келтирилган аёллар — опалар тарбияси ҳосиласидир. 1

1 Д. С а и д о в а. «Саодат» ягурнали, 1989 й. 8-сон.
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Пикоҳ купи ургутлпк цизларнинг сочипи майдалаш 
ҳар кимга ҳам топширилмайди. Бунипг учун маҳаллада 
алоҳида ҳурматга сазовор бўлган тиниб-тинчиган, ували- 
жували аёл танлапади. У «ойга дарич, ерга дуроқ» деб 
дайта-қайта такрорлаб, соч ўримини ниҳоясига етказади. 
Сочлар учига од пахтадап нилик тақишади.

Эгпида оппоц (бахт) кўйлак, юзда ҳарир рўмол, бош- 
да иаранжн, ярадлаган ковуш-маҳсили келипчак малак- 
ни зслатнб туради. Улар тапгашода, рунпяшода, пешона- 
га тпллаҳош, бошга сарапдоз тададилар. Улар кўксипи 
безовчн ҳайкал тақинчоги оилаиинг эиг димматбаҳо мул- 
ки саналади.

Бухоролик дпзлар эса енгларини дари биби тиккан 
оқ кўйлак, каштали лозпм, маҳси-ковуш, сарнар кало- 
пуш (дўшш) кийпб, бошга од рўмол ташлайдилар. Кўк- 
сига хилма-хил мунчодлар тададилар. Худди ургутдаги- 
дек бухоролик қизлар сочини ҳам ҳар ким ўрмайди.

Лфсуски, ҳозир жумҳурнят вилоятларида ўша ернпнг 
туб аҳолпси келиб чиқиши, этник таркибини ўзида му- 
жассамлантирадиган либос ва тақинчоқларнинг саклапга- 
пидан садланмагани кўп. Жуда кўп ҳолларда келиплар 
авлодий од кўйлак, калшн-маҳси, юзда оқ чиммат, бошга 
од рўмолу, паранжи ёпинадилар, холос. Ҳатто мапа гау 
кийилган либослар таваккал, чеварнинг фнкри-мулоҳазасн 
билап тайёрлападп. Масалан, дагададарёлик келинлар 
тигали кўйлак ҳацнда мутладо унутпнтган. Момолар тад- 
дан тадичодларшшг ўндан бириям садлапмаган. Водпл- 
лпк, жомлик, коракалпогистонлпк келиплар аждодлари- 
миз таддаи жуда кўп тадипчоқлардаи маҳрум.

ХАДИ С:
«Кимки бирор миллатга %авас цилиб, кийипиш ва зий- 

патда ўзиии уларга ўхшатиб юрса, ўша миллатга мапсуб 
бўлиб цолади».

Албатта, жумҳурнят вплоятларнда Тошкептга нисба- 
тап анча-мупча миллпн ацидаларга амал қилигаадп. Аммо 
потггахтпмпз Тогакептда, ўзбеклардан кўра ўрпс. ва бошда 
миллатлариинг кўплнгн сабабми, ҳатто ннкоҳ тўйларнга 
ҳам оврупоча одатлар ўз таъсиршш кўрсатматт қолма- 
ган.

Тогакентлпк дпзлар пикоҳ куни уйндапоқ оврупоча 
кўйлагу тнляпани илиб чидадилар. Бу момолар хотнраси 
олдпда ҳурматснзлнк, ҳаё ва андпгаанн тепкилаб ўтиш 
эмасмп?! Тўгрн замои ўзгариб кетган. Аммо Японняда, 
Тожикистонда, замоп ўзгаргапи йўцмп? Ахир яиоп келип- 
ипинг кимано кийипш, ҳатто сочнни яиопча услубда
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турмаклапш оврупоча никоҳ лпбосп ва соч турмагидан ўп 
бора қппнн-ку. Ёкн бўлмасам тожнк кнзи каштали кўн- 
лак-лозпм, айлана калноқ тнккапидан кўра нега дўкондан 
танершш сотнб олишпп афзал бнлмандп? Чункн, уларда 
миллатга, тугилнб, кнндпк қонн томган она-заминга му- 
ҳаббат кучлн, эътиқод кучлп. Лекпп нега биз шарқ диё- 
рпда ншаб турнб, никоҳ либосига апнан оврунодан апдоза 
кўчнрамиз? Миллнп ннкоҳ либосларининг такомнллашган 
шаклшш ўйлаб тонсак бўлмайдимп? Цолаверса, қиз бола 
бегубор дунёдан хотпнлнк салтанатига узатилаётганда 
юз-кўзпнп пардалар ортпга олса тузук эмасмн?

Айтпш лознмки қпзлар мнллпй тақинчоқ турлари би- 
лан мутлақо таинш эмаслар. Улар заводлар минглаб нус- 
хада танёрландигап тилла узук, тилла снрга, тнлла зан- 
жнр бнлан келнн бўлншаиитн. Бу тақинчоқларда эса қалб 
қўрини, юрак меҳрини ҳис қнлмайсан кишп. Ҳайратлар 
дунёсига оқнб котмайсан.

Истардикки, кўксида миллий гурур чўгн сўпмаган зар- 
гарларпмиз, қизларимизга ўзлигп билан қўшиб, йўқотган 
зебу зийнатларннн, тақинчоқларни ҳам қайтарсалар.

СИМОБИЙ САЛЛАЛИ ЙИГИТ

Узбек тўйи деганда дафъатап карнай садоси, сурнай 
ноласн, ногоранинг кўнгилларпн ҳаяжонга чулгайдиган 
шўх оҳапгшш эшитгандек бўлампз. «Шу кунларга етказ- 
сип-а» деб пнят қиламнз бепхтиёр. Ахпр хонадонннгпзга 
х;елнн келади. Ёкп кизипгпз келин бўлиб бошқа бир ои- 
лапп обод қнладн.

Опахоиларимиз бўлажак келпнлари иболп, назокатли, 
ақлли-ҳушли ва яна... сочларн тақнмшш ўпиб туришшш 
орзу қнладплар.

Куёвларпии-чн? Бамаънп, эслп-ҳушли бўлншиии 
тнлайднлар. Албатта, шу жиҳатдан қарагапда она гар- 
чапд қизннпнг тақдири Цумушбпбиникига ўхшашини 
пстамаган ҳолда, Отабекдек куёвга эга бўлншни хоҳ- 
лапдп.

Упнмгдск ўқп.чишли, сермулоҳазалп куёвга эга бўлиш 
уларнпнг орзуларпдпр.

Бнз хоҳ тан олайлик, хоҳ йўқ киши эгнидаги либос 
унинг кимлигинн манаман деб англатиб туради. Цачонки, 
кнпшпннг феъли-атвори пала-партиш, қўнпмсиз экан у
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ҳоч маҳал кишпгашца мана т у  ичкн хусуспятпп яширнб 
цололмандп.

Шу жиҳатдан қарагаида Отабекнинг ннкоҳ кунидаги 
туи лпСоснпп бпр асга оланлнк: «Бошпда снмоби шойн 
салла, устида қора мовут сирнлган совсар иўстни, пчида 
ўзпнпнг Шама11да тиктирган осмонн рапг мовут камзул, 
мовут шпм, оёғнда дора нойафзали, белида Кумушбибп- 
нинг уста кўлн бплан тпкилган шойи дийпц»...1

Эҳтимолкн, бу никоҳга Юсуфбек ҳожп бнлап Ўзбек 
01П1М ҳам бош дўшгапларпда ушбу лпбослар янада кўр- 
камлик кашф этармиди?! Лммо бу лнбосларнп Отабекшшг 
ёлғнз ўзи танлаганнни ҳам упутмайлнк ва ушшг дпду 
фаросатиға япа бир бор таҳсин ўкдпшнк.

Кекса онахонларимиз нлгаригн куёвлар лпбоси ҳақида 
сўзлар экаплар, адиб Отабекпипг куёвлик лнбосини ўзи 
ўйлаб тонмаганшш, балкп ҳаётдан олиб қогозга тупгарга- 
нинн бплиб олшп мумкип.

Цашқадарё, Сурхондарё, Самарқапд, Лндижон ва На- 
мапган шшоятишгаг айрим туманларнда куёвлар ёрқпн 
рангли олачадан (беқасам) чоион, келин бола ўз қулн 
бнлап 11ўрмалаган белбог, бошида оҳорий салла, оёгида 
махсус косиблар тиккан нугой этик кийишардп. Лйрим 
туманларда эса куёвлар пиёзи чакмои кийишган.

Жиззахшгаг Зомни туманнда куёв алаки беқасамдаи 
чопон ёкн туя жунндан чакмои кнйиб, бошига кўк савсар- 
дан салла ўраган. Оёгига учи қайрилган мукки (этпксп- 
фат) кийган. Белқарсни эса, юқорида таъкидлаганпмиз- 
дек, келпп бола газаллар битиб, йўрмалагаи.

Бу либослардаи фарқлироқ, Бухорода куёвлар олача 
чопон, сарпар калануш (салла остидан кийнладиган қал- 
поқ) кнйншарди. Белига парча белбог боглашадп.

Бнз юқорпда кўп бор таъкидлаганимнздск, қорақалиоқ 
куёвларшганг либосларп бнр уруғннкн иккнпчнсидап 
фарқланади. Цангли уруги куёвн этаги қпзил газмол би- 
лан магпзланган олача чопон, белнга бе.тбов, бопгага 
бахмал тайха кнйгап. Этпги эса коснблар томоппдан ҳў- 
киз тернспдан тайёрлангаи.

Ҳа, иафақат келишгаки, балки куёвшгаг лпбослари 
ҳам орзу ҳавас билаи йпллар давомида тайёрлаиган. Ва 

бу либослар кейнпчалик ҳам ардоқ, эъзоз билан кийилган. 
Негаким, меҳр кўзда деганларндек куёв учун тайёрлангап

1 Л б д у л л а  Ц о д и р п й  «Ўтгап куплар» «Уқитунчи», Топт- 
кепт, 1974 н. 59-бет.
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либосларга нафақат кўз нури, балки меҳр кўри ҳам 
қўшиб тикилган.

Маиа шу меҳр куёвни ҳар доим таъқиб қилиб, яхши 
ёмои кўчага киришдан асраб турган. Бу эса ўз вақтида 
опла баркамоллиги ва мустаҳкамлпгпни таъмпплаган.

/
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IV. ЧИРОҒИНГ 
ЎЧМАСИН, 
ОЙ КЕЛИН

Туркпй халқларшшг илдпзи цадпм асрларга бориб 
тацалади. Ва шу жнҳатдан ҳам урф-одатлар асрлар даво- 
мида сайқаллаипб, такомнллашпб боради.

Аввало, «Одат (арабча — апъана) — халдларда ички 
мупосабатларпи тартпбга солувчп нормалар ва анъаналар 
мажмуасп. Ислом динпнн қабул қнлган халқларда одат 
шарпат қопуплари билан бпр даторда жамоа ҳаётипп тар- 
тибга солишда роль ўпиагап. Одат кўпинча иқтпсодпй ва 
ахлоқий ҳастшшг турли томонларига, оила ва турмуш 
тарзига тааллуқли бўлади. Одат исломга кадар мавжуд 
бўлган апъаналардап келиб чпқкаплигп сабабли нслом 
оламшшнг турлп депараларнда турлпча кўринпшга эга- 
дпр»1.

Албатта, дунёни улкаи бир кема десак, шу комапппг 
юзлаб иуқталарпда мусулмоплар янгайдплар. Аммо улар- 
нппг урф-одатларнда фарқ бор. Нафақат битта жумҳу- 
рпятда, ҳатто битта туманда яшаб, у' қишлоқнипг урф- 
одатп бу қишлоқипкидан фарқ қпладн. Ва биз шу ерда 
ўша қишлоқлар аҳолиспшшг этник таркибн, келпб чпқп-

1 Ислом. Справочник. Ўзбек совет знциклонедияси. Тошкент, 
1987 й. 142-бет.
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ши онлаи ҳисоблапшай иложнмпз йуц. Чупкп гоқорида 
таъкндлаганнмнздек, ўабек мпллатп ўнлаб уругларшшг 
қўпшлувндан таркиб топган. Чу уругларшшг эса ҳар 
бпршшпг ўзнга хос гўзал удумлари, урфу одатларп 
бор.

Цуйида ипкоҳ кечасншшг безарар ва безавол урф- 
одатларн бнлан тапишамнз.

И О Ё Н Д О З  с о л и ш

Туркий ха.тқларда, хусусан ўзбекларда меҳмон-отанг- 
дан улуг, деб биладилар.

Ннкоҳ кечасн тўйхопада жам бўлгаплар учуи зиг азпз 
меҳмон — бу ке.тии би.тан куёвднр. Бу коча ҳар кпм улар- 
шшг днлппи огрнтиб қўйишдан чўчнйдн. Атрофида кат- 
та-го кичпк гпргнттон бўладп. Улар оёгпга тоза матодап 
поёпдоз солшшшп ҳам мана шу нззат-ҳурматпнпг бир 
кўришшшдир.

Албатта, куёв чнмнлднқ тутнлгап уйга кпраётгапда 
келнн томон, келнп эса куёвшшг остонасига отганда куёв 
томон иоёндоз ташлайдн.

Ноёпдоз қиммат матодан бўлиши шарт эмас: ким 
шоҳн, ким атласдан ташлайдн. Аммо Фаргона воднйснда 
албатта тоза духобадан соладилар. Ва бу матонп куёв 
жўралар талашнб-тортнпшб бўлак-бўлак қилиб олишадп. 
Ва мана шу парча ўша олган йнгнт уйнда албатта яхиги 
ппят билаи бпрор нарсага пшлатнлади. Бу меп ҳам шу 
кунларга етай, яхпш қиз умр иўлдошим бўлсии, деб қн- 
лннган тилакдпр.

Самарқанд шаҳрн, Ургут, Булуигур туманларн, Тош- 
кентппнг барча шаҳар райошгари, Царшп Шаҳрпсабз, 
Китоб томонларда поёпдознн кексароқ аёл ёҳуд маҳалла 
дастурхончнси олади. Бу эса ёшларга узоқ умр, тани сп- 
ҳатлик тплаитднр.

Поёндозпн қаерда кпм солпшн ва қандай о.тнпшдан 
қатън пазар ҳаммасида эзгу ииятлар, оппоқ тнлаклар му- 
жассамдир. Бу одатпп эскнлнк сарқитига йўймай, авлод- 
дап-авлодга етказншнмпз ҳам қарз, ҳам фарздир.

ҚИЗ КЕЛТИРАР

1\из боланипг кўнглн гулдап познк, қадрп тогдай ба- 
ланддпр. Шу жнҳатдан қараганда плгари қнзлар (ўз 
унида) чимнлднқ тутплган уйга ўз оёқларн бнлан гориб 
колмаганлар. Бунн ор-иомус, анднша деб билгаплар.
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Хуллас. Аидпжопда гиламга, Булунғур па Жомдп пўс- 
так скн кўрначага келшшн ўтнргпзпб, чимилдггк тутпл- 
ган унга келтнрганлар.

Цамашпда эса келнншшг онасн тўкпган гожарн гп- 
ламга ўтпрғизплиб бир тозапша ўгпл бола, ун солипган 
суира, ҳеч кимпинг назарн тушмаган кўзгу келин дўлпга 
берилган. Бу гплам чпмнлднц тутнлгап уйга келтнрнлгап.

Гарчанд кпз келтнршишшг бу тартибда бажарн.ш- 
пшда ҳеч бир ёмон маъно-мазмушш сезмагап бўлсак ҳам, 
бу одатшшг пўколиб битаётганшш момолар ачииши би- 
лан сўз.тапдилар.

СОЧҚИ СОЧАР

Пикоҳ кунн сочки сочпш одатп асрлардан буёп туркнн 
халҳларшшг эпг гўзал удумн сифатида сақланнб ];ел- 
моқда. Бушшг исботп тарнқаснда Гулбадан бегпм таснпр- 
лаб бергаи Ҳнндол мнрзо бнлаи Султоннм бегимнппг 
пикоҳ тўиларшш хотнрлаш кифояднр. «Шоҳруҳпн тапга 
ўн мннг чамаснда бўлнб, булар — ҳаммасшш авпал иа н- 
неъматлар олдига, сўнгра шу мажлпсда ҳозир бўлгаилар- 
га сочиб юбордилар»1.

Сочқи сочнш яхши ниятга йўпилгаип сабаблн, у жум- 
ҳурпятпмизшшг барча нуқталарпда сақлапнб қолгаи.

Кимдпр келии кубв устндан қапд-курс, танга сочса, 
хоразмлнк оналар очплиб-сочилиб юрснн деган ннятда 
қнзил жпйда сочадплар. Айрим жойларда ували-жувалн 
бўлсии, элда тўкиплик бўлснп, деган ниятда бугдой со- 
чадилар. Дарҳақнқат, битта буғдой боиюгпда бпр неча 
доп бор. Бугдой бор жойда ион, ризқ-рўз бор. Демак, 
момаларпмиз бнлиб-бнлмай бу ишга қўл уришмаган. 
Халқнмпзга хос бўлгаи одамийлик, багрп кенг.шк ушшг 
ҳар бнр ҳаракатнда, ҳар бир каттаю-кнчнк урф-одатнда 
ўз акспнн тонган.

ОЁҚ БОСАР

Бу одат жумҳурнятимиздаги барча қпшлоқларга хос- 
днр. Куёп-келпн чпмилдиқ нчига кнрганда шундай урф 
бажарплади. Албатта, бу дақиқада келнн анчаппн устун. 
Сабабн ковунш бетнпн ўниб тургап лпбослар унга енгнл- 
лпк яратадп. Келпн чап ковушипп счнб, учшш куёп 
кўзнга кўрсатиб қўяди. Куёв шшшққииа бўлнб бу ай-

1 «Хумогоннома». Тошкент, 1959, Узбекнстон ССЖ Фаплар 
Академиясининг нашрибти, 49-бет.
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ёргарликпн англаса яхиш, англамаса бор кучп билан 
цуруц ковушпн босадн. Ва ҳужумга шап тургаи келнн ўнг 
оёгшш куёв оёги устнга дўядн.

Тошкентлнк куёвлар бу мусобақада, албатта, голиб 
бўладплар. Негакнм, келин куёшшкида машпнадан туша- 
ётганпда бу одат бажариладн.

Лйтншларича, ннкоҳ куни ким бнрипчи бўлиб оёқ 
босса ўша онлада устун бўлармнш. Лслнда эса ундай 
эмас. Оёқ босиш одати енгил ҳазпл билан йўгрилгап ўнин- 
дпр, холос. Чунки ҳеч маҳал ўзбек хонадонида эркак 
колнб аёл устуи бўлмаган. Цолаверса, аёл кнншшшг ус- 
тун бўлпши, унинг назокатига, табнатан яратплган итоат- 
гўйлигига бнрмунча раҳна солади. Шопра Иодпрабегим 
антганларпдек: аёл кииш эркакнинг багрнда гул бўлса, 
ундан ортиқ упвону устунлнкларннпг ҳеч ]>ераги йўд.

ЧИРОҚ АИЛАНТИРАР

Бизга яхшп маълумкп, Ўрта Осиё халдлари Исломдав 
олдип оловга сиғинганлар.

«Цуёш ёруглнк манбан ва ўт қуёшшшг бнр қпсмндир. 
Цуёш ҳаёт келтирадп, жампки нарсалар куёшпипг ҳаёт- 
бахш пурлари билан уйғонади. Саклар тўгрисидагп қади- 
мпй манбаларда айтплишпча, улар цуёшга снгннгаплар. 
Шу бонсдан Ўзбекистоннинг қадимш'] халқлари ўт ва 
оловни ннҳоят даражада ҳурматлаганлар, нфлос ва 
сассиҳ нарсаларпи ўтга ташлаш тақиҳлаб кўйплган»1.

Аждодлар спғпнгап ёруғлик рамзн оловга ҳурмат ҳо- 
зпр ҳам сацлапган. Келип куёвдан ёқплгап тароқпп уч 
бора айлантпрнб олнш, куёвнпкида ёқилгаи гулхандан 
келиннп айлаитиршн пкки ёпшннг ҳаёт нўлнга ёруглпк 
тилаш, демакдир.

Кслишшкпда чирод айлантпришга нккн ёкн уч кпши 
тайпнланадп. Булар бнр никоҳли, диёпатлн, ҳалол аёллар 
бўлмоғн шарт. Ургут, Шаҳрнсабз, Кнтоб туманларнда 
чпроҳ келнн-куёв ҳамда чпмнлдид атрофпда аплантпрп- 
лади. Цамапшда бўлса фаҳат келнн-куёв атрофндап ай- 
лантириладп.

Ҳар нккн ҳолатда ҳам чиродшшг ўчпб ҳолншпдап 
эҳтпёт бўлиш керак.

Ургутда ўша айлантнрплгап чнроқ ўчнрнлмай куёвнп- 
кига элт]1ладп. У то «тахт йиғдн» мароспмн ўтгунча

1 Узбекистон ССР тарихи. Тошкент, 1974 н., 39-бет.
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келин-куёв хобхонасида ўчмай туриши лозим. Чиродни 
шу тарзда ўчнрмап куёвппкига элтшн Хоразм вплоятига 
ҳам хосдир.

ОШ1А ҚАРАТАР

Бу одат учун яхшн ёмоншшг назари тушмаган, 
яъни ўраб цўннлган ойна танлапиб, келнн-куёвга дара- 
тпладп. Цашцадарё, Бухоро, Самарқанд вилояти туман- 
ларнда ойна кслин унида даратилади. Бухорода келин- 
куёвга алоҳида саломнома айтнлгач, бу одат бажариладп. 
Сурхондарёда чнмилднд келин томонида тутилмагани 
учун ойна куёв томоннда каратилади. Водннда ҳам келнн 
тушиб боргач, ойнага қаратнлади.

Хусусан, Лнднжонда келин-куёвдан «Оймн дуёш?» 
деб сўраладн. Ойиага дараб келни аксинн кўргач, куёв:

— Ой,— дейдн.
Келин лаблари эса оҳиста шивирлаб:
— Цуёш,— дейдн.
Тоза кўнгилларшшг бу иқрори уларшшг бир умр 

ҳамроҳи бўладн.

АСАЛ ЯЛАТАР

Кпшн тотлн парсашшг таъмшш тотгапда асалдек 
шнрнн экан дендн. Озода, тоза кишшган ёқимли днза- 
лодларнн кўрганда «асал диз экан» деймиз. Гарчи ҳар 
нкки ҳолат ҳам асал таъмннн бермасада, бнз шу гашш 
айтнш бнлан таом эгасн ва ўша днзчанннг ота-онаснга 
мамнунлпгпмнзпи етказамиз.

Турмушшшг эса асалдек шнрин бўлишшш дастурхон- 
да фотиҳа ўдплгаида антамнз, ядпн дўстларнмнзга шу 
тарзда тилак бнлднрамнз.

Ссвнмлн шонрпмнз Оршш Боҳндов ўзшшнг «Лсал 
ойп» шеърпшшг мукаддпмасшш кўтарнпки руҳда шупдай 
тугаллаган эдп:

Сн:шш1Г ҳает ошид аҳлпипиг 
Тплларида ғазал бўладн.
Сепги билаи қурилган умр 
Сўнгигача асал бўлади.

Дарҳақицат, никоҳ кечасн куёвннпг келннга асал яла- 
тнши шонрпннг ннятига эшдек.

Жумҳуриятнмизпннг айрим вилоятларнда асал ялатар 
одати яхшн асралиб келиимоқда. Цашқадарё вилоятипинг
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Царпш, Шаҳрисаб.) ва Кптоб туманларнда чнмплдпқ 
одатлари тугагач, колин-куёв олдига дастурхон ёзнлиб 
асал, шнрпп сув, канмоқ келтпрнладн.

Куов бу ишрннлнклардан аввал ўзи тотадп, сўнгра 
хазнпабон бармоги бнлап келннга аввал асал, сўнгра қай- 
моқ ялатадп, ишрии сув хўилатади. Бу ншрпнлнклар- 
пппг барчасп куёв жўра томопидан куёвнпкига элтплади.

Ургут ва Самарқанд шаҳрида чпмплдпқ одатлари ма- 
ромпга етгач, келпн томопидан бпр мутасаддн аёл куёвга 
«хуш колдпнгнз» антадп.

Офтоби аибарим хуш колдипгиз, е
Юртимизпинг сарварн хуш келдипгил,
/П‘оион болам хуш колдипгиз1.

Шундан сўнг куёв олдига қуроқ дастурхон ёзилнб, 
к.атор патпислар колтнрнлади. Патннсларда ўнта ноп, 
қапдо.тат, ппишрп.тган гўшт, бир неча тухум, олма, апор, 
парварда, соч ҳолва, бўлади. Шарт шулки, патнпслар 
сопи тоқ бўлмаслпги керак. Куёв колпнга асал ялатгач, 
кўлпга бпр чапга.т қандолат, икки доиа тухум олади, шун- 
дан сўпг дастурхон шу туриншча куёвникига жўнатп- 
.тадп.

Ўз-ўзндан равшаикп, куёвнннг келннга асал ялатншп 
кеГшнги ксчаднгап умрнппг асалдек тотлн бўлиши учун 
к.ўйн.тгап бпрнпчи к.адами ўрпнга ўтадн.

СОЧ СИЙПЛР

Лё.[ зоти асрлардап бери шоирлар назмпда гулга қиёс 
этпб ке.шпган. У эркалаш, суйши учун, иазокату латофат 
учуп яра.пап. 13а ўзндагн жамики иок хпслатларпни фар- 
запдларп феълп атворига ўтказшп учун яралган. Бундай 
зот фақат шпрттн сўзлар бплан, яхшп ҳаракатлар билан 
эркалапмопт корак. Ба ўзгт ҳам маиа шу эркалашга жа- 
вобан ппакдек мулот1пм бўлмоги керак. Шу бопсмпкан, 
жумҳуриятпмпзиинг айрим внлоятларпда иикоҳ кечасн 
куёвшшг ке.тип сочларшш ииаклик бнлан сплашп одат 
туспга кнрган. Андижон, Бухоро, Сурхондарё вплоятла- 
рипппг айрим қшп.тоқларида келнпппкида бу урф-одатлар 
бажарнлмаганп учуп соч снлатар куёвпикнда бўлади. 
Булунғур ва Цамапшда эса келни упнда тутплгаи чнмил- 
дптс пчида бажартг.тадп.

1 Бу сатрлар Самарқанд шаҳрида яшовчп Хосият Ёқубовадап 
сзпб олпнди.
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Қамашида чнмнлдпц одатларп бажарнлгач, келпн- 
куёв чўк тушпб ўтирадп. Кампирлар улар устига кўрна 
ташлайдплар, Куёв чопопи епгига дпстнрплган фаранг 
рўмол бплан келин сочларшш юдоридаи пастга дараб 
снлайди.

Сочни ннаклик билан снлага келии феълн-атворн 
нпакдек мулоним бўлсин, сочларн ҳампша силашга ар- 
знйднган ҳолда долспп, деб дплннган тплакднр.

ИПАК ЧАТАР

Оилада ёлгнз бпр кшшшннг мулоГшмлнш ҳеч нарсанп 
ҳал қнлмаслнгп мумкпп. Лгар оркак ва аёл бнр-бирпшшг 
кўнглига дарандигап, ҳурматшш жойпга кўидиган бўлса, 
иур устнга аъло нур бўлади. Шу мақсадда жумҳурнятп- 
мнзпнпг кўпгина тумаиларнда куёвнинг чонопн елкаспга 
ҳам нпак чатиладн. Айрнм жойларда куёв чимнлднц 
ичига кпрман чатилса, айрнм жопларда бунннг аксн. 
Учинчн жойда эса домла ннкоҳ ўқнётганда чатплади.

Ҳар уч ҳолатда ҳам оц пиак танлаиади ва ппак учн 
тугнлмай, чопоннинг бор бўйнга ташлаб дўйиладк.

Ипак чатувчи аёл аввалдан тайпнлаиади. Уз-ўзпдап 
равшанкн, ойна царатувчн, нсирпҳ тутатувчи, шарбат сувн 
келтнрувчн бир никоҳлн аёлдан танлангапи кабн нпак 
чатувчи ҳам ҳар томонлама кўпгплдагпдек бўлншп керак.

БУҒДОЙ ТЎЛДИРАР

Йигит-киз ҳар данча бнр-бпрппн ёдтирнб турмуш 
дурмасин барн-бир улар онласпнп фарзапд обод килади.

Фарзанд — ота-онасишшг колажагп, коксайганда су- 
янчнги, белшшпг дувватпдпр. Шушшг учун ҳам ўзбек- 
лар: «Болалишшг белн чинор, боласнзшшг белн сипар», 
деб божнз айтншмайди.

/Кумҳуриятнмизшшг Самаркапд ва Цашҳадарё впло- 
ятларнда яхшн ният бнлап герфа|)запд бўлсчш деб куёв 
нойафзалига бугдой солнб дўйшпади. Цолаверса, бугдои 
тўкинлпк, тўдлнк рамзн. Нони кўн бўлгап элнинг гамн 
бўлмайди. Ва шу жпҳатдан ҳам бугдон тўлдирар ода- 
тнпи асло оскнлнк сарцити дсб четга сурнб дўймайднлар.

ОЦ ФОТИҲА БЕРИИГ, ОТАЖОН!

Ота рози — худо розн, опа розп — пайгамбар розп, 
дейдплар! Ота-онасншшг днлнни равшан ҳилнб, уларнинг 
кўнглшш огритмай турмуш ҳургап йпгпт-дизлар ҳеч ма-
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ҳал ҳастда ноўрнн азоб чекмандилар. Цинналсалар ҳа- 
миша ота-оналари ёнларпда калҳон бўлиб турадн.

Лгар киз ота-онасшш ранжптман, поклигн, бокирали- 
гинц сацлаган ҳолда турмуш дураётган бўлса, никоҳ куни 
ота эл олдпда юз ёруғлик бплап фарзандига од фотиҳа 
берадн. Лекин од фотиҳа бернш жумҳуриятнмизда турли 
кўршшшларга эга. Масалап, Зомнц ва Норппда днзшшг 
ота-опасп бир уйда ўтирадн ва ёшлар улар олднга кириб 
оҳ фотнҳа сўрасалар, ромнтоплик оталар остонада туриб 
тпззасига бош урган дизпга од фотиҳа бсрадплар. Лйпан 
ота елкаспдан тавоф қплпб тпззасига бош урнш Цашда- 
дарёшшг Цамашн ҳамда Китоб тумапларпга хосднр.

Китоб ноҳпясшшпг ҳазратн Башир кишлоғида ота 
цизинпнг бошидан бугдой сочнб, ]»'ўзда ёш бнлан оҳ фо- 
тпҳа беради:

— Борган жойппгда тшшб-типчиб, серфарзанд, сер- 
давлат бўлгин, қайнона, кайнотангнп ҳурмат дилгин. 
Ўша рўзгорда тош келса ксмир, сув келса симир. Цўша 
даригнн, омип облоҳу акбар!

Фарзанд учун ота-она уйпдан йиродлашиш цапчалпк 
огпр бўлса, ота-опа учун ҳам бир парча гўштлигпдан 
бокқач, тарбпялагач, дўлидан иш келпб, огзидан гап 
келгап фарзандшш ўзга онлага узатнш шу дадар оғпр. 
Буни фацат қиз ўстприб, чиройп кўзга кўрннганда ўзга 
богга элтиб дўйган бнладн. Ва ота-она ўзп парварпш.таб 
вояга етказгап гркш — гули олднда ҳампша ўзшш пимага- 
масъул деб санайди. Сурхопдарё вилоятпшшг Цумҳўрғон, 
Цашдадарёшшг Цамашп, /Кнззахшшг айрнм дпшлокла- 
рида оқ фотпҳа берплгач, ок отга минаётгап келин оёгнга 
ота елкасшш тутпб турадп. 1>у дпзим — гулнм сеигакелгаи 
балоларга балогардоп бўлай, бошингга ташвиш тушса 
далкон бўлай, деганндир. Цнзлар оталаршшнг шу дара- 
жадагп жои фидойшшгшш ҳпс ҳнлсалар ва шунга дараб 
иш тутсалар фо1гдадан холи бўлмайдн.

АРАВЛ БЕЗЛР

Цпзпппг ота упидап, гўдаклигидан шу ёшга етгупча 
туз егап макопидап узоклапшшн ушшг кўнглнга нака- 
дар азоб берадп. Мапа шу азоб ўн ҳиссага кучаймаслпги 
учуп ҳам қиз бегона бпр хонадопга пззат-ҳурмат бнлан 
узатиладп.

Жумҳуриятнмизшшг барча вплоятларнда илгарп ке- 
липлар оқ отда туншриб келинган. Оқ от яхпгалик, бахт- 
пинг рамзий элчисидир. У инсоннинг эпг садоқатли дўсти-
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-ир дйтадиларкп, от йиқигса йиқилувчп бпқинига пат 
гнтам тўшармнш, эшак йнқитса қатқалоқ ерга рўнара 
кнлармнш. Бу ривоятдек кўрннса-да, аллақанда11 ҳақп- 
катга таянплган. Сабаби, отдан йиқилган эшакдан йнқил- 
ган кншпшшг майиблпгннн олмайди. Эҳтимол келиннинг 
отда кетпшп ҳам шу ҳикматга асослапгандир. Ҳарқалай 
шумҳуриятимиз вилоятларпда келинни машинага солиб 
кетпш одат туспга кпргаи бнр паллада Шиззах ва Сур- 
хондарё внлоятларшшнг айрпм туманларида ҳамои ке- 
лннии отда олиб кетадилар. Келии олдига акаси ёки укаси 
утпрадп ёхуд пастда бошловчилнк қилиб боради. Цора- 
қалногпстон ва Хоразмда илгари келннлар аравада олиб 
кетилган.

Пш шшшқ-пухта бажарнлгач, арава чўгдек кпгпзлар, 
тоза матолнк кўрначалар билан безатилади. Отга қўнғи-. 
роқ, оқ, кўк, қизил муичоқли нўиаклар тақиб безайдилар. 
Цорақалпоғистоннннг айрим туманларнда қизни аравага 
маҳалла дастурхончиси (элтн) чнқарса, айрнм жойларда 
қнзнниг поччаси чиқариб қўяди.

Лравадаги сув тўлдирилган қумғон куёв томонга тўк- 
май элтилиб, биринчи қовушганда келии-куёв ювинишади.

Лравада яна бир ўзига тортувчи нарса бўладнки, бу 
ёниб турган чнроқдпр. Элтн билан янгалар чироқ ўчиб 
қолншидан эҳтпёт бўлмоқларн керак. Чироқ келпн-куёв- 
нннг кейингн ҳаётпга ёруғлик, нур багншлаб турадн.

Ҳамманинг кўнглида бнр тнлак: «Чироғинг ўчмаснн, 
ой келин!»

АРҚОН ТАШЛАР

Бу одатпи меннмча очлик даврп, қашшоқлнк даврп 
келтприб чнқарган бўлса керак.

Негаки, плгарп келин хоҳ отда, хоҳ аравада кетсин 
йўл-йўлака!1 болалар йўл тўсишгап. Гарчанд келип туш- 
ган улов арқошш босиб ўтишга қодпр бўлса ҳам, аммо 
буидай қилнпмагап. Бунп ўзларига эи бплмаганлар. 
Лкснпча, қпзнинг онаси баҳоли-қудрат тугпб берган 
тугупдап нонми, бўгирсоқмп, қатламами берилиб, арқон 
ташловчплар кўнглп хуррам этилгап.

Ҳозир ҳам бу одат жумҳурпятпмнз вилоятларнда 
сақланиб келинмоқда. Албатта, ҳозир очлнк замони эмас. 
Лммо тў11 тугунидан тотиш, ёҳуд келинчак тўқнгап рў- 
молча, тиккаи қийпқчасидан олиб, шу кунларга етиш 
орзуси болакайларни арқон ташлашга ундайди.
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Халқ қўшиқлари — бу кўнгилларшшг нидосидир. 
Одамлар эиг қпйпп дамларида цўшпд билан овунганлар. 
Ўзларипппг ҳис-туйгуларшш, опа юртга, элу элатга му- 
ҳаббатларипи оддпйгина сўзлар тизмасп бплап кўгаидҳа 
аплаптиргаплар. Боскинчи душманлар босҳини ва ўзаро 
урушлар элнп ҳоритгап дамда ҳам каҳрамонлик достон- 
лари ва халқ қўшидларипп куйлаб, ўз маданпятларшш 
асраганлар.

Мана шу қўшикларнппг айрнмларн шу бугупгача 
яшаб келди. «Ёр-ёр», «Келпп салом», «Ллла» каби тур- 
ларппп эса табпатап донишманд момолар, эналарпмиз ўз- 
ларича тўқиб, ўзларича куйлаб келмоқдалар.

Бола алласпз ухламагапи кабп, келиншшг «Ёр-ёр»спз 
узатплишп ҳам аллапечук кўнгилга хиралик багиш- 
лайди.

Жумҳурпятпмизшшг турлп вилоятларида ёр-ёрни 
турли тарзда куйлайдилар. Ва албатта, бу қўшиқ ўша 
ерлик халқпниг этник таркпбн, келиб чиқиши билан 
боглнқдир. Масалан, кслин тугаириб кетплаётгапда хо- 
размда қуйидагича куйлайдилар:

'Гокчадаги пўлатни,
Занг босибди ёр-ёр.
Чиқадиган қизингни 
Ғам босибди, ор-ёр
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Токчадагп кашкнн 
Ки.м тўкпбдп ёр-ер.
Чпқадиган синглимни 
Кпм сукпбди ёр-ёр.
Пннам1 2 учи С!шдт1 део 
Урдинг онам, ср-ёр 
Энди чициб борамап,
Тпндинг сшам, ёр-ёр5

Бу ёр-ёрда келпн бўлмпшшшг гамларп, дардлари 
куйлапган. Унинг она уппдан узодлаишши нақадар оғир 
экаплнгп шеърга солпиган.

Лнднжопда ёр-ёр қўшикларп шу элпипг феъл-атворига 
мос.

Ҳай, ҳап ўлап, жоп ўлан 
Ўланчи циз, ёр-ёр.
Улапига кўнманди 
Ёлгоичи қиз, ёр-ёр.
Ола қопга суягап-о 
Опапгмпди ёр-ёр 
Йи1 ламасдан кулдп-о,
Уга11мпди ёр-ёр.
Угай бўлса машшга-ё,
Жон кутади ёр-ёр.

Орқаигдан истаб бо[ пб 
Ҳузур қнладп ёр-ёр*3 *

Бу узод даво.м этаднган кўпшқда қпзшшг ёлгиз эмас- 
лигн, уин ота-онаси бутунлай ташлаб қўймаслнгп маҳорат 
билап ипга тизнлган. Келинчакпнпг ҳаёт нўли яхнш умр 
йўлдоши билан бпр умр ёруг бўлишпга ишопч билдн- 
рилгаи. Ҳатто ёр-ёр қўшпқларига ҳажв сингдирилиб, 
келии кўзларидан ғамнн қувмоқчи бўлганлар. Улар гоҳ 
куёв поччани, гоҳ у юборган жонлпқшшг ориқ-семпзлиги 
хусуспда кифтшш келтнрпб ку11лаганлар:

Араванинг гплдпрагн 
Ёриқ экан, ёр-ёр 
Куов поччам берган қўй 
Ориқ экап, ср-ёр.
Терисинп олиб берппг 
Пўстин қилсин, ёр-ёр.

1 Ипнам — игнам
2 Бу қўшиқ Римажон Эгамбердиевадан ёзиб олииди,
8 Бу қўшиқ Лндижон вилояти, Пахтаобод тумаиида истиқо-

мат қилувчи 76 ёшли Сайлихон Тошмат қпзидан ёзиб олинган.
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Ичагпн эшиб берчпг 
Салла қилсннг ёр-ёр.
Почасипи олиб берипг 
Чориқ қилсин, ёр-ёр'

Ллбатта, бу ҳазпл қўшпцлар келин днлппп оғрптма- 
ган. Лксннча унинг ҳороиғу дплшш озгнпа бўлсада ёрит- 
ган.

Ёр-ёр дўпшқларипппг тарбпявпн аҳамияти ҳам катта- 
дир. Уида келишш сабрлн-бардошлп бўлишга ундаган 
мисралар ҳам кўи. Турмуш қпйппчнлпкларп, фарзаидлар 
тарбпясппннг мураккаблнги — ҳамма-ҳаммасига ёр-ёр 
қўшнқларп куйлаб, ҳизии йнл бўйн тайё[)лаб борпшгап.

Бу қўшпҳлар кўнгил мулкп, халҳнинг ажралмас бой- 
лигнднр.

Биз уларнп асрашнмнз, завол етказмай кейннги ав- 
лодларга ҳам колднршпнмнз даркор. Дарҳаҳиҳат, ҳанча- 
лик қаршплик, тўспҳлар бўлмаснп ҳаҳикдпг, тоза мулкни, 
бебаҳо мадапиятнп йўдотиб бўлмайдп. Ёр-ёр кўшиқлари 
шунинг учун ҳам дадрлидпр.

КБЛИН КУТИШ. АЙТИТПУВ НИМА?

Тўй купп қизшшг опасига ачшшб, йигнтшшг онаспга 
маза дейпшга ўрганиб долганмнз? Аслпда йпгптшшг она- 
сига ҳам унчалик маза эмас. У калаванннг учпни йўқотиб 
қўйгашшп, ёнида тургап чонпакпи зпр югурпб кидпри- 
шинн упутнб ҳўямнз. Цудалар юзнга суршп учуи тайёр- 
лангаи упнн кайга дўпгашшн билмай хижолатдаи юзи 
бахмал тусшш олншшга эсламаймнз.

Лхпр, давлат — келип кабул кплпш осон ншми? У фа- 
ришташшг шу хонадонга келгупча ўтган ваҳт мобайнида 
бу оиа қанча тунларни неча бор бедор отднрди экан? 
Неча бор келннчак бнлан хаёлап сўзлашпб, кейинги ҳа- 
ётшш неча бор тасаввур кплнб кўрдп экап?

Лна келин келяптн, бахт келяитн, нқбол келяптп. 1Пу 
даҳпҳада жумҳуриятнмнзнинг барча катта-кичпк днш- 
лоқларида куёв ҳовлисншшг дарбозаси олднда олов ёқи- 
лади. Гўёким, келиига ёруглик, фаровонлик, сиҳат-сало- 
матлпк ва бошқа неъматлар, ота-боболар руҳн кўллашини 
сўрайдилар.

Норин, Ургут каби ра110пларда кпз дугопалари бнлан 
оловдан уч марта айланадп. Ромптон, Номнн, Цамагаи, 
Чироҳчи, Кнтоб, Булунгур, Жомда куёв келншш кўтарпб 1

1 Ургут тумапидаги Ғус дишлогида яшоичи' Ҳикоят Исропл 
дизидан ёзиб олипгап.
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оловдан аплаптирадп. Яна шуннсп ^нзицарлпки, Норпнда 
куёв томон қизнп машинадан тушнргунча қпз яигала- 
рнга ппчоқ ва соат оерса, Зомпида тескарпсп келпп янга 
куёв томон олиб чпққап косадаги сувга узук ташлайди. 
Ппчоқ ва узук фарзанд белгпси. Соат эса умр, вақт ўл- 
човпдир. Бу иарсалар келин-куёвнп тинч турмуш ксчп- 
рпшга ундайди.

Хоразмда ризқнинг бутуплиги рамзи сифатпда келин 
қўлтигига пккита чўрак (нон) қистирпб уловдан туши- 
рнладп. Ллбатта, кўнгли псснқ бўлспн деб оёғп остига 
пўстип ёки қўй терисп ташлайдилар. Цумқўргопда ма- 
шпна эшигп тагига поёндоз солсалар, Бухорода, Цама- 
шпда келпн оёгп остига қўй сўйншади. Л1фим жойларда 
поёндоз остопага ташлаиадн. Норпнлпк қнзлар дугоналари 
оёғига ташлангап бахмалин олшцса, Жпззах, Спрдарё, 
Зомпнда ташлангап атлас поёндозпп олнш осоп эмас. 
Бунпнг учуи бпр неча дақпқа сўз ўйппп ўтказплади. Бу 
«Камппр ўлди» деб аталадп. Лтлас поёндоз устпга куёв 
томоппдан бпр камппр думалаб ётпб оладп.

— Вой, мана бу ўлпкпп олпнглар,— дейпшадп қпз 
томоп.

— Олмаймпз,— дейдп куёв томон.
— Узп бу қапдай ўлпк?
— Бу тпппб тпнчпгаи, увалп-жувалп, нечара-чевара- 

ли ўлик.
— Вой бу қандай ўлик?
— Олтмншдаи ошган, етмпшпп қучгаи, саксоидан 

сакрагап, тўқсоннп тутган, юзга етгаи ўлик.
— Вой, бу қандай ўлпк?
— Боласи бпр қпшлоқ, неварасп уч қпшлоқ, чеварасп 

беш қпшлоқнп эгаллагап ўлпк.
Бу сўз ўйпни то қпз томон кампир устига бпр кийим- 

лик газмол ташламагуича давом этаверадп.
Гарчанд тўй кунп ўлнк сўзпнннг пшлатплпши қулоқ- 

қа бир қадар совуқ эшптплса-да, шу ўйпп бплан бу ер- 
ликлар келин-куёвга ўз яхшп тилакларннп бплднрадп- 
лар. Шундан сўнггппа келпп бопшдаи сочқплар сочиб, 
ичкарпга таклнф қплпшадп.

Ипсоп спфатпда япа бир парсанн унутмаслпк кераккп, 
бировппнг фарзандшш фарзандлпкка, бпровнпнг ота-она- 
сппп ота-оналикка қабул қплиш ҳар кпмппнг ҳам қўлп- 
дан келавермайди. Шунниг учунми, хоразмлпк келпплар 
куёв дарбозаспдан кпрпшпдаёқ остонага уч марта эгплпб 
бош урадплар. Бу кирншга рухсат сўраш маъноспда 
қабул қплппгап. Бировпнпг опласпнп бузнб ўз қадр-қим-
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матнпп лонларга қорпб, бнровшшг эшнгпдан рухсатспз 
кирпб борувчн, 'Ҳаб, ибо, -'штофат саналмиш фазилатла- 
рннп нўқотиб қўпгап абрпм қизлар хоразмлик қпзлардап 
ўрнак олсалар, депман. Келппчак бировпипг тайёр 
фарзапдпга эга чпқишдап шупчалнк хпжолатга туша- 
дпки, бу остонага бош уришда яққол памоон бўлади.

Келпппп кутиб олпш дақнқаспда Фаргона водийсп 
вилоятларига хос бўлгаи япа бпр одат боркн, бу ҳақда 
сўзламасак ппсофспзлнк бўлар.

Азал-азалдап санъат, мадглшят, плм-фапнппг чўққи- 
спга етгап бу одамлар ўзларшшнг пазм бораспда ҳам 
сўзамолликларинп келпн кутпш паптпдшп айтишувлари 
бплап яна бпр бор исботлайдилар. Хусусап, қудалар бир- 
бирларпга спфат берпб, мақтаб, гоҳида епгпл кулгп бплан 
аптпшув айтадилар.

Цпз томоп:
Узун-узун аргамчи,
Тортишайлпк ёр-ёр.
Келин билан куёв тараф,
Антишайлик ер-ёр.

Йпгпт томон:
Туп-туппша қайрагоч,
Тупли бўлсип ёр-ёр.
Паиғамбарнипг қизидай 
Бахтли бўлсин ёр-ёр.

Циз томон:
Цапрагочда қаприлиб 
Цор ёғади ёр-ёр.
Маҳаллапгга оп бўлиб 
Циз боради ёр-ёр.

Йигит томон:
Булут кетио ой тўлганда,
Ёруг бўлар ёр-ёр.
Циз болапи ёругп 
Шамдай бўлар ёр-ёр.

Цпз томон:
Том бошида ннма бор 
Цуруқ похол ёр-ёр 
}{уёв бола ола кўз 
Пахмоқ соқол ёр-ёр*.

• Бу қўшиқлар балиқчилик Холисхон Пигитали қизи ҳамда 
пахтаободлик Сайлихон Тошмат қпзпдан ёзиб олинган.
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Бу айтпшувларга мақтов, гина, ҳажв ҳамма-ҳаммасп 
қорншиб кетадп. Фақат нкки томон ҳам бу ҳазилларпп 
кўнгилларига олмаса, бас. Сўзга-сўз топнб айтпш, бир да- 
киқа пчида уни қўшнққа айлантирпш катта маҳорат та- 
лаб к.плади.

Лфсуски, питсоҳ купидаги дарвоза олдидаги бу айти- 
шувлар қорадалподлардаги тортишмачод кабп иўцолиб 
котнптп. Бунга сабаб ҳам ҳовли ўртасига ясатплган 
столга ошидпш оқибатидир. Аммо памангаплпклар бупипг 
ҳам йўлинн тонишган. Улар пигптлар давраси бплан 
кпзлар давраси қўлларига қизпл гул олиб айтаднгап 
антншувпи пўлга қўнгаилар. Лммо бу сўзамоллик кўп- 
роқ гулга спфат берадн. Тоиган гул топмагап пиёз дегап- 
ларпдек, бу антпшувда гул ҳақпда мақол, матал антшп 
мумкпн.

Масалан:
Гул даста-даста,
Гул бермаган нокаста.

Гул ўсса ерппнг кўрки,
Қиз ўсса — элпинг кўрки.

Гулп йўқ бўстондан япроқ яхшп,
Фойдаси йўқ йўлдошдан таёқ яхши.

Бу антишувлар кишига маънавни озиқ беради, унппг 
қулфи дилпнп очади, назм билан яқиндап танишиб бо- 
рпшга даъват этади.

Аидпжонликлар ҳам ўз айтишувларини шу тахлит 
юзага келтирсалар бўлади. Чупки халқ кўпглпдан чиққан 
бу қўшиқлар кўпгнлга яқнн даврага руҳ бағпшланди. 
Цапийди, пикоҳ тўпларнда допра чалиб аёллар, қнзлар 
қўшнқ куйласалар. Кекса бувижопларимизпинг айтншла- 
рнча, илгари никоҳ тўйида ўртага олов ёқилиб, гулхан 
атрофида ўйип-кулги қилишаркап. Самимпй давра узоқ 
вақт тарқалишни истамас экан.

Ҳозир тўйларпмиз оврупоча стол безашсиз ўтмайди. 
Кучи етган, етмагап ҳам гўёки «қизил тўй» қилишга 
мажбур.

Ургутда бир никоҳ тўйнда қатпашишга тўғри келди. 
Куй, қўшиқ авжида. Аммо хонандалар зўр бериб куйла- 
ётгап «Лаълихон»га отарчи қиз фақат йигитлар даврасп- 
да рақсга тушди. Эпг ёмони бир йигит «раққоса» бошига 
ўз дўпписини кийдириб, дўппнпинг гир атрофига пул 
қистиргупча қпз уппиг ёпнда қплппллаб тургани бўлди.
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Шамол пулнп учнрпб ариққа элтганда, киз уялмай-иет- 
мап то пулнп топпб олгупча ўша жойда ўйнайверди.

Андижоппппг айрнм жойларида келин-куёв даврага 
тушнб ўйнаётгаиларга пул қпстпраркан.

Хоразмлнк журпалист Рўзнмбой Ҳасаи эса ёшлар рўз- 
помаспда қплгап чпқпшларидап бирида Хоразмда ўтадп- 
гап пнкоҳ тўйларн ҳақпда ачшгаб ёзди. У ерда юз бера- 
дпгап баҳаё, шармсиз айтишувлар тарбняпп, маъна- 
впятни тубпдан дарз кеттпрпшшга исботлаб берди.

Бу билаи ўйип-кулгп қплнпмасип, демоқчи эмасмиз. 
Аммо куплападигаи қўшиқлар ёшларга яхшп томопдап 
сабоқ берснн.

Ўзбеклар ҳеч маҳал — хоҳ бешпк, хоҳ суппат, хоҳ 
пикоҳ тўйларппи сешанба купи ўтказмайдилар. Бу купин 
улуғ ишлар учун хоснятспз деб бпладплар. Халқимиз бу 
ақпдага ҳамоп содпқ.

КЕЛИН УТИРМАЯПТИ

Аёлппнг гўзаллигипи упппг ҳаё-ибоси, латофати яна- 
да ошпради. Шуппнг учун ҳам шаддод аёлдан кўра тор- 
тинчоқ, сермулоҳазали аёл ўзбекларда ўрнак қилиб кўр- 
сатилади.

Шарқ аёлларипинг феъли-атворига яна бир улуғворлик 
бахш этувчи гўзал одатлардан бпрп куёв томонпда тутил- 
гап гўшаига ичкарисида келиппппг дарҳол ўтирштпга 
ўзига эи билмаганидпр. Жумҳуриятизнпнг барча қишлоқ- 
ларида гелипчакнинг қайиоиаси ва қайнотасига нисба- 
тан кўрсатган бу ҳурмати мамнуният билан қабул қплн- 
надп.

Зомпнда келиннинг ўтирмаётгапшга кўрнб:
— Цайнонаси ю, келппппгпз ўтирмаяити, — дея 

қичқнрадилар.
— 0 x1 қизим, ойдип қизим, купдай ўғлпмнп берднм, 

қўю тўқлпмни бердпм, ўтпра қолппг, — дейдп қайпоиа.
Келпп шупдаям ўтпрмахйдн.
— Цайпотаси-ю, келинипгиз ўтирмаяпти, — дейдилар.
Қайнота эшикдан келпб:
— Кенг ҳовлипп бердим, ўчоқ бошпнн бердпм, ўтира 

к,ол, қизим, — деттди.
Аммо келинчак таъзим қнлпб тураверадп. Токи куёв- 

нинг амма ва холалари, тогалари, спнгпллари келиб ке- 
липчакка ўз яқинликларипп юқорпдагп каби сўзлар 
билап айтгунларича, келпнчак тик тураверадн.

Булупғурда ҳам остонадан тавоф қплпб, поёпдоздан 
ўтгач, қайнона келиб:

www.ziyouz.com kutubxonasi



— Ай болам, кенг ҳовлинннг катта келини бу, қозон- 
товоцни, эчкп-улоцни бердим, етса молпм, етмаса жопим, 
ўтир анланай, — дегандагина ўтпрадн.

^умқўрғопда ҳам келпн олдига чпққап опаси бплап 
чимилдиқ ичида рухсат берилгунча тик тураверадн.

Ромитоплик келип-куёвлар қпз лчшда қнзшшг ота- 
опасп, тоғаси рухсат бермагунча гўшанга ичнда ўтир- 
майдилар.

Албатта, бу одатни кун бўйп ўтказилгап одатлар на- 
тпжасида ҳориган келин учуп ортпқча жавр деб бнлувчн- 
лар бордир. Аммо шупи унутмаслпгимиз кераккп, келпн- 
лик умр давомида қизга бир маротаба паспб этади. Бир 
мартага насиб этгап экан, мапа шу даврда келпп атро- 
фидагилардан қай даражададир фарк қнлиб турнпш керак. 
Цолаверса, куёв томонга бўлган ҳурматппнг кўритшши 
сифатпда ҳам бу одатдап оғрпнмаслпк лозим.

Келинчакпинг қўнгап бирпнчп қадамп кусв хопадонла- 
рпдагиларнинг бир умр хотпраспдап чиқмайди. Демак, 
ҳурмат қилган ҳурмат кўриб, шу хопадопинпг яқпп ки- 
шисига, нафақат яқин кишнси, ҳатто бпр парчасига 
айланиб қолади. Илгари келип ўз хонадопидап чиққапда 
бекорга тош отмаганлар. Бу борган жойппгда тош қот- 
гип, тошдек ўрпашғип, ўша ерпппг тупроги бплан арала- 
шиб кетгин, дегани бўлган. Шупипг учуп ҳам пориилик- 
лар келин олдига бирипчи бўлнб мошхўрда кслтирадилар. 
Гўёки келин бу хопадондагплар билан гуруч бплап мош- 
дек аралашиб кетишипи тилайдилар.

Турмуш қурган келинчаклар, бўй етиб. пазарга тушиб 
қолган қизлар боргап жойларида тинпб-типчиб, нлдиз 
отиб кетишса саодат соҳибаснга айлапншади.

ЯХШП НИЯТ -  ЯР1Ш ДАВЛАТ

Эмишки, қадпм замопда Гмопсароп дегап бнр қпшлоқ 
бўлган экап. Бу қпшлоқда бойлпгн қорпппп қоқ ёради- 
ган бир бой яшаркап. Унипг ҳуспдя тенгп нўқ, аммо эр- 
ка-ю, серка бир қизп бўлгап экан. Бу қнзга кўп бойвач- 
чалардан совчи келар, аммо у ҳаммага рад жавобп берар, 
совчиларпи мазах қилиб жўнатаркап.

Бир куни бой қпзидап сўраб ўтпрмай сарбозорлпк бир 
бойваччага упаштприбди. 'Ўзипннг тўйн бўлпшипп эши- 
тиб эрка қиз:

— Тўй бўлмай, аза бўлгур, — деб қаргапнбди.
Пнҳоят тўй купи етпб келнб қпзнп аравага солпб 

йўлга тушибдилар. Вақт ярим кечага яқпплашпб қолгап,
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куёв бўлмнш кун бўпн цаттнц чаргаган экап. У убқусираб 
отдан нпгснлнб тушмбди ва арава остпда колпб шу ерда 
тил тортлгаИ жон бернбди.

Ш ушу бу нпяти цора қизни ҳеч ким сўраб-суриштир- 
мас, у ҳамон бева экан.

Бу рнвоят тагпда ҳақпқат бор-йўқлнгнпи билмадим, 
аммо яхиги гапга ҳам, ёмон ганга ҳам фарншталар «омин» 
дейдн. Шунннг учун ҳам Тошкентда келип-куёв ёлғиз 
хобхопага ]снргач, маҳалла дастурхопчисн патиисда 
Цуръои, ойпа, пнчоқ, тароқ олиб кпради. Келин-куёв 
бу парсаларга қараб ўзларнппнг эиг лхшн инятларнпн 
пичирлаб айтадплар.

— Серфарзаид бўлай, умрим узоқ бўлсии, қўгаганим 
билаи қўша қарпп, плойнм фарзапдларнм қобил болалар 
бўлнб. худо£шм охирнмнп обод қилсин, қариганнмда дўст- 
га зор, душманга| хор қнлмасин.

Шуниси боркн, бу шгят қасам бгглап баробарднр. Улар- 
нинг пккаласпдан қайсн бири оплага хиёпат қилса, ал- 
батта қилмишнга яраша жазосинп тортади. Чунки улар 
Цуръошг шарнф олдггда ннят қнлганлар.

Кеггни эса битта шгёлада келган шггрин чогпги келин- 
куёв нчнб, куёв пггёлага тапга солггб чиқаради.

Ҳадгмасндан ҳам тахт солшггач, келнн-куёв гаилашиб 
ўтирганда ашюндагп хотгшлар ҳангома қилишади.

— ҲоГг, ҳой, яхшплар келггн туғди!
— Вой, воГг ўтил!
— Э, муборак бўлсшг, умри узуп бўлсггн.
Дастурхончп хола эса алла бошлайдп. Бу ҳапгомапи

бошлагагг аёлга ат])офдагнлар, келпн-куёв яхши ният 
билан сугоггчи пули бераднлар.

КЕЛПИ КУРСАТАР

'уКумҳуриятнмизпгшг Цашқадарё, Сурхопдарё ва Са- 
марқанд внлоятларшгпиг айрггм тумапларггга хос бўлган 
бу мароспдг тўгпгггпг эртасгг куип бажарилади. Бу маросим 
учун ҳам йгггирма-ўттнз чоғли одамга мўлжаллаб ош 
дамланадн. Дастурхон безалади. Аёл ва эркаклар алоҳи- 
да хоналарга жо1шаппир1глади. Албатта, келиппгпгг оила- 
сидагплар ҳам таклиф этиладн.

Шу нуқтада кпчик бир тушуптнрнш бермоқчнмиз. 
Юқоридагн вилоятларда куёв томогг танлаган оилашшг 
эркак ва аёлп келин-куёв олдпга чнқарилади ва олдига 
чиққан она ва отасгг, деб юритгтлади. Улар сарпо берингаб
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па кийишиб ота-оиа бўлишадн. Бупи воднпликлар Укпл 
ота дендилар.

Олднга чндқаи ота-оиа келин-куёп билап бир у.мр 
яқип муносабатда бўлиши керак. Бу тўй кунпдан ботп- 
лапади. Яъии келшши олднга чиқцан онаси таъзим тут- 
тирадн.

Келип кўрсатар маросимнда ҳам келншшнг олдига 
чиддан онасп бупалар ўтпрган хонага бошлаб борадн. 
Бу хона бўсағасида тўида сўйнлган купнинг терпсп 
тўшаб қўпплган бўлади. Келин шу тери устида туриб 
ҳар бпр бунага жуфт таъзим қплади па ўша буиа ог.итга 
сиққап ваъдаспии берадп. Кнмдир снгир, кпмдпр қўн, кнм 
ер бераман, дейди.

Ллбатта, бу аптнлган ваъдалар бажарплипш шарт 
эмас. Мақсад келнншшг кўнглини кўтариб, упннг бегоиа, 
ёмон жойга тушмагаилигшш кўрсатишднр. Бу иайтда 
келнн юзларн парда бнлап тўспглпк турадп.

«Келинни келганда кўр, сепиин ёйганда кўр», дегап- 
ларидек келшшинг қадам ташлашнга, тутгап тат.знмнга 
қараб эл оқсоқолларн унга тарбия бергапга раҳмат айтн- 
шади.

КЕЛИН 103 ОЧДИ

Бу маросим жумҳурпятимнз вплоятларида «юз очдп», 
«беточар» деб ҳам юрптилади.

Бу маросим сарой уругида «келтш кўрсатар» бўлгатт 
кунтт бир вақтнинг ўзида ўтказиладн.

Жумҳурпятпмизпипг барча вилоятларнда шу кунн ке- 
лин миллий либосларда кўрнниш беради. Лпштқса, Царпш, 
ЯТаҳрнсабз, Китоб, Самарқаид шаҳрп ва Ургутда келнтт- 
лар либоси сеҳр касб этади.

Хусусан, қаршилнк келпнлар епг-кашта, катта кўнлак, 
маҳспковуш кпншппб, сочларшш тртрқ кокпл қнлпб 
ўрадилар ва ипак пўпак тақадплар. Бошларига косова 
ёки сттттснла кийиб, устидаи гнжнм рўмол ташлаёдттлар. 
Цулоқларн ённга кумуш зулнак, бўйипларига маржон. 
позигардон, билакка билакузук, понча тақадилар. Ба 
кўтарилгатт чимнлдиқ ичнга ктгм кпрса, таъзим бажо 
қилиб турадилар.

Келин ва куёвнннг қарнндонтлари, қайнопасн ва қай- 
нота келин олднга сарунолар қўГшб у бнлан кўрпнтадплар. 
Эллнкқалъада қаГшоиа тўртта нон, поввотии келнн қўл- 
тиғига қистприб у билан кўришса, Царшида ттккн кўлттт- 
ғига тўртта нои қнстнрплнб кўршштлади. Поп рнзқи
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бутунлпк, тўқлпк рамзидпр. Шунинг учуп ҳам кўрпшиш 
вацтида пои тапланади.

Тошкентда бу куппп «ҳовурдоц келдп» деб аташади. 
Сабабп, қпзппнг опасп куёвпнкпга қовурдоқ юборади. 
Ковурдоқ чақприлган қўни-қўшпи олдпга тортилади. 
Улар тарқалгач, қайнона келишш ошхонага чақнрпб қў- 
линн ёгга, уп ва гуручга ботирпб олса, Намапгапда супра 
ёзилгач, қаппота колип қўлшш уч марта упга тўлдпради. 
Ун супрага тўкнлгач кафтга гўшт тўлдприладп. Андпжоп- 
да эса укпл ота келип қўлинп уч марта уп, ош, гўштга 
тўлдпрадп. Бу — келппнмшшг қўли ҳар донм мойда 
бўлспн, бойвучча келин бўлспп, деб қплингап тилакдир.

Жумҳуриятимиз вилоятларида келпп юзппи очиш учуп 
албатта ўгпл бола танлападн. Ўгил бола рўзгорпипг бой- 
лигп, давлатнинг бошидир. Бола қўлига колпп юзидагп 
пардапн олиш учун ўқлоқ ёки бўлмасам мевалн дарахт- 
пииг шохчаси берплади. Уқлоқ дон ва упга яқип туради, 
доп эса ризқдир. Мевали дарахт шохчаси эса серфарзанд 
бўлишликка тплакдир. Илгари ўзбекларда келнп юзи 
очплгап кун у ўз қўли билап тўкнлгап рўмолчаларни 
куёв томоп болаларига тарқатгап. Бу Норипда ҳозир ҳам 
сақланиб «рўмолча берди» деб аталадп.

«Келпп юз очди» маросими ўтказплгач, келип куёв хо- 
надопидагплардан қочмайди. Аммо айрим Ялойларда қайпо- 
та юзига юзини туширмасликка ҳаракат қилади. Бупипг 
учуп келпп дўппи устидап енгилгина фаранг рўмол таш- 
лаб юрадп.

Бу «қочиш» эса қайнота томонпдап чуқур ҳурмат 
сифатида қабул қилипади.

КЕЛИН ОШ ЕМАДП

Цашқадарё вплоятипипг Цамашн тумаппда «келин 
кўрсатар», «келпн юз очди» бўлпб ўтгач, «келип ош 
емадн» мароснми ўтказиладп. Бунда келпнпппг олдига 
чиққап опасн упи ясаптнриб ҳовлига олиб чиқади.

— Ҳув, қайпотаси-юв, келишшгиз ош емаяптп, — 
дейдн.

— Келип, ош еявер, кепг ҳовлипи, боғу чорбогпи бер- 
дпм, — дейди қайнота.

— Цаипопаси-юв, келппипгиз ош смаяптп.
— Он қнзим, ойдип қпзим, рўзгорпмнипг бор пхтиёри- 

нн бердпм, уй сандиқларипппг калптппп бердим, ош 
еявер, — дсйдп қайпона.
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Пшқшшб ҳовлида ҳозир бўлгаи куёвнинг барча қа- 
риндош-уруғлари қон-қоп ваъдалар берадн. Ўгил тугсан- 
гиз уни бераман, қиз туғсангиз буни бераман, дегашшнг 
саноги бўлманди. Ҳар ваъдадап сўпг келип олдида турган 
чўгга кошпқда ёг томизиб турадилар ва келип ҳар ваъ- 
дага жуфт салом қнлнб таъзим тутадп.

Келинга ннсбатап бу меҳрибонлик упп бу хонадоида- 
гиларга яқинлаштиради.

Мароснм тугагач, келпп қайпона уйпга кирадп. Шупда 
у кўпглидан чнқариб зшнкка бирор парса илади. Бу Са- 
марқанд, Сурхопдарё ва Цашқадарёда «эшик илув» де- 
йиладп.

Лйрнм жойларда «Эшик илув»га бир кийимлик газмол 
ташлаиса, Цумқўрғопда албатта гилам, жулхурс, холп 
гилам ёки бўлмасам ғожарп гилам илпшади. Худдн мана 
шу дақпқада келпп сипопдап ўтади. Ўртага супра ёзилиб 
ун златиб, қуйруқ тўғратишади. Келин бу «эшикли уй» 
дап қуруқ чпқмайди. Иккита бутуп ноп, сарпо қўядилар. 
Колип шу хопадопга турадигап қайпағаларпикига кир- 
гапда ҳам ўзига яраша эшик илув билап киради.

Камашнда «эшик илун»дап сўпг ўтказиладпгап келпн 
синов апчаГпш жидди11 ўтади. Зийрак ва тийрак камитф- 
лар бу масалада асло кўпгилчаплик қилмайдилар. Лвнало 
келипшгаг қопдап ун олиши кузатилади. Цапи қоп оғ- 
знпи қатпфармикап, йўқми дейдилар. Келинпинг элакка 
ун солиши, унпи элаши ҳам сездирмай кузатув остпга 
олинадн. Уи солишпппг ҳам ўз меъёри бор, уппн яхши 
злаш ҳам санъат. Хампр қориш ҳам шу тахлит кечади. 
Илгарн келнп шу купи ёпган патнр бурдалаб қўнн-қўш- 
пиларга тарқатилар, қарп-ёш келип иомига дуо ўқирди. 
Ҳозпр мана шу одат аста-секип йўқолиб боряпти.

Сурхопдарёлик келиплар каби қамашилик келпплар 
ҳам тўйда сўйплгап қўйларпипг қуйруғипи тўграб, 
ўчоқ қозонда эрптиб оладилар. Лгар келин мапа шупда 
ўзишгаг ишбплармонлиги, озода, рўзғорга тайёрлигпнп 
кўрсата олмаса, апча хижолатга тушади. Ҳаммаспдап 
ҳам онаси уятга қолади. Шупипг учуп бу ерли огталар 
ҳизларнпп рўзгорга пухта ҳозпрлайдилар.

Демак, жумҳуриятпмпз вилоятларипипг қай бирнда 
гўйгача, қай бпрпда тўйдан сўнг келип сипалади. Лммо 
5 у синовлар келиппи довдиратиш, эсапкиратиш мақса- 
Фда ўйлаб топнлмагап. Бу ншбилармопликларпинг бар- 
таси яхшиликка, онла пойдеворипипг мустаҳкамлпгнга 
сизмат қилади. Бу эса жамият пойдеворининг мустаҳкам- 
1иги, упппг бнносп омонлпги, дегап гапдир.
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Халқпмплда кнчнкнпнг каттапн ҳурмат қилпшп энг 
яхши фазилат сапалади. Бу эса ўз-ўзидап қўлни кўксига 
КўПиб бераднган саломнмизда намоён бўлади.

Келнц салом-чи? Бу мароснмда цатнашгап кпшпшшг 
руҳи поклападп, маъпанпй дупёсн боинндп. Мароснмдап 
сўнг одамларга факат яхнгалнк қилнш ҳиссн бнлап яшай 
бошлайсан.

Жумҳуриятнмнз пилоятларида келнп салом одатда 
тўнннпг эртасига ўтказнлади. Аммо Сурхондарё пилояти- 
да келнн тушпб келган куниёқ бу маросим адо этилади. 
Ҳоилнга тўшал1ап кўрпача устнда олдига чиь;цан онаси 
билан келип турадн. «Келин салом» қўшнқларнннпг уста- 
си бўлгап аёл саломип шупдай бошлайди.

0 1'( булутнииг остидан 
Ойдай келин келади.
Кун булутнипг остидан 
Кундан келин келади.
Келингиза колингиз,
Келнп салом олингиз.
Колип салом олгач сўпг 
Кўрманасин берингиз,
Оёгида этиги,—
Одамларнинг тетиги —
Қайиотасига бир салом!
Топдап тушгап арчадай,
Ўраб цўйган бўгчадан 
Дайнонасига бир салом!
5Койпамози қўйпида 
Узи худоиинг йўлида,
Буааларнга бир салом!
Лпгир-жупгир тақмаган 
Одам иси ёқмаган 
Лммаларига бир салом*...

Шуннсн боркп, жумҳурнятнмиз вилоятларнда турли 
кўрппншга эга бўлгап колип салом қўшнқларп мавжуд. 
Ҳар кпм ўзпга хос йўналншда бу қўшнқларнн тўқийди, 
керак бўлганда куйлайди. Бу қўнгақлар хоҳ ҳазил, хоҳ 
жнддий тарзда бўлсни — барчаспда келпп томопндап куёв 
хешларига ҳурмат сифатида таъзим тутилади.

* Бу қўпшқ қумқўрғоплик Ойсоат Турсоатовадап ёзнб олин-
гап.
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Мана бу Самарцандда куГшападнгап колин саломга 
унча-мунча кишн дош беролмандн:

Мапглай чачи қўкпган1 
Холи гнлам тўқиган 
Цайнонасига салом!
Эрта туриб кеч ётган 
Қўни қўяисип сотгап 
Қаннотаслга салом!
Тўрга гилам тўшалгап,
Тўрадан уллар2 жўмшагаи3 
Катта момога салом!
Тубадан4 ўчоц кавлатгап 
Сойдан тулки овлатгап 
Катта бувага салом!
Икки бети анордай,
У.зинн кўрсанг қанордай 
Овсинларига салом!
Эшагини их деган

, Насвойини туф деган
Цайпакасига салом!*5

Ургутда куёв ҳовлисида ўтказилгап келнп саломдап 
ташқари Наврўз байрами купларпда тумап марказига 
яқин масофада жойлашган тоғ тепаспда келин салом 
ўтказилади. Бу жойнн халқ «Тўпхоиа» деб атандп.

Цатор тизилишиб қўлларига таъзнм рўмолчаснни 
тутган келинчаклар аввал она-заминга, оиа-табиатга таъ- 
зим қилиб унипг борлнгига шукрона антадилар. Келипчак- 
нинг ҳовлисида салом ололмаганлар шу ерда бупга муваф- 
фақ бўладилар.

Тошкентда жудаям яхши бир одат бор. У ҳам бўлса 
келин саломга чиқолмайдиган кекса, бемор қўшнплар 
ҳузурига келинчакнинг бошига рўмол ташлатиб олиб 
чиқадилар ва салом қилдпрадилар.

Бу одатда одамгарчпликни, тапқис бўлиб бораётгаи 
меҳр-оқибатпи кўрнш мумкпп. Бу бплан келпнлар кек- 
са-ю беморлар кўнглига ёруғлпк бахш этадплар, дилла- 
рнни пурафшон этадилар.

1 Цўқиган — чувалаб ётгани дегани.
- Уллап — ўгилла|)
3 Жумшаган — юмшаган
4 Тубадан — тепадан, юқоридан
5 Бу қўпшқ булунгурлик опахоп Гулсара Усмон қизидан 

ёзиб олинган.
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Бу урф-одатни асло йўкца чицарпб бўлмайди. Аксин- 
ча, уни бор-борлнгпча ва янада тўлднрпб давом эттирмоқ 
даркор. Зеро, ҳеч бпр мпллатда бўлмаган бу гўзал одат 
бизга поднр миллин бойлпк сифатида ҳам керак.

ТАХТ СОЛДИ

Циз болашшг ўз пффатпии сақлашп жуфт никоҳ юза- 
га келган узоқ даврлардан келиб чиққан.

Нхумҳурпятнмпз вилоятларшшпг кўпгнна қишлокла- 
рида ннкоҳ тўпнда келпп-куёвга тахт солипадики, бу 
келшшннг бокпралигига бўлгап ҳурмат-иззатнипг кўрп- 
ппнтндир.

Хўш, тахтпи кпм ва қандан тўшайди?
Тошкепт ва Наманганда икки томоппинг янгаларп, 

Бухорода вакнла (дастурхончи) ва келип янга, Сурхон- 
дарё, Анднжон, Самарқанд, Цашқадарё вилоятларида 
икки томондан бпр пикоҳли, ували-жували аёл солади. 
Тахт солшп учун тахмондагн келин-куёв учуп тайёрлан- 
ган кўриа-кўрпачаларппнг ҳаммаси ағдарилиб солинади. 
Энг сўиггпда аввал жоппеш (сў’запа), сўнгра духоба ва 
охирда чойшаб солнпадп.

Шу ерда кнчпк бир чекпннш қплпб, янгалар ҳақпда 
тўхталсак.

Аввало япга керакми? Кўпчплик бу саволга нўқ, деб 
жаг.об берадп. Япга келшгкуёвнипг эркин ҳаракатпга 
халал беради, деб бпладплар. Юзакп қараганда шундай. 
Менимча бу фикр потўгри. Япга керак. Нега? Биринчи- 
дан, янга худонп ўртага қўйиб янгалик қилади. Демак, 
вақтп келпб бу хонадонда келпнга писбатан нохақ муно- 
сабат юзага келса-ю, упга бокира эмас одпнг, деб туҳмат 
қилсалар ана ўшанда япгаларпннг бергаи гувоҳлигп асқо- 
тади. Келпшш ҳпмоя қпладнгап якка-ю ягона тнрик гу- 
воҳлар шу янгалар бўлади. Япгалар худонп ўртага қўйиб 
япгалик масъулиятшш бўнинларига олганлари учун ҳам 
улар ёлғон гапирншдан ҳазар қпладилар.

Иккмнчпдап эса, онаси олдига бокнралпк белгисипи 
куёв олиб чиққани истиҳола қплади. Келиининг олиб чи- 
қиши ҳақида эса гап ҳам бўлпшп мумкнп эмас. Демак, 
янга ўртадаги воситачи сифатида ҳам керак экан. Норин- 
да, шу фикрнппг псботи спфатпда, гапи чиққап, енгил 
қадам қпзга янга албатта таплападп.

Энди асоспй масалага қайтсак.
Тахт жумҳуриятпмпз вилоятларида «Келин юз очди» 

маросими ўтказилгапда солинади. Бу вақтда чимилдиқ
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пчига ҳеч кпм ўтмайди, улардан бошҳа тахтга ўти- 
ришга ҳацқп йўқ. Аммо Тошкептда келпн-куёв ётгунга 
қадар пккпта тиши тушган кампир тахтга думалаб берса, 
Элликқалъада келин-куёв кўрпага киргач, бир ўғил бола- 
чапи ўрипнинг бу томоппдан солиб, у томонидан суғуриб 
оладилар. Самарқандда эса бир ўғил бола, бир қиз бола 
тахтга ётқизиб олинади. Бу билан келин-куёвга ўша кам- 
ппрпипг умри тилапади, серфарзанд бўлишсип, деб пият 
қилинади.

ТАХТ ЙИҒДИ'

Апдижон, Самарқапд, Тошкепт, Цашқадарё вилоятла- 
рпда келпп-куёв қовушгач, тахт йиғилса, Намангап, Сур- 
хопдарё вплоятларида тўйпинг эртасигаёқ йиғиб олинади.

Самарқапдда бу маросимпи бийисешапба ўтказиш 
бплан якупласалар, Андижоп ва Қашқадарёда «тахт 
ппғдп» деб атандплар. Ҳар иккаласида ҳам қўпи-қўпши, 
қарипдош-уруғ, қуда-анда чақирилади. Қуюқ-суюқ таом 

тортилади. Келипчак отипойипинг саломпома қўшиғи ости- 
да қайнопа уйига ўтади. Хонага ким келса, ҳурмат 
билан ўрпидан туриб таъзпм бажо қилпб туради.

Бу вақт мобайнида тахт солган мутасадди аёллар 
тахтпи йпғпб оладилар. Сурхопдарёда бу аёлларнинг хиз- 
мат ҳақпга куёв узгап келипшгаг бпр шода мунчоғи ва 
пул берилса, бошқа жойларда пул ва газмол берилади.

Гап шундакп Самарқанд, Цўқоп, Андижон ва Цашқа- 
дарёда кслпн бокира чиксагипа «тахт йиғди» маросими 
ўтказплади (Тўнгача куёв билан бўлгап бўлса, ими-жими- 
да йпғпб оладилар.) Тогакентда бу маросимсиз йпғиб 
оладилар. Жумҳуриятпмизпипг барча вилоятларида келин 
куёв билан тўпгача қовушгаи бўлса, упинг бир умр обрў- 
пззатп бўлмайди. Мабодо бошқа бпров билан бўлгап бўл- 
са, дарҳол жавобинп берадилар. Бухорода бўлса, юзига 
қора суркаб, эшакка тескари мипдириб уйига жўнатади- 
лар. Шуиинг учуп ҳам бокиралик белгисипи қайпопа кўри- 
шп шарт. Тошкептда япга бокиралик белгиси урилган 
чоншаб ва уч метр шоҳипи баркагага қўйиб қайнопа 
олдига олиб чпқади.

Янга тапланадиган вилоятларда қизнинг опасига бо- 
киралик белгисини маҳси ичига солиб янга элтади ва 1

1 Бу мароспм Қўкопда «Уч куплик» деб аталади.
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кўйлаклпк кпяди. Тошкептнинг анрим маҳаллаларида бу 
чоншабни янга ювпб, ҳовлига осиб қурнтгач, келин-куёв тў- 
шагпга тнкпб қўнилса, айримларида сандиқ тагига таш- 
лаб қўядилар. Ва гўёки буни давлатманд бўлишпга 
сабабчи деб биладилар.

Тахт солииадигап вилоятларда «тахт ниғди» куни' 
чшиилдиқ пнгиштириб олинса, солипмайднган вилоятларда 
тўйдап сўнг 11игирма кунлар ўтгач, икки қудағай йиғиб 
олади. Ва бу чимилдиқдан яхши ният билан тугилажак 
фарзанд учун кўрпа тикадплар. Бу кўрпа ўгил болапинг 
суппат тўйида устига ёпнлиб, то уйлангупча ншлатил- 
майди. У1гаапганда эса келин-куёв шу кўрпани ёпини- 
шади.

ТАЪЗИМ ТУТМОҚ ВА ЧОЙ УЗАТШИ САНЪАТИ

Келинчакнипг таъзнми жумҳуриятимизннпг вилоят- 
ларнда салом ўрнида қабул қилинадп.

Бухоро, Самарқанд ва Цашқадарёлик қизлар сепида 
албатта таъзнм рўмолчалари бўлиши шарт. Бухоро ва 
Самарқапдда таъзим рўмолчалари қуббали бўлпб, потпс- 
қалар ва қўнғироқлар билаи безалади. Кптоб ва Шаҳри- 
сабзлпк қизлар рўмолчалари эса қимматбаҳо газмолдан 
тайёрлапиб, тўрт-беш қабатгача мунчоқ ва потисқалар 
билап безаладп. Ҳар уччала вилоятда ҳам келипчак бир 
йилгача ҳовлида куёвнинг хешу ақраболаридап етти 
яшаридап етмиит яшаригача учраса, уч марта оғзшш тў- 
сиб таъзпм тутпб, сўнгра кўришади. Бу таъзим рўмолча- 
лари келппнп қайси қариндош-уруғ чорласа ёп чўптакда 
олпб борплади. Ва остонадаёқ маромппи келтириб, таъ- 
зим тутилади.

Тошкеитлик келппларга апчайин қийин. Чунки улар 
бу хонадонга япа бошқа келип келгупча саҳарлардан 
турнб ҳовлн-ю, кўча юзларинн чиннию чироқ қплиб супи- 
радилар. Бу орада самоварга ўт қалаб ҳам улгурадилар. 
Ва қайтадап ювиниб-тараниб, пардозу апдозпи ўринлат- 
гач, уйдагилар учуи нопушта ҳозирлаб қўядилар. Ҳамма 
дастурхон атрофига ўтиргапда эса бошга оқ рўмол таш- 
лаб саломга чиқадилар.

Келипчак бор хопадон ҳовлиси бирон куп суиуруқсиз 
қолса, қўпи-қўшнилардаи номусга қоладилар. Шупинг 
учуп ҳам тошкентлик оналар бу машаққатга қизларини 
турмушга узатгупча тайёрлаб борадилар.

Самарқандда тўйнипг эртасигаёқ келин-куёв олдига 
баркашда турли ноз-пеъмат киритилади. Шупда келин
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бурчакка туриб олиб рўмолча билан куёвга таъзим қилиб 
тураверадн. Куёв ҳарчапд «бўлдн, ўтиринг» деса-да, салом 
давом этаверадп. Қачопкп, куёв ўрнидап туриб ҳурмат 
билап келинчак қўлидап рўмолчанп олсагипа таъзпм 
тутиш тўхтатилади.

Илгари жумҳуриятимпз пплоятларипинг барчасида 
келипчак қайнона-қанпотага ҳурмат сифатида салом ўр- 
пига таъзим бажо келтиргап. Бу ҳозир кўпгипа вилоят- 
ларимизда йўқолнб кетди ва кетаянтп. Биз ўзбекона 
гўзал одат сифатида мана шу гўзал урфни ҳам асраб 
цолпшимиз керак.

Бугунги купда яна бнр латиф одатимиз таназзулга юз 
тутмоқдаки, бу ҳам бўлса келипчакшшгчой узатипшдир. 
Чой узатишнпиг ўз мароми бор. Масалан, Цашқадарё, 
Сурхондарё, Самарқанд, Жпззах, Снрдарё каби вилоят- 
ларнмнзинпг айрим тумацларпда келинчак чап қўлипи 
кўкснга қўйиб, ўпг қўлда чой узатадп. Бу ҳам яхши. 
Аммо Тошкепт, Бухоро, Самарқанд кабп вплоятларимиз- 
да келпплар оилапппг ҳар бпр кишисига ўрнидан туриб, 
ярим таъзим бплап чой узатадилар. Апднжоп, Фаргопа, 
Намангапда ҳам плгари шупдай узатилган. Афсуски, 
давр тақозоси билап бу тахлит ҳурмат кўрсатпш алла- 
қачон йўқолиб кетгап.

Хўш, чой қапдай узатилпшп керак? Мен бупга тош- 
кептлик келипларнп памуна кўрсата оламап. Ппёлага 
ярпмдан камроқ қилиб чой қуйплади. Чон солаётгаила- 
рнда чойпак қонқоғп ип билап боглангап бўлшпига қа- 
рамай чап қўл бпрмоғи бнлап ушлаб турпладп. Цопқоқ- 
нппг тушиб кетиши ёҳуд ортиқча товуш чиқаришипи 
қайпопа-қайппотага ҳурматспзлнк деб биладилар. Ппёла 
ўпг қўл пкки бармоғи ораснга олиниб, чап қўл ўнг қўл 
билагига теккизпладп. Пиёла қайтиб олппаётганда эса 
чап қўл кўкракда туриб, ўпг қўл билан ппёла олипади. 
Бу ҳурматнинг энг олнй кўрнниши сифатида келиичак 
бир умр, яъии токи унга чой узатадигап келип келгупга 
қадар эрипииг қариндош-уруғларига шу тахлит чой уза- 
тади.

Илгари жумҳуриятимиз вплоятларнда холи давралар- 
да чой байтлари ўқилгап. Масалан: Келпн — қайнопага:

Чим-чим этдим, чим билан,
Кавоб этдим туз билан,
Эси ёдим сиз билан,
Сиз юрасиз бувижон, ким билан?
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Цайнопа жавоби:
Апови токчада лотинча,
Манови токчада лотинча,
Ҳамманипг келини қолиб 
Менинг келиппм отинча.

Келин овспнга:
Уйингпзнинг томида ҳилол кўрдим,
Эрта туриб уйқингизга ҳалал бердим.
Кўнглингизни бир умрга тўқ тутинг деб, 
Овсинжонпм чой ўрнига асал бердпм.

Овспн жавоби:
Феруза кўзли овсиним,
Ширин сўзли овсиним.
Охиригача дўст бўлиб 
Яшайвераплпк овсиним.

Келин куёв ораспдаги чой байтлари эса мутлақо холи 
қолпшганда айтилган:

Келин:
Юдорига чиқпб ойни кўрдим чарҳу фалакда,
Пастга тушиб сизни ўпдим барқут тўшакда.

Хоҳ бплинг, хоҳ билманг хушторман сизга, 
Хушторликда ўлиб кетсам уволим сизга*.

Албатта бу тарзда бир дақиқанинг ичида чой байтлари 
тўқиш учуп киши фозила, билимдон бўлмоғи даркор. 
Нодира, Увайсий, Зебунисо, Маҳзуна шеъриятидан ха- 
бардор бўлиши керак. Гап шундаки, бир марта айтилган 
байт яиаги сафар такрорланмаган. Бу зукколик эҳтимол 
муҳитга ҳам боғлиқдир. Ахир, илгари оналаримиз бола- 
лар тарбияснга, рўзғор саришталигига жавоб берганлар, 
халос. Ҳозир-чи? Аёллик нафосати, латофатини йўқотиш- 
гап, уйдап эрта кетиб, кеч келадиган аёллар қайси яхши 
кайфиятларп, шукроналиклари билап чой байтлари тў" 
қийдилар...

КУЕВ ЧАҚИРИЦ

Никоҳ тўйи ўтиб, ҳар икки томон нафас ростлаб 
олгач, жумҳуриятимпз вилоятларида куёв чақириқ бўлиб 
ўтади. Бу йиғппга келин қайнонаси, куёв ва жўралари, 
куёвпппг хешларидан йигирма-ўттиз чоғли одам тайин- 
ланган кун қиз томонга боради.

* Бу чой байтлари шаҳрихонлик Ҳамрохоп Тилаболди охун 
қизидан ёзиб олинди. Афсус, Ҳамрохоп ая куёв жавобини хоти- 
раларига келтиролмадилар.
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Бу маросим Зомин, Цамаши, Чироқчи, Қумқўрғоп ка- 
бп туманларда диз чадирди, Хоразм, Намапган вилояти- 
нинг айрим туманларида куёв чадирди, Тошкент шаҳри- 
да, Царши, Шаҳрисабз, Китоб шаҳарларида «чарлар» ва 
«чарлади» деб юритилади. Фадат чарларда куёв датнаш- 
майди. Бу чақириқайрим жойларда йигирма кундан сўнг, 
Хоразмда ҳафтадап сўпг, Наманган ва Тошкентда уч 
кундан сўнг, Самарқапдда келин-куёвшгаг катта чплласп 
чиқданидан сўнг, Цашқадарёда эса келин томоннинг 
шароитпга дараб ўтказилади. Албатта, бунгача айрим 
жойларда келпн-куёв дизнпнг ота-онасинпкига келиб 
кетиб туришлари мумкин.

Куёв чадирднда келин томон бир жонлмд сўйиб, зпё- 
фат уюштиради. Дастурхон турли ноз-неъматлар билан 
беэатилади. Цўшни-дўшнилар, дизнинг дариндошлари ҳам 
чақприлади.

Наманган, Қашқадарё, Самарданд, Андижон ва Фар- 
гонада меҳмонлар оёғи остига албатта поёндоз солинади. 
Бухоро, Самардапд. Дашдадарёда эса куёв томон тайин- 
лаган отинойи «саломнома» ўдийди. Келинчак эса аёл- 
лар цуршовида кириб келади. «Келин юз очди» мароси- 
ми купи кинилган лпбосу тақинчодлар келинчакка зеб 
бериб туради. Унинг бошидан яна сочқилар сочадилар.

Хоразмда куёвнинг дайпота хонадонидагиларга чудур 
ҳурмати, унинг дарҳол чўк тушиб ўтирмаганида билина- 
ди. Уч-тўрт ўртоғи билан тик турган куёвга ўтириш так- 
лиф дилпнгапда улар тпзза букпб дўйишади, холос. Ути- 
ришга таклиф диз дариндошлари томонидан уч бора так- 
рорлангачгипа куёв ўтирпшпи лозим деб бпладп.

Жумҳуриятимизнпнг барча вилоятларида шу купи 
қуда тарафга, келип-куёвга сарполар қўйилади. Албатта, 
куёв тараф ҳам шунга яраша тугун билан келади.

Наманганлик оналар қизга қўйган сарполар ичида 
албатта чилопчин ва обдаста ҳам бўлади. Тошкентда қиз 
сепи чарлар куни эл кўзича берилади. Ҳар бир кўйлакка 
мос равишда ички кийим, рўмол, лозим, фартуклар, сув- 
қогозга солпниб тахланган бўлади. Шунинг учуп ҳам 
чарлар давомида келин уч-тўрт бора лпбос алмаштириб 
улгуради.

Жумҳуриятимиз вилоятларининг айрим қишлоқларида 
куёв салом одати ҳам бордир. Самарқандда чақириқ бўл- 
гунига қадар куёв қайнона-қайнота ҳузурига саломга 
борса, Хоразмда ва Жиззахда бу маросимдан кейин бо- 
ради. Андижон ва водийнинг бошқа районларида ҳам 
шундай.
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Албатта, куёв бу боришларда дуруд дўл билан бор- 
майди. Эрталаб борганда пссид нон, дапмод, узум элтса, 
кечцурун борганда нон ва гўшт элтади.

Куёвнинг бу тарзда саломга келиши дизнипг ота-опа- 
си томонидан чуқур ҳурмат сифатида қабул қилинади.
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VI. БЕШИК 
ТЎИЛАРИ

БОЛАЛИНИНГ 
БЕЛИ ЧИНОР

Оила гулшапинипг янада кўркам ва севимли бўлиши- 
да фарзанднинг ўрни беқиёсдир. Фарзанд ота-онанинг 
қариликдаги суянган тоги. Ёш оила барпо бўлаётганда 
гап-сўзсиз тугилажак фарзандлари ҳадидаги ширин хаёл 
келин-куёв кўнглини ҳам асир қилиб дўяди. Шунинг 
учун ҳам: «Болалининг бели чинор — боласизнинг бели 
синар», деб бежиз айтмаганлар...

Илгари аёллар ўз уйларида кўз ёрганлар. Маҳалладан 
битта момо барча туғилажак чақалоқларга доялик қилган. 
Дўхтирхопа деган жойлар бўлмаган. Шупипг учун ҳам уч 
куп ичида чадалокшшг ҳулоғига азон айтилиб, Аллоҳ 
таолонппг исми бплан тапиштирилган.

Ҳозир аёллар тугруқхоналарда кўз ёрадилар. Боланинг 
киндигагти дўхтир (қайси миллатдан бўлишидан қатъи 
назар) кесади. Дўхтирхопада бола қулоғига азоп айтти- 
риш жуда кулгили ҳисоблапиб, бунинг сира иложи йўқ. 
Сабаби, азопни ҳар ким айтмай бу ишни ҳар бир оила- 
нинг нири бўлгап эшоп бува ёки маҳалла имоми бажа- 
ради. Дўхтирхонадаги чақалоқлар бўлмасига эса эшон 
буваларни асло яқип йўлатмайдилар. Цолаверса, даҳрий- 
ларимиз йиллар оша бола қулоғига азон айтилишига 
қарши курашдилар. Аммо ҳозир ҳам мусулмонлар бола 
қулоғига азон айттирадилар. Аммо бу азон бола қулоғига 
янграган бирипчи товуш бўлмайди. Унгача бола кўп
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яхши-ёмоп сўзларпп эшитпшга улгуради. Бу эса охпр 
оқибат ўз патижасини бериб, янги авлод эътиқодсиз ким- 
саларга айланиши мумкин.

Лйтишларича, илгари еттинчи купда чақалоқнипг қо- 
рип сочи олипиб, шу куни унга исм берилган. Исмни эса 
маҳалла имоми улуғ китобларга қараб таплаган.

Тўхтовсиз равишда дин пешволарини беҳурмат қилп- 
шимиз, саллалининг орқасидан тош отишимиз натижа- 
сида асрлар давомида амал қплиниб келинган бу удум 
ҳам оёқ ости қилппди. Натижада, оиланинг биринчи фар- 
зандига момо-бува исм танлаб, қолганларига ота-она эга- 
лик қилишди. Охир-оқибат мусулмон оилаларда ҳеч қан- 
дай мазмунни апглатмайдигап бачкана исмлар ҳам пайдо 
бўлди. Ваҳоланки, исм гўзал, маъноли бўлпб, у бола 
тарбиясига ҳам ўз таъсиринп кўрсатиши, болани ёмон 
хулқ-атвордан асраб туриши лозим.

Бола туғилгандан кейин еттпнчи купда «ақиқа қур- 
бони» қилиш ҳам бир расмдан чиқиб улгурганди. Лекпн 
бугунги кунда ақиқа япа мусулмон оилалари бажо эта- 
дпган маросим сифатида қайтадан кириб келмоқда. 
«Ақиқа»да ўғил бола учун иккита, қиз бола учуп битта 
қўй қурбон қилпнади. Айтишларича, «Ақиқа» қурбони 
боланинг саломат бўлмоғига сабаб бўлар эмиш»1.

Фарзапдлар соғлиғп учун ақиқа ўтказиш ҳозирги кун- 
да кўнроқ Тошкентда ёйилган. Бунда келган меҳмонлар 
бир уйдан ошмаслигп шарт. Даврада уламо-ю, фузалолар 
ипггирок этиб Цуръони Шарифдан суръалар ўқийдилар. 
Шуниси борки, ақиқада спиртли ичимлик ичадиган, Аллоҳ 
таолога эътиқодсиз одам қатнашмагани маъқул. Ақиқа 
руҳи, кўнгли поклар учун мўлжалланган маросимдир.

БЕШИКЛИ УЙ ДЛВЛАТЛПДПР.

Октябрь пнқилобидап сўнг халқни ўз кўҳна мадапия- 
тидан бехабар қолдириш сари бошлапган салб юришлар 
иштирокчплари бешикни ҳам унутмадилар. Бешик нимаси 
билан зарарли экаплигини исботламаган ҳолда унга тош- 
лар отилаверди, жуда кўп ўзбек хонадонларида эса улуғ 
бешик чордоқдап, ўтин-тахта олдидап жой олди. Болалар 
шифохоналари ва туғруқхопаларда бешикка қарши тушун- 
тириш олиб борилди. Биз бешикда болалар иқтидорини 
йўқотиб қўямиз, деб қўрқдик.

1 Муошарат одоби. Тошкент, «Меҳнат» пашриёти 1991 й. 
17-бот.
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Лммо афсуслар бўлсипкн, ҳазратн Алншер Навопйга, 
жаҳолгнр Лмнр Темурга, Улуғбекка, Бобурга, 11о- 
днра-ю Увансннга нега бешнк ўзинпнг ёмон таъспрншг 
кўрсатмадн экап, деб бпр бора бўлспн ўнламадпк.Упла- 
сак ҳам дардпмнзни пчпмнзга ютднк. Бнздан аввал ўт- 
ганлар бешпкни яланғоч кўйншнн катта гуноҳ санаганла- 
ршш уиутднк.

Бугунгп кунда ёруғ дунёга келпшп бплан бегопа 
сутни эмаётган, осма ҳнсспз темпр бешнкларда улғаёт- 
гаи болалар юкорнда номларп сапалган момо-ю, бобола- 
рпмпзга мупоспб бўлиш бахтнга муяссар бўлишармикпн?

Тўгрп, ҳамма парсаппиг ўз меъёри бор. Ҳатто асалиппг 
кўпи зарардир. Оналар бешнк зарарлн деб уни улоқтир- 
гаилари кабн, зарарснз деб болапн кеча-ю куидуз бешпк- 
ка боғлаб қўйншдаи ҳам ўзларппи тнйганларп маъқул. 
Бола оргашгзми эркнн ҳаракатлар давомнда ривожланнб 
борадн. Демак, уни тез-тез бешнкдан ечпб олиб оёҳ-ҳўлп- 
пн эркин қўйпш ҳам керакдпр. Цолаверса, бу вақт даво- 
мида бешнк ичи шамоллатилнб, офтоб тушар жойга қў- 
йплгани маъқул. Бешикдап қандай фойдалапншнн бпл- 
ган узбеклар упдан воз кечкиларп келмайдп. Шунипг 
учун ҳам ўзлнгинн упутмаган юзлаб халқ ҳунармандлари 
ҳамои бешик ясашда давом этяптилар. Бешикни ҳамои 
харид қилишяпти. Ва керак эканки, уйларппинг тўрига 
қўйяптплар.

Дунёда ҳеч бнр лаззат фарзапд ўршпш босмайдн. 
Фарзапд кўнгнл гавҳари, юрар йўлпинг шамчирогпдир. 
Оналар ўгил-қнзи эсппп таппб, кўзга кўрнпа бошлаганда 
«илоҳнм боласинп кўрай, эркалаб суяй», деб фотиҳа 
қиладилар. Шунннг учун ҳам «мевасидаи данагп ширпн», 
деб гапирадплар.

Цайси миллат—элат бўлишидап қатъп назар момолар 
тугилмагап невараларнга атаб жажжи кўйлак-пштопча- 
лар тнкпши бпзга азалдап маълум. Момо ҳар қатим торт- 
гаипда «нлойпм ўзига буюрспн, догипи тортмай» деб шп- 
внрлайди. Ўзнча неварасшш бу лпбосларда тасаввур 
қилади.

«Онам Моҳпм бегим келппларп Бека бегпм ва Ҳумо- 
гоншшг хотитш Меважоп ҳомпладор бўлганпда устп пуқул 
олтин ва пуқрадап пборат яроқ ва йўрқои тайёрлаб» 
қайсннгнз ўғил тугсапгпз шуникп», дедилар1, деб ёзган 
эдп Гулбадапбегнм.

1 Ҳумоюниома. Узбокпстоп ССР Фанлар акадсмпясишшг 
пашриоти Тошкснт, 1959 н., 43-бот.
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Ўша пайтлар ёш шаҳзодалар гўдаклигиданоқ от ўё- 
натиш, қилич чопиш сабоғи билап таништирилгап. Ва 
бу ҳунарларни билпш ҳақиқий эркак иши саналган. Са- 
баби, она ерни, Ватанпи ҳимоя дилишда айнан мана шу 
шаҳзодалар қўшин бошида борганлар. Демак, Моҳнм 
бегим ярод ҳозирлаб, туғилажак неваралари тимсолида 
ҳадиқий эр йигитларпи кўрган.

Тугилмаган неварага яхши ният билан совға ҳознрлаб 
қўйиш бугупгача асралиб, ҳозир ҳам сақлаб қолипган.

Уғил бола авлод давомийлиги, қиз бола миллат боқиГг- 
лигидир, дейдилар. Сабаби, қиз бола миллатга япа ўнлаб 
фарзапдлар етиштприб беради. Ва уни қай тарзда, мил- 
латга садоқат ёхуд аксинча тарбиялаш фақат уззукун 
фарзанд билан бирга бўлган опага боглиқдир.

Лекин хоҳ ўгил, хоҳ қиз бўлслн — оилага гўдакнинг 
келиши чипакам байрам. Ўша куни хонадон нурга тўлгап- 
дек бўлади. Упинг жимитдек қўлчаларипп ҳар ким тез- 
роқ кўргиси келади. Жумҳуриятимиз вилоятларида чақа- 
лоқпи «бувак, жижи, нпни, чаққи» каби ўнлаб номлар 
бплап атайдилар. Ва бу аташларда болага болаларча 
меҳр йўгрилган мупосабат яшириниб ётади.

Ўзбекларнппг барча уруғида қизнинг онаси унинг би- 
ринчи фарзанди учун бенгак безайди. Бешик, бешик усти 
ёпқичлари, кўкрак ва оёқ кўрпача, қўлбов, ёстиқча, тува- 
гу сумак — барча барчаси янгидан сотиб олинади ва тай- 
ёрлапади. Буларни тайёрлаш, уларни сотиб олиш момога 
завқ беради. Цайта-қайта худога, яратганга шукр қилиб, 
керакли 1гарсаларпи тахт қилади.

Бешикни тоға елкасига қўйиб келади. У давлат кел- 
тиргани учун ҳам чопоп ва белқарс берадилар. Шуписи 
борки, ҳеч маҳал бешик яроқларини камситиб бўлмайди. 
Улар қаидай матодап тайёрлапмасин яхшилпкка хизмат 
қилади. Цайнонанипг олдида ҳам қизлари бор, Шунипг 
учун ҳам у «илоҳим бешик безаш менгаям насиб этсин», 
деб ният қилиши керак. Зероки, яхши гапга ҳам, ёмон 
гапга ҳам фаришталар омин дейди.

Умид билап қурплган оилаларга бешик тебратиш — 
катта бахт. У давлат, мулк сифатида ҳар бир хонадонга 
омоплик рамзи бўлиб киради.

ТИЛЛЛ СУВИГА ЧУМИЛГАН қ и з

Оилада янги фарзапднинг дунёга келиши азалдап 
шоду хуррамлик келтирган. Авлоднинг давомийлиги одам- 
ларни чексиз шодлантиргап. Миллатнинг болажонлигипи
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исботловчн далилшг оса истагаича топиш мумкин. Ўзбек- 
лар эшигипи чертгап болага ҳеч қачоп «нима керак» 
демайдплар. «Кел ўғлим ёки қпзим» дейдплар. Болалари- 
нинг ордасидан эргашиб келган дўшнп болаларпи ҳеч 
маҳал уйдан дуруд чпдармайднлар. Иттифоддагп қаҳра- 
мон опаларнипг эллик фоизга якпни ўзбек аёллари экан- 
лигини эслашнинг ўзи фпкрпмизни япа исботлайди. Улар 
онлада фарзанд туғилса «Э, бу бегапнчи ёки олтпнчи-ку, 
орзу-ҳавас чикора», демайдплар. Гўдакни худо юборган 
элчи, деб биладилар.

Болани тоза сувга солаётгапларида бир парсага эъти- 
бор қиладилар. Аввало она бупгача ўз устидан бир бора 
тоза сув қуйиб олади. Ва чўмнлшпдан сўпг ҳеч маҳал 
бола ётган уйга бостприб кирмайди. Аксинча, момо чў- 
мнлгап она ўтиргап хопага болани кўтариб келади.

Боланп чўмилтириш учун қайнаган сувпп совутпб 
қўядилар. Ва қайпона сувга тидилган оёғп устпга болапп 
қўйиб, уни чўмилтиради. Сувга албатта туз ташлайдилар. 
Улуг ҳаким Абу Алп ибн Синопипг тузлп сувга чўмилган 
бола бадапига микроб ёппшмаслигини, улар яра-чақалар- 
дан бир умр узоқ бўлпшшш исботлагаппип момоларнинг 
ҳаммаси билишади.

Цорақалпоғистонда сувга гўшт, тухум пўчоғи, танга, 
мунчоқ, узук, ошиқ ташласалар, Бухорода эски тупроқ, 
ражабпй узук ва тапга ташлайдилар. Апдижонда эса 
чақалоқпипг (агар қиз бўлса) онасп ва момосипипг барча 
тақипчоқларипи сувга ташлайдилар. Ва бу чақалоқ яхши 
кпз бўлнб, тагли-тахтли, бахтли бўлиб кетса, «тилла 
сувига чўмилган-да», дейишади.

Хўш, болаии кпм чўмилтиради?
Жиззах, Цорақалпогпстон, Тошкепт, Цагақадарё, Сур- 

хондарё, Самарқапдда куёвнпнг онаси чўмилтпрса, На- 
мапгап, Фарғопа, Андижон ва Бухорода кексароқ кампир 
чўмилтиради. Ҳар икки ҳолатда ҳам ёшлар танлапмайди. 
Бу билап болага шу кексалар умри тиланади. Болапинг 
устидап тоза сув қу1шшда ҳам шунга амал қилпнади. 
Аидижопда чақалоқнинг қирқи чиққап купи «қирқ сув» 
маросими бўлнб ўтади. Бу куни болакай яна чўмилтири- 
лпб, озодаланадп. Унппг бошидан илпқ сувпп маҳалла- 
ппнг энг кобнл боласп ёки қизалоғи қуядп. Албатта, 
бунда1 сув қуювчи билан чақалоқнпнг жинси бир хил 
бўлишп керак. Мапа тпу сув қуйшн яхшп болага топшири- 
лар экап, бу нарса қолган болаларга таъсир қилмай қол- 
майди. Улар яхши бола бўлишни, бировпипг чақалоги 
бошидан сув қуйишни орзу қиладплар. Бу эса ўз-ўзидан
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қўлп кўкспда турадигап, одоблн, ҳақпқнй ўзбеклпги бор- 
борича акс этиб тургап Лнгпт-қпзларинпг вояга етпшпга 
сабаб бўладп.

ЛЛОС-АЛОС — ЁМОН БЛЛОДЛП ХЛЛОС...

Гарчанд бегапк япгп бўлпганга қараман, бола тўгри- 
дан-тўғрн бегапкка белапма|'гдп. Сабаби, аввало у бегаик 
ҳолнга кслгупча нсча бор уста ҳовлпспда қоропгп кечада 
қолнб кетган, депднлар. Ва бу ёлгизлпкда упга нпс-Ячипс 
плашгап, деб гумон қпладплар. Шу сабабдан ҳам Кага- 
қадарё, Сурхондарё ва Самарқапд вилоятннпиг абрим 
тумаиларида бешпкнп кўтарган қаипопа олов устндан 
сакрандп. Олов ннс-;книсларни қувади деб пигаиадилар. 
Мабодо белаиаётгаи бола оилаппнг нккинчи фарзапди 
бўлса ҳам бу пга бажарилади. Сабаби ўртада маълум 
вақт бешпк ёлгнз қолгаи, депдплар. Хатто чақалоқ онасп 
билаи бпр-нкки купга меҳмопга кетган бўлса ҳам олов- 
дап пккн-уч сакратнб оладплар.

Ургутда кўк, қизпл рапглн латталардан сттнтасппп 
ёқпигаб бенгак атрофн, ости ва устидап айлаптнрсалар, 
Цорақалпогнстонда гугурт чақилиб уч марта нчпдап. уч 
марта ости ва устпдан аплаитпрпладп. Бухорода бога 
томопга учта, оёқ учида учта ва тувакка учта олов ёқса- 
лар, Сурхондарёда бешикка етти бўлак иахта қўнплнб 
ёқиладн. Бсгапк оса албатта ўчоқда ёнпб тургап оловдан 
сакратиладп.

Буларпппг «ҳаммасп ҳурофот-ку» денпга мумкипдир 
балкп. Эҳтнмол, шупдайднр. Лммо олов бнзпннг агкдод- 
ларимнз учун ёруғлнк рамзп снфатида қабул қилнпган. 
Ёруглпк ҳозир бўлгап жойда ёмонлик, ёвузлик бўлмандп. 
Момолар эса, сиз бплап бизпииг зўр берпб ақл ўргатп- 
шимнздап кўра, кўпроқ ўз бнлганларидаи қолмандплар.

Т01Н БОЛЛМПИ Г.ОЛЛМЛН

Жумҳурпятпмпз вилоятларпда болапи бенгакка солпга 
албатта тоқ кунга белгнланадп. Ва бу белашдан ташқарп 
янгп бепгак келгапда ҳам бнз юқорида санаган урф-одат- 
лар асоснда қаитадап белападп.

Кўриб турпбснзкп, бола болангупча ҳам кўпдан-кўп 
удумлар бажарнладн. Аввало бешпкка тоқ соили кўзмуп- 
чоқ, тугдопа оспб қўядплар. Антнгаларича бу назар, суқ- 
дап болани асраркан. Боланипг тушгап тлтднгп ҳам бош 
томоига оспб қўпнладн. Гўёкн, гауида бола ўз жнсмидан 
ажралган бўлакнн пзлаб йнгламасмшн.
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Сурхондарёлик момолар боланппг пч кўйлагипп уч 
марта осмонга отнб нлнб оладилар. Сунгра бу кўйлак 
отнинг қознғнга, итнннг бошпга кнйдириб олннади. Шун- 
дап кейпн кодпб суднб болага кш"1днриладп. Хўш, нсга 
ула|1 айнан бу пншп бажарншда пт ва от қознғшш тан- 
лапдплар. Аввало пт одамзотшшг эпг вафодор дўстп. 
Цолавсрса пт унча-мупча касаллнкпи ппсанд қнладиган 
жогшвор эмас. От қознгпппиг ҳам ўз рамзин маъноси 
бор. От магрур ҳайвон. Ҳар доим қаддннп кўтариб, ки- 
ншга тнк боқади. Эҳтнмол бу одатларда мана шу иккн 
ҳайвоидагн энг яхшн хнслатлар болага ҳам ўтснп, деб 
қилннган пнят ягаирппднр.

Памаигаида чақалоқ чтглласн пчггда кипган кўйлак- 
ларпи яна қайтпб ктгйдттрттлмайдн. Мабодо опа бушт 
упутиб қўйггб кнндирса-ю, бола йпгласа чнлла кўйлак 
чақдн, дойшиадп. Эҳтнмол, бу бнлап ҳам оналар ҳақднр.

Жумҳурпятнмнзиппг барча вилоятларпда бола бешик- 
ка белангунча ўнгма-ўнг қнлггб, сўтггра беланадп. Сурхон- 
дарёда бешикка оёша. тароқ қўйилгач оёги бош учига 
узатнлтгб, ётқггзнлган боланп кекса камгпгр ушлаганича 
«ўнг бўлсии, ўпг бўлсип», деб нкки марта тебратади. 
Шупдан сўпгпша ўггг ётқнзадплар.

Ургутда бола белаигунча ўтказнладггган ўГгишншг 
ўзига бнрор соат сарф бўлади. Маҳалланппг эпг кекса мо- 
мосгг қўгирчоқни тескари ётқизнб «бутгдаймгг» деб сўран- 
ди. Бир угг аёл эса «пўқ бундап эмас, бонгшгп ёстиққа 
қўнггнг», деб чувггллагиадшгар. Кампггр атай ягга гготўғ- 
ри ётқпзггб. сўрайверади. Цўғирчоқ тўғргг ётқизилгач, бу 
ўнин узуигина тошқайроқ, тароқ, пггчоқ бгглагг ҳам бажа- 
рилади. Энг охнрпда бола белаггади.

Узбсггларда ҳеч маҳал бола ўзи ёлгиз қолдггргглмайди. 
Ёлгггзлик худога хуш келмайдп, деб биладгглар. Шугппгг 
учугт ҳам Бухорода бола бош учига кулча, ггичоқ, сарггм- 
соқ. Намангаггда кулча, туз, исириқ, пиёз, Сурхоггдарёда 
ойгга, тароқ, Тошкеггтда тароқ, ойгга, пичоқ, гармдори, 
кўзмуггчоқ, Самарқаггдда тошқайроқ, тароқ, атай кулча, 
пггёз, қаламгшр, Аггдггжоггда тош, айрим жойларда кулча, 
Цашқадарёда кўзмуггчоқ, кулча, ппчоқ, пиёз, тугдона кабтг 
нарсалар қўйттб қўядилар. Бу қўйилгап парсаларнинг ўз 
рамзигг маъполари бор.

Кулча, туз рггзқли бўлсип, ппчоқ—яроггт, кўзмупчоқ, 
тароқ.тугдоиа ггазар—суқдан сақлапсии, пиёз, сарггмсоқ, 
исгтриқ, гармдори — гтггс-жгтгтслар қўрқсгтгг учун, онна 
ёруғлггк, тогн, тошқайроқ — болангтпг боши тошдап қат- 
тггқ бўлсгш дегаггндггр. Бу нарсалар боланн омогг сақлаши-
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га, упга ёлғизлпгинп билдирман туришпга опалар қаттпқ 
пшонаднлар. Андижонда бола болапишдап аввал арпа ва 
буғдоп момолар бешнкка омопатгина ўтириб, қуйпдагича 
сўз ўшшп қпладплар:

— Во1г, турнпг тош болампп соламан, — дейдп бпри.
— Во1г, сиз туринг меп болампи соламан, — деггди 

тспннчпсн. Шупдан сўиггипа бола белаиадн, то у бептик- 
дап чпкқупча эса ёстпқ тагида «тош бола» ётадп.

Жумҳуриятимиз вилоятларида болага соглпқ, омонлпк 
тиловчн бу одатлардан ташқарн япа бир қапча одатлар 
ҳам борки, улар болага феълп юмшоқлик, узоқ умр тилаш 
билан ҳам изоҳланади.

Цорақалпогистопда бола белаштшдан аввал элти (хо- 
дим) момо упи оиаси елкасига ўтпргизиб «опапг иш бу- 
юрса йўқ дема», деб тайпнлайдп. Демак, момоларпмиз бу 
билап болага йўргагидан тарбня бериш керак, деган 
ўгитпи олдипга сурадилар.

Ота-она учун фарзанд соғлиғп, унпнг умри узоқ бў- 
лишишт тилашдан бошқа ният бўлмаса керак. Буюк бо- 
бомиз Заҳириддин Муҳаммад Бобур фарзанди Ҳумоюн 
Мирзо дардга чалингапда: «Мепкп Бобурмеп, умри жо- 
птгмпи Ҳумоюнга бағишлаймап» деб «дуо қплишсии» деб 
сўрайди. Оллога қилинган бу илтпжо етпб борпб, Ҳумоюн 
Мирзо дарддап фориғ бўлпб, Бобур тўшакка ётпб қолади.

Болага узоқ умр тилаш белаш чоғида бажариладиган 
одатларда ўз аксипи топади. Ургут, Самарқапд шаҳри, 
Цорақалпоғистопиипг баъзи туманларида умри узоқ бўл- 
снп. доб чақалоқнинг момоси, буваси, дадасишшг кийпм- 
ларидан еттитаси бешик устига ташланса, Қашқадарёда 
серф ' тзанд. серуруғ бўлсгш деб, қуроқ ёстпқ танёрлайди- 
лар. Ургут, Бухоро, Жомда ризқли бўлсин доб, бешик 
устига дастурхон ташласалар, Андижонда феъли юмшоқ 
бўлстш деб, болиш ташлайдилар. Жомда меҳри иссиқ 
бўлсин деб, пўстак1 ташлаб, умри узоқ бўлсип деб 
энг кекса момоиинг кўкраги бола оғзига солипади. Бу 
одатларпинғ замирида фақат яхшилик, эзгулик ҳукмрон- 
дир. Эҳтимол шунинг учун ҳам улар завол топмай шу 
бугунгача яшаб келаётгандир.

Бола плк марта бешикка белангапда ва то упга ўрган- 
гунча ҳар гал беланаётганда бир қўрқиб йпғлайди. Айпи 
упипг қўрқмаслиги учуп жумҳуриятимиз вилоятларида 
бола илк беланганда «отанг бақирпб келса қўрқмагин,

I Қўйнипг тозалапган терисидан учтасини бирнктириб, тинилиб 
тайВрланадиган тўшак.
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аканг йиғлаб келса қўрқмагин» деб, бош учида ёнғоқ 
чақиб, поввот маидалайдилар. Айрпм жойларда ўқлоғи 
билап бешик устига урадилар. Бу билап болани қўрқмас, 
ботир бўлишга, тинч ётиб, тинч туришга чақирадилар. 
Корақалпоғистон ва Сурхондарёда упинг типч ухлашинн 
тилаб, элти момо бешик тўйпга ташриф буюргапларнпнг 
кўзпдаги у11қусипи олпб беради.

Сурхондарёда узун бнр ип олипнб, кпм уйқусини 
берса нп бир марта тугилади. Бу ерда кўпроқ «айбдор» 
бўлгап ота ҳар икки кўзининг уйқусини беради.

Албатта, ўзбекнипг меҳмоп кутпшн ҳеч маҳал қуюқ- 
суюқ таомсиз ўтмайди. Шумҳуриятимиз вилоятларида 
боланинг бешикка солиниши маросимида қудрати етгапча' 
дастурхоп ёзадилар. Дастурхон тузашпинг белгилаб қў- 
нплган қопуп-қоидалари мавжуд эмас. Шусиз ҳам халқи- 
мнз меҳмопдўст, меҳмонпавоздир. Буни биз катталарга 
дастурхон безалпши билан бирга кпчпкларнинг ҳам уну- 
тилмагаплигида кўрамиз.

Тошкепт, Апдижон, Самарқанд вилоятларида бола 
бешикка белангач, она ўнг томопдан эмизади ва четига 
сарнёғ суртилгап ноннинг бир четпдап тишлайди. Буни 
бпр тетикроқ бола олиб қочади. Ўттиз-қирқ бола уни 
қувлаб етиб, бўлишпб оладилар. Бундан ташқари, Цар- 
шида болаканларга бўғирсоқ, нишолда, Цамашпда бўғир- 
соқ, нон, конфет, Андижонда кулча, новвот сувпга тай- 
ёрланган ҳолвайтар, Самарқандда ёнғоқ ва ширинликлар, 
Цорақалногистоп ва Хоразмда чурак, бўғирсоқ, Намап- 
гапда қапд, танга, бодроқ, ерёпғоқ, Тошкентда тешик 
кулча, буғдой қўғирмоч каби егуликлар тарқатплади. Бу 
нарсаларга оғзи теккан болалар чақалоқчага умри узоқ- 
лик, таии омонлпк тилайдилар. Унинг уйқу дамлариором- 
дан иборат бўлишини тилайдилар.

Бола ҳар галги беланишдап олдин опалар: «Эгалари 
келдп, кучуклари кетсип», «Жижи кирсип бешикка, шай- 
топ чиқсин эшикка», «Инс-жинслар келсин, бачам муро- 
дига етсин» каби айтимлар айтадилар.

Болани бешикдан ечганда «бешиги тахта, орқаси пах- 
та» деб уч бор такрорлашпи унутмайди. Демак, уч бор 
бешикпинг бола елкаси тўғри келадиган жойига ва бола 
елкасига оҳиста шапатиланади.

Бу ўз-ўзидан бола елкасинппг ёпишмаслигпга, упинг 
Нотинч бўлмаслигига сабаб бўлади.

Боланинг тинчлигини ўйлаб чақалоқчашшг тирпоғи 
ва қорип сочипи ҳар ким олипшга йўл қўймайдилар. Цо- 
рин тирпоғи қирқ кунда ва қорип сочи эса чилла чиқ-
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куича олипади. Бола бир ёш бўлгунча цанта ўсган сочн- 
га тегнлмаидп, бпр ёшга тўлган кунн эса увалп-жувалп 
бир кекса бола сочшшнг бир тутампни қайчида олади. 
Бу мусулмопларда «дук урди» деб аталадп. Цолган сочпн 
ота-она олнб ташлаб, серфарзанд бўлспн дегап ният билан 
мевалн дарахтнинг тагига кўмадилар. Анрнм тплаб фар- 
занд кўрган оплалар бола бир ёшга етгапда сочи олипи- 
шпнн катта мароснм снфатнда нншонлаб, бунн «Соч тўпп» 
деб атандилар.

«Соч тўпн»да ҳам қарипдош-уруг, цўни-қўшпи чақи- 
рилнб, зиёфат берплади. Шу ерда ҳозир бўлганлар бола- 
га таи сиҳатлик, умри узоқлик тилайдилар.

Дук урилгач, бошнипг орқа томонпда бнр тутамгнпа 
соч қолдирилади. Бу айрнм жойларда кокнл ва эргаш деб 
аталади. Яънн, бола орқаспдан укаларп эргашсин дега- 
пнднр. Бу оилада иккинчи фарзаид тугилгандан сўпггипа 
эргаш олиб ташланади.

Ҳар қандай ҳолатда ҳам боланипг тинч ором олишинп 
алласиз тасаввур қилиб бўлмайди. Алла нафақат бола 
юрагига, ҳатто катталар қалбига ҳам шнрин туйғулар 
олнб кирадп. Ривоят қилишларича, қадим замопда бнр 
золпм подшоҳ бўлган экап. У бир купп мамлакатдагп 
барча қўшиқчиларнп чақириб. энг яхши қўшпқ танлови 
учуи уларни навбатма-навбат куйлашга мажбур этибдн. 
Ва кпмнинг қўшиғи ёқмаса бошшш танпдан жудо этти- 
раверибди. Ахнйрн, бир кекса онахошш келтирибдилар. 
У кўзларини юмиб бир ажиб қўишқ — алла бошлабди. 
Шоҳ эса қўшиқ давомида юм-юм йнғлабди. Чупки бу 
аллада халқнинг орзу-армонлари мужассам этилгап экан.

Оналар бола тарбиясини алла орқалп бошлайдилар. 
Чунки алла опанинг юрак томирларп орасидап боланинг 
юрагпга оқиб кнради:

Алла болам аллаё,
Қўзичогим аллаё,
Онасшпшг эркаси,
Оаупчогим аллаё.
Алла қнлай қулоқ солгпп,
Алла доган сўзима.
Эркатоним ҳамиша 
Нурлар тўлснн кўзима.
Оппоққина қўлидан,
Опагннаси айлансин.
Мунчоқдайин кўзидан 
Огагнпаси апланспн.
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Катта тутпипг танасп 
Айлансин бундан момосн. 
Лжяриқнинг толаси 

А1(лансин бундап холаси. 
Тубасининг сочидап 
Тўрт уруглар айлансин. 
Елкасппинг сочидан 
Етти уруглар айлансин. 
Тубагининг остидан 
Туркман оллар айлансин. 
Қўлбовинипг остидап 
Қўнгирот эллар айлапсин. 
Алла болам аллаё, 
Цўзичогим аллао, 
Онасининг эркасп, 
Овунчогим аллаё,
Алла менинг, ой болам, 
Боғлардаги дўлонам-а, 
Кўздан, суқдап асрасип-а, 
Бошикдаги тугдонам-а. 
Тоққа чиқсин тараниб, 
Адрас тўнга ўралиб.
Алла б болам алла-ё, 
Юлдузгинам алла-ё. 
Ҳаволар ёгсин қир, товга-о. 
Туялар келсин матовга-ё, 

Туяни согсам ияди-ё,
Қўли қўли)'а тегади-ё.
Алла қилай алла-ё,
Асал болам алла-о.
Цора кўзим, овунчогим 
Дурн лаълдур алла-ё 
Жонринлари жорқиллаб, 
Тунлари кинсин алла-ё. 
Бўйраклари буркиллаб 
Бедов минсин алла-ё.
Ўйпаб колсин овлоққа, 
Юкини ортсип тойлоққа. 
Мепинг қоракўз болам 
Прашади тойчоққа.
Алла болам алла-ё,

1 М а т о в — икки оёдни жуфт цилиб боглаш.
2  Бу кУшид 65 Оаҳории царшилаган онажоним Хадичабону Худойдул 

цизидан ёзиб олинди.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Овунчопш алла-о.
Уйцудан допиб турсин 
Цўзичогим алла-о*.

хотимл

Туркий халқларнинг келнб чиқиши тарнхн узоқ аср- 
ларга борнб тақалади. Шу данр мобаппида туркин халқ- 
лар ҳар жнҳатдан шаклландн, камол топдп. Унипг олтпн 
бешигнда оврупони танг қолдпргап не-не даҳолар. улуғ 
сипмолар етншиб чиқмадн дейсиз. Халқларпинг буюкли- 
ги, улуғлигн мана шу фарзаидлар салоҳнятн билан ўлча- 
нади.

Цолаверса, бу халқларпниг ижодкорлигини ҳам ало- 
ҳнда таъкидлаш зарур. Унипг нжодкорлиги шундакн. 
оғнр феодализм даврида ҳам қийиичиликии тан олмади. 
Тан олмагани ҳолда зулм ва нстпбдодга қаргаи достоилар, 
қўшиқлар, аскнялар тўқидн. Қўшиқлар билан ўзппипг 
эзилган, ўкснған кўнглини кўтарди. Оналари бешикпи 
алласиз тебратмади. Ва маиа шу аллалар ҳақиқий пнсон- 
ни тарбняловчи бир восита ролшш бажарди. Афсуски, 
О г̂тябрь революциясидап кейгш кўнлаб оз сонли мнллат- 
ларнмнг тарихи ва маданиятпни иикор этишга бел боғла- 
ган «салб юриш» иштпрокчнлари ўзбек миллатшга ҳам 
«унутнб» қолдиришмади. Унинг урф-одати, маданияти, 
барча-барчаси тап олипмап келипди. Ҳатто ўғил тўйи, 
соч тўйи, бешик тўйи, домлага пикоҳ ўқиттиринт, совчи- 
лнк. дастурхон йгағилаётганда яхши ният билан юзга 
фотиҳа тортишгача ҳеч аямай эскилик сарқити деган 
тамға бнлап қатагон қилтшдп. Тўйлар ўз-ўзидан ёр-ёрсиз 
ўтадпгап бўлди. Эиг ачниарли жойи шуидаки, бу ҳужум- 
да апнан шу миллатдан етпшпб чиққан знёлнлар ҳам 
фаол қатпашднлар.

Яхшпкн, мамлакатпмпзда эса бошлаган ошкоралнк 
шабадаларн иатижаснда, кўксидан миллий ғурури арп- 
магап муҳтарам бобо ва момоларимиз билгапларнни сўз- 
лаб беришдан эршгашмадн. Патпжада рпвоятлар қапотн- 
да сақланиб қолгаи халқ урф-одатлари, расм-русумларп 
ўргапнлпб, матбуот саҳифаспга олиб чиқила бошлапди.

Шу маъпода ушбу рисолани халқ олдндагн фарзанд- 
лик бурчпмни бажарнш йўлндаги бир уриниш деб билмоқ 
керак.

Ушбу мўъжаз китоб бнлап теран мавзуга нуқта қўйпб 
бўлмайди. Миллпй урф-одатларштнг очилмаган қирралари 
ҳали ўргапншга муҳтож.
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